
 

مجاورت  در  آب  برداشت  غیرمجاز  و  مجاز  چاه های  تعداد  درباره  مازندران،  محیط‌زیست  حفاظت  مدیرکل 
تالاب میانکاله، گفت: اختلاف نظری بین مجموعه محیط‌زیست و سازمان آب منطقه‌ای در این زمینه وجود 
دارد، سازمان آب منطقه‌ای به ۵۸۰ حلقه چاه در بستر تالاب اشاره دارد اما در حوزه آبخیز تالاب نزدیک به ۵ هزار 

حلقه چاه با بهره برداری نزدیک به ۹۰ میلیون مترمکعب برداشت آب داریم.
تالاب  یعنی  مازندران،  بین‌المللی  تالاب  دو  از  یکی  احیای  برای  جدی  عزم  از  مازندران  استاندار  گذشته  روز 

میانکاله خبر داد.
مهدی یونسی رستمی در بازدید روز ۱۵ فروردین از شبه جزیره میانکاله گفته بود: به دنبال راه‌حل برای احیای 

میانکاله و برون‌رفت از مشکلات آن هستیم.
خشکسالی ۱۵ هزار هکتاری در میانکاله

استاندار دولت وفاق ملی در مازندران در این بازدید بر به کارگیری توان کارشناسان محیط‌زیست برای احیای 
تالاب تاکید کرد و افزود: در حال حاضر ۱۵ هزار هکتار پهنه آبی تالاب میانکاله رو به خشکی رفته که باید برای 

برون‌رفت آن با تکیه بر دانش متخصصان تلاش کرد.
سال  جلسه  نخستین  تا  شد  سبب  آن  محیط‌زیستی  خطرات  از  پیشگیری  و  میانکاله  تالاب  احیای  ضرورت 
۱۴۰۴ کارگروه استانی متناظر با ستاد ملی هماهنگی و مدیریت تالاب های کشور شنبه ۱۶ فروردین به ریاست 

استاندار در سالن شماره یک استانداری مازندران برگزار شود.
میانکاله کانون بالقوه ریزگردها

نخستین  خاستگاه  مازندران  محیط‌زیست،  حفاظت  مدیرکل  کارنامی،  ابراهیمی  حسین علی  گفته  به 
کنوانسیون  عنوان  تحت‌  که  است  تالاب ها  خاصه  محیط‌زیست؛  حفاظت  حوزه  در  بین‌المللی  کنوانسیون 

رامسر در جهان شناخته می شود.
ابرهیمی کارنامی با تاکید بر اهمیت این کنوانسیون، درباره مهم ترین مخاطرات تالاب های مازندران گفت: 
ملی  ستاد  تشکیل  برای  عاملی  که  می کند  تهدید  را  کشور  تالاب های  اخیر  سال های  در  بسیاری  مخاطرات 
مدیریت و حفاظت تالاب های کشور شد. پس از تصویب قانون حفاظت تالاب ها در سال ۱۳۹۷ متناظر استانی 

آن نیز شکل گرفت که در حال حاضر جلسات آن برگزار و پیگیری می شود.
وی در این جلسه به دو تالاب ثبت شده مازندران در کنوانسیون رامسر اشاره کرد و درباره آن گفت: این دو تالاب 
با  میانکاله  تالاب  میان،  این  در  که  است  فریدونکنار  تالاب  و  گرگان  خلیج  و  میانکاله  تالاب  مجموعه  شامل 

خشکی مواجه است.

به گفته متخصصان و براساس برآوردهای انجام شده، نزدیک به ۱۵ هزار از ۴۸ هزار هکتار تالاب میانکاله به‌ویژه 

و  تالاب  جنوبی  و  شمالی  سواحل  و  نگرفته  را  تالاب  دامن  تنها  اما  شدن  خشک  شده،  خشک  غربی  ضلع  در 

خلیج گرگان نیز از آن متاثر هستند.

ابراهیمی کارنامی از مطالعات گسترده برای ارائه برنامه های احیای تالاب نیمه جان میانکاله خبر داد و افزود: 

را  مجموعه  احیای  راهکارهای  به  دسترسی  که  بوده  دریا  با  آن  مجاورت  و  بودن  ساحلی  تالاب  مزایای  از  یکی 

تسهیل و امکانپذیر ساخته‌است.

تالاب  شدن  خشک  مهم  دلایل  از  یکی  را  اقلیمی  تغییرات  پدیده  مازندران  محیط‌زیست  حفاظت  مدیرکل 

آن  پیامدهای  متاسفانه  که  شده  متاثر  پدیده  این  از  دنیا  تمام  مانند  نیز  ما  کشور  گفت:  آن  درباره  و  دانسته 

در استان مازندران نیز مشهود است. نبود مدیریت درست منابع آب، برداشت گسترده از آب های زیرزمینی 

و سطحی در حوزه آبریز میانکاله، ورود انواع آلاینده ها، نبود طرح آمایش سرزمین، کشت‌های آب بر در حوزه 

آبخیز و آبریز تالاب میانکاله که سبب پیشگیری از ترکیب آب های شیرین و شور و درنتیجه عدم تشکیل فضای 

مناسب برای پرندگان تالاب می شود از عوامل اثرگذار در خشک شدن این تالاب به شمار می‌آیند.

به گفته ابراهیمی کارنامی بخش عمده آب شیرین تالاب میانکاله از رودخانه قره سو تامین می شد که امروز 

دبی و آب آن بسیار کاهش یافته و از کیفیت مناسب نیز برخوردار نیست.

برداشت آب از ۵ هزار حلقه چاه در حوزه آبخیز تالاب میانکاله

اظهار  تالاب،  خشکسالی  افزایش  در  اثرگذار  عوامل  مدیریت  برای  لازم  اقدامات  انجام  لزوم  بر  تاکید  با  وی 

شود.  انجام  باید  میانکاله  زیست کره  ذخیره گاه  محدوده  تعیین  و  تالاب  حریم  و  بستر  حد  تعیین  می کند: 

آن  پیگیری  حال  در  ملی  متناظر  جلسه  در  این حال  با  نشد،  اجرا  زیادی  کار  عمل  در  مطالعات  تحقق  باوجود 

هستیم.
از  بخشی  و  اجتماعی  امری  به  امروز  اما  است  متولی  دستگاه های  وظیفه  گرچه  محیط‌زیست  از  حفاظت 
در  خود  تکالیف  به  باید  دستگاه ها  می گوید:  دراین باره  کارنامی  ابراهیمی  شده،  تبدیل  شهروندی  وظایف 
این حوزه عمل کنند، اما در کنار آن به همراهی و کمک مردم نیز نیازمندیم. در صورت خشک شدن تالاب، 
میانکاله به کانون ریزگرد و یکی از کانون های خطرات زیستی بدل می شود که زیست مردم شرق مازندران و 
زمین خواری،  می‌دهد.  قرار  تاثیر  تحت  را  منطقه  کشاورزی  و  گردشگری  شیلات،  همچنین  و  گلستان  غرب 

تصرف عدوانی و مانند آن در کنار ریزگردها از مشکلات خشکسالی است.
مدیرکل حفاظت محیط‌زیست مازندران تاکید می کند: اقدامات لازم برای تالابی که همین الان با انتقال آب 

می توان آن را احیا کرد، هرچه زودتر انجام شود.
در جلسه‌ای که سال گذشته در ستاد ملی مدیریت تالاب ها برگزار شد، پروژه پمپاژ آب از ضلع غربی به عنوان 
یکی از راهبردهای احیای تالاب به تصویب رسید. اکنون مجموعه محیط‌زیست در حال بررسی محل پمپاژ 
آب به میانکاله است، استفاده از اسکله بندر یکی از گزینه هاست، این مسئول می گوید: انتقال آب شیرین 
از حوزه های هم جوار مانند نکارود و تجن در زمان های غیرزراعی نیز مطرح شده و در دست بررسی قرار دارد. 
عملیات  آغاز  منتظر  که  کرده  مصوب  انتقال  برای  آب  مترمکعب  میلیون   ۴۸ حدود  درمجموع  نیرو  وزارت 

اجرایی آن هستیم.
تعدد حلقه های مجاز و غیرمجاز چاه های مجاور تالاب نیز محل اختلاف و البته افزایش روند خشک شدن 
کرد:  خاطرنشان  تالاب  مجاور  چاه های  غیرمجاز  و  مجاز  حلقه های  تعداد  درباره  کارنامی  ابراهیمی  است،  آن 
آب  سازمان  دارد،  وجود  زمینه  این  در  منطقه‌ای  آب  سازمان  و  محیط‌زیست  مجموعه  بین  نظری  اختلاف 
با  چاه  حلقه  هزار   ۵ به  نزدیک  تالاب  آبخیز  حوزه  در  اما  دارد  اشاره  تالاب  بستر  در  چاه  حلقه   ۵۸۰ به  منطقه‌ای 

بهره برداری نزدیک به ۹۰ میلیون مترمکعب برداشت آب داریم.
مدیرکل حفاظت محیط‌زیست مازندران، می‌افزاید:  میانکاله می تواند به صورت بالقوه کانون ریزگردها باشد. 

چاه های مجاز هم برداشت غیرمجاز زیاد دارند و باید کنترل هوشمند و برداشت کنترل شده داشته باشند.
مهار  به  مشکل  عمده  است:  قابل جستجو  دیگری  جای  در  اما  مشکل  از  بخشی  کارنامی  ابراهیمی  گفته  به 
۳۰ میلیون مترمکعب آب در آب بندان ها و مزارع پرورش ماهیان و آبزیان، کشت های آب بر و غرقابی و برخی 
دیگر عوامل که در پیشگیری از ورود آب شیرین به تالاب نقش دارند؛ برمی گردد. ورودی آب در حال حاضر به 

حداقل ممکن رسیده است.
 مدیرکل حفاظت محیط‌زیست یادآور شد: باید با تکیه بر خرد جمعی و تجربه های محلی مشکلات این حوزه 

را برطرف کنیم.

برداشت آب از ۵ هزار حلقه چاه در حوضه آبخیز تالاب میانکاله
مدیرکل حفاظت محیط‌زیست مازندران خبر داد:

گامــی مهم در گامــی مهم در 
کاهش ترافیک کاهش ترافیک 
و  ارتــــــقـــــای و  ارتــــــقـــــای 
زیرساخت های زیرساخت های 
حمـــل ونــقـــلحمـــل ونــقـــل

`

6

صفحه 2

گاه علوم  رس�ت دا�ن�ش
پ
   �با�زدید سر�

کده ها و  کی ما�ز�ندرا�ن ا�ز دا�ن�ش �ز�ش
پ
�

گاهی �تمع دا�ن�ش م�ج
م )ص( ر اع�ظ یام�ب

پ
� 

ده �با �خودروهای  ی�ن �نگاهی �به �آ

د  م�ن ، مدیری�ت هو�ش �خودرا�ن

ی مسیرها ه سا�ز یک و �بهی�ن �ترا�ف

؛  ایا�ن سلطه دلالا�ن
پ
�  

ی  �تعاو�نی سی�ب �زمی�ن

د گلس�تا�ن م�تولد �ش

۳۴ هز�ار معلم در ۴ هز�ار 

ول غ� مدرسه ما�ز�ندرا�ن م�ش

�ند  �به �تدریس هس�ت

   بهبود حمل و نقل: 

4 87

استاندار مازندران در گفت‌وگوی تلویزیونی:

دید �برای رو�ن�ق �تولید و �توسعه   ا�قداما�ت �ج
�زیرسا�خ�ت ها

 مدیرکل بهزیستی مازندران:

  240 کودک او�تیسم ا�ز �خدما�ت �ت�خصصی 
د�ند د �ش �بهره م�ن

2

سه شنبه 19 فروردین    9 شوال    8  آپریل    8 صفحه    شماره 4298   5000 تومان

با  چهل و چهار سال سابقه انتشار

روزنامه شمال کشور

مازندران - گیلان - گلستان

w w w  . e m a l e k a n  . i r

3



پـــروژه احـــداث پـــل ســـه‌راه جویبـــار، یکـــی 

اســـتان  راهبـــردی  و  مهـــم  پروژه هـــای  از 

ــک  ــود ترافیـ ــت بهبـ ــه در جهـ ــدران کـ مازنـ

و تســـهیل تـــردد در محورهـــای مواصلاتـــی 

شـــرق و شـــمال ســـاری در حـــال اجراســـت، 

تعیین کننـــده  و  حســـاس  مرحلـــه‌ای  بـــه 

عرشـــه  آماده ســـازی  بـــا  اســـت.  رســـیده 

در  پـــروژه  ایـــن  بتن‌ریـــزی،  بـــرای  پـــل 

تســـهیل  و  ترافیـــک  کاهـــش  راســـتای 

و  شـــرق  مواصلاتـــی  محورهـــای  در  تـــردد 

ــت ــرفت اسـ ــال پیشـ ــاری در حـ ــمال سـ شـ

فرمانـــدار  شـــمال  نهضـــت  گـــزارش  بـــه 

در  نوبخـــت،  محمدعلـــی  ســـاری، 

وضعیـــت  بررســـی  نشســـت  جدیدتریـــن 

پـــروژه، از آماده ســـازی عرشـــه پـــل بـــرای 

ایـــن  کـــه  افـــزود  و  داد  خبـــر  بتن‌ریـــزی 

ویـــژه‌ای  اهمیـــت  از  پـــروژه  از  مرحلـــه 

اســـت. برخـــوردار 

حـــال  در  اینکـــه  بـــه  اشـــاره  بـــا  نوبخـــت 

و  قالب‌بنـــدی  عملیـــات  حاضـــر 

آرماتوربنـــدی عرشـــه پـــل در حـــال انجـــام اســـت، 

اعلام کـــرد کـــه بـــه‌زودی شـــرایط بـــرای بتن‌ریـــزی 

همچنیـــن  وی  شـــد.  خواهـــد  آمـــاده  نهایـــی 

تاکیـــد کـــرد کـــه ایـــن پـــروژه از جملـــه طرح‌هـــای 

اولویـــت‌دار شهرســـتان ســـاری اســـت کـــه بـــا هـــدف 

و  شـــهری  حمل‌ونقـــل  زیرســـاخت های  ارتقـــای 

اســـت. گرفتـــه  قـــرار  کار  دســـتور  در  برون شـــهری 

"پـــل  گفـــت:  خصـــوص  ایـــن  در  ســـاری  فرمانـــدار 

ســـاماندهی  در  بســـزایی  نقـــش  جویبـــار  ســـه‌راه 

و  ورودی  در  ترافیکـــی  فشـــار  کاهـــش  و  ترافیـــک 

پـــل،  ایـــن  داشـــت.  خواهـــد  ســـاری  خروجی هـــای 

نـــه تنهـــا زمـــان ســـفر بیـــن شـــهرها و روســـتاهای 

طـــور  بـــه  بلکـــه  می‌دهـــد،  کاهـــش  را  مجـــاور 

افزایـــش  را  مـــرور  و  عبـــور  ایمنـــی  چشـــمگیری 

خواهـــد داد و در کاهـــش تصادفـــات نقـــش مهمـــی 

داشـــت." خواهـــد 

بـــرای  جویبـــار  راه  ســـه‌ پـــل  ســـاخت  مزایـــای 

منطقـــه

ایـــن  احـــداث  کـــه  کـــرد  تاکیـــد  همچنیـــن  وی 

بـــه  دسترســـی  بهبـــود  بـــه  می توانـــد  پـــل 

بـــه  و  کنـــد  کمـــک  اقتصـــادی  و  خدماتـــی  مراکـــز 

ــور  ــتان و کشـ ــی اسـ ــیرهای ترانزیتـ ــازی مسـ روان سـ

منجـــر شـــود. از جملـــه ویژگی هـــای مثبـــت ایـــن 

پـــروژه، کاهـــش قابـــل توجـــه مشـــکلات ترافیکـــی 

ــی از  ــردد در یکـ ــان تـ ــود جریـ ــاعات اوج و بهبـ در سـ

پـــر ترددتریـــن مناطـــق اســـتان مازنـــدران اســـت.

فرمانـــدار ســـاری بـــه اهمیـــت اجـــرای پروژه‌هـــای 

مـــردم  زندگـــی  کیفیـــت  ارتقـــای  بـــرای  زیربنایـــی 

بـــه  پـــروژه  ایـــن  تکمیـــل  " گفـــت:  و  کـــرد  اشـــاره 

و  ایمن‌تـــر  ســـریع تر،  دسترســـی  معنـــای 

ســـاکنان  بـــرای  مختلـــف  مقاصـــد  بـــه  راحت تـــر 

از  می توانـــد  و  بـــود  خواهـــد  مســـافران  و 

و  کاســـته  منطقـــه  ایـــن  در  ســـنگین  ترافیک هـــای 

کیفیـــت خدمـــات حمل‌ونقـــل را بهبـــود بخشـــد."

دکتـــر  حمایت هـــای  از  همچنیـــن  نوبخـــت 

یونســـی، اســـتاندار مازنـــدران، بـــرای تســـریع رونـــد 

اجـــرای پـــروژه قدردانـــی کـــرد و گفـــت: "همـــکاری 

محتـــرم  اســـتاندار  بی‌وقفـــه  حمایت هـــای  و 

اجرایـــی  موانـــع  رفـــع  و  اعتبـــارات  تأمیـــن  در 

ایـــن  در  بخشـــی  شـــتاب  زمینه ســـاز  پـــروژه، 

ســـاری  فرمانـــدار  اســـت."  بـــوده  زیربنایـــی  طـــرح 

حمایـــت  بـــا  پـــروژه  ایـــن  " افـــزود:  همچنیـــن 

حـــال  در  شهرســـتانی  و  اســـتانی  مســـئولان  قاطـــع 

در  را  آن  تـــا  می کنیـــم  تلاش  و  اســـت  پیشـــرفت 

برســـانیم." بهره بـــرداری  بـــه  مقـــرر  موعـــد 

ــت  ــا رعایـ ــه بـ ــت کـ ــروژه خواسـ ــکاران پـ وی از پیمانـ

فعالیت‌هـــای  انجـــام  و  مهندســـی  اســـتانداردهای 

پـــروژه  تکمیـــل  در  عمـــل  ســـرعت  شـــبانه‌روزی، 

بـــه  اتمـــام  او،  گفتـــه  بـــه  دهنـــد.  افزایـــش  را 

در  تســـهیل  باعـــث  تنهـــا  نـــه  پـــروژه  ایـــن  موقـــع 

بلکـــه  می شـــود،  برون شـــهری  و  شـــهری  تـــردد 

بهبـــود  و  شـــهروندان  رضایتمنـــدی  افزایـــش  بـــه 

کمـــک  ســـاری  شهرســـتان  در  زندگـــی  کیفیـــت 

کـــرد. خواهـــد 

ــار  جویبـ راه  ــه‌ سـ ــل  پـ ژه  ــرو پـ ــت  اهمیـ

ای منطقـــه‌ و  ملـــی  ســـطح  ر  د

ـــت  ـــه وضعی ـــاره ب ـــا اش ـــت ب ـــان، نوبخ در پای

ترافیـــک در محورهـــای مازنـــدران و نقـــش 

حـــل  در  جویبـــار  ســـه‌راه  پـــل  کلیـــدی 

فعالیت هـــای  بـــه  ترافیکـــی،  مشـــکلات 

مرکـــز  و  اســـتان  راه  پلیـــس  شـــبانه‌روزی 

کنتـــرل ترافیـــک مازنـــدران بـــرای تســـهیل 

ــه  ــان اینکـ ــا بیـ ــرد. وی بـ ــاره کـ ــردد اشـ در تـ

دســـتگاه  میلیـــون   500 از  بیـــش  ســـالانه 

خـــودرو در محورهـــای مختلـــف مازنـــدران 

11 درصـــد  تـــردد دارنـــد، اظهـــار داشـــت کـــه 

محورهـــای  بـــه  مربـــوط  ترددهـــا  ایـــن  از 

بـــه  مربـــوط  بقیـــه  و  اســـتان  اصلـــی 

اســـت. درون شـــهری  محورهـــای 

کیلومتـــر   400 و  هـــزار   10 بـــا  مازنـــدران 

هـــزار   3 حـــدود  کـــه  فرعـــی  و  اصلـــی  راه 

مابقـــی  و  اصلـــی  جـــاده  آن  کیلومتـــر 

نیـــاز  اســـت،  روســـتایی  محورهـــای 

زیرســـاخت های  ارتقـــاء  و  بهبـــود  بـــه 

ــد.  ــاس می‌کنـ ــش احسـ ــش از پیـ ــل را بیـ حمل‌ونقـ

بـــا  مازنـــدران  راه  پلیـــس  ترافیـــک  کنتـــرل  مرکـــز 

پیـــش  بـــا   ۲۱۸۲۴۴۲۰ و   ۲۱۸۲۴۴۳۴ هـــای  شـــماره 

۰۱۱ بـــه طـــور شـــبانه روز آمـــاده پاســـخگویی  شـــماره 

اســـت. اســـتان  راه هـــای  وضعیـــت  خصـــوص  در 

مهـــم  پروژه هـــای  از  یکـــی  جویبـــار  ســـه‌راه  پـــل 

بـــا  کـــه  اســـت  مازنـــدران  اســـتان  زیرســـاختی 

مشـــکلات  از  بســـیاری  آن،  کامـــل  بهره بـــرداری 

مســـیرهای  و  ســـاری  منطقـــه  در  ترافیکـــی 

ایـــن  شـــد.  خواهـــد  برطـــرف  اســـتان  مواصلاتـــی 

جهـــت  در  مهـــم  اقـــدام  یـــک  عنـــوان  بـــه  پـــروژه 

کاهـــش تصادفـــات، بهبـــود ایمنـــی، تســـهیل تـــردد 

حمل‌ونقـــل  سیســـتم  در  بهـــره‌وری  افزایـــش  و 

محلـــی  مســـئولان  می شـــود.  محســـوب  اســـتان 

رونـــد  ادامـــه  بـــا  کـــه  امیدوارنـــد  اســـتانی  و 

مطلـــوب فعلـــی، ایـــن پـــروژه در زمـــان مقـــرر بـــه 

ــمگیر  ــرات چشـ ــاهد تغییـ ــد و شـ ــرداری برسـ بهره بـ

ــند ــتان باشـ ــک اسـ ــل و ترافیـ ــت حمل‌ونقـ در کیفیـ
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گامی مهم در کاهش ترافیک و ارتقای زیرساخت‌های حمل‌ونقلگامی مهم در کاهش ترافیک و ارتقای زیرساخت‌های حمل‌ونقل
پل سه‌راه جویبار ساری به مرحله بتن‌ریزی رسید؛ 

استاندار مازندران در گفت‌وگوی تلویزیونی: 

مهـــدی یونســـی رســـتمی، اســـتاندار مازنـــدران، در گفت‌وگـــوی خـــود بـــا مـــردم 
اســـتان در برنامـــه‌ای تلویزیونـــی، از آغـــاز بهســـازی فـــرودگاه دشـــت نـــاز ســـاری 
ــر داد.  ــتان خبـ ــدی اسـ ــای تولیـ ــازی واحدهـ ــرای فعال سـ ــت بـ ــای دولـ و تلاش هـ
ایـــن گفت‌وگـــو کـــه در شـــبکه مازنـــدران پخـــش شـــد، حـــاوی نـــکات مهمـــی در 

راســـتای توســـعه اقتصـــادی و زیرســـاختی ایـــن خطـــه شـــمال کشـــور بـــود.
اســـتاندار مازنـــدران در ابتـــدای صحبت هـــای خـــود بـــا اشـــاره بـــه اهمیـــت 
ـــد  ـــر، ۸۱ واح ـــاه اخی ـــد م ـــرد: "در چن ـــتان، اعلام ک ـــد در اس ـــت و تولی ـــعه صنع توس
ــد،  ــده بودنـ ــد مانـ ــف راکـ ــکلات مختلـ ــل مشـ ــه دلیـ ــه بـ ــی کـ ــدی و صنعتـ تولیـ
ــک  ــدود یـ ــتغال حـ ــث اشـ ــدام باعـ ــن اقـ ــته‌اند. ایـ ــت بازگشـ ــه فعالیـ ــه چرخـ بـ
ــه  ــزود کـ ــتمی افـ ــی رسـ ــت." یونسـ ــده اسـ ــا شـ ــن واحدهـ ــر در ایـ ــزار و ۳۸ نفـ هـ
حـــل مشـــکلات پیـــش روی واحدهـــای تولیـــدی اســـتان بـــا جدیـــت ادامـــه دارد 
و تســـهیلات لازم بـــرای فعال ســـازی واحدهـــای تولیـــدی بـــه آنهـــا پرداخـــت شـــده 

اســـت.
ـــتان برای جذب سرمایه گذار توسعه فرودگاه های اس

ســـرمایه گذار،  جـــذب  راســـتای  در  اســـتان  اقدامـــات  مهم‌تریـــن  از  یکـــی 
ایـــن  در  مازنـــدران  اســـتاندار  بـــود.  ســـاری  نـــاز  دشـــت  فـــرودگاه  بهســـازی 
خصـــوص توضیـــح داد کـــه "بنیـــاد مســـتضعفان بـــا همـــکاری دســـتگاه های 
ــرده و  ــازی کـ ــاز را بازسـ ــت نـ ــرودگاه دشـ ــد فـ ــار از بانـ ــدود ۵۰ هکتـ ــه، حـ مربوطـ
باقـــی بخش هـــا نیـــز در مراحـــل مرمـــت و بازســـازی قـــرار دارد." بـــه گفتـــه 
و  اســـت  ضـــروری  اســـتان  بـــه  ســـرمایه گذاران  ورود  بـــرای  پـــروژه  ایـــن  وی، 
تســـهیل در حمل‌ونقـــل هوایـــی یکـــی از مهم تریـــن زیرســـاخت های جـــذب 

اســـت. ســـرمایه گذاری 
بهســـازی  و  تجهیـــز  بـــه  کـــه  داشـــت  اظهـــار  ادامـــه  در  مازنـــدران  اســـتاندار 
ــکلات  ــت. "مشـ ــده اسـ ــژه‌ای شـ ــه ویـ ــز توجـ ــر نیـ ــهر و رامسـ ــای نوشـ فرودگاه هـ
فـــرودگاه رامســـر بررســـی شـــده و اقدامـــات لازم بـــرای رفـــع آن انجـــام می شـــود 

تـــا فرودگاه‌هـــای مازنـــدران از توانمنـــدی بیشـــتری برخـــوردار شـــوند."
حمایت از ســـرمایه گذاران و رفع موانع اداری

یکـــی دیگـــر از مســـائل مهـــم مطـــرح شـــده در ایـــن گفت‌وگـــو، حمایـــت از 
ســـرمایه گذاران در اســـتان بـــود. یونســـی رســـتمی تاکیـــد کـــرد: "مازنـــدران بـــه 
شـــدت تشـــنه ســـرمایه گذاری بخـــش خصوصـــی اســـت و هـــر ســـرمایه گذار 
کـــه اهلیـــت آن ثابـــت شـــود، ظـــرف مـــدت یـــک هفتـــه تمـــام امـــور اداری خـــود 
را طـــی خواهـــد کـــرد." وی ادامـــه داد کـــه دولـــت بـــا تشـــدید نظارت هـــا و حـــذف 
کـــرده  همـــوار  ســـرمایه‌گذاران  بـــرای  را  مســـیر  زمان بـــر،  بروکراســـی های 

اســـت.
در ایـــن راســـتا، نمونه هـــای موفقـــی همچـــون افتتـــاح هتـــل آراز در نوشـــهر 
میـــان  موفـــق  همـــکاری  نمونه هـــای  عنـــوان  بـــه  کلارآبـــاد  در  هتلـــی  و 

شـــدند. معرفـــی  دولـــت  و  ســـرمایه گذاران 
اولویت دادن به امنیـــت اقتصادی و رفاه مردم

ــادی  ــت اقتصـ ــظ امنیـ ــت حفـ ــه اهمیـ ــو بـ ــان گفت‌وگـ ــتمی در پایـ ــی رسـ یونسـ
ــت گذاری  ــا سیاسـ ــد تنهـ ــئولان بایـ ــزود: "مسـ ــرده و افـ ــاره کـ ــرمایه گذاران اشـ سـ
عهـــده  بـــه  بایـــد  کارهـــا  باقـــی  و  باشـــند  داشـــته  عهـــده  بـــر  را  نظـــارت  و 
ــه  ــرد کـ ــد کـ ــز تاکیـ ــه نیـ ــن نکتـ ــر ایـ ــد." وی بـ ــده باشـ ــرمایه گذار و تولیدکننـ سـ
ــاه  ــای رفـ ــادی و ارتقـ ــیب پذیری اقتصـ ــش آسـ ــت کاهـ ــا در جهـ ــی تلاش هـ تمامـ
شـــهروندان اســـتان صـــورت می گیـــرد، زیـــرا بـــه بـــاور وی، رفـــاه بـــرای جامعـــه 

ــی‌آورد. ــان مـ ــه ارمغـ ــادابی بـ ــاط و شـ نشـ
اســـتاندار مازنـــدران در ایـــن گفت‌وگـــوی تلویزیونـــی نشـــان داد کـــه دولـــت 
بـــا جدیـــت بـــه دنبـــال رونـــق اقتصـــادی، ایجـــاد اشـــتغال و فراهـــم کـــردن 
زیرســـاخت های لازم بـــرای جـــذب ســـرمایه گذار در اســـتان اســـت. بهســـازی 
مســـیر  در  تســـهیل  و  راکـــد  تولیـــدی  واحدهـــای  فعال ســـازی  فرودگاه هـــا، 
ســـرمایه گذاری بخـــش خصوصـــی، گام هـــای بزرگـــی بـــرای توســـعه پایـــدار و 

رفـــاه مـــردم اســـتان بـــه شـــمار می‌رونـــد.

 اقدامات جدید برای رونق تولید و  اقدامات جدید برای رونق تولید و 
توسعه زیرساخت‌هاتوسعه زیرساخت‌ها

ــن  ــاده ۱۳ آئی ــون و م ــاده ۳ قان ــوع م ــی موض گه آ
ــون تعییــن تکلیــف وضعیــت ثبتــی و اراضــی  نامــه قان
ــماره  ــر رای ش ــمی براب ــند رس ــد س ــاختمانهای فاق و س
ــون  ــات اول موضــوع قان ۱۴۰۳۶۰۳۱۰۰۱۶۰۱۴۴۸۲ هی
تعییــن تکلیــف وضعیــت ثبتــی اراضــی و ســاختمانهای 
فاقــد ســند رســمی مســتقر در واحــد ثبتــی حــوزه ثبــت 
ملــک محمود آبــاد تصرفــات مالکانه بلامعــارض متقاضی 
خانــم رقیــه محمــدی امیــری فرزنــد عــزت الــه بشــماره 
ــک  ــدانگ ی ــل در شش ــادره از آم ــنامه ۱۹۴۳۹ ص شناس
قطعــه زمیــن با بنــای احداثــی بــه مســاحت ۴۰۸۸۱ متر 
مربــع پلاک ۳۸۵۸ فرعــی از ۱۴ اصلــی بخــش ۱۰ واقــع 
در ســوراخ مــازو خریــداری از مالــک رســمی آقــای ســید 

کاظــم محمدیــان محــرز گردیــده اســت.
 لــذا بــه منظــور اطلاع عمــوم مراتــب در دو نوبــت بــه 
گهــی مــی شــود در صورتی که اشــخاص  فاصلــه ۱۵ روز آ
ــه صــدور ســند مالکیــت متقاضــی اعتراضــی  نســبت ب
گهــی  داشــته باشــند میتواننــد از تاریــخ انتشــار اولیــن آ
بــه مــدت دو مــاه اعتــراض خــود را بــه ایــن اداره تســلیم 
ــخ  و پــس از اخــذ ،رســید ظــرف مــدت یــک مــاه از تاری
تســلیم ،اعتــراض دادخواســت خــود را بــه مراجــع قضایی 
تقدیــم نماینــد. بدیهــی اســت در صــورت انقضــای مــدت 
ــررات ســند  ــق مق ــراض طب مذکــور و عــدم وصــول اعت

مالکیــت صــادر خواهــد شــد.  م الــف ۱۹۰۴۰۸۶
 تاریخ انتشار نوبت اول : 1404/01/19

تاریخ انتشار نوبت دوم :1404/02/3
مهدی آزاد  رئیس ثبت اسناد و املاک

ــن  ــاده ۱۳ آئی ــون و م ــاده ۳ قان ــوع م ــی موض گه آ
ــون تعییــن تکلیــف وضعیــت ثبتــی و اراضــی  نامــه قان
ــماره  ــر رای ش ــمی براب ــند رس ــد س ــاختمانهای فاق و س
۱۴۰۳۶۰۳۱۰۰۱۶۰۱۴۰۶۵ هیــات اول دوم موضــوع 
قانــون تعییــن تکلیــف وضعیــت ثبتــی اراضــی و 
ــد  ــتقر در واح ــمی مس ــند رس ــد س ــاختمانهای فاق س
ثبتــی حــوزه ثبــت ملــک محمودآبــاد تصرفــات مالکانــه 
بلامعــارض متقاضــی آقــای خانــم ســید شــهاب الدیــن 
مرعشــی فرزنــد ســیدمحمود بشــماره شناســنامه ۱۶۹۷ 
صــادره از تهــران در ششــدانگ یــک قطعــه زمین بــا بنای 
ــر  ــاحت ۲۱۹.۰۰ مت ــه مس ــی ب ــری زراع ــی کارب احداث
ــع پلاک ۵۷۶ فرعــی از ۳۶ اصلیبخــش ۱۰ مفــروز و  مرب
مجــزی شــده از پلاک ۵۲۴ واقــع در شــومیا خریــداری از 
مالــک رســمی آقای ســید شــهاب الدیــن مرعشــی محرز 

ــت. ــده اس گردی
 لــذا بــه منظــور اطلاع عمــوم مراتــب در دو نوبــت بــه 
گهــی مــی شــود در صورتی که اشــخاص  فاصلــه ۱۵ روز آ
ــه صــدور ســند مالکیــت متقاضــی اعتراضــی  نســبت ب
گهــی  داشــته باشــند میتواننــد از تاریــخ انتشــار اولیــن آ
بــه مــدت دو مــاه اعتــراض خــود را بــه ایــن اداره تســلیم 
ــخ  و پــس از اخــذ ،رســید ظــرف مــدت یــک مــاه از تاری
تســلیم ،اعتــراض دادخواســت خــود را بــه مراجــع قضایی 
تقدیــم نماینــد. بدیهــی اســت در صــورت انقضــای مــدت 
ــررات ســند  ــق مق ــراض طب مذکــور و عــدم وصــول اعت

مالکیــت صــادر خواهــد شــد.  م الــف ۱۹۰۳۹۲۷
 تاریخ انتشار نوبت اول : 1404/01/19

تاریخ انتشار نوبت دوم :1404/02/3
مهدی آزاد  رئیس ثبت اسناد و املاک

ــن  ــاده ۱۳ آئی ــون و م ــاده ۳ قان ــوع م ــی موض گه آ
ــون تعییــن تکلیــف وضعیــت ثبتــی و اراضــی  نامــه قان
رای  برابــر  رســمی  ســند  فاقــد  ســاختمانهای  و 
۱۴۰۳۶۰۳۱۰۰۱۶۰۱۶۵۶۷ هیــات اول دوم موضــوع 
قانــون تعییــن تکلیــف وضعیــت ثبتــی اراضــی و 
ــد  ــتقر در واح ــمی مس ــند رس ــد س ــاختمانهای فاق س
ثبتــی حــوزه ثبــت ملــک محمــود آبــاد تصرفــات مالکانه 
بلامعــارض متقاضــی آقــای خانــم نســرین بنــوان فرزنــد 
رســول بشــماره شناســنامه ۶۳۸۹۴ صــادره از تهــران در 
ششــادانگ یــک قطعــه زمیــن بــا بنــای احداثــی کاربری 
)مســکونی( بــه مســاحت ۲۷۷.۰۶ متــر مربــع کــه مقدار 
۴۰ ســیر مشــاع از عرصــه آن وقف مــی باشــد پلاک ۱۴۱ 
فرعــی از ۶ اصلــی ۱۰ واقــع در کرچــک نوایــی خریــداری 
از مالــک رســمی آقــای خانــم ســیف الــه نصیــری محــرز 

ــده اســت گردی
 لــذا بــه منظــور اطلاع عمــوم مراتــب در دو نوبــت بــه 
گهــی مــی شــود در صورتی که اشــخاص  فاصلــه ۱۵ روز آ
ــه صــدور ســند مالکیــت متقاضــی اعتراضــی  نســبت ب
گهــی  داشــته باشــند میتواننــد از تاریــخ انتشــار اولیــن آ
بــه مــدت دو مــاه اعتــراض خــود را بــه ایــن اداره تســلیم 
ــخ  و پــس از اخــذ ،رســید ظــرف مــدت یــک مــاه از تاری
تســلیم ،اعتــراض دادخواســت خــود را بــه مراجــع قضایی 
تقدیــم نماینــد. بدیهــی اســت در صــورت انقضــای مــدت 
ــررات ســند  ــق مق ــراض طب مذکــور و عــدم وصــول اعت

مالکیــت صــادر خواهــد شــد.  م الــف ۱۹۰۳۹۱۶
 تاریخ انتشار نوبت اول : 1404/01/19

تاریخ انتشار نوبت دوم :1404/02/3
مهدی آزاد  رئیس ثبت اسناد و املاک

گهی منتشــره موضوع مــاده ۳ قانون   پیــرو آ
و مــاده ۱۳ اییــن نامــه قانــون تعییــن تکلیــف 
وضعیــت ثبتــی  و اراضی و ســاختمانهای فاقد 
ســند و باســتناد مــاده ۱۴ قانون ثبــت و تبصره 
۵ مــاده ۲ قانــون فــوق الذكــر تحديــد حــدود 
ششــدانگ یــک قطعــه زمین بــا بنــای احداثی 
در آن بمســاحت ۸۰۸۰.۴۵ متــر مربــع تحــت 
پلاک ۴۸۶ فرعــی از -۲۰ اصلــی واقــع در قریه 
علــی آبــاد بخــش ۱۱ ملکــی ضرغــام مهــدوی 
راس ســاعت ۱۱.۳۰ صبــح روز یکشــنبه مورخ 
ــک بعمــل  ــوع مل 1404/۰۲/۱۴ در محــل وق
ــن پلاک مرقــوم اخطــار  ــه مجاوری ــذا ب آمــد ل
ــل  ــده در مح ــن ش ــا در روز تعیی ــود ت میش
ــانند  ــور بهمرس ــک حض ــد مل ــوع خواه وق
بدیهــی اســت عــدم حضــور مجاوریــن مانــع از 
عملیــات اجرایــی تحدیــد حــدود نخواهد شــد 
علیهــذا طبــق مــاده ۲۰ قانــون ثبــت اعتــراض 
مجاوریــن و صاحبــان حقــوق ارتفاقــی از تاریخ 
تحدیــد حــدود تــا ۳۰ روز پذیرفتــه خواهد شــد 

ــف ۱۹۰۴۰۶۴ م ال
 تاریخ انتشار: 1404/01/19

مهدی آزاد  رئیس ثبت اسناد و املاک 
محمود آباد 

ــای  ــت آق ــا وکال ــار عســگرنیا ب ــای خدای  آق
جــواد اســماعیلی بــا ارائــه دو برگ استشــهادیه 
ــاد  ــه ۳۰۰ محموداب ــد دفترخان ــه تایی ــه ب ک
ــورخ  ــت م ــی درخواس ــیده ط ــرخرود رس س
1403/۱۲/25 تقاضــای صــدور ســند ماليكــت 
ــهم  ــاع از ۳۴۰۰ س ــهم مش ــى ۱۰۰ س المثن
ــی از ۱۱۸  ــت پلاک ۱۹۸ فرع ــدانگ تح شش
اصلــی بخــش ۲ محمودآبــاد که ســند مالکیت 
آن ذیــل ثبــت ۱۰۷۸۲ صفحــه ۳۵۲ جلــد ۸۵ 
ــده و  ــه شــماره چاپــی ۳۵۹۴۵۸ ثبــت گردی ب
در اثــر جــا بــه جایــی مفقــود شــده را نمــوده 
اســت در اجــرای تبصــره یــک مــاده ۱۲۰ آیین 
ــون ثبــت مراتــب در یــک  نامــه اصلاحــی قان
نوبــت اگهــی تــا چنانچــه اشــخاص حقیقــی و 
یــا حقوقــی مدعــی انجام معاملــه و یــا مالکیت 
و یــا وجــود ســند مالکیــت نــزد خــود میباشــد 
میتواننــد از تاریــخ انتشــار اگهــی ظــرف مــدت 
ــند  ــل س ــراه اص ــود را هم ــراض خ ده روز اعت
ــن اداره  ــه ای ــه را ب ــند معامل ــا س ــت ی مالکی
تســلیم و رســید دریافــت نماینــد چنانچه پس 
از اتمــام مــدت مقــرر اعتــراض ارائــه نگــردد و 
ــا در صــورت اعتــراض اصــل ســند مالکیــت  ی
یــا ســند معاملــه ارائــه نشــود ایــن اداره مطابق 
ــت  ــند مالکی ــدور س ــه ص ــدام ب ــررات اق مق
المثنــی بــه نــام مالــک خواهــد نمــود م الــف  

۱۹۰۴۰۵۴
تاریخ انتشار: 1404/01/19 

مهدی آزاد  مدیر واحد ثبتی حوزه 
ثبت ملک محمود آباد از طرف علی 

کوهستانی

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی 
و ساختمانهای فاقد سند رسمی

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی 
و ساختمانهای فاقد سند رسمی

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی 
و ساختمانهای فاقد سند رسمی

آگهی فقدان سند مالکیتآگهی تحدید حدود اختصاصی

گهــی موضــوع مــاده ۳ قانــون و مــاده ۱۳ آئیــن  آ
ــی  ــی و اراض ــت ثبت ــف وضعی ــن تکلی ــون تعیی ــه قان نام
رای  برابــر  رســمی  ســند  فاقــد  ســاختمانهای  و 
موضــوع  دوم/  اول  هیــات   ۱۴۰۳۶۰۳۱۰۰۱۶۰۱۴۷۶۰
اراضــی و  قانــون تعییــن تکلیــف وضعیــت ثبتــی 
ــد  ــتقر در واح ــمی مس ــند رس ــد س ــاختمانهای فاق س
ثبتــی حــوزه ثبــت ملــک محمــود آبــاد تصرفــات مالکانــه 
ــن زاده  ــرداد حس ــم مه ــای خان ــی آق ــارض متقاض بلامع
فرزند محمد حســین بشــماره شناســنامه ۵۰۰۰۰۸۳۹۴۶ 
صــادره از محمــود آبــاد در ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن با 
بنــای احداثــی )کاربری مســکونی (بــه مســاحت ۲۲۹ متر 
ــع در  ــش ۲ واق ــی بخ ــی از ۲۱ اصل ــع پلاک ۶۹۰ فرع مرب
زرد آب خریــداری از مالــک رســمی آقــای خانمغلامعبــاس 

ــت. ــده اس ــرز گردی ــدری مح حی
ــه  ــه منظــور اطلاع عمــوم مراتــب در دو نوبــت ب ــذا ب  ل
گهــی مــی شــود در صورتــی که اشــخاص  فاصلــه ۱۵ روز آ
ــی  ــی اعتراض ــت متقاض ــند مالکی ــدور س ــه ص ــبت ب نس
گهــی  ــخ انتشــار اولیــن آ داشــته باشــند میتواننــد از تاری
بــه مــدت دو مــاه اعتــراض خــود را بــه ایــن اداره تســلیم و 
پــس از اخــذ ،رســید ظــرف مدت یــک مــاه از تاریخ تســلیم 
،اعتــراض دادخواســت خــود را بــه مراجــع قضایــی تقدیــم 
نماینــد. بدیهــی اســت در صــورت انقضــای مــدت مذکــور و 
عــدم وصــول اعتــراض طبــق مقررات ســند مالکیــت صادر 

خواهــد شــد.  م الــف ۱۹۰۳۱۶۰
 تاریخ انتشار نوبت اول : 1404/01/19

تاریخ انتشار نوبت دوم :1404/02/3
مهدی آزاد  رئیس ثبت اسناد و املاک

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و 
ساختمانهای فاقد سند رسمی
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ـــرت  ـــی و بصی ـــين«، آگاه ـــيد حس ـــتجوگر »س ـــقلاب، روح جس ـــری ان ـــکل گی در دوران ش
کامـــل یافـــت و ضمـــن آشـــنایی بـــا مســـايل سیاســـی بـــه صـــف مبـــارزان پیوســـت 
ــور و  ــود شـ ــقلاب از خـ ــروزی انـ ــرات در پیـ ــا و تظاهـ ــی هـ ــرکت در راهپیمايـ ــا شـ و بـ
ــاهد  ــد شـ ــوار را در نويـ ــهيد بزرگـ ــن شـ ــه ايـ ــده زندگينامـ ــان داد. گزيـ ــعوری نشـ شـ

ــد. ــدران بخوانيـ مازنـ
ـــان  ـــه جه ـــم ب ـــل چش ـــتان آم ـــر 1339 در شهرس ـــم تي ـــدم ده ـــى مق ـــين الله  سيدحس
ـــا  ـــیده ب ـــودک نورس ـــت. ک ـــام داش ـــى ن ـــادرش بمان ـــر و م ـــيدعلى اكب ـــدرش س ـــود. پ گش
صفـــا و ســـادگی خـــاص روســـتایی، بـــال و پـــر گرفـــت و از همـــان کودکـــی راهـــی را در 

ـــذارد. ـــادگار بگ ـــه ی ـــان ب ـــس درخش ـــی ب ـــا فردای ـــت ت ـــش گرف پی
ــه  ــقلاب بـ ــد از انـ ــه بعـ ــی کـ ــی حکیمـ ــه راهنمایـ ــی در مدرسـ ــد از دوران ابتدایـ بعـ
ـــتان  ـــطه را در دبیرس ـــع متوس ـــل داد و مقط ـــه تحصی ـــت، ادام ـــام یاف ـــر ن ـــاهد تغیی ش

شـــاکری، پشـــت ســـر گذاشـــت.
شكل گيرى انقلاب

ــه  ــه اقامـ ــادر، بـ ــدر و مـ ــی پـ ــت دینـ ــه و صیانـ ــر توجـ ــالگی، در اثـ ــه سـ ــهید از سـ شـ
ـــاز  ـــن دو )نم ـــه همی ـــرد ک ـــدا ک ـــس پی ـــرآن ان ـــا ق ـــی ب ـــان کودک ـــت و از هم ـــاز پرداخ نم
ــنه،  ــاد و اخلاق حسـ ــه ی شـ ــا روحیـ ــد. او بـ ــه ی او گردیـ ــرمایه ی جاودانـ ــرآن( سـ و قـ
ـــود.  ـــی ب ـــای اجتماع ـــود در رفتاره ـــالان خ ـــن و س ـــم س ـــوص ه ـــران بخص ـــرآمد دیگ س
ـــت و  ـــل یاف ـــرت کام ـــی و بصی ـــتجوگر او، آگاه ـــقلاب، روح جس ـــری ان ـــکل گی در دوران ش
ـــرکت در  ـــا ش ـــت و ب ـــارزان پیوس ـــف مب ـــه ص ـــی ب ـــايل سیاس ـــا مس ـــنایی ب ـــن آش ضم

راهپیماى ها و تظاهرات در پیروزی انقلاب از خود شـــور و شـــعوری نشان داد.
موثر نقش 

بعـــد از پیـــروزی انـــقلاب اسلامـــی بـــه عضویـــت افتخـــاری کمیتـــه انـــقلاب اسلامـــی 
در آمـــد. در ســـال 1361 رســـماًً عضـــو ســـپاه پاســـداران انـــقلاب اسلامـــی شـــد و بـــه 
لحـــاظ اســـتعداد هنـــری نقـــش مؤثـــری در گـــروه هـــای مختلـــف هنـــری از جملـــه 
خوشنویســـی، مداحـــی و تبلیغـــات ســـپاه پاســـداران آمـــل داشـــت. بـــا شـــروع 
جنـــگ تحمیلـــی بـــه جبهـــه هـــا اعـــزام گردیـــد و بـــا اطاعـــت خالصانـــه از فرامیـــن 

رهبـــری در مســـئولیت هـــای ســـتادی لشـــگر 25 کـــربلا ایفـــای وظیفـــه نمـــود.
ـــه  ـــف ب ـــای مختل ـــئولیت ه ـــول مس ـــا قب ـــا ب ـــدس، باره ـــاع مق ـــای دف ـــال ه ـــول س در ط
ـــی  ـــدا م ـــور پی ـــل حض ـــه در آم ـــی ک ـــد و زمان ـــزام ش ـــل اع ـــه باط ـــق علی ـــای ح ـــه ه جبه
کـــرد، در واحـــد بســـیج ســـپاه آمـــل مســـئولیت ســـتاد ناحیـــه کـــربلا 8 را بـــر عهـــده 
ّـام از بهتریـــن دوران  گرفـــت و بنـــا بـــه فرمـــوده فرماندهـــان و اعضـــای بســـیج، آن ا�یـ

فعالیـــت بســـیج و اعـــزام نیروهـــا بـــه مناطـــق جنگـــی بـــود.
ـــربلا  ـــکر 25 ک ـــیج لش ـــد و در بس ـــزام ش ـــه اع ـــه جبه ـــار ب ـــن ب ـــرای چندمی ـــال 1366 ب س
ــه  ــاد و تلاش صادقانـ ــه جهـ ــی بـ ــتاد اردویـ ــئول سـ ــام و مسـ ــم مقـ ــوان قائـ ــه عنـ بـ
مشـــغول شـــد تـــا اینکـــه در دوم مـــرداد مـــاه همـــان ســـال در کـــربلای شـــلمچه بـــر 
ـــام زاده  ـــر او را درام ـــد. پيك ـــهيد ش ـــكم ش ـــر و ش ـــه س ـــاره ب ـــش خمپ ـــت ترك ـــر اصاب اث

ابراهيـــم زادگاهـــش بـــه خـــاك ســـپردند.

  240240 کودک اوتیسم از خدمات تخصصی بهره‌مند شدند کودک اوتیسم از خدمات تخصصی بهره‌مند شدند
مدیرکل بهزیستی مازندران:

زندگینامه شهیدزندگینامه شهید
مقدم اللهى  مقدمسيدحسين  اللهى  سيدحسين 

از  یکـــی  اوتیســـم 
اخـــتلالات پیچیـــده 
ی  شـــد ر - عصبی
ـــتلا  ـــراد مب ـــاری اف ـــی و رفت ـــی، ارتباط ـــای اجتماع ـــه توانایی‌ه ـــت ک اس
را تحـــت تاثیـــر قـــرار می‌دهـــد. ایـــن اخـــتلال در سراســـر جهـــان 
چالش‌هـــای  از  یکـــی  توســـعه،  حـــال  در  کشـــورهای  در  به‌ویـــژه 

مـــی‌رود.  شـــمار  بـــه  روان  سلامـــت  بـــزرگ 
 بـــه گـــزارش نهضـــت شـــمال در ایـــران نیـــز ماننـــد بســـیاری از 
ASD( به عنـــوان یکـــی  نقـــاط جهـــان، اخـــتلال طیـــف اوتیســـم )
مطـــرح  درمانـــی  و  بهداشـــتی  سیســـتم های  جـــدی  مشـــکلات  از 
اســـت. امـــا بـــا توجـــه بـــه اهمیـــت حمایت‌هـــای ویـــژه و هدفمنـــد 
از افـــراد مبـــتلا بـــه ایـــن اخـــتلال، ســـازمان بهزیســـتی مازنـــدران در 
ـــی  ـــی، زندگ ـــی و توانبخش ـــات تخصص ـــه خدم ـــا ارای ـــا ب ـــت ت تلاش اس

ــد. ــود بخشـ ــم را بهبـ ــه اوتیسـ ــتلا بـ ــودکان مبـ کـ
حمایت‌های بهزیســـتی مازندران از کودکان اوتیســـم

در  مازنـــدران  اســـتان  بهزیســـتی  مدیـــرکل  بریمانـــی،  فریبـــا 
گفت‌وگویـــی بـــا رســـانه ها اعلام کـــرد کـــه در حـــال حاضـــر بیـــش از 
240 کـــودک مبـــتلا بـــه اخـــتلال اوتیســـم در ایـــن اســـتان از خدمـــات 
ـــن  ـــی، ای ـــه بریمان ـــه گفت ـــتند. ب ـــد هس ـــتی بهره من ـــی بهزیس تخصص
خدمـــات شـــامل انـــواع حمایت هـــا از جملـــه خدمـــات آموزشـــی، 
به صـــورت  کـــه  اســـت  روان شـــناختی  و  مشـــاوره‌ای  توانبخشـــی، 
جامـــع و هماهنـــگ بـــه ایـــن کـــودکان و خانواده‌هایشـــان ارائـــه 

د. شـــو می 
بریمانـــی در ادامـــه توضیـــح داد کـــه اخـــتلال اوتیســـم به عنـــوان 
تعـــاملات  در  مشـــکلاتی  شـــامل  عصبی-رشـــدی،  اخـــتلال  یـــک 
وی  اســـت.  اطلاعـــات  پـــردازش  و  ارتبـــاط  برقـــراری  اجتماعـــی، 
به طـــور خـــاص بـــر اهمیـــت ایـــن نکتـــه تاکیـــد کـــرد کـــه هرچـــه 
ــود،  ــاز شـ ــر آغـ ــودکان زودتـ ــن کـ ــی ایـ ــی و توانبخشـ ــل درمانـ مراحـ
نتایـــج بهتـــری را در پـــی خواهـــد داشـــت و نقـــش خانواده‌هـــا در 

ایـــن فراینـــد از اهمیـــت ویـــژه‌ای برخـــوردار اســـت.
یکـــی از خدمـــات مهـــم بهزیســـتی مازنـــدران، راه‌انـــدازی مراکـــز 
ــتلا  ــودکان مبـ ــه کـ ــه بـ ــت کـ ــی اسـ ــی و آموزشـ ــی توانبخشـ تخصصـ
ـــرکل  ـــه مدی ـــه گفت ـــد. ب ـــه می‌دهن ـــژه‌ای ارائ ـــات وی ـــم خدم ـــه اوتیس ب
توانبخشـــی  و  آموزشـــی  روزانـــه  مرکـــز  پنـــج  اســـتان،  بهزیســـتی 
اوتیســـم در شـــهرهای ســـاری، بابـــل، آمـــل و چالـــوس زیـــر نظـــر 

بهزیســـتی فعالیـــت می کننـــد و در ایـــن مراکـــز خدمـــات متنوعـــی 
ــات  ــن خدمـ ــود. ایـ ــه می‌شـ ــم ارائـ ــه اوتیسـ ــتلا بـ ــودکان مبـ ــه کـ بـ
پزشـــکی،  توانبخشـــی  خدمـــات  جامـــع،  ارزیابی هـــای  شـــامل 
ــه  ــورت روزانـ ــه به صـ ــت کـ ــری اسـ ــی و هنـ ــی، روانی-اجتماعـ آموزشـ

ــود. ــه می‌شـ ــز ارائـ ــن مراکـ ــودکان در ایـ ــه کـ بـ
مراحـــل  ابتـــدا  مراکـــز،  ایـــن  در  کـــه  افـــزود  ادامـــه  در  بریمانـــی 
پذیـــرش و ارزیابـــی توســـط کارشناســـان تیـــم درمـــان و توانبخشـــی 
ــر  ــای هـ ــا نیازهـ ــب بـ ــات متناسـ ــپس خدمـ ــود و سـ ــام می شـ انجـ
کـــودک در اختیـــار او قـــرار می گیـــرد. او همچنیـــن بـــر اهمیـــت 
ــات  ــه خدمـ ــرای ارایـ ــی بـ ــای تخصصـ ــت تیم هـ ــزی و هدایـ برنامه‌ریـ

ــرد. ــد کـ ــت تاکیـ ــر و باکیفیـ مؤثـ
برنامـــه توانبخشـــی خانواده محور: یک نوآوری مهم

زمینـــه  در  مازنـــدران  بهزیســـتی  برجســـته  ابتـــکارات  از  یکـــی 
اســـت.  خانواده محـــور  توانبخشـــی  برنامـــه  اوتیســـم،  اخـــتلالات 
ایـــن برنامـــه بـــا هـــدف تقویـــت همـــکاری و مشـــارکت خانواده هـــا 
اوتیســـم  بـــه  مبـــتلا  کـــودکان  توانبخشـــی  و  درمـــان  رونـــد  در 
طراحـــی شـــده اســـت. بـــه گفتـــه بریمانـــی، در ایـــن برنامـــه والدیـــن 
ــتفاده  ــژه‌ای اسـ ــی ویـ ــته های آموزشـ ــد و از بسـ ــدی دارنـ ــش کلیـ نقـ
می کننـــد کـــه بـــه آن‌هـــا کمـــک می کنـــد تـــا مهارت هـــای لازم بـــرای 
کمـــک بـــه رشـــد و توســـعه کـــودک خـــود را در خانـــه فراهـــم کننـــد.

ــال  ــور فعـ ــه حضـ ــت کـ ــار داشـ ــدران اظهـ ــتی مازنـ ــرکل بهزیسـ مدیـ
والدیـــن در رونـــد توانبخشـــی و آموزش‌هـــای اختصاصـــی در منـــزل 
ایـــن  در  دهـــد.  افزایـــش  را  خدمـــات  ایـــن  اثربخشـــی  می توانـــد 
از تیـــم توانبخشـــی، در رونـــد  روش، والدیـــن به عنـــوان بخشـــی 
آمـــوزش و درمـــان فرزندشـــان مشـــارکت دارنـــد و ایـــن رویکـــرد 
ــود  ــواده خـ ــی و خانـ ــط طبیعـ ــودک در محیـ ــه کـ ــود کـ ــث می شـ باعـ

رشـــد کنـــد.
غربالگری اوتیســـم: پیشـــگیری بهتر از درمان

برنامـــه  مازنـــدران،  بهزیســـتی  مهـــم  خدمـــات  از  دیگـــر  یکـــی 
ــگام  ــایی زودهنـ ــدف شناسـ ــا هـ ــه بـ ــت کـ ــم اسـ ــری اوتیسـ غربالگـ
ــه  ــان ارائـ ــرای درمـ ــع بـ ــه به موقـ ــودکان و مداخلـ ــتلال در کـ ــن اخـ ایـ
می شـــود. بریمانـــی در ایـــن خصـــوص گفـــت: »ســـامانه غربالگـــری 
 autism.behzisti.net اینترنتـــی  آدرس  بـــه  اوتیســـم 
بـــرای خانواده هـــا طراحـــی شـــده اســـت تـــا آن هـــا بتواننـــد از طریـــق 
ایـــن ســـامانه آزمون هـــای غربالگـــری آنلایـــن را بـــرای کـــودکان خـــود 

ــد.« ــام دهنـ انجـ
ــکان را  ــن امـ ــا ایـ ــه خانواده‌هـ ــامانه بـ ــن سـ ــه ایـ ــرد کـ ــد کـ وی تاکیـ
5 ســـالگی غربالگـــری  2 تـــا  می‌دهـــد کـــه کـــودکان خـــود را از ســـنین 
کننـــد و در صـــورت شناســـایی هرگونـــه علامـــت هشـــداردهنده، 
کـــودک بـــه پایگاه هـــای غربالگـــری و تشـــخیص معرفـــی شـــود. ایـــن 

امـــر بـــه جلوگیـــری از تشـــدید اخـــتلال و ارایـــه خدمـــات تخصصـــی 
می‌کنـــد. کمـــک  به موقـــع 

خانواده هـــای  بـــه  جانبـــی  خدمـــات  و  مالـــی  کمک هـــای 
تیســـم و ا

بـــه  کـــه  مالـــی  کمک‌هـــای  انـــواع  از  همچنیـــن  بریمانـــی 
می‌شـــود،  ارایـــه  اوتیســـم  بـــه  مبـــتلا  کـــودکان  خانواده هـــای 
ســـخن گفـــت. به گفتـــه او، بهزیســـتی مازنـــدران علاوه بـــر ارایـــه 
ــک  ــم کمـ ــودکان اوتیسـ ــای کـ ــه خانواده هـ ــی، بـ ــات توانبخشـ خدمـ
کمک‌هزینـــه  پرســـتاری،  حـــق  مســـتمری،  شـــامل  هزینه هایـــی 
ــاب و  ــاب و ذهـ ــه ایـ ــتی، کمک‌هزینـ ــوازم بهداشـ ــه لـ ــان، هزینـ درمـ

می‌دهـــد. ارائـــه  مشـــاوره‌ای  خدمـــات 
فرآینـــد  در  خانواده‌هـــا  از  حمایـــت  منظـــور  بـــه  کمک هـــا  ایـــن 

می شـــود. ارائـــه  درمـــان  و  توانبخشـــی 
در پایـــان، مدیـــرکل بهزیســـتی مازنـــدران بـــر اهمیـــت افزایـــش 
ضـــرورت  و  اوتیســـم  اخـــتلال  خصـــوص  در  عمومـــی  آگاهـــی 
غربالگـــری در ســـنین پاییـــن تاکیـــد کـــرد. به گفتـــه او، بـــا توجـــه بـــه 
شـــیوع روزافـــزون اخـــتلال اوتیســـم در جامعـــه، هرچـــه خانواده هـــا 
بیشـــتر آگاهـــی داشـــته باشـــند و بـــه علائـــم هشـــداردهنده توجـــه 
کننـــد، امـــکان تشـــخیص و درمـــان به موقـــع ایـــن اخـــتلال بیشـــتر 

د. شـــو می 
در نهایـــت، بریمانـــی از همـــه خانواده هـــا خواســـت کـــه در صـــورت 
مشـــاهده هرگونـــه علائـــم مشـــکوک در کـــودکان خـــود، بـــه مراکـــز 
ــا از بـــروز مشـــکلات جدی تـــر  غربالگـــری معتبـــر مراجعـــه کننـــد تـ
ـــات  ـــع از خدم ـــم به موق ـــه اوتیس ـــتلا ب ـــودکان مب ـــود و ک ـــری ش جلوگی

ــد. ــد گردنـ ــی بهره منـ تخصصـ
اخـــتلالات  چالش هـــای  مهم تریـــن  از  یکـــی  به عنـــوان  اوتیســـم، 
همـــکاری  و  ویـــژه  توجـــه  نیازمنـــد  دنیـــا،  در  روانی-اجتماعـــی 
اســـت.  آموزشـــی  و  بهداشـــتی  اجتماعـــی،  نهادهـــای  تمامـــی 
بهزیســـتی مازنـــدران بـــا ارایـــه خدمـــات گســـترده و برنامه هـــای 
کـــودکان  از  حمایـــت  در  مهمـــی  نقـــش  تخصصـــی،  توانبخشـــی 
ــکاری  ــا همـ ــه بـ ــت کـ ــد اسـ ــد. امیـ ــا می کنـ ــم ایفـ ــه اوتیسـ ــتلا بـ مبـ
ایـــن  مختلـــف،  موسســـات  و  دولتـــی  نهادهـــای  خانواده هـــا، 
جامعـــه  در  و  باشـــند  داشـــته  بهتـــری  زندگـــی  بتواننـــد  کـــودکان 

کننـــد. مشـــارکت  مؤثرتـــر  به طـــور 

سمانه اسلامی ورکی 
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مدیـــرکل تعزیـــرات حکومتـــی گـــیلان گفـــت: 
ـــتان  ـــن اس ـــوروز ای ـــان و ن ـــی رمض ـــرح نظارت در ط
ـــکیل  ـــی تش ـــده تعزیرات ـــره پرون ۳۵۷۴ فق ـــداد  تع
ــد و  ــیدگی شـ ــده رسـ ــره پرونـ ۲۷۹۸ فقـ ــداد  و تعـ
۱۳۰۲ میلیـــارد ریـــال  متخلفـــان بـــه پرداخـــت 

ــدند. ــوم شـ ــدی محکـ ــه نقـ جریمـ
 بـــه گـــزا رش نهضـــت شـــمال مرتضـــی امینـــی 
نظارتـــی  ویـــژه  طـــرح  اجـــرای  بـــه  اشـــاره  بـــا 
۱۴۰۴ در  مـــاه مبـــارک رمضـــان و عیـــد نـــوروز 
ــی  ــارت میدانـ ــرد: نظـ ــار کـ ــیلان، اظهـ ــتان گـ اسـ
اداره کل تعزیـــرات حکومتـــی اســـتان بـــر بـــازار 
ــی  ــام پایانـ ــان و ایـ ــارک رمضـ ــاه مبـ ــام مـ در ایـ
 ۱۵ ۱۴۰۳ لغایـــت  ســـال از تاریـــخ پنجـــم اســـفند 

ــد. ــام شـ ــاری انجـ ــال جـ ــن سـ فروردیـ
وی بـــا اشـــاره بـــه حضـــور گشـــت های مشـــترک 
ـــازمان  ـــان س ـــی بازرس ـــا همراه ـــازار ب ـــطح ب در س
ـــکی،  ـــت، دامپزش ـــاف، بهداش ـــاق اصن ـــت، ات صم
ــی،  ــراث فرهنگـ ــت، میـ ــرکت نفـ ــتاندارد، شـ اسـ
پلیـــس اماکـــن، پلیـــس امنیـــت اقتصـــادی و...، 
ـــیار از  ـــت س ـــپ گش ۴۶۴ اکی ـــا تشـــکیل  ـــزود: ب اف
۶۲۹۴ واحدهـــای صنفـــی و غیـــر صنفـــی  تعـــداد 
از جملـــه فروشـــگاه های بـــزرگ، رســـتوران ها، 
ــی ها،  ــا و مرغ فروشـ ــی ها، قصابی هـ برنج فروشـ
کفـــش،  و  کیـــف  پوشـــاک،  میوه فروشـــی ها، 
و  هتل هـــا  پخـــش،  شـــرکت های  انبارهـــا، 
بنزین هـــا،  پمـــپ  بوم گـــردی،  اقامتگاه هـــای 
پایانه هـــای  مســـافرتی،  آژانـــس  دفاتـــر 

فروشـــگاهی  واحدهـــای  و  مســـافربری 
نظیـــر  مســـافران  بـــه  خدمات رســـان  و 
جایگاه هـــای  تعمیرگاه هـــا،  و  یدکـــی  لـــوازم 
زیتون ســـرا  کلوچه پـــزی،  ســـوخت،  عرضـــه 
بـــه  بازرســـی  و  بازدیـــد  و...  سوغات ســـراها  و 

آمـــد. عمـــل 
از  گـــیلان  حکومتـــی  تعزیـــرات  مدیـــرکل 
در  تخلـــف  دارای  واحـــد   ۲۱۹۳ شناســـایی 
بهداشـــتی  خدمـــات،  و  کالا  موضوعـــات 
و  داد  خبـــر  سلامت محـــور  و  درمانـــی  و 
تصریـــح کـــرد: مقادیـــر زیـــادی کالای فاســـد و 
از  گذشـــته  مصـــرف  تاریـــخ  و  غیربهداشـــتی 
ــی  ـــواد غذایـ ــایر م ــت و سـ ــرغ، گوشـ ــه مـ جملـ
نیـــز کشـــف و معـــدوم شـــدند. همچنیـــن در 
۵۹ واحـــد صنفـــی پلمـــب و  ایـــن راســـتا تعـــداد 

شـــد. نصـــب  محـــل  در  تخلـــف  پـــرده 
ـــرح  ـــرای ط ـــان اج ـــرد: در زم ـــان ک ـــی خاطرنش امین
۳۵۷۴ فقـــره  ویـــژه نظارتـــی، در مجمـــوع تعـــداد 
پرونـــده در شـــعب ایـــن اداره کل تشـــکیل شـــد 
ــیدگی  ــورد رسـ ــده مـ ــره پرونـ ۲۷۹۸ فقـ ــداد  و تعـ
 ۱۳۰۲ پرداخـــت  بـــه  متخلفـــان  و  گرفـــت  قـــرار 
ـــدند.  ـــوم ش ـــدی محک ـــه نق ـــال جریم ـــارد ری میلی
پنـــج  از  بیـــش  بازرســـی ها،  طـــی  همچنیـــن 
تـــن گوشـــت قرمـــز و گوشـــت مـــرغ، روغـــن، 
آبمیـــوه،  کنســـرو،  و  کمپـــوت  نوشـــیدنی، 
شـــیرینی و لبنیـــات، آجیـــل و خشـــکبار و مـــواد 
لبنـــی فاســـد و تاریـــخ مصـــرف گذشـــته کشـــف 

ــد. ــدوم شـ و معـ
وی بـــا اشـــاره بـــه اقدامـــات اثرگـــذار اداره کل 
تعزیـــرات حکومتـــی در جهـــت تنظیـــم بـــازار 
مـــرغ و برنـــج، عنـــوان کـــرد: نظـــر بـــه افزایـــش 
ـــت های  ـــکیل گش ـــا تش ـــج ب ـــت برن ـــی قیم ناگهان
مشـــترک بـــا نماینـــدگان جهـــاد کشـــاورزی و 
انبارهـــای  کلیـــه  از  بازدیـــد  اســـتان،  صمـــت 
ـــش  ـــداری و پخ ـــده نگه ـــز عم ـــالیکوبان و مراک ش
برنـــج انجـــام شـــد. در نتیجـــه ایـــن اقـــدام در 
بـــا  پرونـــده   ۱۲۱ تعـــداد  طـــرح  اجـــرای  مـــدت 
ــد  ــکیل شـ ــال تشـ ــارد ریـ ۵۰۰ میلیـ ــه  ارزش اولیـ
آنهـــا  در  کـــه  گرفـــت  قـــرار  رســـیدگی  مـــورد  و 
۲۷۵ میلیـــارد  متخلفـــان بـــه پرداخـــت بیـــش از 
محکـــوم  محـــل  تعطیلـــی  و  جریمـــه  ریـــال 

شدند.

گـــیلان  حکومتـــی  تعزیـــرات  مدیـــرکل 

همچنیـــن بـــه نظـــارت بـــر عرضـــه و قیمـــت 

کـــرد  اشـــاره  اســـتان  ســـطح  در  گـــرم  مـــرغ 

گشـــت های  منظـــم  برگـــزاری  بـــا  گفـــت:  و 

بیـــن  هماهنگـــی  و  مربوطـــه  مشـــترک 

ــد؛ در  ــاد شـ ــازار ایجـ ــش در بـ ــتگاهی، آرامـ دسـ

۱۹۵ اکیـــپ و  همیـــن راســـتا ضمـــن تشـــکیل 

ــد.  ــف شـ ــف کشـ ۱۳۱ تخلـ ــد،  ۴۸۱ واحـ ــد از  بازدیـ

موضوعـــه  پرونـــده  فقـــره   ۶۷ تعـــداد  تاکنـــون 

آن  در  و  شـــده  رســـیدگی  فقـــره   ۲۸ و  تشـــکیل 

ریـــال  میلیـــارد   ۴۳ پرداخـــت  بـــه  متخلفـــان 

جـــزای نقـــدی در حـــق دولـــت محکـــوم شـــدند.

رئیـــس ســـازمان جهـــاد کشـــاورزی گـــیلان گفـــت: 
بـــر اســـاس آخریـــن آمارهـــا از شهرســـتان های 
مختلـــف؛ شـــخم اولیـــه نیمـــی از شـــالیزارهای 
ــام  ــون انجـ ــار تاکنـ ــزار هکتـ ــادل ۱۱۹ هـ ــتان معـ اسـ

اســـت. شده‌
ــدی  ــح محمـ ــمال صالـ ــت شـ ــزارش نهضـ ــه گـ  بـ
ــه در  ــخم اولیـ ــام شـ ــرورت انجـ ــر ضـ ــد بـ ــا تاکیـ بـ
ــار  ــوی اظهـ ــزولات جـ ــتفاده از نـ ــا اسـ ــالیزارها بـ شـ
کـــرد: صرفـــه جویـــی در مصـــرف آب، افزایـــش 
مزایـــای  از  خـــاک  ســـازی  غنـــی  و  حاصلخیـــزی 

شالیزارهاســـت. در  اولیـــه  شـــخم 
ـــده  ـــی مان ـــت باق ـــالیکاران از فرص ـــرد: ش ـــان ک وی بی
تـــا شـــروع کشـــت و کار برنـــج بـــرای لایروبـــی و 
پاکســـازی انهـــار منتهـــی بـــه شـــالیزارها اســـتفاده 
بـــه  روان تـــر  و  ســـریع تر  زراعـــی  آب  تـــا  کننـــد 

برســـد. کشـــاورزی  زمین هـــای 
ــا تاکیـــد بـــر ضـــرورت توجـــه کشـــاورزان بـــه  وی بـ

ــه  ــج اضافـ ــت و کار برنـ ــرای کشـ ــی بـ ــم زراعـ تقویـ
کـــرد: تقویـــم زراعـــی جدیـــد در اختیـــار کشـــاورزان 
ــن(  ــاری )فروردیـ ــاه جـ ــط مـ ــرد؛ اواسـ ــرار می گیـ قـ
کـــه  اســـت  خزانه گیـــری  بـــرای  زمـــان  بهتریـــن 
ــت و کار در  ــل کشـ ــه مراحـ ــی همـ ــم زراعـ در تقویـ

شده‌اســـت. نظرگرفتـــه 
تـــن   ۸۰۰ حـــدود  تاکنـــون  اینکـــه  بیـــان  بـــا  وی 
و  تامیـــن  برنـــج  مرغـــوب  و  شـــده  بذرگواهـــی 
شده‌اســـت،  توزیـــع  گـــیلان  شـــالیکاران  بیـــن 
تـــن  هـــزار   ۲۱ حـــدود  همچنیـــن  کـــرد:  اظهـــار 
کودشـــیمیایی بیـــن برنجـــکاران اســـتان توزیـــع 

. ســـت ا ه‌ شد
گـــیلان بزرگتریـــن تولیدکننـــده ارقـــام بومـــی و بـــا 
کیفیـــت برنـــج در کشـــور بـــه شـــمار می‌آیـــد کـــه 
بـــا ۲۳۸ هـــزار هکتـــار اراضـــی شـــالیزاری رتبـــه اول 
کشـــور را بـــه لحـــاظ ســـطح زیرکشـــت و رتبـــه دوم 

تولیـــد برنـــج را بـــه خـــود اختصـــاص داده‌اســـت.

ارقـــام هاشـــمی، علـــی کاظمـــی، جمشـــیدجو، 
ـــزر،  ـــام خ ـــی و ارق ـــای کیف ـــم  ه ـــزو رق ـــیاه و ... ج دمس
شـــیرودی، گیلانـــه، فجـــر، آنـــام و ... جـــزو رقم هـــای 
اصلاح شـــده اســـت کـــه در شـــالیزارهای گـــیلان 

کشـــت مـــی شـــود.

در  برنـــج  شـــده  کشـــت  رقم هـــای  بیشـــترین 

ــی  ــی کاظمـ ــمی و علـ ــی هاشـ ــواع کیفـ ــتان انـ اسـ

بـــوده کـــه افـــزون بـــر ۸۵ درصـــد محصـــول برنـــج 

می‌شـــود. شـــامل  را  گـــیلان 

ــرد:  ــتان اعلام کـ ــتان گلسـ ــرکات اسـ ــرکل گمـ مدیـ
انـــواع  ــن  �تـ هـــزار   ۳۴ حـــدود  گذشـــته،  ســـال 
کالای غیرنفتـــی از طریـــق مبـــادی گمرکـــی ایـــن 
اســـتان، از جملـــه مـــرز اینچه بـــرون، وارد شـــد 
 ۸۹ بـــر  بالـــغ  وارداتـــی  کالاهـــای  ایـــن  کـــه ارزش 

می شـــود. بـــرآورد  دلار  میلیـــون 
بـــه گـــزارش نهضـــت شـــمال  روابـــط عمومـــی 
خبرگـــزاری  نمایندگـــی  بـــه  گلســـتان  گمـــرکات 
شـــهریار  گنبـــدکاووس،  در  اسلامـــی  جمهـــوری 
شـــهریاری افـــزود: مبـــدا کالاهـــای وارداتـــی بـــه 
و  اروپایـــی  آســـیایی،  کشـــور   ۲۴ اســـتان  ایـــن 

اســـت. بـــوده  آفریقایـــی 
خـــام  روغـــن  ژنراتـــور،  دیـــزل  کـــرد:  اضافـــه  وی 
دســـتگاه  تولیـــد  خـــط  از  قســـمتی  ســـویا، 
ــی  ــی، بخشـ ــه معدنـ ــن پایـ ــرم، روغـ ــق پریفـ تزریـ
از دســـتگاه پلیمراســـیون )راکتـــور(، قســـمتی از 
تجهیـــزات کامـــل گلخانـــه و انـــواع پارچـــه جیـــن، 
شـــده  وارد  کالاهـــای  جملـــه  از  متقـــال  و  ســـاده 
بـــه گمـــرکات گلســـتان در ســـال گذشـــته بـــوده 

ــت. اسـ
ترکیـــه ،  چیـــن‌،  داد:  ادامـــه  شـــهریاری 
لوکزامبـــورگ،  انگلســـتان،  ترکمنســـتان، 
لمـــان،  آ قزاقســـتان،  کانـــادا،  ایتالیـــا،  هنـــد، 
اروپایـــی،  کشـــورهای  دیگـــر  برخـــی  و  امـــارات 
کشـــورهای  مهمتریـــن  از  آفریقایـــی  و  آســـیایی 
مبـــدا واردات کالاهـــای غیرنفتـــی بـــه گمـــرکات 

بوده‌انـــد. گلســـتان 
مدیـــرکل گمـــرکات گلســـتان همچنیـــن گفـــت: 
ــا  ــه بـ ــون دلار و ترکیـ ۲۴ میلیـ ــش از  ــا بیـ ــن بـ چیـ
۲۰ میلیـــون دلار در صـــدر  حجـــم کالای افـــزون بـــر 
کشـــورهای صـــادر کننـــده کالاهـــای غیرنفتـــی بـــه 
ــد. ــرار دارنـ ــته قـ ــال گذشـ ــتان در سـ ــرک گلسـ گمـ

روغـــن  و  ژنراتـــور  دیـــزل  شـــهریاری،  گفتـــه  بـــه 
خـــام پایـــه نیـــز از برتریـــن کالاهـــای وارداتـــی بـــه 

کشـــور از گمـــرکات گلســـتان بـــوده اســـت.
فروردیـــن   ۹ همچنیـــن  مســـوول  مقـــام  ایـــن 
حـــدود  صـــادرات  از  گزارشـــی  در  هـــم  امســـال 
مبـــادی  از  غیرنفتـــی  کالای  ــن  �تـ  ۳۰۸ و  هـــزار   ۷۱۹
داده  خبـــر  گذشـــته  ســـال  در  گلســـتان  گمرکـــی 
 ۴۶۳ ــه  ــادرات بـ ــن صـ ــرد: ارزش ایـ ــود و اعلام کـ بـ

اســـت. بـــوده  دلار  میلیـــون 
شـــهریاری افـــزود: ایـــن میـــزان صـــادرات از نظـــر 
ـــد  ۴۲ درص ـــر ارزش دلاری  ـــد و از نظ ۳۲ درص ـــی  وزن

۱۴۰۲ رشـــد داشـــته اســـت. نســـبت بـــه ســـال 
ــن  ــرد: ایـ ــه کـ ــتان اضافـ ــرکات گلسـ ــرکل گمـ مدیـ
ــا،  ــیا، اروپـ ــای آسـ ــور در قاره هـ ۲۹ کشـ ــه  ــا بـ کالاهـ
ــه  ــه از جملـ ــده‌اند کـ ــادر شـ ــکا صـ ــا و آمریـ آفریقـ
بـــه ترکمنســـتان، قزاقســـتان،  آن هـــا می تـــوان 
افغانســـتان،  پاکســـتان،  ازبکســـتان،  عـــراق، 
ــاره  ــارات اشـ ــد و امـ ــا، هنـ ــه، ایتالیـ ــیه، ترکیـ روسـ

کـــرد.
 ۲۲۸ و  میلیـــون   ۱۶۱ بـــا  ترکمنســـتان  گفـــت:  وی 
 ۱۴۹ بـــا  قزاقســـتان  و  درصـــد(   ۳۴.۸۳( دلار  هـــزار 
در  درصـــد(   ۳۲.۲۶( دلار  هـــزار   ۳۴۵ و  میلیـــون 
صـــدر مقاصـــد صادراتـــی گلســـتان قـــرار دارنـــد.
ــه  ــد، لولـ ــدان، یـ ــته خنـ ــن پسـ ــهریاری همچنیـ شـ
آهنـــی،  میله هـــای  پنیـــر،  آهنـــی،  پروفیـــل  و 
ــی،  ــته فندقـ ــان، پسـ ــوراک آبزیـ ــتایرن، خـ پلی‌اسـ
ــی  ــی صادراتـ ۱۰ کالای اصلـ ــان را  ــن و نئوپـ پلی‌اتیلـ
ـــزود:  ـــرد و اف ـــی ک ۱۴۰۳ معرف ـــال  ـــتان در س ـــن اس ای
طـــور  بـــه  صادراتـــی  کالای  کیلوگـــرم  هـــر  ارزش 

ــت. ــوده اسـ ۰.۶ دلار بـ ــط  متوسـ
و  زمینـــی  گمـــرک  تنهـــا  اینچه بـــرون،  گمـــرک 
داشـــلی برون  بخـــش  در  واقـــع  گلســـتان  ریلـــی 
در  محـــوری  نقـــش  گنبـــدکاووس،  شهرســـتان 

می کنـــد. ایفـــا  صـــادرات  ایـــن 
ــتان  ــران و ترکمنسـ ــرز ایـ ــه در مـ ــرک کـ ــن گمـ ایـ
ماننـــد  زیرمجموعه هایـــی  بـــا  دارد،  قـــرار 
گنبـــدکاووس،  و  گـــرگان  صادراتـــی  پایانه هـــای 
گمـــرک  گـــرگان،  پســـتی  امانـــات  گمـــرک 
بین‌المللـــی  فـــرودگاه  گمـــرک  و  بندرترکمـــن 

می کنـــد. فعالیـــت  گـــرگان 
بین‌المللـــی  راه‌آهـــن  از  بهره بـــرداری 
ســـال‌های  در  قزاقستان-ترکمنســـتان-ایران 
ــی  ــرک ریلـ ــات گمـ ــعه خدمـ ــه توسـ ــز بـ ــر نیـ اخیـ

اســـت. کـــرده  کمـــک  منطقـــه  ایـــن  در 
بـــا  ایـــران  شـــمال  در  کـــه  گلســـتان  اســـتان 
مازنـــدران،  اســـتان های  و  ترکمنســـتان 
اســـت،  هم مـــرز  شـــمالی  خراســـان  و  ســـمنان 
جایـــگاه  صادراتـــی،  چشـــمگیر  رشـــد  ایـــن  بـــا 
تجـــارت  قطب هـــای  از  یکـــی  به عنـــوان  را  خـــود 

اســـت. کـــرده  تثبیـــت  کشـــور  غیرنفتـــی 

جریمه ۱۳۰ میلیاردی متخلفان در طرح نظارتی رمضان و نوروز گیلان

شخم اولیه نیمی از شالیزارهای گیلان انجام شد

مدیرکل تعزیرات حکومتی استان گیلان بیان کرد ورود ۳۴ هزارتُ نُ کالای غیرنفتی
 به گلستان با ارزش ۸۹ میلیون دلار

 

پایان سلطه دلالان؛ تعاونی سیب‌زمینی گلستان متولد شد
تشـــکل  نبـــود  فشـــار  زیـــر  ســـال‌ها  کـــه  گلســـتان  ســـیب‌زمینی کاران 

بـــا  و حمایـــت، دلالان و قیمت هـــای ناچیـــز کمـــر خـــم کـــرده بودنـــد، 

۱۴۰۴ نفســـی تـــازه کشـــیدند.  تشـــکیل شـــرکت تعاونـــی کشـــاورزی در بهـــار 

ایـــن تعاونـــی، نویـــد پایـــان رنج هـــای کاشـــت و فـــروش و آغـــاز فصـــل 

ــت. ــه اسـ ــن خطـ ــاورزان ایـ ــرای کشـ ــد بـ ــدی از امیـ جدیـ

ســـیب‌زمینی  تولیـــد  قطـــب  گلســـتان،  شـــمال   نهضـــت  گـــزارش  بـــه 

ایـــران، بـــا هشـــت هـــزار هکتـــار زمیـــن زیـــر کشـــت در دو فصـــل بهـــار و 

ــفره ها  ــه سـ ــور را بـ ــازه کشـ ــیب‌زمینی های تـ ــن سـ ــال اولیـ ــر سـ ــز، هـ پاییـ

. ند رســـا می‌

بـــا ایـــن وجـــود، نبـــود حمایـــت، همیشـــه ایـــن محصـــول را در فصـــل 

ــه  ــا فروختـ ــود؛ یـ ــانده بـ ــاورزان کشـ ــرر کشـ ــه کام دلالان و ضـ ــت بـ برداشـ

بـــا وعـــده‌ای کـــه  یـــا در مزرعـــه رهـــا می گشـــت امـــا حـــالا  نمی شـــد 

رئیـــس ســـازمان تعـــاون روســـتایی کشـــور مهـــر پارســـال داد، ایـــن رویـــا 

ــت. ــه اسـ ــت گرفتـ رنـــگ واقعیـ

ــیب‌زمینی‌کاران  ــی سـ ــرکت تعاونـ ــی شـ ــع عمومـ ــن ۱۴۰۴، مجمـ ۱۶ فروردیـ

گلســـتان در گـــرگان برگـــزار شـــد و بـــا حضـــور مدیـــران تعـــاون روســـتایی، 

بازرســـان  و  مدیـــره  هیـــات  اعضـــای  مؤســـس،  هیـــات  و  ســـهامداران 

انتخـــاب شـــدند و رمضـــان مقصودلـــوراد، مـــیلاد احیایـــی، ســـیدبزرگ 

حســـینی، رمضانعلـــی عـــرب بـــالا جلینـــی، احمدشـــهری بـــرای ســـه ســـال 

ــرای  ــم بـ ــان هـ ــد و بازرسـ ــده گرفتنـ ــر عهـ ــا را بـ ــتی نوپـ ــن کشـ ــت ایـ هدایـ

یـــک ســـال تعییـــن شـــدند.

محمدرضـــا جامـــی، مدیـــر تعـــاون روســـتایی گلســـتان، قـــول داد: کشـــت 

ــود  ــپرده می شـ ــی سـ ــن تعاونـ ــه ایـ ــیب‌زمینی بـ ــی سـ ــراردادی و بازرگانـ قـ

و مـــا بـــا تســـهیلات یارانـــه‌دار کنارشـــان هســـتیم.

۸۰۰ تـــن ســـیب‌زمینی بـــا  وی یـــادآوری کـــرد: پارســـال فقـــط هفـــت هـــزار و 

۸۰ هـــزار ریـــال خریـــده بودنـــد امـــا حـــالا ایـــن تعاونـــی  قیمـــت کیلویـــی 

ظرفیـــت حمایـــت گســـترده تری دارد.

عضـــو هیـــات مدیـــره ایـــن شـــرکت تعاونـــی گفـــت: ایـــن تعاونـــی مطالبـــه 

پیگیـــری  قـــدرت  بـــا  را  دغدغه هـــا  پـــس،  ایـــن  از  ماســـت.  قدیمـــی 

. کنیـــم می 

اســـت  قـــرار  برنامـــه  اســـاس  بـــر  کـــرد:  بیـــان  مقصودلـــوراد  رمضـــان 

ســـردخانه، کارخانـــه فـــرآوری، تأمیـــن بـــذر و کـــود ارزان، پایـــداری تولیـــد و 

فـــروش، و هماهنگی کشـــت قراردادی را به ســـرانجام برســـانیم.

۲۰۰ هـــزار تـــن ســـیب‌زمینی بهـــاره از گلســـتان برداشـــت  ۱۵۰ تـــا  هـــر ســـال 

می شـــود که از اردیبهشـــت شروع شـــده و یک ماه ادامه دارد.

محمدرضـــا پهلـــوان‌راد، رئیـــس بخـــش خـــاک و آب مرکـــز تحقیقـــات 

نیتـــرات  ســـتود:  را  محصـــول  ایـــن  کیفیـــت  گلســـتان،  کشـــاورزی 

۲۵۰ میلی گـــرم بـــر  ســـیب‌زمینی گلســـتان خیلـــی کمتـــر از حـــد مجـــاز 

کیلوگـــرم و زمینه ســـاز تولیـــد محصولـــی ســـالم و درجـــه یـــک اســـت.

حـــذف  ذخیره ســـازی،  زیرســـاخت های  بـــا  اســـت  قـــرار  تعاونـــی  ایـــن 

واســـطه ها، بهبـــود بازاریابـــی داخلـــی و خارجـــی، اســـتفاده از دانـــش روز، 

هـــم ســـود کشـــاورزان را بـــالا ببـــرد و هـــم جلـــوی افـــت قیمـــت در فصـــل 

ــرد. ــت را بگیـ برداشـ

گلســـتان، بـــا ۶۶۷ هـــزار هکتار زمین کشـــاورزی و رتبه برتـــر در ۱۵ محصول، 

حـــالا با ایـــن گام، آینده‌ای طلایی برای ســـیب‌زمینی کارانش می ســـازد.

قیمـــت  بـــا  زمینی  ســـیب‌ تـــن   ۸۰۰ و  ر  هـــزا هفـــت  فقـــط  ل  رســـا پا

ـــی  ن و تعا ـــن  ی ا لا  ـــا ح ـــا  م ا ـــد  دن بو ـــده  خری ل  ـــا ری ر  ـــزا ه  ۸۰ ـــی  کیلوی

. رد ا د تری  ــترده  گسـ ــت  یـ حما ــت  ظرفیـ
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ــه  ــته و بـ ــی نشسـ ــمال : روی صندلـ ــت شـ ــزارش نهضـ ــه گـ بـ
ــتاده،  ــرش ایسـ ــت سـ ــه پشـ ــی کـ ــد، کسـ ــگاه می کنـ ــه نـ آینـ
کمـــی ســـر و گـــردن را ماســـاژ می‌دهـــد و ناگهـــان خیلـــی 
را  قولنجـــش   ً مـــثلاً تـــا  می کنـــد  کـــج  را  گردنـــش  ســـریع 
شـــل  پایـــش  و  دســـت  بعـــد  ثانیـــه  چنـــد  امـــا  بشـــکند. 
ایـــن  مـــی‌رود.  هـــوش  از  شـــده  دهن کـــج  بـــا  و  می شـــود 
ــا  ــه بـ ــت کـ ــی اسـ ــرای واقعـ ــک ماجـ ــه از یـ ــد ثانیـ ــط چنـ فقـ
یـــک قولنـــج شکســـتن ســـاده رخ می‌دهـــد. درمـــان عجیـــب 
و غریـــب و قدیمـــی کـــه خیلی هـــا نامـــش را شـــنیده‌اند و 
ــکنند،  ــان را بشـ ــر قولنج شـ ــه اگـ ــد کـ ــاور دارنـ ــه آن بـ ــی بـ حتـ
حالشـــان خـــوب می شـــود. هنـــوز هســـتند کســـانی کـــه روی 
روی  می خواهنـــد  خـــود  فرزنـــدان  از  و  می خوابنـــد  شـــکم 
کمـــر آنهـــا راه برونـــد یـــا بـــا پـــا بـــه کمرشـــان ضربـــه بزننـــد. 
اســـت  کافـــی  دارد؛  هـــم  داغـــی  بـــازار  شکســـتن  قولنـــج 
ــی  ــا کلـ ــد تـ ــت‌و جو کنیـ ــازی جسـ ــای مجـ ــن واژه را در فضـ ایـ
ـــا  ـــه ب ـــرادی ک ـــی شـــود. اف ـــن کار معرف ـــص ای ـــه و متخص صفح
تبلیغـــات فـــراوان دم از معجـــزه می‎زننـــد و بـــا کشـــیدن پـــا و 
ً مشـــکلات حرکتـــی  فشـــار بـــه مهره هـــای گـــردن و کمـــر مـــثلاً
در  هـــم  کامنت هـــا  حتـــی  می کننـــد.  درمـــان  را  بیمـــاران 

تأییـــد ایـــن رو‌ش هـــای نامعلـــوم علمـــی اســـت و حتـــی 
هـــم  درمـــان  قولنج گیـــری  بـــا  می کننـــد  ادعـــا  بعضی هـــا 

. ند ا ه‌ شـــد
ـــکنی و قطع نخاع قولنج ش

دکتـــر احمـــد مـــؤذن‌زاده، فیزیوتراپیســـت و نایب‌رئیـــس 
کـــه  آســـیب هایی  دربـــاره  ایـــران  فیزیوتراپـــی  انجمـــن 
بـــه  باشـــد  داشـــته  افـــراد  بـــرای  می توانـــد  قولنج گیـــری 
»ایـــران« می گویـــد: »ایـــن روزهـــا فضـــای مجـــازی پرشـــده 
نیســـتند،  متخصـــص  نه تنهـــا  کـــه  افـــرادی  صفحـــات  از 
خودشـــان  قـــول  بـــه  و  نیســـتند  هـــم  پزشـــک  حتـــی 
می کننـــد.  درمـــان  را  اســـتخوانی  و  مفصلـــی  دردهـــای 
نایب‌رئیـــس  دارد.«  متفاوتـــی  ماجـــرای  قولنج گیـــری  امـــا 
توضیـــح  قولنـــج  دربـــاره  ادامـــه  در  فیزیوتراپـــی  انجمـــن 
ــان  ــری و درمـ ــه قولنج گیـ ــت کـ ــی اسـ ــد وقتـ ــد: »چنـ می‌دهـ
شـــده  پربازدیـــد  مجـــازی  فضـــای  در  مفصلـــی  دردهـــای 
هـــم  دارنـــد  بســـیاری  دنبال کننـــده  هـــم  متأســـفانه،  و 
همـــان  یـــا  کریپتاســـیون  صـــدای  قطعـــاًً  مراجعه کننـــده. 
صـــدای  کـــه  شـــنیده‌اید  را  مفاصـــل  بیـــن  ترق تـــوروق 
صدایـــی  می شـــود.  گفتـــه  هـــم  قولنـــج  شـــدن  شکســـته 

ــتون  ــردن، سـ ــت، گـ ــچ دسـ ــردن مـ ــت کـ ــم و راسـ ــا خـ ــه بـ کـ
علـــت  می شـــود.  شـــنیده  هـــم  فـــرد  خـــود  توســـط  و... 
ایـــن صـــدا خـــروج مایـــع مفصلـــی از غضـــروف مفصـــل 
ــی  ــود. گازهایـ ــاد می شـ ــه ایجـ ــت کـ ــاری اسـ ــر فشـ ــه خاطـ بـ
محلـــول در مایـــع مفصلـــی خـــارج می شـــوند و صدایـــی 
ــن  ــار ایـ ــک بـ ــر یـ ــال اگـ ــد. حـ ــاد می کننـ ــل ایجـ را در مفصـ
ـــت  ـــی نیس ـــار دوم صدای ـــرای ب ـــنوید ب ـــل بش ـــدا را از مفص ص
ــروف  ــذب غضـ ــی جـ ــع مفصلـ ــاره مایـ ــه دوبـ ــی کـ ــا زمانـ تـ
ــط  ــج توسـ ــت قولنـ ــی شکسـ ــات علمـ ــق تحقیقـ ــود. طبـ شـ
خـــود فـــرد نـــه‌ توصیـــه و نـــه رد می شـــود چـــرا کـــه فایـــده‌ای 

بـــرای کاهـــش درد عـــضلات و مفاصـــل نـــدارد.«
توســـط  دســـتی  درمان هـــای  انجـــام  بـــه  اشـــاره  بـــا  او 
مختلـــف  رشـــته های  »در  می‌دهـــد:  توضیـــح  پزشـــکان 
ــل  ــر مثـ ــای دیگـ ــی و تخصص هـ ــکی، فیزیوتراپـ ــوم پزشـ علـ
ــای  ــتفاده از روش هـ ــی و... اسـ ــب ورزشـ ــی، طـ ــب فیزیکـ طـ
کـــه  منیپولیشـــن  و  موبیلیزاســـیون  دســـتی،  درمـــان 
شـــامل روش هـــای جا‌انـــدازی بـــه نوعـــی قولنـــج شکســـتن 
ــتفاده  ــده اسـ ــدود و تعریف شـ ــکل محـ ــه شـ ــت بـ ــم هسـ هـ
آمـــوزش  پزشـــکی،  معاینـــات  بـــا  همـــراه  امـــا  می شـــود، 
ــی و...  ــرات، تمرین‌درمانـ ــتون فقـ ــل و سـ ــت از مفاصـ حفاظـ

می شـــود.« انجـــام 
ولـــی مشـــکلی کـــه وجـــود دارد ورود افـــراد فاقـــد صلاحیـــت 
پزشـــکی  نظـــام  شـــماره  فاقـــد  کـــه  افـــرادی  عبارتـــی  بـــه 
هســـتند بـــه ایـــن روش درمانـــی اســـت. بـــه گفتـــه دکتـــر 
مـــؤذن‌زاده، ایـــن افـــراد درمانگـــر نیســـتند و حـــق معاینـــه 
ماننـــد  عناوینـــی  از  می خواهنـــد  امـــا  ندارنـــد  درمـــان  و 
و  نـــام  خـــود  بـــرای  و...  ماســـاژدرمانی  اسلامـــی،  طـــب 
نشـــان بســـازند. او می گویـــد: »گاهـــی دیـــده شـــده حتـــی 
هـــم  اســـتخرها  و  آرایشـــگاه ها  ورزشـــی،  باشـــگاه های  در 
فشـــاردادن  بـــا  و  می کننـــد  کارهـــا  ایـــن  بـــه  مبـــادرت 
بـــه  کمکـــی  نه تنهـــا  مـــردم  اســـتخوان های  و  مفاصـــل 
جدی تـــری  آســـیب  حتـــی  نمی کننـــد،  دردشـــان  درمـــان 
بـــرای آنهـــا درســـت می کننـــد. در یـــک کلام بایـــد بگویـــم 
اگـــر  خصـــوص  بـــه  اســـت،  خطرنـــاک  خیلـــی  کار  ایـــن 
انجـــام  گـــردن  ناحیـــه  و  فقـــرات  ســـتون  در  قولنج گیـــری 

شـــود.«

دکترمـــؤذن‌زاده بـــا بیـــان اینکـــه بـــه هیـــچ وجـــه نبایـــد بـــه 
افـــراد فاقـــد صلاحیـــت اجـــازه ماســـاژ و قولنج گیـــری داده 
کـــه  شـــده  گـــزارش  متعـــددی  »مـــوارد  می گویـــد:  شـــود، 
جـــدی  آســـیب  قولنج گیـــری  نـــام  بـــا  ســـودجویان  برخـــی 
نخـــاع  قطـــع  حتـــی  و  زد‌ه‌انـــد  بیمـــاران  بـــه  خطرناکـــی  و 
ــک  ــط پزشـ ــد توسـ ــی بایـ ــات درمانـ ــته‌ایم. خدمـ ــم داشـ هـ
تبلیغاتـــی  بیمـــاران  اگـــر  و  شـــود  انجـــام  صلاحیـــت  دارای 
ــام  ــماره نظـ ــتعلام شـ ــدم اسـ ــن قـ ــد اولیـ ــاهده کردنـ را مشـ
بـــه  بســـته  چشـــم  نبایـــد  و  اســـت  درمانگـــر  پزشـــکی 
کـــه  تأییدکننـــده  کامنـــت  چنـــد  و  ســـفید  روپـــوش  یـــک 
می توانـــد ســـاختگی باشـــد، اعتمـــاد کننـــد. بارهـــا حتـــی 
بـــه همـــکاران پزشـــک هـــم تذکراتـــی در مـــورد تبلیغـــات در 
ــه  ــوز پایـ ــه هنـ ــا کـ ــه درمان هـ ــرای این گونـ ــازی بـ ــای مجـ فضـ

علمـــی دقیقـــی ندارنـــد، داده شـــده اســـت.«
مجازات ســـنگین بـــرای درمانگرنماها

بـــه  پاســـخ  در  دادگســـتری  یـــک  پایـــه  وکیـــل  فـــراز،  آرش 
پرســـش »ایـــران« در خصـــوص مجازات‎هـــای تعییـــن شـــده 
افـــراد  »مداخلـــه  می گویـــد:  درمـــان  در  دخالـــت  بـــرای 
بـــه موجـــب قانـــون  در امـــر پزشـــکی جرمـــی اســـت کـــه 
مقـــررات پزشـــکی و دارویـــی مشـــمول مجـــازات ســـنگین 
می شـــود. ســـال گذشـــته هیـــأت وزیـــران جریمـــه نقـــدی 
ــقلاب  ــت و دادگاه انـ ــرده اسـ ــن کـ ــرای آن تعییـ ــنگینی را بـ سـ
فـــردی  اگـــر  می کنـــد.  رســـیدگی  جرائـــم  این گونـــه  بـــه 
بـــدون داشـــتن پروانـــه و تخصـــص لازم مبـــادرت بـــه درمـــان 
بـــر  علاوه  و  می شـــود  مجـــازات  مشـــمول  کنـــد،  بیمـــاران 
فـــرد  می شـــود،  پلمـــب  خدمـــات  انجـــام  محـــل  اینکـــه 
حتـــی  می شـــود.  محکـــوم  ســـنگین  مجـــازات  بـــه  مجـــرم 
ــند  ــرار داده باشـ ــرم قـ ــار مجـ ــل را در اختیـ ــه محـ ــانی کـ کسـ
هـــم بـــه عنـــوان معـــاون جـــرم مرتکـــب تخلـــف شـــده و 

مجـــازات خواهنـــد شـــد.«
انجـــام  بـــرای  را  کارش  پروانـــه  پزشـــکی  اگـــر  او،  گفتـــه  بـــه 
ـــره  ـــد در زم ـــرار ده ـــر ق ـــراد دیگ ـــار اف ـــی در اختی ـــای درمان کاره
همیـــن جرائـــم محســـوب می شـــود. حـــال اگـــر بیمـــاری بـــر 
ـــزان  ـــاس می ـــر اس ـــود ب ـــیب ش ـــار آس ـــات دچ ـــه آن خدم ـــر ارائ اث

آســـیب، جداگانـــه جرائـــم مـــورد بررســـی قـــرار می‎گیـــرد.

روانپزشـــکی  متخصـــص 
پزشـــکی  علـــوم  دانشـــگاه 

اشـــاره  بـــا  شهیدبهشـــتی 
تحـــرک  کـــم  کـــه  ایـــن  بـــه 

بـــودن در زندگـــی روزمـــره 
کـــه  تاثیراتـــی  بـــر  علاوه 

بـــر جســـم مـــی گـــذارد 
زیـــادی  عـــوارض 

سلامـــت  روی  هـــم 
گفـــت:  دارد،  روان 

تحرکـــی  کـــم 
طولانـــی  در 

مـــدت یکـــی 
دلایـــل  از 

گ  مـــر
و  اســـت  زودرس 

ــدت،  ــی مـ ــرات طولانـ ــر اثـ علاوه بـ
عـــوارض نامطلوبـــی دارد کـــه مـــی توانیـــد 

کنیـــد. احســـاس  را  آنهـــا  روزانـــه 
بـــه گـــزارش ایرنـــا، دکتـــر میثـــم پورغلامـــی مرکـــه بـــا 
ـــتر  ـــواب در بیش ـــدن از رختخ ـــرون آم ـــه بی ـــن ک ـــه ای ـــاره ب اش
ــار  ــد، اظهـ ــر برسـ ــه نظـ ــایند بـ ــد ناخوشـ ــی توانـ ــا مـ روزهـ
ــر  ــای پویاتـ ــه رفتارهـ ــی را بـ ــی تحرکـ ــان بـ ــز انسـ ــرد: مغـ کـ
ترجیـــح مـــی دهـــد بنابرایـــن هـــر چـــه زمـــان بیشـــتری را 
صـــرف بـــی تحرکـــی کنیـــد، مغـــز تلاش بیشـــتری می کنـــد 

ــد. ــی بمانـ ــت باقـ ــن وضعیـ ــا در همیـ تـ
وی بـــا بیـــان اینکـــه بســـیاری از افـــراد بـــه سلامـــت مغـــز 
خـــود فکـــر نمـــی کننـــد در حالـــی کـــه سلامـــت مغـــز بـــه 
دلیـــل کـــم تحرکـــی مـــی توانـــد آســـیب ببینـــد، اظهـــار 
افـــزود: بـــا اینکـــه زوال عقـــل و ســـایر مشـــکلات حافظـــه 
ــی  ــتند، ولـ ــط هسـ ــی مرتبـ ــل ژنتیکـ ــا عوامـ ــدت بـ ــه شـ بـ
مطالعـــات نشـــان داده ورزش نکـــردن مـــی توانـــد تأثیـــر 

ــد. ــته باشـ ــابهی داشـ مشـ
ــت:  ــتی گفـ ــهید بهشـ ــگاه شـ ــی دانشـ ــات علمـ ــو هیـ عضـ
ـــی  ـــش م ـــل را افزای ـــه زوال عق ـــتلا ب ـــر اب ـــردن خط ورزش نک
دهـــد زیـــرا بخشـــی از مغـــز کـــه در ســـاختن خاطـــرات 
ــود و  ــی شـ ــازک مـ ــی نـ ــم تحرکـ ــا کـ ــش دارد بـ ــد نقـ جدیـ
ــه  ــی در بـ ــث ناتوانـ ــدت باعـ ــئله، در دراز مـ ــن مسـ همیـ
ــی  ــو مـ ــق و خـ ــرات خلـ ــرات و تغییـ ــپردن خاطـ ــر سـ خاطـ
ـــت  ـــش فعالی ـــکل، افزای ـــن مش ـــل ای ـــا راه ح ـــه تنه ـــود ک ش

بدنـــی اســـت.
مجموعـــه  اینکـــه  یـــادآوری  بـــا  همچنیـــن  پورغلامـــی 
شـــواهد نشـــان مـــی دهـــد بـــی تحرکـــی بـــا ســـطوح بالاتـــر 
بـــی  اصلـــی  دلایـــل  از  یکـــی  اســـت،  مرتبـــط  اســـترس 
ــت. ــاوری دانسـ ــاد از فنـ ــتفاده زیـ ــترس اسـ ــی و اسـ تحرکـ
ــرک  ــم تحـ ــراد کـ ــط، افـ ــور متوسـ ــه طـ ــح داد: بـ وی توضیـ
زمـــان بیشـــتری را در مقابـــل نمایشـــگرها مـــی گذراننـــد 
و ایـــن مـــی توانـــد باعـــث ایجـــاد اعتیـــاد شـــود کـــه بـــرای 
همـــه افـــراد یـــک احســـاس اســـترس ایجـــاد می کنـــد 
علاوه بـــر ایـــن، ضعـــف بـــدن بـــر سلامـــت روان فشـــار 
وارد مـــی کنـــد و همانطـــور کـــه شـــروع بـــه احســـاس 
ضعـــف مـــی کنیـــد، کنتـــرل کمتـــری بـــر زندگـــی و اعمـــال 
ــترس  ــزان اسـ ــن، میـ ــد بنابرایـ ــی کنیـ ــاس مـ ــود احسـ خـ

می یابـــد. افزایـــش 
ـــل  ـــه دلی ـــر ب ـــرد: اگ ـــه ک ـــکی توصی ـــص روانپزش ـــن متخص ای

افزایـــش بـــی تحرکـــی در زندگـــی دچـــار اســـترس مـــی 
شـــوید بایـــد شـــروع بـــه فعالیـــت کنیـــد زیـــرا 
بخـــش اصلـــی کـــه تحـــت تاثیـــر بـــی 
گیـــرد،  مـــی  قـــرار  تحرکـــی 
روان  سلامـــت 

. ســـت ا

بـــه 
ــه  گفتـ
ر  پـــو
مـــی  لا غ
مـــی  هنگا
بـــی  کـــه 
ک  تحـــر
شـــوید،  مـــی 
احتمـــال اینکـــه 
یـــا  افســـردگی 
اضطـــراب را تجربـــه 

بیشـــتر کنیـــد  ســـیار 
است.

نقـــش وی بـــا اشـــاره بـــه ایـــن کـــه  هـــا  ورمـــون 
اساســـی در تعـــادل خلـــق و خـــو دارنـــد خاطرنشـــان کـــرد: 
ـــت  ـــروتونین اس ـــد س ـــن فرآین ـــر در ای ـــه درگی ـــون اولی هورم
و هنگامـــی کـــه ترشـــح نمـــی شـــود، منجـــر بـــه افســـردگی 
را  روز  تمـــام  وقتـــی  بنابرایـــن  شـــود  مـــی  اضطـــراب  و 
ــز  ــروتونین در مغـ ــح سـ ــال ترشـ ــید، احتمـ ــی کشـ دراز مـ

ــد. ــی یابـ ــش مـ کاهـ
ــی  ــه داد: هنگامـ ــگاه ادامـ ــکی دانشـ ــص روانپزشـ متخصـ
ترشـــح  ســـروتونین  مغـــز  هســـتید،  فعـــال  غیـــر  کـــه 
نمی کنـــد بنابرایـــن، افســـرده مـــی شـــوید و هنگامـــی 
کـــه افـــراد احســـاس اضطـــرب یـــا افســـردگی مـــی کننـــد 
کمتـــر بـــه فعالیـــت بدنـــی مـــی پردازنـــد زیـــرا قـــدرت 
ــه  ــک چرخـ ــن یـ ــد و ایـ ــی کننـ ــدا نمـ ــن کار را پیـ ــام ایـ انجـ
معیـــوب ایجـــاد مـــی کنـــد کـــه تنهـــا بـــا فعالیـــت بدنـــی 

مـــی تـــوان آن را تغییـــر داد.
پورغلامـــی بـــا اشـــاره بـــه ایـــن موضـــوع کـــه محققـــان 
ــز  ــت میـ ــش پشـ ــا افزایـ ــه بـ ــد کـ ــی کننـ ــی مـ ــش بینـ پیـ
نشـــینی، عـــدم تحـــرک کافـــی، اســـتفاده از برنامـــه هـــای 
ســـرگرمی و عـــدم تفکـــر روزانـــه، دیابـــت و فشـــارخون 
ــز  ــر نیـ ــه آلزایمـ ــتلا بـ ــه ابـ ــین زمینـ ــهر نشـ ــه شـ در جامعـ

ــود. ــم شـ فراهـ
وی بـــا ییـــان ایـــن کـــه آلزایمـــر یـــک پدیـــده چنـــد وجهـــی 
و چنـــد عاملـــی اســـت، ادامـــه داد: برهمیـــن اســـاس 
ــرد  ــاره کـ ــت اشـ ــک علـ ــه یـ ــوان بـ ــی نتـ ــه تنهایـ ــاید بـ شـ
ــن،  ــن سـ ــالا رفتـ ــه بـ ــددی از جملـ ــای متعـ ــه فاکتورهـ بلکـ
ــی  ــای عصبـ ــون و بیماری هـ ــی خـ ــش چربـ ــت، افزایـ دیابـ
ــر  ــر موثـ ــاری آلزایمـ ــه بیمـ ــتلا بـ ــت، در ابـ ــئله وراثـ و مسـ

هســـتند.
پیـــش  داد:  هشـــدار  دانشـــگاه  علمـــی  هیـــات  عضـــو 
نشـــینی،  میـــز  پشـــت  افزایـــش  بـــا  می شـــود  بینـــی 
ــرگرمی  ــای سـ ــتفاده از برنامه هـ ــی، اسـ ــرک کافـ ــدم تحـ عـ
و عـــدم تفکـــر روزانـــه، دیابـــت و فشـــارخون در جامعـــه 
شـــهر نشـــین، بایـــد بـــرای پیشـــگیری از آلزایمـــر در آینـــده 

نزدیـــک کاری کـــرد.

اســـتاد  و  اورولـــوژی  متخصـــص 

علـــوم  دانشـــگاه  تمـــام 

بهشـــتی  شـــهید  پزشـــکی 

ــه  ــنگ کلیـ ــع سـ ــت: دفـ گفـ

و  اســـت  شـــدید  بســـیار 

انـــدازه یـــک  فـــرد بـــه 

مـــی  درد  زایمـــان 

. کشـــد

ـــر،  ـــزارش مه ـــه گ ب

ســـیم  ناصـــر 

ش  و فـــر

 : د و فـــز ا

مـــا در کشـــوری 

روی  کـــه  می کنیـــم  زندگـــی 

ایـــم.  گرفتـــه  قـــرار  کلیـــه  ســـنگ  خـــط 

در واقـــع ایـــن کشـــورها بـــه عنـــوان کشـــورهای گـــرم 

و خشـــک بـــه شـــمار می‌رونـــد کـــه شـــرایط محیطـــی و 

اقلیمـــی آنهـــا ســـبب می شـــود، افـــراد بیشـــتر دچـــار 

شـــوند. کلیـــه  ســـنگ  مشـــکلات 

ـــت: آب  ـــی، گف ـــی کل ح ـــا عل ـــن الم ـــه م ـــه آی ـــاره ب ـــا اش وی ب

مایـــه حیـــات اســـت و بـــرای جلوگیـــری از مشـــکلات کلیـــه 

بهتریـــن کار مصـــرف و نوشـــیدن مـــداوم آب اســـت. ایـــن 

در حالـــی اســـت کـــه برخـــی افـــراد نوشـــیدنی های دیگـــر 

ــه  ــد کـ ــن آب می کننـ ــای را جایگزیـ ــوه و چـ ــد آب میـ ماننـ

ایـــن موضـــوع اشـــتباه اســـت، زیـــرا مصـــرف برخـــی از 

ــت. ــاز اسـ ــنگ سـ ــودش سـ ــیدنی ها خـ نوشـ

ســـیم فـــروش بـــا تاکیـــد بـــر اینکـــه حـــدوداًً ۵ درصـــد 

کلیـــه  ســـنگ  مشـــکلات  دچـــار  جامعـــه  در  افـــراد 

ــدود  ــا حـ ــرف آب تـ ــرد: مصـ ــان کـ ــر نشـ ــوند، خاطـ می شـ

ــا  ــد امـ ــرف کنـ ــه را برطـ ــکلات کلیـ ــد مشـ ــادی می توانـ زیـ

ــرف  ــرا مصـ ــت زیـ ــادل داشـ ــز تعـ ــرف آب نیـ ــد در مصـ بایـ

زیـــاد آب هـــم می توانـــد مشـــکل ســـاز شـــود.

ســـیم فـــروش معتقـــد اســـت کـــه افـــرادی کـــه فعالیـــت 

ماننـــد  مشـــاغلی  بـــا  اینکـــه  یـــا  دارنـــد  زیـــاد  بدنـــی 

معـــدن ســـرو کار دارنـــد، کشـــاورزان، افـــرادی کـــه در کنـــار 

کـــه  می کننـــد  کار  مناطقـــی  در  یـــا  می کننـــد  کار  کـــوره 

تعـــرق زیـــادی دارنـــد بایـــد مصـــرف آب در آنهـــا بیـــش از 

ــد. ــران باشـ دیگـ

بـــدن  در  آب  کـــم  مصـــرف  اینکـــه  بـــه  اشـــاره  بـــا  وی 

ــی از  ــرد: یکـ ــد کـ ــت، تاکیـ ــراه اسـ ــی همـ ــا علائمـ ــولاًً بـ اصـ

ــگ  ــدن رنـ ــگ شـ ــر رنـ ــم آب پـ ــرف کـ ــکار مصـ ــم آشـ علائـ

ادرار اســـت. در چنیـــن مواقعـــی بـــا توجـــه بـــه شـــرایط 

اقلیمـــی و محیطـــی فـــرد، هســـته اولیـــه تشـــکیل ســـنگ 

در فـــرد ایجـــاد شـــده و کـــم کـــم بـــه ســـنگ کلیـــه مبـــتلا 

می شـــود. بنـــا بـــر ایـــن توصیـــه اکیـــد ایـــن اســـت کـــه در 

زمانـــی کـــه فـــرد فعالیـــت بـــالای بدنـــی و تعـــرق بـــالا دارد 

حتمـــاًً مصرف آب نیز افزایـــش پیدا کند.

واقـــع  در  کـــرد:  نشـــان  خاطـــر  فـــروش  ســـیم 

بایـــد گفـــت رنـــگ ادرار زنـــگ خطـــر 

بـــه  بیمـــار  بـــرای  را 

در  صـــدا 

 . رد و آ مـــی‌

رنـــگ  اگـــر 

روشـــن  ادرار 

ایـــن  باشـــد 

می‌دهـــد  نشـــان 

ــرف آب  ــزان مصـ میـ

ل  د وقتـــی متعـــا امـــا  ســـت 

دن مـــی‌رود یعنـــی رنـــگ آن بـــه ســـمت زرد 

ــت املاح در  ــن اسـ ــت و ممکـ ــی اسـ ــم آبـ ــار کـ ــدن دچـ بـ

مجـــاری کلیـــه گرفتـــار شـــوند و هســـته اولیـــه ســـنگ 

تشـــکیل و کـــم کـــم ســـنگ بـــزرگ تشـــکیل شـــود یـــا 

ــت درد آن  ــد گفـ ــه بایـ ــود کـ ــع شـ ــز دفـ ــنگ ریـ ــان سـ همـ

ــع  ــت. در واقـ ــان اسـ ــک زایمـ ــد یـ ــدید و در حـ ــیار شـ بسـ

ســـنگ های کوچـــک زودتـــر امـــا بـــا درد شـــدید و فراوانـــی 

می شـــوند. دفـــع 

میـــزان  مختلـــف  فصـــول  در  آنکـــه  بـــر  تاکیـــد  بـــا  وی 

بـــرای  کـــرد:  تصریـــح  اســـت  متفـــاوت  آب  مصـــرف 

مشـــاغل مختلـــف در فصـــول متفـــاوت میـــزان مصـــرف 

آب فـــرق دارد. در فصـــول گـــرم بایـــد مصـــرف آب بیشـــتر 

را  آب  مصـــرف  می تـــوان  ســـرد  فصل هـــای  در  و  باشـــد 

ــتند در  ــاز هسـ ــنگ سـ ــه سـ ــرادی کـ ــا افـ ــش داد. امـ کاهـ

تابســـتان ها بایـــد هـــر دو ســـاعت یکبـــار یـــک لیـــوان آب 

مصـــرف کننـــد و در زمســـتان ها هـــر ســـه ســـاعت یکبـــار 

بایـــد آب بنوشـــند.

ــه  ــامیدنی کـ ــه آب آشـ ــه اینکـ ــاره بـ ــا اشـ ــروش بـ ــیم فـ سـ

ــگیری  ــرای پیشـ ــرار دارد بـ ــترس قـ ــر در دسـ ــال حاضـ در حـ

داد:  ادامـــه  اســـت،  مناســـب  کلیـــه  بیماری هـــای  از 

املاح آب خیلـــی مهـــم نیســـت بلکـــه میـــزان مصـــرف 

آب اســـت کـــه در جلوگیـــری از شـــیوع ســـنگ های کلیـــه 

ــت. ــر اسـ مؤثـ

ـــه  ـــنگ کلی ـــه س ـــتلاء ب ـــردان اب ـــه در م ـــر اینک ـــد ب ـــا تاکی وی ب

بیشـــتر از زنـــان اســـت، تصریـــح کـــرد: شـــاید علـــت ایـــن 

ماجـــرا ایـــن باشـــد کـــه تعـــرق و فعالیـــت بدنـــی مـــردان 

بـــه واســـطه مشـــاغل آنهـــا بالاتـــر از زنـــان اســـت و کمتـــر 

ــند. ــان آب می نوشـ ــه زنـ ــبت بـ نسـ

دهد  می  نشان  جدید  مطالعه  یک 

از  بیشتر  صرع  به  مبتلا  نوجوانان  که 

نیستند،  مغزی  بیماری  دچار  که  آنهایی 

دارند. قرار  خوردن  اختلال  معرض  در 

دریافتند  محققان  مهر،  گزارش  به 

 ۱۹ تا   ۱۰ کودکان  از  درصد   ۸.۴ حدود 

در  صرع  کلینیک  در  درمان  تحت  ساله 

که  داشتند  خوردن  اختلالات  بوستون، 

از  درصد   ۲.۷ ملی  میانگین  برابر  سه 

است. خوردن  اختلال  به  مبتلا  نوجوانان 

محقق  لاتزر«،  توکاتلی  »ایتالی  دکتر 

صرع  متخصص  و  مطالعه  این  ارشد 

گفت:  بوستون،  کودکان  بیمارستان  در 

است  ممکن  صرع  به  مبتلا  »نوجوانان 

خود  کنترل  دادن  دست  از  احساس 

چه  نمی‌دانند  زیرا  باشند،  داشته  را 

داشت.« خواهند  تشنج  زمانی 

خبری  بیانیه  در  لاتزر  توکاتلی 

که  افرادی  »در  افزود:  بیمارستان 

به  ابتلاء  روانی  یا  بیولوژیکی  استعداد 

یکی  شرایط  این  دارند  خوردن  اختلالات 

است  ممکن  صرع  که  است  راه هایی  از 

شود.« خوردن  اختلالات  به  منجر 

داده‌های  محققان  مطالعه،  این  برای 

حداقل  که  را  نوجوانی   ۱۷۴۰ به  مربوط 

بوستون  کودکان  صرع  مرکز  در  بار  یک 

تشنج  با  مرتبط  بیماری  گونه  هر  برای 

درمان  تحت   ۲۰۲۲ تا   ۲۰۱۳ سال‌های  بین 

کردند.  تحلیل  و  تجزیه  گرفتند،  قرار 

ناتوانی  دارای  نوجوانان  از  یک  هیچ 

نبودند. اوتیسم  یا  ذهنی 

به  مبتلا  کودک   ۱۴۶ کودکان،  این  میان  از 

شدند. داده  تشخیص  خوردن  اختلال 

نوجوانانی  تعداد  ساله،   ۱۰ دوره  طول  در 

دارای  و  درمان  تحت  مرکز  در  که 

افزایش  سالانه  بودند،  خوردن  اختلالات 

نفر   ۲۲ به   ۲۰۱۳ سال  در  نفر   ۱۲ از  و  یافت 

رسید.  ۲۰۲۲ سال  در 

مبتلا  نوجوانان  میان  در  اشتهایی  بی 

از  شایع تر  تغذیه‌ای  اختلالات  و  صرع  به 

بود. عصبی  پرخوری 

مبتلا  نوجوانان  که  دریافتند  محققان 

داشته  پایین تری   BMI اگر  صرع  به 

نام  به  تشنج  از  خاصی  نوع  از  یا  باشند 

ببرند،  رنج  روان‌زا  غیرصرعی  تشنج های 

اختلالات  به  ابتلاء  معرض  در  بیشتر 

هستند. غذایی 

که  داشت  بیشتری  احتمال  همچنین 

خودکشی  افکار  اضطراب،  افسردگی، 

داشته  جنسی  استفاده  سو  سابقه  یا 

. شند با

مبتلا  نوجوانان  می‌دهد،  نشان  نتایج 

پایین تر  سنین  در  خوردن  اختلالات  به 

ندارند،  خوردن  اختلال  که  نوجوانانی  از 

شدند. تشنج  دچار 

»متخصصان  گفت:  لاتزر  توکاتلی 

باید  صرع  کلینیک‌های  در  بهداشت 

در  خوردن  اختلالات  بالای  خطر  از 

آگاه  می کنند  درمان  که  نوجوانانی 

خوردن  اختلالات  که  کسانی  باشند. 

اختلال  این  درمان  برای  باید  دارند 

شوند.« معرفی 

خبر

بـیـــا قولنـجم را بـشکـن!

کم تحرکی در بروز آلزایمر، 
افسردگی و اضطراب موثر است

ایران روی خط سنگ کلیه 
قرار دارد

درباره درمان های عجیب و غریبی که هیچ پایه علمی ندارد

احتمال افزایش اختلالات 
تغذیه ای در نوجوانان مبتلا 

به صرع
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 بازدید سرپرست دانشگاه علوم پزشکی مازندران از دانشکده‌ها و مجتمع دانشگاهی پیامبر اعظم )ص( بازدید سرپرست دانشگاه علوم پزشکی مازندران از دانشکده‌ها و مجتمع دانشگاهی پیامبر اعظم )ص(
ران ا مازند س مفـــد ؛ کارشـــنا ســـمی : زینب قا س . / عـــکا هیان تبریـــک گفـــت نشـــگا ا ل نـــو را بـــه د ( ســـا ص عظـــم ) مبـــر ا هی پیا نشـــگا ا ه هـــای مجتمـــع د نشـــکد ا ر د ر د ه بـــا حضـــو نشـــگا ا یـــران د ه هیئـــت رئیســـه و مد ران بـــه همـــرا م پزشـــکی مازنـــد ه علـــو نشـــگا ا یـــی سرپرســـت د کتـــر رضا د
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ــک  ــر ترافیـ ــی نظیـ ــا چالش هایـ ــواره بـ رن، همـ ــد ــع مـ ــی جوامـ ــریان حیاتـ ــل، شـ ــل و نقـ حمـ
ــا  ــت. بـ ــرده اسـ ــرم کـ ــه نـ ــت و پنجـ ــت دسـ ــوا و اتلاف وقـ ــی هـ ــات، آلودگـ ــنگین، تصادفـ سـ
ران،  خـــود روهـــای  خود حوزه هـــای  ر  د به‌ویـــژه  فنـــاوری،  ر  د چشـــمگیر  پیشـــرفت های 
مدیریـــت هوشـــمند ترافیـــک و بهینه ســـازی مســـیرها، امیدهـــای تـــازه‌ای بـــرای تحـــول 
ر ایـــن عرصـــه پدیـــدار شـــده اســـت. ایـــن ســـه عامـــل کلیـــدی، بـــا همـــکاری و هم‌افزایـــی،  د
می تواننـــد سیســـتم حمـــل و نقـــل کارآمدتـــر، ایمن تـــر و پایدارتـــر را بـــرای آینـــده رقـــم 

ـــد. بزنن
۱. خودروهـــای خودران: رانندگی هوشـــمند و ایمن

هـــوش  و  رادارهـــا  دوربین هـــا،  حســـگرها،  از  بهره گیـــری  بـــا  ران،  خـــود روهـــای  خود
ــه  ــیله نقلیـ ــت وسـ ــرای هدایـ ــری بـ ــراف و تصمیم گیـ ــط اطـ رک محیـ ــه د ر بـ ــاد ــی، قـ مصنوعـ
ــی  ــه انقلابـ ــیل آن را دارد کـ ــور، پتانسـ ــاوری نوظهـ ــن فنـ ــتند. ایـ ــان هسـ ــت انسـ ــدون دخالـ بـ

ــد. ــاد کنـ ــا ایجـ ــردد مـ ــوه تـ ر نحـ د

یکـــی از مهم تریـــن مزایـــای خودروهـــای خـــودران، افزایـــش ایمنـــی جاده هـــا اســـت. اکثـــر تصادفـــات 
رانندگـــی ناشـــی از خطـــای انســـانی ماننـــد بی توجهـــی، خســـتگی یـــا ســـرعت غیرمجـــاز اســـت. 
ـــور  ـــه ط ـــوادث را ب ـــن ح ـــوع ای ـــال وق ـــد احتم ـــانی، می توانن ـــل انس ـــذف عام ـــا ح ـــودران ب ـــای خ خودروه
ــا دقـــت بیشـــتری بـــه قوانیـــن  ــا قادرنـــد بـ چشـــمگیری کاهـــش دهنـــد. همچنیـــن، ایـــن خودروهـ

راهنمایـــی و رانندگـــی پایبنـــد باشـــند و از بـــروز رفتارهـــای پرخطـــر جلوگیـــری کننـــد.
علاوه بـــر ایمنـــی، خودروهـــای خـــودران می تواننـــد بـــه بهبـــود جریـــان ترافیـــک نیـــز کمـــک کننـــد. 
ارتبـــاط بی ســـیم بیـــن ایـــن خودروهـــا امـــکان هماهنگـــی در ســـرعت و فاصلـــه را فراهـــم می کنـــد و 
از ایجـــاد ترافیک هـــای ناگهانـــی و غیرضـــروری جلوگیـــری می کنـــد. همچنیـــن، بـــا کاهـــش نیـــاز بـــه 
ـــهری  ـــق ش ـــا در مناط ـــم خودروه ـــوان از تراک ـــارک، می ت ـــای پ ـــمندانه ج ـــن هوش ـــدد و یافت ـــای متع پارک ه

ـــت. کاس
۲. مدیریت هوشمند ترافیک: بهره‌وری از داده ها برای حرکت روان

ــا،  ــگرها، دوربین هـ ــد حسـ ــن ماننـ ــای نویـ ــتفاده از فناوری هـ ــا اسـ ــک، بـ ــمند ترافیـ ــت هوشـ مدیریـ
ـــت  ـــاره وضعی ـــع درب ـــات جام ـــع‌آوری اطلاع ـــه جم ـــه‌ای، ب ـــای لحظ ـــل داده ه ـــتم های GPS و تحلی سیس
ـــود  ـــت بهب ـــمندانه در جه ـــات هوش ـــاذ تصمیم ـــرای اتخ ـــپس ب ـــات س ـــن اطلاع ـــردازد. ای ـــک می پ ترافی

جریـــان ترافیـــک مـــورد اســـتفاده قـــرار می گیرنـــد.

ـــاس  ـــر اس ـــی ب ـــای راهنمای ـــم چراغ ه ـــک، تنظی ـــمند ترافی ـــت هوش ـــم مدیری ـــای مه ـــی از کاربرده یک
حجـــم لحظـــه ای ترافیـــک اســـت. سیســـتم های هوشـــمند می تواننـــد مـــدت زمـــان ســـبز و 
ـــت  ـــا در پش ـــع خودروه ـــد و از تجم ـــر دهن ـــاز تغیی ـــاس نی ـــر اس ـــا و ب ـــورت پوی ـــه ص ـــا را ب ـــز چراغ ه قرم
تقاطع هـــا جلوگیـــری کننـــد. همچنیـــن، ایـــن سیســـتم ها می تواننـــد اطلاعـــات مربـــوط بـــه 
ترافیـــک، تصادفـــات و وضعیـــت جاده هـــا را بـــه صـــورت لحظـــه ای در اختیـــار راننـــدگان قـــرار دهنـــد 

تـــا آن هـــا بتواننـــد مســـیرهای بهتـــری را انتخـــاب کننـــد.
ــل  ــل و نقـ ــایل حمـ ــدی وسـ ــد در اولویت بنـ ــک می توانـ ــمند ترافیـ ــت هوشـ ــن، مدیریـ ــر ایـ علاوه بـ
ـــا،  ـــرای اتوبوس ه ـــیر ب ـــردن مس ـــاز ک ـــایی و ب ـــا شناس ـــد. ب ـــا کن ـــی ایف ـــش مهم ـــدادی نق ـــی و ام عموم
ــا بـــه مقصـــد را بـــه طـــور  آمبولانس هـــا و خودروهـــای آتش نشـــانی، می تـــوان زمـــان رســـیدن آن هـ

قابـــل توجهـــی کاهـــش داد.
۳. بهینه سازی مسیرها: انتخاب هوشمندانه ترین راه

سیســـتم های بهینه ســـازی مســـیر، بـــا تحلیـــل داده هـــای ترافیکـــی، شـــرایط جـــاده ای و اطلاعـــات 
ـــد.  ـــنهاد می دهن ـــدف پیش ـــه ه ـــیدن ب ـــرای رس ـــیر را ب ـــن مس ـــن و کوتاه تری ـــد، بهتری ـــه مقص ـــوط ب مرب
ایـــن سیســـتم ها نـــه تنهـــا بـــه کاهـــش زمـــان ســـفر کمـــک می کننـــد، بلکـــه بـــا کاهـــش مســـافت 

پیمـــوده شـــده، مصـــرف ســـوخت و آلایندگـــی هـــوا را نیـــز کاهـــش می دهنـــد.

و  همـــراه  تلفن هـــای  در  هوشـــمند  مســـیریابی  برنامه هـــای  از  اســـتفاده  گســـترش  بـــا 

از اطلاعـــات لحظـــه‌ای  بـــه راحتـــی می تواننـــد  سیســـتم های ناوبـــری خودروهـــا، راننـــدگان 

ترافیـــک بهره منـــد شـــوند و مســـیرهای خـــود را بـــر اســـاس آن تنظیـــم کننـــد. در آینـــده‌ای 

و  خـــودران  خودروهـــای  بـــا  مســـیر  بهینه ســـازی  سیســـتم های  یکپارچه ســـازی  بـــا  نزدیـــک، 

ـــود. ـــم ب ـــه خواهی ـــایل نقلی ـــر وس ـــر و کارآمدت ـــردد روان ت ـــاهد ت ـــک، ش ـــمند ترافی ـــت هوش مدیری

روشن تر آینده‌ای  برای  هم‌افزایی 

خـــودران،  خودروهـــای  کـــه  می شـــود  آشـــکار  زمانـــی  نقـــل  و  حمـــل  بهبـــود  واقعـــی  تاثیـــر 

مدیریـــت هوشـــمند ترافیـــک و بهینه‌ســـازی مســـیرها بـــه صـــورت یکپارچـــه عمـــل کننـــد. 

ـــار  ـــک را در اختی ـــت ترافی ـــه‌ای از وضعی ـــق و لحظ ـــات دقی ـــد اطلاع ـــودران می توانن ـــای خ خودروه

سیســـتم های مدیریـــت هوشـــمند قـــرار دهنـــد. ایـــن سیســـتم ها نیـــز می تواننـــد بـــا تحلیـــل 

ایـــن داده هـــا و پیش بینـــی وضعیـــت آینـــده، بهتریـــن مســـیرها را بـــرای خودروهـــای خـــودران 

ــازند. ــه سـ ــک را بهینـ ــان ترافیـ ــد و جریـ ــن کننـ تعییـ

بـــا تحقـــق ایـــن هم‌افزایـــی، می تـــوان انتظـــار داشـــت کـــه شـــاهد کاهـــش چشـــمگیر ترافیـــک، تصادفـــات، آلودگـــی هـــوا و زمـــان ســـفر باشـــیم. همچنیـــن، دسترســـی بـــه 

خدمـــات حمـــل و نقـــل بـــرای افـــراد مختلـــف، بـــه ویـــژه ســـالمندان و افـــراد دارای معلولیـــت، آســـان تر و ایمن تـــر خواهـــد شـــد.

آینده چشم‌انداز  و  چالش ها 

اگرچـــه پتانســـیل های بهبـــود حمـــل و نقـــل بـــا اســـتفاده از ایـــن فناوری هـــا بســـیار زیـــاد اســـت، امـــا چالش هایـــی نیـــز در مســـیر پیاده ســـازی آن هـــا وجـــود دارد. مســـائل 

ــرای  ــاز بـ ــورد نیـ ــاخت های مـ ــمند، زیرسـ ــتم های هوشـ ــط سیسـ ــده توسـ ــع‌آوری شـ ــای جمـ ــی داده هـ ــم خصوصـ ــودران، حریـ ــای خـ ــایبری خودروهـ ــت سـ ــه امنیـ ــوط بـ مربـ

ــتند. ــا هسـ ــن چالش هـ ــه ایـ ــب از جملـ ــررات مناسـ ــن و مقـ ــن قوانیـ ــا و تدویـ ــن فناوری هـ ــتیبانی از ایـ پشـ

بـــا ایـــن حـــال، بـــا توجـــه بـــه پیشـــرفت های روزافـــزون در ایـــن حوزه هـــا و تلاش هـــای دولت هـــا، شـــرکت های فنـــاوری و محققـــان، می تـــوان امیـــدوار بـــود کـــه در آینـــده‌ای 

نـــه چنـــدان دور، شـــاهد تحولـــی بنیادیـــن در سیســـتم حمـــل و نقـــل باشـــیم. خودروهـــای خـــودران ایمـــن و کارآمـــد، سیســـتم های مدیریـــت هوشـــمند ترافیـــک یکپارچـــه 

و مســـیرهای بهینـــه شـــده، ســـفرهای مـــا را آســـان تر، ســـریع تر، ایمن تـــر و پایدارتـــر خواهنـــد ســـاخت و کیفیـــت زندگـــی در شـــهرهای آینـــده را بـــه طـــور قابـــل توجهـــی ارتقـــا 

خواهنـــد داد.

بهبود حمل و نقل: 
نگاهی به آینده با خودروهای خودران، مدیریت هوشمند ترافیک و بهینه سازی مسیرها
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فریدون  مازندران،  پرورش  و  آموزش  مدیرکل 
با  مازندران  استاندار  دیدار  در  نژاد،  کلبادی 
داشت  اظهار  استان  پرورش  و  آموزش  کارکنان 
آموزشی  کادر  و  معلم  هزار   ۳۴ حاضر  حال  در  که 
مختلف  مقاطع  در  مدرسه   ۵۵ و  هزار  چهار  در 
فعالیت  به  مشغول  استان  سراسر  در  تحصیلی 
دانشجو  معلمان،  شامل  تعداد  این  هستند. 

معلمان، کادر اداری و اجرایی است.
آموزش  مدیرکل  شمال  نهضت  گزارش  به   
و  رویکرد  به  اشاره  با  مازندران  پرورش  و 
»برنامه ها  گفت:  استان  این  آموزشی  برنامه های 
مازندران  پرورش  و  آموزش  سیاست‌های  و 
آموزشی،  و  اجتماعی  عدالت  تحقق  هدف  با 
ایرانی  هویت  تقویت  و  بالندگی  کیفیت،  ارتقای 

و اسلامی طراحی شده است.«
پرورش،  و  آموزش  در  ما  »هدف  داد:  ادامه  وی 
سیاست های  و  هفتم  برنامه های  کردن  اجرایی 
است.  پرورش  و  آموزش  وزارت  و  دولت 
کیفیت  ارتقای  منظور  به  برنامه ها  این 
انگیزشی  و  شاد  فضای  کردن  فراهم  آموزشی، 
به  توجه  همچنین  و  دانش‌آموزان  برای 
مدارس  مدیران  انتصاب  در  شایسته سالاری 

می گیرد.« صورت 
برای  مختلف  برنامه های  به  اشاره  با  نژاد  کلبادی 

کرد  تاکید  استان،  در  آموزشی  کیفیت  بهبود 
بررسی های  و  تحقیق  پایه  بر  برنامه ها  این  که 
به  تا  می شود  سعی  همواره  و  بوده  علمی 
ارتقای کیفیت تدریس و ایجاد فضای اثرگذار در 

مدارس توجه شود.
و  علمی  رشد  خدمت  در  پرورش  و  آموزش 

استان اجتماعی 
مدیرکل آموزش و پرورش مازندران در این دیدار 
و  آموزش  شورای  مختلف  جلسات  برگزاری  از 
جلسات  این  که  داشت  اظهار  و  داد  خبر  پرورش 
با هدف اجرای بهتر برنامه ها و بهبود فرآیندهای 
به  همچنین  وی  شد.  خواهد  برگزار  آموزشی 
بالادستی  اسناد  در  پرورش  و  آموزش  اهمیت 
عنوان  به  پرورش  و  »آموزش  افزود:  و  کرده  اشاره 
رکن اساسی توسعه کشور در دستور کار قرار دارد 
و حمایت های قاطعانه رئیس جمهور از این نهاد 

آموزشی قابل تقدیر است.«
با  حاضر  حال  در  مازندران  پرورش  و  آموزش 
مختلف  مقاطع  در  دانش‌آموز  هزار   ۵۲۸ از  بیش 
تحصیلی و حضور ۳۴ هزار و ۶۸۸ نفر از معلمان، 
است.  فعالیت  حال  در  اداری  و  اجرایی  کادر 
به  استان  ویژه  توجه  نشان‌دهنده  میزان  این 
کنار  در  است.  آموزشی  وضعیت  بهبود  و  توسعه 
نظر  در  آموزشی،  برنامه های  جدید  ساختار  این، 
فضای  تحصیل،  کیفیت  ارتقاء  بر  علاوه  که  دارد 
دانش‌آموزان  برای  را  انگیزشی  و  شاداب  آموزشی 
نحو  بهترین  به  استعدادهایشان  تا  آورد  فراهم 

شود. شکوفا 
تحقق  راستای  در  مازندران  پرورش  و  آموزش 
است  تلاش  در  همواره  خود،  بلندمدت  اهداف 
مبتنی  و  نوآورانه  برنامه های  از  استفاده  با  تا 
استان  این  آموزشی  سیستم  علمی،  اصول  بر 
عدالت  تقویت  به  نهایت  در  و  بخشد  بهبود  را 
بالندگی  و  رشد  بپردازد.  اجتماعی  و  آموزشی 
تدریس  کیفیت  در  تنها  نه  مازندران  در  آموزش 
از  دانش‌آموزان  بهره مندی  در  بلکه  معلمان 

امکانات آموزشی پیشرفته نیز نمایان است.

دستگیری  از  مازندران  فتا  پلیس  رئیس 
ریالی  میلیارد   ۲۳ کلاهبرداری  پرونده  متهمان 

ارز دیجیتال با بیش از ۸۹ شاکی خبر داد.
چند  دستگیری  از  زاده  صفاری  داوود  سرهنگ 
ریالی  میلیارد   ۲۳ کلاهبرداری  پرونده  در  متهم 
این  داشت:  اظهار  و  داد  خبر  دیجیتال  ارز 
متهمان با راه‌اندازی یک گروه تلگرامی، از طریق 
ارز‌های  غیرقانونی  سیگنال‌دهی  و  فیشینگ 
دیجیتال، اقدام به جلب اعتماد کاربران و فریب 
از  را  قابل‌توجهی  مبالغ  و  کردند  نفر   ۸۹ از  بیش 

آنان دریافت کردند.
وی ادامه داد: این پرونده با حساسیت بالا توسط 
گرفت  قرار  بررسی  مورد  فتا  پلیس  کارشناسان 

شناسایی  فنی  اقدامات  طریق  از  متهمان  و 
شدند.

پس  افزود:  مازندران  استان  فتا  پلیس  رئیس 
غافلگیر  عملیاتی  در  و  قضایی  نیابت  اخذ  از 
همجوار  استان های  از  یکی  در  متهمان  کننده، 
تجهیزات  عملیات،  این  در  و  شدند  دستگیر 
نیز  لپ تاپ  و  همراه  تلفن  شامل  هوشمند 

کشف و ضبط شد.
با  همراه  دستگیری،  از  پس  متهمان  گفت:  وی 
پرونده به دادسرا معرفی و با قرار وثیقه به زندان 
پرونده،  گستردگی  به  توجه  با  و  شدند  اعزام 
جوانب  سایر  تا  دارد  ادامه  همچنان  تحقیقات 

تخلفات روشن شود.
کاربران  به  هشدار  با  زاده  صفاری  سرهنگ 
در  مالی  فعالیت های  کرد:  تأکید  اینترنت، 
می تواند  مجوز  فاقد  و  غیررسمی  گروه های 

منجر به کلاهبرداری شود.
ارز  معاملات  برای  که  خواست  شهروندان  از  وی 
صرافی های  و  معتبر  منابع  از  تنها  دیجیتال، 

دارای مجوز استفاده کنند.
به  فتا  پلیس  سایت  ساخت:  خاطرنشان  وی 
آماده   www.fata.gov.ir آدرس 
شماره  و  است  مردمی  گزارش های  دریافت 
شبانه‌روزی  صورت  به  نیز   ۰۹۶۳۸۰ تماس 
استان  سراسر  در  شهروندان  سوالات  پاسخگوی 

خواهد بود.

رئیس پلیس فتا مازندران:

۳۴ هزار معلم در ۴ هزار مدرسه مازندران 
مشغول به تدریس هستند

متهمان پرونده کلاهبرداری ۲۳ میلیارد 
ریالی ارز دیجیتال دستگیر شدند

 

 

شـــهردار قائم شـــهر، کاظـــم علیپـــور، در نشســـت خبـــری خـــود بـــا 

ــات  ــماره 1، جزییـ ــاجی شـ ــه نسـ ــهام کارخانـ ــروش سـ ــوع فـ موضـ

مهمـــی از رونـــد واگـــذاری و مشـــکلات اقتصـــادی ایـــن کارخانـــه را 

مطـــرح کـــرد.

بحران کارخانه نســـاجی شماره 1 و اقدام شهرداری قائم شهر

 کاظـــم علیپورشـــهردار قائم شـــهر، در جلســـه‌ای خبـــری بـــا هـــدف 

شفاف ســـازی دربـــاره فـــروش ســـهام کارخانـــه نســـاجی شـــماره 1 

کـــه بـــه یکـــی از چالش هـــای بـــزرگ اقتصـــادی ایـــن شـــهر تبدیـــل 

شـــده اســـت، اظهـــار کـــرد کـــه طبـــق قانـــون خصوصی ســـازی، 52 

ــروش  ــه فـ ــی بـ ــری صنعتـ ــا کاربـ ــه بـ ــن کارخانـ ــهام ایـ ــد سـ درصـ

ــال  ــماره 1 از سـ ــاجی شـ ــه نسـ ــزود: »کارخانـ ــت. وی افـ ــیده اسـ رسـ

۱۳۹۵ بـــا زیان هـــای ســـنگین روبـــرو بـــوده و در ایـــن مـــدت حـــدود 

۳۰ میلیـــارد تومـــان زیـــان داشـــت. همچنیـــن ایـــن کارخانـــه طـــی 

ـــاط،  ـــود اقس ـــل س ـــه دلی ـــه ب ـــده ک ـــداری ش ـــمتی خری ـــاط ۱۶ قس اقس

مجمـــوع هزینـــه بـــه ۴۸ میلیـــارد تومـــان رســـید.«

ـــه  ـــور در ادام ـــهام علیپ ـــروش س ـــای ف ـــی و چالش ه ـــائل حقوق مس

توضیـــح داد کـــه زمیـــن ۳ هکتـــاری کارخانـــه در شـــهرک صنعتـــی بـــه 

عنـــوان یکـــی از املاک مهـــم کارخانـــه در قـــرارداد فـــروش به طـــور 

بــود. شــده ـ کــر ـ خــاص ذـ ـ

وی افـــزود: »در صـــورت انتقـــال کارخانـــه بـــه شـــهر صنعتـــی، 

مالـــک می توانســـت زمیـــن فعلـــی را بـــه فـــروش برســـاند. امـــا 

پیـــش از واگـــذاری بـــه شـــهرداری، قـــرارداد زمیـــن لغـــو شـــد و ایـــن 

ــت. ــورت نگرفـ ــال صـ انتقـ

شـــهردار قائم شـــهر همچنیـــن اشـــاره کـــرد کـــه براســـاس قانـــون، 

خریـــدار می توانـــد تنهـــا ۴۰ درصـــد ســـهام را خریـــداری کنـــد، امـــا 

ـــه  ـــهام را ب ـــد از س ـــازی 92 درص ـــازمان خصوصی س ـــد، س ـــن رون در ای

شـــهرداری واگـــذار کـــرده بـــود. علیپـــور از پیگیری هـــای حقوقـــی در 

ایـــن زمینـــه خبـــر داد کـــه پـــس از شـــکایات دیـــوان محاســـبات، 

ـــد. ـــی ش ـــهام اضاف ـــروش س ـــه ف ـــف ب ـــهرداری موظ ش

ــاره  ــا اشـ ــادی وی بـ ــارهای اقتصـ ــه و فشـ ــی کارخانـ ــت مالـ وضعیـ

»شـــهرداری  گفـــت:  کارخانـــه  نگهـــداری  بـــالای  هزینه هـــای  بـــه 

قائم شـــهر در ســـه ســـال گذشـــته بـــه ترتیـــب ۲۱ میلیـــارد تومـــان 

ــان در ۱۴۰۳  ــارد تومـ ــان در ۱۴۰۲ و ۲۹ میلیـ ــارد تومـ در ۱۴۰۱، ۲۳ میلیـ

بـــرای تأمیـــن هزینه هـــای کارخانـــه هزینـــه کـــرده اســـت. ایـــن در 

ــارد  ــدود 160 میلیـ ــه حـ ــه بـ ــای کارخانـ ــه بدهی هـ ــت کـ ــی اسـ حالـ

تومـــان تـــا مهرمـــاه ۱۴۰۳ رســـید و هزینه هـــا همچنـــان ادامـــه 

دارد.«

جملـــه  از  ســـنگین  هزینه هـــای  کـــه  کـــرد  تاکیـــد  علیپـــور 

کـــه  هزینه هـــا  ســـایر  و  بـــرق  اجتماعـــی،  تامیـــن  بدهی هـــای 

ماهانـــه در حـــدود ۵۰۰ میلیـــون تومـــان بـــوده، فشـــار زیـــادی بـــر 

ــن  ــوان تأمیـ ــهرداری تـ ــر شـ ــال حاضـ ــرده و در حـ ــهرداری وارد کـ شـ

نـــدارد. را  هزینه هـــا 

از  دیگـــر  یکـــی  میراثـــی  چالش هـــای  و  حقوقـــی  اقدامـــات 

مشـــکلات عمـــده‌ای کـــه شـــهردار قائم شـــهر بـــه آن اشـــاره کـــرد، 

ــی  ــراث صنعتـ ــوان میـ ــه عنـ ــماره 1 بـ ــاجی شـ ــه نسـ ــت کارخانـ ثبـ

در ســـازمان میـــراث فرهنگـــی بـــود کـــه باعـــث کاهـــش قیمـــت 

فـــروش و مشـــکلات در فرآینـــد فـــروش شـــد. علیپـــور افـــزود: »در 

طـــی ایـــن مـــدت، شـــهرداری بـــا پیگیری هـــای حقوقـــی تلاش کـــرد 

تـــا ثبـــت میراثـــی ایـــن کارخانـــه لغـــو شـــود، امـــا همـــه محاکـــم 

ـــد.« ـــه رای دادن ـــی کارخان ـــت میراث ـــدن وضعی ـــی مان ـــه باق ـــی ب قضائ

ـــس از  ـــت، پ ـــد در نهای ـــدار جدی ـــه خری ـــهام ب ـــذاری س ـــده و واگ مزای

دو ســـال پیگیـــری و مشـــکلات متعـــدد، شـــهرداری قائم شـــهر بـــا 

ــه  ــهام کارخانـ ــد سـ ــال ۱۴۰۱، ۵۲ درصـ ــهر در سـ ــورای شـ ــه شـ مصوبـ

نســـاجی شـــماره 1 را بـــه مزایـــده گذاشـــت. علیپـــور گفـــت: »در 

ابـــتدا مـــشتری وـــجود نداـــشت، اـــما در نهاـــیت در ـــسال۱۴۰۳، 

شـــرکت دارســـا قائـــم اقـــدام بـــه خریـــد اســـناد مزایـــده و شـــرکت 

در آن کـــرد.« وی تاکیـــد کـــرد کـــه تمامـــی مراحـــل خریـــد و فـــروش 

بـــر اســـاس قوانیـــن ســـازمان خصوصی ســـازی انجـــام شـــده و 

اهلیـــت خریـــدار نیـــز تاییـــد شـــده اســـت.

تأمیـــن اشـــتغال و حفـــظ حقـــوق کارگـــران شـــهردار قائم شـــهر 

در پایـــان افـــزود: »در قـــرارداد فـــروش، تاکیـــد شـــد کـــه تعـــداد 

کارگـــران کارخانـــه حفـــظ شـــود و ســـرمایه گذار جدیـــد موظـــف 

ـــه  ـــرد ک ـــاره ک ـــن اش ـــت.« وی همچنی ـــدات اس ـــن تعه ـــت ای ـــه رعای ب

ـــان  ـــارد توم ـــدود 14 میلی ـــه، ح ـــی کارخان ـــان بده ـــارد توم از 160 میلی

ــده  ــر عهـ ــا بـ ــی بدهی هـ ــود و مابقـ ــوط می شـ ــهرداری مربـ ــه شـ بـ

خریـــدار خواهـــد بـــود.

ایـــن فـــروش ســـهام و فرآیندهـــای قانونـــی آن در نهایـــت بـــه 

ــتر  ــای بیشـ ــا از ضررهـ ــکان را داد تـ ــن امـ ــهر ایـ ــهرداری قائم شـ شـ

جلوگیـــری کنـــد و از طریـــق حفـــظ اشـــتغال کارگـــران، آینـــده‌ای 

ــد. ــم کنـ ــماره 1 فراهـ ــاجی شـ ــه نسـ ــرای کارخانـ ــر بـ پایدارتـ

ــون از  ــا تاکنـ ــه هزینه هـ ــه همـ ــرد کـ ــد کـ ــهر تاکیـ ــهردار قائم شـ شـ

ـــتر  ـــای بیش ـــری از ضرره ـــرای جلوگی ـــده و ب ـــت ش ـــردم پرداخ ـــول م پ

ـــت. ـــوده اس ـــروری ب ـــات ض ـــن اقدام ـــده، ای در آین

ــان در  ــدران همچنـ ــتان مازنـ ــون در اسـ ــره خـ ــت ذخیـ وضعیـ
شـــرایط بحرانـــی قـــرار دارد و مســـئولان بـــه شـــدت از اهالـــی 
بـــرای  بحرانـــی  شـــرایط  ایـــن  در  کـــه  خواســـته‌اند  اســـتان 
اهـــدای خـــون اقـــدام کننـــد. عبـــدالله محمـــدی فیروزجایـــی، 
ــت  ــه وضعیـ ــاره بـ ــا اشـ ــدران بـ ــون مازنـ ــال خـ ــرکل انتقـ مدیـ
شـــکننده ذخایـــر خونـــی اســـتان، اظهـــار کـــرد: ذخیـــره خـــون 
تـــا پنـــج  بـــرای چهـــار  در مازنـــدران در حـــال حاضـــر تنهـــا 
درمانـــی  مراکـــز  و  بیمارســـتان ها  نیازهـــای  پاســـخگوی  روز 
تعطـــیلات  ایـــام  از  پـــس  به‌ویـــژه  وضعیـــت  ایـــن  اســـت. 
ــون  ــال خـ ــای انتقـ ــه پایگاه هـ ــه بـ ــزان مراجعـ ــه میـ ــوروزی کـ نـ

کاهـــش یافـــت، همچنـــان بحرانـــی باقـــی مانـــده اســـت.
ـــتمر به اهدای خون نیاز مس

محمـــدی فیروزجایـــی تصریـــح کـــرد کـــه خـــون بـــه عنـــوان 
یـــک کالای حیاتـــی و ضـــروری، همیشـــه بایـــد در دســـترس 
در  آن  نیـــاز  پیش بینـــی  از  نمی‌تـــوان  هیـــچ گاه  و  باشـــد 
آینـــده غافـــل شـــد. او تأکیـــد کـــرد کـــه بـــه دلیـــل شـــرایط 
مســـتمر  به طـــور  بایـــد  اســـتان،  بـــودن  گردشـــگرپذیر 
شـــاهد حضـــور اهداکننـــدگان خـــون در پایگاه هـــای انتقـــال 
خـــون باشـــیم تـــا از بـــروز هرگونـــه بحـــران در ایـــن زمینـــه 
شـــرایط  در  کـــه  مـــردم  از  همچنیـــن  وی  شـــود.  جلوگیـــری 
ــون  ــدای خـ ــرای اهـ ــرد، بـ ــوای سـ ــود هـ ــا وجـ ــی بـ ــخت، حتـ سـ
ــگ  ــور پررنـ ــت: »حضـ ــرد و گفـ ــی کـ ــد، قدردانـ ــدام می کننـ اقـ
نشـــان‌دهنده  روزهـــا،  ایـــن  در  خـــون  اهداکننـــدگان 

اســـت.« مازنـــدران  مـــردم  همدلـــی  و  مســـئولیت پذیری 
مشـــکلات ناشـــی از قطعی بـــرق و تدابیر لازم

اخیـــر  مشـــکلات  بـــه  همچنیـــن  فیروزجایـــی  محمـــدی 
ناشـــی از قطعـــی بـــرق در اســـتان اشـــاره کـــرد و گفـــت: »ایـــن 
اهداکننـــدگان  از  خون گیـــری  فرآینـــد  در  ویـــژه  بـــه  مشـــکل 
کـــه  خواســـت  مســـئولان  از  وی  بـــود.«  شـــده  دردسرســـاز 
در  مشـــکلات  ایـــن  تکـــرار  از  جلوگیـــری  بـــرای  لازم  تدابیـــر 
ــه و  ــدون وقفـ ــون بـ ــال خـ ــد انتقـ ــا رونـ ــود تـ ــاذ شـ ــده اتخـ آینـ

مشـــکل ادامـــه یابـــد.
ســـتان بـــه فعالیـــت  ل خـــون ا یگاه هـــای انتقـــا پا

خـــود ادامـــه می‌دهنـــد
ــت  ــه فعالیـ ــاره بـ ــا اشـ ــدران بـ ــون مازنـ ــال خـ ــرکل انتقـ مدیـ
14 پایـــگاه ثابـــت و ســـه اتوبـــوس ســـیار در اســـتان، گفـــت: 
»پایگاه هـــای انتقـــال خـــون مازنـــدران بـــه صـــورت دو شـــیفت 
و در برخـــی مواقـــع ســـه شـــیفت فعـــال هســـتند تـــا بتواننـــد 
انجـــام  ممکـــن  شـــکل  بهتریـــن  بـــه  را  خون گیـــری  فرآینـــد 
ــای  ــون و فرآورده هـ ــن خـ ــه تامیـ ــه وظیفـ ــزود کـ ــد.« او افـ دهنـ
47 مرکـــز درمانـــی و بیمارســـتان های اســـتان  خونـــی بـــرای 
14 هـــزار بیمـــار خـــاص از جملـــه  و نیـــز کمـــک بـــه حـــدود 
بـــر  دیالیـــزی  و  ســـرطانی  هموفیلـــی،  تالاســـمی،  بیمـــاران 

ــت. ــدران اسـ ــون مازنـ ــال خـ ــده اداره کل انتقـ عهـ
خـــون  اهـــدای  در  تأخیـــر  هرگونـــه  کنونـــی،  شـــرایط  در 
می توانـــد تبعـــات جـــدی بـــرای بیمـــاران نیازمنـــد بـــه خـــون 

ــن،  ــد. بنابرایـ ــته باشـ ــال داشـ ــه دنبـ ــی بـ ــای خونـ و فرآورده هـ

بـــا  مازنـــدران  اســـتان  اهالـــی  همـــه  کـــه  اســـت  ضـــروری 

کننـــد  کمـــک  انســـانی،  امـــر  ایـــن  در  بیشـــتر  مشـــارکت 

تـــا ذخایـــر خونـــی اســـتان بـــه حداقـــل اســـتانداردهای لازم 

شـــود. جلوگیـــری  احتمالـــی  بحران هـــای  از  و  برســـد 

چالش‌ها، هزینه‌ها و راه‌حل‌ها
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