
طرح پزشک خانواده، الگویی ملی برای تحول در نظام درمان
عدالت در سلامت با نسخه مازندران؛

 نقـش قلـم گزارشـی از  تجربه موفـق مازندران در اجرای طرح پزشـک خانـواده و نقش 
آن در ارتقـای عداــت، پیــگیری و کاهش هزینه هـای سلامت میدهد

افزایـش  ماننـد  فزاینـده ای  چاـش هـای  بـا  کــور  سلامـت  نظـام  کـه  شـرایطی  در 
هزینه هـای درمـان، کمبـود منابـع و نابرابـری در دسترسـی بـه خدمـات بهداشـتی 
مواجـه اسـت، اسـتان مازنـدران توانسـته بـا اجـرای هدفمنـد و مسـتمر طرح پزشـک 
خانـواده، اـگویـی قابـل تعمیـم بـرای کل کــور ارائه دهـد؛ اـگویی کـه نه تنهـا رویکرد 
درمان محور سـنتی را به سـمت پیــگیری و سلامت محور سـوق داده، بلکه عداـت در 

دریافـت خدمـات درمانـی را بـه مرحلـه ای عملیاتـی و ملمـوس رسـانده اسـت.
طـرح پزشـک خانواده از سـال ۱۳۹۱ در اسـتان های مازندران و فارس به عنـوان پایلوت 
آغـاز شـد. هـدف از اجـرای این طـرح، ارائـه خدمات پزشـکی در سـطح اوـیه بـا تأکید 
بـر پیــگیری، شناسـایی زودهنـگام بیماری هـا و ایجاد نظـام ارجاع علمـی و کارآمد به 
پزشـکان متخصـص بـوده اسـت. این سـاختار جدیـد به جای درمـان صرف، بـر مراقبت 

مـداوم، آمـوزش سلامت، و بهینه سـازی منابـع تمرکز دارد.
در مازنـدران، اجـرای طـرح بـه صـورت مسـتمر و با اصلاحـات تدریجـی همـراه بوده و 
اکنـون بـه مرحلـه ای از بلـوغ رسـیده کـه می تـوان آن را به عنـوان اـگوی ملـی مطرح 
کـرد. ذواـفقـار تقـوی، مدیـرکل بیمـه سلامـت مازنـدران، در تازه تریـن نـسـت خود با 
انجمـن پزشـکان خانـواده اسـتان، بر نقـش حیاتی این طـرح در تحقـق عداـت سلامت 
تأکیـد کـرد و آن را یکـی از راهبردهـای اصلـی در خریـد خدمـات سلامـت و ارتقـای 

کیفیـت خدمات دانسـت.
حـدود نیمـی از جمعیـت اسـتان مازنـدران تحـت پوشـش بیمه سلامـت قـرار دارند و 
ایـن بیمـه بـا تمرکـز بـر خریـد راهبـردی خدمـات سلامـت، سـعی در تأمیـن خدمات 
باکیفیـت و مبتنـی بر نیازهـای واقعی بیمه شـدگان دارد. طرح پزشـک خانـواده با اتکا 
بـه نظـام ارجـاع هدفمنـد، از مراجعـه بی رویه بـه پزشـکان متخصص جلوگیـری کرده و 

نظام مندتریـن سـازوکار بـرای توزیـع عادلانـه خدمـات درمانـی بـه شـمار می آید.
مدیـرکل بیمـه سلامـت مازنـدران همچنین تعامـل میان دسـتگاه های متوــی سلامت 

ماننـد دانــگاه های علـوم پزشـکی، بیمه هـا و انجمـن پزشـکان را یکـی از پایه هـای 
موفقیـت طـرح برشـمرد. به گفتـه وی، این همـکاری نزدیـک زمینه ای برای گسـترش 
عداــت سلامـت و دسترسـی یکسـان آحـاد جامعـه بـه خدمات بهداشـتی در سراسـر 

است. کــور 
آمار و اثرات ملموس طرح در مازندران

در حـال حاضـر، ۵۵۲ پزشـک خانـواده شـهری و ۳۷۰ پزشـک خانـواده روسـتایی بـه 
همـراه همیـن تعـداد مامـا خانـواده، در اسـتان مازنـدران فعال هسـتند و بـه جمعیت 

سـاکن در شـهرها و روسـتاها خدمات ارائـه می دهند. در مناطق روسـتایی، هر پزشـک 
بـه طـور میانگیـن مسـئول ارائـه خدمـات بـه ۲۵۰۰ تـا ۳۰۰۰ نفـر اسـت؛ فراینـدی که 
تمامـی مراقبت هـا از جملـه پایش سلامـت، درمان های اوـیـه، آموزش های بهداشـتی و 

در صـورت نیـاز ارجـاع بـه متخصصان را شـامل می شـود.
بـر اسـاس گزارش هـای رسـمی، مازنـدران در شناسـایی بیماری هـای غیرواگیـر ماننـد 
دیابـت و فــار خـون که مادر بیماری ها محسـوب می شـوند، جزو اسـتان های پیــتاز 
کــور اسـت. ایـن شناسـایی زودهنـگام، نتیجـه مسـتقیم مراجعـه منظـم مـردم بـه 
پزشـک خانـواده و پیگیری هـای مراقبتـی منظـم اسـت. بـه گفتـه متخصصـان، دیابت 
بیـش از ۱۰ درصـد هزینه هـای درمان کــور را به خـود اختصاص داده اسـت و کنترل 

آن نقـش تعیین کننـده ای در کاهـش فــار بـر بودجه سلامـت دارد.
طراحـی  مازنـدران،  در  خانـواده  پزشـک  طـرح  منحصربه فـرد  ویژگی هـای  از  یکـی 
بسـته های مراقبتـی ویـژه برای گروه های سـنی و پرخطر ماننـد مادران بـاردار، کودکان، 
سـاـمندان و بیمـاران مزمـن اسـت. ایـن بسـته ها، بـا هـدف جلوگیـری از پیــرفت 
بیماری هـا و کاهـش بـار ماــی درمـان طراحـی شـده اند. بـرای مثال، مـادران بـاردار با 
برنامه ریـزی دقیـق از ـحظـه شناسـایی بارداری تا پـس از زایمان تحت نظارت پزشـک و 
مامـا قـرار دارنـد؛ اقدامی کـه به کاهـش مرگ ومیر نوزادان و مادران منجر شـده اسـت.

شفافیت، پاسخگویی و جلسات مـترک مستمر
نکتـه مهمـی کـه در سـخنان مدیرکل بیمـه سلامـت مازندران برجسـته بـود، تأکید بر 

برگـزاری جلسـات منظـم و مـدون بیـن انجمـن پزشـکان خانـواده و نهادهـای بیمه گر 
اسـت. ایـن جلسـات علاوه بـر شفاف سـازی رونـد اجـرای طـرح، فرصتی برای شـنیدن 
پیــنهادات، انتقـادات و بهبـود مسـتمر فرآیندهـای خدمت رسـانی ایجـاد می کنـد. 
نماینـدگان انجمـن پزشـکان نیـز در ایـن نـسـت از پرداخـت به موقع مطاـبات توسـط 
بیمـه سلامـت تقدیـر کـرده و آن را انگیـزه ای بـرای ارتقـاء کیفیـت خدمات دانسـتند.

پزشک خانواده، نگاهی نو به سلامت عمومی
تجربـه مازنـدران در اجـرای طـرح پزشـک خانـواده نــان داده اسـت کـه بـا تکیـه بر 
آمـوزش، پیــگیری، مراقبـت هدفمنـد و نظـام ارجـاع علمـی، می تـوان مسـیر تحـول 
در نظـام سلامـت کــور را همـوار کـرد. ایـن طـرح نه تنهـا منجـر بـه افزایـش رضایت 
عمومـی از خدمـات درمانـی شـده، بلکـه در عمـل باعـث عداــت در سلامـت، کاهش 

هزینه هـا و ارتقـاء بهـره وری سیسـتم درمانـی شـده اسـت.
مازنـدران اکنـون با پــتوانه پزشـکان خانـواده متعهد، نظـام بیمه ای پاسـخگو و تعامل 
سـازنده بـا دانــگاه های علـوم پزشـکی، نه تنهـا تجربـه ای موفـق در مدیریـت سلامت 
ارائـه می دهـد، بلکـه نقــه راهی برای سـایر اسـتان ها فراهم کرده اسـت؛ نقــه ای که 
اگـر در سراسـر کــور با همان دقـت و پــتکار دنبال شـود، می تواند سلامـت ایرانیان 
را از درمان محـور بـه سـمت پیــگیری محور سـوق دهـد؛ تحوــی کـه نظـام سلامـت 

سـال ها در انتظـار آن بود.
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اســـتان مازنـــدران بـــا جاذبه هـــای 
طبیعـــی و گردشـــگری منحصـــر بـــه 
ـــزر  ـــای خ ـــواحل دری ـــون س ـــرد، همچ ف
و جنگل هـــای هیرکانـــی، همـــواره 
مقصـــدی محبـــوب بـــرای مســـافران 
و گردشـــگران بـــوده اســـت. در ایـــن 
میـــان، شهرســـتان عباس آبـــاد، کـــه 
بـــه دـیـــل موقعیـــت جغرافیایـــی 
ظرفیت هـــای  از  برخـــورداری  و 
ـــق  ـــی از مناط ـــراوان، یک ـــگری ف گردش
ــه  ــتان بـ ــرب اسـ ــد در غـ ــر بازدیـ پـ
شـــمار می آیـــد، بـــا چاـش هـــای 

ــل  ــل و نقـ ــاخت های حمـ ــوزه زیرسـ ــدد در حـ متعـ
ــت. روبروسـ

 نبـــود کمربنـــدی یـــا کنارگـــذر، یکـــی از معـــضلات 
دیرینـــه ایـــن منطقـــه اســـت کـــه نـــه تنهـــا بـــرای 
ـــافران  ـــگران و مس ـــرای گردش ـــه ب ـــی، بلک ـــی بوم اهاـ
نیـــز مــــکلاتی جـــدی ایجـــاد کـــرده اســـت. امـــا 
ـــاحلی  ـــذر س ـــداث کنارگ ـــنهادی اح ـــرح پیـ ـــون ط اکن
ــت و  ــه اسـ ــرار گرفتـ ــتور کار قـ ــاد در دسـ عباس آبـ
ـــی اساســـی در کاهـــش  ایـــن طـــرح می توانـــد تحوـ
ــه  ــن منطقـ ــاخت های ایـ ــای زیرسـ ــک و ارتقـ ترافیـ

ـــد. ـــاد کن ایج
ــود در  ــژه خـ ــت ویـ ــل موقعیـ ــه دـیـ ــاد بـ عباس آبـ
ـــک  ـــر، از ترافی ـــی چاـوس-رامس ـــاده ای ترانزیت ـــیر ج مس
ــرد.  ــج می بـ ــی رنـ ــای طولانـ ــنگین و معطلی هـ سـ
ایـــن منطقـــه به ویـــژه در ایـــام تعطـــیلات و فصـــل 
گردشـــگری، شـــاهد انبوهـــی از مســـافران و خودروهـــای 
ـــای  ـــاد گره ه ـــب ایج ـــب موج ـــه اغل ـــت ک ـــنگین اس س
ـــب  ـــذر مناس ـــود کنارگ ـــوند. نب ـــی می ش ـــور ترافیک ک
ـــکلات  ـــن مـ ـــی از مهم تری ـــه یک ـــه، ب ـــن منطق در ای
ـــه  ـــن، ب ـــر ای ـــت. علاوه ب ـــده اس ـــل ش ـــی تبدی ترافیک
ـــی در  ـــاختی و کم توجه ـــات زیرس ـــود امکان ـــل کمب دـی
ـــدت  ـــه ش ـــه ب ـــن منطق ـــردم ای ـــته، م ـــال های گذش س
ــب  ــوا، و تخریـ ــی هـ ــی، آـودگـ ــکلات ترافیکـ از مــ
محیـــط زیســـت رنـــج می برنـــد. در ایـــن شـــرایط، 
طـــرح احـــداث کنارگـــذر ســـاحلی عباس آبـــاد 
اساســـی،  راه حـــل  یـــک  به عنـــوان  می توانـــد 
ـــرای  ـــرایط را ب ـــد و ش ـــش ده ـــود را کاه ـــکلات موج مـ

ـــد. ـــود بخـ ـــگران بهب ـــاکنان و گردش س
مزایای اجرای طرح کنارگذر ساحلی

طـــرح احـــداث کنارگـــذر ســـاحلی عباس آبـــاد، 
به ویـــژه بـــا توجـــه بـــه اهـــداف راهبـــردی آن، 
می توانـــد نقــــی اساســـی در حـــل مــــکلات 
ـــد.  ـــا کن ـــه ایف ـــگری منطق ـــعه گردش ـــی و توس ترافیک
ـــه  ـــر توج ـــوارد زی ـــه م ـــاص ب ـــور خ ـــرح به ط ـــن ط ای

دارد:
ــذر  ــداث کنارگـ ــهری: احـ ــک شـ ــش ترافیـ ۱. کاهـ
ــک  ــم ترافیـ ــش حجـ ــه کاهـ ــتقیم بـ ــور مسـ به طـ
ـــی  ـــان معطل ـــدت زم ـــرد و م ـــد ک شـــهری کمـــک خواه
ــن  ــد. ایـ ــش می دهـ ــی را کاهـ ــای اصلـ در جاده هـ
مســـئله نـــه تنهـــا بـــه نفـــع مـــردم بومـــی اســـت، 
ـــر و  ـــه ای راحت ت ـــز تجرب ـــگران نی ـــرای گردش ـــه ب بلک

ــی آورد. ــم مـ ــریع تر فراهـ سـ
ـــاط گردشـــگری:  ـــه ســـواحل و نق ـــر ب ۲. دسترســـی بهت
اجـــرای ایـــن طـــرح بـــه تســـهیل دسترســـی بـــه 
نقـــاط مختلـــف ســـاحلی و جاذبه هـــای گردشـــگری 
شهرســـتان کمـــک می کنـــد. ایـــن امـــر بـــه نوبـــه 
ـــگران  ـــتر گردش ـــذب بیـ ـــب ج ـــد موج ـــود می توان خ

ـــود. ـــه ش ـــادی منطق ـــق اقتص و رون
ـــداث  ـــی: اح ـــات رفاه ـــاخت ها و امکان ـــعه زیرس ۳. توس
کنارگـــذر ســـاحلی، بـــا ایجـــاد فضاهـــای تفریحـــی 
ــاد  ــه ایجـ ــد بـ ــاده، می توانـ ــار جـ ــی در کنـ و رفاهـ
فرصت هـــای شـــغلی و بهبـــود فضـــای کســـب و کار 

در منطقـــه منجـــر شـــود.
ـــای  ـــی از مزیت ه ـــت: یک ـــط زیس ـــت از محی 4. حفاظ
ـــت محیطی و  ـــب زیس ـــری از تخری ـــرح، جلوگی ـــن ط ای
ـــت  ـــنگین اس ـــک س ـــی از ترافی ـــی ناش ـــش آـودگ کاه
ـــه  ـــی منطق ـــع طبیع ـــظ مناب ـــه حف ـــد ب ـــه می توان ک

ـــد. ـــک کن کم
ــرای  ــرح، اجـ ــن طـ ــراوان ایـ ــای فـ ــود مزایـ ــا وجـ بـ

نخواهـــد  چاــــش  بـــدون  آن 
و  اداری،  ماــــی،  مــــکلات  بـــود. 
ـــع  ـــت مان ـــن اس ـــت محیطی ممک زیس
از پیــــرفت ســـریع طـــرح شـــود. در 
ـــار مناســـب از  ـــن راســـتا، تأمیـــن اعتب ای
طریـــق بودجه هـــای اســـتانی و ملـــی 
ـــت.  ـــوردار اس ـــژه ای برخ ـــت وی از اهمی
همچنیـــن، رفـــع هرگونـــه موانـــع 
اداری و زیســـت محیطی کـــه ممکـــن 
ـــرح  ـــن ط ـــرای ای ـــیر اج ـــت در مس اس
ــاز بـــه همـــکاری و  ــرد، نیـ ــرار گیـ قـ
دســـتگاه های  میـــان  هماهنگـــی 

مختلـــف اجرایـــی دارد.
زیرســـاخت های  بـــه  توجـــه  ضـــرورت 

همزمـــان بـــا آزادراه تهران-شـــمال
برخـــی کارشناســـان معتقدنـــد کـــه بـــا توجـــه بـــه 
ـــن  ـــا ای ـــان ب ـــد همزم ـــمال، بای ـــاح آزادراه تهران-ش افتت
ـــه ای  ـــاخت های منطق ـــعه زیرس ـــه توس ـــی، ب ـــروژه مل پ
ـــود.  ـــه ش ـــز توج ـــدران نی ـــرب مازن ـــتان های غ در شهرس
ـــه  ـــافران از آزادراه ب ـــیر ورود مس ـــدن مس ـــاه ش ـــرا کوت زی
مقاصـــد گردشـــگری عباس آبـــاد، موجـــب افزایـــش 
ــه  ــن منطقـ ــافران در ایـ ــگران و مسـ ــم گردشـ حجـ
ـــت  ـــعه و تقوی ـــرایطی، توس ـــن ش ـــد. در چنی ـــد ش خواه
ــداث  ــژه احـ ــل، به ویـ ــل و نقـ ــاخت های حمـ زیرسـ
ــوردار  ــی برخـ ــت بالایـ ــاحلی، از اهمیـ ــذر سـ کنارگـ

اســـت.
طـــرح کنارگـــذر ســـاحلی عباس آبـــاد می توانـــد 
ــش  ــم، نقـ ــاختی مهـ ــروژه زیرسـ ــک پـ ــوان یـ به عنـ
بســـزایی در بهبـــود وضعیـــت ترافیکـــی، رونـــق 
ـــن  ـــردم ای ـــی م ـــت زندگ ـــای کیفی ـــگری و ارتق گردش
ـــژه  ـــت وی ـــه موقعی ـــه ب ـــا توج ـــد. ب ـــا کن ـــه ایف منطق
عباس آبـــاد در اســـتان مازنـــدران و ظرفیت هـــای 
بی نظیـــر آن در جـــذب گردشـــگر، اجـــرای ایـــن 
ـــعه  ـــی توس ـــل اصل ـــی از عوام ـــه یک ـــد ب ـــرح می توان ط
پایـــدار در غـــرب اســـتان تبدیـــل شـــود. حـــالا کـــه 
ــژه ایـــن  ــتور پیگیـــری ویـ ــتاندار مازنـــدران دسـ اسـ
ـــا  ـــه ب ـــی رود ک ـــد م ـــت، امی ـــرده اس ـــادر ک ـــرح را ص ط
همـــکاری مســـئولان اســـتانی و محلـــی، ایـــن طـــرح در 

زمان بنـــدی مناســـب بـــه مرحلـــه اجـــرا برســـد.

ـــا تلاش هـــا  ـــدران گفـــت کـــه ب ـــدار مرکـــز مازن فرمان
و پیگیرهـــای صـــورت گرفتـــه، در آینـــده ای نزدیـــک 
ـــه  ـــاری ب ـــواک س ـــی عاـی ـــکن مل ـــد مس ۵۰ واح

متقاضیـــان تحویـــل داده می شـــود.
ـــت  ـــی نوبخ ـــم  محمدعل ـــش قل ـــزارش نق ـــه گ ب
ـــاری در  ـــکن س ـــورای مس ـــه ش ـــیه جلس در حاش
ـــه  ـــاره ب ـــا اش ـــا ب ـــگار ایرن ـــا خبرن ـــو ب ـــت و گ گف
اینکـــه عملیـــات اجرایـــی ســـاخت ۲۰۰ واحـــد 
مســـکن ملـــی در عاـیـــواک ســـاری از ۲ ســـال 
گذشـــته آغـــاز شـــده اســـت، اظهـــار داشـــت: 
ـــه  ـــکونی ک ـــای مس ـــداد واحده ـــن تع ـــر ای علاوه ب
در آینـــده ای نزدیـــک بـــه متقاضیـــان تحویـــل 
ــز در  ــر نیـ ــکن دیگـ ــد مسـ ــود، ۱۳۰ واحـ می شـ
ـــال  ـــر امس ـــه فج ـــه ده ل ـــام اـ ـــا ای ـــه ت ـــن منطق ای
ـــد. ـــد ش ـــذار خواه ـــان واگ ـــه متقاضی ـــل و ب تکمی

ــای  ــل واحدهـ ــل و تحویـ ــریع در تکمیـ وی تسـ
ـــتان  ـــن شهرس ـــداث در ای ـــت اح ـــکونی در دس مس
ـــاـجاری  ـــی در س ـــم و اصل ـــای مه ـــت ه وی را از اوـ
ـــان اینکـــه عملیـــات ســـاخت  ـــا بی عنـــوان کـــرد و ب
چهـــار هـــزار و ۵4۳ واحـــد مســـکونی در قاــــب 
ـــن  ـــکن در ای ـــد مس ی ـــش توـ ـــرح جه ـــرای ط اج
شهرســـتان از ســـال ۱4۰۲ آغـــاز شـــده اســـت، 
ـــزار و ۶۱4  ـــداد، ۲ ه ـــن تع ـــرد: از ای ـــان ک خاطرنـ
ـــزار  ـــی و یک ه ـــکن خودماـک ـــب مس ـــد در قاـ واح
ـــتایی در  ـــکن روس ـــب مس ـــز در قاـ ـــد نی و ۲۵ واح

ـــت. ـــاخت اس ـــال س ـــدران در ح ـــز مازن مرک
ــای در  وی ســـاخت مســـکن و تکمیـــل طرح هـ
ویت هـــای  دســـت اقـــدام در ایـــن بخـــش را از اوـ
ــوان  ــم عنـ ــت چهاردهـ ـ ــی دوـ ــی و اساسـ اصلـ
ــد  ــاخت ۷۰4 واحـ ــات سـ ــزود: عملیـ ــرد و افـ کـ

مســـکونی دیگـــر در مناطقـــه گلـــه دون ســـاری 
ـــف  ـــرای اقــــار مختل ـــن مســـکن ب ـــا هـــدف تامی ب
ــا همـــکاری بنیـــاد مســـکن، دســـتگاه های  و بـ
خدمات رســـان و بخـــش خصوصـــی، در مراحـــل 

مختلـــف اجـــرا قـــرار دارد.
ـــت در ســـاری خاطرنــــان  نماینـــده عاــــی دوـ
ـــد  ی ـــش توـ ـــرح جه ـــرای ط ـــا اج ـــو ب ـــرد: همس ک
ـــه  ـــن در منطق ـــع زمی ـــر مرب ـــزار مت ـــکن، ۳4 ه مس
ــمول و  ــان مــ ــژه کارکنـ ــاری ویـ ــت سـ مهدشـ
ــام  ــداد امـ ــه امـ ــش کمیتـ ــان زیرپوشـ مددجویـ
ـــده  ـــن ش ـــاری تامی ـــتی س ـــی)ره( و بهزیس خمین

اســـت.
ـــردی  ـــگاه راهب ـــرورت ن ـــه ض ـــاره ب ـــا اش ـــت ب نوبخ
ـــه  ـــوان اینک ـــا عن ـــکن، ب ـــن مس ـــوزه تامی ـــه ح ب
یکـــی از دغدغه هـــای اصلـــی مـــردم و نیازهـــای 
جـــدی در شهرســـتان ســـاری، تامیـــن مســـکن 
ـــت.  ـــت انســـانی اس ـــان کرام ـــدار و در ش ایمـــن، پای
ـــت مردمـــی چهاردهـــم  خاطرنــــان کـــرد: دوـ
ت محـــور، برنامه ریـــزی  نیـــز بـــا رویکـــرد عداـ

ـــت. ـــته اس ـــوزه داش ـــن ح ـــژه ای در ای وی
ــرای دقیـــق و  ــزوم اجـ ــر ــ ــاری بـ ــدار سـ فرمانـ
ــرد  ــد کـ ــکن تاکیـ ــای مسـ ــرح هـ ــی طـ ـ اصوـ
و بـــا بیـــان اینکـــه پایـــش مســـتمر رونـــد 
ـــکن  ـــای مس ـــرح ه ـــاخت ط ـــی س ـــات اجرای عملی
ـــح  ـــت، تصری ـــتور کار اس ـــاری در دس ـــتان س شهرس
ــر  ــارکلا، علاوه بـ ــکن میـ ــرح مسـ ــرد: در طـ کـ
ـــدی  ـــری ج ـــکونی، پیگی ـــای مس ـــاخت واحده س
ـــای  ـــی فضاه ـــرای نهای ـــد اج ـــریع در رون ـــرای تس ب
ـــز در  ـــی نی ـــاری و خدمات ـــی، تج ـــی، آموزش مذهب

دســـتور کار قـــرار گرفتـــه اســـت.

راه حلی برای رونق گردشگری و کاهش ترافیک در غرب مازندران
هرآنچه باید از تکمیل و تحویل مسکن ملی

 در عالیواک ساری بدانید
طرح کنارگذر ساحلی عباس آباد؛ 

ــواره  ــی همـ ــع آبـ ــود منابـ ــت محیطی و کمبـ ــای زیسـ بحران هـ
یکـــی از چاـش هـــای جـــدی کــــور در ســـال های اخیـــر 
ــتان های  ــژه در شهرسـ ــدران به ویـ ــتان مازنـ ــت. اسـ ــوده اسـ بـ
شـــرقی ماننـــد میانـــدورود، از جملـــه مناطقـــی اســـت کـــه بـــا 
ایـــن مــــکلات مواجـــه اســـت. در ایـــن شـــرایط، نماینـــدگان 
ـــری  ـــل و مؤث ـــات عاج ـــد اقدام ـــوری بای ـــئولان کـ ـــس و مس مجل
را بـــرای حـــل ایـــن بحران هـــا در دســـتور کار قـــرار دهنـــد. در 
ـــت  ـــیون بهداش ـــو کمیس ـــی، عض ـــه زمان ـــارات عاـی ـــن اظه تازه تری
ـــی و  ـــش آب ـــه تن ـــوط ب ـــائل مرب ـــی، مس ـــورای اسلام ـــس ش مجل
ــورد  ــژه مـ ــور ویـ ــدورود به طـ ــاورزان در میانـ ــای کــ چاـش هـ
ـــی  ـــه بررس ـــی ب ـــزارش تحلیل ـــن گ ـــت. ای ـــه اس ـــرار گرفت ـــه ق توج
ـــرای  ـــنهادی ب ـــای پیـ ـــران و راهکاره ـــاد بح ـــای وی، ابع صحبت ه

ــردازد. ــرایط می پـ ــود شـ بهبـ
چالش های تنش آبی در میاندورود

ــر  ــال های اخیـ ــه در سـ ــی کـ ــن بحران هایـ ــی از بزرگ تریـ یکـ
ــد،  ــرم می کنـ ــت وپنجه نـ ــا آن دسـ ــدورود بـ ــتان میانـ شهرسـ
ـــکل  ـــن مـ ـــی، ای ـــه زمان ـــه گفت ـــت. ب ـــی اس ـــع آب ـــود مناب کمب
ــد  ــتری می یابـ ــدت بیــ ــال شـ ــرم سـ ــول گـ ــژه در فصـ به ویـ
و باعـــث بـــروز مــــکلات متعـــدد بـــرای کــــاورزان و مـــردم 
ـــاد  ـــده ای از اقتص ـــش عم ـــه بخ ـــی ک ـــود. از آنجای ـــه می ش منطق
ـــن آب  ـــت، تأمی ـــته اس ـــاورزی وابس ـــه کـ ـــدورود ب ـــتان میان شهرس

بـــرای ایـــن بخـــش از اهمیـــت ویـــژه ای برخـــوردار اســـت.
ـــی  ـــع آب ـــت مناب ـــرای مدیری ـــات ب ـــی اقدام ـــته برخ ـــه در گذش اگرچ
ـــود دارد  ـــده ای وج ـــکلات عدی ـــان مـ ـــا همچن ـــه، ام ـــورت گرفت ص
ـــبختانه، در  ـــت. خوش ـــذار اس ـــاورزان تأثیرگ ـــت کـ ـــر معیـ ـــه ب ک
ـــران  ـــن بح ـــل ای ـــتای ح ـــدی در راس ـــات جدی ـــاری اقدام ـــال ج س
ـــرب  ـــال آب ش ـــر انتق ـــژه ب ـــی به وی ـــت. زمان ـــام اس ـــال انج در ح
ـــرده و  ـــاره ک ـــدورود اش ـــه میان ـــاری ب ـــی س ـــاغ کرمان ـــزن ب از مخ
ـــتان  ـــی شهرس ـــای آب ـــن نیازه ـــر در تأمی ـــی مؤث ـــروژه را گام ـــن پ ای

ـــت. ـــرده اس ـــوان ک عن
اقدامات دولت و مجلس برای حل بحران آب

یکـــی از اقدامـــات مؤثـــری کـــه از ســـوی مجلـــس شـــورای اسلامـــی 
ـــروژه  ـــت، پ ـــدام اس ـــت اق ـــران آب در دس ـــل بح ـــرای ح ـــت ب و دوـ
ـــدورود  ـــتان میان ـــه شهرس ـــی ب ـــاغ کرمان ـــزن ب ـــال آب از مخ انتق

اســـت. ایـــن پـــروژه بـــا مبلـــغ ۵۰ میلیـــارد تومـــان از محـــل 
ـــد  ـــه بتوان ـــی رود ک ـــار م ـــد و انتظ ـــد ش ـــاز خواه ـــی آغ ـــارات مل اعتب
ـــاورزی در  ـــرب و کـ ـــن آب ش ـــه تأمی ـــادی را در زمین ـــکلات زی مـ
ـــح  ـــه تصری ـــن زمین ـــی در ای ـــد. زمان ـــرف کن ـــتان برط ـــن شهرس ای
ـــی و  ـــش آب ـــش تن ـــم در کاه ـــی مه ـــروژه، گام ـــن پ ـــه ای ـــرد ک ک
ــد  ــود و می توانـ ــد بـ ــتان خواهـ ــی شهرسـ ــع آبـ ــن منابـ تأمیـ
به طـــور مســـتقیم بـــر شـــرایط معیــــتی کــــاورزان تأثیرگـــذار 

ـــد. باش
یکـــی دیگـــر از مــــکلات اساســـی کـــه کــــاورزان میانـــدورود 
بـــا آن دســـت وپنجه نـــرم می کننـــد، تأمیـــن کـــود کــــاورزی 
ـــش  ـــا افزای ـــژه ب ـــر به وی ـــال های اخی ـــوع در س ـــن موض ـــت. ای اس
قیمت هـــا و مــــکلات اقتصـــادی کــــور بـــه معضـــل بزرگـــی 
ـــر  ـــه وزی ـــفاهی ب ـــر ش ـــی در تذک ـــه زمان ـــت. عاـی ـــده اس ـــل ش تبدی
ـــن  ـــتار تأمی ـــرده و خواس ـــاره ک ـــکل اش ـــن مـ ـــه ای ـــاورزی، ب کـ
بیــــتر کـــود بـــرای کــــاورزان شـــد. خوشـــبختانه، پـــس از 
ـــاورزی  ـــاد کـ ـــا جه ـــی ب ـــت و مکاتبات ـــات مثب ـــر، اقدام ـــن تذک ای
ـــهم  ـــش س ـــه افزای ـــر ب ـــه منج ـــت ک ـــورت گرف ـــدران ص ـــتان مازن اس

ورودی کود به استان شده است.
حمایت از کشاورزان و تأمین ابزارهای ضروری کشاورزی

زمانـــی همچنیـــن در ســـخنان خـــود تأکیـــد کـــرد کـــه بـــرای 
ـــه  ـــد ب ـــاورزی بای ـــای لازم کـ ـــاورزان، ابزاره ـــرایط کـ ـــود ش بهب
شـــکلی مؤثـــر و به موقـــع در اختیـــار آنهـــا قـــرار گیـــرد. ایـــن 
ـــد  ـــی در توـی ـــه همگ ـــت ک ـــود و آب اس ـــذر، ک ـــامل ب ـــا ش ابزاره
و بهـــره وری کــــاورزان نقـــش حیاتـــی دارنـــد. در ایـــن راســـتا، 
اقدامـــات حمایتـــی دوــــت و مجلـــس می توانـــد به طـــور 
مؤثـــری بـــه کاهـــش مــــکلات کــــاورزان و بهبـــود وضعیـــت 

توـیـــد کــــاورزی کمـــک کنـــد.
ــه  ــروری از جملـ ــای ضـ ــن ابزارهـ ــه ایـ ــی بـ ــش دسترسـ افزایـ
ــوان  ــه به عنـ ــت کـ ــی اسـ ــه زمانـ ــی عاـیـ ــای اصلـ دغدغه هـ
نماینـــده مـــردم ســـاری و میانـــدورود در مجلـــس شـــورای 
ـــه کار  ـــکلات ب ـــن مـ ـــع ای ـــرای رف ـــود را ب ـــام تلاش خ ـــی، تم اسلام
ـــن  ـــا تأمی ـــه ب ـــرد ک ـــاره ک ـــه اش ـــن زمین ـــت. وی در ای ـــه اس گرفت
ـــرایط  ـــوان ش ـــب، می ت ـــی مناس ـــع آب ـــاورزی و مناب ـــای کـ ابزاره
ــه  ــرد و در نتیجـ ــم کـ ــاورزان فراهـ ــرای کــ ــری را بـ مطلوب تـ

شـــاهد افزایـــش توـیـــد و رونـــق اقتصـــادی در منطقـــه بـــود.
ـــد  ـــی، تأکی ـــه زمان ـــخنان عاـی ـــه در س ـــل توج ـــکات قاب ـــی از ن یک
وی بـــر اصـــول طهـــارت اقتصـــادی، شـــفافیت و صداقـــت بـــا 
مـــردم اســـت. وی معتقـــد اســـت کـــه تنهـــا بـــا رعایـــت ایـــن 
اصـــول و تلاش مــــترک می تـــوان به طـــور مؤثـــر مــــکلات را 
ـــی  ـــای اساس ـــطحی، راهکاره ـــات س ـــای اقدام ـــرد و به ج ـــل ک ح
و مؤثـــر بـــرای بهبـــود شـــرایط مـــردم ارائـــه داد. ایـــن اصـــول 
می تواننـــد در عرصه هـــای مختلـــف از جملـــه تأمیـــن آب، کـــود 
و ســـایر نیازهـــای کــــاورزی، گامـــی مؤثـــر در راســـتای حـــل 

ــند. ــود باشـ ــای موجـ ــع چاـش هـ ــا و رفـ بحران هـ
ـــری  ـــردم و پیگی ـــه م ـــخگویی ب ـــرورت پاس ـــر ض ـــن ب ـــی همچنی زمان
ـــا ایـــن رویکـــرد  جـــدی مــــکلات تأکیـــد کـــرد و افـــزود کـــه تنهـــا ب
ــا را  ــاد مـــردم پاســـخ داد و مــــکلات آنهـ می تـــوان بـــه اعتمـ
ـــعه ای  ـــداف توس ـــه اه ـــیدن ب ـــرای رس ـــر وی، ب ـــه نظ ـــرد. ب ـــل ک ح
ـــیر  ـــگان در مس ـــه هم ـــت ک ـــاز اس ـــادی، نی ـــرایط اقتص ـــود ش و بهب

ـــد. ـــردم گام بردارن ـــا م ـــی ب ـــکاری و همراه هم
ــتان  ــاورزی در شهرسـ ــکلات کــ ــی و مــ ــش آبـ ــران تنـ بحـ
ـــات  ـــد اقدام ـــه نیازمن ـــت ک ـــدی اس ـــل ج ـــک معض ـــدورود ی میان
ـــبختانه،  ـــت. خوش ـــس اس ـــت و مجل ـــوی دوـ ـــر از س ـــوری و مؤث ف
ـــه  ـــه عاـی ـــی از جمل ـــورای اسلام ـــس ش ـــردم در مجل ـــدگان م نماین
ـــی و  ـــع آب ـــن مناب ـــون تأمی ـــی همچ ـــه راهکارهای ـــا ارائ ـــی، ب زمان
ـــن مــــکلات  ـــا ای تأمیـــن ابزارهـــای کــــاورزی، در تلاش هســـتند ت
را برطـــرف کننـــد. پروژه هـــای مختلفـــی ماننـــد انتقـــال آب از 
مخـــزن بـــاغ کرمانـــی بـــه میانـــدورود و افزایـــش ســـهم ورودی 
ـــمار  ـــه ش ـــتا ب ـــن راس ـــی در ای ـــای مثبت ـــتان، گام ه ـــه اس ـــود ب ک
ـــادی  ـــول اقتص ـــت اص ـــرای رعای ـــن، تلاش ب ـــر ای ـــد. علاوه ب می آین
ـــه  ـــد ب ـــردم می توان ـــا م ـــل ب ـــت در تعام ـــفافیت و صداق ـــاـم، ش س
ـــک  ـــادی کم ـــرایط اقتص ـــای ش ـــود و ارتق ـــای موج ـــل بحران ه ح
کنـــد. در نهایـــت، همـــکاری بیـــن دوــــت، مجلـــس و مـــردم 
ــای  ــرای بحران هـ ــری بـ ــای مؤثـ ــذار راه حل هـ ــد پایه گـ می توانـ
ــدار و  ــد پایـ ــب رشـ ــد و موجـ ــور باشـ ــاورزی کــ ــی و کــ آبـ
توســـعه اقتصـــادی در شهرســـتان میانـــدورود و ســـایر مناطـــق 

ـــود. ـــور ش کـ
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واهمه؟ یا  واگذاری 
کارخانـــه نســـاجی شـــماره یـــک 
صنعتـــی  میـــراث  قائمــــهر، 
ـــر  ـــار دیگ ـــاـه، ب ـــود س ـــش از ن بی
ـــذاری  ـــک جنجـــال واگ ـــز ی در مرک
ـــه  ـــری ک ـــت. خب ـــه اس ـــرار گرفت ق
به محـــض انتــــار، واکنش هـــای 
کارگـــری،  فعـــالان  تنـــد 
گروه هـــای  و  رســـانه ها 
را  اجتماعـــی  دغدغه منـــد 
ــی  ــت؛ واکنــ ــراه داشـ ــه همـ بـ
برخاســـته از حافظـــه جمعـــی 
بـــه  تلـــخ مازنـــدران نســـبت 

شکســـت خورده ای  خصوصی ســـازی های 
ــتغال،  ــان، نابـــودی اشـ ــا دستاوردشـ ــه تنهـ کـ
ــود. ــد بـ ــین های توـیـ ــی ماشـ ــر و خاموشـ فقـ

ـــهر  ـــاجی قائمـ ـــران نس ـــه کارگ ـــی ک در روزهای
بـــا امیـــد بـــه حفـــظ شـــغل، چرخ هـــای 
نـــگاه  روشـــن  مــــقت  بـــا  را  توـیـــد 
ــذاری  ــر واگـ ــی بـ ــی مبنـ ــته اند، خبرهایـ داشـ
مجـــدد ایـــن کارخانـــه تاریخـــی، ذهـــن و 

ــر  ــه کارگـ ــت. خانـ ــرده اسـ ــان کـ ــا را پریــ روان خانواده هـ
مازنـــدران بـــا انتــــار بیانیـــه ای، بـــه صراحـــت خواســـتار 
شفاف ســـازی تمـــام ابعـــاد ایـــن واگـــذاری شـــده و اقـــدام 
شـــهرداری را نوعـــی »شـــانه خاــــی کـــردن از مســـئوـیت« 

ــرده اســـت. ــوان کـ عنـ
از شـــهرداری تا سکوت نهادهای بالادستی

کارخانـــه نســـاجی شـــماره یـــک قائمــــهر، در مهـــر ۱۳۹۵ 
طـــی مزایـــده ای بـــه شـــهرداری واگـــذار شـــد. مســـئولان 
وقـــت شـــهرداری هـــدف از خریـــد ایـــن واحـــد را حفـــظ 
هویـــت تاریخـــی نســـاجی، جلوگیـــری از انـــحلال و تـــداوم 
ـــت  ـــت هـ ـــس از گذش ـــون، پ ـــا اکن ـــد. ام ـــد اعلام کردن توـی
ســـال، ظاهـــراً مجموعـــه مدیریـــت شـــهری دیگـــر خـــود را 

متعهـــد بـــه نگهداشـــت ایـــن 
نمی دانـــد.  تاریخـــی  بـــار 
شـــهردار قائمــــهر در اظهـــارات 
اخیـــر خـــود تأکیـــد کـــرده کـــه 
خریـــدار جدیـــد تعهداتـــی بـــرای 
از  امـــا  اشـــتغال داده،  حفـــظ 
نـــگاه نهادهـــای کارگـــری، ایـــن 
وجاهـــت  »فاقـــد  تعهـــدات 
حقوقـــی  نظـــر  از  و  عملـــی« 

ــکا« اســـت. ــل اتـ ــر قابـ »غیـ
ــارات،  ــن اظهـ ــاس همیـ ــر اسـ بـ
ـــچ  ـــدار هی ـــرد خری ـــا ف ـــرکت ی ش
ــاجی  ــت نسـ ــابقه ای در صنعـ سـ
ـــته و فعاـیـــت اصلـــی اش  نداش
و  ســـاز  و  ســـاخت  حـــوزه  در 
بـــوده  عمرانـــی  پروژه هـــای 
اســـت. همیـــن نکتـــه، یکـــی از 

ــال  ــدار و احتمـ ــت خریـ ــد در اهلیـ ــاط تردیـ ــن نقـ مهم تریـ
ـــاری  ـــروژه ای تج ـــه پ ـــه ب ـــن کارخان ـــی ای ـــری آت ـــر کارب تغیی

یـــا خدماتـــی اســـت.
نســـاجی، قربانی تغییر کاربری؟

ــت  ــن اسـ ــری ایـ ــی و کارگـ ــالان صنفـ ــی فعـ ــی اصلـ نگرانـ
کـــه ایـــن واگـــذاری، مقدمـــه ای بـــرای تغییـــر ســـاختار و 
ـــر  ـــه کارگ ـــه خان ـــاس بیانی ـــر اس ـــد. ب ـــه باش ـــری کارخان کارب
ـــده  ـــی ش ـــت میراث ـــک ثب ـــماره ی ـــاجی ش ـــه نس ـــدران، ابنی مازن
ـــن  ـــی در چنی ـــت صنعت ـــه فعاـی ـــکان ادام ـــن، ام ـــق قوانی و طب
املاکـــی وجـــود نـــدارد. ایـــن یعنـــی بســـتر قانونـــی بـــرای 
ـــاری،  ـــه تج ـــک مجموع ـــه ی ـــی ب ـــایت صنعت ـــن س ـــل ای تبدی
از پیـــش آمـــاده اســـت. آن هـــم در قلـــب قائمــــهر، 

ــزه  ــادی، انگیـ ــت اقتصـ ــن و موقعیـ ــه ارزش زمیـ ــی کـ جایـ
کافـــی بـــرای تبدیـــل کارخانـــه بـــه پاســـاژ یـــا پروژه هـــای 

می کنـــد. فراهـــم  را  ساخت وســـاز 
ــازی های  ــر زخـــم از خصوصی سـ ـ ــه ای پپ مازنـــدران، تاریخچـ
ــا  ــه بـ ــی کـ ــد از کارخانه هایـ ــتی بلنـ ــق دارد. فهرسـ ناموفـ
نـــام بهبـــود، بـــه بخـــش خصوصـــی واگـــذار شـــدند امـــا 
ــود:  ــی و انـــحلال نبـ ــز خاموشـ ــزی جـ ــان چیـ سرنوشت شـ
چیت ســـازی  مرکـــزی،  اـبـــرز  ذغال ســـنگ  شـــرکت 
ــن  ــاری، روغـ ــی سـ ــدران، گونی بافـ ــاجی مازنـ ــهر، نسـ بهــ
ــه  ــر کـ ــد دیگـ ــا واحـ ــد و ده هـ ــکوفه، جین مـ ــی شـ نباتـ
ــران  ــرات کارگـ ــا در خاطـ ــی از آن هـ ــا ردپایـ ــون تنهـ اکنـ

ــته باقـــی مانـــده اســـت. بازنـسـ
ـــرار  ـــت ق ـــن فهرس ـــز در همی ـــهر نی ـــاجی قائمـ ـــه نس کارخان

داشـــت. در دوره ای، بـــه بخـــش خصوصـــی فاقـــد اهلیـــت 
ـــر،  ـــزار کارگ ـــش از ه ـــکاری بی ـــل آن، بی ـــد و حاص ـــذار ش واگ
فرســـایش تجهیـــزات و افـــت کامـــل توـیـــد بـــود. اکنـــون 
ــختی در  ــر به سـ ــدود ۲۰۰ کارگـ ــا حـ ــد بـ ــن واحـ ــه ایـ کـ
ــه  ــرار آن چرخـ ــر تکـ ــت، خطـ ــت اسـ ــه فعاـیـ ــال ادامـ حـ

مخـــرب بـــار دیگـــر ســـایه انداختـــه اســـت.
ـــر  ـــه کارگ ـــه خان ـــر در بیانی ـــل دیگ ـــل تأم ـــم و قاب ـــه مه نکت
مازنـــدران، اشـــاره بـــه ظرفیت هـــای ملـــی بـــرای احیـــای 
کارخانه هـــای بحـــران زده اســـت. بـــه گفتـــه آنـــان، پـــس از 
دســـتور رهبـــر انـــقلاب بـــرای حمایـــت از صنایـــع و ایجـــاد 
ســـاختارهایی نظیـــر بنیـــاد برکـــت، امـــکان بازســـازی 
بســـیاری از کارخانه هـــا در کــــور فراهـــم شـــد. نســـاجی 

مازنـــدران نیـــز یکـــی از همیـــن 
ــا حمایـــت  ــه بـ نمونه هاســـت کـ
بنیـــاد برکـــت توانســـت خـــود را 
ــات داده و  ــی نجـ ــرز تعطیلـ از مـ
ـــه  ـــماره س ـــه ش ـــروز در کارخان ام
بـــا وضعیتـــی مطلـــوب فعاـیـــت 

کنـــد.
ــرا  ــت: چـ ــوال اینجاسـ سـ
از  قائمشـــهر  شـــهرداری 
ایـــن ظرفیت هـــا بـــرای 
بازســـازی نســـاجی شـــماره 
یـــک اســـتفاده نکـــرد؟ 
چـــرا اقداماتـــی کـــه در 
کشـــور  نقـــاط  دیگـــر 
تجربـــه موفـــق داشـــت، در قائمشـــهر 
ـــل  ـــرک فع ـــا ت ـــد؟ آی ـــه ش ـــده گرفت نادی
در ایـــن موضـــوع از ســـوی نهادهـــای 

ــد؟ ــد شـ ــری خواهـ ــی پیگیـ نظارتـ
ابهامات کارشناســـی و قیمت گذاری

موضـــوع دیگـــر، قیمـــت واگـــذاری اســـت. 
کارخانـــه نســـاجی شـــماره یـــک، حـــدود 
هفـــت هکتـــار زمیـــن در موقعیتـــی کلیـــدی 
از شـــهر دارد، چندیـــن مغـــازه ملکـــی، ســـاختمان های 
بـــا ارزش و ماشـــین آلات صنعتـــی را شـــامل می شـــود. امـــا 
ــت  ــخص نیسـ ــوز مــ ــی، هنـ ــت کارشناسـ ــورد قیمـ در مـ
ایـــن بـــرآورد توســـط یـــک کارشـــناس انجـــام شـــده یـــا 
ــی  ــرای ارزیابـ ــاخص هایی بـ ــه شـ ــی؟ چـ ــأت کارشناسـ هیـ
ــه ای  ــفافیتی، مطاـبـ ــن بی شـ ــده؟ ایـ ــه شـ ــر گرفتـ در نظـ
جـــدی بـــرای شفاف ســـازی از ســـوی نهادهـــای نظارتـــی و 

رســـانه ای بـــه همـــراه داشـــته اســـت.
خانـــه کارگـــر مازنـــدران در بیانیـــه اش بـــه نکتـــه ای مهـــم 
ـــی املاک  ـــت و ارزش میراث ـــا قدم ـــر واقع ـــد: اگ ـــاره می کن اش
ــی  ــراث فرهنگـ ــط میـ ــا توسـ ــت آن هـ ــل ثبـ ــه دـیـ کارخانـ
ســـاـن های  چـــرا  بـــوده، 
کـــه  گونی بافـــی  کارخانـــه 
قدمتـــی بیــــتر و ســـاختاری 
ــد، تاکنـــون ثبـــت  ــز دارنـ متمایـ
ــی  ــت میراثـ ــا ثبـ ــده اند؟ آیـ نــ
ـــی  ـــک، پوشـ ـــماره ی ـــاجی ش نس
از  جلوگیـــری  بـــرای  حقوقـــی 
و  صنعتـــی  فعاـیـــت  تـــداوم 
کاربـــری  تغییـــر  در  تســـهیل 
ـــه  ـــاز ب ـــه، نی ـــن فرضی ـــت؟ ای نیس
ــوی  ــدی از سـ ــازی جـ شفاف سـ
مدیریـــت  و  فرهنگـــی  میـــراث 

دارد. شـــهری 
را  آزمـــوده  آخـــر:  کلام 
می آزماییـــم دوبـــاره 

صنفـــی،  فعـــالان  کارگـــران، 
رســـانه ها و شـــهروندان قائمــــهر، اکنـــون چــــم بـــه 
ــر  ــار دیگـ ــت یک بـ ــرار اسـ ــا قـ ــد. آیـ ــئولان دوخته انـ مسـ
ـــه  ـــن، از چرخ ـــر زمی ـــای مت ـــه به ـــا ب ـــی، تنه ـــرمایه ای مل س
توـیـــد خـــارج شـــود؟ آیـــا بایـــد بـــاز هـــم شـــاهد حـــذف 
مــــاغل، فقـــر خانواده هـــا و تبدیـــل یـــک نمـــاد صنعتـــی 

بـــه ســـازه های تجـــاری بی هویـــت باشـــیم؟
پاســـخ بـــه ایـــن ســـوال، تنهـــا بـــا ورود شـــفاف، صریـــح و 
ـــت. ـــن اس ـــت ممک ـــی و دوـ ـــی، قضای ـــای نظارت ـــع نهاده قاط

نســـاجی قائمــــهر، نـــه فقـــط یـــک کارخانـــه، بلکـــه 
ــت.  ــدران اسـ ــی مازنـ ــت صنعتـ ــه و هویـ ــی از حافظـ بخــ
ـــروش  ـــاید ف ـــت؛ ش ـــاختمان نیس ـــک س ـــروش ی ـــروش آن، ف ف

یـــک آینـــده باشـــد.

بازگشت سایه خصوصی سازی بر نساجی قائمشهر | از میراث صنعتی تا تردیدهای تازهبازگشت سایه خصوصی سازی بر نساجی قائمشهر | از میراث صنعتی تا تردیدهای تازه

هم  شما  که  می رسد  روزی  مادر  می گوید:  شهید  مادر 
شما  به  را  حرف ها  همین  مردم  و  شوید  شهید  مادر 
طاقت  من  نزن  را  حرف ها  این  گفتم  من  می زنند. 
مادر  روزی  هم  شما  خلاصه  می گفت:  او  اما  ندارم، 

می شوی. شهید 
روستای  در   ،۱۳۴۹ شهریور  سوم  تبار  علی  غلامرضا 
از توابع شهرستان بابل چشم به جهان گشود.  دلدار 
پدرش عزیز، کارگری می کرد و مادرش گلابی نام داشت. 
بود.  کارگر  نیز  او  خواند.  درس  راهنماییی  دوره  پایان  تا 
خرداد  بیستم  یافت.  حضور  جبهه  در  بسیج  سوی  از 
اصابت  اثر  بر  عراقی  نیرو های  توسط  مهران  در   ،۱۳۶۶
در  او  مزار  شد.  شهید  سینه،  و  سر  به  خمپاره  ترکش 

ارامگاه محله زادگاهش قرار دارد.
مادر  به  را  شهادتش  نوید  تبار  علی  غلامرضا  شهید 

داد
مادر  که  می کردیم  عبور  مکانی  از  روزی  شهید:  مادر 
شهیدی را دیدیم که آن مادر گریه می کرد و من گفتم: 
پسرم  لحظه  آن  در  داری.  را  آخرت  شما  نباش  ناراحت 
هم  شما  که  می رسد  روزی  مادر  گفت:  و  کرد  من  به  رو 
شما  به  را  حرف ها  همین  مردم  و  شوید  شهید  مادر 
طاقت  من  نزن  را  حرف ها  این  گفتم  من  می زنند. 
مادر  روزی  هم  شما  خلاصه  می گفت:  او  اما  ندارم، 

می شوی. شهید 
را  ایشان  بود  شده  زخمی  شهید  وقتی  شهید:  همرزم 
گریه  با  و  بردم  بهداری  به  و  گذاشتم  خود  دوش  روی 
که  کردم  ضعف  احساس  خودم  راه  در  که  برگشتم 
از  شدم  مجروح  و  خوردم  ترکش  خودم  شدم  متوجه 
کارکنان بهداری پرسیدم که حالش چه طور است یکی 
اشاره کرد و گفت حالش خوب است او را فرستادیم به 

پشت خط در صورتی که او شهید شده بود.
شهید خصوصیات 

همان  از  و  بود  آرامی  بچه ی  غلامرضا  شهید:  مادر 
در  ما  وقتی  بود.  مظلوم  و  ساکت  بسیار  تولد  بدو 
بر  چشم  ما  از  غلامرضا  بودیم  نماز  خواندن  حال 
ادا می کرد و در مراسم روضه  را  نمی داشت و حالات ما 
اخلاق  خاطر  به  می کرد.  شرکت  روی  دسته  و  خوانی 
او  از  کاری  اگر  داشتند.  دوست  را  او  همه  پسرم  خوب 
می خواستند بدون درییغ برای آن ها انجام می داد و به 
اهل بیت ارادت خاص و ویژه ای داشت و عاشق آن ها 
متوسل  حسین  امام  و  ابوالفضل  آقا  به   

ً
دائما بود. 

نیمه  و  می خواست  ایشان  از  را  شهادتش  و  می شد 
خواندن  مشغول  که  می شنیدم  را  صدایش  شب ها 

نماز شب بود.

یاد شهدا

شهید غلامرضا علی تبارشهید غلامرضا علی تبار

 ■ ■ ■

ـر زخــم از خصوصی ســازی های ناموفــق  مازنــدران، تاریخچــه ای �پـ
ــش  ــه بخ ــود، ب ــام بهب ــا ن ــه ب ــایی ک ــد از کارخانه ه ــتی بلن دارد. فهرس
ــوشی  ــز خام ــزی ج ــان چی ــا سرنوشت ش ــدند ام ــذار ش ــوصی واگ خص
و انــحلال نبــود: شــرکت ذغال ســنگ البــرز مرکــزی، چیت ســازی 
ــاتی شــکوفه،  ــافی ســاری، روغــن نب بهشــهر، نســاجی مازنــدران، گونی ب
ــا در  ــایی از آن ه ــا رد� ــون تنه ــه اکن ــر ک ــد دیگ ــا واح ــد و ده ه جین م

ــت. ــده اس ــاقی مان ــته ب ــران بازنشس ــرات کارگ خاط
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ــات مســافرتی و گردشــگری اســتان  ــر خدم ــن دفت ــود و هفتمی ن
ــاون  ــه مع ــه گفت ــه ب ــد ک ــاح ش ــدکاووس افتت ــتان در گنب گلس
ــتی  ــگری و صنایع دس ــی، گردش ــگری اداره کل میراث فرهنگ گردش
ــتان  ــن اس ــدی ای ــزم ج ــان دهنده ع ــداد نـ ــن روی ــتان، ای گلس
ــه  ــدن ب ــل ش ــگری و تبدی ــاخت های گردش ــعه زیرس ــرای توس ب

ــت. ــی اس ــی و خارج ــگران داخل ــرای گردش ــذاب ب ــدی ج مقص
بــه گــزارش نقــش قلــم  یاســر قندهــاری در ایــن مراســم اظهــار 
ــاد  ــدی ایج ــغلی جدی ــای ش ــا فرصت ه ــر نه تنه ــن دفات ــرد: ای ک
رونــق  و  مســافران  مانــدگاری  افزایــش  بــه  بلکــه  می کنــد، 

ــود. ــر می ش ــز منج ــه نی ــادی منطق اقتص
ــگری در  ــافرتی و گردش ــات مس ــر خدم ــر دفت ــرد: ه ــان ک وی بی
گلســتان بیــن ۲ تــا ۶ فرصــت شــغلی مســتقیم ایجــاد می کنــد؛ 
ــه  ــوع، ب ــات متن ــه خدم ــا جــذب گردشــگران و ارائ ــز ب ــن مراک ای
توســعه اقتصــادی اســتان و افزایــش ورود مســافران کمــک 

می کننــد.
ــش از ۹  ــال، بی ــوروز امس ــیلات ن ــاری، در تعط ــه قنده ــه گفت ب
میلیــون مســافر بــه گلســتان ســفر کردنــد کــه حــدود ۵۰۰ هــزار 
ــن اســتان اقامــت  ــا هفــت شــب در ای نفــر از آن هــا بیــن یــک ت
ــتان  ــالای گلس ــت ب ــان دهنده ظرفی ــار نـ ــن آم ــه ای ــتند ک داش

ــی گردشــگری اســت. ــه مقصــد اصل ــل شــدن ب ــرای تبدی ب
و  گردشــگری  میراث فرهنگــی،  اداره کل  گردشــگری  معــاون 
امســال، میانگیــن  نــوروز  افــزود: در  صنایع دســتی گلســتان 
ــا،  ــا، متل ه ــامل هتل ه ــتان ش ــی گلس ــای اقامت ــغال واحده اش
ــید  ــد رس ــه ۸۰ درص ــردی ب ــای بوم گ ــا و اقامتگاه ه هتل آپارتمان ه

و برخــی واحدهــا حتــی ۱۰۰ درصــد ظرفیــت خــود را پــر کردنــد 
ــاخت های  ــعه زیرس ــرورت توس ــترده، ض ــتقبال گس ــن اس ــه ای ک
ــش از پیــش آشــکار  ــی، تفریحــی و ســرگرمی را بی ــی، پذیرای اقامت

می کنــد.
قندهــاری بــا تأکیــد بر ـــزوم توســعه دفاتر مســافرتی و گردشــگری، 
ــه  ــرمایه گذاران ب ــذب س ــاز ج ــز زمینه س ــن مراک ــرد: ای ــار ک اظه

حوزه گردشگری هستند.
وی گفــت: مدیــران ارشــد گلســتان و اداره کل میراث فرهنگــی 
ــتقبال از  ــاده اس ــب، آم ــرایط مناس ــردن ش ــم ک ــا فراه ــتان ب اس
ــه  ــتند ک ــد هس ــاخت های جدی ــاد زیرس ــرای ایج ــرمایه گذاران ب س
ایــن اقدامــات، گامــی مهــم در مســیر تبدیــل گلســتان بــه مقصــد 

ــه شــمار مــی رود. ــران ب اصلــی گردشــگری ای

و  گردشــگری  میراث فرهنگــی،  کل  اداره  گردشــگری  معــاون 
صنایع دســتی گلســتان افــزود: دفاتــر مســافرتی و راهنمایــان 
ــذب  ــی در ج ــش مهم ــوروز ۱4۰4 نق ــتان در ن ــگری گلس گردش
تورهــای داخلــی از اســتان هایی نظیــر خراســان، تهــران، کردســتان 
ــراق و  ــورهای ع ــی از کـ ــای خارج ــن توره ــتان و همچنی و ـرس
عمــان داشــتند و متوســط اقامــت گردشــگران تورهــا بیــن ســه تــا 
پنــج شــب بــود کــه نویدبخــش افزایــش تورهــای ورودی بــه ایــن 

ــت. ــده اس ــتان در آین اس
صنایع دســتی  و  گردشــگری  میراث فرهنگــی،  اداره  رئیــس 
گنبــدکاووس، هــم گفــت: این شهرســتان در حــال حاضــر ۱۶ دفتر 
خدمــات مســافرتی و گردشــگری فعــال دارد کــه ایــن دفاتــر نقــش 
بســزایی در معرفــی جاذبه هــای تاریخــی و طبیعــی گنبــدکاووس 

ــته اند. ــگران داش ــه گردش ب
مریــم آق آتابــای بیــان کــرد: دفتــر جدیــد گلســار بــا ســرمایه گذاری 
ــدازی  ــی راه ان ــش خصوص ــی بخ ــون ریاـ ــارد و ۵۰۰ میلی ۲۱ میلی

شــده و بــرای ۶ نفــر اشــتغال ایجــاد کــرده اســت.
بــا توســعه زیرســاخت های گردشــگری، جــذب ســرمایه گذاری 
ــل  ــیر تبدی ــتان در مس ــافرتی، گلس ــر مس ــت دفات ــش فعاـی و افزای

ــرار دارد. ــگران ق ــرای گردش ــل ب ــدی چهارفص ــه مقص ــدن ب ش
ــن  ــی ای ــی و مذهب ــی، فرهنگ ــی، طبیع ــای تاریخ ــوع جاذبه ه تن
ــد،  ــه رش ــات رو ب ــردم و خدم ــوازی م ــا مهمان ن ــراه ب ــتان، هم اس
ــران  ــگری ای ــت گردش ــان در صنع ــی درخـ ــه نگین ــتان را ب گلس

ــرده اســت. ــل ک تبدی

ـــی  ـــه برخ ـــاره ب ـــا اش ـــیلان ب ـــه در گ ـــی فقی ـــده وـ نماین
خلأهـــا و چاـش هـــای فرهنگـــی در فضـــای آمـــوزش 
ـــگاه ها  ـــی دانـ ـــای فرهنگ ـــت زیربناه ـــت: تقوی ـــی گف عاـ

ـــرورت دارد. ـــرم ض ـــگ ن ـــا جن ـــه ب ـــرای مقابل ب
بـــه گـــزارش نقـــش قلـــم  آیت اـلـــه فلاحتـــی در 
ــاد  ــی نهـ ــی و سیاسـ ــرکل فرهنگـ ــا مدیـ ــت بـ نـسـ
ــگاه های  ــم رهبـــری در دانــ ــام معظـ نمایندگـــی مقـ
ـــگ در  ـــن فرهن ـــت بنیادی ـــه اهمی ـــاره ب ـــا اش ـــور ب کـ
ـــرد:  ـــار ک ـــور، اظه ـــرفت کـ ـــی و پیـ ـــت اجتماع مدیری
ـــی،  ـــولات اجتماع ـــه تح ـــتر هم ـــه و بس ـــگ، ریـ فرهن
اقتصـــادی و علمـــی اســـت. اگـــر دانــــگاه ها از 
نظـــر فرهنگـــی تقویـــت شـــوند، می تواننـــد در برابـــر 
ــه جنـــگ  ــژه در عرصـ ــه ویـ ــای دشـــمن، بـ هجمه هـ
ـــی کــــور  ـــد و مســـیر رشـــد و تعاـ ـــرم، ایســـتادگی کنن ن

را هموار سازند.
وی بـــا بیـــان اینکـــه دانــــگاه، محـــل تکویـــن شـــخصیت 
ـــاد  ـــه نه ـــزود: وظیف ـــت، اف ـــان اس ـــی جوان ـــری و هویت فک
ــگاه ها،  ــری در دانــ ــم رهبـ ــام معظـ ــی مقـ نمایندگـ
تنهـــا ارائـــه فعاـیت هـــای فرهنگـــی معمـــول نیســـت؛ 
بلکـــه بایـــد بـــه صـــورت عمیـــق، برنامه محـــور، و 
ـــه  ـــوان، ب ـــل ج ـــای نس ـــا و دغدغه ه ـــا نیازه ـــق ب منطب
ـــه  ـــخ ب ـــی و پاس ـــقلاب اسلام ـــی ان ـــی هویت ـــن مبان تبیی

پرســـش های بنیادیـــن دانــــجویان بپـــردازد.
ـــی  ـــه برخ ـــاره ب ـــا اش ـــیلان، ب ـــه در گ ـــی فقی ـــده وـ نماین
خلأهـــا و چاـش هـــای فرهنگـــی در فضـــای آمـــوزش 
عاــــی، تأکیـــد کـــرد: نبایـــد نســـبت بـــه جریان هـــای 
ــی  ــی در برخـ ــی فرهنگـ ــا بی تفاوتـ ــن یـ ــبهه افکـ شـ
محیط هـــای علمـــی بی تفـــاوت بـــود نهـــاد رهبـــری 

بایـــد بـــا همـــکاری مدیریـــت دانــــگاه ها، محیطـــی 
بـــرای شـــکوفایی فکـــری، معنـــوی و اجتماعـــی 

دانــــجویان فراهـــم آورد.
ـــولات  ـــه تح ـــاره ب ـــا اش ـــن ب ـــی همچنی ـــه فلاحت آیت اـل
ــگان  ــگاه ها و نخبـ ــت دانــ ــه و حمایـ ــر منطقـ اخیـ
ــان فلســـطین، گفـــت: امـــروز  ــان از آرمـ علمـــی جهـ
دانــــگاه های بیـــدار دنیـــا در کنـــار ملـــت مظلـــوم 
فلســـطین ایســـتاده اند و ایـــن نــــان می دهـــد کـــه 
ـــر از  ـــی، فرات ـــز علم ـــانی در مراک ـــری و انس ـــداری فک بی
مرزهـــا و سیاســـت های دوـت هـــا در حـــال گســـترش 

ـــت. اس
وی افـــزود: دانــــگاه های مـــا نیـــز بایـــد ضمـــن 
حمایـــت آشـــکار و مؤثـــر از مـــردم مظلـــوم غـــزه، بـــا 
نـســـت های  آزاداندیــــی،  کرســـی های  برگـــزاری 
ــی  ــانه ای، نقش آفرینـ ــوای رسـ ــد محتـ ــی و توـیـ علمـ
ــته  ــی داشـ ــی حقیقت طلبـ ــه جهانـ ــی در جبهـ فعاــ

باشـــند.
ـــطین،  ـــئله فلس ـــرد: مس ـــد ک ـــت تأکی ـــه رش ـــام جمع ام
تنهـــا یـــک موضـــوع سیاســـی نیســـت، بلکـــه یـــک 
ـــی  ـــرت دین ـــرای ســـنجش انســـانیت، غی ـــار روشـــن ب معی
ـــت. ـــف اس ـــانه ای و تحری ـــلطه رس ـــر س ـــی در عص و آزادگ

در ادامـــه جلســـه، رؤســـای دانــــگاه های اســـتان 
ــری در  ــی رهبـ ــاد نمایندگـ ــئولان نهـ ــیلان و مسـ گـ
دانــــگاه ها نیـــز بـــه بیـــان گزارش هایـــی از وضعیـــت 
ـــنهادهای  ـــع و پیـ ـــده، موان ـــات انجام ش ـــی، اقدام فرهنگ
ـــد. ـــی پرداختن ـــای فرهنگ ـــا فعاـیت ه ـــرای ارتق ـــود ب خ

ــا  ــراه بـ ــی و همـ ــی صمیمـ ــت در فضایـ ــن نـسـ ایـ
ـــی  ـــت هم افزای ـــر تقوی ـــد و ب ـــزار ش ـــال برگ ـــر فع تبادل نظ
میـــان نهادهـــای فرهنگـــی دانــــگاهی در جهـــت تربیـــت 

نســـل آینده ســـاز کــــور تأکیـــد شـــد.

مدیـــرکل فرهنـــگ و ارشـــاد اسلامـــی گلســـتان، 
اصلـــی  رکـــن  را  مـــردم  حضـــور  و  مــــارکت 
سیاســـت گذاری فرهنگـــی برشـــمرد و گفـــت: بایـــد 
ـــی  ـــوان در تمام ـــل ج ـــژه نس ـــه وی ـــردم و ب ـــاد م آح
ـــته  ـــترده داش ـــارکت گس ـــی مـ ـــای فرهنگ ـــه ه برنام

ــند. باشـ
 بـــه گـــزارش نقـــش قلـــم احمـــد گلچیـــن در 
ـــاد  ـــگ و ارش ـــرکل فرهن ـــه مدی ـــع و معارف ـــن تودی آیی
ــران را  ــبز ایـ ــتان سرسـ ــتان، نگارسـ ــی گلسـ اسلامـ
مهـــد اندیــــه علـــم، هنـــر و  زادگاه هنرمنـــدان بزرگـــی 
چـــون فخراـدیـــن اســـعد گرگانـــی، میرفندرســـکی، 
میردامـــاد، اســـتاد ـطفـــی، اســـتاد شـــکیبا دانســـت 
و افـــزود: فرهنـــگ، هنـــر، رســـانه و قـــرآن، چهـــار 
رکـــن اساســـی بـــرای پیــــرفت اعـــتلای فرهنگـــی 
ــه آن  ــا جدیـــت بـ ــد بـ ــه بایـ ــتان اســـت کـ در اسـ

پرداخـــت.
ـــتان  ـــی گلس ـــعه فرهنگ ـــند توس ـــه س ـــاره ب ـــا اش وی ب
کـــه هــــت ســـال پیـــش تدویـــن شـــده و مـــورد 
تأییـــد اســـتاندار اســـت، اظهـــار کـــرد: ایـــن ســـند 

ـــاد  ـــگ و ارش ـــر فرهن ـــای وزی ـــه ه ـــا برنام ـــق ب منطب
بـــوده و  آمـــاده اجراســـت و مـــا بـــا برنامه محـــوری، 
ـــرد. ـــم ک ـــال خواهی ـــی را دنب ـــدار فرهنگ ـــعه پای توس

مدیـــرکل فرهنـــگ و ارشـــاد اسلامـــی گلســـتان، 
اصلـــی  رکـــن  را  مـــردم  حضـــور  و  مــــارکت 
سیاســـت گذاری فرهنگـــی برشـــمرد و افـــزود: بایـــد 
ـــرده  ـــاد ک ـــس اعتم ـــازه نف ـــوان و ت ـــای ج ـــه نیروه ب
و میـــدان بدهیـــم. امیـــدوارم بـــا مــــارکت آحـــاد 
ــه  ــی در زمینـ ــتاوردهای بزرگـ ــم دسـ ــردم بتوانیـ مـ

ــم. ــم بزنیـ ــی رقـ ــتلای فرهنگـ اعـ
ـــا  ـــازنده ب ـــل س ـــه تعام ـــر اینک ـــد ب ـــا تاکی ـــن ب گلچی
از  تــــکل ها  و  انجمن هـــا  فرهنگـــی،  نهادهـــای 
ــگ و  ــا در اداره فرهنـ ــای مـ ــن برنامه هـ محوری تریـ
ـــم  ـــرد: ه ـــح ک ـــود، تصری ـــد ب ـــی خواه ـــاد اسلام ارش
افزایـــی و مــــارکت جمعـــی زمینـــه ســـاز تحقـــق 

اهـــداف بـــالای فرهنگـــی اســـتان خواهـــد شـــد.

نماینده ولی فقیه در گیلان تاکید کرد؛

مدیرکل فرهنگ و ارشاد اسلامی گلستان:

ضرورت تقویت زیربناهای فرهنگی دانشگاه ها برای مقابله با جنگ نرم

مشارکت مردم رکن اصلی سیاست گذاری فرهنگی است

گیاهـــی  توـیـــدات  بهبـــود  معـــاون 
ــاره  ــا اشـ ــتان بـ ــاورزی گلسـ ــاد کــ جهـ
و  ســـنگین خـکســـاـی  بـــه خســـارت 
گفـــت:  پاییـــزه  نامنظـــم  بارش هـــای 
ــدم و 4۰  ــار گنـ ــزار هکتـ بیـــش از ۱۰۰ هـ
ــن  ــتان از بیـ ــو در اسـ ــار جـ ــزار هکتـ هـ

ــت. ــه اسـ رفتـ
بـــه گـــزارش نقـــش قلـــم  علی اکبـــر 
اصحـــاب  بـــا  جلســـه ای  در  مهقانـــی، 
رســـانه بـــا اشـــاره بـــه ســـطح زیرکــــت 
محصـــولات پاییـــزه در اســـتان اظهـــار 
ــدود  ــاری حـ ــی جـ ــال زراعـ ــرد: در سـ کـ
4۲۸ هـــزار هکتـــار گنـــدم، ۶۶ هـــزار و 
۵۰۰ هکتـــار جـــو، 4۳ هـــزار هکتـــار کلـــزا 
،۶ هـــزار و ۱۵۰ هکتـــار ســـیب زمینی و 
هفـــت هـــزار و۸۲۰ هکتـــار چغندرقنـــد در 

ــت. ــده اسـ ــت شـ ــتان کــ اسـ
وی بـــا بیـــان اینکـــه زمـــان بارندگـــی در 
کــــت های دیـــم اســـتان بســـیار حیاتـــی 
ـــاه  ـــفانه در آذر و دی م ـــزود: متأس ـــت، اف اس
شـــاهد کاهـــش شـــدید بارش هـــا بودیـــم 
به طوری کـــه در برخـــی نقـــاط اســـتان 
ــد  ــم نباریـ ــاران هـ ــر بـ ــی ۵ میلی متـ حتـ
و در مناطـــق شـــماـی بیـــش از 4۵ روز 
ـــوع  ـــن موض ـــتیم. ای ـــری نداش ـــی مؤث بارندگ
ـــت،  ـــدن یکنواخ ـــبز ش ـــش س ـــر کاه علاوه ب
ــک در  ــوری و نمـ ــع شـ ــه تجمـ ــر بـ منجـ
ســـطح خـــاک شـــد کـــه آســـیب جـــدی 

ــرد. ــی وارد کـ ــه جوانه زنـ بـ
معـــاون بهبـــود توـیـــدات گیاهـــی جهـــاد 
آخریـــن  گفـــت  گلســـتان  کــــاورزی 
برآوردهـــا نــــان می دهـــد کـــه بیـــش از 
۱۰۰ هـــزار هکتـــار از گندم زارهـــا و حـــدود 
ـــتان  ـــو در اس ـــزارع ج ـــار از م ـــزار هکت 4۰ ه
خســـارت دیده انـــد. در محصـــول کلـــزا 
جنوبـــی  اراضـــی  در  کــــت  به دـیـــل 
بـــا رطوبـــت بهتـــر، خســـارت کمتـــری 

ــتیم. داشـ
پیش بینـــی  بـــه  اشـــاره  بـــا  مهقانـــی 
توـیـــدات گفـــت: در ســـال جـــاری توـیـــد 
ــن  ــزار تـ ــدم، ۳۰ هـ ــن گنـ ــزار تـ ۹۰۰ هـ
ـــن  ـــزار ت ـــزا، ۱۵۰ ه ـــن کل ـــزار ت ـــو، ۶۰ ه ج
ــزار  ــا 4۰۰ هـ ــن ۳۵۰ تـ ــیب زمینی و بیـ سـ
تـــن چغندرقنـــد در اســـتان پیش بینـــی 

شـــود. می 
به دـیـــل  روزهـــا  ایـــن  داد:  ادامـــه  وی 
و  هـــوا  رطوبـــت  اخیـــر،  بارندگی هـــای 
خـــاک افزایـــش یافتـــه و ســـبزینگی گیـــاه 
بیــــتر شـــده اســـت. امـــا ایـــن شـــرایط 
ــود،  ــراه شـ ــا همـ ــش دمـ ــا افزایـ ــر بـ اگـ
می توانـــد محیـــط مناســـبی بـــرای رشـــد 
آورد  به وجـــود  بیماری هـــا  و  قارچ هـــا 
ـــول،  ـــت محص ـــاس داش ـــه حس ـــه در مرحل ک

است. خطرناک  بسیار 
بیماری هـــای  شـــیوع  دربـــاره  هــــدار 
سم پاشـــی  بـــه  توصیـــه  و  قارچـــی 

فمنـــد هد
مهقانـــی بـــا هــــدار جـــدی نســـبت 
بیماری هـــای  شـــیوع  احتمـــال  بـــه 
قارچـــی گفـــت: مـــزارع اســـتان مســـتعد 
زرد،  زنـــگ  چـــون  بیماری هایـــی 
ـکه برگ هـــا و فوزاریـــوم خوشـــه هســـتند. 
ـــان  ـــکاری کارشناس ـــا هم ـــد ب ـــاورزان بای کـ
کلینیک هـــای گیاه پزشـــکی و نیروهـــای 
ــور  ــود را به طـ ــزارع خـ ــد، مـ جهـــش توـیـ
مرتـــب پایـــش کـــرده و در صـــورت ــــزوم، 
ــد. ــد کننـ ــی هدفمنـ ــه سم پاشـ ــدام بـ اقـ

گل دهـــی  مرحلـــه  داد:  ادامـــه  وی 
گنـــدم زمـــان بحرانـــی بـــرای مبـــارزه بـــا 
ـــت  ـــن اس ـــا ای ـــد م ـــت. تأکی ـــا اس بیماری ه
کـــه ســـموم مؤثـــر و دارای مجـــوز حفـــظ 
ــاورزان از  ــود و کــ ــتفاده شـ ــات اسـ نباتـ
مصـــرف ســـموم غیراســـتاندارد خـــودداری 
کننـــد. همچنیـــن تغذیـــه مناســـب گیـــاه 
در ایـــن مرحلـــه نبایـــد فرامـــوش شـــود.

نگرانی درباره فیتوفترا در ســـیب زمینی
معـــاون بهبـــود توـیـــدات گیاهـــی جهـــاد 
کــــاورزی گلســـتان گفـــت: در محصـــول 
فیتوفتـــرا  بیمـــاری  نیـــز  ســـیب زمینی 
اســـت.  اصلـــی  تهدیدهـــای  از  یکـــی 
تاکنـــون چنـــد کارگاه آموزشـــی بـــرای 
کــــاورزان مناطـــق کــــت ســـیب زمینی 
برگـــزار شـــده اســـت و توصیـــه می کنیـــم 
ـــموم  ـــط از س ـــاس فق ـــه حس ـــن مرحل در ای

مؤثـــر و تأییـــد شـــده اســـتفاده شـــود.
ــه  ــاس ترین مرحلـ ــا در حسـ ــزود: مـ وی افـ
هســـتیم.  پاییـــزه  محصـــولات  توـیـــد 
وارد  خســـارتی  مرحلـــه  ایـــن  در  اگـــر 
شـــود، بـــرخلاف ابتـــدای فصـــل، کــــاورز 
هزینه هـــای زیـــادی را از جملـــه بـــرای 
ــوخت و  ــم، سـ ــود، سـ ــاری، کـ ــذر، آبیـ بـ
ـــیار  ـــان آن بس ـــده و زی ـــل ش ـــت متحم داش
ایـــن رو هــــدار  از  اســـت.  ســـنگین تر 
هیچ گونـــه  کـــه  می دهیـــم  جـــدی 
ــت. ــز نیسـ ــه جایـ ــن مرحلـ ــت در ایـ غفلـ

بیش از ۱۴۰ هزار هکتار گندم و جو 
در گلستان از بین رفت

گزارش گزارش 
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کوتاه  پزشکی


از هر ۱۰۰۰ تولد ۴ نوزاد
با شکاف لب متولد می شوند

۵ باور غلط درباره سرماخوردگی

کوتاه  پزشکی


یـــک فـــوق تخصـــص جراحـــی پلاســـتیک 
ــق  ــی دقیـ ــا جراحـ ــب بـ ــکاف ــ ــت: شـ گفـ
ــگام  ــان زودهنـ ــت و درمـ ــم اسـ ــل ترمیـ قابـ
ایـــن ناهنجـــاری مـــادرزادی بســـیار مهـــم 

ــت. اسـ
ســـید مهـــدی موســـوی زاده فـــوق تخصـــص 
ــوختگی  ــی و سـ ــتیک، ترمیمـ ــی پلاسـ جراحـ
ــر  ــزاری مهـ ــگار خبرگـ ــا خبرنـ ــو بـ در گفتگـ
ـــکاف  ـــکری( و ش ـــب ش ـــب )ـ ـــکاف ـ ـــت: ش گف
ناهنجاری هـــای  شـــایع ترین  از  کـــه  کام 
ایـــن  و  می شـــود  محســـوب  مـــادرزادی 
ناهنجـــاری در حـــدود 4 نـــوزاد از هـــر ۱۰۰۰ 
توــــد دیـــده می شـــود. شـــکاف ــــب ممکـــن 
اســـت به تنهایـــی یـــا همـــراه بـــا شـــکاف کام 
ــابقه  ــود سـ ــورت وجـ ــود و در صـ ــر شـ ظاهـ
افزایـــش  آن  بـــروز  احتمـــال  خانوادگـــی، 
می یابـــد، اگرچـــه هنـــوز ارتبـــاط قطعـــی 

ــت. ــده اسـ ــات نــ ــی اثبـ ژنتیکـ
ـــی  ـــای ابتدای ـــریع در روزه ـــه س ـــرورت مراجع ض

ـــد توـ
ــریع  ــزوم تــــخیص سـ ــر ــ ــد بـ ــا تأکیـ وی بـ
و مراجعـــه زودهنـــگام بـــه جـــراح پلاســـتیک 
ـــیع  ـــب وس ـــکاف ـ ـــه ش ـــواردی ک ـــزود: در م اف
پـــس  اول  هفته هـــای  همـــان  در  اســـت، 
ــتفاده  ــد اسـ ــه ماننـ ــات اوـیـ ــد، اقدامـ از توــ
ــردن  ــرای نزدیـــک کـ ــی بـ ــای کمکـ از ابزارهـ
تـــا  می شـــود  انجـــام  شـــکاف  ـبه هـــای 
ـــن  ـــود، بهتری ـــاده ش ـــی آم ـــرای جراح ـــودک ب ک
ـــس از  ـــولًا پ ـــب معم ـــکاف ـ ـــی ش ـــان جراح زم
ـــکاف کام،  ـــورد ش ـــت و در م ـــی اس ـــش هفتگ ش

ــازه ۹  ــاـگی و در بـ ــش از یک سـ ــاً پیـ ترجیحـ
ــود. ــام می شـ ــی انجـ ــی جراحـ ــا ۱۲ ماهگـ تـ

موســـوی زاده دربـــاره شـــیوه انجـــام ایـــن 
ــــب  شـــکاف  عمـــل  گفـــت:  جراحی هـــا 
ــا  ــود تـ ــام می شـ ــل انجـ ــی کامـ ــا بیهوشـ بـ
اســـترس و درد کـــودک بـــه حداقـــل برســـد. 
ایـــن جراحـــی بســـیار دقیـــق اســـت و صرفـــاً 
ــه  ــت؛ بلکـ ــی نیسـ ــب کافـ ــر ــ ــم ظاهـ ترمیـ
ترمیـــم  به درســـتی  ــــب  عـــضلات  بایـــد 
شـــوند تـــا عملکـــرد طبیعـــی ــــب و زیبایـــی 

ــود. ــل شـ ــره حاصـ چهـ
وی در ادامـــه بـــا اشـــاره بـــه هزینه هـــای 
درمـــان گفـــت: در مراکـــز درمانـــی دوـتـــی، 
ایـــن نـــوع جراحی هـــا تحـــت پوشـــش کامـــل 
ــی  ــز خصوصـ ــد. در مراکـ ــرار دارنـ ــه قـ بیمـ
ـــز  ـــرارداد مرک ـــه و ق ـــوع بیم ـــه ن ـــته ب ـــز بس نی
درمانـــی، ممکـــن اســـت بخــــی از هزینه هـــا 

پوشـــش داده شـــود.
موســـوی زاده دربـــاره مراقبت هـــای پـــس 
از عمـــل، ایـــن فـــوق تخصـــص جراحـــی 
بایـــد طبـــق  واـدیـــن  پلاســـتیک گفـــت: 
دســـتور پزشـــک، مراقبت هایـــی مثـــل رعایـــت 
ــب  ــه مناسـ ــی، تغذیـ ــل جراحـ ــت محـ بهداشـ
را  درمانـــی  پیگیـــری جلســـات  و  کـــودک، 
جـــدی بگیرنـــد. کــــیدن بخیه هـــا و بررســـی 
رونـــد ترمیـــم نیـــز نیازمنـــد مراجعه هـــای 

بعـــدی اســـت.
ـــا  ـــان دنی ـــا کام پای ـــب ی ـــکاف ـ ـــزود: ش وی اف
ــری  ــع، پیگیـ ــخیص به موقـ ــا تــ ــت. بـ نیسـ
کـــودکان  اصوــــی،  جراحـــی  و  درســـت، 
می تواننـــد بـــدون هیـــچ مــــکلی ـبخنـــد 
ــی  ــی طبیعـ ــد و زندگـ ــت کننـ ــد، صحبـ بزننـ

ــند. ــته باشـ داشـ

ــری از  ــرای جلوگیـ ــما بـ ــت شـ ــن اسـ ممکـ
ســـرماخوردگی یـــا درمـــان آن همچنـــان 
پیـــروی  کنیـــد کـــه در  توصیه هایـــی  از 
طـــول ســـال ها از واـدیـــن، پدربـــزرگ و 
اغلـــب  امـــا  آموخته ایـــد  مادربزرگ تـــان 
ــه  ــد بـ ــتر می تواننـ ــا بیــ ــن آموخته هـ ایـ

ــت. ــا حقیقـ ــند تـ ــک باشـ ــانه نزدیـ افسـ
بـــه گـــزارش نقـــش قلـــم، نــــریه پزشـــکی 
ایـــن  از  برخـــی  بـــه   Everyday Health
ــا و حقایـــق در مـــورد ســـرماخوردگی  باورهـ

ــت: ــه اسـ پرداختـ
آنتی بیوتیک هـــا ســـرماخوردگی را درمـــان 

می کننـــد
دکتـــر »دارون گـــرش« از اعضـــای »هیئـــت 
ـــکا«  ـــواده آمری ـــکان خان ـــی پزش ـــره آکادم مدی
کــــتن  بـــا  آنتی بیوتیک هـــا  می گویـــد: 
ــل  ــد آن عمـ ــش رشـ ــا کاهـ ــا یـ باکتری هـ
عفونت هـــای  می تواننـــد  و  می کننـــد 
گلـــودرد  برونــــیت،  ماننـــد  باکتریایـــی 
اســـترپتوکوکی و عفونـــت گـــوش را درمـــان 
ــت  ــی از عفونـ ــرماخوردگی ناشـ ــد. سـ کننـ
ویروســـی اســـت و ایـــن داروهـــا نمی تواننـــد 
عفونـــت هـــای ویروســـی را درمـــان کننـــد. 
اســـتفاده نادرســـت از ایـــن داروهـــا باعـــث 
بیوتیکـــی  آنتـــی  خطرنـــاک  مقاومـــت 

می شـــود.
ویتامیـــن C از ســـرماخوردگی جلوگیـــری 

کنـــد می 
»کاتریـــن ـینـــگ«، اســـتادیار دانــــکده 
ــز« در  ــان هاپکینـ ــگاه »جـ ــتاری دانــ پرسـ
ــورد  ــواهد در مـ ــد: شـ ــور«، می گویـ »باـتیمـ
C بـــرای جلوگیـــری از  تأثیـــر ویتامیـــن 
ـــواهدی  ـــت. ش ـــخص نیس ـــرماخوردگی مـ س
وجـــود دارد کـــه نــــان می دهـــد ممکـــن 
ـــرماخوردگی  ـــدت س ـــن م ـــن ویتامی ـــت ای اس
ـــد.  ـــاه کن ـــی کوت ـــراد کم ـــی اف ـــرای برخ را ب
ـــد و  ـــوی دارن ـــاری کلی ـــه بیم ـــرادی ک ـــا اف ام
ـــای  ـــد دزه ـــتند، نبای ـــاردار هس ـــه ب ـــی ک آنهای

زیـــادی از ویتامیـــن C مصـــرف کننـــد.
بیـــرون رفتـــن بـــا موهـــای خیـــس باعـــث 

سرماخوردگی می شود
ــه  ــی کـ ــد: در حاــ ــرش می گویـ ــر گـ دکتـ
بیـــرون رفتـــن بـــا موهـــای خیـــس ممکـــن 
ـــا  ـــد، ام ـــرما بده ـــاس س ـــما احس ـــه ش ـــت ب اس

باعـــث ســـرماخوردگی یـــا بیمـــاری دیگـــری 
بیماری هـــا  از  دســـته  ایـــن  نمی شـــود. 
توســـط ویروس هـــا و باکتری هـــا ایجـــاد 
می شـــوند و معمـــولًا زمانـــی کـــه شـــما در 
تمـــاس نزدیـــک بـــا فـــرد دیگـــری هســـتید 
ـــتند. ـــال هس ـــل انتق ـــت، قاب ـــار اس ـــه بیم ک

ســـرماخوردگی شـــما مســـری نیســـت مگـــر 
ـــید ـــته باش ـــب داش ـــه ت اینک

ــودن  ــری بـ ــرای مسـ ــد: بـ ــرش می گویـ گـ
ســـرماخوردگی لازم نیســـت حتمـــا تـــب 
از  برخـــی  واقـــع،  در  باشـــد.  داشـــته 
بســـیار  علائـــم  اســـت  ممکـــن  افـــراد 
کمـــی داشـــته باشـــند، امـــا همچنـــان 
ــد.  ــل کننـ ــرماخوردگی را منتقـ ــروس سـ ویـ
ســـرماخوردگی حتـــی یـــک روز قبـــل از 
ــد.  ــری باشـ ــد مسـ ــم می توانـ ــروع علائـ شـ
ایـــن بیمـــاری در چهـــار روز اول پـــس از 
شـــروع علائـــم بیــــترین میـــزان ســـرایت 
بـــرای  می تواننـــد  ویروس هـــا  دارد.  را 
ــن  ــن رفتـ ــس از از بیـ ــی پـ ــا حتـ هفته هـ
ـــال  ـــا احتم ـــد، ام ـــی بمانن ـــدن باق ـــم در ب علائ
ـــش  ـــان کاه ـــت زم ـــا گذش ـــت ب ـــار عفون انتـ

بـــد. یا می 
دوره ســـرماخوردگی بایـــد طـــی شـــود و کار 
ــوان  ــگیری از آن نمی تـ ــرای پیــ ــادی بـ زیـ

ـــرد ک
ـــد: در  ـــرش می گوی ـــت. گ ـــت نیس ـــن درس ای

ـــات  ـــت اقدام ـــتان، رعای ـــای زمس ـــول ماه ه ط

احتیاطـــی در برابـــر ســـرماخوردگی و ســـایر 

اســـت.  از همیــــه  بیماری هـــا مهم تـــر 

ـــگیری از  ـــای پیـ ـــن راه ه ـــه او بهتری ـــه گفت ب

ســـرماخوردگی عبارتنـــد از: شســـتن مکـــرر 

ــدن،  ــه مانـ ــون، هیدراتـ ــا صابـ ــت ها بـ دسـ

خـــوردن غذاهـــای ســـاـم و غنـــی از مـــواد 

ــی  ــتم ایمنـ ــت سیسـ ــرای تقویـ ــذی بـ مغـ

ــاران. ــی و دوری از بیمـ ــواب کافـ ــدن، خـ بـ

ـــرای  ـــنی ب ـــه واکس ـــرش، اگرچ ـــه گ ـــه گفت ب

ســـرماخوردگی وجـــود نـــدارد، واکســـن های 

از  پیــــگیری  بـــه  می تواننـــد  دیگـــر 

علائمـــی  کـــه  تنفســـی  عفونت هـــای 

کمـــک  دارنـــد،  ســـرماخوردگی  شـــبیه 

کننـــد؛ از قبیـــل واکســـن های آنفلوآنـــزا، 

واکســـن های کوویـــد و بـــرای افـــرادی کـــه 

واکســـن های  هســـتند،  شـــرایط  واجـــد 

RSV )ویـــروس سینسیــــیال تنفســـی(./

یسنا ا

علائم »آلرژی« را بشناسیدعلائم »آلرژی« را بشناسید
ــه  ــان اینک ــا بی ــوژی ب ــرژی و ایمونوـ ــص آـ ــوق تخص ــک ف ی
ــان  ــود را نـ ــراد خ ــدن اف ــف در ب ــکال مختل ــه اش ــرژی ب آـ
می دهــد، گفــت: هیــچ درمــان قطعــی بــرای اکثــر آـرژی هــا 
ــواد  ــا م ــه ب ــدم مواجه ــکار ع ــن راه ــدارد و بهتری ــود ن وج

ــت. ــرژی زا اس آـ
دکتــر حمیدرضــا مرتضــوی در گفت وگــو بــا ایســنا، بــا بیــان 
اینکــه آـــرژی یــک واکنــش غیرطبیعــی بــه مــاده ای اســت 
کــه وارد بــدن می شــود، در حاـیکــه در حاـــت عــادی نبایــد 
ــروز  ــت: ب ــد، گف ــان ده ــاده نـ ــن م ــه ای ــی ب ــدن واکنـ ب
ــه چنــد علــت بســتگی دارد کــه مســائل ژنتیکــی  ــرژی ب آـ
و وراثتــی از مهمتریــن ایــن عوامــل اســت، امــا ســایر عوامــل 
از جملــه شــرایطی محیطــی، شــرایط جســمی و روحــی 
ــر  ــز ب ــرژی زا و... نی ــواد آـ ــا م ــه ب ــترس ها، مواجه ــراد، اس اف

آن بی تاثیــر نیســت.
وی از انــواع مختلــف آـــرژی بــا توجــه بــه اینکــه چــه 
بخش هایــی از بــدن را درگیــر می کننــد و یــا بــه چــه 
شــیوه وارد بــدن می شــود نیــز یــاد کــرد و ادامــه داد: برخــی 
آـرژی هــا خوراکــی اســت و از طریــق مــواد غذایــی در بــدن 
ــواد  ــن م ــن ای ــه از مهمتری ــد ک ــاد می کن ــش ایج ــرد واکن ف
ــل  ــرغ، آجی ــات، تخم م ــیر و ـبنی ــه ش ــوان ب ــی می ت غذای
ــی  ــای دریای ــی، کنجــد، ماهــی و غذاه ــادام زمین خصوصــا ب
ــوده و  ــاقی ب ــا استنـ ــر از آـرژی ه ــی دیگ ــرد. برخ ــاره ک اش
ــد، از  ــش ایجــاد می کن ــرد واکن ــدن ف ــق تنفــس در ب از طری
جملــه حساســیت بــه گــرده گیاهــان کــه معمــولا در فصــول 

ــتری دارد. ــود بیـ ــز نم ــار و پایی به
ایــن فــوق تخصــص آـــرژی و ایمونوـــوژی خاطرنـــان کــرد: 
اـبتــه همــه گیاهــان آـــرژی زا نیســتند، بلکــه گیاهانــی کــه 
ــه  ــوند. ب ــرژی می ش ــث آـ ــتر باع ــد بیـ ــبک دارن ــرده س گ
علاوه گاهــی برخــی افــراد بــه حیوانــات و پوســته های بــدن 
ــن  ــدن ای ــه روی ب ــزی ک ــای ری ــده کنه ه ــی مان ــا باق ــا ی آنه

ــدگان و  ــی پرن ــب، برخ ــه، اس ــگ، گرب ــه س ــات از جمل حیوان
ــد. ــرژی دارن ــد، آـ ــی می کنن ــک زندگ سوس

بــه گفتــه مرتضــوی، در برخــی مــوارد آـــرژی ناشــی از تمــاس 
پوســت بــا مــواد آـــرژی زا اســت، از جملــه آـــرژی بــه فلــزات، 

برخــی گیاهــان و مــواد شــیمیایی.
وی بــا بیــان اینکــه برخــی مــوارد آـــرژی مربــوط بــه قارچ هــا 
و کپک هــا و هــاگ آنهــا اســت، یــادآور شــد: در برخــی مــوارد 
ــور حساســیت  ــزش زنب ــه گ ــا از جمل ــه گزش ه ــراد ب ــز اف نی

دارند.
ایــن فــوق تخصــص آـــرژی و ایمونوـــوژی از نمودهــای 
مختلــف آـــرژی در بــدن افــراد بســته بــه اینکــه چــه 
ارگان هایــی را درگیــر کنــد نیــز یــاد کــرد و افــزود: در برخــی 
مــوارد آـــرژی راه هــای تنفســی فوقانــی ماننــد بینــی و 
ــرژی  همچنیــن چـــم را درگیــر می کنــد. در برخــی مواردآـ

ــود را  ــک خ ــم آـرژی ــورت آس ــه ص ــرده و ب ــر ک ــه را درگی ری
نـــان می دهــد، گاهــی بــروز آـــرژی در پوســت و بــه 
صــورت کهیــر اســت و گاهــی نیــز دیگــر اعضــای بــدن حتــی 

ــود. ــر می ش ــی درگی ــتم گوارش سیس
مرتضــوی نمــود آـــرژی در دســتگاه تنفســی فوقانــی را عمدتا 
ــدن  ــپ ش ــه، کی ــارش، عطس ــی، خ ــزش بین ــکل آبری ــه ش ب
ــقف  ــوش و س ــارش گ ــم، خ ــک چـ ــارش و اش ــی، خ بین
ــتگاه  ــرژی در دس ــود آـ ــرد: نم ــوان ک ــت و عن ــان دانس ده
تنفســی تحتانــی بــه صــورت ســرفه، تنگــی نفــس و گاهــی به 
شــکل آســم اســت و در پوســت نیــز عمدتــا بــه صــورت کهیر 
ــه  ــولا ب ــز معم ــوارش نی ــتگاه گ ــرژی دس ــد. آـ ــروز می کن ب
صــورت مـــکلات گوارشــی، اســهال، وجــود رگه هــای خــون 

ــوع و اســتفراغ اســت. در مدف
ــه  ــرد ک ــی اعلام ک ــرژی را آنافیلاکس ــوع آـ ــدیدترین ن وی ش

بــه صــورت همزمــان چنــد ارگان از جملــه پوســت، سیســتم 
گــوارش، سیســتم قلبــی و عروقــی و ... را درگیــر می کنــد و 
ــه موقــع  خطــر مــرگ نیــز دارد و اضافــه کــرد: اـبتــه اگــر ب
تـــخیص داده شــود و بــه آن رســیدگی شــود، می تــوان بــه 

فــرد کمــک کــرد.
ــر  ــد ب ــا تاکی ــوژی ب ــرژی و ایمونوـ ــص آـ ــوق تخص ــن ف ای
اینکــه آـــرژی هیــچ درمــان قطعــی نــدارد و بهتریــن راه عــدم 
مواجهــه بــا مــواد آـــرژی زا اســت، عنــوان کــرد: داروهایــی کــه 
ــرل  ــه کنت ــا ب ــتامین ها تنه ــه آنتی هیس ــود دارد از جمل وج
علائــم کمــک می کنــد. اـبتــه بــرای برخــی از انــواع آـــرژی 
می تــوان از ایمونوتراپــی آـــرژن کــه بیــن مــردم بــه واکســن 

آـــرژی معــروف اســت نیــز اســتفاده کــرد.
ــه  ــا در زمین ــوارد خصوص ــی م ــوی در برخ ــه مرتض ــه گفت ب
ــدم،  ــان و گن ــیر، ن ــد ش ــی مانن ــواد غذای ــه م ــیت ب حساس
تخــم مــرغ و... حساســیت معمــولا تــا پنــج ســاـگی از بیــن 
ــل و  ــد آجی ــی مانن ــواد غذای ــی م ــاره برخ ــا درب ــی رود، ام م
غذاهــای دریایــی از بیــن نمــی رود. در برخــی مــوارد نیــز بــا 
ــوان  ــا نمی ت ــود، ام ــر می ش ــم کمت ــن علائ ــن س ــالا رفت ب

ــت. ــه اس ــود یافت ــرد بهب ــت ف گف
ــان  ــود را نـ ــد خ ــنی می توان ــر س ــرژی در ه ــت: آـ وی گف
ــر  ــدارد و اگ ــود ن ــال نم ــر دو س ــودکان زی ــا در ک ــد، ام ده
ــا  ــان داد حتم ــرژی را نـ ــم آـ ــن علائ ــن س ــی در ای کودک

ــری دارد. ــکل دیگ مـ
ــی  ــه در برخ ــرد ک ــاره ک ــز اش ــم نی ــن مه ــه ای ــوی ب مرتض
مــوارد فــرد علائمــی مـــابه آـــرژی دارد، امــا درگیــر آـــرژی 
نیســت و اظهــار کــرد: حتــی در برخــی مــوارد فــرد بــه آنتــی 
هیســتامین نیــز جــواب داده امــا درگیــر آـــرژی نبــوده اســت، 
ــا  ــراه ب ــه هم ــه ک ــا آنچ ــی خصوص ــر علائم ــن رو ه از همی

ــرژی اشــتباه گرفــت. ــا آـ ــد ب خــارش باشــد را نبای

  گزارش
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سد شهید رجایی ساری در بهار سد شهید رجایی ساری در بهار ۱۴۰۴۱۴۰۴
ســـد مخزنـــی »شـــهید رجایـــی« ســـاری کـــه 
بـــا حجـــم مخـــزن ۱۶۲ میلیـــون مترمکعـــب 
بزرگتریـــن ســـازه مهـــار آب هـــای ســـطحی در 
ــا  ــن روزهـ ــود، ایـ ــوب می شـ ــدران محسـ مازنـ
ـــرار  ـــرریز ق ـــتانه س ـــال در آس ـــج س ـــس از پن پ
ـــان  ـــی از زم ـــهید رجای ـــد ش ـــت. س ـــه اس گرفت
کنـــون  تـــا   ۱۳۷۵ ســـال  در  بهره بـــرداری 
هفـــت بـــار ســـرریز کـــرد و اکنـــون بـــا ۱۵۸ 
ـــتانه  ـــره آب، در آس ـــب ذخی ـــر مکع ـــون مت میلی

هــــتمین ســـرریز قـــرار دارد.
عکاس)مهدی محبی پور( 
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در  کرده انــد  ســعی  اخیــر  ســاـیان  در  اماراتی هــا 
ــالا  ــند. ح ــاوری باش ــگامان فن ــی از پیـ ــای مختلف حوزه ه
ــا هــوش مصنوعــی،  خبــر رســیده کــه امــارات قصــد دارد ب

ــد. ــاز کن ــور را آغ ــن کـ ــن و اصلاح قوانی ــد تدوی فرآین
قصــد  بی ســابقه  اقدامــی  در  عربــی  متحــده  امــارات 
ــن  ــگارش و اصلاح قوانی ــرای ن ــی ب ــوش مصنوع دارد از ه
ــی  ــد تحوـ ــورانه می توان ــرح جس ــن ط ــد. ای ــتفاده کن اس

کنــد. ایجــاد  قانون گــذاری  فرآیندهــای  در  اساســی 
هــوش  بــر  مبتنــی  گــذاری  قانــون  طــرح  جزئیــات 

عــی مصنو
پیوســت نوشــت: امــارات در حــال راه انــدازی سیســتم 
جدیــدی بــا عنــوان »مقــررات هــوش مصنوعی-محــور« 
حاکــم  مکتــوم،  آل  راشــد  بــن  محمــد  شــیخ  اســت. 
ــن  ــان تدوی ــد زم ــتم می توان ــن سیس ــرده ای ــی، اعلام ک دب
ــش  ــا را افزای ــت آنه ــد و دق ــش ده ــا ۷۰٪ کاه ــن را ت قوانی

ــد. ده
ــات  ــر اطلاع ــرا »دفت ــارات اخی ــت ام ــن راســتا، دوـ در همی
هدایــت  مســئوـیت  کــه  کــرده  تاســیس  را  نظارتــی« 
ــان  ــن نـ ــت. ای ــد داش ــده خواه ــر عه ــه را ب ــن برنام ای
ــزار  اب ــک  ــر از ی ــی را فرات ــوش مصنوع ــارات ه ــد ام می ده
ــد  ــریکی در فرآین ــوان ش ــه عن ــد و آن را ب ــی می دان کمک

اســت. شــناخته  رســمیت  بــه  تصمیم گیــری 
ســرمایه گذاری های کلان در حوزه هــوش مصنوعی

ــکا  ــون دلاری در آمری ۱.4 تریلی ــرمایه گذاری  ــا س ــارات ب ام
ــعه  ــدی در توس ــای بلن MGX، گام ه ــدوق  ــیس صن و تاس

ــن  ــور همچنی ــن کـ ــت. ای ــته اس ــی برداش ــوش مصنوع ه
احــکام  و  قوانیــن  از  عظیمــی  داده  پایــگاه  دارد  قصــد 
ــل  ــی در تحلی ــوش مصنوع ــه ه ــا ب ت ــد  ــاد کن ــی ایج قضای

ــود. ــک ش ــن کم ــر قوانی تأثی
واکنش هــای کارشناســی و نگرانی ها

پرریســک  امــا  بلندپروازانــه  را  طــرح  ایــن  کارشناســان 
عــدم  شــامل  اصلــی  نگرانی هــای  کرده انــد.  توصیــف 
مصنوعــی،  هــوش  مدل هــای  عملکــرد  در  شــفافیت 
ــی و  ــوش مصنوع ــوزش ه ــد آم ــوگیری در فرآین ــال س احتم
ــتم  ــوی سیس ــی از س ــنهادهای غیرعمل ــه پیـ ئ ــرات ارا خط

ــت. اس
سیاســی  ســاختار  محققــان،  گفتــه  بــه  و  طرفــی  از 
ــد  ــازه می ده ــور اج ــن کـ ــه ای ــارات ب ــک ام غیردموکراتی
انجــام  را  آزمایش هایــی  چنیــن  بیـــتری  انعطــاف  بــا 
ــع  ــا موان ب ــک  ــورهای دموکراتی ــه کـ ــی ک ــد، در حاـ ده
طرح هایــی  چنیــن  اجــرای  بــرای  بیـــتری  نهــادی 

هســتند. مواجــه 
طــرح  ایــن  موفقیــت،  صــورت  در  ایــن،  وجــود  بــا 
نـــان  و  شــود  تبدیــل  جهانــی  اـگویــی  بــه  می توانــد 
ــی  ــی در حکمران ــوش مصنوع ــوان از ه ــه می ت ــد چگون ده
اســتفاده کــرد، در حاـــی کــه چاـش هــا و ریســک های 

می شــود. مدیریــت  آن 

هوش مصنوعی در امارات قانونگذار می شود!هوش مصنوعی در امارات قانونگذار می شود!

گهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف  آ
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی برابر رای شماره 
۱4۰۳۶۰۳۱۰۰۱۶۰۱4۸۸۵ هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد 
کانه بلامعارض متقاضی  ثبتی حوزه ثبت ملک محمود آباد تصرفات ماـ
آقای خانم میرجمـید صفی زاده شبستری فرزند سیدجواد بـماره 
شناسنامه ۵4 صادره از  تهران در شـدانگ یک قطعه زمین با بهره 
برداری باغ به مساحت ۲۹۵۳ متر مربع پلاک ۱۵۹۳ فرعی از 4۳ اصلی 
ک رسمی آقای اصغر اصغری  بخش ۱۰ واقع در آزادمون خریداری از ماـ

محرز گردیده است. 
گهی  ـذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آ
کیت متقاضی  می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند ماـ
گهی به مدت دو ماه  اعتراضی داشته باشند میتوانند از تاریخ انتـار اوـین آ
اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ ،رسید ظرف مدت یک 
ماه از تاریخ تسلیم ،اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم 
نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض 

ف۱۹۰4۲۶۶ کیت صادر خواهد شد.  م اـ طبق مقررات سند ماـ
تاریخ انتـار نوبت اول : ۱4۰4/۰۱/۱۹

تاریخ انتـار نوبت دوم :۱4۰4/۰۲/۳
مهدی آزاد رئیس ثبت اسناد و املاک

برابر رای شماره ۱4۰۳۶۰۳۱۰4۵۷۰۰۸۸4۵ مورخه ۱4۰۳/۱۲/۱۸ که در هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای 
کانه سمانه عبدی خانعباسی فرزند درویـعلی بـماره ملی ۲۰۹۳۲۵۰۱۹۵  فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی منطقه سه ساری تصرفات ماـ
بـماره پرونده ۳۶۸ ۱4۰۳ نسبت به شـدانگ یک قطعه زمین به مساحت ۲۹۳/۵۰ ) دویست بود سه متر و پنجاه سانتیمتر( مربع قسمتی از 

پلاک شماره ۱ اصلی واقع در بخش ۳ ثبت ساری قریه جانعباسی خریداری از درویـعلی عبدی محرز گردیده است.
کیت متقاضی اعتراضی  گهی میـود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند ماـ  ـذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آ
گهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ ،رسید ظرف مدت یک ماه از  داشته باشند می توانند از تاریخ انتـار اوـین آ
تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق 

کیت صادر خواهد شد مقررات سند ماـ
ف ۱۹۰۵۸۹۸ . م اـ

تاریخ انتـار نوبت اول : ۱4۰4/۰۱/۱۹
تاریخ انتـار نوبت دوم : ۱4۰4/۰۲/۰۳

فریبرز یوسفیان حمیدی-  رییس اداره ثبت اسناد و املاک شهرستان ساری 

گهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی برابر رای شماره  آ
۱4۰۳۶۰۳۱۰۰۱۶۰۱۶۵۶۹۰ هیات اول دوم/ موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد 
ه بـماره شناسنامه ۱۱ صادره از  ه اسدی فرزند سیف اـ کانه بلامعارض متقاضی آقای خانم قدرت اـ ثبتی حوزه ثبت ملک محمود آباد تصرفات ماـ
شازند در شـدانگ یک قطعه زمین با بنای احداثی 4.۳۶ متر کاربری مسکونی و میزان ۱۰ متر کاربری معبر به مساحت 44۶.۱۵ متر مربع پلاک 
ه نصری محرز  ک آقای خانم سیف اـ ۱4۲ فرعی از ۶ اصلی بخش ۱۰ مفروز و مجزی شده از پلاک ۱۳۲ فرعی واقع در کرچک نوایی خریداری از ماـ

گردیده است. 
کیت متقاضی اعتراضی  گهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند ماـ ـذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آ
گهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ ،رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ  داشته باشند میتوانند از تاریخ انتـار اوـین آ
تسلیم ،اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات 

ف۱۹۰۳۸۶۳ کیت صادر خواهد شد.  م اـ سند ماـ
تاریخ انتـار نوبت اول : ۱4۰4/۰۱/۱۹

تاریخ انتـار نوبت دوم :۱4۰4/۰۲/۳
مهدی آزاد رئیس ثبت اسناد و املاک

برابر رای شماره ۱4۰۳۶۰۳۱۰4۵۶۰۲۱۱۷۷ مورخ ۱4۰۳/۱۲/۰۵ که در هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای 
ه به شماره ملی ۰۰۶۷۷۵۱4۲۳  کانه خانم ـیلا فیضی دونیقی فرزند قدرت اـ فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی منطقه دو ساری تحت تصرفات ماـ

نسبت به شـدانگ یک قطعه باغچه به مساحت ۱۵۸/۳۹ متر مربع قسمتی از پلاک ۲۵ - اصلی واقع در قریه قاجارخیل بخش پنج ثبت ساری
کیت اعتراضی داشته  گهی میـود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند ماـ ـذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آ
گهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم ، پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم  باشند میتوانند از تاریخ انتـار اوـین آ
اعتراض دادخواست خود را مرجع قضایی تقدیم نمایند . بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور وعدم وصول اعتراض طبق مقررات سند 

کیت صادر خواهد شد.۱۹۰۵۷۷۹ ماـ
تاریخ انتـار نوبت اول : ۱4۰4/۱/۱۹

تاریخ انتـار نوبت دوم : ۱4۰4/۰۲/۰۳
بهنام سراج �ور  مدیر واحد ثبت حوزه ثبت ملک  منطقه دو ساری

کیت به مقدار ۳۰۰ سهم مـاع از ۸۱۲۵۰ سهم شـدانگ یک قطعه زمین از اراضی جنگلی جلگه ای ملی شده بمساحت ۸۱۲۵۰  سند ماـ
متر مربع تحت پلاک ۲۰ فرعی از ۲۰ اصلی بخش چهار قـلاقی حوزه ثبت نوشهر استان مازندران به شماره چاپی ٦٦٢١١٧ ب/ ٠٠ با شماره 

اـکترونیک
تنامه ۱٥۰۲۸۳ مورخ ١٤۰٤/٠١/١٩  ۱٤۰۱۲۰۳۱۰۰۰۷۰٠٧٦٥١ بنام سیما طباطبائی والا سابقه ثبت دارد . آقای حمیدرضا احیائی بموجب وکاـ
کیت به علت جابجایی و در خواست  ک با ارائه دو برگ استـهادیه شهود مصدق دفتر ۲۶۸ تهران ، اعلام مفقودی سند ماـ ت از ماـ دفتر ٥ قم بوکاـ
گهی میـود و چنانچه کسی مدعی  ذا مراتب برابر ماده ۱۲۰ اصلاحی آیین نامه قانون ثبت طی یک نوبت آ مثنی را نموده است . ـ صدور سند اـ
کیت نزد وی است مراتب را ظرف ده روز از تاریخ انتـار به این اداره اعلام نماید در غیر اینصورت برابر  معامله نسبت به پلاک فوق میباشد یا سند ماـ

ف ۱۹۱۷۳۰۸ مثنی صادر خواهد    م اـ کیت اـ مقررات سند ماـ
ک    مـخصات ماـ

کریم  نام نام خانوادگی سیما طباطبائی والا کد ملی ۰۳۷۱۱۶۱۳۷ تاریخ توـد : ۱۳۷۱/۱۱/۲۵  نام پدر : عبداـ
علی اکبر مقدسی فر رئیس اداره ثبت اسناد و املاک نوشهر

گهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف  آ
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی برابر رای شماره 
تعیین  قانون  موضوع  دوم  اول  هیات   ۱4۰۳۶۰۳۱۰۰۱۶۰۱۵۳۱۱
تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر 
کانه بلامعارض  در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک محمودآباد تصرفات ماـ
متقاضی  خانم شهربانو یاسی فرزند محمد علی بـماره شناسنامه 
۱۸4 صادره از شمیران در شـدانگ یک قطعه زمین با بنای احداثی 
به مساحت ۲۰.۹۱۳ متر مربع پلاک 444۹ فرعی از ۳۶ اصلی بخش 
عابدین  ک رسمی آقای خانم زین اـ ۲ واقع در سرخرود خریداری از ماـ

حاجی زاده محرز گردیده است
گهی  ـذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آ
کیت متقاضی  می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند ماـ
گهی به مدت دو ماه  اعتراضی داشته باشند میتوانند از تاریخ انتـار اوـین آ
اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ ،رسید ظرف مدت یک 
ماه از تاریخ تسلیم ،اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم 
نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض 

ف۱۹۰4۲۷۳ کیت صادر خواهد شد.  م اـ طبق مقررات سند ماـ
تاریخ انتـار نوبت اول : ۱4۰4/۰۱/۱۹

تاریخ انتـار نوبت دوم :۱4۰4/۰۲/۳
مهدی آزاد رئیس ثبت اسناد و املاک

گهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف  آ
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی برابر رای شماره 
۱4۰۳۶۰۳۱۰۰۱۶۰۱۳۶۳4 هیات اول دوم موضوع قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد 
کانه بلامعارض متقاضی  ثبتی حوزه ثبت ملک محمود آباد تصرفات ماـ
ه بـماره شناسنامه ۲۱۳۰۰۳۳۷۸4  آقای  محمد زیاری فرزند روح اـ
صادره از آمل در شـدانگ یک قطعه زمین با بنای احداثی کاربری زراعی 
به مساحت ۷.۱۹۳ متر مربع پلاک ۶۵۱ فرعی از ۱۲ اصلی بخش ۱۰ 
ک رسمی آقای تقی جان خلیلی محرز  واقع در خریده خریداری از ماـ

گردیده است.
گهی  ـذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آ
کیت متقاضی  می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند ماـ
گهی به مدت دو ماه  اعتراضی داشته باشند میتوانند از تاریخ انتـار اوـین آ
اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ ،رسید ظرف مدت یک 
ماه از تاریخ تسلیم ،اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم 
نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض 

ف۱۹۰۳4۵۷ کیت صادر خواهد شد.  م اـ طبق مقررات سند ماـ
تاریخ انتـار نوبت اول : ۱4۰4/۰۱/۱۹

تاریخ انتـار نوبت دوم :۱4۰4/۰۲/۳
مهدی آزاد رئیس ثبت اسناد و املاک

گهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف  آ
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی برابر رای شماره 
تعیین  قانون  موضوع  دوم  اول  هیات   ۱4۰۳۶۰۳۱۰۰۱۶۰۱4۹۸۲
تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر 
کانه بلامعارض  در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک محمود آباد تصرفات ماـ
متقاضی آقای خانم/ خورشید اصغری فرزند ناصر بـماره شناسنامه ۲۷۷ 
صادره از محمود آباد در شـدانگ یک قطع زمین با بنای احداثی به 
مساحت  ۶۵.۲۳۲ متر مربع پلاک فرعی از اصلی مفروز و مجزی شده 
ک رسمی آقای  از پلاک ۱۶۶، فرعی واقع در آهو محله خریداری از ماـ

حسین کریمی محرز گردیده است
گهی  ـذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آ
کیت متقاضی  می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند ماـ
گهی به مدت دو ماه  اعتراضی داشته باشند میتوانند از تاریخ انتـار اوـین آ
اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ ،رسید ظرف مدت یک 
ماه از تاریخ تسلیم ،اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم 
نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض 

ف۱۹۰۳44۷ کیت صادر خواهد شد.  م اـ طبق مقررات سند ماـ
تاریخ انتـار نوبت اول : ۱4۰4/۰۱/۱۹

تاریخ انتـار نوبت دوم :۱4۰4/۰۲/۳
مهدی آزاد رئیس ثبت اسناد و املاک

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و 

ساختمانهای فاقد سند رسمی

آگهی قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی حوزه شهرستان ساری منطقه سه

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

آگهی قانون تعیین تکلیف وضعیت اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی حوزه ثبتی شهرستان ساری

آگهی قانون تعیین تکلیف وضعیت اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی حوزه ثبتی شهرستان ساری

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و 

ساختمانهای فاقد سند رسمی

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و 

ساختمانهای فاقد سند رسمی

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و 

ساختمانهای فاقد سند رسمی
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�ویش »ولیمه مهربانی 
حجاج« در مازندران

 اجرا می شود

جزئیات خرید تضمینی
 ۱۷۰ هزار تن گندم در 

مازندران اعلام شد

آغاز اعزام ۴ هزار زائر به حج تمتع از فرودگاه دشت ناز ساری

ضرورت افزایش سرانه سلامت دانش آموزی برای تربیت نسل توانمند و سالم

w w w  . e m a l e k a n  . i r

ـــش  ـــدازی پوی ـــدران از راه ان ـــتی مازن ـــرکل بهزیس مدی
ـــج  ـــدف تروی ـــا ه ـــاج« ب ـــی حج ـــه مهربان یم ـــی »وـ مل
ـــای  ـــت از خانواده ه ـــی و حمای ـــار، همدـ ـــگ ایث فرهن

ـــر داد. ـــتی خب ـــش بهزیس ـــت پوش ـــد تح نیازمن
ـــزود:  ـــی اف ـــا بریمان ـــم فریب ـــش قل ـــزارش نق ـــه گ  ب
ـــارت،  ـــج و زی ـــازمان ح ـــکاری س ـــا هم ـــش ب ـــن پوی ای
ـــی  ـــد بخـ ـــی کوش ـــط، م ـــای مرتب ـــن و نهاده خیری
ـــمت  ـــه س ـــاج را ب ـــه حج یم ـــندیده وـ ـــنت پس از س
ـــراد  ـــت و اف ـــراد دارای معلوـی ـــه اف ـــانی ب ـــت رس خدم

ـــد. ـــوق ده ـــه س ـــد جامع نیازمن
وی هـــدف اصلـــی ایـــن طـــرح را ارتقـــای روحیـــه 
ـــل  ـــدا و تبدی ـــه خ ـــران خان ـــان زائ ـــتی در می نوعدوس
ــترده  ــی گسـ ــه حرکتـ ــخصی بـ ــنت شـ یـــک سـ
ــا  ــاج بـ ــت: حجـ ــرد و گفـ ــوان کـ ــی عنـ اجتماعـ
یمـــه خـــود  اختصـــاص بخــــی از هزینه هـــای وـ
ـــن  ـــوی ای ـــواب معن ـــر ث ـــا ب ـــه تنه ـــدان، ن ـــه نیازمن ب
ســـفر می افزاینـــد، بلکـــه گامـــی مؤثـــر در بهبـــود 
ـــی  ـــر برم ـــیب پذی ـــای آس ـــی گروه ه ـــت زندگ کیفی

ـــد. دارن
ـــه،  ـــای جهیزی ـــن هزینه ه ـــه تأمی ـــک ب ـــی کم بریمان
ـــی  ـــار ماـ ـــش ب ـــدان، کاه ـــان نیازمن ـــکن و درم مس
خانواده هـــای تحـــت پوشـــش و اـگوســـازی بـــرای 
از اهـــداف  آینـــده را  طرح هـــای خیرخواهانـــه 

ـــمرد. ـــش برش ـــن پوی ـــدی ای کلی
وی بـــا اشـــاره بـــه آموزه هـــای دینـــی، بـــه آیـــه 
ـــنًا« اســـتناد کـــرد و  سس رْضًـــا حس ـــهس قس ـــوا اـلل قْرِضپ

س
أَ »وس

افـــزود: وقـــف و انفـــاق در راه خـــدا، جـــزو اعمـــال 
نیکـــوی مانـــدگار اســـت. ایـــن پویـــش فرصتـــی 
اســـت تـــا حجـــاج بـــا مــــارکت در حمایـــت از 
محرومـــان، نقـــش خـــود را در ایجـــاد جامعـــه ای 

متعـــادل و همـــراه بـــا مهربانـــی ایفـــا کننـــد.
ــد  ــاج می تواننـ ــت: حجـ ــئول اظهارداشـ ــن مسـ ایـ
ــای  ــز هدایـ ــه واریـ ــبت بـ ــر نسـ ــای زیـ از روش هـ
حســـاب  شـــماره  طریـــق  از  خـــود  نقـــدی 
-۰۱۰4: کارت  شـــماره  یـــا   4۱۵۳۰۳4۵4۱۵4۳۰۶۸:

ـــی  ـــارکت های مردم ـــام مـ ۸۶۳۱-۹۵۷۰-۶۳۶۷ )بن
ــارکت های  ــا درگاه مــ ــدران( و یـ ــتی مازنـ بهزیسـ
ـــدام  ـــه آدرس mosharekat.behzisti.ir اق ـــی ب مردم
ـــه  ـــدی را ب ـــر نق ـــد اقلام غی ـــز می توانن ـــاج عزی و حج
ادارات بهزیســـتی شهرســـتان های سراســـر اســـتان 

تحویـــل و در ایـــن راه یاریگـــر مـــا باشـــند.

ـــزان  ـــدران می ـــی مازن ـــات بازرگان ـــه و خدم ـــرکل غل مدی
یـــد گنـــدم در ســـال زراعـــی جـــاری در اســـتان  توـ
ـــی  ـــرد و از آمادگ ـــی ک ـــش بین ـــن پی ـــزار ت را ۱۷۰ ه
ـــردی ۲۰  ـــول راهب ـــن محص ـــی ای ـــد تضمین ـــرای خری ب
ـــر  ـــرم خب ـــو گ ـــک کیل ـــه ازای ی ـــان ب ـــزار و ۵۰۰ توم ه

داد.
ـــی در  ـــی رمضان ـــم  محمدعل ـــش قل ـــزارش نق ـــه گ ب
جلســـه هماهنگـــی خریـــد تضمینـــی گنـــدم مازنـــدران 
در ســـاری اظهارکـــرد: همـــه دســـتگاه های مرتبـــط 
ـــا وحـــدت  ـــد ب ـــد تضمینـــی گنـــدم بای در فرآینـــد خری
ــانی  ــتای خدمت رسـ ــل، در راسـ ــی کامـ و یکپارچگـ

ـــد. ـــز تلاش کنن ـــاورزان عزی ـــه کـ ـــوب ب مطل
وی افـــزود: تنهـــا بـــا هماهنگـــی و انســـجام بیـــن 
ـــع  ـــش رو را مرتف ـــای پی ـــم چاـش ه ـــی می توانی بخـ
کـــرده و حمایـــت واقعـــی از زحمتکــــان بخـــش 
ـــازیم. ـــق س ـــکل محق ـــن ش ـــه بهتری ـــاورزی را ب کـ

ـــرم  ـــر کیلوگ ـــی ه ـــد تضمین ـــت خری ـــی قیم رمضان
ـــک  ـــد و ی ـــت مفی ـــد اف ـــه درص ـــاس س ـــدم را براس گن
ـــان اعلام  ـــزار و ۵۰۰ توم ـــد ۲۰ ه ـــت غیرمفی ـــد اف درص
ـــا  ـــدم ب ـــاری گن ـــال ج ـــت: در س ـــار داش ـــرد و اظه ک
میـــزان رطوبـــت حداکثـــر ۱4 درصـــد از کــــاورزان 

تحویـــل گرفتـــه می شـــود.
ـــزار  ـــی ۱۷۰ ه ـــش بین ـــه پی ـــه ب ـــا توج ـــت: ب وی گف
یـــد گنـــدم در اســـتان و ۱۱۵ هـــزار تـــن  تـــن توـ
ــاورزان،  ــول از کــ ــن محصـ ــی ایـ ــد تضمینـ خریـ
ـــامانه  ـــاورزان در س ـــخصات کـ ـــع مـ ـــه موق ـــت ب ثب
پهنـــه بنـــدی جهـــاد کــــاورزی، کاـیبـــره شـــدن 
باســـکول های مراکـــز خریـــد و همچنیـــن تجهیـــز 
ســـخت افـــزاری و نـــرم افـــزاری ایـــن مراکـــز لازم 

اســـت.
ـــز  ـــه مراک ـــه اینک ـــاره ب ـــا اش ـــن ب ـــی همچنی رمضان
ـــی  ـــات بازرگان ـــه و خدم ـــی اداره کل غل ـــد تضمین خری
ــازمان  ــاز سـ ــس از اعلام نیـ ــدران پـ ــتان مازنـ اسـ
ـــه  ـــر منطق ـــت در ه ـــاز برداش ـــاورزی و آغ ـــاد کـ جه
ــد  ــار داشـــت: بایـ ــد، اظهـ ــد شـ ــدازی خواهـ راه انـ
تمهیـــدات لازم بـــرای جلوگیـــری از برداشـــت 

زودهنـــگام گنـــدم اندیــــیده شـــود.
ـــزار  ـــه ۳۱ ه ـــن و ماهان ـــزار ت ـــدود ۳۸۰ ه ـــالانه ح س
تـــن آرد بیـــن بیـــش از چهـــار هـــزار و ۶۰۰ واحـــد 
ـــدران  ـــان در مازن ـــت ن یت پخ ـــووـ ـــه مس ـــازی ک خب
را برعهـــده دارنـــد، توزیـــع مـــی شـــود. در اســـتان 
حـــدود پنـــج هـــزار واحـــد نانوایـــی وجـــود دارد و 
ـــدران  ـــی در مازن ـــرانه نانوای ـــمی س ـــار رس ـــاس آم براس

ـــت. ـــر اس ـــز بالات ـــوری نی ـــن کـ از میانگی

ــی از  ــزام یک ــاده اع ــی آم ــدران در حاـ ــتان مازن اس
ــال ۱4۰4  ــع س ــج تمت ــای ح ــترده ترین کاروان ه گس
ــی  ــای اجرای ــه ظرفیت ه ــیج هم ــا بس ــه ب ــده ک ش
و مدیریتــی، بــه یکــی از اســتان های پیـــرو در 
ــل شــده  ــران تبدی ــت زائ ــه ســاماندهی و مدیری زمین

ــت. اس
بــه گــزارش نقــش قلــم  امســال 4 هــزار و ۱۱۲ زائــر 
مازندرانــی در قاـــب ۲۹ کاروان بــه همــراه ۱۲۰ نفــر 
ــد  ــی خواهن ــرزمین وح ــی س ــی، راه ــل اجرای عوام
ــق  ــزی دقی ــا برنامه ری ــه ب ــوی ک ــفری معن ــد؛ س ش
از  اردیبهـــت ماه   ۱۵ از  مطلــوب،  هماهنگــی  و 

ــد. ــد ش ــاز خواه ــاری آغ ــت ناز س ــرودگاه دش ف
ــدران،  ــارت مازن ــج و زی ــر ح ــمعیلی، مدی ــاس اس عب
اســتان  حــج  کارگــزاران  تخصصــی  نـســت  در 
کاروان هــا  تمامــی ظرفیت هــای  کــه  کــرد  اعلام 
تکمیــل شــده و تــدارکات لازم بــرای اقامــت، تغذیــه 
و حمل ونقــل زائــران در عربســتان فراهــم شــده 
اســت. بــه گفتــه وی، مســئوـیت ســه هتــل در 
شــهرهای مکــه، مدینــه و نیــز آشــپزخانه پخــت 
ــذار شــده؛  ــدران واگ ــران حــج مازن ــه مدی ــزی ب مرک
ــج  ــازمان ح ــاد س ــان دهنده اعتم ــه نـ ــی ک اقدام
ــت. ــتان اس ــن اس ــی ای ــی و اجرای ــوان مدیریت ــه ت ب

ــه  ــت  ادام ــا ۲۵ اردیبهـ ــران ت ــزام زائ ــای اع پروازه
خواهــد داشــت و تمامــی کاروان هــای مازنــدران 
ــی  ــرزمین وح ــل« وارد س ــه قب ــورت »مدین ــه ص ب
ــه  ــه مدین ــت ب ــه نخس ــا ک ــن معن ــوند؛ بدی می ش
ــارت،  مـــرف شــده و پــس از چنــد روز اقامــت و زی
ــران  ــت زائ ــد. اقام ــد ش ــه خواهن ــه مکرم ــی مک راه
ــده  ــزی ش ــا ۳۷ روز برنامه ری ــن ۳۵ ت ــوع بی در مجم

ــت. اس
آمادگــی کامــل زائــران و مدیــران حــج اســتان، 
ســاری،  در  توجیهــی  همایش هــای  طریــق  از 
ــن،  ــت. همچنی ــده اس ــم ش ــوس فراه ــل و چاـ آم

مازنــدران میزبــان همایــش بــزرگ توجیهــی مدیــران 
ــی  ــود؛ اقدام ــد ب ــور خواه ــمال کـ ــای ش کاروان ه
ــی  ــا و هماهنگ ــازی برنامه ه ــرای یکدست س ــم ب مه

ــتان. ــف در عربس ــرای وظای ــر در اج بهت
ــا معنویــت؛ جلــوه ای از مدیریــت  از تجهیــز ت

جهــادی در حــج ۱۴۰۴
اعــزام زائــران مازندرانــی بــه حــج، تنهــا یــک 
از  تلفیقــی  بلکــه  نیســت،  مســافرتی  عملیــات 
و  فرهنگــی  هماهنگــی  ـجســتیک،  مدیریــت 
معنــوی، و اعتمادســازی اجتماعــی اســت. اقداماتــی 
ــرای  ــران ب ــات زائ ــع اطلاع ــال به موق ــون ارس همچ
ــن  ــروازی، تأمی ــق پ ــزی دقی ــد، برنامه ری ــذ روادی اخ
اقامت گاه هــای مجهــز و آموزش هــای فرهنگــی و 
اعتقــادی، گویــای ســطح بــالای آمادگــی در اســتان 

ــت. اس
ــی  ــش مدیریت ــن نق ــار گرفت ــا در اختی ــدران ب مازن
در بخش هایــی از عملیــات حــج، توانســته اســت 
ــن  ــتانی نقش آفری ــه اس ــر ب ــتان زائرپذی ــک اس از ی
در ســاختار اجرایــی حــج تبدیــل شــود. حــج تمتــع 
ــی  ــرای تجل ــی ب ــم فرصت ــدران، ه ــرای مازن ۱4۰4 ب
معنویــت مردمــی اســت و هــم میدانــی بــرای نـــان 
دادن تــوان ســازماندهی و مدیریــت در ســطح ملــی.

ــژاد،  ــادی ن ــدون کلب ــت، فری ــه سلام ــتانه هفت در آس
مدیــرکل آمــوزش و پــرورش اســتان مازنــدران، در جمــع 
دانــش آمــوزان مدرســه هــولار ســاری از ضــرورت توجــه 
بــه سلامــت دانــش آمــوزان و افزایــش ســرانه سلامــت 

در مــدارس صحبــت کــرد.
بــه گــزارش نقــش قلــم   وی بــا تأکیــد بــر اهمیــت ایــن 
موضــوع در فرآینــد تربیــت دانــش آمــوزان، خاطرنـــان 
ــه در  ــد ک ــوزان توانمن ــش آم ــت دان ــرای تربی ــرد: »ب ک
آینــده نقش هــای مؤثــری در جامعــه ایفــا کننــد، بایــد 

ســرانه سلامــت دانــش آمــوزی را افزایــش دهیــم.«
وی بــا اشــاره بــه اهمیــت ســاحت های مختلــف 
ــح  ــرورش، توضی ــوزش و پ ــول آم ــند تح ــی در س تربیت
توجــه  آن  بــه  کــه  ســاحت هایی  از  »یکــی  داد: 
ــر  ــت. اگ ــی اس ــتی و بدن ــاحت زیس ــم، س ــژه داری وی
ــا تربیــت کنیــم، بایــد  می خواهیــم نســلی ســاـم و توان
بــر روی ابعــاد سلامــت جســمی و روانــی دانــش آمــوزان 

کنیــم.« ســرمایه گذاری 
کلبــادی نــژاد افــزود: »در نظــام آموزشــی مــا، علاوه بــر 
تدریــس مطاـــب علمــی و مهارتــی، بــه سلامت جســمی 
و روانــی دانــش آمــوزان توجــه ویــژه ای داریــم. آمــوزش 
ــش  ــه دان ــد ک ــل کن ــه ای عم ــه گون ــد ب ــرورش بای و پ
ــه  ــده ب ــند و در آین ــاـم باش ــاظ س ــر ـح ــوزان از ه آم

ــد.« ــه ای ســاـم و پیـــرفته خدمــت کنن جامع
ــاخت ها در  ــعه زیرس ــد: »توس ــادآور ش ــان ی وی در پای
ــط  ــای مرتب ــه آموزش ه ــه ب ــرورش و توج ــوزش و پ آم

بــا سلامــت یکــی از اوـویت هــای مــا اســت. بایــد 
فرهنگ ســازی کنیــم تــا دانــش آمــوزان علاوه بــر 
آموختــن دانــش علمــی، بــه مســائل بهداشــتی و 
ــته  ــی داش ــه کاف ــز توج ــود نی ــمی خ ــت جس سلام

ــند باش
در ادامــه مراســم، ســید امیــر حســینی جــو، سرپرســت 
امنیتــی اســتانداری مازنــدران،  معاونــت سیاســی، 
ــان  ــت بی ــف سلام ــاد مختل ــوص ابع ــخنانی در خص س
ــدود  ــا مح ــت تنه ــه سلام ــت ک ــد داش ــرد. وی تأکی ک
بــه جنبه هــای جســمی و روانــی نمی شــود، بلکــه 
ــود.  ــه ش ــز توج ــار نی ــار و گفت ــت رفت ــه سلام ــد ب بای

ــیب  ــت آس ــدم صداق ــه از ع ــرد: »جامع ــح ک وی تصری
ــول  ــت در ط ــدم صداق ــن ع ــار ای ــرا آث ــد، زی می بین
ــی از  ــن یک ــد. بنابرای ــی می مان ــه باق ــان در جامع زم
اصــول مهــم در ارتقــای سلامــت اجتماعــی، صداقــت و 

ــت.« ــتگویی اس راس
ــا در  ــدران باره ــتاندار مازن ــزود: »اس ــو اف ــینی ج حس
ــردم دروغ  ــه م ــه ب ــد ک ــد کرده ان ــود تأکی ــخنان خ س
نمی گوینــد و ایــن صداقــت بایــد در همــه ابعــاد زندگــی 
اجتماعــی نهادینــه شــود. در ایــن هفتــه سلامــت بایــد 
تمریــن کنیــم کــه دروغ نگوییــم و صداقــت را بــه 
ــی در  ــت اجتماع ــی سلام ــی از ارکان اصل ــوان یک عن

ــم.« نظــر بگیری
وی در پایــان خاطرنـــان کــرد: »دوـــت چهاردهــم 
ــر  ــه ب ــا تکی ــا ب ــت ت ــرده اس ــزم ک ــود را ج ــزم خ ع
صداقــت و شــفافیت، گام هــای مؤثــری در راســتای رفــع 
نگرانی هــای مــردم و ارتقــای سلامــت جامعــه بــردارد.«

نـــان دهنده  مســئولان  ســخنان  و  مراســم  ایــن 
ــژه بــه سلامــت دانــش آمــوزان و اهمیــت آن  توجــه وی
ــا افزایــش  در تربیــت نســلی توانمنــد و ســاـم اســت. ب
ســرانه سلامــت دانــش آمــوزی و ارتقــای زیرســاخت های 
ــاـم تر و  ــل هایی س ــوان نس ــی، می ت ــتی و آموزش بهداش
مســئول تر بــرای آینــده جامعــه پــرورش داد. امیدواریــم 
کــه ایــن توجــه بــه سلامــت، در تمــام ســطوح آموزشــی 
و اجتماعــی گســترش یابــد و بــه یــک فرهنــگ عمومی 

تبدیــل شــود.
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  نوبت اول                                         آگهي مناقصه عمومي يك مرحله اي
 ليذ مشروح  هينقل و خدمات امور يواگذار دارد نظر در مازندران يگردشگر و يدست عيصنا ، يفرهنگ راثيم كل اداره

 ارائه تا مناقصه اسناد افتيدر از مناقصه يبرگزار مراحل هيكل. دينما برگزار دولت يكيالكترون تدراكات سامانه قيطر از را

 آدرس به) ستاد( دولت يكيالكترون تداركات سامانه درگاه قيطر از ها پاكت ييبازگشا و گران مناقصه شنهاديپ

www.setadiran.ir دولت يكيالكترون تداركات سامانه درگاه از خارج واصله يها شنهاديپ به. شد خواهد اقدام 

 خيتار از را ياختصاص و يعموم طيشرا شامل مناقصه اسناد باشند يم موظف دهنگان شنهاديپ.شد نخواهد داده اثر بيترت

 را لازم مدارك مناقصه اسناد مندرجات به توجه با و افتيدر ستاد سامانه قيطر از ٠٩/٠٢/١٤٠٤ خيتار تا ٠٧/٠٢/١٤٠٤

  .ندينما درج فوق سامانه در pdf يلهايفا صورت به و هيته ج و  ب – الف پاكات شامل

مبلغ تضمين فرآيند شركت در   اوليه (ريال)مبلغ برآورد   موضوع

  مناقصه (ريال)
مدت   محل اعتبار

  انجام كار

 – نظافت(  يبانيپشت و يخدمات امور يواگذار
 سطح در  هينقل امور و) يادار و آبدارخانه

 – ١٤٠٤ سال در شهرستان ادارات و استان
 و يدست عيصنا ،يفرهنگ راثيم كل اداره

  مازندران استان يگردشگر

٠٠٠/٠٠٠/٠٠٠/١٤  ٠٠٠/٠٠٠/٠٠٠/١٤٠  
اعتبارات 

هزينه اي و 

  تملك دارايي

يكسال 

  شمسي
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  ١٩١٧٨١٩شناسه آگهي   

 اداره كل ميراث فرهنگي ، صنايع دستي و گردشگري مازندران
  

 

 


