
تهدیدی برای امنیت زیستی و آینده منابع دریای خزر
پلمب پژوهشکده اکولوژی خزر؛ 

در یـک تحـول نگران‌کننـده، پژوهشـکده اکولـوژی دریـای خـزر، مرکـز اصلـی 
پایـش و حفاظـت از منابـع زیسـتی این اکوسیسـتم حسـاس، به دسـتور دادگاه 

عمومـی سـاری در تاریـخ ۲۵ فروردیـن ۱۴۰۴ پلـمب ـشد.
افـرادی  شـکایت  به‌دنبـال  کـه  اقـدام  ایـن  قلـم  نقـش  خبرنـگار  گـزارش  بـه 
داشـتند،  را  پژوهشـکده  ایـن  اراضـی  از  هکتـار   ۱۶.۵ مالکیـت  ادعـای  کـه 
فعـالان حـوزه  و  کارشناسـان  میـان  در  را  زیـادی  نگرانی هـای  گرفتـه،  صـورت 

اسـت. برانگیختـه  ملـی  امنیـت  و  محیط‌زیسـت 
پژوهشـکده اکولـوژی دریـای خـزر کـه در شهرسـتان سـاری، منطقـه فرح‌آبـاد 
حـوزه  در  تخصصـی  تحقیقاتـی  و  علمـی  نهـاد  یـک  به عنـوان  شـده،  واقـع 
حفاظـت از اکوسیسـتم های دریایـی و منابـع آبزیـان خـزری شـناخته میشـود. 
ایـن مرکـز نـه تنهـا به‌عنـوان تنهـا مرجـع تخصصـی پایـش و حفاظـت ژنتیکـی 
آبزیـان خـزری عمـل می کنـد، بلکـه به عنـوان یـک نقطه اتصـال بـرای ارتباطات 
علمـی و داده‌ای ایـران بـا نهادهـای بین‌المللـی همچـون سـازمان جهانـی فائو 

)FAO( و کنوانسـیون تهـران فعالیـت دارد.
ایـن  پلمـب  امنیـت زیسـتی و منابـع طبیعـی معتقدنـد کـه  کارشناسـان حـوزه 
مرکـز تهدیـدی جـدی بـرای امنیـت زیسـتی جمهـوری اسلامـی در دریـای خـزر 
اسـت. پژوهشـکده در سـه عرصـه حیاتـی مسـئولیت های راهبـردی بر عهـده دارد: 
حفاظـت از ذخایـر ژنتیکـی آبزیـان خزری، مقابلـه با تهدیـدات بیوتروریسـم دریایی، 

و پشـتیبانی علمـی از سیاسـت های محیط‌زیسـتی و امنیـت غذایـی کشـور.
اختلال در دفاع زیستی کشور

زیسـتی  امنیـت  مسـائل  بـا  ویـژه  به طـور  کـه  ملـی  امنیـت  کارشـناس  یـک 
آشـنایی دارد، در گفتگـو بـا خبرنـگار خبرگـزاری فـارس نسـبت بـه پلمـب ایـن 
مرکـز هشـدار داد و آن را فراتـر از یـک »اقـدام قضائـی« سـاده دانسـت. او ایـن 
اقـدام را اخـتلال در »معمـاری دفـاع زیسـتی کشـور« توصیـف کـرد و افـزود: 
»پلمـب پژوهشـکده خـزر، کـه خـط مقـدم دفـاع نـرم ایـران در شـمال کشـور 
اسـت، در زمانـی رخ می‌دهـد که مناقشـات بر سـر سـهم ایـران از منابـع دریای 
خـزر و تهدیـدات محیط‌زیسـتی و آلودگی هـای دریایـی در بالاتریـن سـطح خود 

دارند.« قـرار 
ایـن تحلیلگـر امنیتـی همچنیـن تاکیـد کرد کـه پژوهشـکده به‌عنوان یـک نهاد 
حیاتـی در عرصـه بین‌المللـی، از طریـق ارائـه داده هـای علمـی و فناوری هـای 
پژوهشـی، به عنـوان یـک رکـن مهـم در تصمیم‌سـازی های منطقـه‌ای و جهانـی 
زنجیـره  از  مرکـز  ایـن  »حـذف  می‌کنـد.  عمـل  خـزر  دریـای  منابـع  حـوزه  در 
تصمیم سـازی های منطقـه‌ای، بـه معنـای حـذف صـدای ایـران از میزهـای فنی 
جبران ناپذیـری  پیامدهـای  بلندمـدت  در  می توانـد  کـه  اسـت  بین‌المللـی  و 

بـرای جایـگاه ایـران در منطقـه بـه همراه داشـته باشـد.«
یکـی دیگـر از نـکات نگران کننـده‌ای کـه ایـن کارشـناس مطـرح کـرد، احتمـال 
نفـوذ و فشـار بـرای تغییـر کاربـری اراضـی ایـن پژوهشـکده اسـت. به گفتـه وی، 
شـواهد موجـود نشـان می‌دهـد کـه ممکـن اسـت گروه هایـی در تلاش باشـند 
تـا از ایـن موقعیـت بـرای بهره بـرداری اقتصـادی یـا تصـرف زمین هـای ایـن نهاد 
اسـتفاده کننـد. او افـزود: »نشـانه هایی از تلاش بـرای تغییـر کاربـری اراضـی این 
مرکـز مشـاهده میش‌ـود. شـیوه پیشـبرد پرونـده، نـوع اسـتنادات و نحـوه اجرای 
حکـم، به‌ویـژه مقاومـت برخـی مجریـان در برابـر پذیرش امیـن امـوال متخصص، 

شـائبه هایی از نفـوذ یـا احتمـال تبانـی بـرای زمین خـواری ایجـاد می کنـد.«
ایـن کارشـناس امنیتـی در ادامـه توضیـح داد کـه پژوهشـکده اکولـوژی خـزر 
تنهـا به عنـوان یـک مرکـز شـیلاتی یـا تحقیقاتـی سـاده عمـل نمی کنـد. ایـن 
اسلامـی  زیسـتی جمهـوری  سـازه حکمرانـی  از  مهمـی  بخـش  واقـع  در  نهـاد 
در دریـای خـزر اسـت و حـذف آن می‌توانـد بـه از دسـت رفتـن قـدرت اعمـال 

حاکمیـت ملـی در مرزهـای آبـی شـمال کشـور منجـر شـود.
وی بـا اشـاره بـه ذخایـر حیاتـی ایـن پژوهشـکده نظیـر بیـش از ۵ هـزار نمونـه 
ژنتیکـی و تجهیـزات بیولوژیکـی خـاص، هشـدار داد کـه پلمـب ایـن مرکـز در 
محیط‌زیسـتی  آلودگی هـای  و  غیرمجـاز  صیـد  تهدیـدات  بـا  ایـران  کـه  زمانـی 
مواجـه اسـت، می توانـد بـه تخریـب منابـع آبـزی و فروپاشـی اکوسیسـتم های 

دریایـی خـزر منجر شـود.
چرا این پژوهشـکده از اهمیت ویژه‌ای برخوردار است؟

و  آبـزی  منابـع  از  حفاظـت  راسـتای  در  تنهـا  نـه  خـزر  اکولـوژی  پژوهشـکده 
اکولوژیکـی دریـای خـزر فعالیـت می کنـد، بلکـه به عنوان یـک مرکز اسـتراتژیک، 
کشـور  امنیتـی  و  اقتصـادی  محیط‌زیسـتی،  سیاسـت های  از  پشـتیبانی  بـه 
می پـردازد. یکـی از مأموریت هـای مهـم ایـن مرکـز، پایـش و شناسـایی گونه هـای 
به مثابـه  مرکـز  ایـن  بسـتن  اسـت.  دریایـی  بیوتروریسـم  تهدیـدات  و  مهاجـم 

اسـت. ایـن منطقـه حسـاس  ایـران در  زیسـتی  امنیـت  کورکـردن چشـم های 
در واکنـش بـه ایـن وضعیـت، سـازمان تحقیقـات، آمـوزش و ترویـج کشـاورزی 
اعلام کـرده اسـت کـه در تلاش اسـت بـا اقدامـات قانونـی، وضعیت پژوهشـکده 
اکولـوژی خـزر را رفـع پلمـب کنـد. همچنیـن اسـتاندار مازنـدران تاکیـد کـرده 
اسـت کـه فعالیت هـای پژوهشـی ایـن مرکـز بایـد بـدون وقفـه ادامـه یابـد و از 
مسـئولان قضائـی خواسـته اسـت تا زمینـه بازگشـایی مجـدد این پژوهشـکده را 

کنند. فراهـم 
کارشناسـان و فعـالان حـوزه محیط‌زیسـت و امنیـت ملـی در این زمینه هشـدار 
داده‌انـد کـه پلمـب پژوهشـکده اکولـوژی خـزر نـه تنهـا تهدیـدی بـرای منابـع 
آسـیب پذیری  یـک  به عنـوان  بلکـه  اسـت،  کشـور  غذایـی  امنیـت  و  زیسـتی 
ایـران  جایـگاه  بـرای  بین‌المللـی  سـطح  در  پیامدهایـی  می توانـد  اسـتراتژیک، 
در دریـای خـزر و منافـع اقتصـادی و سیاسـی کشـور بـه همـراه داشـته باشـد.

ایـن رخـداد بایـد به‌طـور فـوری در سـطح شـورای عالـی امنیـت ملی، سـازمان 
بازرسـی کل کشـور، و نهادهـای پدافنـد غیرعامـل بررسـی شـود. ایـن موضـوع 
دیگـر فقـط یـک پرونده ملکـی نیسـت؛ بلکه یـک تهدیـد چندلایه علیـه تمامیت 
سـرزمینی، امنیـت زیسـتی، و جایـگاه بین‌المللـی ایـران در دریـای خـزر اسـت.

ابعـاد  اقـدام قضائـی سـاده،  یـک  به عنـوان  اکولـوژی خـزر  پژوهشـکده  پلمـب 
پیچیده تـری دارد کـه بایـد بـا دقـت بیشـتری مـورد بررسـی قـرار گیـرد. ایـن 
از  حیاتـی  بخـش  یـک  بلکـه  اسـت،  علمـی  مرکـز  یـک  تنهـا  نـه  پژوهشـکده 
اسـتراتژی زیسـتی و امنیتـی کشـور محسـوب میشـود. پیگیـری ایـن پرونـده 
در سـطح ملـی و بین‌المللـی می توانـد پیامدهـای مهمـی بـرای آینـده دریـای 

خـزر و منابـع طبیعـی کشـور داشـته باشـد.
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جلســه بررسی آخرین وضعیت پروژه احداث پل سه‌راه جویبار با تأکید بر تسریع روند اجراییجلســه بررسی آخرین وضعیت پروژه احداث پل سه‌راه جویبار با تأکید بر تسریع روند اجرایی



ــای  ــی از بحران‌هـ ــه یکـ ــدران بـ ــواری در مازنـ  زمین خـ
ــتان  ــت. اسـ ــده اسـ ــل شـ ــتان تبدیـ ــن اسـ ــده ایـ عمـ
ــرش  ــت بی‌نظیـ ــر طبیعـ ــه به‌خاطـ ــران کـ ــمالی ایـ شـ
و منابـــع طبیعـــی‌اش از دیربـــاز مـــورد توجـــه بـــوده، در 
ــر  ــواری و تغییـ ــران زمین خـ ــا بحـ ــر بـ ــال‌های اخیـ سـ
ـــده  ـــن پدی ـــت. ای ـــده اس ـــرو ش ـــاز روب ـــای غیرمج کاربری ه
نـــه تنهـــا زیان هـــای زیســـت محیطی بـــه همـــراه دارد، 
ـــاد  ـــش فس ـــی و افزای ـــع طبیع ـــب مناب ـــب تخری ـــه موج بلک

ســت. شــده اـ لــی ـ لــی و مـ ســطح محـ در ـ
عالیشـــاه،  علی‌اکبـــر  قلـــم  نقـــش  گـــزارش  بـــه   
دادســـتان مرکـــز مازنـــدران، در آخریـــن نشســـت خـــود 
ــر لـــزوم همـــکاری  ــتان ها، بـ ــتان های شهرسـ ــا دادسـ بـ
ـــد  ـــل تأکی ـــن معض ـــری ای ـــف در پیگی ـــتگاه های مختل دس

کـــرد، 
زمین خواری، دغدغه اول مازندران

ــر  ــی، تغییـ ــرف اراضـ ــدران تصـ ــز مازنـ ــتان مرکـ دادسـ
کاربـــری غیرمجـــاز و حفـــظ بیت‌المـــال را از مهم‌تریـــن 
مســـائل اســـتان دانســـت و بـــر لـــزوم همـــکاری 
ـــرد. ـــد ک ـــن تأکی ـــی ضابطی ـــوزش تخصص ـــتگاه ها و آم دس

ـــی  ـــرف اراض ـــئله محور، تص ـــح و مس ـــخنانی صری وی در س
ملـــی، تغییـــر کاربری‌هـــای غیرمجـــاز، انفـــال و حفـــظ 

بیت‌المـــال را از جملـــه مســـائل اصلـــی اســـتان عنـــوان 
ـــان  ـــی می ـــدی و هماهنگ ـــری ج ـــه پیگی ـــاز ب ـــه نی ـــرد ک ک

دســـتگاه ها دارد.
ــرورت  ــر ضـ ــد بـ ــا تاکیـ ــدران بـ ــز مازنـ ــتان مرکـ دادسـ
ـــت:  ـــی، گف ـــف حاکمیت ـــای مختل ـــان نهاده ـــکاری می هم
ـــاز  ـــور نی ـــی کش ـــی حکمران ـــه اجرای ـــوان بدن ـــت به عن دول
ـــتگاه  ـــن دس ـــد بی ـــی دارد. بای ـــتگاه قضای ـــت دس ـــه حمای ب
ـــل  ـــی و تعام ـــاق، همدل ـــی وف ـــی و انتظام ـــی، اجرای قضای
ـــا  ـــراه ب ـــد هم ـــل بای ـــن تعام ـــه ای ـــه البت ـــد ک ـــرار باش برق

ـــد. ـــارت باش نظ
ـــده‌ای  ـــضلات پیچی ـــل مع ـــرای ح ـــه ب ـــزود ک ـــاه اف عالیش
همچـــون تغییـــر کاربـــری اراضـــی و تجـــاوز بـــه منابـــع 
ــا  ــه نهادهـ ــان همـ ــی میـ ــی عملیاتـ ــی، همراهـ طبیعـ

ــرورت دارد. ضـ
در  قضایـــی  مســـائل  تنـــوع  بـــه  همچنیـــن  وی 
ـــرد:  ـــد ک ـــاره و تأکی ـــتان اش ـــف اس ـــتان های مختل شهرس
در هـــر یـــک از شهرســـتان های مازنـــدران، دغدغه هـــای 
خاصـــی وجـــود دارد کـــه بایـــد به صـــورت ویـــژه و بـــا 
رویکـــرد مســـئله محور توســـط روســـای حوزه‌هـــای 
ـــود. ـــری ش ـــی پیگی ـــران محل ـــتان ها و مدی ـــی، دادس قضای

بـــه گفتـــه دادســـتان مرکـــز مازنـــدران، ایـــن بررســـی‌ها 
بایـــد همـــراه بـــا فوریـــت انجـــام شـــده و در چارچـــوب 

ـــد. ـــی بیفت ـــیر اجرای ـــه مس ـــون ب قان
ــد  ــورد تاکیـ ــز مـ ــگیری را نیـ ــت پیشـ ــاه اولویـ عالیشـ
قـــرار داد و خواســـتار تشـــکیل کارگروه هایـــی بـــرای 

مطالبه گـــری و صیانـــت از منابـــع طبیعـــی شـــد.
ـــا اشـــاره بـــه وجـــود بیـــش از دو هـــزار رأی لازم‌الاجـــرا  وی ب
ـــن آرا  ـــرد: ای ـــح ک ـــی تصری ـــری اراض ـــر کارب ـــوزه تغیی در ح
ـــود  ـــری میش‌ ـــز پیگی ـــور نی ـــتانی کل کش ـــوی دادس از س
ـــتان ها  ـــون، دادس ـــاده ۴۸۴ قان ـــق م ـــه طب ـــت ک و لازم اس
ـــتفاده از  ـــا اس ـــه و ب ـــرار گرفت ـــا ق ـــن کارگروه‌ه در رأس ای
ظرفیت هـــا و اســـتعدادهای شهرســـتان ها اجـــرای ایـــن 

ـــد. ـــال کنن ـــکام را دنب اح
دادســـتان مرکـــز مازنـــدران در بخـــش دیگـــری از 
ســـخنانش، بـــه اهمیـــت آمـــوزش هدفمنـــد ضابطیـــن 
ـــی  ـــد آموزش های ـــن بای ـــت: ضابطی ـــت و گف ـــی پرداخ قضای
ـــوی  ـــد و از س ـــی ببینن ـــی و محل ـــائل واقع ـــر مس ـــی ب مبتن
ـــه  ـــد از ارائ ـــز بای ـــاران نی ـــا و دادی ـــات، بازپرس ه ـــر، قض دیگ
نظـــرات کلـــی و عمومـــی پرهیـــز کـــرده و بـــا دقـــت و 

ــوند. ــائل وارد شـ ــه مسـ ــری، بـ جزئی نگـ

عالیشـــاه خواســـتار ارائـــه گزارش هـــای منظـــم ماهانـــه 
ـــه دادســـتانی مربوطـــه  توســـط ضابطیـــن هـــر شهرســـتان ب
ـــرا  ـــان دادس ـــی می ـــی و همدل ـــرورت هماهنگ ـــر ض ـــد و ب ش

ـــرد. ـــد ک ـــتان ها تاکی ـــطح شهرس ـــا در س و دادگاه ه
ــاد  وی برگـــزاری جلســـات مشـــترک بیـــن ایـــن دو نهـ
را یکـــی از نمادهـــای وحـــدت و تعامـــل دانســـت کـــه 
ـــد. ـــک کن ـــکلات کم ـــیاری از مش ـــل بس ـــه ح ـــد ب می توان

ـــم  ـــات مه ـــی از مطالب ـــه یک ـــدران ب ـــز مازن ـــتان مرک دادس
رئیـــس کل دادگســـتری اســـتان مازنـــدران نیـــز اشـــاره 
ـــای  ـــه پرونده ه ـــر ب ـــیدگی مؤث ـــرای رس ـــت: »ب ـــرد و گف ک
ـــاعات  ـــارج از س ـــاوت، در خ ـــرد متف ـــا رویک ـــد ب ـــن، بای مس
ـــات  ـــایر مقام ـــا س ـــر ب ـــادل نظ ـــری و تب ـــا همفک اداری و ب

قضایـــی، بـــه ایـــن پرونده‌هـــا رســـیدگی کنیـــم. 
عالیشـــاه ضمـــن حفـــظ نـــگاه حقوقـــی و دقیـــق بـــه 
را  راهکارهـــا  و  مســـئولیت ها  کـــرد  تلاش  مســـائل، 
ــتان‌ها  ــش دادسـ ــرده و نقـ ــن کـ ــن تبییـ ــور روشـ به طـ
ــر  در مدیریـــت چالش هـــای قضایـــی اســـتان را پررنگ تـ

ســـازد.
ــارت«،  ــرورت نظـ ــر »ضـ ــتان بـ ــد دادسـ ــم تاکیـ علی‌رغـ
بســـیاری از کارشناســـان معتقدنـــد کـــه قوانیـــن فعلـــی 
ـــد  ـــتند. فرآین ـــی نیس ـــواری کاف ـــا زمین‌خ ـــه ب ـــرای مقابل ب
تغییـــر کاربـــری اراضـــی معمـــولًاً از طریـــق فســـاد 
و  میشـــود  انجـــام  پنهانـــی  همکاری هـــای  و  اداری 
ــادر بـــه رصـــد دقیـــق ایـــن  دســـتگاه های نظارتـــی قـ

ــتند. ــرات نیسـ تغییـ
 بحـــران زمین خـــواری در مازنـــدران نـــه تنهـــا بـــه 
یـــک معضـــل محیط‌زیســـتی و اجتماعـــی تبدیـــل 
ــاد  ــا، فسـ ــف در نظارت هـ ــل ضعـ ــه به‌دلیـ ــده، بلکـ شـ
ــن،  ــدی قوانیـ ــدم کارآمـ ــی و عـ ــتگاه های اجرائـ در دسـ
ـــل  ـــتان تبدی ـــن اس ـــده ای ـــرای آین ـــدی ب ـــدی ج ـــه تهدی ب
خواهـــد شـــد. بـــا وجـــود وعده هـــای متعـــدد از ســـوی 
ـــل  ـــرای ح ـــدی ب ـــچ اراده ج ـــوز هی ـــی، هن ـــات قضائ مقام
ایـــن بحـــران دیـــده نمیشـــود. تنهـــا راه‌حـــل واقعـــی، 
ـــی  ـــای اجرائ ـــازی فرآینده ـــن، شفاف س ـــری در قوانی بازنگ
و نظارتـــی، و برخـــورد قاطـــع بـــا متخلفـــان اســـت. در 
ــه  ــدران نـ ــواری در مازنـ ــورت، زمین خـ ــن صـ ــر ایـ غیـ
ـــب  ـــه مرات ـــاد آن ب ـــه ابع ـــت، بلک ـــد یاف ـــه خواه ـــا ادام تنه

ــد. ــد شـ ــته خواهـ ــر از گذشـ بزرگ تـ

ـــای  ـــا در فض ـــن روزه ـــم ای ـــش قل ـــزارش نق ـــه گ  ب
مجـــازی اســـتان مازنـــدران، خبـــری بـــا عنـــوان 
ـــایت  ـــه س ـــهر ب ـــدر نوش ـــد از بن ـــل ذرت فاس "حم
ـــود و  ـــت میش‌ ـــه دس ـــت ب ـــرعت دس ـــه س ـــه" ب زبال
ـــن  ـــی در بی ـــای مختلف ـــی و واکنش ه ـــث نگران باع
ـــر  ـــن خب ـــی کـــه ای ـــا در حال مـــردم شـــده اســـت. ام
در شـــبکه های اجتماعـــی بازنشـــر میشـــود، 
دادســـتان شهرســـتان نوشـــهر بـــه شـــدت ایـــن 
ـــت. ـــته اس ـــذب" دانس ـــرده و آن را "ک ـــا را رد ک ادع

تحقیقات دادگستری نوشهر
مهـــدی عبدالله پـــور، دادســـتان نوشـــهر، در 
گفت‌وگویـــی بـــا ایرنـــا اعلام کـــرد کـــه پـــس از 
بررســـی های انجامشـــده، ایـــن خبـــر هیچ‌گونـــه 
صحتـــی نـــدارد و بـــه هیـــچ عنـــوان کالاهـــای 
ـــت. وی  ـــده اس ـــهر وارد نش ـــدر نوش ـــه بن ـــد ب فاس
توضیـــح داد کـــه زباله‌هـــای مـــورد نظـــر کـــه در 
ـــد از آن  ـــوان ذرت فاس ـــه عن ـــا ب ـــی از گزارش ه برخ
ـــه  ـــت محوط ـــل نظاف ـــع حاص ـــده‌اند، در واق ـــاد ش ی

عملیـــات بنـــدری بوده‌انـــد.
ایـــن عملیـــات کـــه شـــامل تخلیـــه و بارگیـــری 
ـــی همچـــون چـــوب، تختـــه، کاغـــذ، غلات، و  کالاهای
ـــی،  ـــکه های صادرات ـــد بش ـــی مانن ـــای صادرات کالاه
کاشـــی و ســـرامیک اســـت، منجـــر بـــه تولیـــد 
مقـــداری زبالـــه و ضایعـــات میشـــود کـــه پـــس 
ـــه  ـــایت زبال ـــه س ـــا، ب ـــا و دیواره ه ـــت انباره از نظاف

ــد. ــل می گردنـ منتقـ
ــه  ــاره بـ ــا اشـ ــن بـ ــهر همچنیـ ــتان نوشـ دادسـ
نظارت هـــای دقیـــق و مســـتمر ســـازمان‌های 
ـــکی و  ـــاورزی، دامپزش ـــاد کش ـــد جه ـــف مانن مختل
ـــدر،  ـــن بن ـــه ای ـــد واردات کالا ب ـــر رون ـــتاندارد ب اس
ـــه  ـــی ب ـــن نظارت های ـــود چنی ـــرد: "وج ـــح ک تصری
ـــه  ـــد ب ـــای فاس ـــع از واردات کالاه ـــل مان ـــور کام ط
بنـــدر میش‌ـــود." وی همچنیـــن افـــزود کـــه امـــکان 
ورود کالاهـــای غیرمجـــاز و فاســـد بـــه هیـــچ عنـــوان 
ـــه  ـــل واردات و تخلی ـــی مراح ـــدارد و تمام ـــود ن وج

ـــرار دارد. ـــق ق ـــارت دقی ـــت نظ کالا تح
ـــای  ـــرعت در فض ـــه س ـــر ب ـــن خب ـــرا ای چ

ـــد؟ ـــش ش ـــازی پخ مج
ـــی،  ـــات محل ـــط مقام ـــر توس ـــن خب ـــود رد ای ـــا وج ب
ـــث  ـــان باع ـــازی همچن ـــای مج ـــار آن در فض انتش
ـــت.  ـــده اس ـــردم ش ـــن م ـــی در بی ـــاد نگرانی های ایج
ـــر ایـــن باورنـــد  کارشناســـان اجتماعـــی و رســـانه‌ای ب
ـــدم  ـــر ع ـــر اث ـــد ب ـــار می توان ـــوع اخب ـــن ن ـــه ای ک
تحقیـــق و بررســـی صحیـــح از ســـوی برخـــی از 
کاربـــران فضـــای مجـــازی پخـــش شـــود. در شـــرایطی 
کـــه هـــر روز اطلاعـــات مختلـــف از طریـــق 
رســـانه های اجتماعـــی منتشـــر میشـــود، عـــدم 
توجـــه بـــه صحـــت و منابـــع خبـــری می‌توانـــد 
ـــادی  ـــاد بی‌اعتم ـــایعات و ایج ـــترش ش ـــب گس موج

ـــود. ـــردم ش ـــان م در می
دادســـتان نوشـــهر در پایـــان بـــا تأکیـــد بـــر اهمیـــت 
ــوم  ــانه ها و عمـ ــار، از رسـ ــار اخبـ دقـــت در انتشـ
ـــر،  ـــه خب ـــل از درج هرگون ـــه قب ـــت ک ـــردم خواس م
ـــع  ـــه مناب ـــا ب ـــد و تنه ـــام دهن ـــات لازم را انج تحقیق
ـــق اســـتناد کننـــد. وی همچنیـــن از مســـئولان  موث
ـــایعات  ـــا ش ـــه ب ـــرای مقابل ـــه ب ـــرد ک ـــت ک درخواس
ــق و  ــانی های دقیـ ــت، اطلاع‌رسـ ــار نادرسـ و اخبـ

شـــفاف تری را در اختیـــار عمـــوم قـــرار دهنـــد.
بـــا توجـــه بـــه اظهـــارات مقامـــات مســـئول در 
نوشـــهر، می تـــوان گفـــت کـــه شـــایعه مربـــوط 
ـــن  ـــه در ای ـــایت زبال ـــه س ـــد ب ـــل ذرت فاس ـــه حم ب
شهرســـتان، نـــه تنهـــا صحـــت نـــدارد، بلکـــه نتیجـــه 
برخـــی برداشـــت های نادرســـت از عملیات هـــای 
ـــای  ـــه نظارت ه ـــی ک ـــت. در حال ـــدری اس ـــادی بن ع
دقیـــق در بنـــدر نوشـــهر بـــه صـــورت مســـتمر انجـــام 
ـــازی  ـــای مج ـــه فض ـــی‌رود ک ـــار م ـــود، انتظ میش
نیـــز بـــا دقـــت بیشـــتری بـــه انتشـــار اخبـــار 
ـــد  ـــر تأیی ـــل از بازنش ـــا را قب ـــت آنه ـــه و صح پرداخت

ـــد. کن

حقیقت ماجرای حمل ذرت فاسد از بندر نوشهر دغدغه اول مازندران؛ همکاری دستگاه ها برای مقابله با زمین خواری
به سایت زباله؛ بررسی اظهارات دادستان

حمل ذرت فاسد به سایت زباله در نوشهر؛ حقیقت یا شایعه؟

ـــداری شهرســـتان  ـــی فرمان ـــط عموم ـــم  از رواب ـــزارش  نقـــش قل ـــه گ ب
ـــدران  ـــتان مازن ـــد اس ـــئولان ارش ـــور مس ـــا حض ـــه‌ای ب ـــاری، جلس س
ـــه‌راه  ـــل س ـــداث پ ـــروژه اح ـــت پ ـــن وضعی ـــی آخری ـــور بررس به منظ

ـــد. ـــزار ش ـــار برگ جویب
 ایـــن جلســـه بـــا ریاســـت دکتـــر یونســـی، اســـتاندار مازنـــدران، و 
ـــت  ـــود سرپرس ـــر دادب ـــاری، دکت ـــدار س ـــت فرمان ـــر نوبخ ـــور دکت حض
ـــروی  ـــئولین نی ـــتانداری، مس ـــی اس ـــور عمران ـــی ام ـــت هماهنگ معاون
ــدگان  ــتان، و نماینـ ــتان و شهرسـ ــور اسـ ــس راهـ ــی و پلیـ انتظامـ
دســـتگاه های مختلـــف، در محـــل اســـتانداری مازنـــدران تشـــکیل 

ـــد. گردی
در ابتـــدای ایـــن نشســـت، دکتـــر نوبخـــت، فرمانـــدار شهرســـتان 
ـــت  ـــر اهمی ـــروژه، ب ـــرفت پ ـــد پیش ـــی از رون ـــه گزارش ـــا ارائ ـــاری، ب س
حیاتـــی ایـــن پـــروژه بـــرای تســـهیل ترافیـــک شـــهری و بهبـــود 
ارتباطـــات محورهـــای مواصلاتـــی مرکـــز اســـتان تأکیـــد کـــرد. 
وی افـــزود: »پـــروژه پـــل ســـه‌راه جویبـــار نه‌تنهـــا یـــک مطالبـــه 
عمومـــی و دیرینـــه مـــردم ســـاری اســـت، بلکـــه می توانـــد یکـــی 
از مهم تریـــن راه حل هـــای معـــضلات ترافیکـــی در مرکـــز اســـتان 

باشـــد.«
ـــف  ـــه‌ای و توق ـــکلات بودج ـــل مش ـــه دلی ـــال ها ب ـــه س ـــروژه ک ـــن پ ای
ـــای  ـــا تلاش ه ـــت، ب ـــرده اس ـــه ک ـــدی را تجرب ـــد کن ـــرای آن، رون در اج
ـــت و همـــکاری مســـئولین اســـتان، اکنـــون شـــاهد شـــتاب  اخیـــر دول

ـــد. ـــود می باش ـــی خ ـــل اجرای ـــی در مراح خوب
تسریع در روند اجرایی پروژه با هماهنگی تمامی دستگاه ها

ـــه  ـــا اشـــاره ب ـــه جلســـه ب ـــر یونســـی، در ادام ـــدران، دکت اســـتاندار مازن
ـــت:  ـــی، گف ـــار ترافیک ـــش ب ـــش آن در کاه ـــروژه و نق ـــن پ ـــت ای اهمی

ـــردم  ـــه جـــدی از ســـوی م ـــک مطالب ـــار ی ـــل ســـه‌راه جویب »احـــداث پ
اســـت و پروژه هایـــی کـــه آثـــار ملمـــوس و مســـتقیم در بهبـــود 
کیفیـــت زندگـــی مـــردم دارنـــد، بـــرای دولـــت در اولویـــت قـــرار 

ـــد.« دارن
ـــق  ـــارت دقی ـــتار نظ ـــی، خواس ـــد اجرای ـــریع رون ـــر تس ـــد ب ـــا تأکی وی ب
بـــر فرآیندهـــای عمرانـــی پـــروژه شـــد و اضافـــه کـــرد: »هیـــچ بهانـــه‌ای 
ـــان  ـــد آن را در زم ـــه نیســـت و بای ـــروژه پذیرفت ـــن پ ـــر در ای ـــرای تأخی ب
مقـــرر بـــه بهره بـــرداری رســـاند.« یونســـی همچنیـــن خواســـتار 

ـــق  ـــدی دقی ـــه زمان بن ـــه برنام ـــروژه و ارائ ـــبانه‌روزی در پ ـــت ش فعالی
ـــد. ـــکار ش ـــوی پیمان از س

اقدامات عملیاتی برای تسریع در ساخت پل
ـــی ها  ـــا نیوجرس ـــتور داد ت ـــدران دس ـــتاندار مازن ـــت، اس ـــن نشس در ای
ـــاده  ـــر پی ـــل عاب ـــوند و پ ـــا ش ـــور جابه ج ـــس راه ـــکاری پلی ـــا هم ب
ـــچ  ـــا هی ـــود ت ـــته ش ـــی برداش ـــروی انتظام ـــی نی ـــا هماهنگ ـــز ب نی

ـــد. ـــته باش ـــود نداش ـــروژه وج ـــرای پ ـــیر اج ـــی در مس مانع
ـــدی،  ـــه بع ـــه در جلس ـــرد ک ـــان ک ـــه خاطرنش ـــی در ادام ـــر یونس دکت

ـــات  ـــی اقدام ـــد تمام ـــد، بای ـــد ش ـــزار خواه ـــنبه برگ ـــه روز چهارش ک
ـــرض  ـــد در ع ـــکلی بای ـــه مش ـــر گون ـــد و ه ـــده باش ـــام ش ـــروری انج ض

ـــردد. ـــرف گ ـــزارش و برط ـــده گ ـــاعت آین ۴۸ س
ـــاری  ـــهر س ـــدی ورودی ش ـــه در کمربن ـــار ک ـــه‌راه جویب ـــل س ـــروژه پ پ
ـــرای آن،  ـــه‌ای در اج ـــک ده ـــش از ی ـــف بی ـــل توق ـــه دلی ـــرار دارد، ب ق
ـــراه  ـــه هم ـــرای ســـاکنین و مســـافران ب ـــادی ب مشـــکلات ترافیکـــی زی
داشـــته اســـت. ایـــن پـــروژه کـــه ســـال ها بـــه دلیـــل تأمیـــن 
ـــه  ـــه ب ـــا توج ـــون ب ـــود، اکن ـــاده ب ـــق افت ـــه تعوی ـــه ب ـــم بودج نامنظ
ــئولان  ــتمر مسـ ــای مسـ ــد و پیگیری هـ ــار جدیـ ــص اعتبـ تخصیـ
اســـتان، امیـــدوار بـــه بهره بـــرداری مرحلـــه نخســـت آن در آینـــده 

ـــت. ـــک اس نزدی
کمربنـــدی جویبـــار کـــه به عنـــوان مســـیر ارتباطـــی راهبـــردی 
ـــناخته  ـــدس ش ـــهد مق ـــه مش ـــمالی ب ـــتان های ش ـــاری و اس ـــان س می
میشـــود، طـــی ســـال‌های گذشـــته بـــه دلیـــل مشـــکلات 
ـــدی  ـــا ورود ج ـــا ب ـــت. ام ـــرار داش ـــی ق ـــی در بلاتکلیف ـــی و مال اجرای
ـــن  ـــت ای ـــرار اس ـــد، ق ـــی جدی ـــع مال ـــق مناب ـــتان و تزری ـــئولان اس مس

ـــرد. ـــرار گی ـــردم ق ـــترس م ـــه‌زودی در دس ـــی ب ـــیر حیات مس
پـــروژه احـــداث پـــل ســـه‌راه جویبـــار بـــا توجـــه بـــه اهمیـــت آن 
ـــاری  ـــان س ـــات می ـــهیل ارتباط ـــهری و تس ـــک ش ـــش ترافی در کاه
ــرایط  ــایر مناطـــق، می توانـــد نقـــش مهمـــی در بهبـــود شـ و سـ
ـــا  ـــتان ایف ـــل اس ـــاخت های حمل‌ونق ـــعه زیرس ـــردم و توس ـــی م زندگ
ـــئولان،  ـــادی مس ـــات جه ـــتمر و اقدام ـــای مس ـــا پیگیری ه ـــد. ب کن
ـــیده و  ـــرداری رس ـــه بهره ب ـــه‌زودی ب ـــروژه ب ـــن پ ـــه ای ـــت ک ـــد اس امی

گره گشـــای مشـــکلات ترافیکـــی مرکـــز اســـتان باشـــد.
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ایشان  طرف  به  می‌گوید:  نقاش«  »محمد  شهید  همرزم 
من  نمی‌آیم  من  گفت  جواب  در  اما  برویم  بیا  گفتم  رفتم 
نمودند  حساب  تسویه  گردان ها  »همه‌ی  گفتم:  تعجب  با 
از ماه رمضان  بیا برویم بعد  شما کجا می خواهید بمانید؟ 
از  است  قرار  گفت:  و  داد  منفی  پاسخ  باز  برمی گردیم.« 
کسانی که می مانند یک گردان به نام گردان حمزه تشکیل 

دهند و من به آن جا می‌روم.
در   ،۱۳۴۰ ماه  دی  پنجم  و  بیست  نقاش  محمد  شهید 
شهرستان بهشهر به دنیا آمد. پدرش علی جان و مادرش 
خواند.  درس  راهنما�یی  دوره  پایان  تا  داشت.  نام  صفورا 
یافت.  حضور  جبهه  در  بسیجی  عنوان  به  کرد.  ازدواج 
بیست و هشتم خرداد ۱۳۶۳، در پاسگاه زید بر اثر اصابت 
تیر مستقیم به سینه، شهید شد. مزار او در گلزار بهشت 

فاطمه بهشهر زادگاهش واقع است.
حمزه گردان  تشکیل  چگونگی 

بود  مدت ها  گفت:  شهید  همرزم  رضوی  عسکری  سید 
انقلاب  از  بعد  سال   ۷ حدود  شاید  بودم  ندیده  را  او  که 
پای  را  ایشان  جبهه  به  عزیمت  هنگام  روزی  بود!  شده 
متواضعانه  حالتی  با  دیدم  و  کردم  مشاهده  بوس  مینی 
گفت:  بودم  بوس  مینی  داخل  که  من  به  دارد،  درخواستی 
بچه ها  باشم؟«  جبهه  در  شما  جمع  در  می توانم  »من 
نفر!   ۷ شدیم  نفر   ۶ ما  و  پذیرفتند  باز  آغوش  با  را  ایشان 
حدود سه ماه که در جبهه جنوب بودیم چند روزی مانده 
به  می توانند  نیرو ها  که  کردند  اعلام  رمضان  ماه  به  بود 
شهر  به  زمان  این  ایشان  بازگردند.  خود  شهرستان های 
آماده  را  خودمان  نفر  شش  ما  اما  بود  رفته  نظافت  برای 
ایشان  منتظر  و  بستیم  را  کیف هایمان  و  بودیم  کرده 
شدن  آماده  منتظر  بچه ها  و  آمد  ایشان  که  این  تا  ماندیم 
بود  لباس هایش  نمودن  پهن  سرگرم  او  اما  بودند  ایشان 
گفت  جواب  در  برویم،  بیا  گفتم  رفتم  ایشان  طرف  به  من 
تسویه  گردان ها  »همه‌ی  گفتم:  تعجب  با  من  نمی‌آیم  من 
برویم  بیا  بمانید؟  می خواهید  کجا  شما  نمودند،  حساب 
بعد از ماه رمضان برمی گردیم.« باز پاسخ منفی داد و گفت: 
گردان  نام  به  گردان  یک  می مانند  که  کسانی  از  است  »قرار 

حمزه تشکیل دهند و من به آن جا می‌روم.«
خداحافظی آخرین 

نپذیرفت  ایشان  کردند،  اصرار  آمدند  هم  دیگر  بچه های 
امتحان  شما  گفتم:  و  رفتم  ایشان  نزد  تنها�یی  به   

ً
نهایتاً

آئین نامه داری، ماه رمضان هم هست با هم به شهرستان 
را  رانندگی  گواهی نامه  هم  شما  می‌گیریم  روزه  می‌رویم، 
به  که  حالتی  با  ایشان  اما  برمی گردیم،  هم  با  و  می‌گیرید 
گفت:  است  شده  جمع  چشمانش  در  اشک  می‌رسید  نظر 
آخرین  او  از  خداحافظی،  این  نمی‌آیم.«  من  »عسکری! 
به  بعد  روز  چند  و  رسید  آرزویش  به  او  و  بود  خداحافظی 

مقام شهادت نائل آمد.

یاد شهدا

شهید محمد نقاششهید محمد نقاش



ـــتایی  ـــور روس ـــر ام ـــر کل دفت مدی
اســـتانداری  شـــوراهای  و 
ـــه  ـــر اینک ـــد ب ـــا تاکی ـــدران، ب مازن
مدیریـــت پســـماند و زبالـــه در 
ایـــن اســـتان بـــه عنـــوان یـــک 
ـــت، از  ـــرح اس ـــش« مط ـــر چال »اب
اجـــرای پـــروژه تفکیـــک زبالـــه از 
ــتان  ــتای اسـ ــدا در ۲۰۷ روسـ مبـ

ــر داد. خبـ
بـــه گـــزارش نقـــش قلـــم  ایـــن 
ــات مهـــم  ــروژه یکـــی از اقدامـ پـ
بهبـــود وضعیـــت  در راســـتای 
ـــع  ـــت مناب ـــت و مدیری ـــط زیس محی
در اســـتان مازنـــدران بـــه شـــمار 
می‌آیـــد. حســـن اصغریـــان، در 

ـــهر و  ـــی ش ـــوراهای اسلام ـــل از ش ـــم تجلی مراس
ـــه  ـــن نکت ـــه ای ـــوس، ب ـــتان چال ـــتا در شهرس روس
ــه  ــدران بـ ــا در مازنـ ــه زباله‌هـ ــرد کـ ــاره کـ اشـ
یکـــی از چالش هـــای جـــدی تبدیـــل شـــده‌اند 
و بایـــد بـــرای حـــل ایـــن معضـــل، راهکارهـــای 

مؤثـــری اندیشـــیده شـــود.
چالـــش زبالـــه در مازنـــدران و ضـــرورت 

مدیریـــت پســـماند
مازنـــدران بـــه دلیـــل ویژگی هـــای جغرافیایـــی 
خـــاص خـــود و همچنیـــن جـــذب گردشـــگران 
ــم  ــا حجـ ــواره بـ ــال، همـ ــول سـ ــاد در طـ زیـ

ـــه  ـــل ب ـــن معض ـــت. ای ـــرو اس ـــماند روب ـــه و پس ـــادی از زبال زی
ویـــژه در مناطـــق روســـتایی و ییلاقـــی اســـتان، بـــه دلیـــل 
ـــل  ـــدی تبدی ـــکلی ج ـــه مش ـــب، ب ـــاخت های مناس ـــود زیرس نب
شـــده اســـت. در همیـــن راســـتا، طـــرح تفکیـــک زبالـــه از 
مبـــدا بـــه عنـــوان یکـــی از اقداماتـــی کـــه می‌توانـــد ایـــن 
ـــت. ـــه اس ـــرار گرفت ـــتور کار ق ـــد، در دس ـــش ده ـــران را کاه بح

اصغریـــان در ایـــن خصـــوص گفـــت: »زباله‌هـــا در مازنـــدران 
ــرح اســـت  ــا مطـ ــی از مهم تریـــن چالش هـ ــوان یکـ ــه عنـ بـ
ــر،  ــای مؤثـ ــی از راهکارهـ ــکل، یکـ ــن مشـ ــل ایـ ــرای حـ و بـ
ـــتای  ـــروژه در ۲۰۷ روس ـــن پ ـــت. ای ـــدا اس ـــه از مب ـــک زبال تفکی
ـــرای آن  ـــد اج ـــت و رون ـــرا اس ـــال اج ـــی در ح ـــتان به‌خوب اس

ــت.« ــش اسـ رضایت بخـ
ـــم  ـــش حج ـــروژه، کاه ـــن پ ـــرای ای ـــی اج ـــداف اصل ـــی از اه یک
پســـماندها و ایجـــاد فضایـــی پاک تـــر بـــرای زندگـــی اهالـــی 
روستاهاســـت. در اســـتان مازنـــدران، ۲۰۷ روســـتا تحـــت 

پوشـــش ایـــن طـــرح قـــرار دارنـــد و ایـــن میـــزان در آینـــده 
نزدیـــک افزایـــش خواهـــد یافـــت. اجـــرای ایـــن طـــرح بـــا 
ـــوراهای  ـــاران و ش ـــتاها، دهی ـــردم روس ـــارکت م ـــکاری و مش هم
اسلامـــی امکان پذیـــر شـــده اســـت. ایـــن طـــرح نـــه تنهـــا 
بـــرای کاهـــش آلودگـــی محیط‌زیســـت مفیـــد اســـت، بلکـــه 
ــه  ــت‌محیطی در جامعـ ــگ زیسـ ــای فرهنـ ــتای ارتقـ در راسـ

روســـتایی نیـــز گام هـــای مؤثـــری برداشـــته اســـت.
روســـتایی  امـــور  دفتـــر  مدیـــر کل  اصغریـــان،  حســـن 
اســـتانداری مازنـــدران، افـــزود: »بســـیاری از روســـتاهای 
اســـتان بـــا مشـــکلات زیســـت محیطی دســـت و پنجـــه 
نـــرم می کننـــد و تفکیـــک زبالـــه از مبـــدا می‌توانـــد تأثیـــر 

ــد.« ــته باشـ ــکلات داشـ ــن مشـ ــش ایـ ــادی در کاهـ زیـ
نقش شـــوراها در تقویت برنامه های توسعه‌ای استان

ـــم  ـــش مه ـــه نق ـــه ب ـــتایی در ادام ـــور روس ـــر ام ـــر کل دفت مدی
شـــوراهای اسلامـــی شـــهر و روســـتا در اجـــرای طرح هـــای 
ــرای  ــا بـ ــت تـ ــوراها خواسـ ــرد و از شـ ــاره کـ ــعه‌ای اشـ توسـ
روســـتاها،  در  ســـرمایه گذاری  فرصت هـــای  شناســـایی 
ــه  ــوراها بـ ــان، شـ ــه اصغریـ ــه گفتـ ــد. بـ ــتر تلاش کننـ بیشـ
ــد  ــال در رونـ ــور فعـ ــد به‌طـ ــردم بایـ ــوان نماینـــدگان مـ عنـ
مشـــارکت  محلـــی  برنامه‌ریزی هـــای  و  تصمیم گیری هـــا 
ــون  ــی همچـ ــبرد پروژه هایـ ــوع در پیشـ ــن موضـ ــد و ایـ کننـ

ــژه‌ای دارد. ــدا اهمیـــت ویـ ــه از مبـ تفکیـــک زبالـ
ـــا در  ـــت ت ـــتا خواس ـــش و روس ـــوراهای بخ ـــن از ش وی همچنی
راســـتای توانمندســـازی روســـتاها و جـــذب ســـرمایه گذاران، 
بیشـــتر فعـــال باشـــند و بـــه معرفـــی فرصت‌هـــای موجـــود 

ـــد. ـــک کنن ـــق کم ـــن مناط در ای
ــتان  ــی اسـ ــورای عالـ ــس شـ ــری، رئیـ ــام دلیـ ــد سـ حمیـ
مازنـــدران، در ایـــن مراســـم بـــا بیـــان اینکـــه آمـــوزش 

ــات  ــش تخلفـ ــر در کاهـ ــات مؤثـ ــوراها از اقدامـ ــای شـ اعضـ
و بهبـــود عملکـــرد آن هاســـت، گفـــت: »میـــزان تخلـــف 
شـــورایی در اســـتان تنهـــا دو دهـــم درصـــد اســـت و ایـــن 
آمـــار نشـــان‌دهنده ایـــن اســـت کـــه آموزش‌هـــا می توانـــد 

ــاند.« ــر برسـ ــه صفـ ــات را بـ تخلفـ
ـــوزش  ـــداوم آم ـــور م ـــد به‌ط ـــوراها بای ـــه داد: »ش ـــری ادام دلی
ببیننـــد تـــا در تصمیم‌گیری هـــا و اقدامـــات خـــود بـــه 
ــر  ــد تأثیـ ــن کار می‌توانـ ــد و ایـ ــل کننـ ــو عمـ ــن نحـ بهتریـ
ــاد عمومـــی  ــات و افزایـــش اعتمـ ــادی در کاهـــش تخلفـ زیـ

داشـــته باشـــد.«
ـــردم و  ـــن م ـــاط بی ـــی و ارتب ـــاد اجتماع ـــب اعتم جل

دولت

ـــه  ـــم، روح‌الل ـــن مراس ـــه ای در ادام
مدیـــر  افشـــانی،  گل  صادقـــی 
فرهنگـــی  و  اجتماعـــی  کل 
ـــد  ـــا تأکی ـــدران، ب ـــتانداری مازن اس
بـــر اهمیـــت جلـــب اعتمـــاد 
شـــوراها،  توســـط  اجتماعـــی 
گفـــت: »شـــوراها بـــه عنـــوان 
پـــل ارتباطـــی بیـــن مـــردم و 
ــی  ــیار مهمـ ــش بسـ ــت، نقـ دولـ
در ارتقـــای سلامـــت اجتماعـــی و 
ــی  ــیب های اجتماعـ ــش آسـ کاهـ
ــار  ــوراها در کنـ ــر شـ ــد. اگـ دارنـ
اجرایـــی  دســـتگاه‌های  ســـایر 
عمـــل  هماهنـــگ  به طـــور 
کننـــد، می‌تواننـــد در کاهـــش 
ارتقـــای کیفیـــت  آســـیب های اجتماعـــی و 

ــند.« ــر باشـ ــردم مؤثـ ــی مـ زندگـ
صادقـــی همچنیـــن بـــر ضـــرورت نظـــارت 
ــهرداران  ــاران و شـ ــرد دهیـ ــر عملکـ ــوراها بـ شـ
ـــواره  ـــد هم ـــوراها بای ـــت: »ش ـــرد و گف ـــد ک تأکی
ــارت  ــی نظـ ــران محلـ ــرد مدیـ ــر روی عملکـ بـ
ـــود.« ـــری ش ـــات جلوگی ـــروز تخلف ـــا از ب ـــد ت کنن
ــت و  ــای امنیـ ــوراها در ارتقـ ــش شـ نقـ

کاهـــش آســـیب‌های اجتماعـــی
ــتانداری  ــی اسـ ــی و فرهنگـ ــر کل اجتماعـ مدیـ
ـــت  ـــای امنی ـــوراها را در ارتق ـــش ش ـــدران، نق مازن
و کاهـــش آســـیب های اجتماعـــی بســـیار حیاتـــی دانســـت 
ـــایر  ـــی و س ـــروی انتظام ـــار نی ـــد در کن ـــوراها بای ـــزود: »ش و اف
ــش  ــت و کاهـ ــای امنیـ ــرای ارتقـ ــی بـ ــتگاه های اجرایـ دسـ
اســـتان  مختلـــف  مناطـــق  در  اجتماعـــی  آســـیب های 
ــعه‌ای و  ــگاه توسـ ــا نـ ــوراها بـ ــر شـ ــد. اگـ ــکاری کننـ همـ
همدلـــی حرکـــت کننـــد، می تواننـــد بـــه تحولـــی بـــزرگ در 

مناطـــق خـــود دســـت یابنـــد.«
در ادامـــه ایـــن مراســـم، یحیـــی یوســـف‌پور، فرمانـــدار 
شهرســـتان چالـــوس، بـــه مشـــکلات و فرصت هـــای موجـــود 
ـــا  ـــد ب ـــوراها بای ـــت: »ش ـــرد و گف ـــاره ک ـــتان اش ـــن شهرس در ای
ـــتگاه ها،  ـــر دس ـــا دیگ ـــکاری ب ـــی و هم ـــرد جمع ـــتفاده از خ اس
پروژه هـــای نیمه تمـــام را بـــه ســـرانجام برســـانند. اختلافـــات 
میـــان اعضـــای شـــورا نبایـــد بـــه پروژه هـــا آســـیب بزنـــد و 

ـــند.« ـــات باش ـــن اختلاف ـــاهد ای ـــد ش ـــردم نبای م
ــرمایه گذاری را  ــای سـ ــد فرصت هـ ــوراها بایـ ــزود: »شـ وی افـ

شناســـایی کننـــد و بســـته های ســـرمایه گذاری را بـــرای 
ـــعه‌ای  ـــگاه توس ـــر ن ـــد. اگ ـــاده نماین ـــرمایه گذاران آم ـــذب س ج
داشـــته باشـــیم و همدلـــی کنیـــم، چالـــوس می توانـــد بـــه 

یکـــی از قطب هـــای توســـعه اســـتان تبدیـــل شـــود.«
ـــه  ـــدران، ب ـــتاهای مازن ـــدا در روس ـــه از مب ـــک زبال ـــروژه تفکی پ
عنـــوان یکـــی از راهکارهـــای مؤثـــر در حـــل بحـــران زبالـــه، 
ــرا  ــال اجـ ــردم در حـ ــارکت مـ ــوراها و مشـ ــت شـ ــا حمایـ بـ
ــه کاهـــش مشـــکلات زیســـت‌محیطی  ــد بـ اســـت و می توانـ
ــد.  ــک کنـ ــردم کمـ ــی مـ ــت زندگـ ــطح کیفیـ ــای سـ و ارتقـ
ــال در  ــور فعـ ــد به‌طـ ــوراها بایـ ــروژه، شـ ــن پـ ــار ایـ در کنـ
توســـعه اقتصـــادی و اجتماعـــی روســـتاها مشـــارکت کننـــد 
و از فرصت هـــای ســـرمایه گذاری بـــرای ایجـــاد تغییـــرات 

مثبـــت بهره بـــرداری نماینـــد.

چالش زباله در مازندران و اجرای تفکیک زباله از مبدا در چالش زباله در مازندران و اجرای تفکیک زباله از مبدا در ۲۰۷۲۰۷ روستا روستا

ــژه در  ــا، به‌وی ــور م ــاسی در کش ــضلات اس ــکی از مع ی

ــام  ــادن و ناتم ــق افت ــه تعوی ــلی، ب ــزرگ و م ــای ب پروژه ه

ــت.  ــار اس ــص اعتب ــدم تخصی ــل ع ــه دلی ــا ب ــدن پروژه ه مان

ــود،  ــت می ش ــع و وق ــب اتلاف مناب ــا موج ــه تنه ــر ن ــن ام ای

ــه  ــری ب ــای جبران ناپذی ــز آسیب ه ــدت نی ــه در بلندم بلک

نـد. شـور وارد می‌کـ کـ
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از جنگل هــای  به عنــوان میزبــان بخشــی  اســتان گلســتان، 
ــردی و  ــرای طبیعت گ ــر ب ــدی بی نظی ــی، مقص ــتانی هیرکان باس
ــا خطراتــی پنهــان  گردشــگری اســت امــا ایــن زیبایــی طبیعــی ب
ــیدگی،  ــل پوس ــه دلی ــه ب ــاز ک ــان خطرس ــت؛ درخت ــراه اس هم
بیمــاری یــا آســیب های مکانیکــی در معــرض ســقوط قــرار دارنــد 

ــد. ــد کنن ــدگان را تهدی ــی بازدیدکنن ــد ایمن و می توانن
بــه گــزارش  نقــش قلــم پارک هــا و تفرجگاه‌هــای جنگلــی 
گلســتان ســالانه پذیــرای هــزاران گردشــگر و خانواده هایــی 
هســتند کــه بــه دنبــال آرامــش در دل طبیعت‌انــد کــه مدیریــت 
ــگران،  ــان گردش ــظ ج ــرای حف ــا ب ــان نه تنه ــن درخت ــق ای دقی
ــا  ــی پارک ه ــی و زیبای ــتم جنگل ــداری اکوسیس ــرای پای ــه ب بلک

ــت. ــی اس حیات
ــی،  ــل بادافتادگ ــه دلی ــت ب ــن اس ــه ممک ــاز، ک ــان خطرس درخت
ــند،  ــقوط باش ــتانه س ــاختاری در آس ــیب های س ــا آس ــاری ی بیم

ــوند. ــوب میش ــگران محس ــرای گردش ــدی ب ــدی ج تهدی
ــن  ــت ای ــد مدیری ــتان معتقدن ــی گلس ــع طبیع ــان مناب کارشناس
درختــان بــه پیشــگیری از حــوادث ناگــوار، جلوگیــری از گســترش 
ــک  ــگل کم ــی جن ــادل اکولوژیک ــظ تع ــا و حف ــات و بیماری ه آف
می کنــد و می توانــد زیبایــی و کارکــرد پارک هــای جنگلــی را 

ــد. ــظ نمای ــگران حف ــذب گردش ــرای ج ب
پارک های جنگلی گلستان؛ گنجینه‌ای از طبیعت و تفریح

ــی،  ــای هیرکان ــار از جنگل ه ــزار هکت ــا ۴۵۲ ه ــتان ب ــتان گلس اس
ــوان  ــه آن هــا می‌ت ــی دارد کــه از جمل ــارک و تفرجــگاه جنگل ۲۱ پ
بــه پارک هــای پرتــردد دلنــد در رامیــان، النگــدره و قــرق در 

گــرگان اشــاره کــرد.
ایــن پارک هــا به‌ویــژه در فصــل بهــار، میزبــان گردشــگران، 

هســتند. دانش‌آمــوزی  اردوهــای  و  خانواده هــا 

ــات رفاهــی  ــار وســعت و امکان ــا ۴۵۰ هکت ــی دلنــد ب ــارک جنگل پ
نظیــر میــز، نیمکــت، آب آشــامیدنی و ســرویس بهداشــتی، یکــی از 

مقاصــد اصلــی گردشــگری در شــرق گلســتان اســت.
ــتان  ــی گلس ــع طبیع ــای مناب ــگل کاری و پارک ه ــس اداره جن رئی
گفــت: طــرح شناســایی و جمــع‌آوری درختــان خطرســاز در 
پارک هــای جنگلــی بــا دقــت و پــس از دریافــت مجــوز از ســازمان 

جنگل هــا و مراتــع کشــور اجــرا میشــود.
ــی  ــارک جنگل ــاری، پ ــال ج ــرد: در س ــار ک ــم اظه ــول مقس رس

دلنــد بــه دلیــل تــردد بــالای گردشــگران و اهمیــت آن به‌عنــوان 
ذخیــره گاه جنگلــی، در اولویــت ایــن طــرح قــرار گرفتــه اســت.

معــاون امــور جنــگل اداره کل منابــع طبیعــی گلســتان، اعلام کــرد: 
حــدود ۳۰۰ درخــت خطرســاز در پــارک دلنــد شناســایی شــده‌اند 
کــه پــس از بررســی کارشناســان ســازمان جنگل هــا، مجــوز 
ــادر  ــانتی متر ص ــا ۱۰۰ س ــر ۷۰ ت ــا قط ــت ب ــع‌آوری ۱۳۰ درخ جم

شــده اســت.
ــا تمرکــز بــر  جهانبخــش صادقیــان اظهــار کــرد: ایــن عملیــات، ب

ــه‌زودی  ــکاران، ب ــا همــکاری پیمان ــردد گردشــگران و ب مناطــق پرت
آغــاز خواهــد شــد.

وی بیــان کــرد: هــدف ایــن طــرح نــه بهره‌بــرداری تجــاری، بلکــه 
پیشــگیری از خســارات جانــی و مالــی بــه گردشــگران اســت.

ــهر  ــرب آزادش ــری غ ــع در ۱۱ کیلومت ــد، واق ــی دلن ــارک جنگل پ
ــان  ــش درخت ــا پوش ــهد، ب ــاده تهران-گرگان-مش ــیر ج و در مس
ــاط  ــی از نق ــی، یک ــرا و انجیل ــوط، آزاد، اف ــد بل ــمندی مانن ارزش

ــت. ــتان اس ــگری گلس ــته گردش برجس
واژه »دلنــد« بــه معنــای منطقــه‌ای پوشــیده از جنگل هــای 
ــارک اســت. ایــن  ــر غنــای طبیعــی ایــن پ انبــوه، خــود گواهــی ب
ــه  ــده، بلک ــت ش ــی ثب ــره گاه جنگل ــوان ذخی ــا به عن ــارک نه تنه پ
بــا امکانــات رفاهــی مناســب، مقصــدی ایــده‌آل بــرای گردشــگران 

بین‌راهــی محســوب میشــود.
ــتان،  ــی گلس ــای جنگل ــاز در پارک‌ه ــان خطرس ــت درخت مدیری
گامــی اساســی در راســتای حفاظــت از جــان گردشــگران و 

اســت. اکوسیســتم های طبیعــی  پایــداری 
ــد،  ــد دلن ــرددی مانن ــای پرت ــر پارک ه ــز ب ــا تمرک ــات، ب ــن اقدام ای
بلکــه  می کنــد،  تضمیــن  را  بازدیدکننــدگان  ایمنــی  نه تنهــا 
ــد  ــوان مقاص ــق به‌عن ــن مناط ــرد ای ــی و کارک ــظ زیبای ــه حف ب

ــد. ــد انجامی ــگری خواه گردش
ــتمر،  ــارت مس ــا نظ ــا ب ــن طرح ه ــه ای ــت ک ــده، لازم اس ــرای آین ب
تخصیــص منابــع کافــی و همــکاری بیــن نهادهــای محلــی و ملــی 

ادامــه یابــد.
درختــان  شناســایی  نویــن  فناوری هــای  در  ســرمایه گذاری 
خطرســاز، آمــوزش جوامــع محلــی و ارتقــای زیرســاخت های 
ــدار  ــت پای ــرای مدیری ــی ب ــه الگوی ــد گلســتان را ب ــا می توان پارک ه

پارک هــای جنگلــی در ایــران تبدیــل کنــد.

ـــیه  ـــه اجلاس ـــان اینک ـــا بی ـــتان ب ـــوا گلس ـــپاه نین ـــده س فرمان
ـــوم  ـــه ماهه س ـــتان در س ـــتان گلس ـــهید اس ـــزار ش ـــار ه چه
ـــه از  ـــداد ک ـــن روی ـــت: ای ـــود، گف ـــزار میش‌ ـــال ۱۴۰۵ برگ س
ـــای  ـــرد از دوره‌ه ـــه کار ک ـــاز ب ـــمی آغ ـــور رس ـــه ط ـــروز ب ام

ـــد. ـــد ش ـــزار خواه ـــار برگ ـــک ب ـــال ی ـــج س ـــر پن ـــدی ه بع
ـــاهکوهی در  ـــی ملکش‌ ـــردار عل ـــم س ـــش قل ـــزارش نق ـــه گ ب
ـــر  ـــار و نش ـــظ آث ـــی حف ـــورای هماهنگ ـــترک ش ـــه مش جلس
ــت گذاری  ــورای سیاسـ ــدس و شـ ــاع مقـ ــای دفـ ارزش هـ
ـــی  ـــا قدردان ـــزار شـــهید اســـتان گلســـتان، ب ـــار ه کنگـــره چه
از تلاش هـــا بـــرای آماده‌ســـازی زیرســـاخت های اجلاســـیه 
ـــان  ـــا زم ـــروز ت ـــرد: از ام ـــار ک ـــی آن، اظه ـــه دائم و دبیرخان
ــتگاه ها،  ــه دسـ ــال ۱۴۰۵، همـ ــیه در سـ ــزاری اجلاسـ برگـ
نهادهـــا و کمیته هـــا بایـــد بـــا برنامه‌ریـــزی منســـجم، در 

ـــار و شـــهادت  ـــگ ایث ـــت فرهن ـــج و تثبی ـــن، تروی مســـیر تبیی
ـــد. ـــتان گام بردارن ـــر اس در سراس

گلستان آماده بزرگترین کنگره فرهنگی دفاع مقدس
وی بـــا اشـــاره بـــه اینکـــه نخســـتین دوره کنگـــره چهـــار 
ـــم  ـــزود: تصمی ـــد، اف ـــزار ش ـــال ۱۳۹۵ برگ ـــهید در س ـــزار ش ه
ـــار  ـــال یک ب ـــج س ـــر پن ـــره ه ـــن کنگ ـــه ای ـــده ک ـــن ش ـــر ای ب
ـــود؛  ـــزار ش ـــردی برگ ـــردی راهب ـــا رویک ـــم و ب ـــورت منظ به ص
ــی و  ــت‌گذاری دائمـ ــک سیاسـ ــد یـ ــن رو نیازمنـ از همیـ
ــود در  ــا مشـــخص شـ ــتیم تـ ــن هسـ ــم‌اندازی روشـ چشـ
ـــی  ـــی و اجتماع ـــداف فرهنگ ـــه اه ـــه چ ـــده ب ـــال آین ـــج س پن

ـــم. ـــدا کنی ـــت پی ـــد دس بای
فرمانـــده ســـپاه نینـــوا گلســـتان، از تولیـــد آثـــار فاخـــر 
فرهنگـــی و هنـــری به عنـــوان یکـــی از ارکان اصلـــی ایـــن 

اجلاســـیه یـــاد کـــرد و گفـــت: تالیـــف و انتشـــار کتـــاب 
ـــناد  ـــع‌آوری اس ـــینمایی، جم ـــد س ـــم بلن ـــد فیل ـــر، تولی فاخ
و آثـــار شـــهدا، اجـــرای یادواره هـــای شـــهدا بـــا محوریـــت 
ـــن،  ـــرود، انیمیش ـــگ، س ـــد نماهن ـــف، تولی ـــرهای مختل قش
بازی هـــای رایانـــه‌ای و ســـایر محصـــولات فرهنگـــی از 
ـــود. ـــد ب ـــره خواه ـــن کنگ ـــاخص ای ـــای ش ـــه برنامه ه جمل

ـــت  ـــده مقاوم ـــدازی دهک ـــن از راه‌ان ـــاهکوهی همچنی ملکش
ـــات  ـــی از اقدام ـــه بخش ـــاره ب ـــا اش ـــر داد و ب ـــتان خب در گلس
عمرانـــی و اجتماعـــی وابســـته بـــه کنگـــره ملـــی چهـــار 
ـــی  ـــالن ورزش ـــل س ـــح داد: تکمی ـــتان توضی ـــهید اس ـــزار ش ه
ـــاع  ـــوزه دف ـــاغ م ـــعه ب ـــرگان، توس ـــاد گ ـــری امیرآب ـــزار نف ۶ ه
مقـــدس، مرمـــت و تجهیـــز خانه هـــای محســـنین تحـــت 
ـــی  ـــه پروژه های ـــتی از جمل ـــداد و بهزیس ـــه ام ـــش کمیت پوش

ـــیند. ـــر بنش ـــه ثم ـــد ب ـــه بای ـــت ک اس
ـــهید  ـــزار ش ـــار ه ـــی چه ـــره مل ـــر کنگ ـــرد: اث ـــد ک وی تاکی
ـــردم  ـــود و م ـــده ش ـــش دی ـــالن همای ـــد در س ـــتان نبای گلس
ـــس  ـــود لم ـــره خ ـــی روزم ـــر را در زندگ ـــن تاثی ـــد ای ـــم بای ه
ـــته‌های  ـــع بس ـــا توزی ـــه ت ـــه گرفت ـــاخت مدرس ـــد؛ از س کنن
ـــای  ـــت خانه ه ـــتایی، مرم ـــرب روس ـــن آب ش ـــتی، تامی معیش
محرومـــان، اهـــدای جهیزیـــه بـــه نوعروســـان نیازمنـــد و 
ـــی اســـت  ـــان، همگـــی گام‌های ـــرای مددجوی ـــن ویلچـــر ب تامی
کـــه بـــه نیـــت شـــهدا و بـــا همـــت مـــردم و مســـوولان 

ــود. ــام میش‌ـ انجـ
ـــون  ـــت: تاکن ـــه گف ـــتان در ادام ـــوا گلس ـــپاه نین ـــده س فرمان
ـــده و  ـــع ش ـــتان توزی ـــه در اس ـــری جهیزی ـــزار و ۸۳۴ س ۲ ه
ـــزار  ـــار ه ـــه چه ـــدد ب ـــن ع ـــاندن ای ـــا، رس ـــذاری م هدف گ
ـــتگاه  ـــن ۴۶ دس ـــت. همچنی ـــا اس ـــان برنامه‌ه ـــا پای ـــری ت س
ـــولان تحـــت پوشـــش بهزیســـتی در  ـــرای معل ویلچـــر برقـــی ب

ـــت. ـــع اس ـــال توزی ـــه در ح ـــده ک ـــه ش ـــر گرفت نظ
ملکشـــاهکویی در پایـــان بـــا بیـــان اینکـــه همـــه ایـــن 
اقدامـــات بـــا نیـــت رضـــای الهـــی و خشـــنودی شـــهدا 
انجـــام میشـــود، گفـــت: بـــاور داریـــم کـــه شـــهدا، 

دســـتگیر مـــا در ایـــن مســـیر خواهنـــد بـــود.

ـــردم  ـــاد م ـــوراها نم ـــه ش ـــان اینک ـــا بی ـــت ب ـــدار رش فرمان
ــاق و همدلـــی  ــتند، گفـــت: وفـ ــالاری دینـــی هسـ سـ
عملکـــرد  ارتقـــای  و  شـــرایط  بهبـــود  زمینه ســـاز 

شـــوراها اســـت.
ــم ، اســـماعیل میرغضنفـــری ر  ــزارش نقـــش قلـ ــه گـ بـ

ـــاب  ـــرد: در ب ـــار ک ـــوراها اظه ـــت روز ش ـــم گرامیداش مراس
ـــده  ـــازل ش ـــوری ن ـــام ش ـــه ن ـــوره‌ای ب ـــوراها س ـــت ش اهمی
ـــت. ـــئله اس ـــن مس ـــت ای ـــان‌دهنده اهمی ـــه نش ـــت ک اس

ـــط  ـــقلاب توس ـــاز ان ـــوراها از آغ ـــن ش ـــن قوانی ـــه تعیی وی ب
ـــود  ـــا وج ـــت: ب ـــرد و گف ـــاره ک ـــقلاب اش ـــر ان ـــار کبی معم
ـــرانجام در  ـــد و س ـــرا نش ـــی اج ـــر دلیل ـــا ب ـــون، بن ـــع قان وض

ـــد. ـــال ۱۳۷۷ ابلاغ ش س
فرمانـــدار رشـــت تصریـــح کـــرد: شـــوراها، نمـــاد مـــردم 
ـــی  ـــای دین ـــه از آموزه‌ه ـــتند و برگرفت ـــی هس ـــالاری دین س
ــود  ــر و بهبـ ــت بهتـ ــدد وضعیـ ــر درصـ ــذا اگـ ــت لـ اسـ
ـــی  ـــا همدل ـــر و ب ـــار یکدیگ ـــد در کن ـــتیم بای ـــرایط هس ش

ــم. گام برداریـ
ـــوراها  ـــه ش ـــی را ب ـــزار کاف ـــون، اب ـــزود: قان ـــری اف میرغضنف
بـــه عنـــوان سیاســـت‌گذار داده اســـت کـــه می تواننـــد 
ـــاب  ـــه انتخ ـــت ک ـــف اس ـــای مختل ـــزار در حوزه‌ه ـــن اب ای
ـــون از  ـــوب قان ـــارت در چارچ ـــتا و نظ ـــهر و روس ـــران ش مدی

جملـــه ایـــن مـــوارد محســـوب میشـــود.

ــاز  ــی زمینه‌سـ ــاق و همدلـ ــه وفـ ــان اینکـ ــا بیـ وی بـ
ــت،  ــوراها اسـ ــرد شـ ــای عملکـ ــرایط و ارتقـ ــود شـ بهبـ
اســـاس  بـــر  نیـــز  دولـــت  نماینـــدگان  گفـــت: 
ــتند و  ــوراها هسـ ــار شـ ــی در کنـ ــت های ابلاغـ سیاسـ

ــت. ــویه اسـ ــاق دو سـ ــن وفـ ایـ
فرمانـــدار رشـــت ضمـــن تاکیـــد بـــر خدمـــت صادقانـــه 
ــال  ــواره در حـ ــتگاه های نظارتـــی همـ ــرد: دسـ ــان کـ بیـ
رصـــد فعالیت هـــا و اقدامـــات هســـتند لـــذا طـــول 
ـــت دارد  ـــه اهمی ـــه ک ـــت و آنچ ـــم نیس ـــدان مه ـــت چن خدم

عـــرض ایـــن مســـئولیت اســـت.
ـــتای  ـــتیم در راس ـــرگاه توانس ـــرد: ه ـــه ک ـــری اضاف میرغضنف
توســـعه پایـــدار گامـــی برداریـــم قطعـــاًً اتفـــاق خوبـــی 
ـــی میســـر نیســـت. ـــا همدل ـــر جـــز ب ـــن ام ـــود و ای خواهـــد ب

وی در پایـــان تصریـــح کـــرد: فـــارغ از نگرش هـــای 
ـــتیم و در  ـــم هس ـــک پرچ ـــر ی ـــده در زی ـــاوت، هم عقی متف
کنـــار مـــردم بـــرای مـــردم تلاش می کنیـــم کـــه ولـــی 

نعمـــت مـــا هســـتند.

اقدامات شاخص کنگره چهار هزار شهید گلستان تشریح شد؛

از جهاد فرهنگی تا سازندگی

وفاق و همدلی زمینه ساز بهبود شرایط و ارتقای عملکرد شوراها است

ــمندترین  ــت: ارزشـ ــیلان گفـ ــتاندار گـ اسـ
دارایـــی گیلانیـــان زمیـــن اســـت؛ لـــذا 
زمین هـــای اســـتان را بـــرای ویلاســـازی 

. هیـــم د نمی‌
بـــه گـــزارش  نقـــش قلـــم  هـــادی حـــق 
شـــناس در آئیـــن بزرگداشـــت روز ملـــی 
برتـــر  شـــوراهای  از  تجلیـــل  و  شـــوراها 
ـــای  ـــرد: زمین‌ه ـــار ک ـــت اظه ـــیلان در رش گ
ــل  ــیمان تبدیـ ــنگ و سـ ــه سـ ــیلان را بـ گـ
نمی کنیـــم؛ ایـــن دارایـــی ارزشـــمند در 
اســـتان بایـــد بـــرای خودمـــان و نســـل 

ــود. ــظ شـ ــده حفـ آینـ
ـــا  ـــدی ب ـــورد ج ـــزوم برخ ـــر ل ـــد ب ـــا تاکی وی ب
ســـاخت و ســـازهای غیرمجـــاز در روســـتاها 
ــدور  ــاز و صـ ــاخت و سـ ــرد: سـ ــه کـ اضافـ
ـــاس  ـــر اس ـــتاها ب ـــاختمانی در روس ـــه س پروان
ــاله  ــدارد؛ مسـ ــکلی نـ ــادی مشـ ــرح هـ طـ
ــازند  ــاز می سـ ــه غیرمجـ ــت کـ ــی اسـ جایـ
ســـاختمان  پروانـــه  دریافـــت  دنبـــال  و 

می‌رونـــد.
ـــگرپذیر  ـــه گردش ـــه ب ـــا توج ـــرد: ب ـــان ک وی بی
بوم گـــردی  از  حتمـــا  گـــیلان  بـــودن 
امـــا  می کنیـــم؛  حمایـــت  روســـتاها  در 
اجـــازه ســـاخت و ســـازهای غیرمجـــاز را 
نمی‌دهیـــم؛ دهیـــاران بایـــد بـــه ایـــن 
ــند. ــته باشـ ــدی داشـ ــه جـ ــوع توجـ موضـ

نماینـــده عالـــی دولـــت در گـــیلان بـــا 
ــازی در  ــه سـ ــزوم بلندمرتبـ ــر لـ ــد بـ تاکیـ
ـــی وزارت  ـــا هماهنگ ـــرد: ب ـــه ک ـــتان اضاف اس
اســـتان  در  نقطـــه   ۲۰ و شهرســـازی،  راه 
بـــرای بلندمرتبه ســـازی در نظـــر گرفتـــه 

ش‌ـــود. می
ـــهرداران  ـــاران و ش ـــه دهی ـــزوم توج ـــر ل وی ب
ـــه توســـعه فضـــای ســـبز و کاشـــت نهـــال در  ب
شـــهرها و روســـتاها بیـــان کـــرد: صـــدور پایـــان 
ـــی  ـــای صنف ـــد مجوزه ـــاختمانی و تمدی کار س
در اســـتان منـــوط بـــه کاشـــت نهـــال 

ـــد  ـــهرداران بای ـــت و ش ـــاختمان اس ـــوی س جل
ـــد. ـــه کنن ـــوع توج ـــن موض ـــه ای ب

ـــه  ـــاره ب ـــا اش ـــه ب ـــیلان در ادام ـــتاندار گ اس
نقـــش مهـــم شـــوراهای اسلامـــی شـــهرها 
و روســـتاها اظهـــار کـــرد: تصمیـــم ســـازی 
ـــری  ـــم گی ـــر از تصمی ـــوراها، مهمت ـــط ش توس
ـــات  ـــه تصمیم ـــاز ب ـــور نی ـــروز کش ـــت؛ ام اس

ســـخت دارد.
ـــز  ـــی اســـتاندار گـــیلان نی معـــاون امـــور عمران
ـــا  ـــوراها ب ـــی ش ـــت روز مل ـــن بزرگداش در آئی
ـــی شـــهرها  تشـــریح عملکـــرد شـــوراهای اسلام
ــته  ــال گذشـ ــتان در سـ ــتاهای اسـ و روسـ
گفـــت: انتخـــاب شـــهرداران و دهیـــاران، 
بررســـی و تصویـــب لایحـــه بودجـــه شـــهرداری، 
ــهرداری و  ــی شـ ــه عوارضـ ــب دفترچـ تصویـ
دهیاری هـــا و گـــزارش تفریـــغ بودجـــه و 
ــه  ــت کـ ــف شوراهاسـ ــی از وظایـ حسابرسـ

ــر اســـت. ــل تقدیـ ــان قابـ عملکردشـ
ـــزان  ـــه می ـــان اینک ـــا بی ـــراوی ب ـــد غ میرمحم
تخلفـــات شـــوراهای اسلامـــی شـــهرها و 
روســـتاهای گـــیلان نســـبت بـــه ســـایر 
اســـتان ها کـــم اســـت اظهـــار کـــرد: ســـال 
ـــتلاف و  ـــات اخ ـــت هی ـــار نشس ـــته چه گذش
ـــی  ـــوراهای اسلام ـــات ش ـــه تخلف ـــیدگی ب رس
ـــورد  ـــده م ـــد و ۴۸ پرون ـــزار ش ـــتان برگ در اس

بررســـی قـــرار گرفـــت
وی بیـــان کـــرد: در جریـــان بررســـی ایـــن 
ــورا در  ــحلال شـ ــورد انـ ــک مـ ــا یـ پرونده هـ
ــام شـــد؛ ســـلب عضویـــت ۱۰  ــتا انجـ روسـ
ــورت  ــتلاف صـ ــل اخـ ــات حـ ــر در هیـ نفـ
گرفـــت کـــه در نهایـــت حکـــم ســـه نفـــر 
ســـلب  نفـــر  هفـــت  و  شکســـته شـــد 

ــدند. ــت شـ عضویـ
در ایـــن همایـــش کـــه بـــه مناســـبت 
بزرگداشـــت روز ملـــی شـــورها برگـــزار شـــد؛ 
ـــتای  ـــهر و روس ـــر ش ـــوراهای برت ـــی از ش جمع

گـــیلان تقدیـــر شـــدند.

استاندار گیلان: زمین ها را برای 
ویلاسازی نمی دهیم

گزارش گزارش 



کوتاه  پزشکی


ورزش منظم می تواند بی خوابی را درمان کند
مادران باردار خودسرانه مکمل مصرف نکنند

کوتاه  پزشکی


تحقیقات جدید نشان می دهد؛

ـــرادی  ـــد اف ـــی ده ـــان م ـــد نش ـــه جدی ـــک مطالع ی
ـــه  ـــار در هفت ـــه ب ـــا س ـــداوم دو ت ـــور م ـــه ط ـــه ب ک
ـــج  ـــی رن ـــی خواب ـــر از ب ـــد، کمت ـــی کنن ورزش م

ـــد. ـــی برن م
ایـــن  جدیـــد،  یافته هـــای  اســـاس  بـــر 
نـــوع تعهـــد طولانی‌مـــدت بـــه ورزش بـــه 
ــواب  ــزان خـ ــا میـ ــد تـ ــک می‌کنـ ــراد کمـ افـ
ـــند. ـــته باش ـــم داش ـــب را ه ـــر ش ـــده ه توصیهش

روانشناســـان  رهبـــری  بـــه  تحقیـــق  تیـــم 
ــه  ــیدند کـ ــه رسـ ــن نتیجـ ــه ایـ ــلندی بـ ایسـ
ـــل  ـــت عام ـــن اس ـــی ممک ـــت بدن ـــات در فعالی ثب
ــواب و  ــدت خـ ــازی مـ ــه سـ ــی در بهینـ مهمـ

ــد. ــی باشـ ــی خوابـ ــم بـ ــش علائـ کاهـ
ـــی  ـــادات ورزش ـــان ع ـــه، محقق ـــن مطالع ـــرای ای ب
ـــال  ـــه ۴۴۰۰ بزرگس ـــک ب ـــواب نزدی ـــت خ و کیفی
میانســـال را در ۹ کشـــور اروپایـــی پیگیـــری 

کردنـــد.
ـــیده  ـــاص پرس ـــور خ ـــه ط ـــدگان ب ـــرکت کنن از ش
شـــد کـــه چقـــدر ورزش می کننـــد تـــا حـــدی 
ـــوند. ـــرق میش ـــا ع ـــس ی ـــی نف ـــار تنگ ـــه دچ ک

ــور  ــه طـ ــه بـ ــرادی کـ ــد افـ ــان دریافتنـ محققـ
ــه ورزش  ــار در هفتـ ــد بـ ــل چنـ ــداوم حداقـ مـ
ـــاعت  ـــک س ـــل ی ـــوع حداق ـــد- در مجم می کردن
ــد  ــره منـ ــر بهـ ــای زیـ ــه– از مزایـ ورزش در هفتـ

بودنـــد:
• ۴۲ درصـــد کمتـــر بـــه ســـختی بـــه خـــواب 

می‌رفتنـــد.
ـــج  ـــی رن ـــی خواب ـــم ب ـــر از علائ ـــد کمت • ۲۲ درص

می بردنـــد.
ـــش از  ـــت بی ـــال داش ـــر احتم ـــد کمت • ۴۰ درص

ـــد. ـــه کنن ـــی را تجرب ـــی خواب ـــت ب ـــک علام ی
ــدت  ــه مـ ــوان بـ ــی می تـ ــی خوابـ ــم بـ از علائـ
ـــدن  ـــدار ش ـــن، بی ـــواب رفت ـــه خ ـــرای ب ـــی ب طولان
ــواب آلودگـــی  ــاس خـ ــول شـــب و احسـ در طـ

بیـــش از حـــد در طـــول روز اشـــاره کـــرد.
ــور  ــه طـ ــه بـ ــرادی کـ ــد افـ ــان دریافتنـ محققـ
نیـــز ۵۵ درصـــد  مـــداوم ورزش می کردنـــد 
بیشـــتر احتمـــال داشـــت کـــه بیـــن ۶ تـــا ۹ 
ســـاعت در شـــب، مقـــدار طبیعـــی و توصیـــه 

ــد. ــده بخوابنـ شـ
نتایـــج نشـــان می‌دهـــد کـــه آنهـــا ۲۹ درصـــد 
کمتـــر احتمـــال دارد کـــه کمتـــر از ۶ ســـاعت 
ـــه  ـــال دارد ک ـــر احتم ـــد کمت ـــد و ۵۲ درص بخوابن
ـــته  ـــتر داش ـــا بیش ـــاعت ی ـــی ۹ س ـــواب طولان خ

ـــند. باش
بـــه گفتـــه محققـــان، ایـــن نتایـــج بـــا ســـایر 
ــواب  ــا خـ ــم را بـ ــه ورزش منظـ ــی کـ مطالعاتـ

ســـالم مرتبـــط می‌داننـــد، مطابقـــت دارد.
ــه  ــرادی کـ ــد افـ ــان کردنـ ــان خاطرنشـ محققـ
ورزش می کننـــد نـــه تنهـــا بـــدن خـــود را بـــه 
ــواب  ــا خـ ــد تـ ــته می کننـ ــدازه کافـــی خسـ انـ
ــال  ــه احتمـ ــه بـ ــند، بلکـ ــته باشـ خوبـــی داشـ
ــم  ــالم هـ ــی سـ ــبک زندگـ ــک سـ ــاد از یـ زیـ

می کنند./مهـــر پیـــروی 

اســـتاد تمـــام گـــروه مامایـــی دانشـــگاه علـــوم 
مـــادران  مشـــورت  ضـــرورت  بـــر  پزشـــکی 
بـــاردار بـــا پزشـــک یـــا متخصـــص تغذیـــه 
بـــرای دریافـــت برنامـــه غذایـــی و مکمل‌هـــای 

ــرد. ــد کـ ــب تاکیـ مناسـ
پرویـــن عابـــدی اســـتاد تمـــام گـــروه مامایـــی 
ـــواز  ـــاپور اه ـــدی ش ـــکی جن ـــوم پزش ـــگاه عل دانش
ـــاردار،  ـــادران ب ـــه م ـــت تغذی ـــر اهمی ـــد ب ـــا تاکی ب
ــزا  ــه دوره مجـ ــه سـ ــارداری بـ ــت: دوران بـ گفـ
)ســـه ماهـــه اول تـــا پایـــان مـــاه چهـــارم، ســـه 
ـــتم،  ـــت و هش ـــه بیس ـــان هفت ـــا پای ـــه دوم ت ماه
ـــتم  ـــت و هش ـــه بیس ـــوم از هفت ـــه س ـــه ماه و س
ــیم  ــم( تقسـ ــل و هفتـ ــه چهـ ــان هفتـ ــا پایـ تـ
میشـــود کـــه در هـــر یـــک از ایـــن مراحـــل، 
ــی  ــای غذایـ ــی گروه‌هـ ــادل تمامـ ــرف متعـ مصـ
درشـــت  و  کربوهیـــدرات  پروتئیـــن،  شـــامل 
مغذی هـــا بـــه صـــورت روزانـــه بـــرای سلامـــت 

مـــادر و جنیـــن ضـــروری اســـت.
ــزان  ــق میـ ــنجش دقیـ ــه سـ ــزود: اگرچـ وی افـ
مـــورد نیـــاز مـــواد معدنـــی و ویتامین‌هـــا 
دشـــوار اســـت، امـــا اطمینـــان از دریافـــت 
کافـــی آن هـــا بـــا داشـــتن یـــک رژیـــم غذایـــی 
متنـــوع و سرشـــار از ســـبزیجات و غلات کامـــل 

اســـت امکان پذیـــر 
عابـــدی در خصـــوص میـــزان کالـــری موردنیـــاز 
در طـــول بـــارداری، تصریـــح کـــرد: در ســـه 
ماهـــه اول بـــارداری، نیـــازی بـــه افزایـــش 
کالـــری دریافتـــی نســـبت بـــه دوران پیـــش از 
ــه دوم و  ــه ماهـ ــا در سـ ــت. امـ ــارداری نیسـ بـ
ــدود ۳۰۰  ــه حـ ــود روزانـ ــه میش‌ـ ــوم، توصیـ سـ
تـــا ۳۵۰ کیلوکالـــری بـــه رژیـــم غذایـــی مـــادر 

افـــزوده شـــود.

ـــکی  ـــوم پزش ـــگاه عل ـــی دانش ـــأت علم ـــو هی عض
اهـــواز پیرامـــون راهنمـــای مصـــرف گروه‌هـــای 
غذایـــی و مکمل هـــا، توصیـــه کـــرد: بـــرای 
مـــادران بـــا وزن مناســـب، مصـــرف روزانـــه 
ـــع  ـــژه از مناب ـــه وی ـــن، ب ـــد پروتئی ـــدود ۳ واح ح
واحـــد  هـــر  میشـــود.  توصیـــه  حیوانـــی، 
ـــک  ـــا ی ـــتی ی ـــت خورش ـــه گوش ـــک تک ـــادل ی مع
ــایر  ــات و سـ ــت. حبوبـ ــرغ اسـ ــک مـ ران کوچـ
ـــاز  ـــی از نی ـــد بخش ـــز می توان ـــی نی ـــع گیاه مناب

ــد. ــن کننـ ــی را تأمیـ پروتئینـ
ــا  ــه ۷ تـ ــرف روزانـ ــه مصـ ــان اینکـ ــا بیـ وی بـ
۱۱ واحـــد کربوهیـــدرات بـــرای مـــادران بـــاردار 
ـــادران  ـــرای م ـــد ب ـــزود: ۷ واح ـــت، اف ـــروری اس ض
ــادران  ــرای مـ ــد بـ ــه وزن و ۱۱ واحـ دارای اضافـ
بـــا وزن عـــادی توصیـــه میشـــود؛ یـــک واحـــد 
کربوهیـــدرات معـــادل یـــک کـــف دســـت نـــان 
ـــا  ـــج ی ـــوان برن ـــف لی ـــا نص ـــری، ی ـــا برب ـــنگک ی س

ماکارونـــی پختـــه شـــده اســـت.
ــی  ــل چربـ ــذف کامـ ــوص حـ ــدی در خصـ عابـ
از رژیـــم غذایـــی مـــادر بـــاردار، گفـــت: حـــذف 
کامـــل چربـــی از تغذیـــه مـــادر بـــاردار هرگـــز 
متعـــادل  مصـــرف  نمیش‌ـــود،  توصیـــه 
روغن هـــای ســـالم بـــه ویـــژه روغـــن زیتـــون و 

ــت. ــد اسـ ــد مفیـ کنجـ
اســـتاد تمـــام گـــروه مامایـــی دانشـــگاه علـــوم 
پزشـــکی اهـــواز در مـــورد اهمیـــت مصـــرف 
 ،)B۹ ـــن ـــک )ویتامی ـــید فولی ـــن و اس ـــل آه مکم
بیـــان کـــرد: مصـــرف روزانـــه قـــرص آهـــن از 
پایـــان ســـه ماهـــه اول بـــارداری بـــرای تمامـــی 
ـــرف  ـــت. مص ـــی اس ـــی الزام ـــاردار ایران ـــادران ب م
ـــی از  ـــی گرم ـــک میل ـــرص ی ـــدد ق ـــک ع ـــه ی روزان
ـــورت  ـــود. در ص ـــه میش ـــارداری توصی ـــدای ب ابت

ســـابقه نقـــص لولـــه عصبـــی در بارداری هـــای 
ــک  ــر پزشـ ــا نظـ ــرف بـ ــز دوز مصـ ــی نیـ قبلـ

افزایـــش می‌یابـــد.
قـــرص  و  مولتی‌ویتامیـــن  مصـــرف  عابـــدی 
ــز  ــاردار حائـ ــادران بـ ــرای مـ ــن D را بـ ویتامیـ
ـــی  ـــتفاده از مولت ـــت: اس ـــمرد و گف ـــت برش اهمی
ــه  ــارداری کـ ــوص دوران بـ ــای مخصـ ویتامین هـ
ــود،  ــع میشـ ــز توزیـ ــتی نیـ ــز بهداشـ در مراکـ
ــا و  ــیعی از ویتامین‌هـ ــف وسـ ــن طیـ ــه تأمیـ بـ
ــن  ــد. همچنیـ ــک می کنـ ــی کمـ ــواد معدنـ مـ
مصـــرف روزانـــه ۱۰۰۰ واحـــد ویتامیـــن D۳ یـــا 
ــه  ــت توصیـ ــکل وزارت بهداشـ ــق پروتـ D۲ طبـ

میشـــود.
ــن  ــطح ویتامیـ ــری سـ ــه داد: اندازه‌گیـ وی ادامـ
ــرف  ز مصـ ــم دُُ ــارداری و تنظیـ ــدای بـ D در ابتـ
بـــر اســـاس نتایـــج آزمایـــش )بـــه عنـــوان 
ــر  ــطح زیـ ــورت سـ ــد در صـ ــال ۲۰۰۰ واحـ مثـ
ــروری  ــاردار ضـ ــادران بـ ــرای مـ ــرم( بـ ۳۰ نانوگـ
ـــی  ـــم غذای ـــتن رژی ـــورت داش ـــه در ص ـــت البت اس
ـــه  ـــل جداگان ـــه مکم ـــازی ب ـــولًاً نی ـــوع، معم متن
کلســـیم و ســـایر مـــواد معدنـــی نیســـت، زیـــرا 
ــا  ــری از آن‌هـ ــاوی مقادیـ ــا حـ مولتی‌ویتامین هـ

ــتند. هسـ
ــان  ــام گـــروه مامایـــی در پایـ ــتاد تمـ ایـــن اسـ
ـــی  ـــرای مادران ـــگا ۳ ب ـــل ام ـــرف مکم ـــت: مص گف
کـــه بـــه میـــزان کافـــی از منابـــع غذایـــی آن 
)ماننـــد روغـــن زیتـــون و گـــردو( اســـتفاده 
بـــه  چـــون  میشـــود  توصیـــه  نمی کننـــد، 
دلیـــل احتمـــال آلودگـــی بـــه جیـــوه، مصـــرف 
ــارداری  ــی در دوران بـ ــای دریایـ ــاد ماهی‌هـ زیـ
محـــدود میش‌ـــود و ماهی‌هـــای پرورشـــی نیـــز 
ــاًً منبـــع غنـــی امـــگا ۳ نیــسـتند./ مــهـر لزومـ
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همه آنچه باید درباره جراحی کاهش وزن بدانیم/ احتمال بازگشت چاقیهمه آنچه باید درباره جراحی کاهش وزن بدانیم/ احتمال بازگشت چاقی
دانشــیار دانشــگاه علــوم پزشــکی شــهید بهشــتی، در ارتبــاط 

ـبـا جراـحـی کاـهـش وزن، نکاـتـی را متذـکـر ـشـد
ــی و  ــی عموم ــص جراح ــداری متخص ــور علم ــک پ ــر مل ناص
ــای  ــرفته و جراحی ه ــکوپی پیش ــی لاپاروس ــیپ جراح فلوش
ــی یکــی از معــضلات مهــم  ــی و متابولیــک گفــت: چاق چاق

سیســتم های بهداشــتی در جهــان محســوب میشــود.
ــا بیــان  دانشــیار دانشــگاه علــوم پزشــکی شــهید بهشــتی، ب
ــی و  ــای قلب ــیوع بیماری ه ــش ش ــث افزای ــی باع ــه چاق اینک
احتمــال بــروز ســرطان ها )پســتان، رحــم، کولــون( میشــود، 
افــزود: نزدیــک بــه ۳۰ درصــد افــراد در آمریــکا دچــار اضافــه 
ــا ۲۵  ــن ۳۰ ت ــا بی ــی آنه ــوده بدن ــاخص ت ــتند و ش وزن هس
اســت و حــدود ۱۳ درصــد جمعیــت آنــان نیــز دچــار چاقــی 

هســتند.
ملــک پــور، طبــق تعریــف ســازمان جهانــی بهداشــت، 
ــخیص  ــرای تش ــاری ب ــا BMI را معی ــی ی ــوده بدن ــاخص ت ش
ــوده  ــاخص ت ــت: ش ــرد و گف ــوان ک ــه وزن عن ــی و اضاف چاق
ــر مجــذور  بدنــی از تقســیم وزن بیمــار برحســب کیلوگــرم ب

ــود. ــل میش ــر حاص ــب مت ــد برحس ق
وی افــزود: شــاخص تــوده بدنــی بیــن ۲۵ تــا ۳۰ بــه عنــوان 
ــن ۳۵  ــک و بی ــی درجــه ی ــا ۳۵ چاق ــن ۳۰ ت ــه وزن، بی اضاف
ــا  ــی درجــه ســه ی ــالای ۴۰ چاق ــی درجــه دو و ب ــا ۴۰ چاق ت

ــود. ــه میش ــر گرفت ــی در نظ ــی مرض چاق
بــه گفتــه ملــک پــور، روش هــای متعــددی بــرای برخــورد بــا 
ــه  ــوان ب ــه می ت ــه از آن جمل ــود دارد ک ــی وج ــل چاق معض
ــب،  ــح و مناس ــه‌ای صحی ــم تغذی ــی، رژی ــبک زندگ اصلاح س
ــت جراحــی اشــاره کــرد. ــی مناســب و در نهای فعالیــت بدن

ــاره  ــتی، درب ــهید بهش ــکی ش ــوم پزش ــگاه عل ــیار دانش دانش
ــا  ــن روش ب ــح داد: ای ــی توضی ــان چاق ــی در درم روش جراح
توجــه بــه اینکــه احتمــال بازگشــت های مکــرر چاقــی وجــود 
ــی  ــز دارای عوارض ــی نی ــا جراح ــت. ام ــر اس ــدارد مطمئن ت ن
ــوع عمــل و بیماری‌هــای زمینــه‌ای  ــه ن اســت کــه نســبت ب

فــرد و تجربــه جــراح متفــاوت اســت.
انواع جراحی چاقی

ملــک پــور بــا اشــاره بــه انــواع روش‌هــای اســتاندارد 
ــی از  ــده یک ــم مع ــتن حج ــت: کاس ــی، گف ــی در چاق جراح
ــلیو  ــل اس ــا عم ــن آنه ــاخص تری ــه ش ــت ک ــن روش هاس ای
یاگاســترکتومی اســت. در ایــن عمــل نزدیــک بــه ۸۵ درصــد 

از حجــم معــده را کاهــش می‌دهیــم.
بــه گفتــه وی، روش باندینــگ از دیگــر جراحی هــا در درمــان 
ــت  ــوده اس ــایع ب ــیار ش ــته بس ــه در گذش ــت ک ــی اس چاق
امــا امــروز بــه دلیــل عــوارض مکــرر و بازگشــت وزن پــس از 

ــود. ــام نمیش ــر انج ــد، دیگ ــتن بن برداش
ملــک پــور در ادامــه بــه روش تغییــر مســیر غــذا اشــاره کــرد 
ــزود:  ــود و اف ــی میش ــواد غذای ــذب م ــو ج ــث س ــه باع ک
شــایع ترین روش ســو جــذب مــواد غذایــی بایپــس اســت کــه 
ــمت ها  ــه قس ــده از بقی ــی از مع ــم کوچک ــن روش حج در ای

ــواد  ــا م ــود ت ــل میش‌ ــک متص ــه روده باری ــده و ب ــدا ش ج
ــذب  ــدون ج ــده و ب ــک ش ــتقیاًًم وارد روده باری ــی مس غذای

ــود. ــع ش دف
ــوع جراحــی را  ــن متخصــص جراحــی عمومــی، انتخــاب ن ای
ــد  ــادآور ش ــت و ی ــاوت دانس ــار متف ــرایط بیم ــه ش ــته ب بس
کــه هــر یــک از ایــن اعمــال جراحــی دارای مزایــا و عوارضــی 

هســتند.
ــس در  ــای پ ــگ و ب ــل باندین ــام عم ــه انج ــاره ب ــا اش وی ب
گذشــته خاطرنشــان کــرد کــه هــم اکنــون جراحــی باندینــگ 
منســوخ شــده اســت. امــا روش جراحــی اســلیو و بــای پــس 
انجــام میشــود و حتــی در برخــی جوامــع بــای پــس 

ــرد. ــام می‌گی ــتر انج بیش
ــت  ــی شکس ــود و حت ــال ع ــه احتم ــاره ب ــا اش ــور ب ــک پ مل
ــن  ــاس آخری ــر اس ــد: ب ــادآور ش ــی ی ــای چاق در جراحی ه
مقــالات در جراحــی اســلیو یــا کاســتن حجــم معــده نزدیــک 
ــال و  ــج س ــا پن ــد از دو ت ــت بع ــال بازگش ــد احتم ۲۷ درص
ــد  ــه ۷ درص ــک ب ــس نزدی ــای پ ــی ب ــل جراح ــرای عم ب

ــت. ــده اس ــزارش ش گ
ــی  ــرورت آگاه ــر ض ــد ب ــا تاکی ــروق، ب ــی ع ــیپ جراح فلوش
ــت:  ــی گف ــای جراح ــوص روش ه ــاران در خص ــه بیم دادن ب
ــل  ــد از عم ــای بع ــه مراقبت‌ه ــبت ب ــد نس ــاًً بای ــرد حتم ف
ــد  ــل بای ــد از عم ــه بع ــد ک ــود و آگاه باش ــه ش کاملًاً توجی
ــته  ــب داش ــی مناس ــت بدن ــادل و فعالی ــم متع ــی رژی جراح
ــه  ــت وزن را تجرب ــت بازگش ــن اس ــه ممک ــد ک ــد و بدان باش

کند.
بــه گفتــه وی، بــر اســاس مطالعــات، پــس از جراحــی چاقــی 
ــژه در افــراد دیابتــی چــاق نزدیــک  ــه وی ــه زندگــی ب امیــد ب

ــد. ــش می یاب ــال افزای ــه ۱۰ س ب
ــرای  ــاًً ب ــی صرف ــی چاق ــه جراح ــان اینک ــا بی ــور ب ــک پ مل
زیبایــی و اصلاح ظاهــر نیســت خاطرنشــان کــرد: ایــن 
ــتند  ــک هس ــای متابولی ــه بیماری ه ــتلا ب ــولًاً مب ــراد معم اف
ــع  ــا مرتف ــن بیماری ه ــیاری از ای ــی بس ــس از جراح ــه پ ک
مــوارد  درصــد   ۷۰ در  داده  نشــان  مطالعــات  میشــود. 
ــد و  ــود می یاب ــس از جراحــی کاملًاً بهب ــراد پ ــن اف ــت ای دیاب
ــرل میشــود. ــز کنت ــان نی فشــارخون و مشــکلات خــواب آن

وی بــا اشــاره بــه اندیکاســیون هــای جراحــی چاقــی گفــت: 
ــا چاقــی درجــه ســه و چاقــی مرضــی  ــالای ۴۰ ی در BMI ب
بیماری‌هــای  همــراه  بــه  بــالای ۳۵   BMIا و همچنیــن 
ــرای  ــم ب ــی را می توانی ــی چاق ــیون جراح ــه‌ای اندیکاس زمین

ــم. ــار مطــرح کنی بیم
بــه گفتــه دانشــیار دانشــگاه علــوم پزشــکی شــهید بهشــتی، 
ــر  ــک نظی ــای متابولی ــار بیماری ه ــولًاً دچ ــراد معم ــن اف ای
دیابــت و پرفشــاری خــون نیــز هســتند کــه تحقیقــات اثبــات 
ــا جراحــی چاقــی ایــن بیماری هــای متابولیــک  کــرده کــه ب
ــن  ــوع بدی ــن موض ــا ای ــد. ام ــش می یاب ــا کاه ــوارض آنه و ع
معنــا نیســت کــه بــه دلیــل دیابــت بــا هــر وزنــی فــرد تحــت 

ــرد. ــرار می گی ــاق ق ــی چ جراح
ایــن متخصــص جراحــی عمومــی در خصــوص نحــوه انجــام 

ــی در گذشــته  ــی گفــت: جراحــی چاق اعمــال جراحــی چاق
بــه روش بــاز انجــام میش‌ــد امــا امــروزه در ایــن نــوع 
جراحی هــا از روش هــای درون بیــن و کــم تهاجمــی یــا 

لاپاروســکوپیک اســتفاده میشــود.
وی، روش انتخابــی بــرای ایــن جراحــی را لاپاروســکوپیک 
ــر و  ــت کوتاه ت ــا دوره نقاه ــرد ت ــوان ک ــی عن ــم تهاجم و ک

بهبــود ســریع تر رخ دهــد.
آمبولــی ریــه، ســکته قلبــی، عفونت‌هــا و  پــور،  ملــک 
ــی  ــه در تمام ــمرد ک ــی برش ــه عوارض ــزی را از جمل خونری
جراحی هــا احتمــال بــروز دارد و در جراحی هــای چاقــی 

ــد. ــت رخ ده ــن اس ــز ممک نی
وی در ادامــه بــه عــوارض زودرس و دیــررس ویــژه جراحی های 
چاقــی اشــاره کــرد و گفــت: مهم تریــن عارضــه در ایــن 
خصــوص مــرگ و میــر ناشــی از جراحی‌هــای چاقــی اســت 
ــود و در حــال حاضــر حــدود  ــالا ب کــه در گذشــته بســیار ب
ســه در ۱۰۰۰ جراحــی اســت کــه بســتگی بــه روش جراحــی، 

ــه جــراح دارد. ــات و وســایل مــورد اســتفاده و تجرب امکان
ــه کاهــش وزن معنــی دار در  ــور، هــر گون ــه گفتــه ملــک پ ب
ــث  ــد باع ــی نباش ــول علم ــا اص ــراه ب ــر هم ــاه اگ ــدت کوت م
عوارضــی نظیــر ریــزش مــو، تحلیــل رفتــن عــضلات و کاهــش 

ــود. ــرد میش ــمی در ف ــوان جس ت
عضــو هیئــت علمــی دانشــگاه علوم پزشــکی شــهید بهشــتی 
ــی و  ــورت علم ــه ص ــش وزن ب ــر کاه ــرد: اگ ــان ک خاطرنش
اصولــی و تحــت نظــر متخصــص صــورت گیــرد و همــراه بــا 
ــی  ــه‌ای علم ــم تغذی ــک رژی ــا و ی ــح مکمل ه ــز صحی تجوی

ــرل و اصلاح اســت. ــل کنت ــو قاب ــزش م باشــد ری
نیــز  عــضلات  تحلیــل  از  جلوگیــری  بــرای  افــزود:  وی 
ــن  ــود بنابرای ــه میش ــرد توصی ــه ف ــبی ب ــای مناس ورزش ه
عــوارض بــا مکمل‌هــای مناســب قابــل پیشــگیری و کنتــرل 

ــتند. هس
ــی  ــال جراح ــن اعم ــن محاس ــی از بزرگ‌تری ــور یک ــک پ مل
کــم تهاجمــی) minimal invasive( را کاهــش دوران نقاهــت 
ــوع جراحی هــا دوره نقاهــت  عنــوان کــرد و گفــت: در ایــن ن
ــه کار  ــرد ب ــر اســت و بازگشــت ف ــر و درد کمت بیمــار کوتاه ت

ســریع تر صــورت می گیــرد.
وی یــادآور شــد: در بیــش از ۹۵ درصــد اعمــال چاقــی بیمــار 
ــکل  ــه مش ــن ک ــر ای ــروط ب ــل مش ــد از عم ــن روز بع در اولی
ــه وی توصیــه  خاصــی نداشــته باشــد ترخیــص میشــود و ب
میشــود کــه تــا ســه روز کار ســنگین و فعالیــت زیــاد 
ــاًً پنــج روز بیمــاران  ــا نهایت انجــام ندهــد. امــا بعــد از ســه ی

ــردد. ــود بازگ ــه کار خ ــد ب می توانن
ــه  ــد توج ــه بای ــرد: البت ــان ک ــان خاطرنش ــور در پای ــک پ مل
ــزرگ  ــبتاًً ب ــی نس ــل جراح ــک عم ــع ی ــه در واق ــت ک داش
انجــام شــده اســت، بنابــر ایــن فــرد حــدود یــک مــاه طــول 
می کشــد تــا بتوانــد قــوای جســمی نرمــال خــود را بازیابــد./

مهر

  گزارش

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

نشاء برنج در شالیزارهای مازندراننشاء برنج در شالیزارهای مازندران
ـــتان  ـــاورزان اس ـــار، کش ـــل به ـــاز فص ـــا آغ ـــال ب ـــر س ه
مازنـــدران زمین هـــای خـــود را بـــرای کشـــت برنـــج 
شـــامل  آماده ســـازی  ایـــن  می‌کننـــد.  آمـــاده 
مراحلـــی ماننـــد آب بنـــدی و تســـطیح زمیـــن اســـت 
ـــود.  ـــام میش‌ ـــدرن انج ـــنتی و م ـــه دو روش س ـــه ب ک
ــال  ــد، انتقـ ــن فرآینـ ــم در ایـ ــل مهـ ــی از مراحـ یکـ
ــن  ــه زمیـ ــه بـ ــج از خزانـ ــه‌زده برنـ ــاءهای جوانـ نشـ
ــا دقـــت و ظرافـــت خاصـــی  ــه بـ اصلـــی اســـت کـ
صـــورت می گیـــرد. ایـــن روش کشـــت کـــه بـــه 
ـــد  ـــدی در تولی ـــش کلی ـــت، نق ـــروف اس ـــاءکاری مع نش

ــت دارد. ــول باکیفیـ محصـ
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ــی از  ــی ناش ــای فیزیک ــی، نقص ه ــاخت ابزارهای ــا س ــا ب ــوده ت ــواره در تلاش ب ــر هم ــتان، بش از دوران باس
ــه طــور  ــا ب ــران کنــد. ســاخت دســت و پاهــای مصنوعــی، ی ــادرزادی را جب ــا نقــص م بیمــاری، ســانحه ی
ــه  ــا ب ــن ابزاره ــت. ای ــوده اس ــیر ب ــن مس ــی در ای ــی حیات ــی" )Prosthetics(، گام ــای مصنوع ــی "اعض کل
ــد و  ــه خــود را بازیابن ــا بخشــی از اســتقلال، تحــرک و توانایی‌هــای از دســت رفت ــد ت ــراد کمــک کرده‌ان اف
کیفیــت زندگیشــان بهبــود یابــد. بــا ایــن حــال، ســاخت اعضــای مصنوعــی کارآمــد، راحــت و واقع‌بینانــه 
همــواره بــا چالش هــای متعــددی همــراه بــوده اســت. تناســب دقیــق بــا بــدن کاربــر، وزن مناســب، دوام، 
ــرای  ــز را ب ــد اســتفاده از پروت ــی هســتند کــه می توانن ــد، همگــی عوامل ــه ی تولی عملکــرد طبیعــی و هزین

فــرد تســهیل یــا دشــوار ســازند.
ــی  ــواد، مهندس ــم م ــه عل ــی از جمل ــای مختلف ــمگیر در حوزه ه ــرفت های چش ــر، پیش ــای اخی در دهه ه
ــت.  ــرده اس ــم ک ــرفته تری را فراه ــای پیش ــاخت پروتزه ــکان س ــوژی، ام ــک و بیوتکنول ــک، الکترونی مکانی
ــن در  ــی بنیادی ــدازه ی "هــوش مصنوعــی" )AI( پتانســیل ایجــاد انقلاب ــه ان ــاوری‌ای ب ــچ فن ــا شــاید هی ام
ایــن صنعــت را نداشــته باشــد. هــوش مصنوعــی بــا توانایــی بی نظیــر خــود در تحلیــل حجــم عظیمــی از 
داده هــا، یادگیــری از الگوهــا، بهینه ســازی فرآیندهــا و تصمیم گیــری هوشــمندانه، در حــال دگرگــون کــردن 
نحــوه ی طراحــی، تولیــد، کنتــرل و حتــی توانبخشــی مرتبــط بــا اعضــای مصنوعــی اســت. ایــن مقالــه بــه 
بررســی جامــع نقــش هــوش مصنوعــی در ایــن حــوزه، از طراحــی اولیــه تــا اســتفاده ی روزمــره و توانبخشــی، 

ــردازد. ــده می پ ــم‌انداز آین ــود و چش ــای موج چالش ه
چالش های سنتی در ساخت اعضای مصنوعی

پیــش از ورود هــوش مصنوعــی، فرآینــد ســاخت یــک عضــو مصنوعــی اغلــب یــک فرآینــد دســتی، زمان‌بــر 
و تــا حــدی مبتنــی بــر آزمــون و خطــا بــود. برخــی از چالش هــای اصلــی عبــارت بودنــد از:

ــدام  ــده ی ان ــه باقی مان ــه ب ــز ک ــرای ســاخت ســوکت )قســمتی از پروت ــری و تناســب نامناســب: ب قالب گی
ــت محــدودی داشــت  ــن روش دق ــری دســتی اســتفاده میشــد. ای متصــل میشــود(، معمــولًاً از قالب گی
و ممکــن بــود منجــر بــه ســوکتی نامناســب، ناراحت کننــده، و حتــی ایجــاد زخــم یــا درد در محــل اتصــال 

شــود. هــر فــرد دارای آناتومــی منحصــر بــه فــردی اســت و ایجــاد تناســب کامــل بســیار دشــوار بــود.
ــاس  ــر اس ــب ب ــز اغل ــاختاری پروت ــی و س ــات مکانیک ــی قطع ــالا: طراح ــتاندارد و وزن ب ــی غیراس طراح
روش هــای مهندســی ســنتی انجــام میشــد کــه ممکــن بــود منجــر بــه ســازه هایی ســنگین یــا بــا توزیــع 
وزن نامناســب شــوند. بهینه ســازی دقیــق بــرای وزن، اســتحکام و دوام بــه صــورت همزمــان کار پیچیــده‌ای 

بــود.
ــی، فاقــد قابلیــت  ــدام فوقان ــه خصــوص پروتزهــای ان کنتــرل محــدود و غیرطبیعــی: پروتزهــای قدیمــی، ب
ــا  ــل ی ــد، کاب ــتفاده از بن ــا اس ــولًاً ب ــی معم ــل مصنوع ــت مفاص ــد. حرک ــف بودن ــق و ظری ــرل دقی کنت
ــدود  ــدت مح ــه ش ــرد را ب ــی ف ــای حرکت ــه قابلیت ه ــد ک ــام میش ــاده انج ــی س ــتم های مکانیک سیس

می کــرد.
فرآینــد تولیــد ســنتی: ســاخت پروتزهــای پیچیــده نیازمنــد فرآیندهــای تولیــدی چنــد مرحلــه‌ای و اغلــب 

دســتی بــود کــه هزینــه و زمــان تولیــد را افزایــش مــی‌داد.
هزینــه ی بــالا: تمامــی ایــن فرآیندهــای دســتی و سفارشی ســازی محــدود، پروتزهــا را بــه کالایــی 

گران قیمــت تبدیــل می کــرد کــه دسترســی بــه آن هــا بــرای بســیاری از افــراد دشــوار بــود.
توانبخشــی و ســازگاری: آمــوزش اســتفاده از پروتزهــای ســنتی اغلــب یــک فرآینــد طولانــی و دشــوار بــود و 

بازخــورد محــدودی در مــورد نحــوه ی عملکــرد فــرد و پروتــز در دســترس بــود.
ورود هوش مصنوعی: دگرگونی در فرآیند ساخت

هــوش مصنوعــی بــا قابلیت هــای مختلــف خــود، بــه طــور همزمــان در چندیــن مرحلــه از چرخــه ی حیــات 
ــد: ــک عضــو مصنوعــی نقش‌آفرینــی می کن ی

)AI-driven Design( 1. طراحی بهینه‌سازی شده با هوش مصنوعی
یکــی از اولیــن گام هــا در ســاخت هــر پروتــز، طراحــی آن اســت. هــوش مصنوعــی می توانــد در ایــن مرحلــه 

بــه شــیوه های بی ســابقه‌ای بــه کمــک مهندســان بیایــد:
ــوش  ــای ه ــدت از الگوریتم‌ه ــه ش ــه ب ــن روش ک ــوژی )Topology Optimization(: ای ــازی توپول بهینه‌س
مصنوعــی بهــره می بــرد، بــه مهندســان اجــازه می‌دهــد تــا ســازه‌ای بــا حداقــل وزن و حداکثــر اســتحکام 
ــر  ــف را ب ــرح مختل ــا ط ــا میلیون‌ه ــزاران ی ــد ه ــد. AI می‌توان ــی کنن ــاص طراح ــرد خ ــک عملک ــرای ی ب
ــد  ــی( بررســی کن ــای وزن ــای وارده و محدودیت ه ــاط اتصــال، نیروه ــد نق ــای ورودی )مانن اســاس پارامتره
ــر  ــر و کارآمدت ــبک تر، بادوام ت ــی س ــه پروتزهای ــر ب ــن کار منج ــد. ای ــنهاد ده ــاختار را پیش ــن س و بهینه تری

میشــود.
ــروع از  ــای ش ــه ج ــوان ب ــی، می ت ــوش مصنوع ــتفاده از ه ــا اس ــد )Generative Design(: ب ــی مول طراح
ــی  ــات طراح ــاس الزام ــر اس ــدی را ب ــای جدی ــود طرح‌ه ــا خ ــازه داد ت ــزار اج ــه نرم‌اف ــه، ب ــرح اولی ــک ط ی
)ماننــد شــکل باقی مانــده ی انــدام، نیازهــای حرکتــی و محدودیت هــای تولیــد( تولیــد کنــد. AI می‌توانــد 
مجموعــه‌ای از طرح هــای خلاقانــه و گاهــی غیراســتفاده از ذهــن انســان را ارائــه دهــد کــه ســپس توســط 
ــه را  ــی نوآوران ــای طراح ــف راه حل ه ــکان کش ــن روش ام ــوند. ای ــی میش ــی و نهای ــانی بررس ــراح انس ط

ــد. ــم می کن فراه
پیش بینــی رفتــار مــواد و دوام: بــا تغذیــه ی داده هــای مربــوط بــه خــواص مــواد مختلــف و نحــوه‌ی رفتــار 
ــل از  ــز را قب ــرد پروت ــوان دوام و عملک ــی، می ت ــوش مصنوع ــای ه ــه مدل ه ــار ب ــش و فش ــت تن ــا تح آن ه
ســاخت پیش بینــی کــرد. ایــن امــر امــکان انتخــاب بهینه تریــن مــواد و ســاختارها را بــرای حداکثــر طــول 

عمــر و قابلیــت اطمینــان فراهــم می کنــد.
2. شخصی سازی و تناسب دقیق با استفاده از دید کامپیوتری و یادگیری ماشین

مهم تریــن عامــل در راحتــی و عملکــرد یــک پروتــز، تناســب دقیــق آن بــا باقی مانــده ی انــدام فــرد اســت. 
هــوش مصنوعــی ایــن فرآینــد را کاملًاً متحــول کــرده اســت:

اســکن ســه بعدی و مدل ســازی پیشــرفته: بــه جــای قالب گیــری دســتی، از اســکنرهای ســه‌بعدی 
ــد  ــدام اســتفاده میشــود. الگوریتم هــای دی ــده ی ان ــی دقیــق از باقی مان ــک مــدل دیجیتال ــرای ایجــاد ی ب
ــا  ــد ت ــردازش می کنن ــن داده هــای ســه بعدی را پ ــری )Computer Vision( و هــوش مصنوعــی، ای کامپیوت

نقــاط حســاس، نواحــی فشــار، و تغییــرات آناتومیکــی را بــا دقــت بــالا شناســایی کننــد.
طراحــی ســوکت هوشــمند: یادگیــری ماشــین می توانــد بــا تحلیــل داده هــای مربــوط بــه هــزاران اســکن و 
تجربــه ی کاربــری قبلــی، بهتریــن شــکل و ســاختار ســوکت را بــرای حداکثــر راحتــی و پایــداری پیشــنهاد 
دهــد. AI می‌توانــد پیش بینــی کنــد کــه کــدام نواحــی نیــاز بــه حمایــت بیشــتر دارنــد و کــدام نواحــی 
ــر اســاس آناتومــی  ــه طــور خــودکار طراحــی ســوکت را ب ــد ب ــن فرآین ــد از فشــار محافظــت شــوند. ای بای

ــد. ــه می کن ــرد بهین ــرد ف منحصربه ف
پیش بینــی و شبیه ســازی: مدل هــای هــوش مصنوعــی می تواننــد شبیه ســازی کننــد کــه چگونــه 
ــا  ــود ی ــاد میش ــاری ایج ــاط فش ــا نق ــت و آی ــد داش ــل خواه ــدن تعام ــت ب ــا باف ــده ب ــی ش ــوکت طراح س
ــی را  ــکلات احتمال ــی، مش ــد فیزیک ــل از تولی ــد قب ــازه می‌دهن ــان اج ــه طراح ــازی ها ب ــن شبیه س ــر. ای خی

ــد. شناســایی و برطــرف کنن
)AI-assisted Manufacturing( 3. تولید با کمک هوش مصنوعی

ــز را  ــد پروت ــد تولی ــه‌بعدی، فرآین ــاپ س ــد چ ــرفته مانن ــد پیش ــای تولی ــی و روش ه ــوش مصنوع ــب ه ترکی
اســت: کــرده  مقرون به صرفه تــر  و  دقیق تــر  ســریع تر، 

ــط  ــده توس ــازی ش ــده و شخصی س ــازی ش ــای بهینه س ــده: طرح ه ــازی ش ــه بعدی شخصی‌س ــاپ س چ
ــاخت  ــکان س ــاوری ام ــن فن ــوند. ای ــال میش ــه بعدی ارس ــاپ س ــرای چ ــتقیاًًم ب ــی، مس ــوش مصنوع ه
ــد  ــد. AI می‌توان ــم می کن ــت فراه ــازی گران قیم ــه ابزارس ــاز ب ــدون نی ــی را ب ــده و سفارش ــکال پیچی اش
ــرای بهینه ســازی اســتحکام و کیفیــت  ــر کــردن( را ب پارامترهــای چــاپ )ماننــد دمــا، ســرعت، و الگــوی پ

ــر اســاس مــاده و طــرح خــاص تنظیــم کنــد. قطعــه ب
کنتــرل کیفیــت خــودکار: سیســتم های دیــد کامپیوتــری مجهــز بــه هــوش مصنوعــی می تواننــد قطعــات 
ــی بررســی کننــد و کیفیــت تولیــد را  ــات از طــرح اصل ــا انحراف ــرای شناســایی نقص هــا ی چــاپ شــده را ب

تضمیــن نماینــد.
مدیریــت فرآینــد تولیــد: هــوش مصنوعــی می توانــد کل فرآینــد تولیــد را از دریافــت ســفارش تــا بســته‌بندی 

بهینــه کنــد و زمــان و هزینه هــا را کاهــش دهــد.
)Intelligent Control Systems( 4. کنترل هومشند و تعامل طبیعی با پروتز

شــاید یکــی از هیجان‌انگیزتریــن کاربردهــای هــوش مصنوعــی در پروتزهــا، در سیســتم های کنترلــی آن‌هــا 
باشــد کــه بــه کاربــران امــکان می‌دهــد پروتــز را بــه شــیوه‌ای شــهودی تر و طبیعی تــر حرکــت دهنــد:

ــگرهایی  ــب از حس ــدرن اغل ــای م ــی )Myoelectric Signals(: پروتزه ــیگنال های بیوالکتریک ــردازش س پ
ــدام را  ــده ی ان ــضلات باقی مان ــط ع ــده توس ــد ش ــی تولی ــیگنال های الکتریک ــه س ــد ک ــتفاده می کنن اس
ــده و  ــیار پیچی ــیگنال ها بس ــن س ــد. ای ــت می کنن ــی - EMG( دریاف ــیگنال های الکترومیوگراف ــد س )مانن
ــه  ــالا تجزی ــرعت ب ــا س ــیگنال ها را ب ــن س ــد ای ــین می توانن ــری ماش ــای یادگی ــتند. الگوریتم ه ــر هس متغی
و تحلیــل کــرده و الگوهــای مربــوط بــه حــرکات مختلــف )ماننــد گرفتــن، بــاز کــردن دســت، خــم کــردن 

آرنــج( را تشــخیص دهنــد.
تشــخیص الگــو و طبقه بنــدی حــرکات: مدل هــای هــوش مصنوعــی بــا "یادگیــری" از داده هــای ســیگنالی 
کــه فــرد هنــگام تلاش بــرای انجــام حــرکات مختلــف تولیــد می کنــد، می تواننــد نیــت حرکتــی فــرد را بــا 
دقــت و ســرعت بــالا پیش بینــی کننــد و دســتورات مناســب را بــه موتورهــا و مفاصــل پروتــز ارســال نماینــد. 

ــی ســنتی می کنــد. ــز را بســیار شــهودی تر از سیســتم های کنترل ــن امــر کنتــرل پروت ای
ــتفاده‌ی  ــوه ی اس ــد از نح ــی می توان ــوش مصنوع ــی )Adaptive Control(: ه ــرل تطبیق ــتم های کنت سیس
ــرای بهبــود پاســخ‌دهی و دقــت تنظیــم  ــاد بگیــرد و سیســتم کنتــرل را ب ــز در طــول زمــان ی فــرد از پروت
ــا کاربــر ســازگار میشــود و عملکــرد آن بــا گذشــت زمــان  کنــد. ایــن بــه ایــن معنــی اســت کــه پروتــز ب

ــود. ــر میش بهت
واســط های عصبــی و مســتقیم )Neural Interfaces - آینــده(: در پیشــرفته ترین تحقیقــات، هــوش 
مصنوعــی در حــال اســتفاده بــرای تفســیر مســتقیم ســیگنال های عصبــی )از اعصــاب محیطــی یــا حتــی 
مســتقیاًًم از مغــز( اســت. ایــن امــر پتانســیل ایجــاد پروتزهایــی را دارد کــه تقریبــاًً ماننــد یــک انــدام طبیعــی 
بــه دســتورات فکــری پاســخ می‌دهنــد و حتــی ممکــن اســت بازخــورد حســی را بــه کاربــر منتقــل کننــد.

ــه حســگرهای لمســی، نیــرو و  حســگرهای محیطــی و درک محیــط: برخــی پروتزهــای پیشــرفته مجهــز ب
ــردازش  ــگرها را پ ــن حس ــای ای ــد داده ه ــی می توان ــوش مصنوع ــتند. ه ــک هس ــای کوچ ــی دوربین ه حت
کنــد تــا پروتــز محیــط اطــراف خــود را "درک" کنــد )مــثلًاً تشــخیص شــکل یــک شــیء بــرای گرفتــن آن( و 

حــرکات خــود را بــر اســاس آن تنظیــم نمایــد.
)AI-supported Rehabilitation( 5. توانبخشی و آموزش با پشتیبانی هوش مصنوعی

اســتفاده مؤثــر از یــک پروتــز، بــه خصــوص پروتزهــای پیشــرفته، نیازمنــد آمــوزش و تمریــن اســت. هــوش 
ــد: ــود بخش ــازی و بهب ــی را شخصی‌س ــد توانبخش ــد فرآین ــی می توان مصنوع

برنامه هــای تمرینــی شخصی ســازی شــده: بــا تحلیــل داده هــای مربــوط بــه نحــوه ی تعامــل فــرد بــا پروتــز 
ــد  ــی کن ــده‌ای را طراح ــازی ش ــی شخصی س ــای تمرین ــد برنامه ه ــی می توان ــوش مصنوع ــرفت او، ه و پیش

کــه بــه فــرد کمــک می کنــد مهارت هــای لازم بــرای اســتفاده بهینــه از پروتــز را بیامــوزد.
ــوه ی  ــورد نح ــی در م ــورد آن ــد بازخ ــی می توانن ــوش مصنوع ــه ه ــز ب ــتم های مجه ــی: سیس ــورد آن بازخ
ــریع  ــری را تس ــد یادگی ــر فرآین ــن ام ــه ای ــد، ک ــه دهن ــز ارائ ــرد پروت ــرد و عملک ــط ف ــرکات توس ــرای ح اج

می کنــد.
بازی هــا و محیط هــای واقعیــت مجازی/افــزوده: هــوش مصنوعــی می توانــد در توســعه ی بازی‌هــا 
ــن روش  ــود. ای ــتفاده ش ــز اس ــتفاده از پروت ــن اس ــرای تمری ــزوده ب ــا اف ــازی ی ــت مج ــای واقعی و محیط ه

ــم آورد. ــف را فراه ــناریوهای مختل ــن در س ــکان تمری ــد و ام ــر کن ــر و مؤثرت ــات را جذاب ت ــد تمرین می توان
ــرده و  ــی ک ــان ردیاب ــول زم ــر را در ط ــرفت کارب ــد پیش ــی می توان ــوش مصنوع ــرفت: ه ــگ پیش مانیتورین
اطلاعــات مفیــدی را در اختیــار فیزیوتراپیســت ها و خــود فــرد قــرار دهــد تــا برنامــه ی توانبخشــی را تنظیــم 

کننــد.
چالش ها و محدودیت های کنونی

بــا وجــود پتانســیل عظیــم، اســتفاده از هــوش مصنوعــی در ســاخت و اســتفاده از اعضــای مصنوعــی بــا 
ــت: ــراه اس ــز هم ــی نی چالش های

هزینــه ی تحقیــق و توســعه: تحقیــق و توســعه ی الگوریتم هــای هــوش مصنوعــی و ســخت‌افزارهای مــورد 
نیــاز )حســگرها، پردازنده‌هــا( در پروتزهــا بســیار گــران اســت.

ــرای عملکــرد صحیــح نیازمنــد حجــم  ــا کیفیــت: الگوریتم هــای یادگیــری ماشــین ب ــه داده هــای ب ــاز ب نی
عظیمــی از داده هــای بــا کیفیــت بــالا هســتند )ماننــد ســیگنال های EMG دقیــق، اســکن های ســه‌بعدی 

ــد چالش برانگیــز باشــد. متعــدد، داده هــای کاربــری(. جمــع‌آوری ایــن داده هــا می توان
ــده‌ای  ــه هــوش مصنوعــی سیســتم‌های بســیار پیچی ــان: پروتزهــای مجهــز ب پیچیدگــی و قابلیــت اطمین
هســتند. اطمینــان از قابلیــت اطمینــان، دوام و ایمنــی آن هــا در شــرایط مختلــف اســتفاده روزمــره نیازمنــد 

تحقیقــات و آزمایشــات فــراوان اســت.
مصــرف انــرژی: پردازنده هــا و حســگرهای مــورد نیــاز بــرای سیســتم های هوشــمند ممکــن اســت انــرژی 

زیــادی مصــرف کننــد کــه عمــر باتــری پروتــز را محــدود می کنــد و نیــاز بــه شــارژ مکــرر دارد.
مســائل اخلاقــی و حریــم خصوصــی: جمــع‌آوری و اســتفاده از داده هــای بیومتریــک و کاربــری افــراد بــرای 
ــرح  ــا را مط ــت داده‌ه ــی و امنی ــم خصوص ــه حری ــوط ب ــائل مرب ــی، مس ــوش مصنوع ــای ه ــوزش مدل ه آم
ــای  ــه فناوری ه ــد ب ــش از ح ــتگی بی ــورد وابس ــی در م ــت نگرانی‌های ــن اس ــن، ممک ــد. همچنی می کن

هوشــمند وجــود داشــته باشــد.
دسترســی و برابــری: اطمینــان از اینکــه ایــن فناوری هــای پیشــرفته بــرای همــه ی افــرادی کــه بــه آن‌هــا 
نیــاز دارنــد، صرف نظــر از وضعیــت اقتصــادی یــا موقعیــت جغرافیایــی، قابــل دسترســی باشــد، یــک چالــش 
بــزرگ اســت. شــکاف دیجیتالــی می توانــد نابرابــری در دسترســی بــه ایــن فناوری هــای حیاتــی را تشــدید 

. کند
قابلیــت ســازگاری انســانی: هرچنــد هــوش مصنوعــی کنتــرل را بهبــود می بخشــد، امــا ســازگاری نهایــی بــا 

پروتــز، حتــی پیشــرفته ترین آن هــا، همچنــان نیازمنــد تلاش و زمــان از ســوی کاربــر اســت.
چشم‌انداز آینده

ــار  ــت. انتظ ــده اس ــن و امیدوارکنن ــیار روش ــی بس ــای مصنوع ــاخت اعض ــی در س ــوش مصنوع ــده ی ه آین
ــه: ــود ک ــر ش ــی منج ــاد پروتزهای ــه ایج ــه ب ــن زمین ــرفت ها در ای ــی‌رود پیش م

ــا پشــتیبانی هــوش مصنوعــی  ــدن یکپارچــه شــده‌اند: توســعه ی رابط هــای عصبــی مســتقیم ب ــا ب کاملًاً ب
امــکان کنتــرل پروتــز را تنهــا بــا فکــر کــردن فراهــم می کنــد و حتــی ممکــن اســت امــکان بازخــورد حســی 

را بــه فــرد بازگردانــد )احســاس لمــس یــا دمــا(.
قابلیــت یادگیــری مســتمر دارنــد: پروتزهــا بــه طــور مــداوم از نحــوه ی حرکــت و تعامــل فــرد بــا محیــط یــاد 

می گیرنــد و عملکــرد خــود را بــرای تطابــق بهتــر بــا نیازهــای فــرد تنظیــم می کننــد.
ــایی  ــراف، شناس ــط اط ــر محی ــه درک دقیق ت ــادر ب ــا ق ــتند: پروتزه ــرفته هس ــگرهای پیش ــه حس ــز ب مجه

ــود. ــد ب ــت و شــکنندگی شــیء خواهن ــر اســاس باف ــن ب ــم گرفت ــن مســافت و تنظی اشــیاء، تخمی
ــعه ی  ــه توس ــد ب ــواد می توان ــم م ــا عل ــی ب ــوش مصنوع ــب ه ــد: ترکی ــتفاده می کنن ــمند اس ــواد هوش از م
ــا می تواننــد خــواص خــود را بــر اســاس نیازهــای  مــوادی منجــر شــود کــه خــود ترمیمشــونده هســتند ی

لحظــه‌ای تنظیــم کننــد.
بســیار مقرون به صرفه تــر و قابــل دســترس تر هســتند: خودکارســازی فرآیندهــای طراحــی و تولیــد و 
امــکان تولیــد انبــوه سفارشــی، می توانــد هزینــه نهایــی پروتزهــا را کاهــش داده و دسترســی بــه آن هــا را در 

ســطح جهانــی بهبــود بخشــد.
بســیار واقع بینانــه و زیبــا هســتند: طراحــی مولــد و چــاپ ســه بعدی امــکان ســاخت پروتزهایــی را فراهــم 
ــوده و  ــرد هماهنــگ ب ــدن ف ــا ب ــز ب ــه تنهــا عملکــردی هســتند، بلکــه از نظــر ظاهــری نی ــد کــه ن می کن

ــد. ــر می‌دهن ــه کارب ــری ب حــس بهت
نتیجه گیری

هــوش مصنوعــی در حــال حاضــر در حــال دگرگــون کــردن صنعــت ســاخت اعضــای مصنوعــی اســت و 
ــی و  ــازی طراح ــو دارد. از بهینه س ــص عض ــراد دارای نق ــی اف ــود زندگ ــرای بهب ــابقه‌ای ب ــیل بی س پتانس
اطمینــان از تناســب بی نقــص ســوکت گرفتــه تــا ایجــاد سیســتم های کنترلــی شــهودی و تســهیل فرآینــد 

ــد. ــا می کن ــدی ایف ــه نقــش کلی توانبخشــی، هــوش مصنوعــی در هــر مرحل
ــود  ــان وج ــی همچن ــای فن ــا و پیچیدگی ه ــه داده‌ه ــی ب ــه، دسترس ــد هزین ــی مانن ــد چالش های هرچن
ــا فناوری‌هــای  ــه بســیار بالاســت. ترکیــب هــوش مصنوعــی ب ــن زمین ــا ســرعت پیشــرفت در ای ــد، ام دارن
ــرای ســاخت  ــی، راه را ب ــواد پیشــرفته و واســط‌های عصب ــم م ــد چــاپ ســه بعدی، عل ــر مانن ــور دیگ نوظه
ــه  ــن عملکــرد از دســت رفت ــا جایگزی ــه تنه ــه ن ــی ک ــد؛ پروتزهای ــا همــوار می کن ــدی از پروتزه نســل جدی
ــد  ــل خواهن ــرد تبدی ــی ف ــدن و زندگ ــاز از ب ــهودی و توانمندس ــی، ش ــی طبیع ــه بخش ــه ب ــوند، بلک میش
شــد. هــوش مصنوعــی نــه تنهــا در حــال ســاخت اعضــای مصنوعــی بهتــر اســت، بلکــه در حــال ســاخت 
ــق پتانســیل انســانی میشــوند.  ــع از تحق ــر مان ــای فیزیکــی کمت ــه در آن محدودیت ه ــده‌ای اســت ک آین
ایــن فنــاوری نویدبخــش افزایــش اســتقلال، مشــارکت اجتماعــی و بهبــود چشــمگیر کیفیــت زندگــی بــرای 

ــت. ــان اس ــر جه ــر در سراس ــا نف میلیون ه

هوش مصنوعی در ساخت اعضای مصنوعی: انقلابی برای توانمندسازیهوش مصنوعی در ساخت اعضای مصنوعی: انقلابی برای توانمندسازی
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 از حفظ قداست بقاع متبرکه تا 
رشد معنوی جامعه

هم‌افزایی برای درمان؛ 
همکاری کمیته امداد و بیمه 

سلامت مازندران در خدمت به 
بیماران صعب‌العلاج

۳۳۰۰ طرح نیمه تمام جان دوباره گرفتند

w w w  . e m a l e k a n  . i r

مازنـــدران، ایـــن اســـتان سرســـبز شـــمالی، 
همـــواره بـــه عنـــوان یکـــی از مهمتریـــن 
ـــده  ـــناخته ش ـــور ش ـــی کش ـــق مذهب مناط
ـــه  ـــه‌ای ک ـــاع متبرک ـــزادگان و بق ـــت. امام اس
در ایـــن دیـــار قـــرار دارنـــد، نـــه تنهـــا بـــه 
عنـــوان مکان هـــای مذهبـــی، بلکـــه بـــه 
ـــت در  ـــگ و دیان ـــی از فرهن ـــوان نمادهای عن
جامعـــه مـــا مطـــرح هســـتند. در ایـــن میـــان، 
نقـــش اوقـــاف و امـــور خیریـــه در حفاظـــت از 
ـــژه‌ای  ـــت وی ـــات از اهمی ـــر و موقوف ـــن مقاب ای

برخـــوردار اســـت.
حجـــت‌الاسلام ابراهیـــم حیـــدری جناســـمی، 
مدیـــرکل اوقـــاف و امـــور خیریـــه اســـتان 
مازنـــدران، در ســـخنانی در مراســـم تجلیـــل از 
خادمـــان بقـــاع متبرکـــه در شهرســـتان آمـــل، 
ـــش  ـــن بخ ـــدی ای ـــکلات ج ـــی از مش ـــه یک ب
ـــه  ـــق گفت ـــواری". طب ـــرد؛ "موقوفه خ ـــاره ک اش
وی، برخـــی افـــراد بـــه دنبـــال بهره‌بـــرداری 
شـــخصی از منابـــع موقوفـــات هســـتند و ایـــن 
ــال  ــان بیت‌المـ ــه زیـ ــا بـ ــه تنهـ ــدام نـ اقـ
ــگ  ــت و فرهنـ ــان معنویـ ــه زیـ ــه بـ بلکـ

مذهبـــی جامعـــه نیـــز می‌انجامـــد.
ـــای  ـــی از میراث‌ه ـــوان یک ـــه عن ـــات ب موقوف
ـــه  ـــد ب ـــه، بای ـــی جامع ـــی و فرهنگ ـــم دین مه
ـــن  ـــوند. در ای ـــت ش ـــظ و مدیری ـــتی حف درس
ـــد  ـــه می توانن ـــاع متبرک ـــان بق ـــه، خادم زمین
ــاط  ــدن بسـ ــگامی در برچیـ ــش پیشـ نقـ
ــا  ــا بـ ــد. آن‌هـ ــا کننـ ــواری ایفـ موقوفه خـ
ـــا در  ـــه تنه ـــود، ن ـــبانه‌روزی خ ـــای ش تلاش ه
ـــزادگان )ع(  ـــه و امام ـــاع متبرک ـــداری از بق نگه
ـــای  ـــج آموزه ه ـــه تروی ـــه ب ـــیده‌اند، بلک کوش
ـــوی  ـــاط معن ـــت ارتب ـــت )ع( و تقوی ـــل بی اه
ـــد. ـــز پرداخته‌ان ـــا نی ـــن مکان ه ـــا ای ـــردم ب م

در کنـــار ایـــن تلاش‌هـــا، بهره‌گیـــری از 
ـــز  ـــازی، تجهی ـــت بهس ـــر در جه ـــراد خی اف
و نوســـازی بقـــاع متبرکـــه و توســـعه 
ــب  ــد موجـ ــی می توانـ ــای فرهنگـ برنامه هـ
تقویـــت بیشـــتر جایـــگاه ایـــن اماکـــن در 

جامعـــه شـــود.
ــاع  ــداری از بقـ ــظ و نگهـ ــت، حفـ در نهایـ
ـــئولیت  ـــا مس ـــه تنه ـــات ن ـــه و موقوف متبرک
اوقـــاف، بلکـــه مســـئولیت تمامـــی اقشـــار 
ــی  ــا همـــت و هم‌افزایـ ــه اســـت. بـ جامعـ
ــت از  ــف و حمایـ ــای مختلـ ــن نهادهـ بیـ
خیرخواهانـــه،  و  فرهنگـــی  برنامه هـــای 
خـــود  معنـــوی  میـــراث  از  می تـــوان 
محافظـــت کـــرد و نســـل‌های آینـــده را از 
ـــاخت. ـــد س ـــات بهره من ـــن موقوف ـــرکات ای ب

همکاری هـــای  گســـترش  راســـتای  در 
بین ســـازمانی بـــرای ارتقـــای خدمـــات درمانـــی 
بـــه نیازمنـــدان، به‌ویـــژه بیمـــاران خـــاص و 
ـــران  ـــان مدی ـــترکی می ـــت مش ـــعلاج، نشس صعب‌ال
کل کمیتـــه امـــداد امـــام خمینـــی )ره( و بیمـــه 

ــد. ــزار شـ ــدران برگـ ــتان مازنـ سلامـــت اسـ
ـــانی  ـــگاه اطلاع‌رس ـــم از  پای ـــش قل ـــزارش نق ـــه گ ب
ـــور  ـــا حض ـــه ب ـــدار ک ـــن دی ـــداد، در ای ـــه ام کمیت
امـــداد  کمیتـــه  مدیـــرکل  معافـــی،  میثـــم 
مازنـــدران، فاطمـــه اســـدی معـــاون حمایـــت و 
ــوی،  ــار تقـ ــر ذوالفقـ ــواده، و دکتـ ــت خانـ سلامـ
مدیـــرکل بیمـــه سلامـــت اســـتان، برگـــزار شـــد، 
بـــر ضـــرورت تعامـــل، هم‌افزایـــی و برنامه‌ریـــزی 
درمانـــی  بهبـــود شـــرایط  بـــرای  هدفمنـــد 

نیازمنـــدان تأکیـــد شـــد.
ــا  ــت بـ ــن نشسـ ــدای ایـ ــی در ابتـ ــم معافـ میثـ
تبریـــک دهـــه کرامـــت و مـــیلاد باســـعادت 
حضـــرت معصومـــه )س( و امـــام رضـــا )ع(، 
ــهید،  ــم شـ ــاد معلـ ــت یـ ــن گرامیداشـ همچنیـ
اســـتاد مرتضـــی مطهـــری، اظهـــار داشـــت: »بـــا 
ـــارهای  ـــتی و فش ـــوار معیش ـــرایط دش ـــه ش ـــه ب توج
ـــار  ـــژه اقش ـــه وی ـــردم ب ـــه م ـــمی ک ـــی و جس روان
آســـیب پذیر بـــا آن مواجـــه هســـتند، لـــزوم 
ــون  ــی چـ ــوی نهادهایـ ــر از سـ حمایـــت جدی تـ
ـــش  ـــش از پی ـــت بی ـــه سلام ـــداد و بیم ـــه ام کمیت

میشـــود.« احســـاس 
وی افـــزود: »در حـــال حاضـــر ۵۹۰۰ بیمـــار 
ــداد  ــه امـ ــت کمیتـ ــت حمایـ ــعلاج تحـ صعب‌الـ
ــات  ــن خدمـ ــرای تأمیـ ــتند و بـ ــدران هسـ مازنـ
ـــگ  ـــکاری تنگاتن ـــد هم ـــراد نیازمن ـــن اف ـــی ای درمان
ـــای  ـــم گام‌ه ـــا بتوانی ـــتیم ت ـــت هس ـــه سلام ـــا بیم ب
ـــم.« ـــاران برداری ـــع آلام بیم ـــت رف ـــری در جه مؤث

معافـــی از تشـــکیل کارگروهـــی مشـــترک میـــان 
ـــدران  ـــه امـــداد و بیمـــه سلامـــت اســـتان مازن کمیت
خبـــر داد و گفـــت: »بایـــد ســـاختاری مســـتمر، 
منســـجم و مؤثـــر بـــرای تصمیم گیری هـــای 
آینـــده ایجـــاد شـــود تـــا خدمـــات بـــه صـــورت 
هدفمنـــد و کارآمـــد بـــه دســـت نیازمنـــدان 

برســـد.«
ــرکل  ــوی، مدیـ ــار تقـ ــر ذوالفقـ ــه، دکتـ در ادامـ
بیمـــه سلامـــت مازنـــدران، نیـــز بـــا اشـــاره بـــه 
ـــت:  ـــان داش ـــازمان بی ـــن س ـــی ای ـــالت اجتماع رس
ـــیدگی  ـــت رس ـــه سلام ـــا در بیم ـــی م ـــالت اصل »رس
ـــن  ـــت و در ای ـــه اس ـــیب پذیر جامع ـــار آس ـــه اقش ب
ـــم  ـــداد خواهی ـــه ام ـــار کمیت ـــواره در کن ـــیر هم مس

ـــود.« ب
وی تصریـــح کـــرد: »بـــا وجـــود چالش‌هـــا و 
ــا  ــم بـ ــی داریـ ــود، آمادگـ ــای موجـ محدودیت هـ
دقیـــق، خدمـــات  برنامه‌ریـــزی  و  هم‌افزایـــی 
درمانـــی بـــه ویـــژه در حـــوزه بیماری هـــای 
ـــن  ـــم. یقی ـــعه دهی ـــعلاج را توس ـــاص و صعب‌ال خ
ـــت  ـــد خدم ـــه بتوان ـــئولی ک ـــر مس ـــه ه ـــم ک داری
خالصانه تـــری بـــه مـــردم ارائـــه دهـــد، عاقبـــت 

ــد زد.« ــم خواهـ ــود رقـ ــرای خـ ــری بـ نیک تـ
ایـــن نشســـت، ســـرآغازی بـــرای همکاری‌هـــای 
ـــی  ـــی و درمان ـــاد حمایت ـــان دو نه ـــترده تر می گس
اســـتان مازنـــدران اســـت تـــا زمینه ســـاز ارائـــه 
ــه  ــترده تر بـ ــر و گسـ ــت مؤثرتـ ــات سلامـ خدمـ
جامعـــه هـــدف، به‌ویـــژه بیمـــاران نیازمنـــد، 

باشـــد.

برخـورد  گفـت:  مازنـدران  دامپزشـکی  مدیـرکل 
تولیـدات  و  خام فروشـی  پدیـده  بـا  قاطـع 
بـا  نزدیـک  همـکاری  و  نهاده هـا  غیرمجـاز 
پلیـس امنیـت اقتصـادی و برگـزاری گشـت‌های 
مشـترک بـا سـازمان صمت بایـد در دسـتور کار 

گیـرد. قـرار 
نخسـتین  در  کاظمـی  آقاپـور  حمـره  دکتـر 
جلسـه شـورای هماهنگـی مدیـران دامپزشـکی 
جدیـد  سـال  سیاسـت های  تشـریح  بـا  اسـتان 
ابلاغـی  سیاسـت های  کـرد:  اظهـار  و  پرداخـت 
بـر سـه محـور اصلـی تجزیـه و تحلیـل ریسـک، 
ارتقـای کیفیـت خدمـات و پیشـگیری و کنتـرل 

دارد تأکیـد  بیماری هـا 
وی بـا بیـان اینکه بـا تلاش همکاران در سـطوح 
در  مطلوبـی  شـرایط  ایجـاد  شـاهد  مختلـف، 
بیماری هـا،  از  پیشـگیری  و  حوزه هـای مدیریـت 
نظـارت، صـدور مجوزهـا و پاسـخ به اسـتعلام ها 
بوده‌ایـم، افـزود: بر اسـاس ارزیابی‌های سـازمان 
مازنـدران،  اسـتانداری  و  کشـور  دامپزشـکی 
عملکـرد ادارات دامپزشـکی شهرسـتان‌ها و اداره 
و  تأییـد  مـورد  مختلـف  شـاخص های  در  کل 

رضایـت قـرار گرفتـه اسـت.
آقاپـور کاظمـی بـه چالش هـای پیـش‌رو اشـاره 
کـرد و گفـت: کمبـود نیـروی انسـانی و مسـائل 
لجسـتیکی از مهم تریـن مشـکلات مـا محسـوب 
طریـق  از  لازم  پیگیری هـای  کـه  میشـوند 
سـازمان مدیریـت، دیـوان محاسـبات و سـازمان 

امیدواریـم  اسـت.  شـده  انجـام  دامپزشـکی 
و  جدیـد  نیروهـای  جـذب  بـا  جـاری  سـال  در 
بهبـود وضعیـت لجسـتیک، شـاهد کاهـش ایـن 

باشـیم مشـکلات 
تأکیـد  بـا  مازنـدران  دامپزشـکی  مدیـرکل 
گذشـته،  تجربیـات  از  اسـتفاده  اهمیـت  بـر 
خاطرنشـان کرد: باید بـا الگوبـرداری از تجربیات 
موفـق گذشـته، در راسـتای ارتقـای بهـره‌وری و 

برداریـم. گام  مطلـوب  نتایـج  بـه  دسـتیابی 
ایـن مسـئول تصریـح کـرد: بـا توجـه بـه تأکیـد 
رئیـس سـازمان دامپزشـکی و رئیـس جمهوری، 
عنـوان  بـه  توسـعه  هفتـم  برنامـه  اجـرای 
اجرایـی  دسـتگاه های  ارزیابـی  اصلـی  ملاک 
نیـز  دامپزشـکی  سـازمان  اسـت.  شـده  تعییـن 
برنامـه  ایـن  اسـاس  بـر  را  خـود  سیاسـت های 
ایـن  ادارات  روسـای  کـه  کـرده  ابلاغ  و  تدویـن 

کننـد. بررسـی  و  مطالعـه  دقـت  بـا  را  برنامـه 
آقاپـور کاظمـی بـه تشـریح سیاسـت های سـال 
جدیـد سـازمان پرداخـت و اظهـار کـرد: کنتـرل 
ممنوعـه  مـواد  و  آنتی بیوتیک هـا  باقی مانـده 
دامـی  محصـولات  در  گریـن  مالاشـیت  ماننـد 
مسـئولین  کانـون  سیاسـت  اجـرای  آبزیـان،  و 
فنـی بهداشـتی بـرای تسـهیل صـدور مجوزهـا، 
و  دقیـق  برنامه‌ریـزی  بـا  بحـران  مدیریـت 
گزارش‌دهـی شـفاف بـه فرمانداری هـا و تبییـن 
نهـادی  عنـوان  بـه  دامپزشـکی  سـازمان  نقـش 
نظارتـی و پیشـگیرانه در ایجـاد امنیـت غذایـی 

اسـت. جـاری  سـال  اولویت هـای  جملـه  از 
بـا  مقابلـه  بـرای  آمادگـی  ضـرورت  بـر  وی 
گفـت:  و  کـرد  تأکیـد  نوپدیـد  بیماری هـای 
محیط‌هـای  در  ویروس هـا  رفتـار  بررسـی 
و  شناسـایی  بـرای  کامـل  آمادگـی  و  مختلـف 
مقابلـه بـا بیماری هـای نوپدیـد از ضروریـات کار 

سـت. ما
بـه  پاسـخ  در  اسـتان  دامپزشـکی  مدیـرکل 
تولیـد  هزینه هـای  افزایـش  دربـاره  نگرانی هـا 
تولیـد  هزینه هـای  درصـدی   ۴ افزایـش  گفـت: 
ضامـن  دامپزشـکی،  قوانیـن  اجـرای  از  ناشـی 
سلامـت محصـولات و ایجـاد امنیـت روانی برای 

اسـت. مصرف کننـدگان 
توانمندسـازی  برنامه هـای  بـه  مسـئول  ایـن 
نیـروی انسـانی اشـاره کـرد و گفـت: بـا توجـه 
بـه کمبـود نیـروی انسـانی، برگـزاری دوره‌هـای 
کارکنـان  مهارت‌هـای  ارتقـای  بـرای  آموزشـی 
علاوه  آموزش‌هـا  ایـن  دارد.  قـرار  اولویـت  در 
در  مشـکلات  بـروز  از  عملکـرد،  بهبـود  بـر 
پیشـگیری  نیـز  گزارش‌دهـی  و  مستندسـازی 

. کنـد می 
بـه نقـل از روابط عمومـی دامپزشـکی مازندران، 
دقیـق  مستندسـازی  کـرد:  خاطرنشـان  وی 
اقدامـات و ثبـت بیماری هـا بـرای پیشـگیری از 
چالش هـای آینـده و همچنیـن تحلیـل درسـت 
اخبـار و ارتبـاط بـا رسـانه ها از دیگـر ضروریـات 

ماسـت. کار 

ضرورت مقابله با موقوفه خواری در 
مازندران؛

شتاب پروژه های عمرانی در مازندران؛ 


