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ـــا  ـــور ب ـــناد و املاک کل کش ـــت اس ـــازمان ثب ـــس س رئی
بیـــان اینکـــه بررســـی ها نشـــان می‌دهـــد حجـــم 
ورودی پرونده هـــا در دادســـرا و محاکـــم آمـــل بالاتـــر 
از حـــد اســـتاندارد اســـت، گفـــت: در حالـــی کـــه 
اســـتاندارد رســـیدگی بـــه پرونده هـــای حقوقـــی و 

کیفـــری ۱۱۰ تـــا ۱۲۰ فقـــره در مـــاه اســـت.
ـــوه  ـــاون ق ـــی مع ـــن بابای ـــم  حس ـــش قل ـــزارش نق ـــه گ ب
قضائیـــه و رئیـــس ســـازمان ثبـــت اســـناد و املاک 
ــی  ــان قضایـ ــا کارکنـ ــی بـ ــور در نشســـت صمیمـ کشـ
و اداری دادگســـتری ایـــن شهرســـتان بـــا اشـــاره بـــه 

ـــت:  ـــار داش ـــل اظه ـــهر آم ـــی ش ـــی و قضای ـــینه علم پیش
ایـــن شهرســـتان همـــواره یکـــی از قطب‌هـــای مهـــم 
پـــرورش قضـــات در کشـــور بـــوده و نقـــش موثـــری در 

تربیـــت نخبـــگان قضایـــی ایفـــا کـــرده اســـت.
وی بـــا بیـــان اینکـــه بررســـی‌ها نشـــان می‌دهـــد 
حجـــم ورودی پرونده هـــا در دادســـرا و محاکـــم آمـــل 
ــی  ــزود: در حالـ ــت، افـ ــتاندارد اسـ ــد اسـ ــر از حـ بالاتـ
کـــه اســـتاندارد رســـیدگی بـــه پرونده هـــای حقوقـــی 
و کیفـــری 110 تـــا 120 فقـــره در مـــاه اســـت، میـــزان 
پرونده هـــا در آمـــل بیـــش از ایـــن عـــدد گـــزارش 
ـــی وارد  ـــکاران قضای ـــر هم ـــی ب ـــار مضاعف ـــه فش ـــده ک ش

کنـــد. می 
ــه  ــوب مجموعـ ــرد خـ ــر عملکـ ــد بـ ــا تأکیـ ــی بـ بابایـ
دادگســـتری شهرســـتان در پاســـخ گویی بـــه مطالبـــات 
ســـاختاری،  مشـــکلات  علی‌رغـــم  گفـــت:  مـــردم 
ــه  ــت بـ ــیر خدمـ ــوان در مسـ ــام تـ ــا تمـ ــکاران بـ همـ

مـــردم و تکریـــم مراجعـــان حرکـــت می کننـــد.
ـــای  ـــود فض ـــه کمب ـــاره ب ـــا اش ـــه ب ـــوه قضائی ـــاون ق مع
فیزیکـــی، نیـــروی انســـانی، خودروهـــای مناســـب، 
ـــی  ـــان قضای ـــتی کارکن ـــائل معیش ـــزات اداری و مس تجهی
ــا  ــکلات، تنهـ ــن مشـ ــرد: ایـ ــان کـ ــل خاطرنشـ در آمـ
ـــیاری  ـــه در بس ـــت بلک ـــتان نیس ـــن شهرس ـــه ای ـــدود ب مح
از نقـــاط کشـــور نیـــز دســـتگاه قضـــا بـــا چالش‌هـــای 

زیرســـاختی و ســـاختاری مواجـــه اســـت.

ـــت  ـــه از دوره ریاس ـــی ک ـــول قضای ـــرح تح ـــزود: ط وی اف
ــدف  ــا هـ ــد، بـ ــاز شـ ــی آغـ ــه رئیسـ ــهید آیت‌اللـ شـ
اصلاحـــات ســـاختاری در نظـــام منابـــع انســـانی، 
پشـــتیبانی و اســـتقلال مالـــی دســـتگاه قضـــا تدویـــن 
و پیگیـــری شـــده و امـــروز نتایـــج اولیـــه آن در برخـــی 

حوزه هـــا مشـــهود اســـت.
ــا  ــور بـ ــناد و املاک کشـ ــت اسـ ــازمان ثبـ ــس سـ رئیـ
ـــوه  ـــی ق ـــاد رفاه ـــار "بنی ـــتین ب ـــرای نخس ـــه ب اعلام اینک
ـــدف  ـــا ه ـــاد ب ـــن بنی ـــت: ای ـــده، گف ـــیس ش ـــه" تأس قضائی
ـــی  ـــکاران قضای ـــت هم ـــود معیش ـــکن و بهب ـــن مس تأمی
ــای  ــده و صندوق هـ ــاد شـ ــتخدام، ایجـ ــدای اسـ از ابتـ

رفاهـــی آن در حـــال تعریـــف اســـت.
ـــی  ـــگاه مردم ـــدون ن ـــا ب ـــتگاه قض ـــرد: دس ـــد ک وی تأکی
و دغدغه منـــد نســـبت بـــه ارباب‌رجـــوع معنـــا نـــدارد 
و تکریـــم مراجعـــان و احتـــرام بـــه خانواده‌هـــای آنـــان 

ـــد. ـــت باش ـــد در اولوی بای
ـــک  ـــدود ی ـــری ح ـــت کیف ـــه جمعی ـــاره ب ـــا اش ـــی ب بابای
ـــد  ـــار نیازمن ـــن آم ـــش ای ـــت: کاه ـــل گف ـــر در آم ـــزار نف ه
رویکردهـــای  و  نهادهـــا  بیـــن  تعامـــل  همفکـــری، 
پیشـــگیرانه اســـت و مـــا بایـــد در جهـــت گره‌گشـــایی 

از مشـــکلات مـــردم تلاش مضاعـــف کنیـــم.

ـــت  ـــبد معیش ـــر س ـــورم ب ـــایه ت ـــه س ـــی ک در روزهای
خانوارهـــای مازندرانـــی ســـنگینی می‌کنـــد، 
ــه  ــگاه ها بـ ــی در فروشـ ــن خوراکـ ــود روغـ کمبـ
دغدغـــه تـــازه‌ای بـــرای شـــهروندان بـــدل شـــده 
اســـت. ایـــن در حالـــی اســـت کـــه مســـؤولان 
اســـتانی از جملـــه مدیـــرکل صنعـــت، معـــدن و 
ـــد »مشـــکل خاصـــی« در  ـــدران معتقدن تجـــارت مازن
بـــازار وجـــود نـــدارد و همه چیـــز تحـــت کنتـــرل 

اســـت.
ــگاه ها و  ــی فروشـ ــه‌های خالـ ــذر از قفسـ ــا گـ بـ
شـــنیدن صـــدای گلایـــه مـــردم، نمی تـــوان بـــه 
ســـادگی از کنـــار ایـــن ادعـــا گذشـــت. بررســـی 
ــه  ــد کـ ــان می‌دهـ ــا نشـ ــگار مـ ــی خبرنـ میدانـ
بســـیاری از فروشـــگاه ها بـــا محدودیـــت توزیـــع 
ـــه  ـــن ب ـــدد روغ ـــک ع ـــا ی ـــب تنه ـــد و اغل مواجه‌ان
ـــن  ـــد. ای ـــتری می‌دهن ـــل مش ـــد تحوی ـــر خری ازای ه
ـــمی  ـــدی غیررس ـــبیه جیره بن ـــتر ش ـــه بیش ـــه ک روی
اســـت، اعتمـــاد عمومـــی را نســـبت بـــه رونـــد 

توزیـــع کالاهـــای اساســـی کاهـــش داده اســـت.
ابهام در آمار و ادعا

نادعلـــی کهنســـال، مدیـــرکل صمـــت مازنـــدران، 
ــانه‌ها تأکیـــد کـــرده کـــه  ــا رسـ در گفت‌وگـــو بـ
مشـــکلی در تأمیـــن روغـــن وجـــود نـــدارد و 

هـــر فـــرد می‌توانـــد »بـــه هـــر تعـــداد« روغـــن 
خریـــداری کنـــد. بـــا این‌حـــال، مشـــاهدات 
عینـــی از فروشـــگاه های زنجیـــره‌ای در شـــهرهای 
ســـاری، قائمشـــهر، بابـــل و نوشـــهر، حکایـــت از 
اعمـــال محدودیت هـــای غیررســـمی دارد. بـــه 
نظـــر می‌رســـد ایـــن تفـــاوت میـــان گفته هـــای 
ـــازار، ناشـــی از نبـــود نظـــارت  مســـؤولان و واقعیـــت ب
ــی در  ــای اجرایـ ــی نهادهـ ــا هماهنگـ ــق یـ دقیـ

زنجیـــره توزیـــع اســـت.
برخـــی از کارشناســـان حـــوزه بـــازار معتقدنـــد دلیـــل 
اصلـــی ایـــن نوســـانات، مشـــکلات ســـاختاری در 
ــن  ــه روغـ ــواد اولیـ ــن و واردات مـ ــره تأمیـ زنجیـ
اســـت. بـــه گفتـــه کهنســـال، برخـــی موانـــع از 
ـــزوده و  ـــص کالا، ارزش اف ـــکلات در ترخی ـــه مش جمل
ـــوده  ـــذار ب ـــازار اثرگ ـــن ب ـــر تأمی ـــای اداری، ب فرآینده
اســـت. ایـــن گفتـــه اگرچـــه تلویحـــا وجـــود مشـــکل 
را تأییـــد می کنـــد، امـــا راهـــکاری روشـــن بـــرای 

ــد. ــه نمی‌دهـ ــل آن ارائـ حـ
ــه  ــدران از کارخانـ ــتاندار مازنـ ــروز اسـ ــد امـ بازدیـ
ــد  ــه می‌توانـ ــمال، اگرچـ ــت شـ ــت و صنعـ کشـ
گامـــی در جهـــت نظـــارت میدانـــی باشـــد، امـــا 
ـــد، شـــفافیت در اطلاعـــات و  ـــاز دارن ـــردم نی آنچـــه م

ثبـــات در عرضـــه کالاهـــای اساســـی اســـت

نوسانات بازار روغن خوراکی در مازندران؛ حجم ورودی پرونده ها به محاکم آمل بالاتر از حد استاندارد است
انکار مسؤولان، نگرانی مردم

ــای  ــیاری از پروژه هـ ــته بسـ ــال های گذشـ ــی سـ ــه طـ در حالی کـ
ــی و  ــای مدیریتـ ــل بی توجهی‌هـ ــه دلیـ ــدران بـ ــاختی مازنـ زیرسـ
کمبـــود منابـــع، نیمـــه کاره رهـــا شـــده بودنـــد، بـــا آغـــاز بـــه کار 
ـــن  ـــد ای ـــکیان و تاکی ـــعود پزش ـــت مس ـــه ریاس ـــم ب ـــت چهارده دول
دولـــت بـــر اتمـــام پروژه هـــای ناتمـــام، امیـــد تـــازه‌ای در میـــان 

مـــردم و مســـئولان محلـــی زنـــده شـــد.
ـــدی  ـــدران، مه ـــتاندار مازن ـــم اس ـــش قل ـــگار  نق ـــزارش  خبرن ـــه گ  ب
ـــاد  ـــب اعتم ـــرورت جل ـــوع و ض ـــیت موض ـــا درک حساس ـــی، ب یونس
ـــای  ـــدی پروژه ه ـــی و رتبه بن ـــرای ارزیاب ـــی ب ـــی تخصص ـــی، تیم عموم
ـــا را  ـــا طرح ه ـــت ت ـــت یاف ـــم مأموری ـــن تی ـــکیل داد. ای ـــی تش عمران
ـــکان  براســـاس درصـــد پیشـــرفت فیزیکـــی، اهمیـــت اســـتراتژیک، و ام
ـــا  ـــی آن ه ـــد اجرای ـــرده و رون ـــدی ک ـــی اولویت بن ـــع مال ـــن مناب تأمی

ـــد. ـــریع کن را تس
در میـــان ده هـــا پـــروژه عمرانـــی، ســـه طـــرح مهـــم و شـــاخص 
ـــتان  ـــعه اس ـــرای توس ـــت ب ـــزم دول ـــی و ع ـــت پویای ـــاد بازگش ـــه نم ب

ــده‌اند: ــل شـ تبدیـ
ـــاد  ـــوس؛ نم ـــور در چال ـــی کش ـــزی زیرقوس ـــزرگ فل ـــل ب ـــن پ . دومی

ـــن ـــال ایم ـــن و اتص ـــی نوی مهندس
ایـــن پـــروژه کـــه از ســـال‌ها پیـــش بـــه دلیـــل مشـــکلات فنـــی 
ــا تزریـــق منابـــع و بازطراحـــی  و مالـــی متوقـــف شـــده بـــود، بـ
مهندســـی، در دولـــت جدیـــد بـــه نقطـــه پایانـــی نزدیـــک شـــد. 
پـــل فلـــزی زیرقوســـی چالـــوس بـــا ویژگی هایـــی منحصر‌به فـــرد، 
نه تنهـــا یکـــی از بزرگ‌تریـــن ســـازه‌های پل‌ســـازی شـــمال 
کشـــور به شـــمار می‌آیـــد، بلکـــه قـــرار اســـت گره‌هـــای ترافیکـــی 

ـــد. ـــش ده ـــز کاه ـــوس را نی ـــاده چال ج
بـــه گفتـــه کارشناســـان، بـــا بهره بـــرداری از ایـــن پـــل، ایمنـــی 
ــتان  و ســـرعت تـــردد بیـــن محورهـــای ســـاحلی و مرکـــزی اسـ

می‌یابـــد. افزایـــش  به شـــدت 
ـــاله  ـــر س ـــای ه ـــر نگرانی ه ـــی ب ـــدوان؛ پایان ـــاده کن ـــازی ج ایمن س

مســـافران و بومی هـــا
ــال  ــن حـ ــن و در عیـ ــی از پرترددتریـ ــه یکـ ــدوان کـ ــاده کنـ جـ
ــود،  ــوب می شـ ــور محسـ ــمال کشـ ــیرهای شـ ــن مسـ پرخطرتریـ

ایمن‌ســـازی  بـــرای  بی ســـرانجام  وعده هـــای  بـــا  ســـال ها 
همـــراه بـــود. اکنـــون بـــا ورود ســـازمان برنامه‌وبودجـــه و حمایـــت 
ـــاد  ـــه ها، ایج ـــت ترانش ـــروژه تثبی ـــازی، پ ـــتقیم وزارت راه و شهرس مس
ـــرفته در  ـــدار پیش ـــامانه های هش ـــب س ـــی و نص ـــای حفاظت دیواره ه

ایـــن جـــاده کلیـــد خـــورده اســـت.
ـــای  ـــن گلوگاه ه ـــی از حیاتی تری ـــدوان را یک ـــدران، کن ـــتاندار مازن اس
ــه  ــد و گفتـ ــتان می‌دانـ ــل اسـ ــگری و حمل‌ونقـ ــعه گردشـ توسـ
ـــن  ـــراب از ای ـــا اضط ـــار ب ـــر ب ـــه ه ـــت ک ـــردم نیس ـــأن م ـــت: »در ش اس

ـــد.« ـــور کنن ـــیر عب مس
احیـــای پـــروژه ســـه‌راه جویبـــار ســـاری؛ کلیـــد توســـعه شـــرق 

ــدران مازنـ
ـــی  ـــل مشـــکلات اجرای ـــه دلی ـــه ب ـــار ــــ ک ـــروژه تقاطـــع ســـه‌راه جویب پ
ـــا  ـــون ب ـــود ــــ اکن ـــده ب ـــف مان ـــال ها متوق ـــی س ـــرات مدیریت و تغیی
ـــی از ســـوی دولـــت  ـــع مال نظـــارت مســـتمر اســـتانداری و تامیـــن مناب

ـــت. ـــده اس ـــی ش ـــاز اجرای ـــاره وارد ف ـــزی، دوب مرک

ـــی  ـــال اصول ـــهری، اتص ـــک ش ـــود ترافی ـــدف بهب ـــا ه ـــروژه ب ـــن پ ای
ـــدوده  ـــوانح در مح ـــش س ـــدران و کاه ـــز مازن ـــه مرک ـــتان ب ـــرق اس ش
ــروژه  ــن پـ ــی از ایـ ــردم محلـ ــت. مـ ــده اسـ ــی شـ ــردد طراحـ پرتـ
را  آن  و  می کننـــد  یـــاد  »طلســـم شکسته شـــده«  به عنـــوان 
مقدمـــه‌ای بـــر توســـعه یکپارچـــه شـــهری در منطقـــه می‌داننـــد.

اعتمادسازی با زبان پروژه ها
ــال ها  ــه سـ ــی کـ ــرداری از پروژه هایـ ــا بهره بـ ــدران بـ ــتان مازنـ اسـ
ـــش  ـــک جه ـــه ی ـــال تجرب ـــا در ح ـــه تنه ـــد، ن ـــده بودن ـــف مان متوق
ـــاد  ـــازی اعتم ـــت بازس ـــی در جه ـــی عمل ـــه گام ـــت، بلک ـــی اس عمران
ــتان ها  ــیاری از اسـ ــه بسـ ــرایطی کـ ــی‌دارد. در شـ ــی برمـ عمومـ
ـــزم  ـــد، ع ـــی مواجه‌ان ـــای زیربنای ـــردرگمی در پروژه ه ـــا س ـــان ب همچن
ـــای  ـــل طرح ه ـــرای تکمی ـــدران ب ـــتاندار مازن ـــم و اس ـــت چهارده دول
نیمه تمـــام، الگـــوی موفقـــی از مدیریـــت جهـــادی و واقع گرایانـــه 

ـــت. ـــته اس ـــش گذاش ـــه نمای ب

نظر به دستور مواد ۱ و ۳ قانون تعیین تکلیف وضعیت اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مصوب 
1390/۹/20 املاک متقاضیانی که در هیات موضوع ماده یک قانون مذکور مستقر در واحد ثبتی 
آمل مورد رسیدگی و تصرفات مالکانه بلا معارض آنان محرز و رای لازم صادر گردیده جهت اطلاع 

گهی می گردد : عموم به شرح ذیل آ
املاک متقاضیان واقع در بخش ده ثبت آمل- دهستان اهلمرستاق

۲۵- اصلی ) قریه کلا صفا )حسین آباد هراز پی((
۴۲۹ فرعی خانم مهین منصوری در ششدانگ یک قطعه زمین با ساختمان احداثی با کاربری 
۱۷۶.۶۰ متر مربع مسکونی و الباقی زراعی که دو دانگ و نیم مشاع از ششدانگ عرصه موقوفه است 
به مساحت ۲۴۴,۶۰ متر مربع ، خریداری شده بلاواسطه از علی اکبر رضانژاد و غلامحسین اکبری و 

مع الواسطه از مهدی جعفری و قاسم گل محمدزاده عمران و سعید تنکابنی .
لذا به موجب ماده -۳ قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی و 
گهی در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز از طریق روزنامه محلی و کثیر  ماده ۱۳ – آیین نامه مربوطه این آ
الانتشار در شهرها منتشر و در روستاهارای هیات الصاق تا در صورتیکه اشخاص ذینفع به آرای اعلام 
گهی در روستاها از طریق الصاق در محل تا  شده اعتراض داشته باشند باید از تاریخ انتشار اولین آ
دو ماه اعتراض خود را به اداره ثبت محل وقوع ملک تسلیم و رسید اخذ نمایند. معترض باید ظرف 
یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض مبادرت به تقدیم دادخواست به دادگاه عمومی محل نماید و گواهی 
تقدیم دادخواست به اداره ثبت محل تحویل دهد که در این صورت اقدامات ثبت موکول به ارائه حکم 
قطعی دادگاه است و در صورتی که اعتراض در مهلت قانونی واصل نگردد یا معترض گواهی تقدیم 
دادخواست به دادگاه عمومی محل ارائه نکند اداره ثبت مبادرت به صدور سند مالکیت مینماید و 

صدور سند مالکیت مانع از مراجعه متضرر به دادگاه نیست .م الف ۱۹۲۱۸۰۸
تاریخ انتشار نوبت اول 1404/02/13
تاریخ انتشار نوبت دوم 1404/02/27

حسن صالحی
رئیس اداره ثبت اسناد و املاک آمل

نظر به دستور مواد ۱ و ۳ قانون تعیین تکلیف وضعیت اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مصوب 
1390/۹/2۰ املاک متقاضیانی که در هیات موضوع ماده یک قانون مذکور مستقر در واحد ثبتی 
نوشهر مورد رسیدگی و تصرفات مالکانه و بلا معارض آنان محرز و رای لازم صادر گردیده جهت 

گهی می گردد اطلاع عموم به شرح ذیل آ
املاک متقاضی واقع در قریه کدیر پلاک ۱۵ اصلی بخش ۵ ییلاقی کلاسه۲۸۷۹ /1401

پلاک ۲۳۶ فرعی رای شماره ۱۴۰۳۶۰۳۱۰۰۰۷۰۲۶۵۰۸ آقای علی پارسائی فرزند ولی نسبت به 
ششدانگ یک قطعه زمین با بنای احداثی کاربری زراعی ) به مساحت ۳۸۰.۸۵ متر مربع خریداری 

بدون واسطه با واسطه از آقایان مهر علی پور صادق و مجتبی شیخ نژاد
لذا به موجب ماده ۳ قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی و 
گهی در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز از طریق این روزنامه محلی /  ماده ۱۳ آئین نامه مربوطه این آ
گهی رای هیات الصاق تا در صورتیکه  کثیر الانتشار در شهرها منتشر و در روستاها علاوه بر انتشار آ
گهی و در روستاها  اشخاص ذینفع به آرای اعلام شده اعتراض داشته باشند باید از تاریخ انتشار اولین آ
از تاریخ الصاق در محل تا دو ماه اعتراض خود را به اداره ثبت محل وقوع ملک تسلیم و رسید اخذ 
نمایند. معترض باید ظرف یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض مبادرت به تقدیم دادخواست به دادگاه 
عمومی محل نماید و گواهی تقدیم دادخواست به اداره ثبت محل تحویل دهد که در این صورت 
اقدامات ثبت موکول به ارائه حکم قطعی دادگاه است و در صورتی که اعتراض در مالکیت مینماید 
و صدور سند مالکیت مانع از مراجعه متضرر به دادگاه نیست. مهلت قانونی واصل نگردد یا معترض 
گواهی تقدیم دادخواست به دادگاه عمومی محل ارائه نکند اداره ثبت مبادرت به صدور سند مالکیت 

مانع از مراجعه متضرر به دادگاه نیست م الف  ۱۹۲۱۷۴۰
تاریخ انتشار نوبت اول 1404/02/13
تاریخ انتشار نوبت دوم 1404/02/27

علی اکبر مقدسی فر - رئیس اداره ثبت اسناد و املاک نوشهر

نظر به دستور مواد ۱ و ۳ قانون تعیین تکلیف وضعیت اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مصوب 
1390/۹/2۰ املاک متقاضیانی که در هیات موضوع ماده یک قانون مذکور مستقر در واحد ثبتی 
نوشهر مورد رسیدگی و تصرفات مالکانه و بلا معارض آنان محرز و رای لازم صادر گردیده جهت 

گهی می گردد اطلاع عموم به شرح ذیل آ
املاک متقاضی واقع در قریه بنجکول علیا پلاک ۸ اصلی بخش ۵ قشلاقی کلاسه 1403/۳11

پلاک ۲۶۰ فرعی رای شماره ۱۴۰۳۶۰۳۱۰۰۰۷۰۳۱۷۸۷ خانم انسيه السادات لاجوردی فرزند 
سید رضا نسبت به ششدانگ یک قطعه زمین با بنای احداثی کاربری مسکونی به مساحت ۲۳۵ متر 

مربع خریداری بدون واسطه با واسطه از آقای عزیز ترکی
لذا به موجب ماده -۳ قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی و 
گهی در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز از طریق روزنامه محلی و کثیر  ماده ۱۳ – آیین نامه مربوطه این آ
الانتشار در شهرها منتشر و در روستاهارای هیات الصاق تا در صورتیکه اشخاص ذینفع به آرای اعلام 
گهی در روستاها از طریق الصاق در محل تا  شده اعتراض داشته باشند باید از تاریخ انتشار اولین آ
دو ماه اعتراض خود را به اداره ثبت محل وقوع ملک تسلیم و رسید اخذ نمایند. معترض باید ظرف 
یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض مبادرت به تقدیم دادخواست به دادگاه عمومی محل نماید و گواهی 
تقدیم دادخواست به اداره ثبت محل تحویل دهد که در این صورت اقدامات ثبت موکول به ارائه حکم 
قطعی دادگاه است و در صورتی که اعتراض در مهلت قانونی واصل نگردد یا معترض گواهی تقدیم 
دادخواست به دادگاه عمومی محل ارائه نکند اداره ثبت مبادرت به صدور سند مالکیت مینماید و 

صدور سند مالکیت مانع از مراجعه متضرر به دادگاه نیست .م الف ۱۹۲۱۵۶۷
تاریخ انتشار نوبت اول 1404/02/13
تاریخ انتشار نوبت دوم 1404/02/27

علی اکبر مقدسی فر - رئیس اداره ثبت اسناد و املاک نوشهر

آگهی موضوع ماده ۳ و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و 

ساختمانهای فاقد سند رسمی

اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی حوزه  ثبتی  آگهی قانون تعیین تکلیف وضعیت 

نوشهر ثبتی 

اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی حوزه  ثبتی  آگهی قانون تعیین تکلیف وضعیت 

نوشهر ثبتی 
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و  شد  مجروح  پا  ناحيه  از  بعثى،  خمپاره  تركش  اثر  بر  نادعلى 
حال  اين  با  گشت،  بسترى  تهران  هاى  بيمارستان  از  يكى  در 
سوى  به  مجروح  پاى  با  و  كند  تحمل  را  جبهه  از  دورى  نتوانست 
ياورى  تا  شتافت  الله  عاشقان  ديار  و  جنگ  و  جبهه  گرم  كانون 
شهيد  اين  وصيتنامه  گزيده  باشد.  خود  همرزم  مجروحين  براى 

امدادگر را در نويد شاهد مازندران بخوانيد.
امدادگرى كه مجروحيتش هم مانع حضور او در جبهه نشد

خانواده  يك  از   1336 سال  ماه  بهمن  دوم  زاده  عليجان  نادعلى 
به  چشم  قائمشهر  شهرستان  قراخيل  روستاى  در  مذهبى  ى 
نادعلى  داشت.  نام  نجمه  مادرش  و  جبار  پدرش  گشود.  جهان 

معروف به )ميرزاعلى( هم بود.
تحصيل دوران 

نهاد.  محل  دبستان  به  پا  علم  فراگيرى  جهت  سالگى  هفت  در 
تحصيل  ادامه  براى  ابتدا�يى  ى  ساله  پنج  ى  دوره  پايان  از  بعد 
در   1358 ماه  خرداد  در  ى  مادّّ فراوان  سختى  با  و  شد‌‌  شهر  روانه 

رشته ى علوم تجربى به اخذ ديپلم نايل آمد.
انقلابى فعاليت 

نداى  به  جوانى  عنفوان  در  و  شناخت  را  امام  زود  خيلى  نادعلى 
هرگونه  از  و  گفت  لبّّيك  زمان  حسين  ينصرنى(  ناصر  من  )هل 
نورزيد.  در�يغ  اسلامى  جمهورى  نظام  استقرار  راه  در  فعّّاليّّت 
دانشگاهها  بودن  بسته  ت 

ّ
علّ به  ديپلم  اخذ  از  بعد  نادعلى 

بسيج  و  اسلامى  انجمن  در  را  وسيعى  فعّّاليت  فرهنگى(  )انقلاب 
اينكه  تا  نمود  شروع  روزى  شبانه  صورت  به  محل  مستضعفين 
را  پزشكى  امداد  ماهه  شش  دوره  يك   1359 سال  ماه  بهمن  در 
از اتمام اين دوره  به همراه »شهيد قربانى« در قائمشهر گذراند. 
براى اينكه هم خود را بيازمايد و هم دين خود را نسبت به اسلام 
تا  شتافت  جبهه  سوى  به   1360 ماه  مرداد  در  كند  ادا  انقلاب  و 

بتواند به برادران رزمنده خود كمك كند.

یاد شهدا

شهيد نادعلی عليجان زادهشهيد نادعلی عليجان زاده



نظر به دستور مواد ۱ و ۳ قانون تعیین تکلیف وضعیت اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مصوب 
1390/۹/20 املاک متقاضیانی که در هیات موضوع ماده یک قانون مذکور مستقر در واحد ثبتی 
آمل مورد رسیدگی و تصرفات مالکانه بلا معارض آنان محرز و رای لازم صادر گردیده جهت اطلاع 

گهی می گردد : عموم به شرح ذیل آ
املاک متقاضیان واقع در بخش نه ثبت آمل- دهستان لیتکوه

۴۶- اصلی ) قریه مرزا نکلا (
۵۳۵ فرعی آقای رامین حسین پور در ششدانگ یک قطعه زمین با ساختمان احداثی با کاربری 
مسکونی به مساحت ۱۹۸.۵۲ متر مربع خریداری شده بلاواسطه از فریبرز ابراهیمی و مع الواسطه 

از مرمر جعفری محمداباد
لذا به موجب ماده -۳ قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی و 
گهی در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز از طریق روزنامه محلی و کثیر  ماده ۱۳ – آیین نامه مربوطه این آ
الانتشار در شهرها منتشر و در روستاهارای هیات الصاق تا در صورتیکه اشخاص ذینفع به آرای اعلام 
گهی در روستاها از طریق الصاق در محل تا  شده اعتراض داشته باشند باید از تاریخ انتشار اولین آ
دو ماه اعتراض خود را به اداره ثبت محل وقوع ملک تسلیم و رسید اخذ نمایند . معترض باید ظرف 
یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض مبادرت به تقدیم دادخواست به دادگاه عمومی محل نماید و گواهی 
تقدیم دادخواست به اداره ثبت محل تحویل دهد که در این صورت اقدامات ثبت موکول به ارائه حکم 
قطعی دادگاه است و در صورتی که اعتراض در مهلت قانونی واصل نگردد یا معترض گواهی تقدیم 
دادخواست به دادگاه عمومی محل ارائه نکند اداره ثبت مبادرت به صدور سند مالکیت مینماید و 

صدور سند مالکیت مانع از مراجعه متضرر به دادگاه نیست . م الف ۱۹۲۱۵۰۶
تاریخ انتشار نوبت اول 1404/02/13
تاریخ انتشار نوبت دوم 1404/02/27

حسن صالحی  رئیس اداره ثبت اسناد و املاک آمل

نظر به دستور مواد ۱ و ۳ قانون تعیین تکلیف وضعیت اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مصوب 
1390/۹/20 املاک متقاضیانی که در هیات موضوع ماده یک قانون مذکور مستقر در واحد ثبتی 
آمل مورد رسیدگی و تصرفات مالکانه بلا معارض آنان محرز و رای لازم صادر گردیده جهت اطلاع 

گهی می گردد : عموم به شرح ذیل آ
املاک متقاضیان واقع در بخش نه ثبت آمل - دهستان لیتکوه

۶۲- اصلی  قریه ورامده
۶۷ فرعی آقای حسن عزیزنیا در ششدانگ یک قطعه زمین با ساختمان احداثی با کاربری مسکونی 
به مساحت ۱۹۱٫۵۰ متر مربع خریداری شده بلاواسطه از الهام حسینی و مع الواسطه از سید 

شعبانعلی حسینی .
لذا به موجب ماده ۳ قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی و 
گهی در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز از طریق روزنامه محلی و کثیر  ماده ۱۳ – آیین نامه مربوطه این آ
الانتشار در شهرها منتشر و در روستاهارای هیات الصاق تا در صورتیکه اشخاص ذینفع به آرای اعلام 
گهی در روستاها از طریق الصاق در محل تا  شده اعتراض داشته باشند باید از تاریخ انتشار اولین آ
دو ماه اعتراض خود را به اداره ثبت محل وقوع ملک تسلیم و رسید اخذ نمایند . معترض باید ظرف 
یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض مبادرت به تقدیم دادخواست به دادگاه عمومی محل نماید و گواهی 
تقدیم دادخواست به اداره ثبت محل تحویل دهد که در این صورت اقدامات ثبت موکول به ارائه حکم 
قطعی دادگاه است و در صورتی که اعتراض در مهلت قانونی واصل نگردد یا معترض، گواهی تقدیم 
دادخواست به دادگاه عمومی محل ارائه نکند اداره ثبت مبادرت به صدور سند مالکیت مینماید و 

صدور سند مالکیت مانع از مراجعه متضرر به دادگاه نیست . م الف 191886
تاریخ انتشار نوبت اول 1404/02/13
تاریخ انتشار نوبت دوم 1404/02/27

حسن صالحی  رئیس اداره ثبت اسناد و املاک آمل

نظر به دستور مواد ۱ و ۳ قانون تعیین تکلیف وضعیت اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مصوب 
1390/۹/2۰ املاک متقاضیانی که در هیات موضوع ماده یک قانون مذکور مستقر در واحد ثبتی 
نوشهر مورد رسیدگی و تصرفات مالکانه و بلا معارض آنان محرز و رای لازم صادر گردیده جهت 

گهی می گردد اطلاع عموم به شرح ذیل آ
املاک متقاضی واقع در قریه ونوش پلاک ۵۸ اصلی بخش ۶ قشلاقی کلاسه ۲۵۷۰/۱۴۰۳

پلاک ۱۰۷۵ فرعی رای شماره ۱۴۰۳۶۰۳۱۰۰۰۷۰۰۴۸۳۹ خانم زهرا نظام الدینی فرزند سید علی 
. نسبت به ششدانگ یک قطعه زمین کاربری مسکونی به مساحت ۱۷۵.۱۷ متر مربع خریداری بدون 

واسطه با واسطه از آقای علی اصغر رحمانی
لذا به موجب ماده -۳ قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی و 
گهی در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز از طریق روزنامه محلی و کثیر  ماده ۱۳ – آیین نامه مربوطه این آ
الانتشار در شهرها منتشر و در روستاهارای هیات الصاق تا در صورتیکه اشخاص ذینفع به آرای اعلام 
گهی در روستاها از طریق الصاق در محل تا  شده اعتراض داشته باشند باید از تاریخ انتشار اولین آ
دو ماه اعتراض خود را به اداره ثبت محل وقوع ملک تسلیم و رسید اخذ نمایند. معترض باید ظرف 
یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض مبادرت به تقدیم دادخواست به دادگاه عمومی محل نماید و گواهی 
تقدیم دادخواست به اداره ثبت محل تحویل دهد که در این صورت اقدامات ثبت موکول به ارائه حکم 
قطعی دادگاه است و در صورتی که اعتراض در مهلت قانونی واصل نگردد یا معترض گواهی تقدیم 
دادخواست به دادگاه عمومی محل ارائه نکند اداره ثبت مبادرت به صدور سند مالکیت مینماید و 

صدور سند مالکیت مانع از مراجعه متضرر به دادگاه نیست .م الف ۱۹۲۳۱۱۶
تاریخ انتشار نوبت اول 1404/02/13
تاریخ انتشار نوبت دوم 1404/02/27

علی اکبر مقدسی فر - رئیس اداره ثبت اسناد و املاک نوشهر

آگهی موضوع ماده ۳ و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و 

رسمی سند  فاقد  ساختمانهای 

آگهی موضوع ماده ۳ و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و 

رسمی سند  فاقد  ساختمانهای 

اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی حوزه  ثبتی  آگهی قانون تعیین تکلیف وضعیت 

نوشهر ثبتی 

و  دشـــت ها  دوردســـت ترین  در 
ـــه  ـــی ک ـــدران، جای ـــاران مازن کوهس
ـــت  ـــم طبیع ـــا ترن ـــا ب ـــرای دام ه چ
درهـــم آمیختـــه و زندگـــی بـــا 
ــرد،  ــا می گیـ ــوچ معنـ ــان کـ جریـ
امـــروز رد پـــای مدرنیتـــه بـــه 
گونـــه‌ای نـــو و قابـــل احتـــرام 
ــای  ــت؛ پنل‌هـ ــده اسـ ــر شـ ظاهـ
ــا،  ــاکت و بی‌ادعـ ــیدی، سـ خورشـ
ســـیاه‌چادرها  بـــام  بـــر 
نشســـته‌اند تـــا روشـــنایی بـــه 
شـــب های تـــار عشـــایر هدیـــه 

ــد. دهنـ
ــرت  ــد مهاجـ ــه رونـ در روزگاری کـ
بـــه  کوچ نشـــینی  و  روســـتا  از 
ـــه  ـــان ادام ـــهرها همچن ـــیه ش حاش

دارد، فناوری هـــای نویـــن می تواننـــد نقشـــی 
ـــد.  ـــا کنن ـــنتی ایف ـــی س ـــای زندگ ـــدی در احی کلی
ـــم زدن  ـــر ه ـــدون ب ـــاک، ب ـــرژی پ ـــن ان ـــالا ای ح
ــایر،  ــی عشـ ــاختار زندگـ ــی و سـ ــت فرهنگـ بافـ
ـــته  ـــدار برداش ـــعه پای ـــیر توس ـــم در مس ـــی مه گام

اســـت.
ـــا  ـــد ام ـــی مول ـــدران؛ جمعیت ـــایر مازن عش

در حاشـــیه تصمیم‌هـــا
بـــر اســـاس آمـــار رســـمی، بیـــش از ۵ هـــزار و ۴۰۰ خانـــوار 
ـــف  ـــاط مختل ـــی، در نق ـــر بوم ـــه غی ـــی و چ ـــه بوم ـــایری، چ عش
ـــاظ  ـــد از لح ـــت هرچن ـــن جمعی ـــد. ای ـــکونت دارن ـــدران س مازن
ـــی از  ـــن بخش ـــا در تأمی ـــش آنه ـــا نق ـــد، ام ـــددی در اقلیت‌ان ع

ـــت. ـــر اس ـــی انکارناپذی ـــات محل ـــز و لبنی ـــن قرم پروتئی
آنـــان روزگار را بـــا دامـــداری، کوچ نشـــینی و تولیـــد ســـنتی 
ــری  ــر پیـ ــی نظیـ ــا چالش هایـ ــا بـ ــد، امـ ــات می گذراننـ لبنیـ
جمعیـــت، نبـــود زیرســـاخت های مناســـب، کاهـــش بارندگـــی 
ــیاری  ــتند. بسـ ــه‌رو هسـ ــرق روبـ ــه بـ ــی بـ ــدم دسترسـ و عـ
از خانواده هـــای جـــوان از ادامـــه ایـــن ســـبک زندگـــی 
ـــهرها  ـــی ش ـــر راه ـــات بهت ـــد امکان ـــه امی ـــرده و ب ـــر ک صرف نظ

شـــده‌اند.
روشنایی مدرن برای خیمه های سنتی

ــیدی  ــای خورشـ ــب پنل‌هـ ــروژه نصـ ــرایط، پـ ــن شـ در همیـ
قابـــل حمـــل بـــرای خانواده هـــای عشـــایری، به‌ویـــژه در 
ــنت و  ــت سـ ــتی مثبـ ــانه‌ای از هم‌زیسـ ــور، نشـ ــتان نـ شهرسـ

فنـــاوری اســـت. 
ـــدام  ـــن اق ـــور، ای ـــاورزی ن ـــاد کش ـــر جه ـــمند، مدی ـــه هوش عزیزالل
را گامـــی مهـــم در کاهـــش وابســـتگی بـــه ســـوخت های 
ــور  ــق صعب‌العبـ ــدار در مناطـ ــرق پایـ ــن بـ ــیلی و تأمیـ فسـ

عنـــوان کـــرده اســـت.
ــاز  ــا نیـ ــه تنهـ ــا، نـ ــن پنل هـ ایـ
عشـــایر بـــه روشـــنایی شـــبانه را 
ـــک  ـــه کم ـــه ب ـــد، بلک ـــع می کنن رف
باتری هـــای قابـــل شـــارژ، امـــکان 
ـــارژر  ـــون ش ـــایلی چ ـــتفاده از وس اس
چراغ هـــای  و  رادیـــو،  موبایـــل، 
فراهـــم  نیـــز  را  کم مصـــرف 
ترتیـــب،  بدیـــن  می ســـازند. 
فرزنـــدان عشـــایر می تواننـــد در 
ــان در  ــد، زنـ ــب درس بخواننـ شـ
ـــد  ـــت کنن ـــر فعالی ـــی امن ت محیط

و ارتباط این جوامع با دنیای بیرون حفظ شـــود.
توســـعه انـــرژی خورشـــیدی در مناطـــق عشـــایری مازنـــدران، 
از یـــک ســـو پاســـخی هوشـــمندانه بـــه ناتـــرازی انـــرژی در 
کشـــور، به‌ویـــژه در ماه هـــای گـــرم ســـال اســـت و از ســـوی 
ـــت محیطی.  ـــی و زیس ـــداری اجتماع ـــرای پای ـــیری ب ـــر، مس دیگ
در شـــرایطی کـــه چـــراغ موشـــی و فانـــوس نفت ســـوز 
همچنـــان ابـــزار اصلـــی روشـــنایی ایـــن خانواده هاســـت، ورود 

انـــرژی پـــاک، تفاوتـــی بنیادیـــن ایجـــاد می کنـــد.
ــور و  ــمال کشـ ــن در شـ ــرار گرفتـ ــود قـ ــا وجـ ــدران بـ مازنـ
بهره منـــدی کمتـــر از تابـــش متوســـط ســـالانه نســـبت بـــه 
ــش  ــرم تابـ ــول گـ ــی، در فصـ ــزی و جنوبـ ــتان های مرکـ اسـ
ــرای  ــرمایه‌گذاران را بـ ــوع، سـ ــن موضـ ــبی دارد و همیـ مناسـ
توســـعه ســـامانه های خورشـــیدی در ایـــن منطقـــه ترغیـــب 

کـــرده اســـت.
ـــبک  ـــی س ـــا نوع ـــگاه اول تنه ـــه در ن ـــایری، اگرچ ـــی عش زندگ
ســـنتی بـــه نظـــر می‌رســـد، امـــا در ســـطح کلان، بخشـــی 

ــازد. ــی را می سـ ــاد مقاومتـ ــدی از اقتصـ جـ
ـــخت ترین  ــه در س ــتقلی‌اند کـ ـــدگان مسـ ـــایر تولیدکنن  عش
ـــه  ـــهری، ب ـــاختارهای ش ـــا س ـــه واردات ی ـــکا ب ـــدون ات ـــرایط، ب ش

تولیـــد دام، لبنیـــات، پشـــم و گوشـــت می‌پردازنـــد.
تنهـــا  نـــه  نـــو  انرژی هـــای  طریـــق  از  بـــرق  تأمیـــن 
موجـــب افزایـــش رفـــاه آن هـــا می شـــود، بلکـــه امـــکان 

دامـــی،  فرآورده هـــای  توســـعه 
بســـته بندی در محـــل و حتـــی 
عشـــایری  گردشـــگری  توســـعه 
را فراهـــم مـــی‌آورد. روشـــنایی، 
گرمایـــش، ســـرمایش و تجهیـــزات 
پایـــه‌ای  الکترونیکـــی،  ســـاده 
در  اقتصـــادی  تحـــول  بـــرای 

ســـت. رها د چا ه‌ سیا
ـــون  ـــی چ ـــه اقدامات ـــود آنک ـــا وج ب
خورشـــیدی  پنل‌هـــای  توزیـــع 
ـــدون  ـــا ب ـــت، ام ـــین اس ـــل تحس قاب
آمـــوزش  حمایت هـــا،  تـــداوم 
ــن  ــداری از ایـ ــرداری و نگهـ بهره بـ
بـــه  آن  اتصـــال  و  ســـامانه ها 
روســـتایی  کلان  سیاســـت های 
و عشـــایری، نتیجـــه‌ای پایـــدار 

نمی شـــود. حاصـــل 
ــتگاه  ــه دسـ ــا سـ ــون تنهـ هم‌اکنـ
پنـــل در شهرســـتان نـــور توزیـــع شـــده و ایـــن 
رقـــم در برابـــر جمعیـــت عشـــایری اســـتان 

بســـیار ناچیـــز اســـت.
ـــرو،  ـــد وزارت نی ـــی مانن ـــی‌رود نهادهای ـــار م  انتظ
ــور،  ــایر کشـ ــازمان عشـ ــاورزی و سـ ــاد کشـ جهـ
بـــا همـــکاری بخـــش خصوصـــی، طرحـــی 
ــای  ــاخت انرژی هـ ــعه زیرسـ ــرای توسـ ــع بـ جامـ

ــد. ــن کننـ ــایری تدویـ ــی عشـ ــر در نواحـ تجدیدپذیـ
مزیت‌ نســـبی مازندران در تولید شیر و لبنیات سنتی

ـــده  ـــدران تأمین‌کنن ـــایر مازن ـــز، عش ـــت قرم ـــد گوش ـــار تولی در کن
ـــه  ـــود آنک ـــا وج ـــتند. ب ـــتان هس ـــی اس ـــیر مصرف ـــی از ش بخش
ظرفیـــت کارخانه هـــای لبنـــی اســـتان روزانـــه بیـــش از پنـــج 
ـــن  ـــزار ت ـــه دو ه ـــت ب ـــه زحم ـــیر ب ـــد ش ـــت، تولی ـــن اس ـــزار ت ه
ــت  ــرای تقویـ ــی بـ ــی طلایـ ــرازی، فرصتـ ــن ناتـ ــد. ایـ می‌رسـ

ـــت. ـــایری اس ـــیر عش ـــد ش ـــره تولی زنجی
ـــتگاه های  ـــتفاده از دس ـــبب اس ـــد س ـــرق می توان ـــرژی ب ورود ان
ـــول  ـــاد محص ـــم از فس ـــه ه ـــود، ک ـــیر ش ـــداری ش ـــی و نگه برودت
جلوگیـــری می کنـــد و هـــم امـــکان بازاریابـــی و فـــروش 

ـــی‌آورد. ـــم م ـــایر فراه ـــرای عش ـــتقیم ب مس
زندگی کوچ نشینی با نیروی خورشید

بازگشـــت فرزنـــدان عشـــایر بـــه خیمه‌هـــا در گـــروی شـــرایط 
ــار  ــان انتظـ ــوان از جوانـ ــر نمی تـ ــت. دیگـ ــت پذیرتر اسـ زیسـ
داشـــت شـــب را در تاریکـــی بگذراننـــد و بـــدون ارتبـــاط بـــا 
ـــیدی،  ـــرژی خورش ـــد. ان ـــتان بمانن ـــرون، در دل کوهس ـــان بی جه
ــه  ــوچ بـ ــدان کـ ــت آرام فرزنـ ــد بازگشـ ــعار، کلیـ ــارغ از شـ فـ

ـــت. ـــنت اس ـــوش س آغ
ـــود  ـــت‌محیطی، کمب ـــای زیس ـــا بحران ه ـــا ب ـــه م در روزگاری ک
ســـبک  فرســـایش  و  انـــرژی 
روبـــه‌رو  اصیـــل  زندگی هـــای 
هســـتیم، هم‌زیســـتی عقلانـــی 
ــا  ــه تنهـ ــنت و مدرنیتـ ــان سـ میـ
ــیاه چادرها،  ــت. سـ ــات اسـ راه نجـ
بـــرق  بـــا  در ســـکوت،  حـــالا 
و  شـــده‌اند  روشـــن  خورشـــید 
ایـــن شـــاید آغـــاز فصـــل تـــازه‌ای 
بـــرای زندگـــی کوچ‌نشـــینی در 

ــد. ــدران باشـ مازنـ

انرژی خورشیدی در خدمت سیاه چادرهای مازندرانانرژی خورشیدی در خدمت سیاه چادرهای مازندران

 ■ ■ ■

ــه  ــنتی ب ــبک س ــوعی س ــا ن ــگاه اول تنه ــه در ن ــایری، اگرچ ــدگی عش زن
نظــر می‌رســد، امــا در ســطح کلان، بخــشی جــدی از اقتصــاد مقاومــتی 

ــازد. را می س
ــدون  ــرایط، ب ــخت ترین ش ــه در س ــتقلی‌اند ک ــدگان مس ــایر تولیدکنن  عش
اتــکا بــه واردات یــا ســاختارهای شــهری، بــه تولیــد دام، لبنیــات، پشــم 

و گوشــت می پردازنــد.
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ـــت  ـــای زیس ـــه چالش ه ـــاره ب ـــا اش ـــیلان ب ـــتاندار گ اس
ـــش  ـــت چال ـــط زیس ـــت: محی ـــتان گف ـــی در اس محیط

ـــت. ـــیلان اس ـــی گ اصل
، هـــادی  قلـــم  نقـــش  بـــه گـــزارش خبرنـــگار 
حق شـــناس در حاشـــیه نشســـت خبـــری ســـخنگوی 
ــپین  ــدری کاسـ ــع بنـ ــم در مجتمـ ــت چهاردهـ دولـ
اظهـــار کـــرد: مجتمـــع بنـــدری کاســـپین ظرفیـــت 
خوبـــی در توســـعه روابـــط تجـــاری و اقتصـــادی دارد.

ـــارات  ـــض اختی ـــه تفوی ـــاره ب ـــا اش ـــیلان ب ـــتاندار گ اس
ـــارات  ـــت اختی ـــرح تقوی ـــرد: ط ـــان ک ـــتانداران بی ـــه اس ب
ــام  ــال انجـ ــوی دولـــت در حـ ــتانداران از سـ ــه اسـ بـ

است.
ــئله  ــن مسـ ــه مهم تریـ ــان اینکـ ــا بیـ ــناس بـ حق شـ
گـــیلان محیـــط زیســـت اســـت، گفـــت: آلودگی هـــا 
و پســـاب های صنعتـــی، خانگـــی و عفونـــی از دو 

ــه تـــالاب انزلـــی می‌ریـــزد. رودخانـــه رشـــت بـ
ــهر  ــاب های ۷ شـ ــا و پسـ ــه وی، آلایندگی هـ ــه گفتـ بـ
و روســـتاهای اطـــراف بـــه تـــالاب بین‌المللـــی انزلـــی 

ــود. ــه می‌شـ ریختـ
اســـتاندار گـــیلان بـــا اشـــاره بـــه اینکـــه ســـاماندهی 
ـــان  ـــارد توم ـــزار میلی ـــش از ۳۰ ه ـــاضلاب بی ـــبکه ف ش
نیـــاز اســـت، گفـــت: بـــا احـــداث تصفیـــه خانه هـــا و 

ـــی  ـــت محیط ـــکلات زیس ـــیلان مش ـــاضلاب گ ـــبکه ف ش
ـــت. ـــل اس ـــل ح قاب

حق شـــناس بـــا بیـــان اینکـــه صیـــادی در کاســـپین 
ـــپین،  ـــان کاس ـــگاه ماهی ـــرد: زایش ـــه ک ـــم دارد، اضاف تقوی
ــت  ــت زیسـ ــیار اهمیـ ــت و بسـ ــی اسـ ــالاب انزلـ تـ

ــی دارد. محیطـ
ـــن  ـــل دف ـــیلان قاب ـــا در گ ـــه زباله ه ـــان اینک ـــا بی وی ب
نیســـت، افـــزود: دفـــع زبالـــه در اســـتان بایـــد مـــورد 
ـــش  ـــه چال ـــردن ب ـــن ک ـــه دف ـــرد و ب ـــرار گی ـــه ق توج

ـــورد. ـــم خ ـــر خواهی ـــی ب ـــت محیط زیس
ــت  ــه دولـ ــر اینکـ ــد بـ ــا تاکیـ ــیلان بـ ــتاندار گـ اسـ
ـــت  ـــتای خدم ـــود را در راس ـــام تلاش خ ـــم تم چهارده
ـــزود:  ـــت، اف ـــته اس ـــه کار بس ـــردم ب ـــه م ـــر ب ـــانی بهت رس
ــر  ــتارا منتظـ ــیما در آسـ ــرای تقویـــت دکل صداوسـ بـ

منابـــع ملـــی هســـتیم
ـــور  ـــس جمه ـــای رئی ـــت آق ـــن خدم ـــه داد: م وی ادام
عـــرض کـــردم مشـــکلی بـــا واردات نداریـــم مشـــکل 
ـــرای  ـــر ب ـــود اگ ـــج ارزان وارد می ش ـــه برن ـــت ک ـــن اس ای
واردات برنـــج ارز ترجیحـــی داده نشـــود و ارز قیمـــت 
ــده  ــام شـ ــت تمـ ــت قیمـ ــود آن وقـ ــی داده شـ واقعـ
برنـــج قطعـــاًً ایـــن نخواهـــد بـــود و برنـــج گـــیلان و 

مازنـــدران هـــم دچـــار مشـــکل نخواهـــد شـــد.
ـــت  ـــن اس ـــا ای ـــای م ـــرد: تقاض ـــه ک ـــناس اضاف ـــق ش ح
ـــاًً  ـــه تقریب ـــود ک ـــت می ش ـــج برداش ـــه برن ـــی ک هنگام
ـــان  ـــر و آب ـــهریور، مه ـــل ش ـــت حداق ـــاه اس ـــهریور م ش
واردات صـــورت نگیـــرد تـــا کشـــاورزان گیلانـــی و 

مازندرانـــی محصـــولات خـــود را بفروشـــند.

استاندار گیلان:

محیط زیست چالش اصلی گیلان است
رئیـــس ســـازمان چـــای کشـــور بـــا اشـــاره بـــه 
ـــره  ـــای از به ـــبز چ ـــرگ س ُــن ب ـــزار �ت ـــد ۳۹ ه خری
ـُـن  بـــرداران شـــمال کشـــور، گفـــت: ۱۷ هـــزار �ت
چـــای ســـنواتی جهـــت تبدیـــل بـــه کمپوســـت 

ـــد. ـــل ش ـــی منتق ـــز تحقیقات ـــه مراک ب
ــاز  ــزارش نقـــش قلـــم حبیـــب جهانسـ ــه گـ  بـ
ــرگ  ــد بـ ــت خریـ ــن وضعیـ ــه آخریـ ــاره بـ ا اشـ
ســـبز چـــای اظهـــار کـــرد: تاکنـــون ۳۹ هـــزار 
ـــارد  ـــه ارزش ۹۵۰ میلی ـــای ب ـــبز چ ـــرگ س ُــن ب �ت
تومـــان از چایـــکاران شـــمال کشـــور خریـــداری 

شـــده اســـت.
وی بـــا بیـــان اینکـــه ۷۵ درصـــد ایـــن ســـهم، 
ـــزود:  ـــت، اف ـــات اس ـــد کارخانج ـــی و ۲۵ درص دولت
ــای  ُـن چـ ـ ــزار و ۸۰۰ �ت ــدود ۸ هـ ــون حـ تاکنـ

خشـــک تولیـــد شـــده اســـت.
ــبز  ــرگ سـ ــوب بـ ــت خـ ــه کیفیـ ــاز بـ جهانسـ
ـــاز  ـــه آغ ـــه ب ـــا توج ـــزود: ب ـــرد و اف ـــاره ک ـــای اش چ
ــال  ــه سـ ــای نســـبت بـ ــگام کشـــت چـ زودهنـ
ـــبت  ـــای نس ـــت چ ـــه کیفی ـــرای مقایس ـــته ب گذش
ــر چیـــن اول  ــد منتظـ ــته بایـ ــال گذشـ ــه سـ بـ

ــیم. باشـ
ـــبز  ـــرگ س ـــادی ب ـــه ارزش اقتص ـــاره ب ـــا اش وی ب
چـــای بیـــان کـــرد: حـــدود ۹ هـــزار و پانصـــد 
میلیـــارد تومـــان ارزش بـــرگ ســـبز چـــای 
خریـــداری شـــده اســـت کـــه ۲۳۰ میلیـــارد 
ــهم  ــارد سـ ــت و ۷۰۰ میلیـ ــهم دولـ ــان سـ تومـ
کارخانجـــات اســـت و تاکنـــون حـــدود ۱۶۲ 
ـــت  ـــات پرداخ ـــهم کارخانج ـــان از س ـــارد توم میلی

شـــده اســـت.

ــاره  ــا اشـ ــور بـ ــای کشـ ــازمان چـ ــس سـ رئیـ
بـــه اینکـــه از ۲۵ ســـال گذشـــته یکـــی از 
ـــنواتی  ـــای س ُــن چ ـــزار �ت ـــا ۲۶ ه ـــای م چالش‌ه
ــت: ۱۷  ــد، گفـ ــف شـ ــن تکلیـ ــه تعییـ ــود کـ بـ
ـُـن چـــای بلا اســـتفاده جهـــت تبدیـــل  هـــزار �ت
بـــه کمپوســـت بـــه مراکـــز تحقیقاتـــی منتقـــل 

شـــد.
جهانســـاز افـــزود: کارخانجاتـــی کـــه مشـــکوک 
ـــک  ـــزی و بان ـــک مرک ـــط بان ـــد توس ـــول بودن الوص
ـــه و  ـــازمان برنام ـــت و س ـــد دول ـــق تعه ـــی طب مل
ـــر  ـــب تهات ـــون در قال ـــت قان ـــن ظرفی ـــه از ای بودج

ــد. ــری شـ بهره گیـ
پایـــان گفـــت: حـــدود ۹۰ کارخانـــه  وی در 
مســـتقیماًً درگیـــر ایـــن مســـئله هســـتند کـــه 
ـــرف  ـــت برط ـــن ممنوعی ـــکل ای ـــن مش ـــع ای ـــا رف ب
و از خدمـــات بانکـــی بهره منـــد خواهنـــد شـــد.

ـــوزه  ـــه در ح ـــدود ۱۵۸ کارخان ـــت؛ ح ـــی اس گفتن
ــغول  ــال و مشـ ــور فعـ ــمال کشـ ــای در شـ چـ

تولیـــد چـــای خشـــک هســـتند.

رئیس سازمان چای کشور: 

۱۷هزار تُُن چای سنواتی برای کمپوست
 به مراکز تحقیقاتی منتقل شد
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فصــل  در  گلســتان  ســیب‌زمینی کاران  کــه  بــود  ســال ها 
ــی  ــازار رقابت ــود ب ــت و نب ــش قیم ــوس کاه ــا کاب ــت ب برداش
دســت‌وپنجه نــرم می‌کردنــد و زیان‌هــای ســنگین ناشــی از 
ــن اســتان را در تنگنــا  ــرداران ای ــی، بهره ب محدودیت هــای صادرات
ــع  ــت قاط ــادرات و حمای ــع ص ــع موان ــا رف ــا ب ــود ام ــرار داده ب ق
ــده  ــوده ش ــاورزان گش ــش روی کش ــنی پی ــق روش ــئولان، اف مس

ــت. اس
ــت  ــا کیفی ــتان، ب ــیب‌زمینی گلس ــم ،س ــش قل ــزارش نق ــه گ ب
بی نظیــر و اســتانداردهای جهانــی، آمــاده اســت تــا نه تنهــا 
ــد  ــح کن ــی را فت ــای بین‌الملل ــه عرصه ه ــی، بلک ــای داخل بازاره
و رونــق اقتصــادی را بــه مــزارع ایــن اســتان شــمالی بازگردانــد.

در تحولــی بــزرگ بــرای ســیب‌زمینی‌کاران گلســتان، موانــع 
برداشــته  اســتان  از  اســتراتژیک  محصــول  ایــن  صــادرات 
شــد. رمضــان مقصودلــو، رئیــس انجمــن ســیب‌زمینی کاران 
ــرد: در  ــا اعلام ک ــا ایرن ــو ب ــنبه در گفت‌وگ ــتان، روز سه ش گلس
ــدی  ــروه توســعه صــادرات اســتان، تصمیمــات کلی نشســت کارگ
ــی  ــد. پیش بین ــاذ ش ــیب‌زمینی اتخ ــادرات س ــهیل ص ــرای تس ب
می کنیــم ســال زراعــی جــاری بــا ثبــات قیمــت و حتــی 
افزایــش آن در زمــان برداشــت، نویدبخــش رونــق اقتصــادی بــرای 

ــد. ــاورزان باش کش
وی افــزود: کشــاورزان علاقه‌منــد بــه صــادرات بایــد بــرای 
نمونه بــرداری و دریافــت گواهــی قرنطینــه بــه کلینیک هــای 

گیاه پزشکی استان مراجعه کنند.
محمدجــواد عســکری، رئیــس کمیســیون کشــاورزی مجلــس، در 
ســفر اخیــر خــود بــه گلســتان، بــا تأکیــد بــر رفــع محدودیت های 
ــت و  ــوع نیس ــیب‌زمینی ممن ــادرات س ــرد: ص ــی، اعلام ک صادرات

ــن مســیر، تخلــف محســوب می شــود.  ــه مانع تراشــی در ای هرگون
بــا متخلفــان برخــورد قانونــی خواهــد شــد.

انجمــن  گلایه هــای  بــه  پاســخ  در  اظهــارات  ایــن 
ممنوعیت هــای  از  ناشــی  زیان هــای  از  ســیب‌زمینی کاران 

شــد. مطــرح  صــادرات  مقطعــی 
برداشــت بهــاره ســیب‌زمینی از مــزارع گلســتان، به‌ویــژه در 
ــول، از  ــن محص ــد ای ــب تولی ــرگان، قط ــرخنکلاته گ ــه س منطق
چنــد روز پیــش آغــاز شــده و تــا یــک مــاه ادامــه خواهــد داشــت.

ــا  ــی و ب ــته‌بندی کارتن ــا بس ــتان ب ــوب گلس ــیب‌زمینی مرغ س
ــازار  ــرم در ب ــر کیلوگ ــه ازای ه ــال ب ــزار ری ــه ۲۵۰ ه ــت پای قیم
ایــن محصــول به‌دلیــل کیفیــت بــالا و  معاملــه می شــود. 

تازگــی، عمدتــاًً بــرای مصــرف تازه خــوری عرضــه می شــود.
ــدات  ــود تولی ــاون بهب ــوده، مع ــر مهقانی ن ــزارش علی‌اکب ــه گ ب
گیاهــی جهادکشــاورزی گلســتان، در ســال زراعــی جــاری، حــدود 
۶ هــزار و ۲۵۰ هکتــار از اراضــی اســتان زیــر کشــت ســیب‌زمینی 

رفتــه اســت.
ــت، ۱۵۰  ــطح زیرکش ــن س ــه از ای ــد ک ــان می‌ده ــا نش برآورده
ــا کشــت  هــزار تــن محصــول برداشــت خواهــد شــد. گلســتان ب
ــول  ــیب‌زمینی در فص ــار س ــزار هکت ــت ه ــدود هش ــالانه ح س
ــول  ــن محص ــد ای ــی تولی ــای اصل ــی از قطب ه ــز، یک ــار و پایی به

ــی‌رود. ــمار م ــه ش ــور ب در کش
مرکــز  آب  و  خــاک  بخــش  رئیــس  پهلــوان‌راد،  محمدرضــا 
ــود:  ــه ب ــا گفت ــه ایرن ــر ب ــتان، پیش ت ــاورزی گلس ــات کش تحقیق
ســیب‌زمینی گلســتان بــه دلیــل کیفیــت برتــر و میــزان نیتــرات 
ــر کیلوگــرم(، از  ــر از حــد مجــاز )۲۵۰ میلی‌گــرم ب بســیار پایین ت

ــرار دارد. ــازی ق ــگاه ممت ــت در جای ــت و کیفی ــر سلام نظ

گزارش گزارش 

نظر به دستور مواد ۱ و ۳ قانون تعیین تکلیف وضعیت اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مصوب 1390/۹/2۰ 
املاک متقاضیانی که در هیات موضوع ماده یک قانون مذکور مستقر در واحد ثبتی قائم شهر مورد رسیدگی و 
گهی می گردد : تصرفات مالکانه و بلا معارض آنان محرز و رای لازم صادر گردیده جهت اطلاع عموم به شرح ذیل آ

املاک متقاضیان واقع در قریه ملک خیل پلاک ۳۱ اصلی بخش ۵ 
6۱ فرعی بنام خانم رویا رضائی نسبت به ششدانگ یک قطعه باغ به مساحت ۳۳۸ متر مربع خریداری مع الواسطه 

از آقای حبیب اله یحیی زاده مالک رسمی
 ۶۲ فرعی بنام آقای محمد شاه الماسی نسبت به ششدانگ یک قطعه باغ به مساحت ۳۰۱,۸۰ متر مربع خریداری 

مع الواسطه از آقای علی احمدیان مالک رسمی 
لذا به موجب ماده ۳ قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی و ماده ۱۳ آئین نامه 
گهی در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز از طریق این روزنامه محلی / کثیر الانتشار در شهرها منتشر و در  مربوطه این آ
گهی رای هیات الصاق تا در صورتیکه اشخاص ذینفع به آرای اعلام شده اعتراض داشته  روستاها علاوه بر انتشار آ
گهی و در روستاها از تاریخ الصاق در محل تا دو ماه اعتراض خود را به اداره ثبت  باشند باید از تاریخ انتشار اولین آ
محل وقوع ملک تسلیم و رسید اخذ نمایند. معترض باید ظرف یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض مبادرت به تقدیم 
دادخواست به دادگاه عمومی محل نماید و گواهی تقدیم دادخواست به اداره ثبت محل تحویل دهد که در این 
صورت اقدامات ثبت موکول به ارائه حکم قطعی دادگاه است و در صورتی که اعتراض در مهلت قانونی واصل نگردد یا 
معترض گواهی تقدیم دادخواست به دادگاه عمومی محل ارائه نکند اداره ثبت مبادرت به صدور سند مالکیت مینماید 

و صدور سند مالکیت مانع از مراجعه متضرر به دادگاه نیست. م الف۱۹۲۹۸۱۱
تاریخ انتشار نوبت اول : 1404/02/27
تاریخ انتشار نوبت دوم: 1404/03/11

مرتضی قاسم پور رئیس اداره ثبت اسناد و املاک شهرستان قائم شهر

نظر به دستور مواد ۱ و ۳ قانون تعیین تکلیف وضعیت اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مصوب 1390/۹/2۰ 
املاک متقاضیانی که در هیات موضوع ماده یک قانون مذکور مستقر در واحد ثبتی قائم شهر مورد رسیدگی و 
گهی می گردد : تصرفات مالکانه و بلا معارض آنان محرز و رای لازم صادر گردیده جهت اطلاع عموم به شرح ذیل آ

املاک متقاضیان واقع در قریه خطیر کلا پلاک ۱ اصلی بخش ۵ 
۲۵۶۰ فرعی بنام خانم مشتری بابائی دیوکلائی نسبت به ششدانگ یک قطعه باغ به مساحت ۱۵۰۰,۲۰ متر مربع 

خریداری بدون واسطه از آقایان تقی وجواد و امیر حسین همگی رمضان نژاد مالک رسمی 
لذا به موجب ماده ۳ قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی و ماده ۱۳ آئین نامه 
گهی در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز از طریق این روزنامه محلی / کثیر الانتشار در شهرها منتشر و در  مربوطه این آ
گهی رای هیات الصاق تا در صورتیکه اشخاص ذینفع به آرای اعلام شده اعتراض داشته  روستاها علاوه بر انتشار آ
گهی و در روستاها از تاریخ الصاق در محل تا دو ماه اعتراض خود را به اداره ثبت  باشند باید از تاریخ انتشار اولین آ
محل وقوع ملک تسلیم و رسید اخذ نمایند. معترض باید ظرف یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض مبادرت به تقدیم 
دادخواست به دادگاه عمومی محل نماید و گواهی تقدیم دادخواست به اداره ثبت محل تحویل دهد که در این 
صورت اقدامات ثبت موکول به ارائه حکم قطعی دادگاه است و در صورتی که اعتراض در مهلت قانونی واصل نگردد یا 
معترض گواهی تقدیم دادخواست به دادگاه عمومی محل ارائه نکند اداره ثبت مبادرت به صدور سند مالکیت مینماید 

و صدور سند مالکیت مانع از مراجعه متضرر به دادگاه نیست. م الف ۱۹۲۹۹۶۳
تاریخ انتشار نوبت اول : 1404/02/27
تاریخ انتشار نوبت دوم: 1404/03/11

مرتضی قاسم پور رئیس اداره ثبت اسناد و املاک شهرستان قائم شهر

آقای یاسر حاجی آقازاده کاشی خوشرودی با ارائه استشهاد محلی 
مصدق طی درخواست شماره 8255 /1403 مورخه 1403/12/26 
تقاضای صدور سند مالکیت المثنی ششدانگ عرصه و اعیان یک 
قطعه زمین تحت پلاک 723 فرعی از 32 اصلی واقع در بخش 9 
حوزه ثبتی بندپی که با شماره سریال 219348 سند اصلی ذیل دفتر 
29 صفحه 1 به شماره 1189 بنام آقای یاسر حاجی آقازاده کاشی 
خوشرودی ثبت گردیده و بنا بر اظهار نامبرده در اثر جابجایی مفقود 

شده را نموده است. 
در اجرای ماده 120 اصلاحی آئین نامه قانون ثبت مراتب در یک 
گهی تا چنانچه اشخاصی مدعی انجام معامله یا وجود سند  نوبت آ
گهی اعتراض  مالکیت نزد خود میباشند ظرف 10 روز از تاریخ انتشار آ
خود را همراه اصل سند مالکیت یا سند معامله به اداره ثبت محل ارائه 
و رسید دریافت نمایند چنانچه پس از اتمام مدت مقرر اعتراض ارائه 
نگردد و یا در صورت اعتراض اصل سند مالکیت یا سند معامله ارائه 
نشود این اداره مطابق مقررات اقدام به صدور سند مالکیت المثنی به 
نام مالک خواهد نمود. ملک با شماره 3473 مورخ 1388/09/03 
به نفع بانک مسکن شعبه مرکزی بابل به مبلغ 97315800 ریال به 
مدت 140 ماه در قید رهن است و سابقه بازداشت به نظر نرسیده 

است .  م الف ۱۹۲۸۵۷۹
تاریخ انتشار: 1404/02/27

محمد حبیب زاده رئیس اداره ثبت اسناد و املاک بندپی

اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی حوزه ثبتی قائم شهرآگهی قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی حوزه ثبتی قائم شهر مالکیتآگهی قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی  فقدان سند  آگهی 



کوتاه  پزشکی


چاقی و رژیم غذایی پرچرب پیری مغز 
را تسریع می کند

خوردن ۱۲ تخم مرغ در هفته سطح کلسترول را افزایش نمی دهد

کوتاه  پزشکی


ــی  ــه چاقـ ــد کـ ــی دهـ ــان مـ ــات نشـ تحقیقـ
ـــش  ـــز نق ـــری مغ ـــریع پی ـــت در تس ـــن اس ممک

داشـــته باشـــد.
ـــت  ـــکلات سلام ـــه مش ـــتلاء ب ـــر اب ـــی خط چاق
بیمـــاری قلبـــی، ســـکته مغـــزی،  ماننـــد 
ــوع  ــن نـ ــت و چندیـ ــوع ۲، آرتریـ ــت نـ دیابـ

می‌دهـــد. افزایـــش  را  ســـرطان 
تحقیقـــات جدیـــد نشـــان می‌دهـــد کـــه 
ممکـــن اســـت پیـــری مغـــز را نیـــز تســـریع 

کنـــد.
محققـــان دریافتنـــد کـــه چاقـــی و رژیـــم 
ــی در  ــای خونـ ــه رگ هـ ــرب بـ ــی پرچـ غذایـ
مغـــز موش هـــا آســـیب رســـانده و اکســـیژن 
رســـانی بـــه ســـلول های مغـــز را کاهـــش 
داده و منجـــر بـــه زوال شـــناختی می‌شـــود.

ـــت  ـــد بهداش ـــه رش ـــی رو ب ـــک نگران ـــی ی چاق
عمومـــی در سراســـر جهـــان اســـت. بـــر 
ـــت،  ـــی بهداش ـــازمان جهان ـــزارش س ـــاس گ اس
در  مـــردم  از  درصـــد   ۱۶ ســـال ۲۰۲۲،  در 
سراســـر جهـــان بـــه چاقـــی مبـــتلا بودنـــد.

ــده در  ــی فزاینـ ــک نگرانـ ــت یـ ــن وضعیـ ایـ
جوانـــان اســـت. ایـــن ســـازمان گـــزارش 
و  کـــودک  میلیـــون   ۱۶۰ کـــه  می‌دهـــد 
نوجـــوان در سراســـر جهـــان در ســـال ۲۰۲۲ 

بـــا چاقـــی زندگـــی می کردنـــد.
ــی در  ــکلات سلامتـ ــه مشـ ــتلاء بـ ــر ابـ خطـ
ـــت و  ـــتر اس ـــه وزن دارد بیش ـــه اضاف ـــردی ک ف
ـــته  ـــتری داش ـــه وزن بیش ـــرد اضاف ـــه ف ـــر چ ه
باشـــد ایـــن خطـــرات بیشـــتر می‌شـــود. 
از  بســـیاری  بـــه  ابـــتلاء  خطـــر  چاقـــی 
ــه: ــد، از جملـ ــش می‌دهـ ــا را افزایـ بیماری هـ

• بیمـــاری قلبـــی عروقـــی )عمدتـــاًً بیمـــاری 
قلبـــی و ســـکته مغـــزی(

۲ نوع  دیابت   •
ماننـــد  عضلانـــی  اســـکلتی  اخـــتلالات   •

آرتریت ســـتئو ا
ــینه و  ــر، سـ ــرطان‌ها )آندومتـ ــی از سـ • برخـ

ـــزرگ( روده ب
ــد  ــنده ارشـ ــری«، نویسـ ــارون نگـ ــر »شـ دکتـ
ایـــن مطالعـــه و عضـــو فـــوق دکتـــری در 
ــز  ــاب در مرکـ ــز و اعصـ ــی مغـ بخـــش جراحـ

ـــت:  ـــا، گف ـــگاه اوکلاهام ـــتی دانش ـــوم بهداش عل
»چاقـــی ناشـــی از رژیـــم غذایـــی باعـــث 
پاســـخ های  از  وســـیعی  طیـــف  ایجـــاد 
کـــه  می شـــود  سیســـتمیک  التهابـــی 
ــدن از  ــترده‌ای روی بـ ــرات گسـ ــد اثـ می توانـ
جملـــه عـــروق مغـــزی داشـــته باشـــد. یکـــی 
از دلایـــل اصلـــی کـــه چاقـــی ممکـــن اســـت 
ــه  ــود، بـ ــز شـ ــروق مغـ ــری در عـ ــث پیـ باعـ
دلیـــل حالـــت التهابـــی مزمنـــی اســـت کـــه 

می‌کنـــد.« ایجـــاد 
مطالعـــات نشـــان می‌دهـــد کـــه چاقـــی 
بـــا کاهـــش عملکـــرد مغـــز مرتبـــط اســـت. 
مکانیســـم دقیـــق آن مشـــخص نیســـت، امـــا 
ــده  ــناخته شـ ــر شـ ــه یـــک اثـ ــاب - کـ التهـ
ـــرد  ـــر عملک ـــت ب ـــن اس ـــت - ممک ـــی اس چاق

ــذارد. ــر بگـ ــناختی تأثیـ شـ
بـــه گـــزارش مهر،دکتـــر نگـــری توضیـــح 
چـــاق،  افـــراد  در  چربـــی  »بافـــت  داد: 
مولکول هـــای فعـــال زیســـتی مختلفـــی از 
ــح  ــی ترشـ ــیتوکین های پیش‌التهابـ ــه سـ جملـ
جریـــان  در  می تواننـــد  کـــه  می کنـــد 
خـــون در گـــردش باشـــند و بـــر اندام‌هـــای 
دوردســـت از جملـــه مغـــز تأثیـــر بگذارنـــد«.

التهابـــی  ســـیگنال های  »ایـــن  افـــزود:  او 
پیـــر شـــدن ســـلول های  بـــه  می تواننـــد 
عروقـــی منجـــر شـــوند، رشـــد پیـــری در 
ــی  ــن توانایـ ــد، بنابرایـ ــهیل کننـ ــز را تسـ مغـ
و  تنظیـــم جریـــان خـــون  بـــرای  عـــروق 
ــای عصبـــی را مختـــل  ــه فعالیت هـ ــخ بـ پاسـ

» . کننـــد می 
ــظ وزن  ــش وزن و حفـ ــت: »کاهـ ــری گفـ نگـ
اســـترس  و  التهـــاب  می‌توانـــد  ســـالم 
ــر دو  ــه هـ ــد، کـ ــش دهـ ــیداتیو را کاهـ اکسـ
ــناختی  ــزی و زوال شـ ــروق مغـ ــیب عـ در آسـ
ـــالم  ـــن، وزن س ـــر ای ـــتند. علاوه ب ـــل هس دخی
پشـــتیبانی  خـــوب  جســـمانی  سلامـــت  از 
می کنـــد کـــه ارتبـــاط نزدیکـــی بـــا سلامـــت 

ــز دارد.« مغـ

یـــک مطالعـــه کوچـــک نشـــان مـــی دهـــد 
ـــت  ـــن اس ـــده ممک ـــی ش ـــرغ غن ـــم م ـــه تخ ک

ـــد. ـــش نده ـــترول را افزای ـــطح کلس س
ـــرغ  ـــه تخـــم م ـــی ک ـــر، در حال ـــزارش مه ـــه گ ب
ــن  ــی پروتئیـ ــدون چربـ ــذی و بـ ــع مغـ منبـ
اســـت، حـــاوی مقادیـــر زیـــادی کلســـترول 
ــی  ــم غذایـ ــک رژیـ ــا در یـ ــا آیـ ــت. امـ اسـ

ــرد؟ ــرار می گیـ ــب قـ ــرای قلـ ــالم بـ سـ
ـــه  ـــد ک ـــان می‌ده ـــد نش ـــه جدی ـــک مطالع ی
بلـــه، مصـــرف تخـــم مـــرغ ممکـــن اســـت 
ـــال،  ـــن ح ـــا ای ـــد. ب ـــد باش ـــب مفی ـــرای قل ب
متخصصـــان هشـــدار می‌دهنـــد کـــه افـــراد 
ـــد  ـــت بای ـــا دیاب ـــی ی ـــاری قلب ـــه بیم ـــتلا ب مب
ـــه  ـــه ب ـــه ک ـــورد آنچ ـــود در م ـــک خ ـــا پزش ب
ــت  ــد اسـ ــا مفیـ ــرای آنهـ ــاص بـ ــور خـ طـ

مشـــورت کننـــد.
در مطالعـــه اولیـــه، محققـــان دریافتنـــد 
افـــرادی کـــه ۱۲ تخـــم مـــرغ غنـــی شـــده 
در هفتـــه می خورنـــد، پـــس از چهـــار مـــاه 
در مقایســـه بـــا افـــرادی کـــه کمتـــر از دو 
تخم مـــرغ در هفتـــه می خورنـــد، ســـطح 

ــتند. ــابهی داشـ ــترول مشـ کلسـ
ــن  ــنده ایـ ــوراوش«، نویسـ ــا نـ ــر »نینـ دکتـ
مطالعـــه از مؤسســـه تحقیقـــات بالینـــی در 

ـــن  ـــت: »ای ـــمالی، گف ـــای ش ـــام کارولین دوره
ـــا  ـــه م ـــا ب ـــت، ام ـــک اس ـــه کوچ ـــک مطالع ی
ــم  ــوردن تخـ ــه خـ ــد کـ ــان می‌دهـ اطمینـ
مرغ هـــای غنـــی شـــده بـــا توجـــه بـــه 
ـــی  ـــاه، حت ـــار م ـــول چه ـــد در ط ـــرات لیپی اث
در میـــان جمعیت هـــای پرخطـــر، مشـــکلی 

نـــدارد.«
ایـــن مطالعـــه شـــامل ۱۴۰ فـــرد ۵۰ ســـاله 
ـــی  ـــی عروق ـــاری قلب ـــه بیم ـــود ک ـــر ب ـــا بالات ی
ـــتلاء  ـــالای اب ـــر ب ـــرض خط ـــا در مع ـــتند ی داش

ـــد. ـــه آن بودن ب
ـــی  ـــی عروق ـــای قلب ـــر بیماری ه ـــل خط عوام
عبارتنـــد از فشـــار خـــون بـــالا، کلســـترول 

ـــت. ـــی و دیاب ـــالا، چاق ب
میانگیـــن ســـنی شـــرکت کننـــدگان ۶۶ 
ـــرکت  ـــارم ش ـــک چه ـــاًً ی ـــود، و تقریب ـــال ب س

ــتند. ــت داشـ ــدگان دیابـ کننـ
ـــه دو  ـــراد را ب ـــی اف ـــور تصادف ـــه ط ـــان ب محقق
ـــده  ـــی ش ـــرغ غن ـــم م ـــوردن ۱۲ تخ ـــروه خ گ
در هفتـــه و یـــا خـــوردن کمتـــر از دو تخـــم 
ـــد.  ـــیم کردن ـــه تقس ـــوع در هفت ـــر ن ـــرغ از ه م
مـــردم می‌توانســـتند تخـــم مرغ هـــا را هـــر 

ـــد. ـــتند بپزن ـــت داش ـــه دوس ـــور ک ط
ــاوی چربـــی  ــده حـ ــرغ غنـــی شـ ــم مـ تخـ

ـــی  ـــواد معدن ـــا و م ـــر و ویتامین ه ـــباع کمت اش
اضافـــی ماننـــد یـــد، ویتامیـــن D، ســـلنیوم، 
ـــن B۱۲ و  ـــن B۵، ویتامی ـــن B۲، ویتامی ویتامی
ـــر  ـــن ام ـــت. ای ـــگا ۳ اس ـــرب ام ـــیدهای چ اس
بـــا تغذیـــه مرغ هـــا بـــا یـــک رژیـــم غذایـــی 

خـــاص انجـــام می‌شـــود.
در ایـــن مطالعـــه، پـــس از چهـــار مـــاه 
پیگیـــری شـــرکت‌کنندگان، محققـــان هیـــچ 
ـــروق  ـــب و ع ـــت قل ـــر سلام ـــی ب ـــر نامطلوب اث
تخم‌مـــرغ   ۱۲ کـــه  افـــرادی  میـــان  در 
می خوردنـــد،  هفتـــه  در  غنی شـــده 

مشـــاهده نکردنـــد.
ـــون  ـــترول خ ـــطح کلس ـــال، س ـــوان مث ـــه عن ب
ـــم  ـــم تخ ـــور منظ ـــه ط ـــه ب ـــرادی ک ـــن اف بی
مـــرغ غنـــی شـــده می خوردنـــد و افـــرادی 
ــا اصلًاً  ــد یـ ــم می‌خوردنـ ــرغ کـ ــه تخم مـ کـ

ــود. ــابه بـ ــد، مشـ ــرغ نمی خوردنـ تخم مـ
در افـــراد گـــروه تخـــم مـــرغ غنـــی شـــده 
همچنیـــن ســـطح کلســـترول کل، عـــدد 
ــا  ــن بـ ــولین و تروپونیـ ــه انسـ ــت بـ مقاومـ
حساســـیت بـــالا )نشـــانگر آســـیب قلبـــی( 
ـــش  ـــاهد افزای ـــی ش ـــا حت ـــت. آنه ـــش یاف کاه

ســـطح ویتامیـــن B خـــود بودنـــد.
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مکمل آنتی اکسیدانی ترکیبی در تقویت حافظه و شناخت موثر استمکمل آنتی اکسیدانی ترکیبی در تقویت حافظه و شناخت موثر است
ــن نشــان داده اســت کــه آنتــی  ــد در ژاپ یــک مطالعــه جدی
اکســیدان هــای ترکیبــی ممکــن اســت شــناخت و حافظــه را 
بهبــود بخشــند و در عیــن حــال کاهــش عضلانــی مرتبــط بــا 

افزایــش ســن را در مــوش هــا ســرکوب کننــد.
ــای  ــد مولکول ه ــش از ح ــش بی ــا کاه ــیدان ها ب ــی اکس آنت
ــالم  ــلول های س ــه س ــد ب ــه می توانن ــدار ک ــکال آزاد ناپای رادی
ــد.  ــک می کنن ــلول‌ها کم ــت س ــه سلام ــانند، ب ــیب برس آس
ــاد  ــی ایج ــور طبیع ــه ط ــای آزاد ب ــه رادیکال ه ــی ک در حال
می شــوند، تعــداد زیــادی از آنهــا می تواننــد ســلول های 
ــترس  ــه اس ــث آنچ ــد و باع ــرار دهن ــر ق ــت تأثی ــالم را تح س
ــیداتیو  ــترس اکس ــوند. اس ــود، ش ــده می ش ــیداتیو نامی اکس

ــت. ــط اس ــی مرتب ــکلات سلامت ــیعی از مش ــف وس ــا طی ب
ــد  ــه می‌توانن ــتند ک ــی هس ــیدان ها مولکول های ــی اکس آنت
ــک  ــدن کم ــلولی در ب ــیب س ــری از آس ــا جلوگی ــار ی ــه مه ب
ــی  ــوند و برخ ــت می ش ــان یاف ــب در گیاه ــا اغل ــد. آنه کنن
در بــدن انســان وجــود دارنــد، اگرچــه آنتــی اکســیدان هــای 

ــوند. ــرف می ش ــل مص ــوان مکم ــه عن ــز ب ــی نی مصنوع
محققــان ژاپنــی از یــک محصــول آنتــی اکســیدانی ترکیبــی 
در ایــن مطالعــه اســتفاده کردنــد. ایــن ترکیــب حاوی هشــت 
ــور  ــط پروفس ــت و توس ــیدان اس ــی اکس ــف آنت ــوع مختل ن
»هاروهیکــو اینفوســا« از گــروه تحقیقــات آنتــی اکســیدانی، 
ــو در  ــگاه گیف ــوآوری در دانش ــی و ن ــات علم ــز تحقیق مرک

ــه شــده اســت. ــن فرمول ژاپ
بــرای مطالعــه جدیــد، بــه موش هــای ۱۸ ماهــه اصلاح شــده 
ــک آنتی‌اکســیدان ترکیبــی در آب داده شــد کــه  ژنتیکــی، ی
ــا  ــند ی ــاه آن را بنوش ــک م ــا ی ــد ت ــازه داده ش ــا اج ــه آنه ب

ننوشــند.
در مقایســه بــا موش هــای گــروه کنتــرل کــه آب تصفیه شــده 
ــدت  ــه کوتاه م ــی و حافظ ــد، درک مکان ــیده بودن ــاده نوش س

ایــن موش هــا در طــول دوره آزمایــش بهبــود یافــت.
آزمایش هــای تردمیــل هــم نشــان داد کــه در پایــان مطالعــه، 
ترکیبــی  آنتی‌اکســیدان  در موش هــای دریافــت کننــده 
مســافت دویــدن شــأن به طــور قابل‌توجهــی بیشــتر از 
همتایــان عــادی شــأن کــه آنتی‌اکســیدان های ترکیبــی 

ــت. ــش یاف ــد، افزای ــرده بودن ــرف نک مص
ــرای آمــوزش موش هــا  ــه گــزارش مهر،تلاش هــای بیشــتر ب ب
ــر  ــچ اث ــی، هی ــای اضاف ــز مکمل ه ــا تجوی ــل ب روی تردمی
قابل توجهــی را بیــن دو گــروه نشــان نــداد، کــه نشــاندهنده 
ــن  ــی ممک ــیدان ترکیب ــه آنتی‌اکس ــت ک ــوع اس ــن موض ای
ــا  ــد، ام ــود نبخش ــدرت را بهب ــا ق ــت ورزش ی ــت ظرفی اس
ممکــن اســت بــه جلوگیــری از کاهــش عضلانــی مرتبــط بــا 

ــد. ــش ســن کمــک کن افزای
ــده  ــت کنن ــای دریاف ــز موش‌ه ــرگ مغ ــس از م ــی پ در بررس
ــی  ــل توجه ــش قاب ــان کاه ــی، محقق ــیدان ترکیب ــی اکس آنت
ــده  ــان دهن ــه نش ــی ک ــفراز- آنزیم ــپارتات آمینوترانس در آس
آســیب عضلانــی اســت- آلانیــن آمینوترانســفراز و همچنیــن 

ــد. ــر کلســترول کل مشــاهده کردن مقادی
ــه  ــتند ک ــی هس ــی مکمل‌های ــای ترکیب ــیدان ه ــی اکس آنت
چندیــن آنتــی اکســیدان در آنهــا ترکیــب شــده انــد. مزیــت 
ادعایــی آنهــا تقویــت شــناخت اســت. مطالعــات متعــددی در 
مــورد ارزش آنهــا انجــام شــده اســت، امــا مطالعــات بالینــی 

ــت. ــده اس ــام ش ــا انج ــط روی موش ه ــون فق تاکن

  گزارش

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نهمین سالگرد شهید مدافع حرم محمد بلباسی در قائم شهرنهمین سالگرد شهید مدافع حرم محمد بلباسی در قائم شهر
مراســـم نهمیـــن ســـالگرد شـــهید مدافـــع 

ــا  ــی بـ ــد بلباسـ ــهر محمـ ــرم قائم شـ حـ

ـــتان  ـــن شهرس ـــهیدپرور ای ـــردم ش ـــور م حض

در جـــوار شـــهدای گمنـــام حســـینیه 

عاشـــقان ثاراللـــه برگـــزار شـــده اســـت.

ـــگاه  ـــع: پای ـــاش( منب ـــد قزلب عکاس)امیرمحم

ـــدران ـــری بلاغ مازن خب
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هــوش مصنوعــی )AI( به‌عنــوان یکــی از پیشــروترین فناوری هــای 
قــرن بیســت‌ویکم، در حــال بازتعریــف حــوزه مهندســی پزشــکی اســت. 
ــا تحلیــل داده هــای سلامــت،  ــه ت ــزات پزشــکی هوشــمند گرفت از تجهی
ــکی  ــات پزش ــه خدم ــی ب ــی و دسترس ــت، کارای ــت دق ــته اس AI توانس
ــع  ــی جام ــه بررس ــه ب ــن مقال ــد. ای ــا ده ــمگیری ارتق ــور چش را به ط
ــمند و  ــکی هوش ــزات پزش ــعه تجهی ــی در توس ــوش مصنوع ــش ه نق
ــه نه تنهــا ارایــه  تحلیــل داده هــای سلامــت می پــردازد. هــدف ایــن مقال
ــازی  ــرای پیاده س ــی ب ــی عمل ــه راهنمای ــه ارای ــی، بلک ــرور علم ــک م ی

فناوری هــای AI در پروژه هــای مهندســی پزشــکی اســت.
چرا هوش مصنوعی در مهندسی پزشکی مهم است؟

ــا  ــاوری را ب ــه فن ــت ک ــته‌ای اس ــته‌ای میان‌رش ــکی، رش ــی پزش مهندس
ــای  ــرای چالش ه ــی ب ــا راه حل‌های ــد ت ــب می‌کن ــتی ترکی ــوم زیس عل
 Big( ــم ــا ظهــور داده هــای عظی ــه دهــد. ب مراقبت هــای بهداشــتی ارای
ــی  ــوش مصنوع ــرفته، ه ــبات پیش ــیا )IoT( و محاس ــت اش Data(، اینترن
بــه ابــزاری کلیــدی بــرای پــردازش حجــم عظیمــی از داده هــای 
پزشــکی و بهبــود عملکــرد تجهیــزات تبدیــل شــده اســت. طبــق 
گــزارش MarketsandMarkets، بــازار جهانــی هــوش مصنوعــی در 
ــارد دلار  ــش از ۶۷ میلی ــه بی ــال ۲۰۲۷ ب ــا س ــتی ت ــای بهداش مراقبت ه
ــاوری در حــوزه  ــن فن ــه نشــان‌دهنده رشــد ســریع ای ــد رســید، ک خواه

ــت. ــت اس سلام
ــده اســت،  ــای پیچی ــل داده‌ه ــه تحلی ــادر ب ــا ق هــوش مصنوعــی نه تنه
ــای  ــرده، پیش بینی ه ــایی ک ــان را شناس ــای پنه ــد الگوه ــه می توان بلک
ــد. از  ــود بخش ــی را بهب ــای بالین ــد و تصمیم گیری ه ــه ده ــق ارای دقی
دســتگاه های پوشــیدنی کــه ضربــان قلــب را در لحظــه پایــش می کننــد 
ــالا  ــا دقــت ب ــرداری پیشــرفته کــه تومورهــا را ب ــا سیســتم های تصویرب ت
ــر نحــوه طراحــی و اســتفاده از  ــد، AI در حــال تغیی تشــخیص می‌دهن

تجهیــزات پزشــکی اســت.
هوش مصنوعی در توسعه تجهیزات پزشکی هوشمند

 تعریف تجهیزات پزشکی هوشمند
ــه  ــود ک ــه می ش ــتگاه هایی گفت ــه دس ــمند ب ــکی هوش ــزات پزش تجهی
ــوش  ــگرها، IoT و ه ــد حس ــرفته مانن ــای پیش ــتفاده از فناوری ه ــا اس ب
ــردازش و تحلیــل داده هــا را به صــورت  مصنوعــی، قابلیــت جمــع‌آوری، پ
خــودکار دارنــد. ایــن تجهیــزات شــامل دســتگاه‌های تصویربــرداری 
)ماننــد MRI و CT(، دســتگاه های پوشــیدنی )ماننــد ســاعت های 
ــی از راه  ــتم های نظارت ــی و سیس ــای جراح ــت(، ربات ه ــمند سلام هوش

ــتند. دور هس
نقش هوش مصنوعی در طراحی تجهیزات

ــزات  ــعه تجهی ــی و توس ــف طراح ــل مختل ــی در مراح ــوش مصنوع ه
ــش دارد: ــمند نق ــکی هوش پزش

 Machine( ماشــین  یادگیــری  الگوریتم هــای  بهینه‌شــده:  طراحــی 
و  کــرده  تحلیــل  را  طراحــی  داده هــای  می تواننــد   )Learning
ــرای  ــد. ب ــه دهن ــتگاه ارای ــرد دس ــود عملک ــرای بهب ــنهادهایی ب پیش
مثــال، شــرکت GE Healthcare از AI بــرای بهینه ســازی طراحــی 
ــر را  ــت تصوی ــا کیفی ــد ت ــتفاده می کن ــرداری اس ــتگاه های تصویرب دس

افزایــش داده و زمــان اســکن را کاهــش دهــد.
ــد  ــم می کن ــتگاه‌هایی را فراه ــی دس ــکان طراح ــازی: AI ام شخصی س
کــه متناســب بــا نیازهــای خــاص بیمــاران باشــند. پروتزهــای هوشــمند 
ــه‌ای از  ــد، نمون ــاد می‌گیرن ــار را ی ــرکات بیم ــتفاده از AI ح ــا اس ــه ب ک

ایــن کاربــرد هســتند.
 ،Da Vinci اتوماســیون و کنتــرل: در ربات هــای جراحــی ماننــد سیســتم
ــری  ــا حــرکات دقیق ت ــد ت ــه جراحــان کمــک می‌کن هــوش مصنوعــی ب

انجــام دهنــد و خطــای انســانی را بــه حداقــل برســانند.

AI نمونه های واقعی از تجهیزات هوشمند مبتنی بر 
 Apple Watch ــد ــمند مانن ــاعت های هوش ــیدنی: س ــتگاه های پوش دس
ــب،  ــان قل ــای ضرب ــل داده‌ه ــرای تحلی ــای AI ب و Fitbit از الگوریتم ه
ــن  ــد. ای ــتفاده می کنن ــواب اس ــای خ ــون و الگوه ــیژن خ ــطح اکس س
دســتگاه ها می تواننــد هشــدارهای زودهنــگام در مــورد شــرایطی ماننــد 

ــه دهنــد. فیبریلاســیون دهلیــزی ارای
 Siemens ماننــد  شــرکت های  تصویربــرداری:  سیســتم های 
Healthineers از AI بــرای بهبــود کیفیــت تصاویر MRI و CT اســتفاده 
 )Deep Learning( عمیــق  یادگیــری  الگوریتم هــای  می کننــد. 
می تواننــد نویــز تصاویــر را کاهــش داده و تشــخیص بیماری هایــی 

ــد. ــریع کنن ــرطان را تس ــد س مانن
ربات هــای جراحــی: شــرکت Vicarious Surgical از AI و واقعیــت 
ــان را  ــه جراح ــد ک ــتفاده می‌کن ــی اس ــعه ربات های ــرای توس ــازی ب مج
ــام  ــالا انج ــت ب ــا دق ــی را ب ــای کم تهاجم ــا جراحی ه ــازد ت ــادر می س ق

دهنــد.
 چالش ها در توسعه تجهیزات هوشمند

بــا وجــود پیشــرفت ها، توســعه تجهیــزات پزشــکی هوشــمند بــا 
اســت: همــراه  چالش هایــی 

و  دقیــق  داده‌هــای  بــه   AI الگوریتم هــای  باکیفیــت:  داده هــای 
ــا  ــکی ب ــای پزش ــع‌آوری داده ه ــد. جم ــاز دارن ــده نی برچسب گذاری ش

ــت. ــوار اس ــاران دش ــی بیم ــم خصوص ــظ حری حف
استانداردســازی: فقــدان اســتانداردهای جهانــی بــرای تجهیــزات مبتنــی 

بــر AI می توانــد یکپارچگــی و پذیــرش آن هــا را محــدود کنــد.
نیازمنــد  تجهیــزات  ایــن  پیاده ســازی  و  توســعه  بــالا:  هزینه هــای 

اســت. قابل توجهــی  ســرمایه گذاری 
تحلیل داده های سلامت با هوش مصنوعی

 اهمیت داده های سلامت
داده هــای سلامــت شــامل اطلاعــات بالینــی )ماننــد ســوابق پزشــکی(، 
ــرداری، داده هــای ژنومــی و داده هــای جمع‌آوری شــده  داده هــای تصویرب
ــم  ــا، حج ــق تخمین ه ــتند. طب ــیدنی هس ــتگاه های پوش ــط دس توس
ــت.  ــیده اس ــت رس ــه ۲۳۱۴ اگزابای ــال ۲۰۲۰ ب ــا س ــت ت ــای سلام داده ه
ــگیری از  ــان و پیش ــخیص، درم ــود تش ــرای بهب ــا ب ــن داده ه ــل ای تحلی

ــت. ــی اس ــا حیات بیماری ه
 نقش هوش مصنوعی در تحلیل داده ها

ــین و  ــری ماش ــای یادگی ــتفاده از الگوریتم ه ــا اس ــی ب ــوش مصنوع ه
ــه اســتخراج اطلاعــات ارزشــمند از داده هــای  ــادر ب یادگیــری عمیــق، ق

ــد از: ــدی عبارتن ــای کلی ــت. کاربرده ــت اس سلام
ــکی  ــر پزش ــد تصاوی ــای AI می‌توانن ــا: الگوریتم ه ــخیص بیماری ه تش
ــی  ــای قلب ــرطان، بیماری ه ــد س ــی مانن ــرده و بیماری های ــل ک را تحلی
ــرای مثــال، پلتفــرم  ــالا تشــخیص دهنــد. ب ــا دقــت ب و نورولوژیکــی را ب
ــر  ــرطانی از تصاوی ــای س ــخیص بافت ه ــرای تش ــوگل ب DeepMind گ

ــود. ــتفاده می‌ش ــکی اس پزش
پیش بینــی بیماری هــا: AI می‌توانــد الگوهــای داده‌ای را شناســایی 
کــرده و احتمــال وقــوع بیماری هــا را پیش‌بینــی کنــد. به عنــوان 
ــر  ــد خط ــکی می توان ــوابق پزش ــی و س ــای ژنتیک ــل داده ه ــال، تحلی مث

ــد. ــی کن ــرطان را پیش بین ــه س ــتلا ب اب
و  ژنومــی  داده‌هــای  تحلیــل  بــا   AI پزشــکی شخصی سازی شــده: 
ــد.  ــنهاد می‌ده ــار را پیش ــر بیم ــا ه ــب ب ــای متناس ــی، درمان ه بالین
شــرکت Tempus از AI بــرای تحلیــل داده‌هــای ژنتیکــی و بهبــود 

می کنــد. اســتفاده  ســرطان  درمان هــای 
ــاران،  ــان بیم ــد جری ــای AI می‌توانن ــتان ها: الگوریتم ه ــت بیمارس مدیری
ــع و زمان بنــدی جراحی هــا را بهینــه کننــد، کــه منجــر  تخصیــص مناب

ــی می شــود. ــود کارای ــا و بهب ــه کاهــش هزینه ه ب
 فناوری های کلیدی AI در تحلیل داده ها

یادگیــری ماشــین )Machine Learning(: بــرای تحلیــل داده هــای 
ســاختاریافته ماننــد ســوابق پزشــکی و داده هــای آزمایشــگاهی اســتفاده 

می شــود.
ــدون  ــای ب ــل داده ه ــرای تحلی ــق )Deep Learning(: ب ــری عمی یادگی
ســاختار ماننــد تصاویــر پزشــکی و ســیگنال های زیســتی مناســب 

ــت. اس
از  اطلاعــات  اســتخراج  بــرای   :)NLP( طبیعــی  زبــان  پــردازش 
مــی‌رود. کار  بــه  پزشــکان  یادداشــت های  و  پزشــکی  گزارش هــای 

شــبکه های عصبــی مصنوعــی: در پیش بینی‌هــای پیچیــده ماننــد 
می شــوند. اســتفاده  بیماری هــا  پیش‌آگهــی 

 نمونه های کاربردی
ــر  ــل تصاوی ــرای تحلی ــق ب ــری عمی ــوژی: شــرکت Enlitic از یادگی رادیول
ــد  ــا ۲۰ درص ــا را ت ــخیص بیماری ه ــد و تش ــتفاده می‌کن ــوژی اس رادیول

ــد. ــام می‌ده ــنتی انج ــای س ــر از روش ه دقیق ت
ــی و  ــای بالین ــل داده ه ــا تحلی ــوژی: IBM Watson Oncology ب انکول
ــرای بیمــاران ســرطانی  ــی مناســب ب مقــالات علمــی، گزینه هــای درمان

ــد. ــنهاد می‌ده پیش
ــرای  ــره AIHTCARD ۲۰۲۴ ب ــای AI در کنگ ــوژی: الگوریتم ه کاردیول
تحلیــل ســیگنال های قلبــی و تشــخیص زودهنــگام بیماری هــای 

ــی شــدند. ــی معرف قلب
ترندهای نوظهور در کاربرد AI در مهندسی پزشکی

IoT پزشکی از راه دور و 
هوشــمند  پزشــکی  دســتگاه های  اشــیا،  اینترنــت  گســترش  بــا 
می تواننــد داده هــا را در لحظــه جمــع‌آوری کــرده و از طریــق AI تحلیــل 
 )Telemedicine( دور  راه  از  پزشــکی  در  به‌ویــژه  امــر  ایــن  کننــد. 
ــد  ــاده می توانن ــق دورافت ــاران در مناط ــه بیم ــی ک ــت دارد، جای اهمی
بــه خدمــات پزشــکی دسترســی پیــدا کننــد. بــرای مثــال، حســگرهای 
ــه  ــی را ب زیســتی در دســتگاه های پوشــیدنی می تواننــد داده هــای حیات
ــه  ــا هشــدارهای پزشــکی در لحظــه ارای پلتفرم هــای AI ارســال کننــد ت

شــود.
 واقعیت افزوده و مجازی

ترکیــب AI بــا واقعیــت افــزوده )AR( و واقعیــت مجــازی )VR( امکانــات 
جدیــدی را در آمــوزش پزشــکی و جراحــی فراهــم کــرده اســت. شــرکت 
جراحی هــا  شبیه ســازی  بــرای   AI و   VR از   Vicarious Surgical
اســتفاده می کنــد، کــه بــه جراحــان امــکان تمریــن و بهبــود مهارت هــا 

را می‌دهــد.
رباتیک پزشکی

ربات هــای پزشــکی مجهــز بــه AI در حــال تحــول جراحی هــا و 
توانبخشــی هســتند. بــرای مثــال، ربات هــای Auris Health از AI بــرای 
ــای  ــن، ربات ه ــد. همچنی ــتفاده می کنن ــکوپی اس ــت آندوس ــود دق بهب
ــای  ــرده و برنامه ه ــل ک ــاران را تحلی ــرکات بیم ــد ح ــی می توانن توانبخش

ــد. ــه دهن ــده ارای ــی شخصی‌سازی‌ش درمان
)Augmented Medicine( پزشکی تقویت شده

ــود  ــرای بهب ــای AI ب ــتفاده از فناوری ه ــه اس ــده ب ــکی تقویت ش پزش
عملکــرد بالینــی اشــاره دارد. ایــن مفهــوم شــامل اســتفاده از گوشــی های 
ــه  ــا و ارای ــل داده ه ــت، تحلی ــش سلام ــرای پای ــگرها ب ــمند و حس هوش

ــت. ــه اس ــای بهین درمان ه
چالش ها و ملاحظات اخلاقی

چالش های فنی
ــج  ــه نتای ــد ب ــت می توانن ــا نادرس ــص ی ــای ناق ــا: داده ه ــت داده ه کیفی

نادرســت منجــر شــوند.
موجــود  سیســتم‌های  بــا   AI ادغــام  سیســتم ها:  یکپارچگــی 

باشــد. پیچیــده  می توانــد  بیمارســتان ها 
ــوند  ــش ش ــداوم آزمای ــور م ــد به‌ط ــای AI بای ــنجی: الگوریتم ه اعتبارس

تــا دقــت آن هــا تضمیــن شــود.
ملاحظات اخلاقی

حریــم خصوصــی: حفاظــت از داده هــای بیمــاران در برابــر سوءاســتفاده 
حیاتــی اســت.

شــفافیت: الگوریتم هــای AI بایــد قابل‌توضیــح باشــند تــا اعتمــاد 
ــود. ــب ش ــاران جل ــکان و بیم پزش

ــد  ــعه یابن ــه‌ای توس ــد به‌گون ــای AI بای ــی: فناوری ه ــت در دسترس عدال
کــه همــه اقشــار جامعــه بــه آن هــا دسترســی داشــته باشــند.

آینده هوش مصنوعی در مهندسی پزشکی
ــار  ــت. انتظ ــده اس ــیار امیدوارکنن ــکی بس ــی پزش ــده AI در مهندس آین
مــی‌رود کــه تــا ســال ۲۰۲۹، بــازار جهانــی AI در سلامــت بــه بیــش از 

ــد از: ــا عبارتن ــی از پیش بینی‌ه ــد. برخ ــارد دلار برس ۱۴۸ میلی
ــا را  ــود بیماری ه ــد ب ــادر خواه ــرفته: AI ق ــگام پیش ــخیص زودهن تش

ــد. ــخیص ده ــم تش ــروز علای ــل از ب ــی قب حت
داده هــای  بــا   AI ترکیــب  شخصی سازی شــده:  کاملًاً  درمان هــای 
ــر  ــرای ه ــاًً ب ــه دقیق ــد ک ــد ش ــی خواه ــه درمان‌های ــر ب ــی منج ژنوم

بیمــار طراحــی شــده‌اند.
ــخیص  ــا تش ــع ت ــت مناب ــتان ها: از مدیری ــل بیمارس ــازی کام هوشمندس

ــرد. ــد ک ــه خواه ــتان ها را بهین ــتم بیمارس ــان، AI کل اکوسیس و درم
توصیه هایی برای مهندسان پزشکی و دانشجویان

ــر  ــای زی ــکی، توصیه ه ــی پزش ــه از AI در مهندس ــتفاده بهین ــرای اس ب
ــود: ــه می‌ش ارای

ــد  ــی مانن ــای برنامه نویس ــر زبان ه ــلط ب ــای AI: تس ــری مهارت‌ه یادگی
ــروری  ــد TensorFlow ض ــین مانن ــری ماش ــای یادگی Python و ابزاره

اســت.
ــد  ــی مانن ــتانداردهای بین‌الملل ــه اس ــتانداردها: مطالع ــا اس ــنایی ب آش

ــت. ــم اس ــکی مه ــزات پزش ــرای تجهی ISO ۱۳۴۸۵ ب
کار تیمــی میان‌رشــته‌ای: همــکاری بــا متخصصــان علــوم داده، پزشــکان 

و مهندســان نرم‌افــزار کلیــد موفقیــت اســت.
ــای  ــاس نیازه ــر اس ــود را ب ــای خ ــی: پروژه ه ــایل واقع ــر مس ــز ب تمرک

ــد. ــی کنی ــتی طراح ــتم های بهداش ــی سیس واقع
نتیجه گیری

ــا  ــت و ب ــکی اس ــی پزش ــف مهندس ــال بازتعری ــی در ح ــوش مصنوع ه
ارایــه تجهیــزات هوشــمند و تحلیــل پیشــرفته داده‌هــای سلامــت، 
امکانــات جدیــدی را بــرای بهبــود مراقبت هــای بهداشــتی فراهــم 
ــای  ــعه درمان ه ــا توس ــا ت ــر بیماری‌ه ــخیص دقیق ت ــت. از تش ــرده اس ک
شخصی سازی شــده، AI نه‌تنهــا کارایــی را افزایــش می‌دهــد، بلکــه 
ــن حــال، مهندســان پزشــکی  ــا ای جــان انســان ها را نجــات می‌دهــد. ب
ــاوری  ــن فن ــا ای ــد ت ــدی بگیرن ــی را ج ــی و اخلاق ــای فن ــد چالش ه بای
به صــورت مســیولانه توســعه یابــد. بــا ســرمایه‌گذاری در آمــوزش، 
ــار  ــن در انتظ ــده‌ای روش ــته‌ای، آین ــای میان‌رش ــق و همکاری ه تحقی

ــن حــوزه اســت. ای
بــرای مهندســان پزشــکی و دانشــجویان، اکنــون زمــان آن اســت کــه بــا 
ــط  ــی، در خ ــای عمل ــر کاربرده ــز ب ــای AI و تمرک ــری فناوری ه یادگی
مقــدم ایــن انــقلاب فنــاوری قــرار گیرنــد. بــا اســتفاده از منابــع معتبــر 
ــه  ــا نوآوران ــه نه تنه ــد ک ــی کنی ــی طراح ــد پروژه های ــه‌روز، می توانی و ب

باشــند، بلکــه تأثیــر واقعــی بــر سلامــت جامعــه داشــته باشــند.

نقش هوش مصنوعی در توسعه تجهیزات پزشکی هوشمندنقش هوش مصنوعی در توسعه تجهیزات پزشکی هوشمند
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42 واحد کارگاهی 
در شهرک های صنعتی 

استان مازندران در حال 
احداث است

رشد کشت ارقام کََم آببََر 
برنج در شرق مازندران

برگزاری سیزدهمین جشنواره بهار نارنج در بابل با حضور پرشور مسئولان و مردم
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ـــتان  ـــی اس ـــهرک های صنعت ـــرکت ش ـــل ش مدیرعام
ـــاس  ـــر اس ـــی ب ـــد کارگاه ـــت: 42 واح ـــدران گف مازن
شـــهرک‌ها  در  شـــده  انجـــام  برنامه‌ریزی هـــای 
و نواحـــی صنعتـــی در نقـــاط مختلـــف اســـتان در 

دســـت ســـاخت اســـت.
ـــرکت  ـــی ش ـــط عموم ـــم از رواب ـــش قل ـــزارش نق ـــه گ ب
شـــهرک های صنعتـــی مازنـــدران، علیرضـــا یوســـف 
نـــژاد افـــزود: 15 واحـــد کارگاهـــی در شـــهرک 
ـــش از  ـــا مســـاحت بی ـــی بهشـــهر- تشـــبندان ب صنعت

ـــت. ـــده اس ـــل ش ـــع تکمی 3400مترمرب
ـــتان  ـــی اس ـــهرک های صنعت ـــرکت ش ـــل ش مدیرعام
ـــدران ادامـــه داد: اولویـــت واگـــذاری ایـــن کارگاه‌هـــا  مازن
ـــعابات  ـــب انش ـــال نص ـــده و در ح ـــل گردی ـــه تکمی ک
مـــی باشـــد، بـــه واحدهـــای صنعتـــی، کارگاهـــی 
ــی  ــع تبدیلـ ــره صنایـ ــه در زنجیـ ــی کـ و sme هائـ
وتکمیلـــی محصـــولات کشـــاورزی ،صنایـــع مســـتقر در 
ـــد  ـــتند، خواه ـــت هس ـــال فعالی ـــهرک در ح ـــان ش هم

ـــود. ب
ـــر  ـــوق های در نظ ـــه مش ـــاره ب ـــا اش ـــژاد ب ـــف ن یوس
گرفتـــه شـــده بـــرای شـــرکت های دانـــش بنیـــان، 
نـــوآور و فنـــاور مســـتقر در شـــهرک‌های صنعتـــی، 
ـــد  ـــرکت ها بتوانن ـــن ش ـــت ای ـــد اس ـــرد: امی ـــان ک بی
در  موجـــود  زیرســـاخت های  از  اســـتفاده  بـــا 
ـــاری  ـــد تج ـــه تولی ـــتان ب ـــی اس ـــهرک‌های صنعت ش

ـــند. برس
رئیـــس هیئـــت مدیـــره شـــرکت شـــهرک‌های 
ـــدران در خصـــوص جزییـــات واحدهـــای  صنعتـــی مازن
کارگاهـــی در حـــال ســـاخت تشـــریح کـــرد: ایـــن 
پروژه هـــا در مســـاحت 9900 مترمربـــع و بـــا پیـــش 
ـــهرک‌‎های  ـــال، در ش ـــارد ری ـــار 1350 میلی ـــی اعتب بین
ـــار و  ـــر، جویب ـــکان، بابلس ـــکا، باب ـــوگاه، ن ـــی گل صنعت

ـــد. ـــی باش ـــرا م ـــال اج ـــتان درح چمس
 وی افـــزود: هـــر ســـوله بـــه طـــور میانگیـــن دارای 
ـــی و  ـــگاه حمایت ـــا ن ـــه ب ـــت ک ـــا اس ـــر بن ـــر زی 230 مت
ـــدران  ـــی مازن ـــهرک‌های صنعت ـــرکت ش ـــعه‌ای ش توس
ـــری  ـــم رهب ـــام معظ ـــات مق ـــق منوی ـــتای تحق در راس
درســـال "ســـرمایه گـــذاری بـــرای تولیـــد" صرفـــا از 
ـــی  ـــش خصوص ـــه بخ ـــدف اینک ـــا ه ـــاره، ب ـــق اج طری
کمتریـــن هزینـــه بـــرای راه انـــدازی کســـب وکار انجـــام 

ـــد. ـــی باش ـــداث م ـــال اح ـــد، در ح نمای

ــازمان  ــی سـ ــدات گیاهـ ــود تولیـ ــاون بهبـ معـ
ــد  ــت: رشـ ــدران گفـ ــاورزی مازنـ ــاد کشـ جهـ
ـَـر  ـَـم آب‌�ب کشـــت ارقـــام کشـــت محصـــول ک�

به‌ویـــژه در شـــرق اســـتان هســـتیم.
مهـــدی باقـــری معـــاون بهبـــود تولیـــدات گیاهـــی 
ســـازمان جهـــاد کشـــاورزی مازنـــدران اظهـــار 
ــت  ــام کشـ ــت ارقـ ــد کشـ ــاهد رشـ ــرد: شـ کـ
ـــتان  ـــرق اس ـــژه در ش َــر به‌وی َــم آب�ب ـــول ک� محص

ـــتیم. هس
ـــالیزارهای  ـــار در ش ـــزار هکت ـــد ه ـــزود: چن وی اف
میانـــدورود، بهشـــهر و گلـــوگاه زیـــر کشـــت ارقـــام 

ـَـر برنـــج رفـــت. کم‌آب�ب
ــازمان  ــی سـ ــدات گیاهـ ــود تولیـ ــاون بهبـ معـ
ـــان کـــرد: باتوجـــه  ـــدران بی جهـــاد کشـــاورزی مازن
ـــی  ـــن اراض ـــته ای ـــال های گذش ـــه در س ـــه اینک ب
باتوجـــه بـــه کمبـــود آب کشـــت نمی‌کردنـــد، 

ـــت. ـــج رف ـــت برن ـــر کش زی
باقـــری خاطرنشـــان کـــرد: بـــا کشـــت ارقـــام 
ــَر  ایـــن نویـــد را می‌دهـــد شـــاهد  کم‌آب�ب

افزایـــش تولیـــد برنـــج در اســـتان باشـــیم.
ـــر  ـــرد بهت ـــر دارای عملک ـــم آب ب ـــام ک ـــت ارق کش
و مقـــاوم بـــه خشـــکی اســـت و باتوجـــه بـــه 
مصـــرف پاییـــن آب تاثیـــر بســـزایی در رشـــد 

جهشـــی تولیـــد برنـــج دارد.

نارنـج،  بهـار  جشـنواره  دوره  سـیزدهمین 
همزمـان بـا دهـه کرامـت و مـیلاد امـام رضا 
)ع(، با حضور پرشـور شـهروندان و مسـئولان 
شـهری، در فضایـی شـاد و معنوی آغاز شـد.

بـه گـزارش روزنامـه  نقـش قلـم در مراسـم 
افتتاحیـه ایـن رویداد فرهنگی کـه با حمایت 
بابـل  شـهر  اسلامـی  شـورای  و  شـهرداری 
برگـزار شـد، سـید حامـد بیکایـی، شـهردار 
بابـل، ضمـن خیرمقـدم بـه شـهروندان، این 
ایجـاد  بـرای  مغتنـم  فرصتـی  را  جشـنواره 
نشـاط اجتماعـی و گسـترش فرهنـگ بومی 

دانسـت.
وی گفـت: جشـنواره امسـال بـا ولادت امـام 
رضـا )ع( هم‌زمـان شـده و با حمایت شـورای 
محتـرم شـهر، امام جمعـه گرانقـدر، فرماندار 
مجلـس،  محتـرم  نماینـدگان  و  پـرتلاش، 
جنـاب آقـای دکتـر حسـن نتـاج و جنـاب 
باشـکوه  شـکلی  بـه  فاطمـی،  دکتـر  آقـای 

می‌شـود.« برگـزار 
بیکایـی بـا اشـاره بـه تـدارک برنامه هایـی متنـوع 
در حـوزه گردشـگری، صنایـع دسـتی و غذاهـای 
محلـی، تأکید کرد:تمام تلاش مجموعه شـهرداری 
ایـن بـوده تـا فضایـی همـراه بـا شـادی، آرامش و 

رفـاه بـرای شـهروندان فراهـم شـود. جشـنواره از 
امیدواریـم  و  دارد  ادامـه  اردیبهشـت   ۲۶ تـا   ۱۹

شـوند.« بهره منـد  برنامه هـا  ایـن  از  همـه 
در ادامـه مراسـم، مرتضـی کاردگر، رئیس شـورای 
دهـه  تبریـک  ضمـن  نیـز  بابـل  شـهر  اسلامـی 
کرامـت و مـیلاد حضـرت معصومـه )س( و امـام 

رضـا )ع(، از همراهـی و مشـارکت مـردم در 
ایـن رویـداد فرهنگـی تقدیـر کـرد.

وی بـا قدردانی از حضور نماینـدگان مجلس، 
دکتـر حسـن نتـاج و دکتـر فاطمـی و سـایر 

مسـئولان اجرایـی، اظهار داشـت:
همدلـی  از  نمـادی  نارنـج  بهـار  »جشـنواره 
بـا  اسـت.  شـهری  مدیریـت  و  مـردم  میـان 
تلاش  شـهرداری،  فـراوان  مشـکلات  وجـود 
شـده تـا زیرسـاخت‌هایی فراهم شـود که کام 

مـردم را شـیرین کنـد.«
کاردگـر همچنیـن افزود:مـردم شـریف بابـل 
سـرمایه های اجتماعـی مـا هسـتند. انتخاب 
شـورای  عنـوان  بـه  بابـل  اسلامـی  شـورای 
تـا  می کنـد  موظـف  را  مـا  اسـتانی،  نمونـه 
خدماتی شایسـته در خور شـأن شـما عزیزان 

دهیم.« ارائـه 
گسـترده  اسـتقبال  بـا  جشـنواره  ایـن 
بـا  هفتـه  طـول  در  و  شـد  آغـاز  شـهروندان 
متنـوع  بومـی  و  هنـری،  فرهنگـی،  برنامه هـای 
ادامـه خواهـد داشـت؛ برنامه هایـی کـه بـا هـدف 
ظرفیت‌هـای  معرفـی  و  جمعـی  روحیـه  ارتقـای 

شـده‌اند. طراحـی  بابـل  شـهر  فرهنگـی 


