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با  چهل و پنج سال سابقه انتشار

یادداشت  مدیرمسئول
آقای مدیر! 

اول تعریف رسانه را بدانید، 
بعد تهدید کنید!
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روزنامه

بی سکان دریا؛ وقتی توسعه گردشگری مازندران بدون نقشه راه پیش می‌رود

تـجـلی وحــدت در قــاب رسانــه هــاتـجـلی وحــدت در قــاب رسانــه هــا

ایـن روزهـا در مازنـدران هـر روز باید منتظر یک خبر تازه از شـکایت یا تهدید مدیران 
علیه رسـانه ها باشـیم. یک روز فلان مدیر از یک رسـانه شـکایت می کنـد، روز دیگر 
مدیـری دیگـر رسـانه‌ای را بـه دادگاه می کشـاند و تهدیـد می کند. انگار مسـابقه‌ای 
نانوشـته برای ارعاب و فشـار بر رسـانه های مسـتقل در جریان اسـت. اما یک نکته 

مهـم را فراموش کرده‌اید: شـما رسـانه را با پیج شـخصی اشـتباه گرفته‌اید
آقـای مدیـر! رسـانه رسـمی، نهادی سـت بـا مجـوز مشـخص، مسـئول قانونی، 
چارچـوب حقوقی و رسـالت مشـخص اجتماعی. نـه یک صفحه اینسـتاگرامی 
بـا چهارتـا فالـوور و محتـوای فیـک! ایـن اشـتباه فاحش شـما تنها یـک دلیل 

دارد: سـواد رسـانه‌ای ندارید.
بلـه، وقتـی فـرق میان یـک روزنامـه دارای مجوز با یک اکانت شـخصی ناشـناس را 
نمی‌دانیـد، طبیعی سـت کـه در سـخنرانی تان تهدید کنید کـه "با رسـانه ها برخورد 
می کنیـم"، درحالی کـه نه تعریف رسـانه را بلدیـد و نه فهم رسـانه را دارید. این همان 
خطای اسـتراتژیک برخی مسـئولان اسـت که تصـور می کنند هر صـدای منتقدی 
بایـد خفـه شـود. غافـل از اینکـه در دنیای امروز، رسـانه سـتون چهارم دموکراسـی 

اسـت، نه ابزار تبلیغاتی فرمانـدار و مدیرکل
طبـق اصـل ۲۴ قانون اساسـی، مطبوعات در بیـان حقایق و نقد قـدرت آزادند، مگر 
اینکـه صراحتـاًً خلاف شـرع و حقـوق عمومـی باشـد. اما امروز شـاهد آنیـم که هر 
انتقـاد و گزارشـی کـه با منافع یـک مدیر همخوانی نـدارد، فوری به جـرم و تهدید و 

شـکایت تعبیر می شـود. ایـن یعنی عقب گـرد از جمهوریـت و آزادی بیان.
از شـما انتظـار داریـم پیـش از تهدید رسـانه ها، ابتـدا زبان تهدیـد را کنـار بگذارید و 
جای آن سـواد، منطق، پاسـخ‌گویی و ادبیات حقوقی را جایگزین کنید. اگر انتقادی 
از مدیـری صـورت گرفت، پاسـخ بدهید، نه شـکایت. روشـنگری کنید، نـه تهدید. و 
اگـر منظورتان پیجی شـخصی یا صفحـه زردی در فضای مجازی اسـت، آن را دقیق 

نـام ببریـد، نه اینکه با تعبیر "رسـانه" اعتبار رسـانه های رسـمی را لکـه‌دار کنید.
این سلسـله یادداشـت، تـا زمـان اصلاح این نگاه غلـط و عقب مانده به رسـانه، ادامه 

خواهد داشـت. منتظر بمانید
پایان یادداشت اول | سید سنگدهی
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 از آستارا تا امیرآباد، از ارز تا اراده از آستارا تا امیرآباد، از ارز تا اراده
شورای گفت‌وگوی دولت و بخش خصوصی در مازندران؛



ـــدارهایی  ـــان و هش ـــا نانوای ـــتاندار ب ـــت اس ـــزارش  از نشس گ
ـــود ـــه ش ـــدی گرفت ـــد ج ـــه بای ک

در روزهایـــی کـــه فشـــارهای اقتصـــادی بـــر شـــانه‌های 
ـــدران  ـــان مازن ـــد، نانوای ـــنگینی می کن ـــف س ـــار مختل اقش
ـــا  ـــه ب ـــری ک ـــتند؛ قش ـــتثنی نیس ـــده مس ـــن قاع ـــز از ای نی
ــازی‌ها  ــهمی از تصمیم‌سـ ــراوان، سـ ــت فـ ــود زحمـ وجـ

ســت. شــده اـ شــنیده ـ تــر ـ شــان کمـ نــدارد و صدایـ ـ
ـــا  ـــای درد دل آن‌ه ـــدران پ ـــتاندار مازن ـــار، اس ـــن ب ـــا ای ام
ــود  ــنا شـ ــکلاتی آشـ ــا مشـ ــک بـ ــا از نزدیـ ــت تـ نشسـ
نانوایی‌هـــا  داغ  تنورهـــای  دل  در  سال هاســـت  کـــه 

اند. ســـوخته‌
ـــتند  ـــال هس ـــی فع ـــزار نانوای ـــج ه ـــدود پن ـــدران ح در مازن
کـــه بیـــش از ۷۰ درصـــد آن‌هـــا ســـهمیه‌ای کمتـــر از 
ـــده  ـــبب ش ـــوع س ـــن موض ـــد. ای ـــه آرد دارن ـــت کیس هش
ـــاعت در  ـــا ۵ س ـــش از ۳ ت ـــد بی ـــان نتوانن ـــیاری از نانوای بس
ـــت  ـــا معیش ـــه تنه ـــه ن ـــی ک ـــد؛ وضعیت ـــت کنن روز فعالی
ـــای  ـــب صف‌ه ـــه موج ـــه، بلک ـــر انداخت ـــه خط ـــا را ب آن ه
طولانـــی در نانوایی هـــای دارای ســـهمیه بیشـــتر در 
ـــت  ـــی اس ـــن در حال ـــت. ای ـــده اس ـــی روز ش ـــاعات پایان س
ـــان  ـــارد توم ـــزار میلی ـــش از ۱۱ ه ـــالانه بی ـــت س ـــه دول ک
یارانـــه نـــان در اســـتان پرداخـــت می کنـــد، امـــا توزیـــع 
و نظـــارت ناکارآمـــد بـــر ایـــن یارانه هـــا موجـــب بـــروز 

ــت. ــده اسـ ــهمیه ها شـ ــی در سـ ــات و بی عدالتـ تخلفـ
ــی؟  ــا میانجـ ــع یـ ــتمی: مدافـ ــی رسـ یونسـ

ـــدار  ـــتمی، در دی ـــی رس ـــدی یونس ـــدران، مه ـــتاندار مازن اس
بـــا نانوایـــان قـــول داد بـــا وزرای کشـــور و اقتصـــاد وارد 
ــه  ــول نتیجـ ــا حصـ ــوع را تـ ــود و موضـ ــو شـ گفت‌وگـ
ــور  ــرد ارتباط‌محـ ــن رویکـ ــد ایـ ــد. هرچنـ ــری کنـ پیگیـ
قابل تحســـین اســـت، امـــا تجربـــه نشـــان داده وعده هـــا 
ـــع  ـــاختار توزی ـــدون اصلاح س ـــی و ب ـــتوانه اجرای ـــدون پش ب
ـــی  ـــر زخم ـــی ب ـــکّّنی موقت ـــا مُُس ـــذاری آرد، تنه و قیمت گ

ـــت. ـــه اس کهن
تناقض آمار و واقعیت میدان

در حالـــی کـــه سرپرســـت شـــرکت غلـــه و خدمـــات بازرگانـــی 
ـــد و  ـــخن می‌گوی ـــترده س ـــه گس ـــت یاران ـــتان از پرداخ اس
آمارهایـــی رســـمی ارائـــه می‌دهـــد، واقعیـــت میدانـــی 
حکایـــت دیگـــری دارد: نانوایانـــی کـــه تـــوان پرداخـــت 
ـــد، و  ـــتهلک دارن ـــزات مس ـــد، تجهی ـــر را ندارن ـــوق کارگ حق
ـــا  ـــوند ی ـــرو می‌ش ـــل نی ـــه تعدی ـــور ب ـــا مجب ـــت ی در نهای
از چرخـــه اقتصـــادی خـــارج می گردنـــد. ایـــن تناقـــض 
میـــان سیاســـت های کلان و تجربـــه زیســـته نانوایـــان، 

ـــود. ـــه ش ـــدی گرفت ـــد ج ـــه بای ـــت ک ـــری اس ـــگ خط زن
ــه  ــان بـ ــه از ۱,۱۵۰ تومـ ــک دهـ ــدم در یـ ــت گنـ قیمـ
۲۰,۵۰۰ تومـــان رســـیده، امـــا قیمـــت آرد یارانـــه‌ای 
ــت تثبیـــت  ــن سیاسـ ــت. ایـ ــا زده اسـ ــان درجـ همچنـ
ـــل  ـــت، در عم ـــردم اس ـــع م ـــه نف ـــر ب ـــه در ظاه ـــت ک قیم
ــان را قربانـــی کـــرده و زمینـــه تخلفاتـــی ماننـــد  نانوایـ
ـــت  ـــش کیفی ـــا کاه ـــازار آزاد ی ـــه‌ای در ب ـــروش آرد یاران ف

ـــه  ـــیده ک ـــت آن نرس ـــا وق ـــت. آی ـــرده اس ـــم ک ـــان را فراه ن
مســـئولان بـــه جـــای پـــاک کـــردن صـــورت مســـئله، 
بـــه اصلاح ریشـــه‌ای قیمت گـــذاری و ســـهمیه‌بندی 

بپردازنـــد؟
ــک  ــط یـ ــان فقـ ــته‌های نانوایـ ــن خواسـ ــده گرفتـ نادیـ
مطالبـــه صنفـــی را نادیـــده نمی گیـــرد، بلکـــه حلقـــه‌ای 
حیاتـــی در زنجیـــره امنیـــت غذایـــی را بـــه خطـــر 
ـــت  ـــت و کیفی ـــردم اس ـــی م ـــوت اصل ـــان، ق ـــدازد. ن می‌ان
ـــت،  ـــا معیش ـــتقیم ب ـــورت مس ـــه ص ـــه آن، ب ـــی ب و دسترس
ــت.  ــورده اسـ ــره خـ ــی گـ ــت عمومـ ــت و رضایـ سلامـ
ــت. ــره اسـ ــن زنجیـ ــف ایـ ــا، تضعیـ ــف نانوایی هـ تضعیـ

دردها را شنیدن، گام اول است
اســـتاندار مازنـــدران گام اول را برداشـــته: شـــنیدن. امـــا 
ــاختار،  ــری، اصلاح سـ ــی پیگیـ ــدی، یعنـ ـــای بعـ گام ه
تضمیـــن  و  حمایتـــی  سیاســـت های  در  بازنگـــری 
معیشـــت پایـــدار بـــرای نانوایـــان، آزمـــون واقعـــی 
ـــه  ـــط ب ـــه فق ـــدران ن ـــان در مازن ـــده ن ـــود. آین ـــد ب خواه
ــارت  ــه جسـ ــه بـ ــوری، بلکـ ــت های ارزی و کشـ سیاسـ
ــر  ــتگی دارد. و اگـ ــز بسـ ــتان نیـ ــری در اسـ تصمیم گیـ
ــان بی‌مـــزد«  ــا »نـ ــان بـ ــان همچنـ ــرار اســـت نانوایـ قـ
ــاد  ــور اعتمـ ــت تنـ ــار داشـ ــوان انتظـ ــوزند، نمی تـ بسـ

مـــردم بـــه دولـــت همچنـــان گـــرم بمانـــد.

ـــوس گفـــت: در ســـال جـــاری ۳ هـــزار  ـــدار چال فرمان
ـــازی  ـــرای ایمن‌س ـــار ب ـــال اعتب ـــارد ری و ۵۰۰  میلی
ـــاده  ـــن ج ـــت و ای ـــاص یاف ـــدوان اختص ـــور کن مح
ـــه  ـــات در منطق ـــان عملی ـــس از پای ـــروز پ ـــح ام صب

ـــد. ـــاز ش ـــردد ب ـــرای ت ـــرزرد، ب کم
بـــه گـــزارش نقـــش قلـــم  یحیـــی یوســـف‌پور، 
ـــدوان  ـــور کن ـــد از مح ـــوس، در بازدی ـــدار چال فرمان
ـــیرهای  ـــی از مس ـــدوان یک ـــاده کن ـــرد: ج ـــار ک اظه
بســـیار مهـــم اســـتان مازنـــدران و کشـــور اســـت کـــه 
ـــی و  ـــر تاریخ ـــتراتژیک، از نظ ـــت اس ـــر اهمی علاوه ب

ـــت. ـــژه‌ای اس ـــگاه وی ـــز دارای جای ـــی نی فرهنگ
وی افـــزود: بـــا پیگیری هـــای اســـتاندار مازنـــدران 
و تلاش هـــای شـــبانه‌روزی دســـتگاه های اجرایـــی، 
ـــال اعتبـــار بـــرای  امســـال ۳ هـــزار و ۵۰۰ میلیـــارد ری
ـــت. ـــه اس ـــص یافت ـــور تخصی ـــن مح ـــازی ای ایمن س

فرمانـــدار چالـــوس تصریـــح کـــرد: عملیـــات 

ــداری و  ــکاری اداره کل راهـ ــا همـ ــازی بـ ایمن سـ
ــکاران  ــس راه و پیمانـ ــاده‌ای، پلیـ ــل جـ حمل‌ونقـ
مربوطـــه در مـــدت ۹ روز بـــه اتمـــام رســـید تـــا 
ــرور  ــور و مـ ــتانی و عبـ ــفرهای تابسـ ــت سـ امنیـ
شـــهروندان بـــه بهتریـــن شـــکل تامیـــن شـــود.

ـــی  ـــر و همراه ـــی از صب ـــن قدردان ـــف پور ضم یوس
ـــروژه  ـــرای پ ـــول اج ـــه در ط ـــردم منطق ـــبه و م کس
گفـــت: بـــا وجـــود مشـــکلات و محدودیت هـــای 
ـــش  ـــر در افزای ـــی موث ـــدام گام ـــن اق ـــده، ای ایجادش
ــه  ــادی منطقـ ــرایط اقتصـ ــود شـ ــی و بهبـ ایمنـ

ـــود. ـــد ب خواه
ـــدوان  ـــاده کن ـــون ج ـــرد: اکن ـــان اعلام ک وی در پای
بازگشـــایی شـــده و شـــهروندان و گردشـــگران 
ـــتفاده  ـــیر اس ـــن مس ـــی از ای ـــدون نگران ـــد ب می توانن

ـــد. کنن

نان بی مزد، آرد بی سهمیه؛
 بحران خاموش در تنور نانوایی‌های مازندران

ایمن‌سازی کندوان با اعتبار ۳۵۰۰ میلیارد ریال

نشســـت شـــورای گفت‌وگـــوی دولـــت و بخـــش خصوصـــی 
ـــالان  ـــای فع ـــع دغدغه ه ـــه تقاط ـــد ک ـــزار ش ـــی برگ ـــدران در حال مازن
ــای  ــی از چالش هـ ــری واقعـ ــی، تصویـ ــران دولتـ ــادی و مدیـ اقتصـ
پیـــش‌روی صـــادرات، تولیـــد و توســـعه صنعتـــی اســـتان را بـــه 

نمایـــش گذاشـــت.
ـــتارا  ـــرک آس ـــران در گم ـــم  از بح ـــش قل ـــگار نق ـــزارش خبرن ـــه گ ب
ـــای  ـــون طرح ه ـــی نامیم ـــص ارز و تلاق ـــر در تخصی ـــا تأخی ـــه ت گرفت
توســـعه‌ای بـــا قوانیـــن ســـخت گیرانه فواصـــل دامـــی، همگـــی 
ــت های کلان و  ــری در سیاسـ ــزوم بازنگـ ــت از لـ ــانه هایی اسـ نشـ

تفویـــض اختیـــار بیشـــتر بـــه اســـتان‌ها.
گمرک آستارا؛ گره‌ای که بالاخره گشوده شد

ـــید.  ـــره از راه رس ـــدران بالاخ ـــدگان مازن ـــرای صادرکنن ـــوش ب ـــر خ خب
ـــا  ـــتگاه قض ـــدی دس ـــا ورود ج ـــری، ب ـــراض و پیگی ـــا اعت ـــس از ماه ه پ
ـــدگان در  ـــی صادرکنن ـــکل اساس ـــیلان، مش ـــتاندار گ ـــت اس و حمای

ـــد. ـــل ش ـــتارا ح ـــرک آس گم
ـــت: »از  ـــوع گف ـــن موض ـــه ای ـــاره ب ـــا اش ـــتمی ب ـــی رس ـــدی یونس مه
ـــی  ـــوزه میوه‌های ـــژه در ح ـــدران به‌وی ـــدگان مازن ـــس صادرکنن ـــن پ ای
نظیـــر مرکبـــات و کیـــوی می تواننـــد از گمـــرکات اســـتان ثبـــت 
ـــکل، از  ـــف و مش ـــدون توق ـــود را ب ـــولات خ ـــد و محص ـــفارش کنن س

ـــد.« ـــارج کنن ـــتارا خ ـــرز آس م
ـــاره  ـــا اش ـــز ب ـــدران نی ـــی مازن ـــاق بازرگان ـــس ات ـــور، ریی ـــی تقی پ عل
ـــکاری،  ـــدم هم ـــت: »ع ـــتارا گف ـــرک آس ـــکنی گم ـــال ها کارش ـــه س ب
ـــش فســـادپذیری  ـــی و افزای ـــات برودت ـــا، ضعـــف امکان ـــف کامیون ه توق
محصـــولات کشـــاورزی، خســـارات جـــدی بـــه صادرکننـــدگان مـــا 
ـــاز  ـــره ب ـــن گ ـــه ای ـــوه قضایی ـــا ورود ق ـــالا ب ـــه ح ـــرد ک ـــل می ک تحمی

ـــت.« ـــده اس ش
بندری به وسعت امید صادراتی

ـــه  ـــت س ـــه ظرفی ـــاره ب ـــا اش ـــت ب ـــه نشس ـــتمی در ادام ـــی رس یونس
بنـــدر اســـتان، به‌ویـــژه بنـــدر امیرآبـــاد، گفـــت: »بایـــد از تـــوان 

ـــدی  ـــی و تولی ـــاورزی، صنعت ـــولات کش ـــادرات محص ـــرای ص ـــادر ب بن
ـــه  ـــت ک ـــن اس ـــر ای ـــروز ب ـــی ام ـــگاه مدیریت ـــم. ن ـــره بگیری ـــتان به اس
رونـــق صـــادرات از دروازه هـــای بومـــی، موتـــور محـــرک اشـــتغال و 

ـــود.« ـــد ب ـــردم خواه ـــد م درآم
ارز و ماشین آلات؛ فصل گشایش یا فصل انتظار؟

ـــدران از  ـــرکل صنعـــت، معـــدن و تجـــارت مازن ـــی کهنســـال، مدی نادعل
تأمیـــن ارز مـــورد نیـــاز واحدهـــای تولیـــدی بـــرای واردات ماشـــین آلات 
و مـــواد اولیـــه خبـــر داد و گفـــت: »در آخریـــن پیگیری هـــا، وزارت 
ـــان  ـــا همچن ـــت، ام ـــص داده اس ـــی را تخصی ـــل توجه ـــت ارز قاب صم
ـــدات  ـــش تعه ـــت ارز و چال ـــی دریاف ـــف طولان ـــد ص ـــکلاتی مانن مش

ـــت.« ـــی اس ارزی باق
ـــدگان  ـــر تولیدکنن ـــدران در براب ـــت مازن ـــروز صم ـــرد: »ام ـــان ک او اذع
ـــالان  ـــه فع ـــن دغدغ ـــوز بزرگ‌تری ـــدات ارزی هن ـــت. تعه ـــرمنده اس ش

ـــت و  ـــی، دول ـــاق بازرگان ـــکاری ات ـــا هم ـــد ب ـــه بای ـــت ک ـــادی اس اقتص
ـــید.« ـــرای آن اندیش ـــاره‌ای ب ـــزی چ ـــک مرک بان

سایه سنگین تعهدات ارزی بر سر صادرکنندگان خرد
ــاق  ــادن اتـ ــع و معـ ــیون صنایـ ــس کمیسـ ــی، رئیـ ــد کابلـ محمـ
ـــدگان  ـــتر صادرکنن ـــه بیش ـــه اینک ـــاره ب ـــا اش ـــدران، ب ـــی مازن بازرگان
ـــروه  ـــن گ ـــت: »ای ـــتند گف ـــرد هس ـــدگان خ ـــزو صادرکنن ـــتان ج اس
بیشـــترین آســـیب را از مقـــررات فعلـــی می‌بینـــد. بایـــد ســـهمیه 
ــت  ــود در ثبـ ــی موجـ ــود و بروکراسـ ــتقل شـ ــتان ها مسـ ارزی اسـ

ســـفارش و تخصیـــص ارز کاهـــش یابـــد.«
ـــدن  ـــه ارزی، بازگردان ـــالار دوم مبادل ـــاد ت ـــر ایج ـــنهادهایی نظی او پیش
ـــای  ـــا کارت ه ـــه ب ـــارت و مقابل ـــعه تج ـــازمان توس ـــه س ـــان ب کارشناس
ـــزود:  ـــرد و اف ـــه ک ـــت ارائ ـــود وضعی ـــرای بهب ـــاره‌ای را ب ـــی اج بازرگان
»بســـته شـــدن ثبـــت ســـفارش کالاهـــا، نفـــس تولیـــد را گرفتـــه 

ـــت.« اس
طرح های توسعه‌ای زیر سایه واحدهای غیرمجاز

یکـــی از بخش هـــای جنجالـــی جلســـه بـــه بررســـی مشـــکلات 
توســـعه واحدهـــای دارای پروانـــه بهره بـــرداری اختصـــاص یافـــت. 
ـــد، وجـــود واحدهـــای دامـــی غیرمجـــاز  آن طـــور کـــه مســـئولان گفتن
ـــکی  ـــازمان دامپزش ـــده س ـــث ش ـــاز باع ـــای مج ـــاورت واحده در مج

ـــد. ـــت کن ـــا مخالف ـــن واحده ـــت ای ـــش ظرفی ـــه افزای ـــا هرگون ب
نمونـــه بـــارز، مرغـــداری مـــادری بـــا ســـرمایه‌گذاری ۶۰۰ میلیـــارد 
ـــیری  ـــداری ش ـــک دام ـــا ی ـــی ب ـــل نزدیک ـــه دلی ـــه ب ـــود ک ـــی ب تومان

ســـنتی فاقـــد مجـــوز، اجـــازه توســـعه نمی‌یابـــد.
ـــتان  ـــن در اس ـــت زمی ـــه محدودی ـــاره ب ـــا اش ـــدران ب ـــتاندار مازن اس
پیشـــنهاد کـــرد: »بایـــد در قوانیـــن فواصـــل واحدهـــای دامـــی 
ـــد و  ـــمند و محدودن ـــا ارزش ـــاورزی م ـــای کش ـــود. زمین‌ه ـــری ش بازنگ
ـــعه  ـــرمایه‌گذاری و توس ـــوی س ـــک، جل ـــررات خش ـــا مق ـــوان ب نمی ت

ـــت.« ـــد را گرف تولی
نوسازی سیاست ها، نه صرفاًً ساختارها

ـــدران  ـــکلات مازن ـــه مش ـــد ک ـــان می‌ده ـــه نش ـــن جلس ـــزارش ای گ
نه تنهـــا ریشـــه در کمبـــود منابـــع یـــا ضعـــف مدیریتـــی نـــدارد، 
بلکـــه بیـــش از آن بـــه ســـاختارهای متمرکـــز، قوانیـــن ناکارآمـــد 
اقتصـــادی  فعـــالان  بازمی گـــردد.  اســـتان‌ها  کم‌اختیـــاری  و 
ــه  ــد؛ بلکـ ــه مشـــکلات را حـــل کنـ ــد همـ از دولـــت نمی خواهنـ
ــی  ــای بومـ ــود ظرفیت‌هـ ــازه داده شـ ــه اجـ ــد کـ ــان آن‌انـ خواهـ

خودشـــان راه حـــل بســـازند.
ـــروی  ـــاز، نی ـــی ممت ـــولات صادرات ـــدر، محص ـــتن بن ـــا داش ـــدران ب مازن
انســـانی متخصـــص و ســـرمایه گذاران علاقه منـــد، نیـــاز بـــه 
»قفل گشـــایی از بـــالا« دارد. قفلـــی کـــه اگـــر بـــا کلیـــد اراده و 
تدبیـــر بـــاز شـــود، ثـــروت در چـــرخ تولیـــد می‌چرخـــد، اشـــتغال 
پایـــدار می شـــود و مـــردم طعـــم توســـعه واقعـــی را می چشـــند.

 نظر به دستور مواد او ۳ قانون تعیین تکلیف وضعیت اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مصوب 1390/۹/2۰ املاک متقاضیانی 
که در هیات موضوع ماده یک قانون مذکور مستقر در واحد ثبتی آمل مورد رسیدگی و تصرفات مالکانه بلا معارض آنان محرز و رای 

گهی می گردد : لازم صادر گردیده جهت اطلاع عموم به شرح ذیل آ
املاک متقاضیان واقع در بخش دو ثبت آمل دهستان دابو

۱۰۶- اصلی ) قریه کرسی کلا
۹۱ فرعی آقای محمد علی زاده در ششدانگ یک قطعه زمین با ساختمان احداثی با کاربری مسکونی که چهل سیر مشاع از 

ششدانگ عرصه موقوفه است به مساحت ۲۱۸ متر مربع خریداری شده بلاواسطه از محمود علی زاده و مع الواسطه از
وراث مرحوم قربان علی زاده

لذا به موجب ماده ۳ قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی و ماده ۱۳ - آیین نامه مربوطه این 
گهی در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز از طریق روزنامه محلی و کثیر الانتشار در شهرها منتشر و در روستاهارای هیات الصاق تا در  آ
گهی در روستاها از طریق الصاق در  صورتیکه اشخاص ذینفع به آرای اعلام شده اعتراض داشته باشند باید از تاریخ انتشار اولین آ
محل تا دو ماه اعتراض خود را به اداره ثبت محل وقوع ملک تسلیم و رسید اخذ نمایند . معترض باید ظرف یک ماه از تاریخ تسلیم 
اعتراض مبادرت به تقدیم دادخواست به دادگاه عمومی محل نماید و گواهی تقدیم دادخواست به اداره ثبت محل تحویل دهد که در 
این صورت اقدامات ثبت موکول به ارائه حکم قطعی دادگاه است و در صورتی که اعتراض در مهلت قانونی واصل نگردد یا معترض، 
گواهی تقدیم دادخواست به دادگاه عمومی محل ارائه نکند اداره ثبت مبادرت به صدور سند مالکیت مینماید و صدور سند مالکیت 

مانع از مراجعه متضرر به دادگاه نیست. م الف ۱۹۲۵۷۶۱
تاریخ انتشار نوبت اول: 1404/02/20
تاریخ انتشار نوبت دوم 1404/03/03

 حسن صالحی رئیس اداره ثبت اسناد و املاک آمل

برابر آرای صادره در هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد 
سند رسمی در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک بهشهر تصرفات مالکانه بلا معارض متقاضی اراضی 

زاغمرز قسمتی از پلاک ۴۵۴۹ فرعی از ۸ - اصلی بخش ۱۸ ثبت بهشهر به شرح ذیل میباشد.
 ۱ آقای داد خدا پودینه فرزند موسی نسبت به ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی به مساحت 

۱۳۹۱,۴۳ متر مربع در اجرای
قانون تعیین تکلیف بشماره کلاسه 1403/۱795

۲- آقای داد خدا پودینه فرزند موسی نسبت به ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی به مساحت 
۶۷۴۷٫۶۵ متر مربع در اجرای قانون تعیین تکلیف بشماره کلاسه 1403/۱797

مستند مالکیت خریداری شده مع الواسطه از مالک رسمی منابع طبیعی و آبخیزداری بهشهر 
گهی میشود در صورتیکه  میباشد لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آ
اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضیان اعتراضی داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار 
گهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت  اولین آ
یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند بدیهی است در 
صورت انقضاء مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.م 

الف ۱۹۲۳۵۶۷
تاریخ انتشار نوبت اول: 1404/02/20
تاریخ انتشار نوبت دوم 1404/03/03

محمد حسن صادقی رئیس اداره ثبت اسناد و املاک بهشهر

برابر رای شماره ۱۴۰۴۶۰۳۱۰۰۰۱۰۰۰۵۹۳ مورخه 1404/۰۲/07 که 
در هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت تبتی اراضی و ساختمانهای 
فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی منطقه یک ساری تصرفات مالکانه 
آقای علی اقبالی ماهفروجکی فرزند حسین نسبت به ششدانگ یک قطعه 
زمین زراعی به مساحت 2904/25 متر مربع به پلاک ۵۵۱ فرعی از پلاک 
۳۴۳۸ اصلی واقع در قریه ماهفروجک بخش یک ثبت ساری خریداری از 

مالک رسمی محرز گردیده است
گهی  لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آ
میشود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی 
گهی به مدت دو  اعتراضی داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین آ
ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک 
ماه از تاریخ تسلیم ،اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم 
نمایند .بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض 
طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد. کلاسه 1403/508    م الف 

۱۹۳۴۱۷4
تاریخ انتشار نوبت اول : 1404/03/03
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/03/18

یاسر ملکی  رئیس اداره ثبت اسناد و املاک منطقه یک 
شهرستان ساری

آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی آگهی موضوع ماده ۳ و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی 

آگهی قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای 

فاقد سند رسمی حوزه شهرستان ساری منطقه یک
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عزیزدردانه‌ای که انقلابی شد
گفتگوی اختصاصی

»عذرا اشرفی گودرزی« مادر شهید »نبی‌اله گودرزی« می گوید: »دوران 
مسیر  در  پا  که  بود  خانواده  عزیزدردانه‌ی  داشت.  خوبی  کودکی 
انقلاب گذاشت. جانش را کف دستش گرفته بود و من به دلیل این 

اقداماتش از نگرانی شب و روز نداشتم.«
شهدای  از  گودرزی«  »نبی‌اله  شهید  مادر  گودرزی«  اشرفی  »عذرا 
خصوص  در  شهید  مادر  این  است.  اسلامی  انقلاب  پیروزی  دوران 
فعالیت های انقلابی فرزندش با نوید شاهد گفت‌وگو داشته است 

که تقدیم مخاطبان می شود.
عزیزدردانه ای که انقلابی شد

شیرپاک خورده انقلابی
نظری  دوم  تا  آمد.  دنیا  به   ،۱۳۲۴ سال در  مهرماه  یازدهم  نبی الله   
در  هم  او  رسید.  خود  اوج  به  انقلاب  سال ۱۳۵۷،  که  رفت  مدرسه 
می کرد.  پخش  اعلامیه  و  کتاب  شب‌ها  می کرد؛  شرکت  تظاهرات 
باش!  مراقب  نگرانم  من  که  می‌دادم  تذکر  او  به  بودم.  نگرانش  من 
می گفتم: »مامان من از نگرانی شب و روز ندارم. می گفت: مامان این 
من  مانند  جوان ها  همه  اگر  دادی.  من  به  خودت  که  هست  شیری 
باشند اسلام را پایدار می کنیم. شما چرا خودت را ناراحتی می‌کنی! هر 
چه خدا بخواهد همان است!" برخی اوقات صبح تا غروب با پدرش 
را به خاک می‌سپرد و ملحفه جمع  در بهشت زهرا بود. پیکر شهدا 
این  دختر  تا  هفت  از  بعد  خدا  بود  دوقلو  برادرش  با  نبی الله  می کرد. 

دوقلو های پسر را به ما داد.«
باایمان در مسیر انقلاب

خیلی بچه خوبی بود؛ با ایمان بود. به همه چیز نگاه اسلامی داشت. 
را  سیدالشهداء  نون  بود.  روحانی  پدرم  بودند؛  مذهبی  ما  خانواده 
یک  من  است.  شده  شهید  پسرم  که  نیستم  ناراحت  من  خوردم. 
شب با او رفتم در دانشگاه هم خوابیدم. من خودم تا می توانستم 

نماز جمعه شرکت می کردم.
گاهی با عکسش صحبت می کنم. گاهی هم به خوابم می‌آید. پسرم 
اعتقاداتش قوی بود. همیشه مفاتیح و قرآن می خواند. با خدا راز و 
نیاز می کرد. شیرپاک به او دادم و خودم هم نون سیدالشهدا )ع( را 
مامان  داشت.  خیلی  را  من  هوای  بود.  ایمان  با  خیلی  او  اما  خوردم، 
محبت  من  به  خیلی  نکنید.  اذیت  را  مامان  نیست،  خوب  حالش 

می کرد.
نبی الله دوران کودکی خوبی داشت. عزیزدردانه‌ی خانواده بود که پا در 
مسیر انقلاب گذاشت. جانش را کف دستش گرفته بود و من از این 
کارهایش از نگرانی شب و روز نداشتم. نبی‌اله با برادر دوقلو بودیم. 

سال ۱۳۴۲ به دنیا آمدیم بعد از ۹ تا دختر به دنیا آمده بودیم.

یاد شهدا

نبی‌اله گودرزینبی‌اله گودرزی



برابر رای شماره ۱۴۰۴۶۰۳۱۰۴۵۷۰۱۴۲۶ مورخه 1404/۰۲/10 که در هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و 
ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی منطقه سه ساری تصرفات مالکانه آقای محمود مظهری نیا فرزند باقر بشماره ملی 

۴۵۷۹۴۷۸۱۷۷ بشماره پرونده ۸۹۸ - ۱۴۰۳ 
 2- برابر رای شماره ۱۴۰۴۶۰۳۱۰۴۵۷۰۰۱۴۲۲ مورخه 1404/۰۲/10 که در هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و 
ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی منطقه سه ساری تصرفات مالکانه آقای رحیم محسنی فرد فرزند مسیب بشماره ملی 

۴۵۷۹۶۳۹۱۹۷ بشماره پرونده ۸۹۹ – ۱۴۰۳ 
نسبت به ششدانگ  هر یک بمیزان سه دانگ مشاع ) به قطعه زمین زراعی به مساحت 901/50 نهصد و یک متر و پنجاه سانتیمتر( متر مربع 

قسمتی از پلاک ۶۶ اصلی واقع در بخش ۲۹ ثبت ساری قریه لالا خریداری از حجت اله نادعلی محرز گردیده است.
گهی میشود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی   لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آ
گهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ ،رسید ظرف مدت  اعتراضی داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین آ
یک ماه از تاریخ تسلیم ،اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول 

اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.  م الف۱۹۳۴۱۷۳
تاریخ انتشار نوبت اول : 1404/03/03 
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/03/18

فریبرز یوسفیان حمیدی رئیس اداره ثبت اسناد و املاک شهرستان ساری در منطقه3

نظر به دستور مواد ۱ و ۳ قانون تعیین تکلیف وضعیت اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مصوب 1390/09/20املاک متقاضیانی که در هیات موضوع ماده 
یک قانون مذکور مستقر در واحد ثبتی نوشهر مورد رسیدگی و تصرفات مالکانه و بلا معارض آنان محرز و رای لازم صادر گردیده جهت اطلاع عموم به شرح ذیل 

گهی می گردد آ
املاک متقاضی واقع در قریه ملاکلا پلاک ۵ اصلی بخش ۲ قشلاقی کلاسه ۱۲۷۳ /1403 

پلاک ۴۸۳ فرعی رای شماره ۱۴۰۴۶،۳۱۰۰۰۷۰۰۶۹۰۲ آقای علی اکبر رخش ماه پور فرزند غلام حسن نسبت به ششدانگ یک قطعه زمین با بنای احدای کاربری  
مسکونی به مساحت ۲۱۰ متر مربع خریداری بدون واسطه با واسطه از آقای بهزاد زالکانی 

گهی در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز  لذا به موجب ماده ۳ قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی و ماده ۱۳ آئین نامه مربوطه این آ
گهی رای هیات الصاق تا در صورتیکه اشخاص ذینفع به آرای اعلام شده  از طریق این روزنامه محلی / کثیر الانتشار در شهرها منتشر و در روستاها علاوه بر انتشار آ
گهی و در روستاها از تاریخ الصاق در محل تا دو ماه اعتراض خود را به اداره ثبت محل وقوع ملک تسلیم و رسید اخذ  اعتراض داشته باشند باید از تاریخ انتشار اولین آ
نمایند. معترض باید ظرف یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض مبادرت به تقدیم دادخواست به دادگاه عمومی محل نماید و گواهی تقدیم دادخواست به اداره ثبت محل 
تحویل دهد که در این صورت اقدامات ثبت موکول به ارائه حکم قطعی دادگاه است و در صورتی که اعتراض در مهلت قانونی واصل نگردد یا معترض گواهی تقدیم 
دادخواست به دادگاه عمومی محل ارائه نکند اداره ثبت مبادرت به صدور سند مالکیت مینماید و صدور سند مالکیت مانع از مراجعه متضرر به دادگاه نیست.  م الف 

۱۹۳۴۳۳۰
تاریخ انتشار نوبت اول : 1404/03/03
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/03/17

علی اکبر مقدسی فر - رئیس اداره ثبت اسناد و املاک نوشهر

آگهی قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی حوزه ثبتی نوشهرآگهی قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی حوزه شهرستان ساری منطقه سه 

ـــا ۳۳۸ کیلومتـــر  ـــدران ب اســـتان مازن
میلیون هـــا  و  ســـاحلی  نـــوار 
ــوز  ــا، هنـ ــتاق دریـ ــگر مشـ گردشـ
نتوانســـته چرخ هـــای گردشـــگری 
ـکـت بیــنـدازد. دریاــیـی را ــبـه حرـ

بـــه گـــزارش خبرنـــگار نقـــش 
ــرح  ــود طـ ــان، نبـ ــم کارشناسـ قلـ
یکپارچـــه  مدیریـــت  جامـــع 
ــن  ــیل ایـ ــنه آشـ ــواحل را پاشـ سـ
مســـأله‌ای  می‌داننـــد؛  ناکامـــی 
ـــن  ـــن رفت ـــه از بی ـــا ب ـــه تنه ـــه ن ک
فرصت هـــای اقتصـــادی منجـــر 
شـــده، بلکـــه محیـــط زیســـت 
ـــد  ـــرض تهدی ـــز در مع ـــاحلی را نی س

ــت. ــرار داده اسـ قـ
ســـواحل طلایـــی، بـــدون 

نقشـــه راه
ــد  ــای رســـمی، بیـــش از ۸۰ درصـ طبـــق آمارهـ
ـــتفاده  ـــرای اس ـــدران ب ـــه مازن ـــگران ورودی ب گردش
ـــا  ـــد، ام ـــفر می کنن ـــه س ـــن منطق ـــه ای ـــا ب از دری
ایـــن ســـفرها بیشـــتر بـــه تماشـــای ســـاحل و 
شـــنا در آب هـــای کم عمـــق خلاصـــه می‌شـــود. 
ـــدان  ـــگری، فق ـــزات گردش ـــات و تجهی ـــود تاسیس نب
بی‌برنامگـــی  و  منظـــم  دریایـــی  حمل‌ونقـــل 

در مدیریـــت فضاهـــای ســـاحلی، عـــملًاً فرصت هـــای بـــزرگ 
ـــرده  ـــل ک ـــوش تبدی ـــای خام ـــه تهدیده ـــی را ب ـــگری دریای گردش

ـــت. اس
دکتـــر محمدرضـــا اورمـــزدی، اســـتاد دانشـــگاه و کارشـــناس 
ــرح  ــرای طـ ــدون اجـ ــت بـ ــد اسـ ــگری، معتقـ ــوزه گردشـ حـ
مدیریـــت یکپارچـــه مناطـــق ســـاحلی، توســـعه پایـــدار گردشـــگری 

ــت. ــر نیسـ ــور امکان پذیـ ــمال کشـ در شـ
ـــژه  ـــور، به‌وی ـــی کش ـــواحل جنوب ـــه در س ـــه اینک ـــاره ب ـــا اش  وی ب
در شـــرق تنگـــه هرمـــز، ایـــن طرح هـــا به صـــورت عملیاتـــی 
به‌ویـــژه  کشـــور،  شـــمال  »در  می‌گویـــد:  شـــده،  اجـــرا 
ـــه  ـــیده‌ایم ک ـــی نرس ـــطحی از همگرای ـــه س ـــوز ب ـــدران، هن مازن
ــدار  ــی و پایـ ــورت علمـ ــزر به صـ ــای خـ ــم از ظرفیت هـ بتوانیـ

بهره بـــرداری کنیـــم.«
یکپارچـــه  مدیریـــت  کـــه  می کنـــد  تأکیـــد  اورمـــزدی 
اقتصـــادی و  بـــه همـــه جنبه‌هـــای اکولوژیکـــی،  بایـــد 
ــای  ــش آلاینده هـ ــد؛ از کاهـ ــه کنـ ــواحل توجـ ــی سـ اجتماعـ
زیســـت محیطی گرفتـــه تـــا تدویـــن اســـتراتژی روشـــن بـــرای 

مشـــارکت مـــردم در اقتصـــاد ســـاحل محور.
واقعیـــت ایـــن اســـت کـــه اغلـــب مناطـــق ســـاحلی اســـتان، 
بلکـــه تحت تأثیـــر  براســـاس مزیت هـــای طبیعـــی،  نـــه 
ــری  ــر کاربـ ــه تغییـ ــازهای بی ضابطـ ــوداگری و ساخت‌وسـ سـ
داده‌انـــد. از نوشـــهر تـــا رامســـر، بخـــش بزرگـــی از ســـواحل 

ــهرک های  ــه شـ ــی، بـ ــگری عمومـ ــری گردشـ ــای کاربـ به جـ
ــره  ــگر از آن بهـ ــه گردشـ ــه نـ ــده‌اند کـ ــدل شـ ــی بـ خصوصـ

ــه. ــردم منطقـ ــه مـ ــرد و نـ می بـ
ـــه  ـــه ب ـــوه قضائی ـــدار ق ـــده؛ هش ـــن مان ـــر زمی ـــون ب قان

فرصت ســـوزی ها
ــدون  ــه مـ ــت: برنامـ ــدران گفـ ــتری مازنـ ــس کل دادگسـ رئیـ
و مشـــخصی از ســـوی مســـوولان امـــر و شـــهرهای ســـاحلی 
اســـتان بـــرای توســـعه گردشـــگری ســـاحلی وجـــود نـــدارد.

عبـــاس پوریانـــی بـــا انتقـــاد از عـــدم بهره‌بـــرداری مناســـب 
ــت:  ــتان، گفـ ــور در اسـ ــا محـ ــاد دریـ ــای اقتصـ از ظرفیت هـ
یکـــی  اقتصـــاد دریـــا محـــور  فرصت ســـوزی در حـــوزه 
از  میدانـــی  بازدیدهـــای  در  مـــن  جـــدی  گلایه هـــای  از 
حوزه هـــای قضائـــی مختلـــف بـــوده اســـت کـــه بـــا وجـــود 
ــدام  ــوز اقـ ــاد، هنـ ــوع اقتصـ ــن نـ ــرای ایـ ــتر مناســـب بـ بسـ

ــت. ــورت نگرفـ ــتان صـ ــری در اسـ مؤثـ
وی بـــا اشـــاره بـــه سیاســـت های کلان کشـــور در ایـــن 
ــور از تأکیدهـــای رهبـــر  ــا محـ ــاد دریـ حـــوزه، افـــزود: اقتصـ
ــال ۱۴۰۲ ابلاغ  ــاه سـ ــه در آبان مـ ــت کـ ــقلاب اسـ ــم انـ معظـ
ـــرداری  ـــوز بهره ب ـــدران هن ـــتان مازن ـــفانه در اس ـــا متأس ـــد ام ش

شایســـته‌ای از ایـــن سیاســـت صـــورت نگرفتـــه اســـت.
پوریانـــی بـــا قدردانـــی از پیگیری هـــای اســـتاندار مازنـــدران، 
ـــد  ـــزه و دغدغه من ـــا انگی ـــاًً ب ـــتاندار واقع ـــرد: اس ـــان ک خاطرنش
ـــکر  ـــه تش ـــان صمیمان ـــتند و از ایش ـــتان هس ـــائل اس ـــر مس پیگی

می کنـــم. بـــا ایـــن حـــال، نیـــاز 
اســـت ســـایر مســـوولان اســـتان 
ایـــن زمینـــه فعال‌تـــر وارد  در 

عمـــل شـــوند.
ـــدران  ـــتری مازن ـــس کل دادگس رئی
ـــواحل  ـــت س ـــه وضعی ـــاره ب ـــا اش ب
مازنـــدران گفـــت: وقتـــی بـــه 
ســـواحل دریـــای خـــزر نـــگاه 
بـــدون  می بینیـــم  می کنیـــم، 
ـــود  ـــخصی وج ـــه مش ـــه برنام اینک
در  مســـافران  باشـــد،  داشـــته 
ــد  ــور می‌یابنـ ــا حضـ ــن فضاهـ ایـ
ــل  ــی حداقـ ــه حتـ ــی کـ در حالـ
امکانـــات رفاهـــی هـــم بـــرای 
آن هـــا فراهـــم نشـــده و ایـــن 
در شـــأن مـــردم میهمان نـــواز 

ــت. ــدران نیسـ مازنـ
مســـیر نجـــات؛ تدویـــن 
ــواحل ــای سـ ــه راه و احیـ ــوری نقشـ فـ

ــواحل  ــی از سـ ــه بخـــش بزرگـ ــرایطی کـ در شـ
بی‌رویـــه  ساخت‌وســـازهای  درگیـــر  اســـتان 
ــان  ــده‌اند، کارشناسـ ــا شـ ــتفاده رهـ ــا بلااسـ یـ
نجـــات گردشـــگری ســـاحلی  راه  معتقدنـــد 
ــرح  ــک طـ ــن یـ ــا تدویـ ــا بـ ــدران تنهـ در مازنـ
علمـــی و فراگیـــر بـــا مشـــارکت همـــه نهادهـــا 
ـــی را  ـــه اصل ـــه مؤلف ـــد س ـــی بای ـــن طرح ـــت. چنی ـــن اس ممک

کنـــد: هدف گـــذاری 
۱. احصای ظرفیت های بکر و بلااســـتفاده ساحلی

۲. حفاظت هوشـــمندانه از محیط زیست دریایی و ساحلی
ــه  ــور از جملـ ــگری دریامحـ ــاخت های گردشـ ــاد زیرسـ ۳. ایجـ
و  دریایـــی  اتوبـــوس  آبـــی،  ورزش هـــای  قایق ســـواری، 

اســـتاندارد اســـکله های 
چرا باید عجله کرد؟

ـــدی  ـــدی ج ـــی، تهدی ـــرات اقلیم ـــزر و تغیی ـــای خ ـــس‌روی دری پ
بـــرای چشـــم‌انداز اســـتفاده بلندمـــدت از ســـواحل بـــه 
شـــمار مـــی‌رود. بـــه گفتـــه صاحب نظـــران، بـــدون تدویـــن 
ـــاحلی  ـــگری س ـــده گردش ـــه، آین ـــت یکپارچ ـــرح مدیری ـــوری ط ف
مازنـــدران نه تنهـــا شـــکوفا نمی شـــود، بلکـــه در یـــک فراینـــد 

فرسایشـــی از دســـت مـــی‌رود.
ــی  ــی فرصتـ ــر جغرافیایـ ــه از نظـ ــدران، اگرچـ ــواحل مازنـ سـ
ـــا  ـــتند، ام ـــور هس ـــا مح ـــاد دری ـــعه اقتص ـــرای توس ـــل ب بی بدی
ـــار  ـــی، گرفت ـــی و بین‌بخش ـــت علم ـــاب مدیری ـــل، در غی در عم
بلاتکلیفی‌انـــد. تهیـــه و اجـــرای »طـــرح مدیریـــت یکپارچـــه 
ـــق ســـاحلی« نـــه یـــک انتخـــاب، بلکـــه ضرورتـــی  مناط
گریزناپذیـــر اســـت؛ ضرورتـــی کـــه اگـــر بـــه آن بی‌اعتنایـــی 
ـــه  ـــت و جامع ـــط زیس ـــاد، محی ـــنگینش را اقتص ـــای س ـــود، به ش

محلـــی خواهنـــد پرداخـــت.

بی‌سکان دریا؛ وقتی توسعه گردشگری مازندران بدون نقشه راه پیش می‌رودبی‌سکان دریا؛ وقتی توسعه گردشگری مازندران بدون نقشه راه پیش می‌رود
 ■ ■ ■

ــرای  ــل ب ــتی بی بدی ــایی فرص ــر جغرافی ــه از نظ ــدران، اگرچ ــواحل مازن س
ــت  ــاب مدیری ــل، در غی ــا در عم ــتند، ام ــور هس ــا مح ــاد دری ــعه اقتص توس
ــرح  ــرای »ط ــه و اج ــد. تهی ــار بلاتکلیفی‌ان ــشی، گرفت ــمی و بین‌بخ عل
ــرورتی  ــه ض ــاب، بلک ــک انتخ ــه ی ــاحلی« ن ــق س ــه مناط ــت یکپارچ مدیری
ــای  ــود، به ــایی ش ــه آن بی‌اعتن ــر ب ــه اگ ــرورتی ک ــت؛ ض ــر اس گریزناپذی
ــت. ــد پرداخ ــلی خواهن ــه مح ــت و جامع ــط زیس ــاد، محی ــنگینش را اقتص س
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ـــر  ـــور ب ـــدارک کش ـــناد و م ـــت اس ـــازمان ثب ـــس س رئی
ـــول  ـــوال غیرمنق ـــمی ام ـــت رس ـــزام ثب ـــون ال ـــرای قان اج
از ســـوم تیرمـــاه ۱۴۰۳ تأکیـــد کـــرد و گفـــت: از ایـــن 
ــاملات  ــه‌ای در معـ ــادی و قولنامـ ــناد عـ ــخ، اسـ تاریـ
املاک فاقـــد اعتبـــار حقوقـــی هســـتند و مســـئولیت 
ـــود. ـــد ب ـــند خواه ـــب س ـــده صاح ـــر عه ـــب آن ب عواق

حســـن بابایـــی در جلســـه شـــورای قضایـــی اســـتان 
ـــمی  ـــت رس ـــزام ثب ـــون ال ـــق قان ـــت: طب ـــتان گف گلس
امـــوال غیرمنقـــول کـــه از ســـوم تیرمـــاه ۱۴۰۳ 
ـــل  ـــه‌ای در نق ـــادی و قولنام ـــناد ع ـــت، اس لازم الاجراس
و انتقـــال املاک دیگـــر پذیرفتـــه نمی شـــود و تنهـــا 
ـــود. ـــد ب ـــی خواهن ـــار حقوق ـــمی دارای اعتب ـــناد رس اس

ـــون  ـــن قان ـــواد ای ـــی از م ـــد بخش ـــزود: هرچن ـــی اف بابای
اجرایـــی شـــده، برخـــی دیگـــر نیازمنـــد گـــذر زمـــان 

ــناد  ــه اسـ ــاره بـ ــا اشـ ــتند. وی بـ ــرا هسـ ــرای اجـ بـ
ـــد  ـــون تأکی ـــرای قان ـــخ اج ـــده از تاری ـــبزرنگ صادرش س
کـــرد: اگـــر بـــرای ایـــن املاک معاملـــه‌ای به‌صـــورت 
ـــع  ـــود، در مراج ـــام ش ـــادی انج ـــند ع ـــا س ـــه‌ای ی قولنام

ـــود. ـــد ب ـــرش نخواه ـــل پذی ـــی قاب قضای
رئیـــس ســـازمان ثبـــت اســـناد کشـــور بـــا انتقـــاد از 
بی توجهـــی برخـــی مـــردم نســـبت بـــه هشـــدارهای 
ـــر  ـــراوان ب ـــد ف ـــم تأکی ـــرد: علیرغ ـــح ک ـــده، تصری داده ش
لـــزوم ثبـــت رســـمی معـــاملات، همچنـــان برخـــی از 
مـــردم بـــه شـــیوه های ســـنتی و غیررســـمی اعتمـــاد 
ـــنگینی  ـــی س ـــات حقوق ـــت تبع ـــن اس ـــه ممک ـــد ک دارن

ـــد. ـــته باش ـــال داش ـــه دنب ب
ــس  ــیابی، رئیـ ــدر آسـ ــه، حیـ ــن جلسـ ــه ایـ در ادامـ
کل دادگســـتری گلســـتان، بـــا اشـــاره بـــه اقدامـــات 

ـــدور  ـــت: ص ـــناد گف ـــت اس ـــوزه ثب ـــه در ح صورت گرفت
ـــرگان  ـــی گ ـــوار دفاع ـــوراده، دی ـــره آش ـــرای جزی ـــند ب س
ــزار  ــش از ۱۲ هـ ــا بیـ ــرون بـ ــه آزاد اینچه بـ و منطقـ
ــه و  ــوه قضائیـ ــم قـ ــات مهـ ــه اقدامـ ــار، از جملـ هکتـ

ســـازمان ثبـــت بـــرای توســـعه اســـتان اســـت.
وی همچنیـــن از تســـهیل رونـــد صـــدور و اســـتعلام 
ـــازی  ـــر نی ـــت: دیگ ـــر داد و گف ـــتان خب ـــناد در گلس اس
ــت و  ــوار نیسـ ــتان‌های همجـ ــه اسـ ــه بـ ــه مراجعـ بـ
همـــه مراحـــل به صـــورت متمرکـــز در خـــود اســـتان 

ــود. ــام می شـ انجـ
در پایـــان ایـــن مراســـم، از ۱۴ فقـــره ســـند مربـــوط 
ـــار  ـــاحت ۱۶۴ هکت ـــه مس ـــرگان ب ـــی گ ـــوار دفاع ـــه دی ب

ـــد. ـــی ش رونمای

سند عادی در معاملات از تیر ۱۴۰۳ فاقد اعتبار قانونی است
رئیس سازمان ثبت اسناد و مدارک کشور:

نماینـــده ولـــی فقیـــه در گلســـتان بـــا 
ـــم و  ـــت چهارده ـــای دول ـــی از تلاش ه قدردان
ـــکاری  ـــرورت هم ـــر ض ـــتان، ب ـــتاندار گلس اس
ــل  ــرای حـ ــی بـ ــئولان محلـ ــردم و مسـ مـ
مشـــکلات تأکیـــد کـــرد و گفـــت: حـــل 
چالش هـــای اســـتان فراتـــر از تـــوان دولـــت 
بـــه تنهایـــی اســـت و نیازمنـــد هم‌افزایـــی 

همـــه اقشـــار اســـت.
آیت‌اللـــه  قلـــم  نقـــش  گـــزارش   بـــه 
ـــاج  ـــا ح ـــدار ب ـــدی در دی ـــیدکاظم نورمفی س
ـــل  ـــه اه ـــام جمع ـــری، ام ـــد نظ ـــد آخون امج
ســـنت قـــره‌بلاغ همچنیـــن بـــا اشـــاره بـــه 
ــی در  ــای زیرزمینـ ــه آب‌هـ ــرف بی‌رویـ مصـ
شـــالی کاری ها، ایـــن رونـــد را تهدیـــدی 
جـــدی بـــرای آینـــده گلســـتان دانســـت و 
خواســـتار اقـــدام فـــوری بـــرای مقابلـــه بـــا 
ـــتان  ـــادی اس ـــای اقتص ـــران آب و چالش ه بح

شـــد.
ـــه  ـــت ب ـــوی کش ـــر الگ ـــنهاد داد: تغیی وی پیش
ـــه،  ـــد پنب ـــر مانن ـــولات کم‌آب ب ـــمت محص س
بـــا حمایـــت دولـــت از طریـــق قیمت هـــای 
ــدار را  ــاورزی پایـ ــد کشـ ــی، می توانـ تضمینـ

ـــد. ـــن کن تضمی
نماینـــده ولـــی فقیـــه در گلســـتان ‌بـــر 
ـــی  ـــب اسلام ـــوام و مذاه ـــدت اق ـــرورت وح ض
ــوری  ــدام فـ ــتار اقـ ــرد و خواسـ ــد کـ تأکیـ
ـــای  ـــران آب و چالش‌ه ـــا بح ـــه ب ـــرای مقابل ب

اقتصـــادی اســـتان شـــد.
میـــان  وحـــدت  نورمفیـــدی  آیت‌اللـــه 
را  گلســـتان  ســـنت  اهـــل  و  شـــیعیان 
نمونـــه‌ای برجســـته در کشـــور خوانـــد و از 
ــری  ــد نظـ ــد آخونـ ــاج امجـ ــای حـ تلاش هـ
بـــرای تقویـــت ایـــن همبســـتگی قدردانـــی 

کـــرد.
از  بهره گیـــری  خواســـتار  همچنیـــن  وی 
ظرفیت هـــای همـــه اقـــوام در مدیریـــت 

اســـتان شـــد.
از  انتقـــاد  بـــا  فقیـــه  ولـــی  نماینـــده 
وابســـتگی رژیـــم پهلـــوی بـــه آمریـــکا، 
اســـتقلال جمهـــوری اسلامـــی را ســـتود 
اسلامـــی  کشـــورهای  اتحـــاد  گفـــت:  و 
برابـــر  در  بازدارنـــده  قدرتـــی  می توانـــد 
جنایـــات قدرت هـــای غربـــی ایجـــاد کنـــد.

قدردانی نماینده ولی فقیه از استاندار گلستان؛

هم افزایی مردم و دولت ضروری است
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ــد  ــه رون ــبت ب ــدار نس ــا هش ــتان ب ــه‌ای گلس ــل آب‌ منطق مدیرعام
کاهــش منابــع آبــی و افزایــش کشــت شــالی در اســتان گفــت: اگــر 
مصــرف آب در اســتان مدیریــت نشــود، وارد دوره‌ای بحرانــی خواهیم 

شــد.
ــتان، در  ــه‌ای گلس ــرکت آب‌ منطق ــل ش ــان، مدیرعام ــرج حیدری ای
نشســت خبــری بررســی آخریــن وضعیــت ســد نرمــاب مینودشــت 
بــا اشــاره بــه آثــار تغییــرات اقلیمــی گفــت: بعــد از انــقلاب صنعتی، 
گــرم‌ شــدن زمیــن و کاهــش بارندگی هــا از معــضلات اصلــی جهــان 
اســت کــه نیــاز بــه اقدامــات پیشــگیرانه دارد. در اســتان گلســتان 
نیــز بایــد بــا نــگاه واقع بینانــه بــه منابــع، الگوهــای مصــرف را اصلاح 

کنیــم.  
سرانه آب در گلستان نصف مازندران

وی بــا بیــان اینکــه ســرانه آب در گلســتان تنهــا هــزار و ۲۵۰ 
ــدران  ــم در مازن ــن رق ــی کــه ای مترمکعــب در ســال اســت، در حال
ــب  ــزار و۹۰۰ مترمکع ــمالی ه ــان ش ــب و در خراس ــزار مترمکع ۲ ه
اســت، تأکیــد کــرد: بــا وجــود جمعیــت دو میلیــون نفــری گلســتان 
ــا ۴۰  ــرف آب را ت ــد مص ــتان، بای ــمال اس ــوان در ش ــود آبخ و کمب

یـم.  هـش دهـ صـد کاـ درـ
انتقــاد از کشــت شــالی و هشــدار دربــاره مصــرف 

آب بی‌رویــه 
ــرد و  ــاد ک ــج انتق ــد برن ــرف مانن ــت‌های پرمص ــعه کش وی از توس
گفــت: اگــر ۷۰ هــزار هکتــار شــالی‌زار در اســتان ایجــاد شــود، نیــاز 
آبــی آن بــه یــک میلیــارد مترمکعــب می‌رســد کــه نمی تــوان ایــن 
حجــم را تنهــا بــا چــاه تأمیــن کــرد علاوه بــر آن کشــت برنــج علاوه 
بــر نابــودی آب و خــاک، سلامــت کشــاورزان را نیــز تهدیــد می کنــد.

ــد،  ــن س ــی ای ــدف اصل ــت: ه ــاب گف ــد نرم ــاره س ــان درب حیدری
ــت.  ــت اس ــن‌ دس ــق پایی ــه مناط ــیلاب ها ب ــری از ورود س جلوگی
در طرح هــای آتــی، ایجــاد مخــازن جدیــد و انتقــال آب بــه 
ــرار دارد. ــتور کار ق ــیمی در دس ــق پتروش ــت ها و مناط سیلاب‌دش

ــقلاب خبــر  وی از برنامه هــای احیــای ســدهای قدیمــی قبــل از ان
داد و گفــت: ایــن طرح هــا می تواننــد ظرفیــت ذخیــره آب اســتان را 

از ۲۰ بــه بیــش از ۵۰ میلیــون مترمکعــب افزایــش دهنــد.  
شیرین سازی آب دریای خزر و توسعه شبکه های آبیاری

مدیرعامــل آب منطقــه‌ای گلســتان از برنامــه شیرین ســازی آب 
ــا ظرفیــت ۱۵ هــزار مترمکعــب در شــبانه‌روز خبــر  ــای خــزر ب دری
ــی  ــاری و زهکش ــبکه های آبی ــعه ش ــای توس ــزود: طرح ه داد و اف
بــه وســعت ۵ هــزار و۶۰۰ هکتــار بــا حمایــت مالــی بانــک توســعه 

ــت. ــال اجراس ــی در ح اسلام

گزارش گزارش 

نظر به دستور مواد ۱ و ۳ قانون تعیین تکلیف وضعیت اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مصوب 
1390/۹/2۰ املاک متقاضیانی که در هیات موضوع ماده یک قانون مذکور مستقر در واحد ثبتی نوشهر 
مورد رسیدگی و تصرفات مالکانه و بلا معارض آنان محرز و رای لازم صادر گردیده جهت اطلاع عموم به 

گهی می گردد شرح ذیل آ
املاک متقاضی واقع در قریه عالم کلا پلاک ۲۴ اصلی بخش ۵ قشلاقی کلاسه 1403/3102

پلاک ۷۸۸ فرعی رای شماره ۱۴۰۴۶۰۳۱۰۰۰۷۰۰۷۴۳۴ آقای اسفندیار نصیری فیروز فرزند اکرم 
نسبت به ششدانگ یک قطعه زمین با بنای احدای کاربری مسکونی - )زراعی به مساحت ۸۴۰.۰۱ متر 

مربع خریداری بدون واسطه با واسطه از خانم ریحانه حسینی
لذا به موجب ماده ۳ قانون تعيين تكليف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی و ماده ۱۳ 
گهی در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز از طریق این روزنامه محلی / کثیر الانتشار در  آئین نامه مربوطه این آ
گهی رای هیات الصاق تا در صورتیکه اشخاص ذینفع به آرای  شهرها منتشر و در روستاها علاوه بر انتشار آ
گهی و در روستاها از تاریخ الصاق در محل تا  اعلام شده اعتراض داشته باشند باید از تاریخ انتشار اولین آ
دو ماه اعتراض خود را به اداره ثبت محل وقوع ملک تسلیم و رسید اخذ نمایند. معترض باید ظرف یک 
ماه از تاریخ تسلیم اعتراض مبادرت به تقدیم دادخواست به دادگاه عمومی محل نماید و گواهی تقدیم 
دادخواست به اداره ثبت محل تحویل دهد که در این صورت اقدامات ثبت موکول به ارائه حکم قطعی 
دادگاه است و در صورتی که اعتراض در مهلت قانونی واصل نگردد یا معترض گواهی تقدیم دادخواست 
به دادگاه عمومی محل ارائه نکند اداره ثبت مبادرت به صدور سند مالکیت مینماید و صدور سند مالکیت 

مانع از مراجعه متضرر به دادگاه نیست. م الف 1935547
تاریخ انتشار نوبت اول : 1404/03/03
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/03/17

علی اکبر مقدسی فر - رئیس اداره ثبت اسناد و املاک نوشهر

1 برابر رأی شماره 140460310020001201 مورخ 1404/02/16 هیأت 
موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند 
رسمی در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شهرستان گلوگاه تصرفات مالکانه بلا 
معارض متقاضی بنام آقای اسمعیل خادملو فرزند رضا نسبت به ششدانگ 
عرصه و اعیان یک قطعه زمین مزروعی به مساحت 2737 متر مربع قسمتی 
از پلاک -4 اصلی به شماره کلاسه 1403/150 واقع در اراضی گلوگاه کلباد 
بخش 19 ثبت گلوگاه مستند مالکیت برابر صلح نامه مورخ 1402/09/24 مع 
الواسطه از مالک رسمی خانم زهرا کیانی گلوگاهی فرزند رضا و برابر مبایعه نامه 
مورخ 1400/09/13 و استشهاد محلی و گزارش کارشناسان محرز گردیده 

است.
گهی میشود  لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آ
در صورتیکه اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته 
گهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به  باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین آ
این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض 
دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند بدیهی است در صورت انقضاء 
مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد 

شد.  م الف ۱۹۳۵۵۲۱
تاریخ انتشار نوبت اول : 1404/03/03
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/03/17

 جعفر رسولی رئیس اداره ثبت اسناد و املاک شهرستان گلوگاه

نظر به دستور مواد ۱ و ۳ قانون تعیین تکلیف وضعیت اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مصوب 1390/09/20 
املاک

متقاضیانی که در هیات موضوع ماده یک قانون مذکور مستقر در واحد ثبتی قائم شهر مورد رسیدگی و تصرفات 
گهی می گردد : مالکانه معارض آنان محرز و رای لازم صادر گردیده جهت اطلاع عموم به شرح ذیل آ

املاک متقاضیان واقع در قریه ساروکلا پلاک ۱۸ اصلی بخش ۱۶
۵۷۲۷ فرعی بنام آقای پژمان نیا ساروکلائی نسبت به ششدانگ یک قطعه باغ به مساحت ۴۲۶٫۸۴ متر مربع 

خریداری بدون واسطه از آقای سید علی اکبر رحمان زاده مالک رسمی
لذا به موجب ماده ۳ قنون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی و ماده ۱۳ آئین نامه 
گهی در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز از طریق این روزنامه محلی / کثیر الانتشار در شهرها منتشر و در  مربوطه این آ
گهی رای هیات الصاق تا در صورتیکه اشخاص ذینفع به آرای اعلام شده اعتراض داشته  روستاها علاوه بر انتشار آ
گهی و در روستاها از تاریخ الصاق در محل تا دو ماه اعتراض خود را به اداره ثبت محل  باشند باید از تاریخ انتشار اولین آ
وقوع ملک تسلیم و رسید اخذ نمایند. معترض باید ظرف یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض مبادرت به تقدیم دادخواست 
به دادگاه عمومی محل نماید و گواهی تقدیم دادخواست به اداره ثبت محل تحویل دهد که در این صورت اقدامات 
ثبت موکول به ارائه حکم قطعی دادگاه است و در صورتی که اعتراض در مهلت قانونی اصل نگردد یا معترض گواهی 
تقدیم دادخواست به دادگاه عمومی محل ارائه نکند اداره ثبت مبادرت به صدور سند مالکیت می نماید و صدور سند 

مالکیت مانع از مراجعه متضرر به دادگاه نیست م الف ۱۹۳۵۳۲۰
تاریخ انتشار نوبت اول : 1404/03/03
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/03/18

مرتضی قاسم پور رئیس اداره ثبت اسناد و املاک شهرستان قائم شهر

آگهی قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی حوزه ثبتی 

نوشهر

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف 

وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

آگهی قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی حوزه ثبتی قائم شهر



زیاد دارچین نخورید؛ داروهایتان
 بی اثر می شود!

کوتاه  پزشکی


ــرف  ــه مصـ ــد کـ ــان می‌دهـ ــد نشـ ــات جدیـ تحقیقـ
بیـــش از حـــد دارچیـــن ممکـــن اســـت بـــر نحـــوه 
ـــذارد. ـــر بگ ـــدن تأثی ـــط ب ـــا توس ـــی داروه ـــذب برخ ج

ــنگتن  ــه نقـــل از واشـ ــم  بـ ــزارش نقـــش قلـ ــه گـ بـ
پســـت، ایـــن مطالعـــه بـــه بررســـی چگونگـــی تأثیـــر 
ـــردازش  ـــوه پ ـــر نح ـــدی آن ب ـــات کلی ـــن و ترکیب دارچی

داروهـــا توســـط بـــدن پرداختـــه اســـت.
ــد  ــن می توانـ ــم دارچیـ ــر کـ ــه مقادیـ ــی کـ در حالـ
فوایـــدی بـــرای سلامتـــی داشـــته باشـــد، محققـــان 
ـــر  ـــا در مقادی ـــد ی ـــش از ح ـــتفاده بی ـــه اس ـــد ک می گوین
زیـــاد ممکـــن اســـت منجـــر بـــه تـــداخلات دارویـــی 

شـــود.
ــی  ــز ملـ ــد در مرکـ ــق ارشـ ــی«، محقـ ــل گورلـ »بیـ
دانشـــگاه  طبیعـــی  محصـــولات  تحقیقـــات 
کـــه  می‌دانیـــم  »مـــا  گفـــت:  می سی ســـی‌پی، 
ـــا  ـــن گیرنده ه ـــردن ای ـــال ک ـــیل فع ـــینامالدئید پتانس س
را دارد کـــه می توانـــد خطـــر تـــداخلات دارویـــی را 

ــد.« ــاد کنـ ایجـ
ـــدی  ـــات کلی ـــن و ترکیب ـــن دارچی ـــم روغ ـــان هض محقق
ــازی  ــید، شبیه سـ ــینامیک اسـ ــینامالدئید و سـ آن: سـ

ـــد. کردن
آنهـــا دریافتنـــد کـــه هـــر دو می تواننـــد گیرنده هـــای 
ـــگرهایی  ـــا حس ـــد. اینه ـــال کنن ـــدن را فع ـــک ب زنوبیوتی
هســـتند کـــه بـــه کنتـــرل نحـــوه پـــردازش داروهـــا 
توســـط بـــدن کمـــک می کننـــد. اســـتفاده بیـــش از 

حـــد دارچیـــن می توانـــد باعـــث شـــود بـــدن برخـــی 
ـــر  ـــا را کمت ـــد و آنه ـــع کن ـــریع دف ـــی س ـــا را خیل از داروه

ـــد. ـــر کن مؤث
ـــدار  ـــه مق ـــه چ ـــت ک ـــه اس ـــاًً نگفت ـــه دقیق ـــن مطالع ای
ـــد  ـــدار داده‌ان ـــان هش ـــا محقق ـــت، ام ـــاد اس ـــن زی دارچی
ــا،  ــد مکمل هـ ــن، ماننـ ــظ دارچیـ ــکال غلیـ ــه اشـ کـ
خطـــر بیشـــتری دارنـــد. آنهـــا بـــه بیمـــاران توصیـــه 
می کننـــد قبـــل از اســـتفاده از مکمل هـــای دارچیـــن 
ــود  ــک خـ ــا پزشـ ــابه بـ ــولات مشـ ــایر محصـ ــا سـ یـ

مشـــورت کننـــد.
ــن  ــژه در بیـ ــه ویـ ــر، بـ ــال های اخیـ ــن در سـ دارچیـ
ـــتری  ـــت بیش ـــوع ۲، محبوبی ـــت ن ـــه دیاب ـــتلا ب ـــراد مب اف

ـــت. ـــرده اس ـــدا ک پی
ــال ۲۰۲۴  ــه سـ ــوط بـ ــزارش مربـ ــک گـ ــع، یـ در واقـ
ــن  ــی دارچیـ ــازار جهانـ ــه بـ ــد کـ ــی می کنـ پیش بینـ
بیـــن ســـال های ۲۰۲۴ تـــا ۲۰۲۸، ۴۱۲.۹ میلیـــون دلار 
رشـــد خواهـــد کـــرد کـــه بخشـــی از آن بـــه دلیـــل 
ــی  ــتی و دارویـ ــولات بهداشـ ــتفاده از آن در محصـ اسـ

اســـت.
ــی  ــل چگونگـ ــرای درک کامـ ــتری بـ ــات بیشـ مطالعـ
تداخـــل دارچیـــن بـــا داروهـــا مـــورد نیـــاز اســـت.

گورلـــی گفـــت: »ایـــن چیـــزی اســـت کـــه می توانـــد 
اتفـــاق بیفتـــد، امـــا تـــا زمانـــی کـــه یـــک مطالعـــه 
ــه  ــم چـ ــاًً نمی‌دانیـ ــم، دقیقـ ــام ندهیـ ــی انجـ بالینـ

اتفاقـــی خواهـــد افتـــاد.«

روزنامه
شنبه    03  اردیبهشت  1404-  26 ذوالقعده  -  24   مه  -  سال چهل و پنجم 
wشماره  7283   -  8 صفحه -  5000 تومان w w  . e m a l e k a n  . i r55پزشکیپزشکی

آیا تا آیا تا ۱۰۰۱۰۰ سالگی عمر می‌کنید؟ با یک بازی ساده بفهمید سالگی عمر می‌کنید؟ با یک بازی ساده بفهمید

آیــا می خواهیــد بدانیــد کــه تــا ۱۰۰ ســالگی عمــر می کنیــد؟ 
پــس ســعی کنیــد در ۹۰ ثانیــه تــا آنجــا کــه می توانیــد نــام 
حیوانــات مختلــف را بگوییــد. شــاید ایــن آزمایشــی ســاده بــه 
نظــر برســد، امــا جالــب اینجاســت کــه پشــت ایــن موضــوع، 
ــر در  ــول عم ــا ط ــه ب ــود دارد ک ــگفت‌انگیزی وج ــم ش عل

ارتبــاط اســت.
ــوم روانشناســی منتشــر شــده  ــه عل ــه‌ای کــه در مجل مطالع
ــه  ــه ب ــی ک ــی کلام ــه روان گوی ــد ک ــان می‌ده ــت نش اس
ــریع  ــردن س ــت ک ــی و فهرس ــما در بازیاب ــی ش ــای توانای معن
ــراد  ــر اف ــول عم ــت، ط ــاص اس ــته خ ــک دس ــات از ی کلم
ــش واژگان  ــا دان ــر ی ــرعت تفک ــه، س ــر از حافظ ــن را بهت مس

می کنــد. پیش بینــی 
بــه نقــل از اس‌اف، ســالمندانی کــه روان‌گویــی کلامــی قــوی 
ــن  ــه در یافت ــانی ک ــتر از کس ــال بیش ــا ۹ س ــد تقریب دارن
کلمــه مشــکل داشــتند، عمــر کردنــد. ایــن تفــاوت جــذاب از 
ردیابــی داده‌هــای مربــوط بــه  ۵۱۶ فــرد مســن تــا ۱۸ ســال 

بــه دســت آمــد.
ــن  ــتر س ــا بیش ــال ی ــی ۷۰ س ــه همگ ــرکت کنندگان، ک ش
ــگام  ــود، هن ــال ب ــا ۸۵ س ــنی آنه ــن س ــتند و میانگی داش
شــروع مطالعــه، چندیــن آزمــون تفکــر انجــام دادنــد. بــرای 
ــر اســاس  ــه را ب ــار، محققــان نمون ــودن آم ــان ب ــل اطمین قاب
ــاوی  ــای مس ــد و گروه ه ــدی کردن ــیت طبقه بن ــن و جنس س
را در ۶ محــدوده ســنی بــا تعــداد متعادلــی از مــردان و زنــان 

دســته بندی کردنــد.
ــا ۲۰۰۹  ــال ۱۹۹۰ ت ــی از س ــرکت کنندگان در ۸ دوره ارزیاب ش
تحــت آزمایــش شــناختی جامــع قــرار گرفتنــد. هــر فــرد ۹ 
ــی را  ــی ذهن ــار توانای ــه چه ــف را ک ــناختی مختل ــه ش وظیف

ــر  ــوارد زی ــامل م ــه ش ــام داد ک ــرد، انج ــری می ک اندازه گی
بــود.

ســرعت ادراک: آزمایش هــا شــامل تطبیــق نمادهــا بــا ارقــام، 
مرتبــط کــردن ارقــام بــا حــروف و شناســایی ســریع تصاویــر 

یکســان بــود.
ــات را  ــای کلم ــرکت کنندگان جفت ه ــک: ش ــه اپیزودی حافظ
ــاه را  ــتان های کوت ــات داس ــپردند و جزئی ــر می س ــه خاط ب

ــد. ــر می‌آوردن ــه خاط ب
روان گویــی کلامــی: در دو چالــش ۹۰ ثانیــه‌ای جداگانــه، 
ــام  ــف را ن ــات مختل ــکان حیوان ــد ام ــا ح ــرکت کنندگان ت ش
ــدند،  ــروع می ش ــرف »S« ش ــا ح ــه ب ــی را ک ــد و کلمات بردن

ــد. ــت کردن فهرس
توانایــی شناســایی  و  آزمایش هــا واژگان  دانــش کلامــی: 
ــری  ــی را اندازه گی ــات بی‌معن ــن کلم ــی در بی ــات واقع کلم

ــد. کردن
محققــان همچنیــن نمــره هــوش عمومــی را بــر اســاس هــر 

۹ آزمایــش ترکیبــی محاســبه کردنــد.
دانشــمندان دریافتنــد کــه هــر حیــوان اضافــی کــه یــک فــرد 
مســن می توانســت در آزمایــش زمان بنــدی شــده نــام ببــرد، 
بــا ۵.۶ درصــد احتمــال مــرگ کمتــر مرتبــط بــود. بــه طــور 
ــد،  ــروع می ش ــا »S« ش ــه ب ــی ک ــه اضاف ــر کلم ــابه، ه مش

خطــر مــرگ و میــر را ۳.۷ درصــد کاهــش مــی‌داد.
ــر از دســت دادن حافظــه  در حالــی کــه پزشــکان معمــولا ب
ــز  ــناختی تمرک ــده زوال ش ــدار دهن ــانه هش ــوان نش ــه عن ب
ــوان  ــه عن ــی ب ــی کلام ــه روان گوی ــه ب ــن مطالع ــد، ای می کنن
ــر  ــول عم ــی ط ــرای پیش بین ــری ب ــوه حیاتی ت ــل بالق عام

اشــاره می‌کنــد.

ــن  ــرد بی ــه ف ــر ب ــی منحص ــی در جایگاه ــی کلام روان گوی
ــد و  ــش می یاب ــن کاه ــش س ــا افزای ــه ب ــیال ک ــوش س ه
ــن  ــرار دارد. ای ــد، ق ــدار می مان ــور کــه نســبتا پای هــوش متبل
وظایــف هــم بــه تفکــر ســریع و هــم بــه دسترســی بــه دانــش 

ــد. ــاز دارن ــز نی ــره شــده در مغ ذخی
ــه ارتباطــات ســالم بیــن  ــی کلامــی ب مهمتــر از آن، روان‌گوی
مناطــق مختلــف مغــز، بــه ویــژه قشــر جلــوی مغــز و ســایر 
ــب  ــی اغل ــن مســیرهای عصب ــز بســتگی دارد. ای نواحــی مغ
ــه  در شــرایطی ماننــد زوال عقــل و بیمــاری پارکینســون رو ب

می‌رونــد. زوال 
چرا روان گویی کلامی برای طول عمر اهمیت دارد

محققــان توضیــح می‌دهنــد کــه روان‌گویــی کلامــی ممکــن 
اســت بــه دلیــل »ماهیــت ترکیبــی« خــود منحصــر بــه فــرد 
ــی  ــت، روان گوی ــده اس ــه آم ــه در مقال ــور ک ــد. همانط باش
نیــاز بــه توانایی هــای ســیال گســترده یعنــی بازیابــی ســریع 
اطلاعــات و توانایی‌هــای متبلــور یعنــی ســاختار دانــش 
معنایــی دارنــد و در نتیجــه ممکــن اســت از نظــر دشــواری 

متوســط ‌باشــند.
ــن  ــی، ای ــه تنهای ــا واژگان ب ــه ی ــای حافظ ــرخلاف آزمون ه ب
تمرین هــا نیــاز بــه تلاش هماهنــگ از ســوی چندیــن 
ــه  ــن مطالع ــان، ای ــه محقق ــه گفت ــد. ب ــزی دارن ــتم مغ سیس
کلامــی  روان‌گویــی  آزمون هــای  کــه  می‌دهــد  نشــان 
پیش پیشانی-زیرقشــری  و  پیش‌پیشــانی  نقص هــای  بــه 
اخــتلال  عقــل،  زوال  ماننــد  بیماری هایــی  همچنیــن  و 
شــناختی خفیــف و بیمــاری پارکینســون حســاس هســتند. 
ایــن حساســیت بــه مشــکلات مختلــف مغــزی ممکــن اســت 
ــر را  ــرگ و می ــی م ــی کلام ــه چــرا روان گوی ــح دهــد ک توضی

می کنــد. پیش بینــی 
بررســی چیــزی فراتــر از حافظــه: بازنگــری سلامــت مغــز در 

پیــری
بــه طــرز شــگفت‌آوری، ســایر توانایی هــای ذهنــی کــه 
ــه  ــوند، از جمل ــی می ش ــم تلق ــیار مه ــری بس ــولا در پی معم
ــر  ــس از در نظ ــش واژگان پ ــه و دان ــردازش، حافظ ــرعت پ س
گرفتــن روان گویــی کلامــی، خطــر مــرگ و میــر را پیش بینــی 
ــه  ــد. حتــی نمــرات هــوش عمومــی نیــز هنــگام تجزی نکردن
ــی  ــدرت پیش بین ــی، ق ــی کلام ــار روان گوی ــل در کن و تحلی

ــد. خــود را از دســت دادن
ــرد  ــتفاده ک ــرفته‌ای اس ــاری پیش ــای آم ــان از روش ه محقق
ــی  ــا را ارزیاب ــزان بق ــناختی و می ــرات ش ــان تغیی ــه همزم ک
می کردنــد. ایــن رویکــرد نتایــج دقیق تــری نســبت بــه 
ــه  ــور جداگان ــه ط ــل را ب ــن عوام ــه ای ــنتی ک ــای س روش ه

تجزیــه و تحلیــل می کردنــد، بــه دســت آورد.
ایــن یافته هــا می توانــد نحــوه ارزیابــی سلامــت شــناختی در 
افــراد مســن توســط پزشــکان را تغییــر دهــد. در حالــی کــه 
ــد  ــه تاکی ــای حافظ ــر آزمایش‌ه ــی ب ــای بالین ــر ارزیابی ه اکث
دارنــد، آزمایش هــای روان گویــی کلامــی ممکــن اســت 
دریچــه ی روشــن تری بــه سلامــت کلــی مغــز و خطــر مــرگ 

و میــر ارائــه دهنــد.
ــای  ــه تمرین ه ــت ک ــدان معناس ــن ب ــادی، ای ــراد ع ــرای اف ب
ــاخص های  ــوان ش ــه عن ــد ب ــه می توانن ــد کلم ــاده ی تولی س
ارزشــمندی از سلامــت مغــز عمــل کننــد. پزشــکان ممکــن 
اســت شــروع بــه گنجانــدن ارزیابی هــای روان گویــی کلامــی 

ــد. ــالمندان کنن ــم س ــات منظ ــتری در معاین بیش

  گزارش


نظر به دستور مواد ۱ و ۳ قانون تعیین تکلیف وضعیت اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مصوب 1390/09/20 
املاک

متقاضیانی که در هیات موضوع ماده یک قانون مذکور مستقر در واحد ثبتی قائم شهر مورد رسیدگی و تصرفات 
گهی می گردد : مالکانه معارض آنان محرز و رای لازم صادر گردیده جهت اطلاع عموم به شرح ذیل آ

املاک متقاضیان واقع در قریه دشتیان پلاک ۷۳ اصلی بخش ۱۶
۱۵ فرعی بنام آقای حسین گرزین مطاعی نسبت به ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی به مساحت ۳۵۱۵,۰۷ متر 

مربع خریداری مع الواسطه از آقای بیوک گرزین مطاعی مالک رسمی.
۱۶ فرعی بنام آقای یوسف گرزین مطاعی نسبت به ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی به مساحت ۷۹۱٫۱۱ متر 

مربع خریدارى مع الواسطه از آقای بیوک گرزین مطاعی مالک
رسمی.لذا به موجب ماده ۳ قنون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی و ماده ۱۳ 
گهی در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز از طریق این روزنامه محلی / کثیر الانتشار در شهرها منتشر  آئین نامه مربوطه این آ
گهی رای هیات الصاق تا در صورتیکه اشخاص ذینفع به آرای اعلام شده اعتراض  و در روستاها علاوه بر انتشار آ
گهی و در روستاها از تاریخ الصاق در محل تا دو ماه اعتراض خود را به اداره  داشته باشند باید از تاریخ انتشار اولین آ
ثبت محل وقوع ملک تسلیم و رسید اخذ نمایند. معترض باید ظرف یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض مبادرت به تقدیم 
دادخواست به دادگاه عمومی محل نماید و گواهی تقدیم دادخواست به اداره ثبت محل تحویل دهد که در این صورت 
اقدامات ثبت موکول به ارائه حکم قطعی دادگاه است و در صورتی که اعتراض در مهلت قانونی اصل نگردد یا معترض 
گواهی تقدیم دادخواست به دادگاه عمومی محل ارائه نکند اداره ثبت مبادرت به صدور سند مالکیت می نماید و 

صدور سند مالکیت مانع از مراجعه متضرر به دادگاه نیست م الف ۱۹۳۵۲۸۹
تاریخ انتشار نوبت اول : 1404/03/03
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/03/18

مرتضی قاسم پور رئیس اداره ثبت اسناد و املاک شهرستان قائم شهر

برابر رای شماره ۱۴۰۴۶۰۳۱۰۰۰۱۰۰۰۷۰۱ مورخه 1404/02/15 که 
در هیات موضوع قانون تعيين تكليف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای 
فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی منطقه یک ساری تصرفات مالکانه 
آقای عنایت محسنی تنکابنی فرزند رضا نسبت به ششدانگ یک قطعه 
زمین زراعی به مساحت ۳۲۴۰ متر مربع به پلاک ۳۳۰ از پلاک ۳۴۲۵ 
اصلی واقع در قریه تیرکلا بخش یک ثبت ساری خریداری از مالک رسمی 

محرز گردیده است.
گهی   لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آ
میشود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی 
اعتراضی داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین به مدت دو ماه 
اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ ،رسید ظرف مدت یک 
ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم 
نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض 

گهی خواهد شد. م الف 1935301 طبق مقررات سند مالکیت صادرآ
 کلاسه پرونده 1403/472

تاریخ انتشار نوبت اول : 1404/03/03
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/03/18

یاسر ملکی رئیس اداره ثبت اسناد و املاک منطقه یک 
شهرستان ساری

آگهی قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای آگهی قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی حوزه ثبتی قائم شهر

فاقد سند رسمی حوزه شهرستان ساری منطقه یک
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یازدهمین اجلاسیه باشگاه سازندگان و تولیدکنندگان صنعت ساختمان در نوشهریازدهمین اجلاسیه باشگاه سازندگان و تولیدکنندگان صنعت ساختمان در نوشهر
ــت  ــدگان صنعـ ــد کننـ ــازندگان و تولیـ ــگاه سـ ــیه باشـ ــن اجلاسـ یازدهمیـ
ـــل  ـــدران در هت ـــهرداری های مازن ـــازمان همیاری‌ش ـــارکت س ـــا مش ـــاختمان ب س

ـــد. ـــزار ش ـــهر برگ آراز نوش
عکاس)دریافتی( منبع: خزرنما

ـــدران،  ـــتانداری مازن ـــادی اس ـــت اقتص ـــت معاون ـــی، سرپرس ـــم تولای محمدابراهی
در یازدهمیـــن اجلاســـیه باشـــگاه ســـازندگان و تولیدکننـــدگان ســـاختمان 
ـــادت‌های  ـــادآوری رش ـــرداد و ی ـــوم خ ـــت س ـــا گرامی‌داش ـــهر ب ـــور در نوش کش
ـــروزِِ  ـــت ام ـــا فرص ـــای آن روزه ـــت: »دلاوری ه ـــدس، گف ـــاع مق ـــردان دف دلاورم
ســـازندگی را بـــرای مـــا فراهـــم کرده‌انـــد و امـــروز وظیفـــه ماســـت کـــه از 
ــعه و  ــیر توسـ ــی در مسـ ــای الهـ ــدادادی و نعمت هـ ــای خـ ــن فرصت هـ ایـ

ســـرمایه گذاری در اســـتان بهـــره ببریـــم.«
ـــه  ـــاید ب ـــزود: »ش ـــدران اف ـــتان مازن ـــی اس ـــای غن ـــه ظرفیت ه ـــاره ب ـــا اش وی ب
ـــا  ـــیم، ام ـــرده باش ـــه نک ـــات لازم را ارائ ـــرزمین، خدم ـــن س ـــتگی ای ـــدازه شایس ان
ـــرای  ـــروز ب ـــر از ام ـــده‌ای بهت ـــوان آین ـــازندگی، می ت ـــاب س ـــن اصح ـــا اراده آهنی ب

ـــم زد.« ـــتان رق اس
ـــی  ـــا چالش های ـــعه ب ـــیر توس ـــرمایه گذاران در مس ـــه س ـــان اینک ـــا بی ـــی ب تولای
مواجـــه بوده‌انـــد، گفـــت: »یکـــی از مشـــکلات اصلـــی، صـــدور مجوزهـــا و 

ـــردی  ـــون سیاســـت راهب ـــا اکن ـــوده اســـت. ام ـــر ب ـــده و زمان ب ـــای پیچی فرآینده
ـــت.« ـــد اس ـــی و متعه ـــرمایه گذاران واقع ـــرط از س ـــد و ش ـــت بی قی ـــا حمای م

ـــتان را  ـــطح اس ـــوازن در س ـــعه مت ـــرمایه گذاری و توس ـــوازن در س ـــاد ت وی ایج
از اهـــداف اصلـــی دانســـت و اظهـــار داشـــت: »زیرســـاخت های گردشـــگری 
به‌ویـــژه در حـــوزه راه هـــا بـــا چالش هایـــی روبه‌روســـت. لـــذا بـــرای جـــذب 
ســـرمایه در غـــرب مازنـــدران، نیازمنـــد مشـــوق های مشـــخص و عملیاتـــی 

ـــتیم.« هس
ـــای  ـــه برنامه ه ـــه ب ـــدران در ادام ـــت اقتصـــادی اســـتانداری مازن سرپرســـت معاون
ــد  ــهیل فرآینـ ــتای تسـ ــت: »در راسـ ــرد و گفـ ــاره کـ ــتان اشـ ــد اسـ جدیـ
ـــدن و  ـــت، مع ـــای صنع ـــام در بخش ه ـــوز بی ن ـــدود ۳۰ مج ـــرمایه گذاری، ح س
ـــی آن طـــی شـــده و آمـــاده  گردشـــگری آمـــاده شـــده کـــه تمامـــی مراحـــل قانون
ـــز  ـــا نی ـــن مجوزه ـــی ای ـــت های اجرای ـــت. پیوس ـــرمایه گذاران اس ـــه س ـــل ب تحوی

ـــد.« ـــد ش ـــه خواه ـــی و ارائ ـــده نهای ـــای آین ـــی هفته ه ط
تولایـــی در پایـــان تأکیـــد کـــرد: »هـــدف مـــا فراهم کـــردن بســـتری بـــدون 
ـــدار و  ـــعه پای ـــه در آن توس ـــتری ک ـــت؛ بس ـــرمایه گذاران اس ـــرای س ـــه ب دغدغ

ـــود.« ـــن ش ـــز تأمی ـــتان نی ـــردم اس ـــع م مناف
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آیا هوش مصنوعی می تواند در هوش هیجانی از انسان پیشی بگیرد؟آیا هوش مصنوعی می تواند در هوش هیجانی از انسان پیشی بگیرد؟
در یــک آزمــون فرضــی، تصــور کنیــد »مایــکل« متوجــه 
تحســین  و  دزدیــده  را  ایــده‌اش  همــکارش  کــه  می شــود 
ــال،  ــت. ح ــاص داده اس ــود اختص ــه خ ــه‌دروغ ب ــران را ب دیگ
فکــر می کنیــد  اگــر  مایــکل چیســت؟  واکنــش  بهتریــن 
هوشــمندانه تری  تصمیــم  مســتقیم«  مدیــر  بــا  »صحبــت 
ــا در  ــد. ام ــی برخورداری ــی بالای ــوش هیجان ــما باه ــت، ش اس
ــه  ــی از جمل ــوش مصنوع ــدل ه ــش م ــازه، ش ــق ت ــک تحقی ی
ChatGPT توانســتند در چنیــن موقعیت‌هایــی، پاســخ هایی 
بهتــر و ســنجیده تر از بســیاری از انســان‌ها ارائــه دهنــد. ایــن 
ــاره احساســات  پژوهــش نه تنهــا ســنجه های انســانی مــا را درب
ــده‌ای  ــی را به ســوی آین ــش می کشــد، بلکــه دروازه های ــه چال ب
ــت تنش هــای  می گشــاید کــه در آن، آمــوزش عاطفــی و مدیری
ــا  ــه ب ــد توســط ماشــین ها انجــام شــود — البت ــی می توان روان

ــان. ــارت انس نظ
آزمونی که ماشــین ها را انســانی‌تر از ما نشان داد

 University( ــو ــگاه ژن ــان دانش ــی می ــکاری علم ــک هم در ی
ــش  ــرن )University of Bern(، ش ــگاه ب of Geneva( و دانش
مــدل هــوش مصنوعــی مولــد )Generative AI( از جملــه 
 Flash  1.5  Haiku، Gemini  3.5  Claude  ،4-ChatGPT
ــوش  ــتاندارد ه ــون اس ــج آزم ــرض پن و Copilot 365، در مع

ــد. ــرار گرفتن ــی ق هیجان
ــه به‌طــور گســترده در روان شناســی شــغلی  ــا، ک ــن آزمون ه ای
توانایــی  بــر  می‌شــوند،  اســتفاده  شــخصیتی  تحقیقــات  و 
واکنش هــای  شــناخت  احساســی،  موقعیت هــای  تحلیــل 

ــتند. ــز داش ــات تمرک ــم هیجان ــه و تنظی بهین
AI نتیجــه حیرت‌انگیــز بــود: میانگیــن دقــت پاســخ‌دهی

ــود. ــا ۵۶٪ ب ــان ها تنه ــرای انس ــا ۸۲٪ و ب ه
هوش هیجانــی مصنوعی: داده ها چه می‌گویند؟

ــد.  ــتفاده ش ــکل اس ــال مای ــان مث ــناریوها، هم ــی از س در یک
ماننــد  پاســخ هایی  میــان  از  شــرکت کنندگان می‌توانســتند 
»بحــث بــا همــکار«، »انتقــام«، یــا »صحبــت بــا مدیــر« انتخــاب 
ــرد  ــاب ک ــخ را انتخ ــن پاس ــی دقیق تری ــوش مصنوع ــد. ه کنن
— همــان گزینــه‌ای کــه کارشناســان هیجانــی نیــز به عنــوان 

ــد. ــی می کنن ــکار معرف ــن راه بهتری
بــه گفتــهٔٔ دکتــر کاتیــا اشــلگل )Katja Schlegel(، روان شــناس 
دانشــگاه بــرن و نویســنده اصلــی پژوهــش: »مدل هــای زبانــی 
بــزرگ نه تنهــا پاســخ درســت را تشــخیص دادنــد، بلکــه 
ــتدلال  ــز اس ــت آن نی ــی پش ــق عاطف ــاره منط ــتند درب توانس

ــد.« کنن
ــر  ــات، دیگ ــی از هیجان ــوش مصنوع ــه، درک ه ــن مرحل در ای
صرفــاًً آمــاری یــا ماشــینی نیســت؛ بلکــه بــه ســطحی از 

ــت. ــیده اس ــی« رس ــتدلال عاطف »اس
ــی: خلاقیــت عاطفــی  ــا آزمون‌ســازی هــوش هیجان پیشــرفت ت

ChatGPT
پژوهــش در همین جــا متوقــف نشــد. در مرحلــه‌ای دیگــر، 
تیــم علمــی به جــای آنکــه فقــط به‌دنبــال حــل مســئله 

ــودش  ــه خ ــتند ک ــند، از ChatGPT-4 خواس باش
ــد. ــی کن ــی طراح ــوش هیجان ــون ه آزم

در عــرض چنــد ســاعت، ایــن مــدل توانســت 
ــپس  ــه س ــد ک ــی کن ــو طراح ــناریوی ن ــن س چندی
توســط بیــش از ۴۰۰ شــرکت‌کننده انســانی پاســخ 

ــد. داده ش
نتایــج شــگفت‌آور بــود: ســطح وضــوح، واقع‌گرایــی، 
ــی  ــدازه نمونه‌های ــا به‌ان ــوای آزمون ه ــوع محت و تن
بــود کــه روان شناســان طــی ســال‌ها توســعه 

ــد. داده‌ان
 Marcello( ــیلارو ــو مورت ــر مارچل ــهٔٔ دکت ــه گفت ب
ــا  ــو: »م ــی ژن ــوم عاطف ــز عل Mortillaro( از مرک
عــملًاً بــا مدلــی روبــه‌رو هســتیم کــه نه‌تنهــا 
بلکــه می‌دانــد  احساســات را تحلیــل می کنــد، 
ــران  ــی دیگ ــد و حت ــر کن ــان فک ــه درباره ش چگون

ــد.« ــی کن را ارزیاب
هــوش  توســط  طراحی شــده  آزمون هــای  آیــا 

اعتمادنــد؟ قابــل  واقعــاًً  مصنوعــی 
ــرای ســنجش میــزان دقــت و اعتبــار آزمون هــای  ب
پژوهشــگران   ،4-ChatGPT توســط  تولیدشــده 
ــرار  ــر آزمون هــای مرجــع انســانی ق آن هــا را در براب

ــد. دادن
ــا مجمــوع بیــش از ۴۶۰  ــج پژوهــش مجــزا ب در پن
ــاظ  ــه لح ــدی AI ب ــای تولی ــرکت‌کننده، آزمون ه ش
ــتگی  ــی، و همبس ــوع محتوای ــواری، تن ــطح دش س

ــطح  ــاًً هم س ــردی تقریب ــر، عملک ــای معتب ــج آزمون ه ــا نتای ب
ــتند. داش

امــا  شــد،  ثبــت  کوچکــی  آمــاری  تفاوت هــای  هرچنــد 
 Effect( هیچ کــدام از ایــن اختلاف هــا از نظــر انــدازه اثــر
 d ــر از ــی کمت ــد — یعن ــر نرفتن ــط فرات ــد متوس Size( از ح

.۰.۲۵  ±
ــه  ــد، بلک ــر بودن ــا آزمون‌پذی ــا نه تنه ــن آزمون‌ه ــوع، ای در مجم
ــجام  ــی، و انس ــؤال، واقع گرای ــوح س ــون وض ــی چ در معیارهای

درونــی، امتیــاز بالایــی کســب کردنــد.
آزمونــی برای قرن ۲۱: تربیت هیجانی با کمک ماشــین

ــددی  ــت ع ــت در دق ــه رقاب ــا ب ــق تنه ــن تحقی ــای ای یافته ه
ــون  ــه اکن ــت ک ــن اس ــی ای ــام اصل ــوند. پی ــدود نمی‌ش مح
پیش تــر  کــه  در محیط‌هایــی  هــوش مصنوعــی می توانــد 
ــد. ــش کن ــای نق ــدند، ایف ــی می ش ــانی تلق ــل انس ــور کام به ط

مربی گــری   ،)Education( آمــوزش  چــون  حوزه هایــی  در 
و  تنش هــا  مدیریــت  یــا   ،)Coaching( روان‌شــناختی 
یکــی   ،)Conflict Management( بین فــردی  تعارض هــای 
از چالش هــای همیشــگی، درک صحیــح احساســات طــرف 

مقابل و انتخاب واکنش متعادل اســت.
بــا توجــه بــه توانایــی ChatGPT-4 در طراحــی و اجــرای 
ــوان  ــون می ت ــالا، اکن ــطح ب ــی در س ــوش هیجان ــای ه آزمون ه
ــرد —  ــور ک ــی« تص ــت هیجان ــتیار تربی ــوان »دس آن را به عن

ــانی. ــارت انس ــا نظ ــه ب البت
آیا این آغاز عصری تازه در آموزش احساســات است؟

دکتــر کاتیــا اشــلگل این طــور توضیــح می‌دهــد: »هــوش 
ــدارد،  ــی ن ــرد خوب ــات عملک ــم احساس ــط در فه ــی فق مصنوع
زمینه هــای  بــا  و  واقعی نمــا  ســناریوهایی  می توانــد  بلکــه 
ــرای  ــد آن ب ــه تولی ــزی ک ــد، چی ــی کن ــوع طراح ــی متن فرهنگ

ــرد.« ــان می‌ب ــا زم ــولًاً ماه ه ــانی، معم ــم انس تی
ــوری  ــات غیرحض ــی و ارتباط ــاملات دیجیتال ــه تع ــی ک در جهان
در حــال افزایــش اســت، توانایــی AI بــرای کمــک بــه ارتقــای 
ــژه  ــد — به‌وی ــدی باش ــی ج ــد تحول ــی می توان ــواد هیجان س
ــر  ــش از ه ــا بی ــی آن‌ه ــاط عاطف ــه ارتب ــل هایی ک ــرای نس ب

ــرد. ــکل می گی ــاوری ش ــطه فن ــه واس ــر ب ــان دیگ زم
ــه  ــین، ن ــان و ماش ــکاری انس ــده: هم ــرای آین ــن ب ــی روش پیام

ــت رقاب

 AI نکتــه کلیــدی در ایــن پژوهــش آن اســت کــه اســتفاده از
ــذف  ــای ح ــه معن ــد ب ــی نبای ــت هیجان ــا تربی ــنجش ی در س
عنصــر انســانی باشــد. بلکــه برعکــس، ایــن ابزارهــا می تواننــد 
آموزش هــای  تســهیل  بــرای  قــوی  مکملــی  به عنــوان 

پیچیده تــر عاطفــی بــه‌کار گرفتــه شــوند.
ــا ســرعت، تنــوع  ــه، قضــاوت و درک انســانی ب ــا ترکیــب تجرب ب
و انعطاف پذیــری AI، می‌تــوان ســامانه‌هایی طراحــی کــرد 
ــا را در  ــد، بلکــه آن ه ــا احساســات را شناســایی کنن کــه نه تنه

ــت کننــد. بســتری اخلاقــی و تربیتــی تفســیر و هدای
جمع بندی

ــوش  ــه ه ــد ک ــان دادن ــرن نش ــو و ب ــگاه ژن ــای دانش پژوهش‌ه
ــت  ــادر اس ــد ChatGPT، ق ــی مانن ــژه مدل های ــی، به‌وی مصنوع
تحلیــل موقعیت هــای هیجانــی عملکــردی  و  در ســنجش 

ــه دهــد. ــر از انســان ارائ فرات
ــالا در  ــی ب ــت و واقع‌گرای ــا دق ــی ب ــد آزمون‌های ــی تولی توانای
ــرف  ــر ص ــش تحلیل گ ــا را از نق ــن ابزاره ــان، ای ــن زم کمتری
خــارج می کنــد و بــه جایــگاه »مربــی عاطفــی« نزدیــک 

می ســازد.
ــوزش  ــد در آم ــت، می‌توان ــت درس ــا هدای ــی ب ــوش مصنوع ه
حــل  حتــی  و  بین‌فــردی  گفت‌وگــوی  تســهیل  هیجانــی، 
آن کــه  بــدون  باشــد،  نقش‌آفریــن  ســازمانی  تعارض هــای 

ــود. ــان ش ــن انس جایگزی
ــین  ــان و ماش ــل انس ــه تعام ــو ب ــم‌اندازی ن ــا، چش ــن یافته ه ای
در حوزه هایــی می گشــایند کــه زمانــی صرفــاًً »احساســی« 

ــدند. ــی می‌ش تلق
ــد،  ــا می فهم ــر از م ــات را بهت ــی احساس ــوش مصنوع ــر ه اگ

ــد؟ ــی می مان ــز باق ــه چی چ
ــت  ــات به‌دس ــق و احساس ــان منط ــرز می ــه م ــی ک در دنیای
وظیفــه  مهم‌تریــن  شــاید  می شــود،  بازتعریــف  ماشــین‌ها 
ــرای  ــانی ب ــی و انس ــی اخلاق ــه چارچوب ــد ک ــن باش ــان ای انس
اســتفاده از ایــن هــوش طراحــی کنــد. زمانــی نه چنــدان 
ــن  ــروز، ای ــود؛ ام ــاًً انســانی ب ــری صرف ــی ام ــت هیجان دور، تربی
ــن، بلکــه همراهــی  ــه جایگزی ــا ن ــا ایســتاده ت ــار م ــزار در کن اب

ــد. ــمند باش هوش
)FAQ( سؤالات رایج

ــان را  ــات انس ــد احساس ــاًً می‌توان ــی واقع ــوش مصنوع ــا ه آی
ــد؟ درک کن

توانســته‌اند   ChatGPT ماننــد  پیشــرفته  زبانــی  مدل‌هــای 
پیچیــده  موقعیت‌هــای  را در  مناســب  رفتارهــای هیجانــی 
پیش بینــی و تبییــن کننــد، کــه نشــان‌دهنده نوعــی درک 

ــت. ــات اس ــناختی از احساس ش
هــوش  آزمون هــای  در   AI عملکــرد  چگونــه 

می شــود؟ مقایســه  انســان  بــا  هیجانــی 
AIهــا میانگیــن امتیــاز  در پژوهــش دانشــگاه ژنــو، 
ــط  ــان ها فق ــه انس ــد، در حالی ک ــب کردن ۸۲٪ کس

۵۶٪ موفقیــت داشــتند.
ــی  ــون هــوش هیجان ــد خــودش آزم ــا AI می‌توان آی

طراحــی کنــد؟
بــا  آزمون‌هایــی  توانســت   4-ChatGPT بلــه. 
ــه از  ــد ک ــی کن ــالا طراح ــی ب ــوح و واقع گرای وض
ــانی  ــای انس ــا نمونه‌ه ــار ب ــواری و اعتب ــر دش نظ

بودنــد. هم ســطح 
ــری  ــن مربی گ ــد جایگزی ــا می توانن ــن ابزاره ــا ای آی

انســانی شــوند؟
ــل  ــش مکم ــد نق ــا می توانن ــل. ام ــور کام ــه به ط ن
ــریع تر،  ــی را س ــای عاطف ــند و آموزش ه ــته باش داش

ــد. ــرا کنن ــیع تری اج ــاس وس ــر و در مقی دقیق ت
ــی مصنوعــی  ــرای هــوش هیجان ــی ب چــه کاربردهای

در نظــر گرفتــه شــده اســت؟
ــاوره در  ــا مش ــدارس، ت ــت در م ــوزش و تربی از آم
تعارض‌هــای  مدیریــت  و  شــغلی  محیط هــای 

شــخصی و حرفــه‌ای.
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تجلی وحدت در قاب رسانه ها
نخستین همایش بین المللی شهید جمهور

روزنامه نقش قلم برگزیده بخش رسانه  همایش بین‌المللی شهیدجمهور
فریدونکنـار در آخریـن روز اردیبهشـت ۱۴۰۴، میزبـان یکـی از پویاتریـن گردهمایی هـای علمـی، 
رسـانه‌ای و بین‌المللـی سـال بـود؛ همایشـی کـه در بزرگداشـت شـهید آیت‌اللـه سـیدابراهیم 
رئیسـی، نـه تنهـا چهـره‌ای فراتـر از مرزهـای جغرافیـای ایران بـه نمایش گذاشـت، بلکـه فرصتی 
کم نظیـر بـرای هم صدایـی امـت اسلامـی در دفـاع از گفتمان مقاومـت، عدالت و وحـدت اسلامی 

سـاخت. فراهم 
امـا در میـان سـطوح مختلـف ایـن رویداد، بخـش رسـانه‌ای همایش جایـگاه خاص خـود را یافت؛ 
بخشـی کـه نـه صرفـاًً بـه رقابـت میـان آثـار پرداخـت، بلکـه تصویـری از مسـئولیت پذیری و درک 

عمیـق اهالـی رسـانه نسـبت به ابعـاد گفتمانی شـهید رئیسـی ارائـه داد.
آثـار رسـانه‌ای؛ تجلـی ادای دیـن بـه شـهید ملـت بـه گفتـه حجـت الاسلام محمدجـواد قائمـی، 
دبیـر بخـش رسـانه‌ای همایـش، بیش از ۵۰۰ اثر رسـانه‌ای از سراسـر کشـور بـه دبیرخانه ارسـال 
شـد؛ از یادداشـت و مقالـه گرفتـه تـا مسـتند، مصاحبـه، عکـس، و ویژه نامـه. او تأکید کـرد: »آثار 
رسـیده، نشـان‌دهنده عمـق توجـه رسـانه ها بـه بازخوانـی ابعـاد شـخصیتی، فکـری و اجتماعـی 
شـهید رئیسـی بود. این یعنی رسـانه هنوز زنده اسـت، بیدار اسـت، و مسـئولیت خود را در قبال 

ملـت می شناسـد.«
در مرحلـه نهایـی داوری، ۱۳ اثـر برتـر انتخـاب شـدند؛ عـددی کـه نه تنها بـا عنوان سـیزدهمین 
ریاسـت جمهوری شـهید رئیسـی هماهنـگ بـود، بلکـه پیـام‌آور انتخاب آثـاری بود که هـم از نظر 
فنـی و هـم از نظـر محتوایـی در تـراز ملی و دینـی قرار داشـتند. افتخار رسـانه های مازنـدران در 

تـراز ملـی نکتـه قابل توجـه، سـهم پررنـگ رسـانه‌های مازنـدران در این فهرسـت بود.
نگارنده این سطور در بخش ویژه نامه از روزنامه نقش قلم،

در بخش گزارش صدا و سیما: مهدی حسن پور از صدا و سیمای مازندران،
در بخش فیلم: مصطفی وفایی نویسنده وکارگردان

در بخـش گـزارش خبـری: آزاده بابانـژاد خبرگزاری تسـنیم ، علـی علیزاده خبرگـزاری ،مریم نظری 
خبرگزاری شبسـتان

در بخـش یادداشـت: حدیثـه صالحـی از خبرگـزاری دفـاع مقدس،در میـان پنج اثر شـاخصی قرار 
گرفتنـد کـه در صحنـه همایش مـورد تقدیر قـرار گرفتند.

و در بخش مصاحبه: مجتبی قربانی پایگاه خبری تیتر شمال
در بخش گزارش: علیرضا نوری خبرگزاری مهر،

در بخش یادداشت : محسن قبادیان پایگاه اطلاع رسانی بلاغ،
در بخش تیتر: مهرآسا جانعلی زاده خبرگزاری فارس،

در بخش عکس: محسن هدایتی سایت خزرنما
در بخش مسـتند: حجت الاسلام والمسـلمین سـید اکبر موسـوی صدا و سـیمای خوزسـتان هم 

برتریـن ها معرفی شـدند
بـرای نگارنـده، لحظـه دریافـت تقدیرنامـه در جمـع صدها فعـال رسـانه‌ای و نخبـگان فرهنگی از 
سراسـر کشـور، چیـزی فراتر از یـک افتخار شـخصی بود؛ نمـادی بـود از اینکه رسـانه های محلی، 
بـه شـرط داشـتن نـگاه راهبـردی و دغدغه منـد، می تواننـد در قامـت ملـی ظاهر شـوند. رسـانه؛ 

صـدای مقاومـت و عدالـت همایـش بـا حضـور اندیشـمندان بین‌المللـی رنگی فرامـرزی یافت.
سـید زهیر میسـیلینی از تونس، با اشـاراتی پرشـور از اثرگذاری شـهید رئیسـی بر جوامع اسلامی، 
گفت: »ما نیز در کشـورهای عربی، شـهید رئیسـی را خادم ملت ها می‌دانسـتیم. او با دیپلماسـی 
وحدت‌آفریـن خـود، الگـوی مقاومت اسلامـی را احیا کرد.« از سـوی دیگر، حجـت الاسلام امین‌رضا 

عابدی نـژاد، بـا تأکیـد بـر نـوع حکمرانـی شـهید رئیسـی، گفـت: »شـهید رئیسـی در برابـر تفکر 
سـرمایه‌داری ایسـتاد؛ او بـه جـای خام فروشـی منابـع و اسـتثمار نیروی انسـانی، به‌دنبـال تربیت 
نیـروی متخصـص برای امـت اسلامی بـود.« این سـخنان در کنار تحلیل های مطرح شـده، نشـان 
داد کـه رسـانه ها در ایـن همایـش نـه فقـط بازتاب‌دهنـده بودنـد، بلکـه حـاملان پیـام شـهیدی 

شـدند کـه راهـش، فراتر از ایـران، بـه جغرافیای امـت اسلام گره خورده اسـت.
شـهید جمهـور؛ الگویـی بـرای حکمرانی بـر پایه تقـوا و مردم‌بـاوری آیت‌اللـه محمدباقـر محمدی 
لائینـی، نماینـده ولـی فقیـه در مازندران، نیـز در سـخنرانی خود به نکتـه‌ای بنیادین اشـاره کرد: 
»شـهید رئیسـی نـه تنهـا فرزند حـوزه، بلکه فرزند ملـت و انقلاب بـود. او از امام رضا )ع( خواسـت 
تـا اجـازه دهـد از روضـه مـن ریاض‌الجنـه بـه شـفیع جهنـم )قضـاوت( رود.« ایـن جملـه، عمـق 
روحیـه مسـئولیت پذیری و دغدغه منـدی شـهید جمهـور را نشـان می‌دهـد؛ الگویـی برای نسـلی 
از مدیـران کـه بایـد بـا همـان صداقـت، کارآمـدی، دینـداری و مردمداری مسـیر خدمـت را ادامه 

دهند.
وحـدت اسلامـی، رسـالت رسـانه ها در عصـر تفرقـه پیامی کـه این همایـش در بُُعد رسـانه‌ای خود 
بـه ارمغـان آورد، روشـن بـود: در دورانـی که تفرقـه، تخریـب و جنـگ روایت ها، جوامـع اسلامی را 
تهدیـد می کنـد، رسـانه ها بایـد نـه حاشیه سـاز، بلکـه وحدت‌آفرین باشـند. رسـانه هایی کـه مانند 
شـهید رئیسـی، صـدای مظلومـان را به گوش جهـان برسـانند و از میـدان عدالت خواهی، خسـته 

نشوند.
همایـش بین‌المللـی شـهید جمهـور، فریدونکنـار را بـرای سـاعاتی بـه قلـب تپنـده امـت اسلامی 
بـدل کـرد. در ایـن قلب تپنده، رسـانه نـه صرفاًً ابزاری برای پوشـش یـک رویداد، بلکـه رکن چهارم 
حکمرانـی و رسـالت‌دار تمـدن نویـن اسلامـی بود. بـرای ما، اهالی رسـانه، ایـن همایش نـه پایان، 
بلکـه آغـاز مسـیری تـازه در روایـت مقاومت و معنویت اسـت؛ مسـیری کـه به برکت خون شـهید، 

مسـئولیت مـا را سـنگین تر و رسـالت ما را روشـن تر کرده اسـت.


