
 

 

 ، رد دا نظـــر  ر  د ر  گـــزا قصـــه  منا ان  بعنـــو  ۱۰۱۰۰۷۵۰۴۸۹ ملـــی  ســـه  شنا بـــا  ران  مازنـــد کاغـــذ  و  چـــوب  یـــع  صنا شـــرکت 

صنعتـــی  غیـــر  نهـــای  مکا نیکـــی  مکا و  برقـــی  تی  سیســـا تا هـــای  سیســـتم  راهبـــری  و  ری  نگهـــدا تعمیـــر،  عملیـــات 

ــی  قـ حقو ــا  یـ و  ــی  حقیقـ ــراد  افـ ــه  بـ ــی  مـ عمو ــه  قصـ منا ــی  گهـ آ ــق  طریـ ز  ا ــی  شمسـ ل  ــا یکسـ ــدت  مـ ــه  بـ را  د  ــو خـ ــرکت  شـ

ســـناد  ا ریافـــت  د جهـــت   ۱۴۰۴/۰۳/۱۷ ریـــخ  تا تـــا  حداکثـــر  ننـــد  ا تو مـــی  متقاضیـــان  لـــذا  یـــد  نما یط  شـــرا اجـــد  و

مراجعـــه   www.setadiran.ir رس  د آ بـــه  )ســـتاد(  لـــت  و د نیکـــی  و لکتر ا رکات  تـــدا نه  ما ســـا بـــه  قصـــه  منا

ز  و ر  ۱۴:۳۰ ســـاعت  تـــا  قصـــه  منا ضـــوع  مو پـــاکات  ری  رگـــذا با مهلـــت  آخریـــن  میباشـــد  ری  و آ یـــاد  بـــه  لازم  ینـــد  نما

باشـــد. مـــی  ر  د ســـتاد  نه  ما ســـا  ۱۴۰۴/۰۳/۲۸ مـــورخ  رشـــنبه  چها

 ۳۳۴۵۵۲۳۶-۰۱۱ تلفنهـــای  شـــماره  بـــا  بیشـــتر  لاعـــات  اط کســـب  بـــه  ــاز  نیـ صـــورت  ر  د میتواننـــد  متقاضیـــان  همچنیـــن 

نماینـــد. حاصـــل  تمـــاس 

روابط عمومی شرکت صنایع چوب و کاغذ مازندران

یزدشـــهر ا ری  شـــهردا ر:  گـــذا قصـــه  منا ســـتگاه  د
شـــهر ســـطح  ر  د  )GNAF ( لـــب  قا ر  د شـــمند  هو لاک  پ نصـــب  و  اجـــرا  قصـــه:  منا ضـــوع  مو

ل                                   ريا  41/000/000/000 مبلغ  بـــه  لیـــه:  و ا رد  و بـــرآ
 2/0 50/000/000 مبلـــغ  بـــه  یزدشـــهر  ا ری  شـــهردا وجـــه  ر  د نکـــی  با مـــه  نتنا ضما قصـــه:  منا ر  د شـــرکت  تضمیـــن  نـــوع 
ب  ــا حسـ ــه  بـ ــز  ریـ ا و ــد  نقـ ــه  وجـ ــا  یـ و  ر  و ــد صـ ــخ  ریـ تا ز  ا ــاه  مـ ــه  سـ ر  ــا اعتبـ ــان(  مـ تو ــون  میلیـ ــج  پنـ و  ــت  ویسـ )د ل  ــا ريـ

رت تجـــا نـــک  با ر  د یزدشـــهر  ا ری  شـــهردا م  نـــا بـــه   77445
 1404/03/25 لـــی   ا   1404/03/12 ریـــخ  تا ز  ا قصـــه:   منا ســـناد  ا تحویـــل  و  ریافـــت  د مهلـــت 

  1404/04/09 شـــنبه مورخ  و ز د و ری ر قـــت ادا یـــان و پا تـــا  ســـتاد:  نه  ما ســـا ر  قصـــه د ســـناد منا ل ا رســـا ریـــخ ا تا
  13:30 ســـاعت    1404/04/10 مـــورخ  شـــنبه  ســـه  ز  و ر  : قصـــه( لات)منا م معا کمیســـیون  تشـــکیل  ریـــخ  تا

س  تمـــا یـــل  ذ هـــای  ره  شـــما بـــا  ــا  یـ و  ده  نمـــو مراجعـــه  قصـــات  منا ملـــی  یـــگاه  پا بـــه  بیشـــتر  لاعـــات  اط کســـب  بـــرای 
ــد. ییـ فرما ــل  حاصـ
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افزایش ۲ برابری 

فرودگاه  پروازهای 

رامسر به مقصد 

مقدس مشهد 

نماینــده ولی فقیه در 

مازندران استان 

ضرورت توجه به مســئله 

سواحل در  نماز 

با  چهل و پنج سال سابقه انتشار

روزنامه شمال کشور

مازندران - گیلان - گلستان

صفحه 2

صفحه 3

کروز در خزر، امیدی برای مازندران یا یک تجربه گذرا؟کروز در خزر، امیدی برای مازندران یا یک تجربه گذرا؟

حمــایــت از نـخـبـگان یــا شعـارهای پــرطمطراق؟حمــایــت از نـخـبـگان یــا شعـارهای پــرطمطراق؟



ــدر  ــگان در صـ ــت از نخبـ ــث حمایـ ــه بحـ ــت کـ سال هاسـ
شـــعارهای مســـئولان کشـــوری و اســـتانی قـــرار دارد؛

اصلـــی  ســـرمایه‌های  می‌شـــود  گفتـــه  کـــه  نخبگانـــی   
ــادی  ــی، اقتصـ ــعه علمـ ــه توسـ ــور محرکـ ــورند و موتـ کشـ
ــا  ــه آیـ ــت کـ ــی اینجاسـ ــش اساسـ ــا پرسـ ــی. امـ و اجتماعـ
انجـــام  مازنـــدران  اســـتان  در  عمـــل  مقـــام  در  آنچـــه 
ـــت،  ـــر اس ـــن قش ـــأن ای ـــاز و ش ـــخگوی نی ـــاًً پاس ـــده، واقع ش
یـــا همچنـــان بـــا شـــعارهای تکـــراری، صـــورت مســـئله را 

می کنیـــم؟ پـــاک 
ــگان  ــاد نخبـ ــس بنیـ ــوی رئیـ ــده از سـ ــار ارائه شـ ــق آمـ طبـ
ــه در ادارات  ۱۲۴ نخبـ ــته  ــال گذشـ ــی دو سـ ــدران، طـ مازنـ
بـــه  فراخـــوان،  رونـــد  از  خـــارج  نیـــز  نفـــر   ۱۷ و  دولتـــی 
اســـتان  دانشـــگاه‌های  علمـــی  هیـــأت  عضویـــت 
بـــه  امیدوارکننـــده  آمـــار  ایـــن  ظاهـــر  در  درآمده‌انـــد. 

نظـــر می‌رســـد، امـــا واقعیـــت میدانـــی، چیـــز دیگـــری 
. یـــد گو می 

یکـــی از انتقادهـــای جـــدی کـــه از زبـــان برخـــی نخبـــگان 
جـــذب  رونـــد  در  شـــفافیت  نبـــود  می شـــود،  شـــنیده 
از  "خـــارج  علمـــی  هیـــأت  در  جـــذب  وقتـــی  اســـت. 
پیـــش  پرســـش  ایـــن  می شـــود،  انجـــام  فراخـــوان" 
ــات  ــرا اطلاعـ ــوده و چـ ــه بـ ــاب چـ ــه ملاک انتخـ ــد کـ می‌آیـ
شایسته‌ســـالاری  مگـــر  نمی شـــود؟  منتشـــر  دقیق تـــری 

دارد؟ معنـــا  رقابـــت  بـــدون 
ـــاًً  ـــر صرف ـــم اگ ـــگان در ادارات ه ـــور نخب ـــر، حض ـــوی دیگ از س

بـــه اســـتخدام بـــرای پـــر کـــردن صندلی هـــای خالـــی ختـــم 
شـــود و بـــه آن هـــا اجـــازه بـــروز خلاقیـــت و اثرگـــذاری داده 
ً تفاوتـــی بـــا دیگـــر نیروهـــای کار نـــدارد.  نشـــود، عـــملاً
نخبـــگان آمده‌انـــد بـــرای حـــل مســـئله، نـــه پیوســـتن بـــه 

ــاینده اداری. ــی فرسـ بوروکراسـ
رییـــس بنیـــاد نخبـــگان صراحتـــاًً اذعـــان کـــرده اســـت 
و  ضعیـــف  بنیـــاد،  مزایـــای  و  طرح هـــا  اطلاع‌رســـانی  کـــه 
 ً محـــدود اســـت. ایـــن یعنـــی بســـیاری از نخبـــگان اصلاً
در  نیســـتند.  مطلـــع  تســـهیلات  و  فرصت هـــا  وجـــود  از 
مشـــارکت  انتظـــار  می تـــوان  چطـــور  شـــرایطی،  چنیـــن 
فعـــال داشـــت؟ آیـــا زمـــان آن نرســـیده کـــه بنیـــاد بـــه 

ابلاغ‌هـــای  و  اداری  نامه‌نگاری هـــای  بـــر  تکیـــه  جـــای 
دانشـــگاهی، وارد فضـــای رســـانه‌ای و اجتماعـــی شـــود؟

ح‌هایـــی که فقـــط روی کاغذ خوبند؟ طر
صیـــاد  »شـــهید  روشـــن«،  »احمـــدی  نظیـــر  طرح هایـــی 
اول  نـــگاه  در  هرچنـــد  صنعـــت«  »همیـــار  و  شـــیرازی« 
مفیـــد و قابـــل توجه‌انـــد، امـــا هنـــوز هـــم بـــا دو مشـــکل 
ارزیابـــی  نبـــود  و  اجـــرا  در  ضعـــف  مواجه‌انـــد:  اساســـی 

. ثربخشـــی ا
ــگان  ــرای نخبـ ــربازی بـ ــی سـ ــرح جایگزینـ ــال، طـ ــرای مثـ بـ
امـــا  اســـت،  درســـت  ایـــده‌ای  پژوهـــش،  قالـــب  در 
واقعـــاًً  نخبـــگان  ایـــن  از  چقـــدر  کـــه  اینجاســـت  ســـوال 

و  کرده‌انـــد  مشـــارکت  مســـئله‌محور  پروژه هـــای  در 

تکلیـــف  رفـــع  بـــرای  پرونـــده‌ای  فقـــط  آن هـــا  از  چقـــدر 

ند؟ ا شـــته‌ ا د

بـــا وجـــود تمـــام ایـــن طرح هـــا، مهاجـــرت نخبـــگان از 

ــش  ــه دارد. دلیلـ ــان ادامـ ــور همچنـ ــی کشـ ــتان و حتـ اسـ

هـــم روشـــن اســـت: نبـــود فضـــای حرفـــه‌ای بـــرای رشـــد، 

تأثیرگـــذاری  و  تصمیم گیـــری،  در  واقعـــی  مشـــارکت 

ملمـــوس.

نخبـــگان نمی خواهنـــد صرفـــاًً به عنـــوان یـــک عنـــوان 

ــش  ــا نقـ ــد، آن‌هـ ــتم بماننـ ــی در سیسـ ــدرک علمـ ــا مـ یـ

نتیجـــه  می خواهنـــد،  مســـئولیت  می خواهنـــد، 

می خواهنـــد. وقتـــی ایـــن اتفـــاق نمی‌افتـــد، چمـــدان 

می‌رونـــد. و  می بندنـــد 

مازندران هنـــوز تا نقطـــه مطلوب فاصله دارد

مدیـــران  لعـــاب،  و  خوش‌رنـــگ  ارقـــام  و  آمـــار  شـــاید 

راضـــی  عـــدد  بـــا  نخبـــگان  امـــا  دارد،  نگـــه  راضـــی  را 

شـــفاف،  ســـاختارهای  داریـــم،  نیـــاز  آنچـــه  نمی شـــوند. 

بـــرای  بـــاز  فضـــای  نخبـــگان،  بـــا  واقعـــی  ارتبـــاط 

اســـت. بروکراســـی  بـــدون  اجـــرای  و  ایده پـــردازی 

بایـــد  بدانیـــم،  ســـرمایه  به‌عنـــوان  را  نخبـــگان  اگـــر 

همان گونـــه هـــم بـــا آن هـــا رفتـــار کنیـــم؛ نـــه صرفـــاًً در 

و  اجـــرا  سیاســـت‌گذاری،  بطـــن  در  بلکـــه  شـــعار،  مقـــام 

نظـــارت.

نماینـــده مـــردم بابـــل در مجلـــس شـــورای اسلامـــی بـــا 
ـــه  ـــمالی ب ـــهرهای ش ـــماند در ش ـــکل پس ـــه مش ـــن ک ـــان ای بی
خصـــوص بابـــل بـــه مرحلـــه حـــادی رســـیده اســـت، گفـــت: 
بـــرای حـــل ریشـــه ای ایـــن مشـــکل ورود ســـران ســـه قـــوه 

یـــک ضـــرورت مهـــم و فـــوری اســـت.
بـــه گـــزارش ایرنـــا، احمـــد فاطمـــی روز شـــنبه در جمـــع 
ــرد:  ــار کـ ــل اظهـ ــکی بابـ ــوم پزشـ ــگاه علـ ــجویان دانشـ دانشـ
ــمال  ــهرهای شـ ــه شـ ــماند در همـ ــکل پسـ ــد مشـ ــر چنـ هـ
ــر  ــدی تـ ــل جـ ــران در بابـ ــن بحـ ــا ایـ ــد امـ ــر شـ ــور فراگیـ کشـ

اســـت.
ــش  ــه چالـ ــوه قضاییـ ــس قـ ــر رئیـ ــفر اخیـ ــت: در سـ وی گفـ
هـــای پســـماند مازنـــدران واکاوی و بـــر ضـــرورت حـــل و 
ــد. ــد شـ ــوا تاکیـ ــران قـ ــه سـ ــوع در جلسـ ــن موضـ ــل ایـ فصـ
فاطمـــی بـــا اشـــاره بـــه ایـــن مطلـــب کـــه مشـــکل پســـماند 
بخشـــی  یـــا  و  اســـتانی  شـــکل  بـــه  بایـــد  یـــا  مازنـــدران 
حـــل شـــود، اظهـــار کـــرد: اگـــر چنـــد نقطـــه در مازنـــدران 
ــه  ــهر زبالـ ــد شـ ــای چنـ ــذاری هـ ــرمایه گـ ــا سـ ــخص و بـ مشـ

ــت، ــا اسـ ــره گشـ ــود گـ ــاماندهی شـ ــا سـ هـ
ـــه  ـــزود: البت ـــی اف ـــورای اسلام ـــس ش ـــل در مجل ـــده باب نماین
در بســـیاری از کشـــورهای دنیـــا هـــر بخشـــی در شـــهرها بـــا 
ــت  ــرای درسـ ــداء و اجـ ــه از مبـ ــک زبالـ ــق تفکیـ ــرای دقیـ اجـ
چرخـــه بازیافـــت ایـــن مشـــکل را حـــل کردنـــد کـــه ایـــن 
اجـــرا  قابـــل  بابـــل  و  شـــمالی  شـــهرهای  بـــرای  ظرفیـــت 

اســـت.
وی ادامـــه داد: در شـــرایط فعلـــی جـــدی تریـــن درخواســـت 
مـــا آن اســـت بـــرای حـــل قطعـــی مشـــکل پســـمان شـــمال 
ــاذ  ــی را اتخـ ــم نهایـ ــک کار و تصمصـ ــوه کمـ ــه قـ ــران سـ سـ

کننـــد.
ســـایت  کـــه تعطیلـــی  مطلـــب  ایـــن  بیـــان  بـــا  فاطمـــی 
زبالـــه انجیلســـی بابـــل بـــا حکـــم قطعـــی دادگاه انجـــام 
شـــد، ادامـــه داد: بـــر اســـاس همـــان حکـــم دســـتگاه هـــای 
ـــماند  ـــت پس ـــرای مدیری ـــن ب ـــن جایگزی ـــد زمی ـــه بای مربوط
و  زبالـــه  تـــن  هـــا  میلیـــون  ســـاماندهی  و  شهرســـتان 

شـــیرابه هـــای دپـــو شـــده انجیلســـی را انجـــام دهنـــد.
عضـــو کمســـیون اجتماعـــی مجلـــس شـــورای اسلامـــی 
ــر  ــیار غیـ ــی بسـ ــه انجیلسـ ــایت زبالـ ــی سـ ــت: جانمایـ گفـ
ــال  ــادی در ۲۷ سـ ــای زیـ ــل هـ ــرک فعـ ــوده و تـ ــی بـ کارشناسـ

ــت. ــام گرفـ ــایت انجـ ــن سـ ــته در ایـ گذشـ
ــور  ــمال کشـ ــده شـ ــع نماینـ ــرد: مجمـ ــح کـ ــی تصریـ فاطمـ
بـــرای حـــل ســـه چالـــش مهـــم شـــمال در حـــوزه پســـماند، 
آب و کشـــاورزی اتفـــاق نظـــر دارنـــد و در ایـــن مســـیر گام 

برمـــی دارنـــد.
ـــود  ـــل موج ـــداری باب ـــه در فرمان ـــه اداری ک ـــاس مکاتب ـــر اس ب
ــب  ــه در قلـ ــی کـ ــه انجیلسـ ــایت زبالـ ــود سـ ــرار بـ ــت قـ اسـ
جنـــگل هـــای بابلکنـــار واقـــع شـــد یـــک ســـال میزبـــان 
ــرای  ــب بـ ــی مناسـ ــک جانمایـ ــد از آن یـ ــد و بعـ ــه باشـ زبالـ
دفـــع زبالـــه بابـــل و شـــهرهای اقمـــاری پیـــدا شـــود امـــا 

ــه  ــال برخانـ ــرد و ۲۵سـ ــوش کـ ــا خـ ــاله جـ ــک سـ ــان یـ مهمـ
زبالـــه  ســـایت  اکنـــون  هـــم  و  انداختـــه  لنگـــر  میزبـــان 
انجیلســـی دیگـــر مملـــو از زبالـــه اســـت و از ســـویی دیگـــر 
ســـرازیر شـــدن شـــیرابه‌های ایـــن زبالـــه هـــا خســـارت‌های 
ــالیزاری  ــای شـ ــی و زمین‌هـ ــای هیرکانـ ــه جنگل هـ ــادی بـ زیـ
ـــا  ـــیب ه ـــن اس ـــه ای ـــه هم ـــت ک ـــرده اس ـــت وارد ک ـــن دس پایی
ـــوند. ـــم ش ـــرای حک ـــتار اج ـــه خواس ـــی منطق ـــد اهال ـــبب ش س
انجیلســـی کـــه در ۲۵ کیلومتـــری جنـــوب شـــهر بابـــل قـــرار 
گرفتـــه اســـت هـــر روز میزبـــان ۳۰۰ تـــن زبالـــه از شـــهرهای 
ـــرودپی  ـــهر، خوش ـــرزی کلاه، زرگرش ـــوگاه، م ـــرکلا، گل ـــل، امی باب
ـــن  ـــول ای ـــت در ط ـــط زیس ـــان محی ـــت. کارشناس ـــاب اس و گت
۲۵ ســـال چندیـــن بـــار هشـــدار داده بودنـــد کـــه انجیلســـی 
کـــه در ارتفـــاع واقـــع شـــد تحـــت هیـــچ شـــرایطی نبایـــد بـــه 
محلـــی بـــرای دپـــوی زبالـــه شهرســـتان بابـــل تبدیـــل شـــود.
بعـــد از تعطیلـــی ســـایت زبالـــه انجیلســـی شـــهرداری هـــای 
ـــد  ـــد و بع ـــل کردن ـــنگینی را تحم ـــک س ـــل ش ـــه باب ـــت گان هف
ـــه  ـــه زبال ـــیدند ک ـــه رس ـــن نتیج ـــه ای ـــی ب ـــد روز بلاتکلیف از چن
ـــتان  ـــن شهرس ـــا ای ـــهرداری ه ـــد. ش ـــارج کنن ـــدران خ را از مازن
بـــه ایـــن امیـــد کـــه دوبـــاره ســـایت انجیلســـی بابلکنـــار 
دوبـــاره شـــروع بـــه کار خواهـــد کـــرد هزینـــه هـــای ســـنگین 
حمـــل زبالـــه بـــه اســـتان همجـــوار را پذیرفتنـــد امـــا ایـــن 
امـــر ســـبب شـــد کـــه دســـتگاه هـــای مربوطـــه نســـبت بـــه 

معرفـــی مـــکان جدیـــد تعلـــل کننـــد.
تعلـــل  باورنـــد  ایـــن  بـــر  زیســـت  محیـــط  کارشناســـان 
پســـماند  مدیریـــت  بـــرای  جدیـــد  مـــکان  جانمایـــی  در 
پذیرفتنـــی  شـــرایطی  هیـــچ  تحـــت  بابـــل  شهرســـتان 

. نیســـت

فرمانـــدار ســـاری گفـــت: عملیـــات آســـفالت بانـــد ســـبقت 

ـــت. ـــیده اس ـــان رس ـــه پای ـــاه ب ـــی ۲ م ـــاکام ط ـــاری - ت ـــور س مح

ــد  ــیه بازدیـ ــی در حاشـ ــم محمدعلـ ــش قلـ ــزارش  نقـ ــه گـ بـ

گفت‌وگـــو  در  ســـاری-تاکام  جـــاده  ســـاخت  رونـــد  از 

بـــا خبرنـــگاران اظهـــار کـــرد: اولویـــت مـــا، حفـــظ جـــان 

ـــی  ـــای مواصلات ـــردد در محوره ـــی ت ـــا ایمن ـــهروندان و ارتق ش

اســـت.

عملیـــات  مازنـــدران  اســـتاندار  دســـتور  بـــا  افـــزود:  وی 

آســـفالت بانـــد ســـبقت محـــور ســـاری–تاکام )حدفاصـــل 

ســـرکت تـــا گلـــورد( بـــا ســـرعت و کیفیـــت مطلـــوب، در 

ــت. ــیده اسـ ــود رسـ ــی خـ ــه پایانـ ــه مرحلـ ــاه بـ ــر از ۲ مـ کمتـ

فرمانـــدار ســـاری تصریـــح کـــرد: ایـــن طـــرح در راســـتای 

ایمنـــی  افزایـــش  حمل‌ونقـــل،  زیرســـاخت‌های  بهبـــود 

ــده  ــرا شـ ــهروندان اجـ ــرور شـ ــور و مـ ــهیل عبـ ــیر و تسـ مسـ

ــت. اسـ

ــر  ــرگ تعبیـ ــوس مـ ــه کابـ ــه از آن بـ ــاری کـ ــاکام- سـ ــاده تـ جـ

شـــده اســـت، از جملـــه جـــاده هـــای بســـیار خطرآفریـــن در 

ـــور  ـــن مح ـــدن ای ـــه ش ـــض و چهارخط ـــت. تعری ـــدران اس مازن

ــن  ــی از ایـ ــوز بخشـ ــود هنـ ــده بـ ــاز شـ ــال ۱۳۸۸ آغـ ــه از سـ کـ

مســـیر ۲۱ کیلومتـــری باقیمانـــده چنانکـــه تاکنـــون حـــدود 

۱۷ کیلومتـــر آن تعریـــض شـــده و بقیـــه همچنـــان نیمـــه 

کاره رها شده بود.

ـــی و  ـــای اصل ـــریان ه ـــی از ش ـــاده یک ـــن ج ـــردن ای ـــه ک چهارخط

ـــدران-  ـــی مازن ـــه عبارت ـــا ب ـــاری ی ـــتان س ـــهری شهرس ـــرون ش ب

ســـمنان محســـوب مـــی شـــود کـــه در تعطـــیلات پایـــان 

هفتـــه بـــه خصـــوص در ایـــام تابســـتان بـــا حجـــم زیـــاد 

ــت  ــن وضعیـ ــز ایـ ــع نیـ ــی مواقـ ــه و در برخـ ــک مواجـ ترافیـ

منجـــر بـــه تصـــادف هـــای مرگبـــاری مـــی شـــود.

بـــه ترافیـــک  ۲ دهـــه‌ای اســـت کـــه باتوجـــه  بـــر  افـــزون 

ســـنگین در مســـیر ســـاری-تاکام محـــور کیاســـر بحـــث 

قـــرار  کار  دســـتور  در  کیاســـر  محـــور  چهاربانده ســـازی 

ــــ  ــاری  ــور سـ ــردن محـ ــه کـ ــار خطـ ــرح چهـ ــت. طـ ــه اسـ گرفتـ

تـــاکام ۲۱ کیلومتـــر از ســـاری تـــا ســـه راهـــی تـــاکام بـــوده کـــه 

در ســـال ۱۳۹۹، ۱۷ کیلومتـــر آن زیـــر بـــار ترافیـــک رفـــت.

چهارکیلومترایـــن محـــور از ورودی گلـــورد تـــا ســـه راهـــی 

ــاکام باقی‌مانـــده بـــود کـــه باتوجـــه بـــه بحـــث آزادســـازی  تـ

و تملـــک اراضـــی قـــرار بـــود چهاربانـــده شـــود. چهاربانـــده 

کـــردن محـــور ســـاری تـــاکام بعـــد از چشـــم انتظـــاری ۱۷ 

چهـــار  در  امـــا  رســـید  پایـــان  بـــه   ۱۳۹۹ ســـال  در  ســـاله 

ســـنگینی  ترافیـــک  شـــاهد  همـــواره  مســـیر  کیلومتـــر 

به‌ویـــژه در پایـــان هفته‌هـــا و روزهـــای تعطیـــل هســـتیم 

محدودیت‌هـــای  بحـــث  ترافیـــک  روان ســـازی  بـــرای  کـــه 

مقطعـــی در دســـتور کار پلیـــس قـــرار دارد.

مســـافران بســـیاری از ایـــن مســـیر روزانـــه به‌ویـــژه پایـــان 

در  کـــه  هســـتند  تـــردد  درحـــال  تعطیـــل  ایـــام  و  هفتـــه 

ــراز،  ــای هـ ــد محورهـ ــه هماننـ ــان هفتـ ــل و پایـ ــام تعطیـ ایـ

کنـــدوان و ســـوادکوه در برخـــی مـــوارد ایـــن محـــور قفـــل 

پایـــان  در  تســـریع  اهمیـــت  موضـــوع  همیـــن  و  شـــده 

دوچنـــدان  را  تـــاکام  ســـاری  مســـیر  در  چهاربانده ســـازی 

. کنـــد می 

ـــودرو  ـــتگاه خ ـــون دس ـــش از ۵۰۰ میلی ـــالانه بی ـــار، س ـــر آم براب

در محورهـــای مازنـــدران تـــردد دارنـــد کـــه ۱۱ درصـــد از ایـــن 

ترددهـــا در محورهـــای اصلـــی و بقیـــه درون شـــهری اســـت. 

ــی دارد  ــی و فرعـ ــر راه اصلـ ــزار و ۴۰۰ کیلومتـ ــدران ۱۰ هـ مازنـ

کـــه حـــدود ســـه هـــزار کیلومتـــر از آن جـــاده اصلـــی و بقیـــه 

محـــور روســـتایی اســـت.

هـــراز، کنـــدوان، ســـوادکوه، کیاســـر، کنـــاره و جـــاده گلـــوگاه 

ــه  ــتان را بـ ــن اسـ ــه ایـ ــت کـ ــدران اسـ ــی مازنـ ــور اصلـ ۶ محـ

اســـتان های تهـــران، البـــرز، ســـمنان، گـــیلان و گلســـتان 

ــد. ــی کنـ ــل مـ متصـ

ــن  ــی از آخریـ ــت آگاهـ ــد جهـ ــدگان می تواننـ ــافران و راننـ مسـ

ــی  ــای احتمالـ ــا محدودیت‌هـ ــدادها یـ ــا، انسـ ــت راه هـ وضعیـ

ـــه  ـــایت www.۱۴۱.ir مراجع ـــه س ـــوی ب ـــرایط ج ـــردد و ش ت

ـــد. ـــل کنن ـــاس حاص ـــای ۱۴۱ تم ـــن گوی ـــا تلف ـــا ب ـــرده و ی ک
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خبر

ورود سران قوا برای حل چالش پسماند در شمال کشور ضروری استورود سران قوا برای حل چالش پسماند در شمال کشور ضروری است

ساخت جاده ساری - تاکام چه روندی طی می کند؟ساخت جاده ساری - تاکام چه روندی طی می کند؟

حمایت از نخبگان یا شعارهای پرطمطراق؟حمایت از نخبگان یا شعارهای پرطمطراق؟

نماینده بابل: 

نماینده ولی فقیه در استان مازندران 

بــر  مازنــدران  اســتان  در  فقیــه  ولــی  نماینــده 

در  نمــاز  فرهنــگ  ترویــج  بــرای  فرهنگســازی  لــزوم 

نمــاز  مســئله  بــه  بایــد  گفــت:  و  کــرد  تأکیــد  بــازار 

گردشــگران  میلیونــی  حضــور  وجــود  بــا  درســواحل 

شــود. توجــه 

محمدباقــر  الله  آیــت  شــمال  نهضــت  گــزارش  بــه 

شــورای  فصلــی  جلســه  اولیــن  در  لائینــی  محمــدی 

مازنــدران  اســتانداری  در  کــه  اســتان  نمــاز  اقامــه 

برگــزار شــد بــا تاکیــد بــر اهمیــت اقامــه نمــاز بــه 

کــرد:  اظهــار  مســئول،  هــر  وظیفــه  اولیــن  عنــوان 

فعال‌ســازی  و  ســاماندهی  بــرای  کمیتــه‌ای  تشــکیل 

ضــرورت  اســتان  ســطح  در  موجــود  نمازخانه هــای 

دارد.

ترویــج  بــرای  فرهنگ ســازی  لــزوم  بــه  اشــاره  بــا  وی 

کســبه،  میــان  و  بازارهــا  در  خصــوص  بــه  نمــاز، 

ــا  ــهری و بازاره ــای ش ــد در فض ــن اذان بای ــزود: طنی اف

ــه  ــار ب ــر اجب ــی ب ــتوری مبن ــه دس ــر چ ــود، اگ ــنیده ش ش

ــود  ــت وج ــاز جماع ــور در نم ــا حض ــازه ی ــی مغ تعطیل

بســیج  و  اصنــاف  مجامــع  همــکاری  بــا  امــا  نــدارد، 

بازاریــان می تــوان فرهنگ ســازی کــرد تــا اقبــال بــه 

یابــد. افزایــش  اذان  هنــگام  در  نمــاز 

وضعیــت  بــه  همچنیــن  لائینــی  محمــدی  الله  آیــت 

مســاجد  مــا  گفــت:  و  کــرد  اشــاره  مســافران  نمــاز 

و  رفاهــی  خدماتــی،  مجتمع هــای  بین‌راهــی، 

ــه  ــم ک ــی داری ــپ بنزین های ــن پم ــی و همچنی تفریح

هســتند. نمازخانــه  داشــتن  بــه  موظــف 

خواســتار  مازنــدران  در  فقیــه  ولــی  نماینــده 

نمازخانه‌هــا  ایــن  بــودن  فعــال  ارزیابــی  و  پیگیــری 

شــود  تشــکیل  کمیتــه‌ای  بایــد  کــرد:  بیــان  و  شــد 

صــورت  در  و  کــرده  بررســی  را  کنونــی  وضعیــت  تــا 

نمازخانه‌هــای  مجــدد  فعال‌ســازی  بــه  اقــدام  نیــاز، 

کنــد. بلااســتفاده 

ــود  ــه وج ــاره ب ــا اش ــری ب ــرگان رهب ــس خب ــو مجل عض

بنزین‌هــای  پمــپ  و  رفاهــی  مجتمع هــای  مســاجد، 

ایــن  اگــر  کــرد:  ابــراز  اســتان،  در  نمازخانــه  دارای 

فعــال  کیلومتــر   ۳۰ تــا   ۲۰ هــر  فاصلــه  بــه  مراکــز 

ــد در  ــاجد جدی ــداث مس ــه اح ــازی ب ــر نی ــند، دیگ باش

نیســت. نقطــه‌ای  هــر 

ــن در  ــن اماک ــیاری از ای ــرد: بس ــد ک ــئول تأکی ــن مس ای

حــال حاضــر راکــد هســتند و بــا فعال ســازی آن‌هــا، 

اقامــه  بــه  مربــوط  مشــکلات  از  بســیاری  می تــوان 

ــرد. ــل ک ــافران را ح ــاز مس نم

خــاص،  نقطــه‌ای  در  کــه  صورتــی  در  افــزود  وی 

ایــن  از  هیچ یــک  کیلومتــری،   ۵۰ مســیرهای  ماننــد 

فکــر  بــه  می تــوان  آنــگاه  نداشــت،  وجــود  امکانــات 

بــود. جدیــد  نمازخانــه  احــداث 

ــواحل و  ــاز در س ــئله نم ــت مس ــه اهمی ــاره ب ــا اش وی ب

ــواحل  ــگران در س ــافران و گردش ــی مس ــور میلیون حض

نمــاز  اقامــه  بــه  جــدی  توجــه  خواســتار  مازنــدران، 

طرح هــای  از  بســیاری  گفــت:  و  شــد  مناطــق  ایــن  در 

ــوع در  ــن موض ــند و ای ــه باش ــد دارای نمازخان ــا بای دری

صحــن  در  ســپس  و  بررســی  تخصصــی  کمیته هــای 

ــود. ــرح ش ــی مط علن

امامــان  داد:  پیشــنهاد  لائینــی  محمــدی  الله  آیــت 

نمازگــزاران،  انــدک  حضــور  وجــود  بــا  کــه  جماعتــی 

ادامــه  خــود  فعالیــت  بــه  انگیــزه  بــا  همچنــان 

شــود. ویــژه‌ای  توجــه  بایــد  می‌دهنــد، 

ضرورت توجه به مسئله ضرورت توجه به مسئله 
نماز در سواحلنماز در سواحل
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سمانه اسلامی ورکی 

ــلمچه  ــه شـ 1367 در منطقـ ــرداد  4 خـ ــخ  ــى« در تاريـ ــيدابراهيم لطيفـ ــهيد »سـ  شـ
بـــه  مطهـــرش  جســـد  و  آمـــد  نائـــل  شـــهادت  یعنـــی  اش  دیرینـــه  آرزوی  بـــه 
4 مـــاه بـــر روی خاکهـــای گـــرم شـــلمچه قـــرار داشـــت کـــه پـــس از قبـــول  مـــدت 
قطعنامـــه، بـــه وطـــن بازگشـــت. گزيـــده زندگينامـــه ايـــن بســـيجى شـــهيد را در 

ــد. ــدران بخوانيـ ــاهد مازنـ ــد شـ نويـ
4 ماه بـــر روی خاکهای گرم شـــلمچه بود رزمنـــده اى كـــه پيكـــر پاكش 

ــه  ــی از سلالـ ــواده ای مذهبـ 1330 در خانـ ــر  ــتم مهـ ــی بيسـ ــم لطیفـ ــید ابراهیـ  سـ
پـــاک رســـول الله و مـــادری متدینـــه و روحانـــی زاده در شـــهر رســـتمکلا از توابـــع 
شهرســـتان بهشـــهر دیـــده بـــه جهـــان گشـــود. پـــدرش ســـيدابوطالب و مـــادرش 

معصومـــه نـــام داشـــت.
تحصيل دوران 

دروس ابتدایـــی و متوســـطه را در همیـــن شـــهر بـــه پایـــان رســـاند و در ســـال 
ــا  ــم شـــد تـ ــتان قـ ــازم شهرسـ ــته ادبـــی عـ ــل در رشـ ــه تحصیـ ــت ادامـ 1349 جهـ
ــه  ــود بـ ــغول بـ ــوزوی مشـ ــوم حـ ــل علـ ــه تحصیـ ــه بـ ــرش کـ ــرادر بزرگتـ ــوار بـ در جـ
تحصیـــل بپـــردازد. امـــا بـــه دليـــل مشـــكلاتى نتوانســـت ادامـــه تحصیلـــش 
بدهـــد و تصمیـــم مـــی گیـــرد بیـــش از ایـــن پـــدرش را در ســـختی نیانـــدازد و بـــه 
ــد و در  ــی کنـ ــی مـ ــه معرفـ ــام وظیفـ ــت نظـ ــت خدمـ ــود را جهـ ــل خـ ــن دلیـ همیـ
1350 بـــه خدمـــت نظـــام وظیفـــه اعـــزام مـــی شـــود و پـــس از طـــی  15 تيـــر  تاریـــخ 

ــردازد. ــی پـ ــت مـ ــه خدمـ ــان بـ ــروز اصفهـ ــوا نیـ ــادگان هـ ــی در پـ دوره آموزشـ
1354 ازدواج مـــی کنـــد  1352 از خدمـــت ترخیـــص مـــی شـــود و در ســـال  در ســـال 

و همـــان ســـال بـــه خاطـــر علاقـــه اش بـــه خدمـــات فرهنگـــی، وارد ســـازمان 
آمـــوزش و پـــرورش مـــی شـــود و عاشـــقانه بـــه کار مـــی پـــردازد. صداقـــت و 

امانـــت و پشـــتکار او زبانـــزد همکارانـــش مـــی گـــردد.
خاطـــر  بـــه  ســـاواک  عناصـــر  توســـط  یکبـــار   1354 ســـال  در  ســـيدابراهيم 
فعالیتهـــای مذهبـــی دســـتگیر مـــی شـــود، ولـــی بـــه خاطـــر اینکـــه مـــدارک 
جـــدی از ایشـــان نداشـــتند آزاد مـــی گـــردد. ايشـــان در جهـــت پيـــروزى انـــقلاب 
ـــر  ـــد و فک ـــی ورزی ـــق م ـــام عش ـــه ام ـــود و ب ـــرات ب ـــف تظاه ـــواره در ص ـــى هم اسلام

ــود. ــام بـ ــقلاب و امـ ــرش انـ و ذکـ
حضـــور در جبهه

8 ســـال  پـــس از شـــروع جنـــگ بـــه جبهـــه هـــای مختلـــف اعـــزام شـــد. در مـــدت 
ــخت  ــه سـ ــد: در جبهـ ــی گوینـ ــش مـ ــت و همرزمانـ ــه رفـ ــه جبهـ ــار بـ 10 بـ ــگ  جنـ
تریـــن کارهـــا را بـــر عهـــده مـــی گرفـــت و در پشـــت جبهـــه نیـــز لحظـــه ای از 
ــرکت در  ــت شـ ــا را جهـ ــیج نیروهـ ــود در بسـ ــل نبـ ــه غافـ ــیج و جبهـ ــگ و بسـ جنـ
نمـــاز جمعـــه تشـــییع جنـــازه هـــا، مانورهـــا و جنـــگ نقـــش بـــه ســـزایی داشـــت.
در  شـــرکت  و  جبهـــه  بـــه  اعـــزام  بـــار   10 از  پـــس  ابراهيـــم  ســـيد  ســـرانجام 
1367 در  ــرداد  4 خـ ــخ  ــگ در تاريـ ــای جنـ ــن روزهـ ــف در آخریـ ــای مختلـ عملیاتهـ
تـــک دشـــمن در منطقـــه شـــلمچه بـــه آرزوی دیرینـــه اش یعنـــی شـــهادت نائـــل 
4 مـــاه بـــر روی خاکهـــای گـــرم شـــلمچه قـــرار  آمـــد و جســـد مطهـــرش بـــه مـــدت 
4 مهـــر مـــاه همـــان ســـال  داشـــت کـــه پـــس از قبـــول قطعنامـــه، پیکـــر پاکـــش 

ــد. ــپرده شـ ــاك سـ ــه خـ ــش بـ ــام )ره( زادگاهـ ــه امـ ــص در تكيـ ــس از تفحـ پـ

کروز در خزر، امیدی برای مازندران یا یک تجربه گذرا؟کروز در خزر، امیدی برای مازندران یا یک تجربه گذرا؟

زندگینامه شهیدزندگینامه شهید
لطيفى لطيفىسيدابراهيم  سيدابراهيم 

تحلیل و گـــزارش اختصاصی  

پـــس از دو دهـــه وعـــده و وعیدهـــای بی‌ثمـــر، بالاخـــره دریـــای خـــزر 

بـــه کشـــتی تفریحـــی کـــروز سلام داد. کشـــتی‌ای کـــه حـــالا بـــه نمـــاد 

شکســـتن طلســـم وعده هـــای بـــر زمین‌مانـــده گردشـــگری دریایـــی 

ــا  ــت. امـ ــده اسـ ــل شـ ــدران، تبدیـ ــژه مازنـ ــران، و به‌ویـ ــمال ایـ در شـ

ـــرآغاز  ـــا س ـــت ی ـــن اس ـــداد نمادی ـــک روی ـــا ی ـــتی تنه ـــن کش ـــا ورود ای آی

تحولـــی ســـاختاری در صنعـــت گردشـــگری اســـتان؟

از  سال هاســـت  ایـــران  شـــمالی  همســـایگان  کـــه  حالـــی  در 

بهـــره  کامـــل  شـــکل  بـــه  دریایـــی  گردشـــگری  ظرفیت هـــای 

می برنـــد، مازنـــدران بـــا تمـــام موقعیـــت ژئوپلیتیـــک، طبیعـــت 

ــاز  ــوت آغـ ــنیدن سـ ــد شـ ــه امیـ ــا بـ ــا، تنهـ ــه دریـ ــی بـ ــر و دسترسـ بکـ

ـــال ها  ـــد از س ـــالا بع ـــه ح ـــدی ک ـــود؛ امی ـــرده ب ـــوش ک ـــروز دل خ ـــفر ک س

از  بارقه‌هایـــی  اداری،  پیچ‌و خم هـــای  و  مســـئولان  بی‌اعتنایـــی 

می شـــود. دیـــده  آن  در  تحقـــق 

وعده هایی که خزر را فرســـوده کرد

ـــمال  ـــگری ش ـــعه گردش ـــخن از توس ـــه س ـــار ک ـــر ب ـــه ۸۰، ه ـــل ده از اوای

»اقتصـــاد  »کـــروز«،  ماننـــد  واژه هایـــی  پـــای  می‌آمـــد،  میـــان  بـــه 

دریـــا محـــور« و »گردشـــگری دریایـــی« هـــم در میـــان بـــود. امـــا 

آرشـــیو  در  بلکـــه  خـــزر،  آب هـــای  در  نـــه  وعده هـــا،  ایـــن  حاصـــل 

خبرگزاری هـــا باقـــی مانـــد. پشـــت هـــر تریبـــون، یـــک مســـئول 

از ورود قریب‌الوقـــوع کشـــتی های تفریحـــی گفـــت، ولـــی دریـــای 

خـــزر در ســـکوت، فقـــط شـــنید و حســـرت خـــورد.

واقعیـــت آن اســـت کـــه بروکراســـی پیچیـــده، نبـــود زیرســـاخت های 

لازم، بی‌اعتمـــادی بـــه ســـرمایه گذار خصوصـــی و نبـــود اراده واقعـــی 

بـــرای تســـهیل امـــور، همگـــی در بـــه حاشـــیه رانـــدن ایـــن پروژه‌هـــا 

رهـــا  را  نیمـــه‌راه  ســـرمایه گذاران،  از  بســـیاری  داشـــتند.  نقـــش 

کردنـــد و تعدادی نیز درگیر فرســـایش بی‌پایان اداری شـــدند.

ـــان  ـــی، خلاف جری ـــگری خصوص ـــگ گردش ـــک هلدین ـــان، ی ـــن می در ای

ـــتادگی  ـــزر ایس ـــروز در خ ـــای ک ـــق رؤی ـــرای تحق ـــال ب ـــد س ـــول، چن معم

کـــرد. حـــالا نتیجـــه ایـــن پیگیـــری، ورود نخســـتین کشـــتی کـــروز 

بـــا  کشـــتی‌ای  اســـت؛  ایـــران  ســـرزمینی  آب هـــای  بـــه  خارجـــی 

ــد  ــر چنـ ــی نظیـ ــای آزاد و امکاناتـ ــت ۳۰ روزه در آب‌هـ ــت اقامـ قابلیـ

رســـتوران، تالارهـــای مجلـــل و کابین هـــای اقامتـــی کـــه قـــرار اســـت 

ــود. ــی شـ ــرداری عمومـ ــاده بهره‌بـ ــی، آمـ ــی داخلـ ــس از بازطراحـ پـ

ــک  ــا یـ ــود. تنهـ ــان نشـ ــاز، پایـ ــن آغـ ــه ایـ ــود کـ ــب بـ ــد مراقـ ــا بایـ امـ

ـــعه  ـــنگین توس ـــار س ـــد ب ـــذاب، نمی‌توان ـــل و ج ـــد مجل ـــتی، هرچن کش

ــرای  ــد. بـ ــه دوش بکشـ ــدران را بـ ــی مازنـ ــگری دریایـ ــت گردشـ صنعـ

ــت گذاری  ــاختاری، سیاسـ ــت سـ ــه حمایـ ــاز بـ ــد، نیـ ــن رونـ ــداوم ایـ تـ

دقیـــق و رفـــع موانـــع عملیاتـــی اســـت.

فرصت یـــا تجربه‌ای زودگذر؟

در  جـــدی  تحولـــی  زمینه‌ســـاز  می توانـــد  کـــروز  کشـــتی  ورود 

ـــر  ـــه اگ ـــت ک ـــان داده اس ـــه نش ـــا تجرب ـــد، ام ـــدران باش ـــگری مازن گردش

ــا بـــه ســـرعت  بســـتر مناســـبی فراهـــم نشـــود، ایـــن قبیـــل طرح هـ

در فضـــای رســـانه‌ای هیاهـــو کـــرده و بعـــد بـــه دســـت فراموشـــی 

می شـــوند. ســـپرده 

در  واقعـــی  عطـــف"  "نقطـــه  یـــک  بـــه  پـــروژه  ایـــن  اینکـــه  بـــرای 

ـــخ داد: ـــر پاس ـــؤالات زی ـــه س ـــد ب ـــود، بای ـــل ش ـــتان تبدی ـــگری اس گردش

کـــدام  در  کشـــتی  ایـــن  پهلوگیـــری  بـــرای  اســـتاندارد  اســـکله های 

شـــده‌اند؟ آمـــاده  ســـاحلی  شـــهرهای 

مســـافران  بـــه  خدمات‌رســـانی  و  حمل‌ونقـــل  زیرســـاخت های 

کجاســـت؟

ــزر  ــتی در خـ ــن کشـ ــی ایـ ــردد بین‌المللـ ــرای تـ ــی بـ ــتر قانونـ ــا بسـ آیـ

فراهـــم شـــده؟

چـــه برنامـــه‌ای بـــرای آمـــوزش نیـــروی انســـانی متخصـــص ایـــن 

حـــوزه در اســـتان در نظـــر گرفتـــه شـــده؟

بـــدون پاســـخ شـــفاف بـــه ایـــن پرســـش‌ها، ورود کشـــتی کـــروز 

ـــه  ـــود و ن ـــل ش ـــی تبدی ـــداد تبلیغات ـــک روی ـــه ی ـــا ب ـــت تنه ـــن اس ممک

ـــدار. ـــگری پای ـــق گردش ـــدل موف ـــک م ـــمت ی ـــه س ـــت ب ـــه‌ی عزیم نقط

گردشـــگری دریایی، اقتصـــاد را تکان می‌دهد

حتـــی  و  کرواســـی  یونـــان،  ترکیـــه،  ماننـــد  کشـــورهایی  تجربـــه 

ــت  ــه صنعـ ــد کـ ــان می‌دهـ ــک نشـ ــوزه بالتیـ ــاحلی حـ ــورهای سـ کشـ

کـــروز نـــه تنهـــا گردشـــگری را متحـــول می کنـــد، بلکـــه بـــه رونـــق 

تقاضـــا  ایجـــاد  دریایـــی،  حمل‌ونقـــل  ارتقـــای  محلـــی،  مشـــاغل 

بـــرای محصـــولات بومـــی و تقویـــت دیپلماســـی اقتصـــادی نیـــز 

می‌شـــود. منجـــر 

نوشـــهر،  ماننـــد  ســـاحلی  شـــهرهای  و  روســـتاها  مازنـــدران،  در 

چالـــوس، فریدون کنـــار و بابلســـر ظرفیـــت بالایـــی بـــرای پیونـــد بـــا 

گردشـــگری کـــروز دارنـــد، بـــه شـــرط آن کـــه امکانـــات لازم را دریافـــت 

ــد. کننـ

در  دریایـــی  گردشـــگری  مشـــکلات  اصلی تریـــن  از  یکـــی  شـــاید 

اجرایـــی،  دســـتگاه‌های  میـــان  ناهماهنگـــی  کشـــور،  شـــمال 

ســـازمان بنـــادر، محیـــط زیســـت، اســـتانداری، ســـازمان گردشـــگری 

طـــی  را  دشـــواری  مســـیر  ســـرمایه گذار  باشـــد.  نهادهـــا  دیگـــر  و 

کـــرده، امـــا اگـــر ایـــن نهادهـــا بـــا هـــم هم‌افزایـــی نداشـــته باشـــند، 

ــت. ــد گشـ ــاز خواهـ ــابق بـ ــم سـ ــان طلسـ همـ

بـــه  نیـــاز  و  اســـت  چندوجهـــی  پـــازل  یـــک  دریایـــی  گردشـــگری 

ــه  ــجامی کـ ــا دارد؛ انسـ ــرای پروژه‌هـ ــری و اجـ ــجام در تصمیم گیـ انسـ

متأســـفانه هنـــوز هـــم در ســـطوح ملـــی و اســـتانی ضعیـــف اســـت.

حـــرف آخـــر؛ طلســـم شکســـت، امـــا جـــادو هنـــوز پابرجاســـت؛ 

جـــادوی بی عملـــی، بی توجهـــی بـــه بخـــش خصوصـــی، و ضعـــف 

ــرای  ــا بـ ــت، امـ ــک گام اسـ ــزر یـ ــه خـ ــروز بـ ــزی. ورود کـ در برنامه‌ریـ

ــت. ــر برداشـ ــا گام دیگـ ــد ده هـ ــیر، بایـ ــک مسـ ــه یـ ــل آن بـ تبدیـ

ـــرت  ـــه حس ـــاره ب ـــت دوب ـــن اس ـــردا ممک ـــا ف ـــزر سلام داده، ام ـــروز خ ام

ایـــن  از  مســـئول،  نهادهـــای  و  مازنـــدران  اســـتان  اگـــر  بنشـــیند؛ 

ــای  ــان غفلت هـ ــا همـ ــد و آن را بـ ــتفاده نکننـ ــی اسـ ــت تاریخـ فرصـ

همیشـــگی بـــه بـــاد دهنـــد.

طلسمی که بالاخره شکست؛
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از  گنبـــدکاووس  دامپزشـــکی  اداره  رئیـــس 

میـــدان  در  دامپزشـــکی  تیـــم  ســـه  حضـــور 

مـــرزی  شهرســـتان  ایـــن  زنـــده  دام  فـــروش 

جهـــت نظـــارت بـــر سلامـــت دام هـــا ویـــژه عیـــد 

ــت  ــردم خواسـ ــر داد و از مـ ــان خبـ ــعید قربـ سـ

از خریـــد دام قربانـــی خـــارج از ایـــن میـــدان 

کننـــد. پرهیـــز  بشـــدت 

بـــه گـــزارش خبرنـــگار نهضـــت شـــمال، نـــادر 

گوگلانـــی در جلســـه ســـتاد هماهنگـــی عیـــد 

عیـــد  روز  در  افـــزود:  گنبـــدکاووس  قربـــان 

ســـیار  و  ثابـــت  تیـــم   ۶ هـــم  قربـــان  ســـعید 

آن  سلامـــت  و  شـــهروندان  دام  کشـــتار  بـــر 

به صـــورت رایـــگان نظـــارت خواهنـــد داشـــت.

وی بابیـــان اینکـــه خریـــد دام قربانـــی خـــارج 

ممکـــن  گنبـــدکاووس  دام  فـــروش  میـــدان  از 

ــاری  ــهروندان را حیـــث بیمـ اســـت سلامـــت شـ

ــژه  ــوان بویـ ــان و حیـ ــن انسـ ــترک بیـ ــای مشـ هـ

اضافـــه  کنـــد،  تهدیـــد  کنگـــو«  کریمـــه  »تـــب 

ـــد،  ـــاره ش ـــکان اش ـــد دام از م ـــر خری ـــرد: علاوه ب ک

شـــهروندان میتوانـــد در روز عیـــد قربـــان دام 

قربانـــی را در محـــل کشـــتارگاه دام شـــهرداری 

ایـــن  و تحـــت نظـــارت تیم هـــای دامپزشـــکی 

ــد. ــح کننـ ــتان ذبـ شهرسـ

هـــم  دام  ذبـــح  از  پـــس  داد:  ادامـــه  گوگلانـــی 

نگهـــداری  دامپزشـــکی  ســـازمان  توصیـــه 

۲۴ ســـاعت گوشـــت در دمـــای  ۱۲ تـــا  حداقـــل 

یخچـــال و ســـپس اســـتفاده آن )کبـــاب( و یـــا 

اســـت. آتـــی  مصـــارف  جهـــت  کـــردن  فریـــز 

گنبـــدکاووس  دامپزشـــکی  اداره  رئیـــس 

ــا از  ــیون دام هـ ــام واکسیناسـ ــن از انجـ همچنیـ

ـــا  ـــه بیماری ه ـــون علی ـــته تاکن ـــال گذش ـــر س اواخ

خبـــر داد و گفـــت: بحمـــدالله فـــعلا مشـــکلی 

منطقـــه  در  دامـــی  بیماری هـــای  حیـــث  از 

نداریـــم.

ســـال  قربـــان  عیـــد  روز  در  شـــد:  یـــادآور  وی 

۲ هـــزار  گذشـــته تیـــم هـــای دامپزشـــکی بـــر 

۹۵۶ لاشـــه دام کشـــتار شـــده  ۴۶۱ دام زنـــده و  و 

۳۲ کبـــد،  نظـــارت داشـــتند کـــه یـــک لاشـــه و 

تعـــدادی انـــدک شُُـــش و کلیـــه دام هـــا دارای 

ــودداری  ــرف آن خـ ــایی و از مصـ ــکل شناسـ مشـ

ــد. شـ

ــد  ــهروندان می تواننـ ــرد: شـ ــه کـ ــی اضافـ گوگلانـ

۱۵۱۲ بـــا کارشناســـان دامپزشـــکی  بـــا شـــماره 

تمـــاس و از آنهـــا خدمـــات مشـــاوره رایـــگان 

بگیرنـــد.

سرپرســـت فرمانـــداری گنبـــدکاووس هـــم در 

ایـــن جلســـه برلـــزوم انجـــام کامـــل وظایـــف 

ــازار و  ــا بـ ــط بـ ــای مرتبـ ــوی ادارات و نهادهـ از سـ

عیـــد قربـــان تاکیـــد کـــرد و گفـــت: هـــم افزایـــی 

و  اجرایـــی  دســـتگاه های  پوشـــانی  هـــم  و 

ــور  ــبرد امـ ــف و پیشـ ــام وظایـ ــی در انجـ خدماتـ

ــت. ــروری اسـ ضـ

از  قربـــان  عیـــد  افـــزود:  هاشـــمی  ســـلیمان 

اعیـــاد بـــزرگ اسلامـــی اســـت کـــه بـــا انجـــام 

نهادهـــا،  و  ادارات  ســـوی  از  وظایـــف  صحیـــح 

خاطـــرات خوشـــی بـــرای مـــردم در بزرگداشـــت 

ایـــن عید برجا خواهد گذاشـــت.

نظـــارت  برلـــزوم  جلســـه  ایـــن  در  همچنیـــن 

و  کیـــف  )پوشـــاک،  کالاهـــا  قیمـــت  بـــر  ویـــژه 

کفـــش، شـــیرینی و آجیـــل(، مـــواد پروتئینـــی 

ــتگاه های  ــوی دسـ ــرغ( از سـ ــز و مـ ــت قرمـ )گوشـ

گشـــت‌های  قالـــب  در  تعزیـــرات  و  نظارتـــی 

ویـــژه و مشـــترک تاکیـــد شـــد.

آوری  جمـــع  بـــرای  مکان‌هایـــی  بینـــی  پیـــش 

موقـــع  بـــه  آوری  جمـــع  و  دام هـــا  پوســـت 

فضـــولات دامـــی توســـط شـــهرداری، افزایـــش 

جلوگیـــری  به منظـــور  انتظامـــی  گشـــت های 

بـــا  دامـــداران  هماهنگـــی  دام،  ســـرقت  از 

و  نظافـــت  دام،  جابجایـــی  جهـــت  انتظامـــی 

ــک  ــرل ترافیـ ــهری، کنتـ ــر شـ ــت و روب معابـ رفـ

در  دام  فـــروش  میـــدان  بـــه  منتهـــی  جـــاده 

روزهـــای منتهـــی بـــه عیـــد قربـــان و جلوگیـــری 

دیگـــر  از  معابـــر  در  زنـــده  دام  عرضـــه  از 

بـــود. جلســـه  ایـــن  مصوبـــات 

گنبـــدکاووس  زنـــده  دام  فـــروش  میـــدان 

از  جمعیـــت  نفـــر  هـــزار   ۴۰۰ بـــر  افـــزون  بـــا 

عیـــد  و  اســـت  کشـــور  میادیـــن  بزرگتریـــن 

ســـعید قربـــان در نـــزد اهالـــی ایـــن شهرســـتان 

دارد. ویـــژه‌ای  جایـــاه  ترکمن هـــا  بویـــژه 

فرمانـــدار رشـــت بـــا اشـــاره بـــه وضعیـــت نامناســـب 
گفـــت:  راهـــداری  پروژه‌هـــای  و  مســـیرها  برخـــی 
ضعـــف عملکـــرد برخـــی پیمانـــکاران و محدودیـــت 

منابـــع از چالش هـــای جـــدی اســـت.
ســـید   ، شـــمال  خبرنگارنهضـــت  گـــزارش  بـــه 
تخصصـــی  نشســـت  در  میرغضنفـــری  اســـماعیل 
راهـــداری  حـــوزه  مشـــکلات  و  مســـائل  بررســـی 
ـــه  ـــئولان مربوط ـــور مس ـــا حض ـــه ب ـــت ک ـــتان رش شهرس
ـــام  ـــرت ام ـــال حض ـــام ارتح ـــلیت ای ـــا تس ـــد، ب ـــزار ش برگ
ـــا  ـــم آرمان ه ـــد تلاش کنی ـــرد: بای ـــار ک ـــی )ره(، اظه خمین
و نقـــش محـــوری امـــام راحـــل در شـــکل گیری انـــقلاب 

ــم. ــه داریـ ــده نگـ ــی را زنـ اسلامـ
وی بـــا اشـــاره بـــه محدودیـــت اعتبـــارات در حـــوزه 
ایـــن محدودیت هـــا،  بـــا وجـــود  افـــزود:  راهـــداری، 
عملکـــرد اداره راهـــداری شهرســـتان رشـــت قابـــل 
تقدیـــر اســـت و در ســـال مالـــی گذشـــته بیـــش از 
۶۲ میلیـــارد تومـــان اعتبـــار بـــرای نگهـــداری و اجـــرای 

اســـت. یافتـــه  تخصیـــص  راهـــداری  پروژه هـــای 
ـــی  ـــت جغرافیای ـــه وضعی ـــان اینک ـــا بی ـــری ب میرغضنف
از  پروژه هـــا  برخـــی  شـــده  موجـــب  شهرســـتان 
اســـتحکام لازم برخـــوردار نباشـــند، گفـــت: متأســـفانه 
اجـــرای  در  ناتوانـــی  علیرغـــم  پیمانـــکاران  برخـــی 
مختلـــف  شهرســـتان های  در  همچنـــان  پروژه هـــا، 
ــد  ــوع بایـ ــن موضـ ــه ایـ ــتند کـ ــه کار هسـ ــغول بـ مشـ

شـــود. اصلاح 
فرمانـــدار رشـــت پروژه هـــای پـــل زیبـــا کنـــار و پـــل 
رواجیـــر را از جملـــه طرح‌هـــای مهـــم و اولویـــت‌دار 
از  شهرســـتان عنـــوان کـــرد و ادامـــه داد: اســـتفاده 
پیمانـــکاران توانمنـــد در اجـــرای ایـــن پروژه هـــا امـــری 

ــت. ــروری اسـ ضـ
وی بـــا اشـــاره بـــه آمـــار تصادفـــات در محـــدوده ۳۰ 

عوامـــل  از  یکـــی  گفـــت:  شهرســـتان،  کیلومتـــری 
ـــن  ـــب در ای ـــنایی مناس ـــود روش ـــات، نب ـــی تصادف اصل
مســـیرها اســـت کـــه بایـــد در دســـتور کار قـــرار گیـــرد.
ـــی  ـــن در مناطق ـــش زمی ـــه ران ـــاره ب ـــا اش ـــری ب میرغضنف
گلســـرک،  محـــدوده  و  موشـــنگاه  روســـتای  نظیـــر 
ــازی در  ــات شانه سـ ــود عملیـ ــده بـ ــرر شـ ــزود: مقـ افـ
ایـــن نقـــاط انجـــام شـــود امـــا تاکنـــون ایـــن مشـــکل 

رفـــع نشـــده اســـت.
وی بـــا قدردانـــی از اجـــرای روکش هـــای مقطعـــی در 
ـــیرهایی  ـــال، در مس ـــن ح ـــا ای ـــت: ب ـــق، گف ـــی مناط برخ
ـــس‌راه و  ـــل از پلی ـــدوده قب ـــی و مح ـــاده انزل ـــون ج همچ
ورودی برخـــی شهرســـتان ها همچنـــان بـــا مشـــکلات 
ــژه  ــه ویـ ــد توجـ ــه نیازمنـ ــتیم کـ ــه هسـ ــدی مواجـ جـ

اســـت.
ـــداری  ـــارات نگه ـــه اعتب ـــان اینک ـــا بی ـــت ب ـــدار رش فرمان
جاده هـــا محـــدود اســـت، تأکیـــد کـــرد: در صـــورت 
بـــروز خرابـــی در محورهـــای اصلـــی اســـتان، بایـــد 
تـــا  شـــود  انجـــام  ترمیـــم  بـــرای  فـــوری  اقدامـــات 

رضایتمنـــدی مـــردم تأمیـــن گـــردد.
ـــترک  ـــت مش ـــزاری نشس ـــتار برگ ـــن خواس وی همچنی
بـــا نماینـــدگان مجلـــس بـــرای تقســـیم وظایـــف و 
اســـتفاده از ظرفیـــت اعتبـــارات ملـــی شـــد و تصریـــح 
ــر راه و  ــا وزیـ ــتمری بـ ــات مسـ ــت جلسـ ــرد: لازم اسـ کـ
ــای  ــوان از ظرفیت هـ ــا بتـ ــود تـ ــزار شـ ــازی برگـ شهرسـ

ملـــی بـــرای حـــل مشـــکلات شهرســـتان بهـــره بـــرد.
گفتنـــی اســـت؛ سلســـله نشســـت های تخصصـــی 
ـــی  ـــدف بررس ـــا ه ـــت ب ـــتان رش ـــداری شهرس ـــوزه راه ح
میـــان  هماهنگـــی  اجرایـــی،  چالش هـــای  دقیـــق 
ـــری  ـــذب و پیگی ـــر ج ـــز ب ـــئول و تمرک ـــتگاه های مس دس
ــژه از  ــتان و به‌ویـ ــطح اسـ ــاز در سـ ــورد نیـ ــارات مـ اعتبـ
ـــود. ـــزار می ش ـــتمر برگ ـــورت مس ـــه ص ـــی، ب ـــع مل مناب

میدان فروش دام گنبدکاووس زیر ذره‌بین دامپزشکی
پروژه های راهداری رشت نیازمند نگاه ملی؛

ضعف پیمانکاران معضل جدی است

 

صدای بی آبی زودتر از هشدار مسئولان در کوچه های گرگان شنیده شد
بحـــران  نمی تـــوان  دیگـــر  می برنـــد  رنـــج  بی‌آبـــی  از  مـــردم  وقتـــی   -
را انـــکار کـــرد، اســـتاندار گلســـتان بـــه صراحـــت از بحـــران ناتـــرازی آب 
ــی  ــه گوشـ ــتر بـ ــی پیشـ ــدای بی‌آبـ ــرگان صـ ــای گـ ــا در کوچه هـ ــد امـ می گویـ

ــود. ــیده بـ رسـ
کـــه  گلســـتان  اســـتان  اســـتان ها:  گـــروه   ، شـــمال  نهضـــت  خبرگـــزاری 
ــده،  ــناخته شـ ــش شـ ــم معتدلـ ــب و اقلیـ ــای مناسـ ــه بارش هـ ــواره بـ همـ
ــا  ــن ویژگی هـ ــدام از ایـ ــه هیچ کـ ــراًً بـ ــه ظاهـ ــت کـ ــر بحرانی سـ ــالا درگیـ حـ
دوش  بـــه  ســـکوت  در  دیـــروز  تـــا  آنچـــه  کم‌آبـــی.  بحـــران  نمی خـــورد؛ 

ــت. ــده اسـ ــاد شـ ــمی فریـ ــای رسـ ــا آمارهـ ــالا بـ ــت، حـ ــردم می‌رفـ مـ
ــر  ۹۵۰ لیتـ ــزار و  ــرب هـ ــه آب شـ ــهر بـ ــاز شـ ــد: نیـ ــرگان می گویـ ــدار گـ فرمانـ
ــم  ــود هـ ــه شـ ــه کار گرفتـ ــه بـ ــا کـ ــه ظرفیت هـ ــا همـ ــت؛ امـ ــه اسـ ــر ثانیـ بـ

۶۰۰ لیتـــر تأمیـــن می شـــود. تنهـــا هـــزار و 
ــه  ــتانی کـ ــم در اسـ ــرگان. آن هـ ــهر گـ ــه‌ای در شـ ــر ثانیـ ــر بـ ۳۵۰ لیتـ ــود  کمبـ
تـــا چنـــدی پیـــش به عنـــوان یکـــی از مناطـــق خوش‌آب‌وهـــوا شـــناخته 

. شـــد می 
روایتـــی از خیابان هـــا؛ وقتـــی بی‌آبـــی بـــه ســـبک زندگـــی مـــردم نفـــوذ 

کـــرد
از  مـــردم  صـــدای  آق‌قلا،  و  گنبـــد  گـــرگان،  کوچه پس کوچه هـــای  در 
نیســـت؛  ناراحتـــی  فقـــط  ماجـــرا  دیگـــر  می شـــود.  شـــنیده  بحـــران  دل 
ــالمندان،  ــه سـ ــیب بـ ــه، آسـ ــای روزانـ ــتلال در برنامه هـ ــی، اخـ ــار روانـ فشـ
آب  درگیـــر  کـــه  زندگی‌هایـــی  و  شـــده  نیمه تعطیـــل  کســـب‌وکارهای 

. ند ا ه‌ شـــد
یـــا  می شـــود  قطـــع  آب  وقتـــی  می گویـــد:  گنبـــدی  شـــهروندان  از  یکـــی 
فشـــار آن کـــم اســـت، همـــه برنامه هـــای روزانه‌مـــان بـــه هـــم می‌ریـــزد. 
ــه  ــه دغدغـ ــل بـ ــک تبدیـ ــکلات کوچـ ــن مشـ ــو، ایـ ــی پرهیاهـ ــن زندگـ در ایـ

می شـــود. بزرگـــی 
ــم  ــد: کـ ــر می گویـ ــگار مهـ ــه خبرنـ ــرگان بـ ــهر گـ ــاکن شـ ــی، سـ ــه خانـ فاطمـ
ـــده  ـــل ش ـــک معض ـــه ی ـــل ب ـــا تبدی ـــن روزه ـــع آب ای ـــا قط ـــار آب ی ـــدن فش ش
اســـت. قطـــع چنـــد ســـاعته آب خصوصـــاًً بـــرای زمانـــی کـــه بیمـــار در 

ــت. ــده اسـ ــه کننـ ــاًً کلافـ ــتر داری واقعـ بسـ
بـــرای  بدوهـــا  بـــدو  تـــازه  می شـــود،  وصـــل  آب  وقتـــی  تـــازه  گفـــت:  وی 
پرکـــردن ظرف هـــا و جبـــران کمبـــود آب شـــروع می شـــود کـــه کلـــی وقـــت 

می گیـــرد. انـــرژی  و 
در  مـــا  می گویـــد:  قلا،  آق  از  بازنشســـته  معلـــم  آق‌زاده،  حســـین 
پـــرآب  منطقـــه  به عنـــوان  همیشـــه  کـــه  می کنیـــم  زندگـــی  منطقـــه‌ای 
بچینیـــم  آب  ذخیـــره  بطری هـــای  مجبوریـــم  حـــالا  می شـــد.  شـــناخته 

گوشـــه خانـــه.
بحران ناترازی؛ روایت تلخ اســـتاندار از قلب اســـتان سرســـبز

اشـــاره  بحـــران  عمـــق  بـــه  بی پـــرده  اظهاراتـــی  در  گلســـتان  اســـتاندار 
ــا  ــه مـ ــد کـ ــاور نمی کنـ ــی بـ ــد: کسـ ــر می گویـ ــگار مهـ ــه خبرنـ ــد و بـ می کنـ
۱۲ ســـاعت قطعـــی آب داشـــته باشـــیم. یـــا اینکـــه  ۱۰ تـــا  در گـــرگان، روزانـــه 
ـــود دارد. ـــود آب وج ـــه کمب ـــر در ثانی ۵۰۰ لیت ـــزار و  ـــش از ه ـــتان بی در کل اس
کارشناســـان  یـــا  محیط‌زیســـت  فعـــالان  زبـــان  از  نـــه  ســـخنان  ایـــن 
مســـتقل، بلکـــه از زبـــان عالی تریـــن مقـــام اجرایـــی اســـتان بیـــان شـــده 

ــت. اسـ
بـــه گفتـــه علی‌اصغـــر طهماســـبی، تقریبـــاًً تمامـــی شـــهرها و روســـتاهای 
اســـتان، به نوعـــی درگیـــر ایـــن ناتـــرازی و بحـــران تأمیـــن آب هســـتند. 
یعنـــی مـــا بـــا یـــک بحـــران فراگیـــر مواجهیـــم، نـــه یـــک اخـــتلال موقتـــی.

ـــش دولت به صدای مردم؟ ـــکل قرارگاه عملیاتی؛ واکن تش
قـــرارگاه  جدیـــد،  آبـــی  ســـال  ابتـــدای  از  می گویـــد:  گلســـتان  اســـتاندار 

عملیاتـــی آب در اســـتان تشـــکیل شـــده اســـت. هـــر شهرســـتانی کـــه 
می‌رویـــم، تیـــم اجرایـــی فـــوراًً جلســـه می گـــذارد، مصوبـــه می نویســـد 

می کنیـــم. تعییـــن  ضرب‌العجـــل  آن  بـــرای  و 
ــران  ــت بحـ ــرای مدیریـ ــت بـ ــزم دولـ ــانه‌ای از عـ ــه نشـ ــاختار اگرچـ ــن سـ ایـ
مشـــکلات  و  غفلـــت  دهه هـــا  پاســـخ گوی  می توانـــد  آیـــا  امـــا  اســـت، 
و  بی‌رویـــه  برداشـــت  زیرســـاخت،  فرســـودگی  چـــون  ریشـــه‌داری 

باشـــد. آبـــی  منابـــع  ســـوءمدیریت 
زخمی کهنه؛ زیرســـاخت هایی که فرســـوده شدند و کســـی نشنید

ــای  ــه غفلت هـ ــاًً بـ ــود، تلویحـ ــخنان خـ ــری از سـ ــش دیگـ ــتاندار در بخـ اسـ
۵۰ ســـال پیـــش  ۴۰ یـــا  گذشـــته اشـــاره می کنـــد: مشـــکلات آبـــی مـــا از 

ــیم. ــا باشـ ــل آن هـ ــال حـ ــم دنبـ ــا موظفیـ ــا مـ ــد. امـ ــی مانده‌انـ باقـ
ایـــن موضـــوع را فرمانـــدار گـــرگان نیـــز تأییـــد می کنـــد و بـــا صراحـــت 
ســـال های  طـــی  مشـــکلات  ریشـــه‌ای  حـــل  بـــه  بی توجهـــی  می گویـــد: 
ــوان  ــط می تـ ــت. الان فقـ ــروز ماسـ ــت امـ ــی وضعیـ ــل اصلـ ــته، عامـ گذشـ
را  مشـــکلات  از  بخشـــی  مقطعـــی،  اقدامـــات  و  بحـــران  مدیریـــت  بـــا 

ــرد. ــرل کـ کنتـ
هشـــدارهای  و  گـــرگان  خلیـــج  اســـت؛  راه  در  بزرگ تـــر  خطـــر 

یســـتی ز ‌ محیط
ــبی  ــد. طهماسـ ــد نمی کنـ ــا را تهدیـ ــا و مغازه هـ ــط خانه هـ ــود آب فقـ کمبـ
ــر  ــت. اگـ ــدن اسـ ــک شـ ــال خشـ ــرگان در حـ ــج گـ ــد: خلیـ ــدار می‌دهـ هشـ
اقدامـــی نکنیـــم، وضعیـــت از دریاچـــه ارومیـــه هـــم بدتـــر خواهـــد شـــد.

۴۴ بنـــد بـــرای علاج بخشـــی  بـــه گفتـــه وی، دولـــت ســـیزدهم بـــا تصویـــب 
خلیـــج گـــرگان، پـــروژه پمپـــاژ آب از خـــزر بـــه خلیـــج را کلیـــد زده اســـت.

امـــا ســـوال اساســـی ایـــن اســـت کـــه اگـــر بحـــران امـــروز بـــه دلیـــل 
تکـــرار  از  امـــروز،  طرح هـــای  آیـــا  گرفتـــه،  شـــکل  دیـــروز  سیاســـت های 

کـــرد. خواهنـــد  جلوگیـــری  گذشـــته  اشـــتباهات 
آبرســـانی  کانـــال  وضعیـــت  بـــه  طهماســـبی  قابل توجـــه،  مثالـــی  در 
گمیشـــان اشـــاره و اظهـــار می کنـــد: پـــروژه متعلـــق بـــه بخـــش خصوصـــی 
ـــا  ـــتادیم ت ـــروب فرس ـــم و لای ـــه کردی ـــدیم، هزین ـــل ش ـــا وارد عم ـــا م ـــود. ام ب

ــود. ــام شـ ــی انجـ ــر لایروبـ ۲۵ کیلومتـ ــه،  ــک هفتـ ــی یـ طـ
بایـــد  کـــه  پروژه هایـــی  در  حتـــی  کـــه  می‌دهـــد  نشـــان  مســـئله  ایـــن 
توســـط بخـــش خصوصـــی انجـــام شـــوند، دولـــت مجبـــور اســـت به جـــای 
دیگـــران وارد عمـــل شـــود؛ اتفاقـــی کـــه ممکـــن اســـت منابـــع عمومـــی را 

هـــم درگیـــر کنـــد.
از شـــکایت تا مشـــارکت؛ راهی جز هم‌افزایی نیست

اســـتاندار گلســـتان در پایـــان تأکیـــد می کنـــد: حـــل بحـــران آب، تنهـــا 
بـــا همـــکاری چنـــد اداره ممکـــن نیســـت. شـــوراها، دهیـــاران، شـــهرداران 
ــن  ــا گفتـ ــند. تنهـ ــته باشـ ــه داشـ ــد، برنامـ ــرح بدهنـ ــد طـ ــم بایـ ــردم هـ و مـ

کافـــی نیســـت، بایـــد عمـــل کـــرد.
وی خواهـــان طرح هایـــی مشـــخص از بدنـــه مدیریتـــی محلـــی و حتـــی 
پایـــدار  بهبـــود  عمومـــی،  مشـــارکت  بـــدون  چراکـــه  می شـــود.  مـــردم 

ممکـــن نیســـت.

ـــدد و رقم کمبود آب بحران در گرگان؛ ع
در  آب  بحرانـــی  وضعیـــت  از  دقیق تـــری  جزئیـــات  گـــرگان،  فرمانـــدار 

می‌دهـــد. ارائـــه  اســـتان  مرکـــز 
ـــت  ـــه ظرفی ـــه ک ـــر ثانی ـــر ب ۹۵۰ لیت ـــزار و  ـــرگان ه ـــی گ ـــاز فعل ـــه وی نی ـــه گفت ب
۶۰۰ لیتـــر بـــر ثانیـــه اســـت و در حـــال حاضـــر ایـــن  تأمیـــن فعلـــی هـــزار و 

۳۵۰ لیتـــر بـــر ثانیـــه آب شـــرب مواجـــه اســـت. شـــهر بـــا کمبـــود: 
علـــی نصیبـــی، نیـــز ریشـــه مشـــکلات را در ســـال‌های گذشـــته می بینـــد 
و تأکیـــد می کنـــد کـــه بـــه دســـتور اســـتاندار، جلســـات رفـــع مشـــکل آب و 

ــود. ــزار می شـ ــتمر برگـ ــورت مسـ ــرق به صـ بـ
ــوان  ــام تـ ــا تمـ ــد: بـ ــرده و می گویـ ــی کـ ــرگان قدردانـ ــردم گـ ــر مـ وی از صبـ
در  بتوانیـــم  کـــه  داریـــم  امیـــد  می کنیـــم.  تلاش  مشـــکل  رفـــع  بـــرای 

کنیـــم. ایجـــاد  نســـبی  بهبـــود  کوتاه مـــدت 
بازنگـــری در نگاه به آب، ضرورت امروز گلســـتان

بحـــران آب گلســـتان فقـــط یـــک بحـــران فنـــی یـــا اقلیمـــی نیســـت؛ یـــک 
مســـئله اجتماعـــی و مدیریتـــی اســـت. مردمـــی کـــه در اســـتانی سرســـبز 
فرســـوده،  زیرســـاخت های  باشـــند.  تشـــنه  نبایـــد  می کننـــد،  زندگـــی 
بی توجهـــی بـــه طرح هـــای ریشـــه‌ای و عـــدم مشـــارکت کافـــی مـــردم و 
ــت  ــط »مدیریـ ــه فقـ ــانده‌اند کـ ــی رسـ ــه جایـ ــران را بـ ــن بحـ ــئولان، ایـ مسـ

ــرد. ــدن آن را بگیـ ــر شـ ــوی بدتـ ــد جلـ ــران« می توانـ بحـ
تشـــکیل قـــرارگاه آب، ورود مســـتقیم دولـــت بـــه پروژه هـــا، و برنامه هـــای 
ــی  ــا در صورتـ ــا تنهـ ــد، امـ ــه امیدوارکننده‌انـ ــرگان، اگرچـ ــج گـ ــات خلیـ نجـ
موفـــق خواهنـــد بـــود کـــه بـــا شـــفافیت، مشـــارکت مردمـــی، تـــداوم و 

پیگیـــری جـــدی همـــراه شـــوند.
بحـــران آب در گلســـتان، آزمونـــی بـــرای همـــه اســـت. از مســـئول و مدیـــر 
ــن  ــده را تعییـ ــل آینـ ــت نسـ ــه آن، سرنوشـ ــه نتیجـ ــی کـ ــردم. آزمونـ ــا مـ تـ
ــه های  ــه ریشـ ــران، بـ ــاره از دل بحـ ــد دوبـ ــتان می توانـ ــا گلسـ ــد. آیـ می کنـ

ســـبز خـــود بازگـــردد.

ســـت.  ا یریتـــی  مد و  اجتماعـــی  مســـئله  یـــک  ؛  نیســـت قلیمـــی  ا یـــا  فنـــی  ن  بحـــرا یـــک  فقـــط  ن  گلســـتا ب  آ ن  بحـــرا

 ، ه د فرســـو ی  ها زیرســـاخت   . باشـــند تشـــنه  یـــد  نبا  ، کننـــد می  زندگـــی  سرســـبز  نی  ســـتا ا ر  د کـــه  مـــی  مرد

ــی  یـ جا ــه  بـ را  ن  ــرا بحـ ــن  یـ ا  ، لان ــئو مسـ و  م  ــرد مـ ــی  فـ کا رکت  ــا مشـ م  ــد عـ و  ی  ا ــه‌ ریشـ ی  ــا هـ ح  طر ــه  بـ ــی  توجهـ بی 

. ــرد بگیـ را  ن  آ ن  ــد شـ ــر  بدتـ ی  ــو جلـ ــد  نـ ا تو می  ن«  ــرا بحـ ــت  یریـ مد « ــط  فقـ ــه  کـ ند  ا ه‌ ند ــا رسـ
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رئیـــس مرکـــز تحقیقـــات ام اس دانشـــگاه علـــوم پزشـــکی 
ـــای  ـــم و روش ه ـــاری ام اس و علائ ـــریح بیم ـــه تش ـــران، ب ته

کنتـــرل بیمـــاری پرداخـــت.
محمدعلـــی   ، شـــمال  نهضـــت  خبرگـــزاری  گـــزارش  بـــه 
ـــت  ـــن اس ـــار مزم ـــک بیم ـــرد: ام اس ی ـــار ک ـــان اظه صحرائی
کـــه بیـــش از ســـه میلیـــون نفـــر را در جهـــان و بیـــش از ۱۰۰ 

هـــزار نفـــر را در ایـــران مبـــتلا کـــرده اســـت.
وی بـــا اعلام ایـــن مطلـــب کـــه ام اس یـــک بیمـــاری خـــود 
اثـــر  در  کـــه  اســـت  مرکـــزی  عصبـــی  سیســـتم  ایمنـــی 
هجـــوم ســـلول های دفاعـــی بـــدن بـــه بافـــت عصبـــی و 
می شـــود،  ایجـــاد  مرکـــزی  اعصـــاب  پوشـــش  تخریـــب 
سیســـتم  چـــرا  نیســـت  مشـــخص  دقیقـــاًً  داد:  ادامـــه 
ایمنـــی فـــردی ممکـــن اســـت دچـــار افسارگســـیختگی 
مطالعـــات  امـــا  می شـــود  خـــود  بافـــت  بـــه  حملـــه  و 
ــای  ــش فاکتورهـ ــاری نقـ ــه بیمـ ــر در زمینـ ــه اخیـ ــد دهـ چنـ
ــانده‌اند. ــات رسـ ــه اثبـ ــک را بـ ــتعداد ژنتیـ ــی و اسـ محیطـ
ــل  ــان عوامـ ــزود: در میـ ــن ام اس افـ ــس انجمـ ــب رئیـ نایـ
ویـــژه  توجـــه  مـــورد  بـــار  اپشـــتین  ویـــروس  محیطـــی 
ــن  ــد ایـ ــر می‌رسـ ــه نظـ ــت و بـ ــه اسـ ــرار گرفتـ ــن قـ محققیـ
ویـــروس بـــه تنهایـــی یـــا در کنـــار ســـایر عوامـــل محیطـــی 

ــد. ــی باشـ ــار خودایمنـ ــده آبشـ ــاز کننـ آغـ
بـــه  دود  بـــا  مواجهـــه  اصـــولاًً  و  ســـیگار  مصـــرف  از  وی 
عنـــوان عوامـــل خطـــرزای دیگـــر بیمـــاری ام اس نـــام بـــرد 

ــد. ــد دارنـ ــا تاکیـ ــش آنهـ ــر نقـ ــددی بـ ــواهد متعـ ــه شـ کـ
ـــل  ـــی عوام D و برخ ـــن  ـــش ویتامی ـــت: کاه ـــان گف صحرائی
محیطـــی دیگـــر ماننـــد چاقـــی نوجوانـــی نیـــز از مـــواردی 
ــد.  ــاره کرده‌انـ ــا اشـ ــه آنهـ ــات بـ ــی مطالعـ ــه برخـ ــت کـ اسـ
هرچنـــد علـــت اصلـــی بیمـــاری هنـــوز مشـــخص نیســـت.
وی اظهـــار داشـــت: شـــیوع بیمـــاری در دهه هـــای اخیـــر 
ــه  ــا رو بـ ــور مـ ــه کشـ ــا از جملـ ــق دنیـ ــیاری از مناطـ در بسـ
افزایـــش بـــوده و هرســـاله تعـــدادی از مـــردم بـــه ایـــن 

می‌شـــوند. مبـــتلا  بیمـــاری 
ــن  ــایع ترین سـ ــت: شـ ــن ام اس گفـ ــس انجمـ ــب رئیـ نایـ
ظهـــور علائـــم بیمـــاری ام اس، ۲۰ تـــا ۴۰ ســـالگی بـــوده و در 

خانم هـــا واضحـــا شـــایع تر اســـت.
وی افـــزود: بســـته بـــه درگیـــری قســـمت های مختلـــف 
متفـــاوت  بیمـــاری  علائـــم  مرکـــزی،  عصبـــی  سیســـتم 
ــور  ــز و مـ ــز گـ ــی )گـ ــتلالات حسـ ــد، اخـ ــاری دیـ ــد تـ می باشـ
مـــور(، اخـــتلالات حرکتـــی و ضعـــف اندام هـــا، اخـــتلال 

ایـــن  شـــایع  علائـــم  از  ادراری  مشـــکلات  یـــا  و  تعـــادل 
ـــر  ـــم ام اس غی ـــه علائ ـــت ک ـــر اس ـــه ذک ـــت. لازم ب ـــاری اس بیم
می تواننـــد  دیگـــر  بیمـــاری  ده هـــا  و  بـــوده  اختصاصـــی 

تقلیـــد کننـــده علائـــم ام اس باشـــند.
صحرائیـــان گفـــت: بـــرای تشـــخیص دقیـــق بیمـــاری ام 
ــام ام ار ای از  ــک انجـ ــی پزشـ ــه بالینـ ــر معاینـ اس علاوه بـ

ــت. ــت اسـ ــز اهمیـ ــخیص حائـ ــرای تشـ ــاع بـ ــز و نخـ مغـ
وی ادامـــه داد: وجـــود پلاک هـــای التهابـــی در سیســـتم 
عصبـــی مرکـــزی مهم تریـــن یافتـــه تصویـــر بـــرداری اســـت 
کـــه پزشـــک پـــس از رد ســـایر تشـــخیص‌های افتراقـــی 

تشـــخیص بیمـــاری ام اس را قطعـــی می نمایـــد.
رئیـــس مرکـــز تحقیقـــات ام اس دانشـــگاه علـــوم پزشـــکی 
ــذار  ــر گـ ــای تأثیـ ــا داروهـ ــاری ام اس بـ ــزود: بیمـ ــران افـ تهـ
ــت.  ــت اسـ ــرل و مدیریـ ــل کنتـ ــی قابـ ــتم ایمنـ ــر سیسـ بـ
بـــه  ایمنـــی  سیســـتم  ســـرکوبگر  داروهـــای  از  امـــروزه 
عنـــوان مهم تریـــن اقـــدام در کنتـــرل بیمـــاری یـــاد شـــده 
هـــر چنـــد انتخـــاب دارو بـــر اســـاس شـــرایط بیمـــار و 

ــت. ــاوت اسـ ــاری متفـ ــدت بیمـ شـ
بـــا پیشـــرفت های  وی گفـــت: در طـــی ســـال های اخیـــر 
شـــگرف تکنولـــوژی تـــوان کنتـــرل بیمـــاری ام اس واضحـــا 
ــرف دارو  ــا مصـ ــاران بـ ــیاری از بیمـ ــه و بسـ ــش یافتـ افزایـ
توانایـــی خـــود را حفـــظ می نماینـــد. علاوه بـــر درمـــان 
بیمـــاری  کنتـــرل  در  دیگـــری  متعـــدد  عوامـــل  دارویـــی 
و  روحـــی  تنش هـــای  از  پرهیـــز  می باشـــند  دخیـــل 
حـــملات  کاهـــش  موجـــب  محیطـــی  اســـترس های 
از  مناســـب  غذایـــی  ررژیـــم  و  ســـیگار  تـــرک  می گـــردد. 
ـــاری  ـــرل بیم ـــه کنت ـــار دارو ب ـــه در کن ـــت ک ـــری اس ـــوارد دیگ م
ــد. ــی کاهـ ــملات مـ ــداد حـ ــدت و تعـ ــوده و شـ ــک نمـ کمـ
صحرائیـــان افـــزود: فعالیـــت فیزیکـــی مناســـب و ورزش 
از عوامـــل بســـیار کمـــک کننـــده در جهـــت پیشـــگیری 
منظـــم  ورزش  اســـت.  بیمـــاری  مدیریـــت  و  ناتوانـــی  از 
و ادامـــه دار نقـــش بـــه ســـزایی در اکثریـــت مطالعـــات 
مربـــوط بـــه کنتـــرل ام اس داشـــته و توســـط متخصصیـــن 

قویـــاًً توصیـــه می شـــود.
وی گفـــت: بـــه طـــور کلـــی در کنتـــرل بیمـــاری ام اس، ســـه 
بـــازوی اصلـــی وجـــود دارد؛ دارو، آرامـــش و تغییـــر ســـبک 
زندگـــی کـــه شـــامل ورزش و تغذیـــه اســـت. اگـــر یـــک 
ضلـــع ایـــن مثلـــث را انجـــام ندهیـــم، کنتـــرل بیمـــاری بـــه 

خوبـــی انجـــام نمی شـــود.

زش  مـــو آ و  رمـــان  د  ، شـــت ا بهد زیـــر  و ر  حضـــو بـــا 
حضـــرت  فرمـــان  یـــی  جرا ا د  ســـتا رئیـــس   ، پزشـــکی
 ۲ ۳ از  ارو  د و  ا  غـــذ ســـازمان  رئیـــس  و   ) ره ( م مـــا ا
ـــی  اروی د و  ـــت  لام س ه  ـــرو گ ر  د ـــد  ی جد ـــی  اروی د ـــول  محص

. شـــد یـــی  نما رو برکـــت 
ر  د و   ، ل  شـــما نهضـــت  خبرگـــزاری  گـــزارش  بـــه 
ی  ــد ظفرقنـ ــا  رضـ محمد ر  ــو حضـ ــا  بـ ــمی  رسـ ــمی  سـ مرا
یـــی  جرا ا د  ســـتا رئیـــس   ، ح فتـــا پرویـــز   ، شـــت ا بهد زیـــر  و
رئیـــس  لحـــی  صا پیـــر  و   ) ره ( م  مـــا ا حضـــرت  فرمـــان 
ــد  یـ جد ــی  ارویـ د ــول  محصـ  ۲ ۳ از  ارو  د و  ا  ــذ غـ ــازمان  سـ
ر  د  . شـــد یـــی  نما رو برکـــت  ارویـــی  د و  لامـــت  س ه  گـــرو ر  د

. شـــد یـــی  نما رو برکـــت  ارویـــی  د شـــهرک 
 ، تـــی ا ارد و  ً ــاً تـ عمد یـــن  ا از  پیـــش  کـــه  لات  ــو محصـ یـــن  ا
ان  تـــو بـــر  تکیـــه  بـــا  ن  کنـــو ا  ، نـــد د بو ب  یـــا نا یـــا  ب  کمیـــا
و  ند  ا ه‌ رســـید یـــی  کفا د خو و  لیـــد  تو مرحلـــه  بـــه  خلـــی  ا د
ــاران  بیمـ ــی  سترسـ د ــش  یـ فزا ا ــیر  مسـ ر  د ــم  مهـ ــی  مـ گا
بـــه  بســـتگی  ا و هـــش  کا و  تخصصـــی  هـــای  ارو د بـــه 

. ند شـــو می  ب  محســـو ت  ا ارد و
نظیـــر  یـــی  ها ارو د  ، ســـرطان ضـــد  هـــای  ارو د زه  حـــو ر  د
 ، ن تـــرو بیرا ا  ، ســـید ا نیـــک  رو لد زو  ، جفیتینیـــب
و  فنیـــب  را رگو  ، بین جمســـیتا  ، ر فو پلریکســـا
 . ند ا ه‌ رســـید خلـــی  ا د لیـــد  تو بـــه  ســـیتنتان  ما
 ، ق عـــرو و  قلـــب  هـــای  ارو د بخـــش  ر  د همچنیـــن 
لزارتـــان  ا و  / بیترول  کو ســـا و  یـــد  ما پا ا یند ا هـــای  ارو د

. ند ا ه‌ شـــد معرفـــی 
ننـــد  ما یـــی  ها ارو د لیـــد  تو  ، ان رو و  ب  عصـــا ا زه  حـــو ر  د
غـــاز  آ  HTP-۵ و   GABA  ، نیـــن لاتو م  ، لام لپـــرازو آ

هـــای  ه  رد و فرآ و  هـــا  مکمل  بخـــش  ر  د  . ســـت ا ه  شـــد
جملـــه  از  عـــی  متنو لات  محصـــو نیـــز  هـــی  گیا
 ، ی د تـــی‌ نکـــو  برو  ، ی د تـــی‌ ر  لیـــو  ، لات مـــا لین  ســـیترو
هربـــو   ، ســـت جا ی  د تـــی‌  ، ر و پـــا ی  د تـــی‌  ، ی د تـــی‌ بـــی 
 Herbo Mind و  ی  د تـــی‌ جینکگـــو   ، ینـــد ما

. ند ا ه‌ شـــد لیـــد  تو
جهـــت  یســـان  گارد کســـن  ا و  ، کســـن ا و زمینـــه  ر  د
س  ویـــرو (  HPV س  ویـــرو بـــه  لاء  بـــت ا از  پیشـــگیری 
کـــه  ســـت  ا ه  شـــد معرفـــی   ) نی نســـا ا مـــای  پیلو پا
ســـرطان  بـــه  لاء  بـــت ا خطـــر  هـــش  کا ر  د نـــد  ا تو می 
 . شـــد با ثـــر  مؤ ســـلی  تنا زگیـــل  و  رحـــم  نـــه  ها د
محصـــول  و  د  ، نی رما د ســـلول‌ زه  حـــو ر  د همچنیـــن 
و   WhartoCell هـــای  ان  عنو بـــا  مهـــم 

. نـــد ا فته‌ یا ســـعه  تو  LaViCell
 ، عمـــل ق  تـــا ا و  حســـی  بی  هـــای  ارو د ســـته  د ر  د
لیـــد  تو بـــه  ئیـــن  بریکا لو ژل  و  ئیـــن  پیوکا رو هـــای  ارو د
ارویـــی  د لیـــه  و ا ه  د مـــا و  د همچنیـــن   . ند ا ه‌ رســـید
نیـــز  لیـــن  با پرگا و  یـــن  د تا را لو س  د مل  شـــا مهـــم 
یـــن  ا کنـــار  ر  د  . ند ا ه‌ شـــد لیـــد  تو ر  کشـــو خـــل  ا د ر  د
 Artificial ( عـــی  مصنو ق  بـــزا ســـپری  ا  ، لات محصـــو
یگـــر  د لـــی  محصو ان  عنـــو بـــه  نیـــز   )Saliva  Spray

. ســـت ا ه  شـــد معرفـــی 
ل  د معـــا ارزی  جویـــی  صرفه  موجـــب  رد  و ســـتا د یـــن  ا
و  ه  شـــد ت  ا ارد و از  جلوگیـــری  محـــل  از  لار  د ن  میلیـــو  ۴ ۳
ر  کشـــو ارویـــی  د یـــی  کفا د خو مســـیر  ر  د عطفـــی  نقطـــه 

. د رو مـــی‌ شـــمار  بـــه 

آنچه باید درباره »ام اس« بدانیم رونمایی از ۲۳ محصول دارویی جدید 
در گروه سلامت و دارویی برکت

رئیـــس مرکـــز تحقیقـــات سیاســـتگذاری سلامـــت دانشـــگاه 

اگرچـــه  معـــده  ریفلاکـــس  گفـــت:  شـــیراز  پزشـــکی  علـــوم 

 ۴۰ ـــدود  ـــت و ح ـــده اس ـــیار آزار دهن ـــا بس ـــت، ام ـــنده نیس کش

درصـــد جمعیـــت میانســـال کشـــور بـــه آن مبـــتلا هســـتند.

بـــه گـــزارش خبرگـــزاری نهضـــت شـــمال ، کامـــران باقـــری 

و  گـــوارش  سلامـــت  جهانـــی  روز  بـــه  اشـــاره  بـــا  لنکرانـــی، 

شـــکفتن«،  بـــرای  »تغذیـــه  عنـــوان  بـــا  آن  امســـال  شـــعار 

ــی  ــدید گوارشـ ــای شـ ــد از بیماری هـ ۴۵ درصـ ــدود  ــزود: حـ افـ

اســـت. نامناســـب  تغذیـــه  از  ناشـــی 

صحبـــت  گـــوارش،  جهانـــی  روز  اصلـــی  هـــدف  گفـــت:  وی 

ــت؛  ــا اسـ ــوارش آنهـ ــتگاه گـ ــت دسـ ــاره سلامـ ــردم دربـ ــا مـ بـ

ـــب،  ـــه مناس ـــردن تغذی ـــم ک ـــا فراه ـــه ب ـــت ک ـــن اس ـــت ای واقعی

می تـــوان بخـــش مهمـــی از بیماری هـــای گوارشـــی از جملـــه 

»برگشـــت  ریفلاکـــس  مثـــل  آزاردهنـــده‌ای  بیماری هـــای 

اســـید معـــده به مری« و ســـرطان ها را پیشـــگیری کرد.

ــده،  ــس معـ ــاری ریفلاکـ ــرد: بیمـ ــح کـ ــی تصریـ ــری لنکرانـ باقـ

اســـت  آزاردهنـــده  بســـیار  امـــا  نیســـت،  کشـــنده  اگرچـــه 

آن  بـــه  کشـــور  میانســـال  جمعیـــت  درصـــد   ۴۰ حـــدود  و 

مبـــتلا هســـتند. از ســـوی دیگـــر می تـــوان گفـــت بســـیاری 

ارتبـــاط  تغذیـــه  نـــوع  بـــا  نیـــز  گوارشـــی  ســـرطان های  از 

مســـتقیم دارنـــد؛ تغذیـــه هوشـــمندانه و ســـالم، می توانـــد 

کیفیـــت زندگـــی را بـــه نحـــو قابـــل توجهـــی بهبـــود ببخشـــد و 

از ابـــتلاء بـــه ســـرطان های گوارشـــی پیشـــگیری کنـــد.

شـــیراز،  پزشـــکی  علـــوم  دانشـــگاه  علمـــی  هیـــأت  عضـــو 

ــی  ــنتی ایرانـ ــه سـ ــرف تغذیـ ــه مصـ ــت بـ ــت بازگشـ ــر اهمیـ بـ

در  کـــه  فیبـــر  بیشـــتر  مصـــرف  کـــرد:  تصریـــح  و  تاکیـــد 

ســـبزی ها و میوه هـــا یافـــت می شـــود و همیشـــه جایـــگاه 

بـــه  می توانـــد  اســـت،  داشـــته  ایرانـــی  تغذیـــه  در  بالایـــی 

پیشـــگیری از ســـرطان‌های گوارشـــی کمـــک کنـــد. افزایـــش 

ــد  ۴۰ درصـ ــا  ــد تـ ــی، می توانـ ــم غذایـ ــر در رژیـ ــرف فیبـ مصـ

ســـرطان روده بـــزرگ را کاهـــش دهـــد؛ در مقابـــل، مصـــرف 

ــاس،  ــیس و کالبـ ــر سوسـ ـــده نظیـ ــرآوری ش ــت های فـ گوشـ

بـــزرگ  روده  ســـرطان  شـــیوع  بـــه  درصـــد   ۱۸ می توانـــد 

بیفزایـــد.

آب پـــز  و  کم چـــرب  غذاهـــای  فوایـــد  بـــه  همچنیـــن  وی 

در مقایســـه بـــا غذاهـــای پرچـــرب اشـــاره کـــرد و گفـــت: 

در  میوه هـــا  برخـــی  و  ســـبزی ها  جایـــگاه  متأســـفانه 

ــت و  ــدن اسـ ــوش شـ ــال فرامـ ــی در حـ ــوار ایرانـ ــبد خانـ سـ

در مقابـــل مصـــرف مـــواد فـــرآوری شـــده نظیـــر کنســـرو، 

سوســـیس، کالبـــاس، نوشـــابه و غذاهـــای چـــرب رو بـــه 

افزایـــش اســـت.

باقـــری لنکرانـــی بـــه نـــوع روغـــن مصرفـــی مناســـب اشـــاره 

دارنـــد،  بالایـــی   ۶ امـــگا  کـــه  روغن هایـــی  گفـــت:  و  کـــرد 

ــا  ــای بـ ــه روغن هـ ــی کـ ــوند، در حالـ ــاب می‌شـ ــث التهـ باعـ

۳ بالاتـــر نظیـــر روغـــن زیتـــون، مطلوب تـــر هســـتند؛  امـــگا 

حـــد  تـــا  غـــذا  حـــد  از  بیـــش  کـــردن  کبـــاب  همچنیـــن 

ســـوختن آن بـــه عنـــوان یـــک عامـــل ســـرطان‌زا شـــناخته 

. د شـــو می 

شـــیراز  پزشـــکی  علـــوم  دانشـــگاه  علمـــی  هیـــأت  عضـــو 

در ادامـــه بـــه بیمـــاری کبـــد چـــرب اشـــاره کـــرد و گفـــت: 

عمـــده دلیـــل بـــروز ایـــن بیمـــاری، ســـبک زندگـــی اشـــتباه 

ــاور  ــت؛ بـ ــردن اسـ ــب و ورزش نکـ ــه نامناسـ ــه تغذیـ از جملـ

غلـــط رایـــج در مـــورد مصـــرف الـــکل وجـــود دارد کـــه برخـــی 

ــا  ــدارد، امـ ــرری نـ ــکل، ضـ ــم الـ ــرف کـ ــد مصـ ــان می کننـ گمـ

مطالعـــات اخیـــر در مـــجلات علمـــی معتبـــر در ســـطح بیـــن 

المللـــی نشـــان داده اســـت کـــه مصـــرف حتـــی مقادیـــر کـــم 

ــت. ــرطان‌زا اسـ ــر و سـ ــد مضـ ــرای کبـ ــکل بـ الـ

وی، تشـــدید بیمـــاری کبـــد چـــرب و افزایـــش ریســـک ابـــتلاء 

ـــد را  ـــکل دارن ـــرف ال ـــه مص ـــاق ک ـــراد چ ـــد در اف ـــرطان کب ـــه س ب

ـــرد. ـــی ک ـــری ارزیاب ـــانس بالات دارای ش

بـــه گفتـــه رئیـــس مرکـــز تحقیقـــات سیاســـتگذاری سلامـــت 

۹۰ درصـــد ســـرطان های  دانشـــگاه علـــوم پزشـــکی شـــیراز، 

ــل  ــالم قابـ ــی سـ ــبک زندگـ ــه و سـ ــود تغذیـ ــا بهبـ ــی بـ گوارشـ

قابـــل  زودرس  تشـــخیص  بـــا  یـــا  و  هســـتند  پیشـــگیری 

ــود. ــد بـ ــان خواهنـ درمـ

در  کُشُـــنده  ســـرطان  ســـه  اشـــاره  بـــا  لنکرانـــی  باقـــری 

روده  و  پســـتان  معـــده،  ســـرطان  از  عبارتنـــد  کـــه  ایـــران 

ــی،  ــا جراحـ ــاًً بـ ــار صرفـ ــن آمـ ــش ایـ ــرد: کاهـ ــان کـ ــزرگ، بیـ بـ

نیســـت،  میســـر  درمانـــی  شـــیمی  و  ســـازی  بیمارســـتان 

افزایـــش  بـــر  و  داشـــت  پیشـــگیرانه  نگاهـــی  بایـــد  بلکـــه 

شـــد. متمرکـــز  مـــردم  عمومـــی  سلامـــت  ســـواد 

مشـــکلات  شـــیوع  مـــورد  در  ســـوالی  بـــه  پاســـخ  در  وی 

گوارشـــی در اســـتان فـــارس، گفـــت: یـــک ســـوم از مـــردم 

ـــر  ـــگ خط ـــک زن ـــن ی ـــه ای ـــتند ک ـــرب هس ـــد چ ـــار کب ـــارس دچ ف

ــای  ــانس بیماری هـ ــت شـ ــن وضعیـ ــه ایـ ــت، چراکـ ــم اسـ مهـ

ــد. ــش می‌دهـ ــرطان را افزایـ ــه سـ ــتلاء بـ ــی و ابـ ــی عروقـ قلبـ

شـــایع  گوارشـــی  ســـرطان های  مـــورد  در  لنکرانـــی  باقـــری 

و  اول  رتبـــه  در  را  بـــزرگ  روده  ســـرطان  فـــارس،  اســـتان  در 

ــن در  ــزود: ایـ ــرار داد و افـ ــه دوم قـ ــده را در رتبـ ــرطان معـ سـ

حالـــی اســـت کـــه در برخـــی مناطـــق نیمـــه شـــمالی کشـــور 

اســـت. شـــایع تر  معـــده  ســـرطان 

ــت:  ــار داشـ ــزرگ اظهـ ــرطان روده بـ ــری سـ ــاره غربالگـ وی دربـ

وزارت  پوشـــش  تحـــت  غربالگـــری  ایـــن  خوشـــبختانه 

خـــون  دارای  مدفـــوع  بررســـی  و  گرفتـــه  قـــرار  بهداشـــت 

نهفتـــه، روشـــی آســـان و در دســـترس اســـت؛ اگـــر در ایـــن 

اقدامـــات  شـــود،  مشـــاهده  نهفتـــه  خـــون  آزمایـــش، 

تشـــخیصی بیشـــتری بایـــد انجـــام شـــود؛ ایـــن غربالگـــری 

بـــرای افـــراد بـــدون علامـــت اســـت، امـــا کســـانی کـــه دفـــع 

خـــون از مدفـــوع و یـــا ســـابقه ســـرطان گوارشـــی در بســـتگان 

شـــوند. دقیق تـــری  معاینـــه  بایـــد  دارنـــد،  یـــک  درجـــه 

۴۰ درصد میانسالان ایرانی گرفتار خبر
»ریفلاکس معده« هستند این خوراکی ترش ، 

قلب و کبدتان را نجات 
می‌دهد

ریواس، گیاهی با طعم خاص و رنگ جذاب، فراتر از یک 
سرشار  ساده،  ظاهر  به  گیاه  این  است.  فصلی  خوراکی 
بهبود  در  که  است  آنتی‌اکسیدانی  و  دارویی  ترکیبات  از 

سلامت کبد، گوارش نیز کمک می کند.
به گزارش خبرنگار خبرگزاری نهضت شمال  ، با فصل 
وارد  محلی  بازارهای  به  که  گیاهانی  اولین  از  یکی  بهار، 
می شود، ریواس است؛ گیاهی ترش مزه با رنگ صورتی تا 
قرمز و ساقه های ضخیم که طعمی منحصربه فرد دارد. 
این گیاه، هرچند که عمر کوتاهی در بازار دارد، اما تأثیرات 

بلندمدتی بر سلامت بدن می گذارد.
ریواس که در طب سنتی ایران و چین از گذشته های دور 
برای  طبیعی  داروی  یک  به‌عنوان  بوده،  استفاده  مورد 
گوارشی  مشکلات  درمان  و  تب  کاهش  بدن،  پاکسازی 
شناخته می شود. قسمت خوراکی این گیاه، ساقه‌های 
و  دارد  ترش  طعمی  که  است  آن  رنگ  قرمز  و  گوشتی 

اغلب در تهیه خورشت، مربا و شربت مصرف می شود.
سرشار از آنتی‌اکسیدان و ترکیبات ضدالتهابی

یکی از مهم ترین خواص ریواس، وجود ترکیباتی مانند 
این  است.   C ویتامین  و  پلی فنول ها  آنتوسیانین ها، 
مواد با کاهش استرس اکسیداتیو، به تقویت سیستم 
ایمنی و جلوگیری از آسیب های سلولی کمک می کنند 
و پژوهش ها نشان می‌دهد که مصرف منظم ریواس 
از  پیشگیری  و  بدن  در  التهاب  کاهش  به  می تواند 

بیماری های مزمن مانند دیابت و سرطان کمک کند.
تأثیر مثبت بر کبد و دستگاه گوارش

ریواس خاصیت صفرابر و پاک کننده کبد دارد. در طب 
می شود.  استفاده  آن  از  چرب  کبد  درمان  برای  سنتی 
همچنین این گیاه به دلیل وجود فیبر و ترکیبات ملین، 
عملکرد روده را بهبود می بخشد و در رفع یبوست مؤثر 
است و ریواس به پاک سازی معده و روده کمک می کند و 
در کنار تغذیه سالم، می تواند سلامت گوارشی را تقویت 

کند.
کمک به کاهش قند خون و کنترل وزن

برخی مطالعات نشان داده‌اند که مصرف ریواس ممکن 
است به کاهش قند خون در افراد مبتلا به دیابت نوع 
۲ کمک کند. فیبر موجود در ساقه های ریواس سرعت 
جذب قند را کاهش داده و از افزایش ناگهانی قند خون 
باعث  کم کالری،  گیاه  این  همچنین  می کند.  جلوگیری 
ایجاد احساس سیری شده و به افرادی که به دنبال کاهش 

وزن هستند توصیه می‌شود.
هشدار درباره مصرف برگ های ریواس

در حالی که ساقه ریواس فواید بسیاری دارد، برگ های آن 
به دلیل داشتن اسید اگزالیک در مقادیر بالا، سمی بوده 
و مصرف آن می تواند به کلیه ها آسیب برساند. بنابراین، 
باید از مصرف برگ ها خودداری شود و تنها ساقه های آن 

به صورت پخته یا فرآوری شده مصرف گردد.
ریواس از جمله گیاهان فصلی است که در اقلیم های 
آذربایجان،  استان‌های  به‌ویژه  ایران،  کوهستانی 
می‌روید.  لرستان  و  کهگیلویه  کرمانشاه،  کردستان، 
چون  غذاهایی  تهیه  برای  آن  از  خانواده‌ها  از  بسیاری 
استفاده  مربا  حتی  یا  ترشی  آش،  ریواس،  خورشت 
می کنند. با اینکه در نگاه اول فقط یک چاشنی یا افزودنی 
به حساب می‌آید، اما در واقع ترکیبی مغذی و درمانی 
مقادیر  مصرفی،  معدود  وعده های  همان  در  که  است 
قابل توجهی فیبر، پتاسیم، منگنز، و ویتامین های گروه 

B را وارد بدن می کند.
این خوراکی ترش‌، قلب و کبدتان را نجات می‌دهد
نقش ریواس در تنظیم کلسترول و سلامت قلب

تحقیقات علمی نشان داده‌اند که ریواس می تواند سطح 
کلسترول بد )LDL( را کاهش دهد. آنتی‌اکسیدان‌های 
قوی موجود در این گیاه، مانند کاتچین و کورستین، به 
پاک سازی رگ ها و کاهش چربی خون کمک می کنند. 
مصرف منظم ریواس )در حد اعتدال( می تواند بخشی 
از یک رژیم غذایی مناسب برای سلامت قلب و عروق 

باشد.
مناسب برای گیاه خواران و رژیم های پاک سازی

رژیم‌های  در  محبوب  انتخاب های  از  یکی  ریواس 
است.  سم‌زدا  رژیم های  و  خام گیاه خواری  گیاه خواری، 
خاصیت ادرارآور طبیعی، عملکرد کبد و کلیه ها را بهبود 
می کند.  جلوگیری  بدن  در  سموم  تجمع  از  و  می‌دهد 
در  بالا،  فیبر  و  پایین  بسیار  کالری  دلیل  به  همچنین 

برنامه های کاهش وزن نیز جایگاه ویژه‌ای دارد.
یک هشدار جدی؛ زیاده‌روی نکنید

از  بیش  مصرف  اما  دارد،  زیادی  خواص  ریواس  گرچه 
کسانی  به‌ویژه  افراد  برخی  برای  است  ممکن  آن  اندازه 
اگزالیک  اسید  شود.  مشکل ساز  دارند،  کلیه  سنگ  که 
یا  طولانی‌مدت  مصرف  در  ریواس،  ساقه  در  موجود 
به  منجر  و  یافته  تجمع  بدن  در  می تواند  بیش‌ازحد 
بروز سنگ کلیه شود. به همین دلیل، پزشکان مصرف 

متعادل و همراه با مایعات فراوان را توصیه می کنند.
ریواس گیاهی است که تنها در مدت کوتاهی از سال در 
دسترس است، اما در همین فرصت کم، می تواند به 
بخشی مؤثر از تغذیه سالم تبدیل شود. چه آن را در قالب 
غذا مصرف کنید، چه به صورت مربا یا حتی نوشیدنی، 
پاکسازی  ایمنی،  سیستم  تقویت  به  می تواند  ریواس 
بدن و کاهش التهاب کمک کند. کافی ست آن را به موقع، 

به اندازه و آگاهانه استفاده کنید.



روزنامه تصویریتصویری دوشنبه 12 خرداد   سال چهل و پنجم  شماره  64342
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ـــا رنم خز  : ـــع منب  ) ـــری لنگ عی  ـــجا ش ـــی  ل و ـــید  س ( س عکا
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برای این که هوش مصنوعی ما را بیکار نکند
فناوری هـــای موســـوم بـــه »لبـــه‌ دانـــش« از جملـــه هـــوش مصنوعـــی و 
ــادی  ــای زیـ ــر، نگرانی هـ ــات بشـ ــف حیـ ــای مختلـ ــه عرصه هـ ــان بـ ورودشـ
را در مـــورد جایگزینـــی انســـان ها بـــا ربـــات‌ و اتوماســـیون در بســـیاری 
ــعه  ــد توسـ ــا می گوینـ ــران امـ ــت. ناظـ ــته اسـ ــراه داشـ ــه همـ ــاغل بـ از مشـ
نیـــز  زیـــادی  فرصت هـــای  چالش هـــا،  بـــا  همزمـــان  فناوری هـــا  ایـــن 

ــد آورد. ــراه خواهـ ــه همـ ــازار کار بـ ــرای بـ بـ
ــه  ــه موسسـ ــف از جملـ ــی مختلـ ــز تحقیقاتـ ــای مراکـ ــاس گزارش هـ ــر اسـ بـ
ـــای  ـــه بازاره ـــع در زمین ـــادی مرج ـــوان نه ـــه عن ـــه ب ـــی« ک ـــی »آی دی س پژوهش
 )AI( مصنوعـــی  هـــوش  می کنـــد،  کار  دیجیتـــال  تحـــولات  و  فنـــاوری 
ــت  ــی اسـ ــاد جهانـ ــازی در اقتصـ ــده بـ ــن و تغییردهنـ ــن تحول‌آفریـ بزرگتریـ
و طبـــق نظـــر بســـیاری از متخصصـــان، یکـــی از روندهـــای مهـــم و اثرگـــذار 
هـــوش  و  ربات هـــا  از  اســـتفاده  و  دیجیتالی ســـازی  آینـــده،  مشـــاغل  در 
خدماتـــی  و  فرایندهـــا  خودکارشـــدن  موجـــب  کـــه  اســـت  مصنوعـــی 
ــا دســـتمزد بـــالا ایجـــاد می شـــود. می شـــوند کـــه توســـط متخصصانـــی بـ
 Edge( »در راســـتای توســـعه فناوری هـــای موســـوم بـــه »لبـــه‌ دانـــش

انســـان  جایگزینـــی  بـــر  مبنـــی  پیش بینی هایـــی   ،)of Science
نگران کننـــده  و  مبهـــم  آینـــده‌ای  مشـــاغل،  از  بســـیاری  در  ربات هـــا  بـــا 
از توســـعه ایـــن فنـــاوری و آینـــده بـــازار کار در جوامـــع ایجـــاد کـــرده اســـت.
آمریـــکا،  رزرو  فـــدرال  هیات‌مدیـــره  اعضـــای  از  یکـــی  بـــار«  »مایـــکل 
۲۰۲۵، بـــا اشـــاره بـــه  بـــه تازگـــی در کنفرانـــس اقتصـــادی »ریکیاویـــک« 
ســـناریوهای مختلـــف دربـــاره تاثیـــر هـــوش مصنوعـــی بـــر نیـــروی کار، 
نگرانی هایـــی را دربـــاره افزایـــش نـــرخ بیـــکاری مطـــرح کـــرد. بـــه گفتـــه او، 
باعـــث  می توانـــد  اقتصـــاد  در  مصنوعـــی  هـــوش  فناوری هـــای  ادغـــام 
تغییـــرات گســـترده‌ای در مشـــاغل شـــود و برخـــی از نقش هـــای ســـنتی 

ــرد. ــن ببـ را از بیـ
ـــاه  ـــا در م ـــی تنه ـــوش مصنوع ـــوز«، ه ـــی اس نی ـــی ب ـــزارش »س ـــاس گ ـــر اس ب
۴۰۰۰ شـــغل در آمریـــکا  ۲۰۲۳ مـــیلادی، باعـــث حـــذف نزدیـــک بـــه  مـــی 
شـــده اســـت. ایـــن گـــزارش نشـــان می‌دهـــد کـــه پنـــج درصـــد از مشـــاغل 
ایـــن کشـــور در مـــاه میانـــی بهـــار دو ســـال پیـــش، مســـتقیما بـــه دلیـــل 

اســـتفاده از هـــوش مصنوعـــی از میـــان رفته‌انـــد.
بشـــر  دیریـــن  دغدغه هـــای  از  ماشـــین ها  بـــا  جایگزینـــی  از  نگرانـــی 
اســـت کـــه عمـــری بـــه بلنـــدای انـــقلاب صنعتـــی دارد. درنوردیدیـــن مـــرز 
بشـــر  دســـت  ســـاخت  ماشـــین های  ســـوی  از  انســـان  توانمندی هـــای 
ــی  ــزرگ تکنولوژیکـ ــرفت بـ ــر پیشـ ــت. هـ ــوده اسـ ــده بـ ــواره نگران کننـ همـ
ــرس را  ــن تـ ــراه دارد و ایـ ــه همـ ــراب را بـ ــدی از اضطـ ــوج جدیـ ــود مـ ــا خـ بـ
افزایـــش می‌دهـــد کـــه ماشـــین ها در هـــر مرحلـــه از مـــا پیشـــی بگیرنـــد.

ــرکت های  ــی در شـ ــوش مصنوعـ ــری هـ ــه کارگیـ ــزون بـ ــعه روزافـ توسـ
ــادی ــای اقتصـ ــی و بنگاه هـ خدماتـ

ــا و افزایـــش  مزیـــت بـــه کارگیـــری هـــوش مصنوعـــی در کاهـــش هزینه هـ
ســـرعت و بهـــره‌وری، اســـتفاده از ایـــن فنـــاوری را در دســـتور کار بســـیاری از 

ــت. ــرار داده اسـ ــعه یافته قـ ــورهای توسـ ــژه در کشـ ــه ویـ ــرکت ها بـ شـ
ـــای  ـــگاه دوک و بانک ه ـــکاری دانش ـــا هم ـــه ب ـــنجی ک ـــک نظرس ـــاس ی ـــر اس ب
 ۴۶ فـــدرال رزرو آتلانتـــا و ریچمونـــد انجـــام شـــده، نزدیـــک بـــه نیمـــی )
ایـــالات متحـــده قصـــد دارنـــد در ســـال  درصـــد( از شـــرکت های بـــزرگ 
آینـــده از هـــوش مصنوعـــی بـــرای خودکارســـازی وظایفـــی کـــه قـــبلا توســـط 
ایـــن وظایـــف  کارمنـــدان و کارگـــران انجـــام می شـــد، اســـتفاده کننـــد. 
ــا  ــام فاکتورهـ ــدگان و انجـ ــه تامین کننـ ــت بـ ــز از پرداخـ ــه چیـ ــامل همـ شـ

تـــا گزارشـــگری مالـــی اســـت.
یـــک  »آنتروپیـــک«  مدیرعامـــل  آمـــودی«  »داریـــو  پیونـــد،  همیـــن  در 
شـــرکت فعـــال در زمینـــه هـــوش مصنوعـــی از ســـرعت بـــالای توســـعه 
هـــوش مصنوعـــی و اطمینانـــش از مدل هایـــی از هـــوش مصنوعـــی خبـــر 
۲ تـــا ســـه ســـال آینـــده در محـــل کار ظاهـــر می شـــوند  می‌دهـــد کـــه طـــی 
می کننـــد.  اســـتفاده  آنهـــا  از  خدمات گیرنـــدگان  و  مصرف کننـــدگان  و 
ــا  ــج و تقریبـ ــه تدریـ ــه بـ ــد کـ ــان می نامـ ــرای انسـ ــتیارانی بـ ــا را دسـ او آنهـ
ــل  ــبی آن قابـ ــت نسـ ــون مزیـ ــد، چـ ــی می گیرنـ ــا پیشـ ــز از مـ ــه چیـ در همـ

توجـــه اســـت.
آیا ماشـــین های هوشـــمند ما را بیکار خواهند کرد؟

ــخ  ــوند؟ در پاسـ ــی شـ ــان مـ ــن انسـ ــا جایگزیـ ــا واقعـ ــین هـ ــا ماشـ ــا آیـ امـ
ــه  ــت کـ ــت اسـ ــزاره‌ای درسـ ــن گـ ــت ایـ ــدا گفـ ــد ابتـ ــش بایـ ــن پرسـ ــه ایـ بـ
ماشـــین ها اثـــر جایگزینـــی دارنـــد. ماشـــین ها در بســـیاری از زمینه هـــا 

جایگزینـــی  تولیـــد،  بخـــش  در  گرفته‌انـــد.  پیشـــی  انســـان  توانایـــی  از 
انســـان بـــا ماشـــین ها بـــه توانایـــی ماشـــین بـــرای انجـــام کارهـــا بســـتگی 
صنعتـــی  ربات هـــای  کردنـــد،  آزاد  را  دســـت ها  خـــودکار  تجهیـــزات  دارد. 
بـــه »فوق کارمنـــد« در خطـــوط مونتـــاژ تبدیـــل شـــدند و الگوریتم هـــای 
می گیرنـــد.  کارآمدتـــری  و  ســـریع تر  تصمیم هـــای  اکنـــون  هوشـــمند 
ــی  ــور جزئـ ــه طـ ــون بـ ــود، اکنـ ــان بـ ــه انسـ ــر بـ ــی منحصـ ــه زمانـ ــی کـ وظایفـ
یـــا کامـــل توســـط ماشـــین ها انجـــام مـــی شـــود. ایـــن تغییـــر در سراســـر 

می‌افتـــد. اتفـــاق  بخش هـــا 
ــیاری از  ــد در بسـ ــین ها می تواننـ ــا ماشـ ــه آیـ ــل اینکـ ــه و تحلیـ ــرای تجزیـ بـ
مشـــاغل جایگزیـــن انســـان ها شـــوند، بایـــد ایـــن نکتـــه مهـــم را در نظـــر 
صـــرفِِ  نـــه  می شـــوند،  مهارت هـــا  جایگزیـــن  ماشـــین ها  کـــه  گرفـــت 

افـــراد.
بـــرای مثـــال، در دوران اولیـــه خـــط مونتـــاژ، شـــرکت ها فقـــط بـــه کارگرانـــی 
کننـــد.  ســـفت  محصـــولات  از  برخـــی  روی  را  پیچ هـــا  تـــا  داشـــتند  نیـــاز 
ــاز  ــد، نیـ ــلط یافتنـ ــا« تسـ ــتن پیچ هـ ــارت »بسـ ــر مهـ ــین ها بـ ــی ماشـ وقتـ
ــیون  ــه اتوماسـ ــی کـ ــت. در حالـ ــش یافـ ــش کاهـ ــن نقـ ــران در ایـ ــه کارگـ بـ
ـــان  ـــن انس ـــردن جایگزی ـــفت ک ـــچ س ـــد پی ـــاغلی مانن ـــت در مش ـــن اس ممک
شـــود، امـــا مشـــاغل بیشـــتری در بخـــش تعمیـــر و نگهـــداری ماشـــین 
آلات و عملیـــات ایجـــاد می کنـــد. اکنـــون شـــرکت ها بـــرای بهینه ســـازی 
ــی  ــی و تحلیلـ ــای مدیریتـ ــا مهارت هـ ــرادی بـ ــه افـ ــردش کار، بـ ــد و گـ تولیـ

دارند. نیاز 
مشـــاغلی که در دست انســـان باقی خواهند ماند

از  ۴۰درصـــد  تـــا  کـــه  می‌دهنـــد  نشـــان  بین‌المللـــی  گزارش هـــای 
ــد  ــرار بگیرنـ ــی قـ ــوش مصنوعـ ــر هـ ــت تاثیـ ــت تحـ ــن اسـ ــاغل ممکـ مشـ
و برخـــی کارگـــران مجبـــور خواهنـــد شـــد بـــه نقش هـــای کاملا جدیـــدی 
منتقـــل شـــوند. اگرچـــه هـــوش مصنوعـــی بســـیاری از مشـــاغل را ممکـــن 
ـــد  ـــاغل جدی ـــل، مش ـــا در مقاب ـــد، ام ـــول کن ـــر و تح ـــتخوش تغیی ـــت دس اس

زیـــادی ایجـــاد می کنـــد.
گفت‌وگویـــی  در  تازگـــی  بـــه  مایکروســـافت  بنیان گـــذار  گیتـــس«  »بیـــل 
ــل  ــد در تحلیـ ــمند می تواننـ ــای هوشـ ــه ابزارهـ ــه اگرچـ ــه اینکـ ــاره بـ ــا اشـ بـ
داشـــته  اظهـــار  باشـــند،  حـــال  کمـــک‌  تحقیقـــات  انجـــام  و  اطلاعـــات 
همچنـــان ایـــن مغـــز انســـان اســـت کـــه بـــا خلـــق فرضیه هـــای نـــو و 
ــه  ــد و بـ ــم می‌زنـ ــی را رقـ ــزرگ علمـ ــرفت های بـ ــری، پیشـ ــای فکـ جهش هـ
ایـــن ترتیـــب از در امـــان بـــودن زیست شناســـان، متخصصـــان انـــرژی و 
برنامه نویســـان از مـــوج گســـترده هـــوش مصنوعـــی خبـــر داده اســـت.
کار انســـانی ویژگی هـــای منحصربه فـــرد و غیرقابـــل جایگزینـــی ماننـــد 
ــن  ــد. ایـ ــظ می کنـ ــده را حفـ ــاوت پیچیـ ــی و قضـ ــاط عاطفـ ــت، ارتبـ خلاقیـ
ویژگـــی هـــا در مشـــاغلی کـــه نیـــاز بـــه نـــوآوری، انعطاف پذیـــری، مدیریـــت 
ــه  ــین هایی کـ ــق »ماشـ ــتند. منطـ ــروری هسـ ــد ضـ ــری دارنـ ــا تصمیم گیـ یـ
ــت،  ــی نیسـ ــرفت فنـ ــامل پیشـ ــا شـ ــوند« تنهـ ــان ها می شـ ــن انسـ جایگزیـ
بلکـــه همچنیـــن شـــامل بهینه ســـازی اقتصـــادی از طریـــق تحلیـــل هزینـــه 
ــروی  ــد و نیـ ــر می‌دهـ ــای کار را تغییـ ــد، بازارهـ ــن فراینـ ــت. ایـ ــده اسـ و فایـ
ــه  ــتند بـ ــی هسـ ــل جایگزینـ ــی قابـ ــه راحتـ ــه بـ ــی کـ ــانی را از نقش هایـ انسـ

می‌دهـــد. تغییـــر  نوآورانه تـــر  و  ارزشـــمندتر  موقعیت هـــای 
مهارت هـــا  از  مجموعـــه‌ای  از  بیـــش  چیـــزی  انســـان ها  خوشـــبختانه، 
هســـتند. هـــر فـــردی دارای ویژگی هـــای چنـــد وجهـــی اســـت؛ دســـت هایی 
کـــه می تواننـــد کار کننـــد، ذهن هایـــی کـــه فکـــر می کننـــد و می تواننـــد 
از تجربیـــات بـــه طـــور ســـازنده اســـتفاده کننـــد و عواطـــف را احســـاس 
کننـــد. پذیـــرش خلاقیـــت، همدلـــی و کنجـــکاوی فکـــری کلیـــدی بـــرای 

ــت. ــی اسـ ــاب از جایگزینـ اجتنـ
ــوزه  ــال در حـ ــو ادج« فعـ ــگ »اینفـ ــرکت هولدینـ ــل شـ ــه مدیرعامـ ــه گفتـ بـ
کســـب و کارهـــای اینترنتـــی در هنـــد، افـــراد بایـــد مهارت هایـــی را توســـعه 
دهنـــد کـــه مکمـــل هـــوش مصنوعـــی باشـــند؛ فعالیت هایـــی ماننـــد 

ــاص. ــای خـ ــص در حوزه هـ ــت و تخصـ ــاله، خلاقیـ ــل مسـ حـ
در مجمـــوع، هـــوش مصنوعـــی می توانـــد بهـــره‌وری را افزایـــش دهـــد، 
ــزان  ــاوری و میـ ــن فنـ ــتفاده از ایـ ــوه اسـ ــه نحـ ــازار کار بـ ــر بـ ــر آن بـ ــا تاثیـ امـ
تطبیـــق نیـــروی کار بـــا تغییـــرات بســـتگی دارد. تـــا زمانـــی کـــه مـــا بـــه 
ماشـــین ها  دهیـــم،  ادامـــه  خـــود  منحصربه فـــرد  ویژگی هـــای  توســـعه 

ــا. ــای مـ ــه جایگزین هـ ــود، نـ ــد بـ ــا خواهنـ ــار مـ ــزاری در اختیـ ابـ

روی آوردن بـــه هـــوش مصنوعـــی بـــرای درمـــان اخـــتلالات، 
ـــدازه  ـــه ان ـــا چ ـــائل ت ـــه مس ـــناختی و این گون ـــکلات روان ش مش
می توانـــد مثمرثمـــر باشـــد؟ آیـــا ایـــن فنـــاوری می توانـــد 
جایگزیـــن درمانگـــر انســـانی شـــود یـــا خیـــر؟ بـــرای درمـــان 
ـــت  ـــاز اس ـــولاًً نی ـــناختی، معم ـــاری و ش ـــف رفت ـــکلات مختل مش
چنـــد عامـــل به صـــورت همزمـــان و در کنـــار هـــم اتفـــاق 
بیفتـــد. ایـــن عوامـــل چـــه هســـتند؟ یکـــی از مهم تریـــن 
آن هـــا، شـــاید انگیـــزه و اراده باشـــد. گام بزرگـــی بـــرای حـــل 
حتـــی  و  زوجیـــن  روابـــط  جملـــه  از  مســـائل،  از  بســـیاری 
و  اعتیـــاد  افســـردگی ها،  مثـــل  روان شـــناختی  مشـــکلات 
ــد  ــد و بخواهـ ــرد اراده کنـ ــه فـ ــت کـ ــن اسـ ــابه، ایـ ــوارد مشـ مـ

ــذارد. ــار بگـ ــئله را کنـ مسـ
ــی  ــن گام هایـ ــت از اصلی تریـ ــوان گفـ ــن اراده، می‌تـ ــاد ایـ ایجـ
ً در  اســـت کـــه در رونـــد درمـــان بایـــد شـــکل بگیـــرد، مـــثلاً
مصاحبـــه یـــا گفت وگویـــی کـــه بـــا فـــرد صـــورت می گیـــرد، او 
ــئله  ــن مسـ ــم ایـ ــن می خواهـ ــد: »مـ ــد و بگویـ ــد اراده کنـ بایـ
را حـــل کنـــم.« امـــا اگـــر ایـــن اراده در فـــرد وجـــود نداشـــته 
باشـــد، اینجـــا دقیقـــاًً همـــان نقطـــه ای اســـت کـــه هـــوش 
ــه  ــن  کـ ــد. ایـ ــان دهـ ــف نشـ ــت ضعـ ــن اسـ ــی ممکـ مصنوعـ
هـــوش مصنوعـــی تـــا چـــه حـــد می توانـــد فـــرد را بـــه ســـمتی 
ـــد،  ـــاد کن ـــود ایج ـــر را در خ ـــرای تغیی ـــه اراده  لازم ب ـــد ک ـــوق ده س
ـــه  ـــه ای ک ـــت رابط ـــد آن اس ـــن تردی ـــل ای ـــت. دلی ـــد اس ـــل تردی مح
بیـــن انســـان و هـــوش مصنوعـــی برقـــرار می شـــود، رابطـــه ای 
ـــان  ـــن دو انس ـــه بی ـــه ای ک ـــد رابط ـــت، مانن ـــده نیس ـــانی و زن انس
شـــکل می گیـــرد؛ بنابرایـــن ممکـــن اســـت گفت وگـــو بـــا 
ـــار  ـــه ب ـــر ب ـــوب و مؤث ـــه ای مطل ـــد نتیج ـــی نتوان ـــوش مصنوع ه
ــود  ــی در نبـ ــوه اســـت، یعنـ آورد. ایـــن یـــک نقطه ضعـــف بالقـ
ـــد  ـــر، امی ـــت اراده  تغیی ـــا تقوی ـــاد ی ـــی، ایج ـــانی واقع ـــه انس رابط
دادن بـــه فـــرد در برابـــر ناامیدی هایـــش و حمایـــت عاطفـــی 

شـود. جـام نــ سـتی انــ ـ سـت به درـ کـن اــ ممــ
هوش مصنوعی در شناخت طرح واره ها ضعیف است

حـــوزه‌ بعـــدی کـــه بـــه نظـــر می رســـد هـــوش مصنوعـــی 
بـــه  مربـــوط  باشـــد،  موفـــق  می توانـــد  کمتـــر  آن  در 
مشـــکلات  عمیـــق  ریشـــه های  و  زمینه هـــا  شناســـایی 
ــه  ــوط بـ ــی مربـ ــت برخـ ــن اسـ ــا ممکـ ــن زمینه هـ ــت. ایـ اسـ
گذشـــته ای نزدیـــک باشـــند و برخـــی دیگـــر بـــه گذشـــته ای 
دورتـــر برگردنـــد، حتـــی بـــه دوران کودکـــی فـــرد یـــا روابـــط 
والدینـــش یـــا اتفاقاتـــی کـــه در زندگـــی اش رخ داده اســـت. 
تشـــخیص این هـــا بـــرای هرکســـی آســـان نیســـت و معمـــولاًً 
به تعبیـــری نیازمنـــد بصیـــرت و تجربـــه  روان شـــناس اســـت؛ 

روان شناســـی کـــه شـــاخک هایش تیـــز شـــده و انســـان را 
ـــناختی  ـــکل روان ش ـــا مش ـــردی ب ـــی ف ـــد. گاه ـــوب می شناس خ
ــق  ــودش از عمـ ــا خـ ــد، امـ ــه می کنـ ــناس مراجعـ ــه روان شـ بـ
ریشـــه های مشـــکل آگاهـــی نـــدارد. ایـــن روان شـــناس اســـت 
کـــه بـــا پرســـش و یـــادآوری خاطـــرات، ایـــن ریشـــه ها را آشـــکار 
بشناســـد.  را  آن هـــا  می کنـــد  کمـــک  فـــرد  بـــه  و  می کنـــد 
شـــاید آن شـــخص هیـــچ گاه متوجـــه اهمیـــت آن هـــا نبـــوده، 
ـــا  ـــه آن ه ـــت ب ـــته اس ـــه توانس ـــت و تجرب ـــناس بادق ـــا روان ش ام
دســـت یابـــد کـــه معمـــولاًً یکـــی از مهم تریـــن زمینه هـــای 
مشـــکلات اســـت. بـــا توجـــه بـــه ایـــن نـــکات، ضعـــف دیگـــر 
ـــن  ـــی در یافت ـــد ناتوان ـــوزه می توان ـــن ح ـــی در ای ـــوش مصنوع ه
ــد  ــذار باشـ ــق و اثرگـ ــات عمیـ ــا و اتفاقـ ــه ها، طرح واره هـ ریشـ

کـــه بـــرای درمـــان روانـــی حیاتـــی هســـتند.
واقعیـــت ایـــن اســـت کـــه هـــوش مصنوعـــی نمی توانـــد 
بصیـــرت لازم بـــرای درک رفتـــار و کنـــش انســـانی را داشـــته 
دقیـــق  و  متناســـب  دســـتورالعمل های  ســـپس  و  باشـــد 
ارائـــه دهـــد یـــا وارد فضـــای درمـــان شـــود، بنابرایـــن مشـــکل 
بعـــدی بـــه نظـــر می رســـد در حـــوزه  تشـــخیص باشـــد، یعنـــی 
ممکـــن اســـت مـــا در ایـــن مرحلـــه دچـــار ضعف هایـــی 
ـــان  ـــای درم ـــخیص در فض ـــد تش ـــی از فراین ـــه بخش ـــویم. البت ش
ـــا  ـــردی ب ـــی ف ـــه وقت ـــت ک ـــن اس ـــور ای ـــد. منظ ـــاق می افت ـــز اتف نی
ــد،  ــت می کنـ ــه ای صحبـ ــاور حرفـ ــا مشـ ــناس یـ ــک روان شـ یـ
می شـــود؛ همیـــن گشـــایش ذهـــن، خـــود  بـــاز  ذهنـــش 

بخش بسیار مهمی از درمان به شمار می آید.
ـــس  ـــدم اعتمادبه نف ـــار ع ـــردی دچ ـــد ف ـــرض کنی ـــال، ف ـــرای مث ب
ً فاقـــد عـــزت نفـــس اســـت. در  شـــدید اســـت یـــا حتـــی کاملاً
فراینـــد مشـــاوره ممکـــن اســـت ایـــن فـــرد ریشـــه های ایـــن 
ـــه  ـــی ب ـــن حس ـــرا چنی ـــد چ ـــی بفهم ـــد، یعن ـــکل را بشناس مش
ـــودآگاه  ـــه ناخ ـــه‌ها ب ـــناخت ریش ـــن ش ـــت. ای ـــت داده اس او دس
ـــات  ـــن احساس ـــیاری از ای ـــد بس ـــا دریاب ـــد ت ـــک می کن ـــرد کم ف
ممکـــن اســـت بی اســـاس یـــا ســـاخته‌ ذهـــن او باشـــند. 
ـــم  ـــان را رق ـــد درم ـــی از فراین ـــش مهم ـــناخت، بخ ـــن ش ـــود ای خ
می زنـــد. قســـمت دیگـــر درمـــان، کـــه بـــه نظـــر می رســـد 
ـــا  ـــه  راهکار ه ـــد، ارائ ـــف باش ـــار ضع ـــی در آن دچ ـــوش مصنوع ه

و دســـتورالعمل های شخصی ســـازی شـــده اســـت.
ممکـــن اســـت یک ســـری دســـتورالعمل های کلـــی وجـــود 
ـــوند،  ـــنهاد ش ـــائل پیش ـــیاری از مس ـــرای بس ـــه ب ـــد ک ـــته باش داش
امـــا در مشـــاوره  حرفـــه ای، حتـــی ممکـــن اســـت نخســـتین 
درمانـــی،  پروتکل هـــای  یـــا  متـــداول  دســـتورالعمل های 
ــن  ــا ممکـ ــد. در اینجـ ــر کننـ ــردی، تغییـ ــرایط فـ ــه شـ ــته بـ بسـ
ـــا  ـــق ی ـــناخت دقی ـــدم ش ـــل ع ـــه دلی ـــی، ب ـــوش مصنوع ـــت ه اس
ســـاختار نامناســـب، نتوانـــد دســـتورالعمل های متناســـب و 

هـد. ئـه دــ سـت را اراــ ـ هـای درـ راه حلــ
شـــناخت  عـــدم  مصنوعـــی  هـــوش  چالش هـــای  از  یکـــی 

براســـاس فرهنـــگ متناســـب اســـت
حـــوزه  دیگـــری کـــه بـــه نظـــر می رســـد چالش‌برانگیـــز باشـــد، 

خلأ هـــای اخلاقـــی اســـت کـــه ممکـــن اســـت در اســـتفاده 
ــن  ــی ممکـ ــوش مصنوعـ ــد. هـ ــی رخ دهـ ــوش مصنوعـ از هـ
ــگ،  ــا فرهنـ ــب بـ ــت و متناسـ ــی درسـ ــی اخلاقـ ــت مبانـ اسـ
جغرافیـــا و آداب ورســـوم هـــر منطقـــه را به درســـتی در نظـــر 
ً ممکـــن اســـت دســـتورالعملی کـــه بـــه فـــردی  نگیـــرد. مـــثلاً
ــا همســـرش داده می شـــود، بـــه  ــه بـ در تهـــران دربـــاره رابطـ
همـــان شـــکل و بـــدون تغییـــر بـــه فـــردی در خوزســـتان، 
شـــود؛  ارائـــه  سیستان وبلوچســـتان  یـــا  بندرعبـــاس 
درحالی کـــه شـــرایط فرهنگـــی و اجتماعـــی ایـــن مناطـــق 
ـــی  ـــت عوارض ـــن اس ـــوع ممک ـــن موض ـــت. ای ـــاوت اس ً متف کاملاً
ـــه  ـــی ک ـــث اخلاق ً در مباح ـــثلاً ـــد، م ـــته باش ـــراه داش ـــه هم ـــز ب نی
ممکـــن اســـت به درســـتی رعایـــت نشـــود؛ ازجملـــه در ارائـــه 

اخلاقـــی. و  شـــرعی  ملاحظـــات  و  دســـتورالعمل ها 
ـــرح  ـــش مط ـــوان چال ـــت به عن ـــن اس ـــه ممک ـــری ک ـــای دیگ فض
ـــاور  ـــک مش ـــه ی ـــردی ب ـــی ف ـــت. وقت ـــی اس ـــای همدل ـــود، فض ش
ـــت  ـــه دس ـــه ب ـــی ک ـــی از آرامش ـــش مهم ـــد، بخ ـــه می کن مراجع
ـــی و هم زبانـــی ای اســـت کـــه میـــان او  ـــه همدل مـــی آورد، نتیج
و درمانگـــر شـــکل می‌گیـــرد؛ نتیجـــه برون ریـــزی احساســـات 
در یـــک رابطـــه انســـانی و واقعـــی اســـت؛ جایـــی کـــه فـــرد 
می گـــذارد.  اشـــتراک  بـــه  را  حرف‌هایـــش  و  احساســـات 
همدلـــی،  ایـــن  نمی توانـــد  احتمـــالاًً  مصنوعـــی  هـــوش 
هم زبانـــی و مشـــارکت احساســـی را ماننـــد یـــک انســـان 
ـــی و واقعـــی رفتـــار  ـــا به گونـــه ای طبیع واقعـــی بـــه وجـــود آورد ی

کنـــد. هـــوش مصنوعـــی در عرصه هـــای مختلـــف درمـــان 
ارائـــه  محدودیت هایـــی دارد؛ ماننـــد شـــناخت ریشـــه ها، 
راهکار هـــای شخصی سازی شـــده، و ایجـــاد فضـــای گفت وگـــو 

ــی. و همدلـ
امـــا لازم اســـت تأکیـــد کنـــم آنچـــه بیـــان کـــردم، بـــه معنـــای 
و  مـــوارد  همـــه  در  مصنوعـــی  هـــوش  کـــه  نیســـت  ایـــن 
خواهـــد  روبـــه رو  مشـــکلات  ایـــن  بـــا  افـــراد  همـــه  بـــرای 
بـــود یـــا نمی توانـــد مـــورد موفقـــی داشـــته باشـــد، بلکـــه، 
اگـــر افـــراد اراده  جـــدی بـــرای درمـــان داشـــته باشـــند، گاهـــی 
ــد  ــه می دهـ ــی ارائـ ــوش مصنوعـ ــه هـ ــتورالعمل هایی کـ دسـ
و اگـــر افـــراد آن هـــا را متناســـب بـــا خـــود و شـــرایط و فرهنـــگ 
ــد  ــد، می توانـ ــال کننـ ــدی دنبـ ــد و جـ ــان بپذیرنـ و ارزش هایشـ
ـــد.  ـــاز کن ـــک بی نی ـــا روان پزش ـــاور ی ـــه مش ـــه ب ـــا را از مراجع آن ه
ـــت  ـــتورالعمل اس ـــک دس ـــتن ی ـــد داش ـــه نیازمن ـــن اراده البت ای
ــی در  ــوش مصنوعـ ــط هـ ــد توسـ ــتورالعمل می توانـ و آن دسـ
اختیـــار فـــرد قـــرار گیـــرد، به شـــرط آنکـــه بـــا شـــرایط، فرهنـــگ 
فراینـــدی،  چنیـــن  بـــا  شـــود.  متناسب ســـازی  فـــرد  اراده‌  و 
ـمـان ــبـرای بــسـیاری از اــفـراد وــجـود دارد. احتــمـال تحــقـق درـ
ــرای  ــردم بـ ــیاری از مـ ــن بسـ ــی پاییـ ــوان مالـ ــه تـ ــه بـ ــا توجـ بـ
همچنیـــن  و  درمـــان  و  مشـــاوره  هزینه هـــای  پرداخـــت 
حمایـــت ناکافـــی بیمه هـــا در کشـــور مـــا، احتمـــالاًً بســـیاری 
ناچـــار می شـــوند بـــه چنیـــن فضا هایـــی روی بیاورنـــد تـــا 
مســـائل خـــود را حـــل کننـــد. همچنیـــن لازم اســـت در نظـــر 
ــا تجربـــه مراجعـــه  داشـــته باشـــیم کـــه برخـــی افـــراد بار هـ
ــی  ــا ناکامی هایـ ــته اند، امـ ــت را داشـ ــا تراپیسـ ــاور یـ ــه مشـ بـ
ً احســـاس کرده انـــد کـــه وقتـــی  را تجربـــه کرده انـــد، مـــثلاً
ـــده  ـــا  زده نش ـــه آن ه ـــی ب ـــرف خاص ـــد، ح ـــاور رفته ان ـــش مش پی
و مطالبـــی کـــه گفتـــه شـــده، در کتاب هـــا یـــا صفحه هـــای 

خوانده انـــد.  ً قـــبلاً اینســـتاگرامی 
ایـــن نـــگاه، متأســـفانه ناشـــی از ضعف هایـــی اســـت کـــه 
در برخـــی مشـــاوران و روان شناســـان و درمانگـــران وجـــود 
دارد. افـــراد گاهـــی بـــه همیـــن دلیـــل بـــه دنبـــال راه حلـــی 
می گردنـــد کـــه هزینـــه کمتـــری داشـــته باشـــد و درعین حـــال 
بتوانـــد تـــا حـــدی بـــه آن هـــا کمـــک کنـــد. نقص هایـــی ماننـــد 
فقـــدان بصیـــرت یـــا فهـــم عمیـــق در برخـــی مشـــاوران نیـــز 
وجـــود دارد؛ بنابرایـــن وقتـــی افـــراد تجربـــه  خوبـــی از مشـــاوره 
در  تغییـــری  یـــا  نشـــنیده اند  تـــازه ای  حـــرف  نگرفته انـــد، 
ــرای  ــد بـ ــت بگوینـ ــن اسـ ــده، ممکـ ــل نشـ ــان حاصـ زندگی شـ
چـــه بایـــد هزینـــه کنیـــم؟ می رویـــم ســـراغ راه حلـــی کـــه 

ــد. ــته باشـ ــه ای نداشـ ــل هزینـ حداقـ

می شود تراپیست  مصنوعی  می شودهوش  تراپیست  مصنوعی  هوش 
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ــای  ــش پروازهـ ــه افزایـ ــاره بـ ــا اشـ ــدران بـ ــای مازنـ ــرکل فرودگاه هـ مدیـ

دو  مشـــهد  بـــه  رامســـر  پروازهـــای  تعـــداد  گفـــت:  رامســـر،  فـــرودگاه 

ــد. ــر شـ برابـ

افزایـــش  دربـــاره  مازنـــدران  فرودگاه هـــای  مدیـــرکل  حســـنی  اکبـــر 

افزایـــش  کـــرد:  اظهـــار  مازنـــدران،  در  رامســـر  فـــرودگاه  پروازهـــای 

دارد. قـــرار  کار  دســـتور  در  رامســـر  شـــهدای  فـــرودگاه  پروازهـــای 

بـــه  هواپیمایـــی  شـــرکت  ورود  بـــا  و  زمینـــه  همیـــن  در  افـــزود:  وی 

مشـــهد  بـــه  رامســـر  فـــرودگاه  پروازهـــای  رامســـر  شـــهدای  فـــرودگاه 

یافـــت. افزایـــش  پـــرواز   ۶ بـــه  پـــرواز   ۳ از  مقـــدس 

مدیـــرکل فرودگاه هـــای مازنـــدران بیـــان کـــرد: پیـــش از ایـــن دو پـــرواز 

ــهد  ــه از مشـ ــرواز روز جمعـ ــک پـ ــه و یـ ــنبه و جمعـ ــای دوشـ ــی روزهـ طـ

۱۵ خرددمـــاه  بـــه رامســـر و بالعکـــس برقـــرار بـــود، تصریـــح کـــرد: از 

مســـیر  پـــرواز  پنج شـــنبه  و  چهارشـــنبه  یک‌شـــنبه،  روزهـــای  طـــی 

ــد. ــد شـ ــاز خواهـ ــر آغـ ــه رامسـ ــهد بـ مشـ

ــر  ــا دیگـ ــوده تـ ــن بـ ــر ایـ ــا بـ ــام تلاش مـ ــرد: تمـ ــان کـ ــنی خاطرنشـ حسـ

مســـیرهای پـــروازی را در فـــرودگاه شـــهدای رامســـر برقـــرار کنیـــم.

زیباتریـــن  از  یکـــی  رامســـر  گردشـــگرپذیر  شهرســـتان  فـــرودگاه 

ــهر و در  ــمالی شـ ــع شـ ــه در ضلـ ــت کـ ــور اسـ ــمال کشـ ــای شـ فرودگاه هـ

حاشـــیه دریـــای خـــزر قـــرار دارد.

فـــرودگاه رامســـر یکـــی از فرودگاه هـــای پرتـــردد در کشـــور بـــوده کـــه 

ــه  ــن زمینـ ــم در ایـ ــرار دارد و گام مهـ ــتور کار قـ ــا در دسـ ــای پروازهـ ارتقـ

رفـــع موانـــع پـــروازی ایـــن فـــرودگاه خواهـــد بـــود.

افزایش ۲ برابری پروازهای 
فرودگاه رامسر به مقصد

 مشهد مقدس

 

 

خانـــه  رئیـــس  دیـــدار  از  شـــمال   نهضـــت  گـــزارش 

معاونـــت  سرپرســـت  بـــا  مازنـــدران  مطبوعـــات 

اســـتانداری اجتماعـــی  و  امنیتـــی  سیاســـی، 

پیشـــرو  اســـتان های  از  یکـــی  به عنـــوان  مازنـــدران 

در  مهمـــی  نقـــش  همـــواره  رســـانه،  حـــوزه  در 

در  اطلاع‌رســـانی  و  آگاهی بخشـــی  جریان ســـازی، 

برخـــورداری  وجـــود  بـــا  امـــا  اســـت.  داشـــته  کشـــور 

متخصـــص،  انســـانی  نیـــروی  زیرســـاخت ها،  از 

مکتـــوب،  حوزه هـــای  در  متعـــدد  رســـانه های  و 

آن گونـــه  تاکنـــون  شـــنیداری،   – دیـــداری  و  دیجیتـــال 

کـــه بایـــد، از ظرفیـــت ایـــن حـــوزه در ســـطح مدیریـــت 

گرفتـــه  بهـــره  کلان  تصمیم ســـازی های  و  اجرایـــی 

اســـت. نشـــده 

ــات  ــس هیـ ــیخی، رئیـ ــان شـ ــتا، ساسـ ــن راسـ در همیـ

دیـــداری  در  مازنـــدران،  مطبوعـــات  خانـــه  مدیـــره 

سرپرســـت  حســـینی جو،  امیـــر  ســـید  بـــا  رســـمی 

معاونـــت سیاســـی، امنیتـــی و اجتماعـــی اســـتانداری 

مازنـــدران، نســـبت بـــه ایـــن موضـــوع هشـــدار داده 

در  رســـانه  نقـــش  بـــه  جدی تـــر  توجـــه  خواســـتار  و 

توســـعه اســـتان شـــد.

رســـانه، ابزار توســـعه یا حلقه فراموش شده؟

برخـــی  در  رســـانه ها  اینکـــه  بـــه  اشـــاره  بـــا  شـــیخی 

ــی  ــوز قانونـ ــدون مجـ ــی بـ ــتان حتـ ــتان های اسـ شهرسـ

ــت  ــورد حمایـ ــال مـ ــن حـ ــد و در عیـ ــت می کننـ فعالیـ

وضعیـــت  از  دارنـــد،  قـــرار  فرمانـــداران  برخـــی 

نابســـامان نظـــارت بـــر عملکـــرد رســـانه‌ای انتقـــاد 

بـــه  نه تنهـــا  وضعیـــت  ایـــن  او،  گفتـــه  بـــه  کـــرد. 

بلکـــه  می‌زنـــد،  لطمـــه  رســـانه‌ها  حرفـــه ای  اعتبـــار 

رقابـــت ناعادلانـــه ای را بـــرای رســـانه های مجـــوزدار و 

مـــی‌آورد. به‌وجـــود  قانون منـــد 

بایـــد  کـــه  کـــرد  تأکیـــد  مطبوعـــات  خانـــه  رئیـــس 

اســـتان،  در  رســـانه ای  وضعیـــت  ســـاماندهی  بـــا 

بـــرای برگـــزاری برنامه هـــای ملـــی و  زیرســـاخت لازم 

بین‌المللـــی  »جشـــنواره  همچـــون  بین‌المللـــی، 

رســـانه خـــزر« کـــه قـــرار اســـت در چالـــوس برگـــزار 

در  مازنـــدران  موفـــق  تجربـــه  آیـــد.  فراهـــم  شـــود، 

نشـــان  پیشـــین،  رســـانه ای  جشـــنواره های  برگـــزاری 

ــود  ــتان وجـ ــن اسـ ــدی لازم در ایـ ــه توانمنـ ــد کـ می‌دهـ

و  مالـــی  اجرایـــی،  نهادهـــای  حمایـــت  امـــا  دارد؛ 

ــداف  ــن اهـ ــق ایـ ــدی در تحقـ ــل کلیـ ــاختی، عامـ زیرسـ

اســـت.

ــدران،  ــانه ها در مازنـ ــده رسـ ــای عمـ ــی از چالش هـ یکـ

و  اقتصـــادی  وضعیـــت  کشـــور،  سراســـر  در  البتـــه  و 

معیشـــتی آن هاســـت. ساســـان شـــیخی بـــا اشـــاره بـــه 

ایـــن موضـــوع خاطرنشـــان کـــرد کـــه لازم اســـت ســـهم 

به طـــور  محلـــی  رســـانه های  در  دولتـــی  آگهی هـــای 

اصولـــی افزایـــش یابـــد.

ــای ادارات  ــه آگهی هـ ــود، همـ ــات موجـ ــق مصوبـ مطابـ

ارشـــاد  و  فرهنـــگ  کل  اداره  طریـــق  از  بایـــد  دولتـــی 

منتشـــر  محلـــی  رســـانه های  در  و  اســـتان  اسلامـــی 

شـــوند. بـــا ایـــن حـــال، هنـــوز بســـیاری از نهادهـــا ایـــن 

اصـــل را دور زده یـــا آن را جـــدی نمی گیرنـــد.

همچنیـــن شـــیخی بـــا اشـــاره بـــه نقـــش شـــهرداری ها 

یـــک  ارســـال  خواســـتار  آگهی هـــا،  انتشـــار  در 

بخشـــنامه شـــفاف از ســـوی دفتـــر شـــهری اســـتانداری 

و  مزایـــده  آگهی هـــای  تـــا  شـــد  شـــهرداری ها  بـــه 

در  و  قانونـــی  ســـامانه  طریـــق  از  صرفـــاًً  مناقصـــه 

ایـــن  شـــوند.  منتشـــر  اســـتان  رســـمی  رســـانه های 

ــاد  ــت اقتصـ ــی در تقویـ ــش مهمـ ــد نقـ ــدام می توانـ اقـ

ـــی  ـــردش مال ـــفافیت در گ ـــاد ش ـــی و ایج ـــانه ای محل رس

کنـــد. ایفـــا  شـــهرداری ها 

شـــیخی،  ســـخنان  بخش هـــای  مهم تریـــن  از  یکـــی 

رســـانه  میـــان  ارتبـــاط  تقویـــت  لـــزوم  بـــه  اشـــاره 

وی،  گفتـــه  بـــه  بـــود.  اســـتان  در  دولـــت  ســـاختار  و 

اســـت  قـــرار  آینـــده  تخصصـــی  نشســـت های  در 

ــاط  ــن ارتبـ ــود ایـ ــف و بهبـ ــرای بازتعریـ ــی بـ راهکارهایـ

تدویـــن شـــود. هـــدف ایـــن جلســـات، اصلاح برخـــی 

نهادهـــای  میـــان  هم‌افزایـــی  ناکارآمـــد،  قوانیـــن 

حاکمیتـــی و رســـانه ها، و افزایـــش نقـــش رســـانه در 

اســـت. دولـــت  فعالیت هـــای  اطلاع‌رســـانی 

ــردی  ــگاه و رویکـ ــن نـ ــانه‌ای، چنیـ ــران رسـ ــد ناظـ از دیـ

ــازه ای در تعامـــل میـــان نهادهـــای  می توانـــد فصـــل تـ

ــی  ــد؛ تعاملـ ــاز کنـ ــی بـ ــانه های محلـ ــی و رسـ حاکمیتـ

کـــه نه تنهـــا موجـــب ارتقـــای شـــفافیت در عملکـــرد 

نیـــز  را  عمومـــی  افـــکار  بلکـــه  می شـــود،  دولـــت 

در  توســـعه ای  و  اجرایـــی  برنامه هـــای  بـــه  نســـبت 

می ســـازد. همراه تـــر  و  آگاه‌تـــر  اســـتان 

نگاهـــی به آینده

ــش  ــدران بیـ ــات مازنـ ــه مطبوعـ ــس خانـ ــخنان رئیـ سـ

از آنکـــه نقـــد صـــرف باشـــد، حـــاوی پیشـــنهادهایی 

و  فعلـــی  وضعیـــت  از  عبـــور  بـــرای  راهبـــردی 

اســـتان  رســـانه‌ای  ظرفیـــت  از  بهینـــه  بهره بـــرداری 

دو  در  خبرنـــگار  روز  بـــرای  برنامه‌ریـــزی  از  اســـت. 

میزبانـــی  بـــرای  تلاش  تـــا  گرفتـــه  اســـتان  از  نقطـــه 

از  نشـــان  همگـــی  بین‌المللـــی،  جشـــنواره ای 

در  رســـانه  نقـــش  ارتقـــای  بـــرای  جـــدی  انگیـــزه ای 

اقتصـــادی  حتـــی  و  اجتماعـــی  فرهنگـــی،  توســـعه 

دارد. مازنـــدران 

اطلاع‌رســـانی  ابـــزار  فقـــط  دیگـــر  رســـانه  امـــروزه 

افـــکار  ســـازنده  نظارتـــی،  بـــازوی  رســـانه  نیســـت؛ 

حکمرانـــی  اصلـــی  مؤلفه هـــای  از  یکـــی  و  عمومـــی 

ــی  ــران اجرایـ ــت و مدیـ ــگاه دولـ ــر نـ ــت. اگـ ــدرن اسـ مـ

ــر  ــی بـ ــردی و مبتنـ ــی راهبـ ــانه، نگاهـ ــه رسـ ــتان بـ اسـ

خواهـــد  مازنـــدران  بی تردیـــد  باشـــد،  مشـــارکت 

و  رســـانه  تعامـــل  از  موفـــق  الگویـــی  توانســـت 

کنـــد. ارائـــه  ملـــی  ســـطح  در  را  حاکمیـــت 

موافقـــت  و  مجلـــس  نماینـــدگان  پیگیـــری  بـــا 

گرفـــت صـــورت  کشـــور  ملـــی  بانـــک  مدیرعامـــل 

بـــا   : شـــمال  نهضـــت  روزنامـــه  خبرنـــگار   – بابـــل 

پیگیـــری نماینـــدگان مـــردم بابـــل، امیـــرکلا و بابلســـر 

در مجلـــس شـــورای اسلامـــی و طـــی نشســـتی بـــا 

دکتـــر نجـــارزاده، مدیرعامـــل بانـــک ملـــی کشـــور، 

شـــهرهای  فـــاضلاب  پـــروژه  تســـهیلات  افزایـــش 

ــت  ــا پرداخـ ــت بـ ــن موافقـ ــرکلا و همچنیـ ــل و امیـ بابـ

ـــر  ـــاضلاب بابلس ـــات ف ـــاء تاسیس ـــرای ارتق ـــهیلات ب تس

ــید. ــب رسـ ــه تصویـ بـ

بـــه گفتـــه بهـــزاد بـــرارزاده، مدیرعامـــل شـــرکت آب و 

فـــاضلاب مازنـــدران، در ایـــن نشســـت کـــه بـــا حضـــور 

امیـــرکلا  و  بابـــل  مـــردم  نماینـــده  فاطمـــی،  دکتـــر 

قانـــون   ۵۶ مـــاده  تســـهیلات  میـــزان  شـــد،  برگـــزار 

ــرکلا از ۱۰۰۰  ــل و امیـ ــاضلاب بابـ ــروژه فـ ــرای پـ ــاق بـ الحـ

افزایـــش  ریـــال  میلیـــارد   ۵۰۰۰ بـــه  ریـــال  میلیـــارد 

یافـــت.

افـــزود:  پـــروژه  ایـــن  اهمیـــت  بـــه  اشـــاره  بـــا  وی 

بابـــل  فـــاضلاب  تصفیه خانـــه  دوم  خـــط  »تکمیـــل 

تصفیـــه  و  جمـــع‌آوری  شـــبکه  توســـعه  و  امیـــرکلا  و 

و  مـــردم  جـــدی  مطالبـــات  از  فـــاضلاب،  بهداشـــتی 

ـــهیلات،  ـــن تس ـــق ای ـــا تحق ـــوده و ب ـــه ب ـــئولان منطق مس

ــت عمومـــی و  ــت ارتقـــای بهداشـ گام مؤثـــری در جهـ

حفـــظ محیـــط زیســـت برداشـــته خواهـــد شـــد.«

مدیرعامـــل آبفـــای مازنـــدران همچنیـــن از موافقـــت 

ـــاد  ـــرای ایج ـــی ب ـــارد ریال ـــهیلات ۵۰۰۰ میلی ـــز تس ـــا واری ب

تأسیســـات فـــاضلاب بابلســـر خبـــر داد و تصریـــح 

زیســـت محیطی  مشـــکلات  بـــه  توجـــه  »بـــا  کـــرد: 

ــع آب  ــی منابـ ــاضلاب، آلودگـ ــنتی فـ ــع سـ ــی از دفـ ناشـ

بـــه  تصفیه نشـــده  پســـاب های  ورود  و  زیرزمینـــی 

فـــاضلاب  تصفیه خانـــه  اول  مـــدول  ارتقـــای  دریـــا، 

و  آب  شـــرکت  اصلـــی  اولویت هـــای  از  بابلســـر 

فـــاضلاب اســـتان اســـت.«

حمایت هـــای  از  قدردانـــی  بـــا  پایـــان  در  بـــرارزاده 

و  مجلـــس  نماینـــدگان  مازنـــدران،  اســـتاندار 

همـــکاری بانـــک ملـــی کشـــور، اظهـــار امیـــدواری کـــرد 

بـــا تســـریع در رونـــد انعقـــاد تفاهم نامـــه و تخصیـــص 

ــا در کوتاه تریـــن زمـــان ممکـــن  منابـــع، ایـــن پروژه هـ

مـــردم  رضایتمنـــدی  و  برســـند  بهره بـــرداری  بـــه 

منطقـــه را بـــه دنبـــال داشـــته باشـــند.

بهره‌گیری دولت از ظرفیت رسانه‌ای مازندران، ضرورتی راهبردی برای توسعه استان

افزایش تسهیلات پروژه های فاضلاب بابل، امیرکلا و بابلسر


