
صبح روز جمعه، شهر ساری شاهد جلوه‌ای باشکوه از وحدت، خشم مقدس و وفاداری مردم 
ولایت مدار مازندران به آرمان های انقلاب اسلامی بود. همزمان با »جمعه خشم و نصر« و در 
پی حملات تروریستی اخیر رژیم اشغالگر اسرائیل، پیکر چهار شهید گلگون کفن مقاومت با 
و  اصناف  شهدا،  معظم  خانواده های  روحانیون،  علما،  مردم،  مختلف  اقشار  پرشکوه  حضور 

مسئولان استانی بر دوش امت وفادار تشییع شد.

بر  »درود  اسرائیل«،  بر  »مرگ  آمریکا«،  بر  »مرگ  نظیر  شعارهایی  دادن  سر  با  راهپیمایان، 
انزجار  نیست«،  تنها  سیدعلی  »الله‌اکبر،  و  آماده«  آماده‌ایم  آزاده  رهبر  »ای  اسلام«،  رزمندگان 
خود را از جنایات رژیم صهیونیستی ابراز کرده و ضمن محکومیت شدید اقدامات این رژیم 

کودک کش، حمایت خود را از آرمان فلسطین و محور مقاومت اعلام کردند.
مقدس  نام  زمزمه  با  مردم  داشت،  انقلابی  و  دینی  غیرت  بوی  و  رنگ  که  مراسمی  در 

از  تشکر  کردند.  زنده  را  ایثار  و  حماسه  روح  دیگر  بار  حیدر«  »حیدر  ندای  و  )ع(  علی  حضرت 
پلاکاردهای  و  شرکت کنندگان  سخنان  در  حرم  مدافعان  و  مسلح  نیروهای  جانفشانی های 

راهپیمایی به چشم می خورد.
این مراسم با اقامه نماز جمعه و سخنرانی روحانیون برجسته استان همراه بود که بر لزوم 
اتحاد امت اسلامی در برابر استکبار جهانی، حفظ روحیه جهاد و ادامه راه شهدا تاکید کردند.

در دل شب های پر هیجان این روزها، وقتی صدای آژیر پدافند 
در آسمان شهر طنین می‌اندازد، فضای خانه ها نیز از آرامش 

فاصله می گیرد. اما در دل این لحظات پرتنش، خانواده ها 
می توانند با چند گام ساده، فضای خانه را به پناهگاهی امن و 

آرام تبدیل کنند.
به گزارش نهضت شمال  صدای آژیر پدافند، مثل زنگ هشدار 

در تاریکی شب، هر بار که بلند می شود، خانواده ها را تکان 
می‌دهد. مردم از تهران گرفته تا شهرهای دیگر، این روزها با 
حس اضطرابی ناآشنا روبه‌رو شده‌اند. بسیاری می گویند که 

این صدا، نه فقط ترس از حمله، بلکه ترس از آینده‌ای نامعلوم 
را به دل ها می‌اندازد.

ــاز  ــا چادرنمـ ــادر بـ ــه مـ ــد كـ ــي باشـ ــل آن روزهايـ ــايد مثـ ــن شـ وطـ

ــه  ــه خانـ ــا بـ ــا مـ ــتاد تـ ــه مي‌ايسـ ــر كوچـ ــاط و سـ ــدارش در حيـ گلـ

ــراغ از  ــارش سـ ــج انتظـ ــس رنـ ــي از پـ ــره غمگينـ ــا چهـ ــيم، بـ برسـ

ــي  ــه چوبـ ــار در 2 لنگـ ــا كنـ ــت آنجـ ــي‌داد. درسـ ــوره هايش مـ دلشـ

ـــي  ـــگار خراط ـــش و ن ـــه‌اش و نق ـــه و مردان ـــاي زنان ـــا آن كوبه ه ـــه، ب خان

ـــي و  ـــاط اندرون ـــا حي ـــه‌اي ب ـــايد خان ـــن ش ـــش. وط ـــر چارچوب ـــده ب ش

ـــرخ  ـــاي س ـــار از ماهي‌ه ـــگ، سرش ـــي رن ـــي آب ـــا حوض ـــد. ب ـــي باش بيرون

كـــه هـــي وزن آب را بـــا شلاقـــه دُُم كوچـــك‌ شـــان بهـــم مي‌زننـــد. 

دوستان!

مردم شریف ساری!

رسانه! اهالی 

ــگ  ــای جنـ ــا روزهـ ــن روزهـ ایـ

ــت. اسـ

نـــه فقـــط در مرزهـــا، بلکـــه 

باورهـــا،  ذهن‌هـــا،  در 

قلـــب  در  و  روایت هـــا، 

اجتماعـــی‌. شـــبکه های 

ـــی  ـــرد ترکیب ـــک نب ـــر ی ـــا درگی م

کـــه  جنگـــی  تمام‌عیاریـــم؛ 

تیـــر و تانکـــش لزومـــاًً دیـــده 

در  اثـــرش  امـــا  نمی شـــود، 

امیـــد  و  روحیه هـــا  دل هـــا، 

مـــردم حـــس می شـــود.

ــانه  ــرایطی، رسـ ــن شـ در چنیـ

نـــه  اســـت،  ســـرگرمی  نـــه 

خبررســـانی؛ فقـــط 

اســـلحه،  یعنـــی  رســـانه 

یعنـــی  ســـنگر،  یعنـــی 

. بخشـــی حیه  و ر

بـــی‌اطلاع  بی هـــدف،  اگـــر  و 

جـــذب  بـــرای  ا�  صرفـــ و 

مخاطـــب، هـــر شـــایعه‌ای را 

بازنشـــر کنیـــم، هـــر فیلمـــی 

را بی تحلیـــل پخـــش کنیـــم، 

و هـــر خبـــر »داغ و جنجالـــی« 

ناخواســـته  کنیـــم،  تیتـــر  را 

بـــازی  دشـــمن  زمیـــن  در 

. یـــم ا ه‌ کرد

 یـــک تذکـــر جـــدی بـــه مـــردم 

شـــریف مـــا:

هـــر  پـــس،  ایـــن  از  لطفـــاًً 

نخوانیـــد،  را  مطلبـــی 

نکنیـــد،  بازنشـــر  نپذیریـــد، 

ـــید  ـــن باش ـــه مطمئ ـــر آن ک مگ

تعهـــد  و  فهـــم  پشـــتش 

هســـت. رســـانه‌ای 

از  مهم تـــر  روزهـــا،  ایـــن 

بپرســـیم: بایـــد  همیشـــه 

»ایـــن خبـــری کـــه می خوانـــم، 

ـــه  ـــا روحی ـــت؟ ب ـــع کیس ـــه نف ب

مـــردم چـــه می کنـــد؟ 
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بســـیاری از فعـــالان گردشـــگری در مازنـــدران طـــی روزهـــای 
اخیـــر بـــرای همراهـــی بـــا شـــهروندانی کـــه از تهـــران راهـــی 
ایـــن اســـتان شـــدند تـــا از تجاوزهـــای رژیـــم صهیونیســـتی 
در امـــان بماننـــد، واحدهـــای اقامتـــی خـــود را بـــه منظـــور 
کرده‌انـــد  آمـــاده  هم‌میهنان شـــان  از  رایـــگان  پذیرایـــی 
ــای  ــن روزهـ ــور از ایـ ــرای عبـ ــی بـ ــجام ملـ ــری از انسـ و تصویـ

پرالتهـــاب را رقـــم زدنـــد.
مختلـــف  صفحه هـــای   ، شـــمال  نهضـــت  گـــزارش  بـــه 
مرتبـــط بـــا مازنـــدران در فضـــای مجـــازی طـــی روزهـــای 
اخیـــر پـــر شـــده از آگهی هـــا و اطلاعیه هایـــی کـــه از ســـوی 
ــود.  ــر می شـ ــدران منتشـ ــگری مازنـ ــالان گردشـ ــی فعـ برخـ
آگهی هایـــی کـــه ایـــن بـــار تبلیغاتـــی نیســـتند و جنـــس 

دارنـــد. ملـــی  انســـجام  و  نوع‌دوســـتی 
اســـتمرار تجاوزهـــای رژیـــم صهیونیســـتی بـــه مناطـــق 
کـــه  شـــده  ســـبب  اخیـــر  روزهـــای  در  تهـــران  مختلـــف 
خطـــرات  از  مانـــدن  دور  بـــرای  هم میهنـــان  از  تعـــدادی 
احتمالـــی، تصمیـــم بـــه دور شـــدن از محـــل سکونت شـــان 
و خـــارج شـــدن از تهـــران بگیرنـــد و خانه هـــای خـــود را رهـــا 
کننـــد تـــا بـــه نقطـــه‌ای امـــن در شـــهری دیگـــر پنـــاه ببرنـــد. 

ــران،  ــاکنان تهـ ــرای سـ ــی بـ ــم و اصلـ ــای مهـ ــی از مقصدهـ یکـ
ــت. ــدران اسـ مازنـ

حجـــم ترافیـــک در مســـیرهای منتهـــی بـــه مازنـــدران طـــی 
ــه و  ــش یافتـ ــی افزایـ ــل توجهـ ــکل قابـ ــه شـ ــر بـ ــای اخیـ روزهـ
تصاویـــر مشـــابه ترافیک هـــای ســـنگین نـــوروزی و حتـــی 
ســـنگین تر از آن را در جاده هـــای بیـــن مازنـــدران و تهـــران 
ثبـــت کـــرده اســـت. ورود ناگهانـــی و برنامه‌ریـــزی نشـــده 
ـــتند،  ـــفر نداش ـــرای س ـــه‌ای ب ـــه برنام ـــافر ک ـــون مس ـــد میلی چن
اقامتگاه هـــای  دارای  مازندرانی هـــای  از  زیـــادی  تعـــداد 
گردشـــگری را بـــر آن داشـــت تـــا بـــدون هیـــچ درخواســـتی 
از ســـوی نهادهـــای رســـمی، بـــه صـــورت رایـــگان پذیـــرای 
ــرای  ــی را بـ ــت محلـ ــن اسـ ــه ممکـ ــوند کـ ــی شـ خانواده هایـ

ــند. ــته باشـ ــاری نداشـ ــفر اجبـ ــن سـ ــت در ایـ اقامـ
بـــا  مرتبـــط  مختلـــف  صفحه هـــای  در  گـــذاری  و  گشـــت 
مازنـــدران در شـــبکه های اجتماعـــی ایـــن روزهـــا تعـــداد 
پذیـــرای  اماکـــن  فهرســـت های  و  آگهی‌هـــا  ایـــن  از  زیـــادی 
کشـــور  نقـــاط  ســـایر  و  تهـــران  از  مهمانـــان  و  مســـافران 
را  تماس‌شـــان  شـــماره  برخی هـــا  می‌دهـــد.  نشـــان  را 
منتشـــر کرده‌انـــد و برخـــی دیگـــر نیـــز بـــا بـــه اشـــتراک 
شـــهرهای  در  تمـــاس  شـــماره های  از  فهرســـتی  گذاشـــتن 
ارائـــه  مســـیر  در  گردشـــگری  فعـــالان  ایـــن  بـــا  مختلـــف، 
ــا در  ــده‌اند تـ ــراه شـ ــدران همـ ــان مازنـ ــه مهمانـ ــات بـ خدمـ
ایـــن روزهـــای پرالتهـــاب بـــاری از دوش جامعـــه بردارنـــد.
ــی  ــاخت‌های اقامتـ ــام زیرسـ ــواع و اقسـ ــا انـ ــن آگهی هـ در بیـ

مشـــاهده می شـــود؛ از کلبه هـــای جنگلـــی گردشـــگری تـــا 
مجموعه‌هـــای  حتـــی  و  اســـتیجاری  ویلاهـــای  و  خانه هـــا 
ســـال  مختلـــف  روزهـــای  در  کـــه  واحـــدی  چنـــد  اقامتـــی 
را  هســـتند  مســـافران  و  گردشـــگران  پذیـــرای  معمـــولا 
می تـــوان مشـــاهده کـــرد کـــه ایـــن روزهـــا فقـــط بـــه پذیرایـــی 
از مهمانـــان پنـــاه آورده بـــه مازنـــدران اختصـــاص یافته‌انـــد.
محـــدود  گردشـــگری  اقامتگاه هـــای  بـــه  میزبانـــی  ایـــن 
ــود را در  ــای دوم خـ ــا خانه هـ ــی مازندرانی هـ ــود. برخـ نمی شـ
ـــز  ـــتند نی ـــار داش ـــتان در اختی ـــر از اس ـــتایی دیگ ـــا روس ـــهر ی ش
ــد. در  ــاص داده‌انـ ــان اختصـ ــت از مهمانـ ــی موقـ ــه پذیرایـ بـ
صفحه هـــای مختلـــف اینســـتاگرام می تـــوان نمونه‌هایـــی 
از ایـــن مـــوارد را مشـــاهده کـــرد کـــه خانه‌هایـــی بـــا کاربـــری 

غیرگردشـــگری در اختیـــار مهمانـــان قرارگرفته‌انـــد.
امـــا ایـــن رفتـــار همدلانـــه میزبانـــی فقـــط بـــه اقامـــت 
بـــرای  همدلانـــه  میزبانـــی  مـــوج  نمی شـــود.  محـــدود 
عبـــور از روزهـــای پرالتهـــاب بـــه کســـبه هـــم کشـــیده شـــده 
اســـت. یـــک کاربـــر پرمخاطـــب در صفحـــه اینســـتاگرامش 
فیلمـــی منتشـــر کـــرده کـــه در آن از اقـــدام مالـــک یـــک 
ــولات  ــود محصـ ــدون سـ ــروش بـ ــرای فـ ــک بـ ــگاه کوچـ فروشـ

می کنـــد. قدردانـــی  مهمانـــان  بـــه 
هـــر  در  و  همـــواره  سال‌هاســـت  کـــه  مازندرانی هـــا 
تعطـــیلات و پایـــان هفتـــه میزبـــان مســـافران و گردشـــگران 
می شـــوند، در ایـــن روزهـــا جنـــس دیگـــری از میزبانـــی را بـــه 
ــرای  ــوولان بـ ــی مسـ ــان همراهـ ــیده‌اند و خواهـ ــر کشـ تصویـ
کمـــک بـــه تامیـــن ارزاق عمومـــی در ایـــن اســـتان هســـتند.

ــان  ــده مهمانـ ــن نشـ ــش تعییـ ــور از پیـ ــه حضـ ــه بـ ــا توجـ بـ
در ایـــن اســـتان، بـــه طـــور طبیعـــی حجـــم مصـــرف و خریـــد 
چنیـــن  در  و  شـــده  بیشـــتر  غذایـــی  مـــواد  و  محصـــولات 
ــی  ــی و ارزاق عمومـ ــواد غذایـ ــه مـ ــت کـ ــاز اسـ ــرایطی نیـ شـ
بیشـــتری بـــه مازنـــدران اختصـــاص یابـــد. در همیـــن راســـتا 
نیـــز غلامرضـــا نـــوری قزلجـــه وزیـــر جهـــاد کشـــاورزی کـــه روز 
سه‌شـــنبه ۲۷ خـــرداد در ســـفری ســـرزده عـــازم مازنـــدران 
ــازار  ــم بـ ــا و تنظیـ ــت کالاهـ ــی وضعیـ ــه بررسـ ــد، در جلسـ شـ
ایـــن اســـتان از برنامه‌ریـــزی بـــرای افزایـــش ســـهمیه های 
مـــواد غذایـــی مازنـــدران خبـــر داد و بـــا اشـــاره بـــه ضـــرورت 
ـــل  ـــا مدیرعام ـــی ب ـــاس تلفن ـــدران در تم ـــان در مازن ـــن ن تامی
ـــش  ـــری و افزای ـــتور بازنگ ـــران، دس ـــی ای ـــی دولت ـــرکت بازرگان ش

ــرد. ــادر کـ ــدران را صـ ــهمیه آرد مازنـ سـ
ــت  ــه نخسـ ــه رتبـ ــه بـ ــن جلسـ ــاورزی در ایـ ــاد کشـ ــر جهـ وزیـ
برخـــی  و  برنـــج  و  ســـفید  گوشـــت  تولیـــد  در  مازنـــدران 
ــن  ــت در ایـ ــت: لازم اسـ ــرد و گفـ ــاره کـ ــر اشـ ــولات دیگـ محصـ
ـــفرهای  ـــه س ـــور ب ـــر کش ـــده ب ـــل ش ـــرایط تحمی ـــه ش ـــت ک وضعی
اســـتانی دامـــن زده و بخـــش زیـــادی از ســـفرها نیـــز بـــه مقصـــد 
مازنـــدران اســـت، بـــه طـــور ویـــژه بـــه تامیـــن کالا در ایـــن 
ــزی  ــل در برنامه‌ریـ ــن دلیـ ــه همیـ ــم. بـ ــک کنیـ ــتان کمـ اسـ
بـــرای توزیـــع کالاهـــا در شـــرایط کنونـــی چنـــد اســـتان از 
جملـــه مازنـــدران را ویـــژه دیدیـــم تـــا از نظـــر تامیـــن مـــواد 
غذایـــی مشـــکلی پیـــش نیایـــد. در همیـــن راســـتا اعلام 
ـــران در  ـــهروندان ته ـــی از ش ـــور بخش ـــه حض ـــه ب ـــا توج ـــردم ب ک
ـــران  ـــه ته ـــتان ب ـــن اس ـــدات ای ـــری از تولی ـــرغ کمت ـــدران، م مازن

ـــته  ـــداری نداش ـــل و نگه ـــل و نق ـــه حم ـــا هزین ـــود ت ـــل ش حم
باشـــیم و مـــرغ تولیـــد مازنـــدران در همیـــن اســـتان بیـــن 

ــود. ــع شـ ــان توزیـ مهمانـ
از  میزبانـــی  بـــرای  رســـمی  اقامتـــی  مراکـــز  آمادگـــی 

ن نـــا مهما
تلاش‌های‌شـــان  نیـــز  مازنـــدران  اجرایـــی  دســـتگاه های 
ــد  ــه کار گرفته‌انـ ــان را بـ ــب از مهمانـ ــی مناسـ ــرای پذیرایـ بـ
بـــه  مناســـب  خدمـــات  ارائـــه  بـــرای  ویـــژه  طـــور  بـــه  و 
گفتـــه  بـــه  آمده‌انـــد.  کار  پـــای  مســـافران  و  خانواده هـــا 
مدیـــر کل میـــراث فرهنگـــی، گردشـــگری و صنایـــع دســـتی 
نهادهـــای  ‌و  رســـمی  اقامتـــی  ظرفیـــت  کل  مازنـــدران، 
ـــتان  ـــه اس ـــه ب ـــرادی ک ـــرش اف ـــرای پذی ـــتان ب ـــن اس ـــی ای دولت

می شـــود. گرفتـــه  کار  بـــه  می‌آینـــد 
و  صهیونیســـتی  رژیـــم  تجاوزهـــای  بـــه  ایـــزدی  حســـین 
ــرد  ــاره کـ ــدران اشـ ــه مازنـ ــان بـ ــیاری از هم میهنـ ــفر بسـ سـ
و گفـــت: هم میهنانـــی کـــه اکنـــون و در ایـــن شـــرایط عـــازم 
مازنـــدران شـــده‌اند را مســـافر نمی‌دانیـــم، بلکـــه مهمـــان 
ــده  ــام شـ ــای انجـ ــا برنامه‌ریزی هـ ــم و بـ ــدران می بینیـ مازنـ
و همـــکاری فوق‌العـــاده جامعـــه هتلـــداران و واحدهـــای 
ــت  ــا اقامـ ــده تـ ــم شـ ــرایطی فراهـ ــدران شـ ــگری مازنـ گردشـ

ــود. ــه نشـ ــکل مواجـ ــا مشـ ــتان بـ ــان در اسـ هموطنان‌مـ
بـــه گفتـــه ایـــن مســـوول، در حـــال حاضـــر ۶ هـــزار و ۹۲۵ 
یـــک  از  بیـــش  ظرفیـــت  بـــا  گردشـــگری  اقامتـــی  واحـــد 
میلیـــون تخـــت پذیـــرش افـــراد را انجـــام می‌دهنـــد و در 
راســـتای همدلـــی و همراهـــی بـــا هم میهنـــان نیـــز، جامعـــه 
هزینـــه  درصـــدی   ۴۰ تـــا   ۱۰ تخفیـــف  مازنـــدران  هتلـــداران 

اقامـــت در مراکـــز اقامتـــی را اعمـــال کـــرده اســـت.
برنامه‌ریـــزی  از  مازنـــدران  فرهنگـــی  میـــراث  مدیـــرکل 
ــوزش  ــی آمـ ــز اقامتـ ــراد در مراکـ ــراری افـ ــکان اضطـ ــرای اسـ بـ
ــر  ــان و دیگـ ــه، ورزش و جوانـ ــاف و امورخیریـ ــرورش، اوقـ و پـ
مراکـــز خدماتـــی بلااســـتفاده نیـــز خبـــر داد و اعلام کـــرد کـــه 
ــکان  ــرای اسـ ــراری بـ ــکان اضطـ ــز اسـ ــن مراکـ ــت ایـ ــرار اسـ قـ

ــود. ــز شـ ــدروزه تجهیـ چنـ
اقدامـــات  آن هـــا،  از  مهم‌تـــر  و  مســـوولان  اظهـــارات 
ــی  ــرای میزبانـ ــدران بـ ــردم مازنـ ــوش مـ ــه و خودجـ داوطلبانـ
روزهـــا  ایـــن  در  برنامه‌ریزی هـــا  همـــه  می‌دهـــد  نشـــان 
بـــر کمـــک بـــه میزبانـــی مازندرانی هـــا از مهمانانـــی اســـت 
کـــه ســـفری از پیـــش تعییـــن نشـــده بـــه ایـــن اســـتان دارنـــد 
تـــا یکـــی از همدلانه‌تریـــن برهه هـــای اجتماعـــی در ایـــن 
اســـتان رقـــم بخـــورد. روزهایـــی پرالتهـــاب کـــه بی‌تردیـــد بـــا 
ســـربلندی ایـــران بـــه پایـــان می‌رســـند و خاطـــره خوشـــی 
وفـــاق  و  ملـــی  انســـجام  مهمان نـــوازی،  همدلـــی،  از 
ــد. ــت می‌کننـ ــرزمین ثبـ ــن سـ ــخ ایـ ــا را در تاریـ مازندرانی هـ

اســـتاندار مازنـــدران گفـــت: طبـــق اختیـــارات تامـــی کـــه 
ازســـوی شـــخص رییـــس جمهـــوری بـــه اســـتان تفویـــض 
شـــد، بـــا تامیـــن و توزیـــع اقلام فـــوق العـــاده ارزاق عمومـــی 
ـــوی  ـــبی از س ـــت نس ـــوخت، رضای ـــن و س ـــوص آرد، روغ ـــه خص ب

ــت. ــده اسـ ــود آمـ ــان بوجـ ــافران و مهمانـ ــردم، مسـ مـ
ــتمی در  ــی رسـ ــدی یونسـ ــمال  مهـ ــت شـ ــزارش نهضـ ــه گـ بـ
ــی  ــداوم و افزایشـ ــه تـ ــدران بـ ـــفر مازنـ ــات س ــه خدمـ جلسـ
ــا  ــزود: بـ ــرد و افـ ــاره کـ ــتان اشـ ــناور اسـ ــت شـ ــدن جمعیـ شـ
وجـــود ایـــن کـــه زیـــر ســـاخت هـــای اســـتان بـــرای ارایـــه 
ـــافران  ـــان و مس ـــم از مهمان ـــن حج ـــه ای ـــوب ب ـــات مطل خدم
و  مســـوولان  بومـــی،  مـــردم  همـــکاری  بـــا  امـــا  نیســـت، 
مســـافران عزیـــز در حـــال برنامـــه ریـــزی همـــراه بـــا نظـــارت 

بـــرای ارایـــه خدمـــات نســـبی و مطلـــوب هســـتیم.
گردشـــگری  کل  اداره  آمـــار  طبـــق  کـــه  ایـــن  بیـــان  بـــا  وی 
مازنـــدران تـــا ۹۰ درصـــد ظرفیـــت مراکـــز اقامتـــی بخـــش 
ـــز  ـــه داد:‌ مراک ـــت، ادام ـــده اس ـــر ش ـــتان پ ـــی اس ـــای خصوص ه
اقامتـــی دولتـــی، ســـالن هـــای ورزشـــی، مـــدارس و حتـــی 
ـــافران  ـــکان مس ـــره اس ـــز در ذخی ـــتایی نی ـــای روس ـــونتگاه ه س

و مهمانـــان قـــرار دارد.
ایـــن مقـــام مســـوول بـــا بیـــان ایـــن کـــه مهمتریـــن دغدغـــه 
ــا  ــه بـ ــت کـ ــتان اسـ ــان در اسـ ــت نـ ــن آرد و پخـ ــی تامیـ فعلـ
توزیـــع روزانـــه ۲ هـــزار تـــن آرد ایـــن دغدغـــه مرتفـــع خواهـــد 
ـــت  ـــرای جمعی ـــادی ب ـــت ع ـــه در حال ـــرکت غل ـــت: ش ـــد، گف ش
ــه  ــت کـ ــرده اسـ ــی کـ ــع مـ ــن آرد توزیـ ــزار تـ ــه هـ ــتان روزانـ اسـ

ایـــن آمـــار تـــا ســـه هـــزار تـــن در حـــال افزایـــش اســـت.
اســـتاندار مازنـــدران بـــا بیـــان ایـــن کـــه طبـــق بررســـی هـــای 
ـــی  ـــات عموم ـــه خدم ـــبی در ارای ـــت نس ـــروز رضای ـــی ام میدان
و تامیـــن مایحتـــاج اساســـی بوجـــود آمـــده اســـت کـــه بایـــد 
و  تولیـــد  کـــرد:  تصریـــح  برســـیم،  مطلـــوب  رضایـــت  بـــه 
ـــفره  ـــه س ـــیدن ب ـــان و رس ـــه ن ـــل آرد ب ـــر تبدی ـــن آرد و مهمت تامی
مـــردم و مهمانـــان عزیـــز بایـــد بـــا نظـــارت همـــه جانبـــه و 
بـــدون تعـــارف انجـــام شـــود، چراکـــه بـــرای هـــر کیســـه آرد ۵۰ 
ـــود دارد  ـــی وج ـــه دولت ـــال یاران ـــون ری ـــش از ۱۰ میلی ـــی بی کیلوی

کـــه بایـــد بـــه نـــان تبدیـــل شـــود.
یونســـی رســـتمی بـــه وجـــود صـــف هـــای طولانـــی خودرویـــی 
در جایـــگاه هـــای ســـوخت اشـــاره کـــرد و گفـــت: در تولیـــد 

و تامیـــن بنزیـــن و گازوئیـــل مشـــکلی وجـــود نـــدارد امـــا 
ــل  ــل ونقـ ــدن حمـ ــد شـ ــنگین و کنـ ــک سـ ــل ترافیـ ــه دلیـ بـ
نفتکـــش هـــا و از ســـوی دیگـــر ســـهمیه ۱۵ لیتـــری بـــرای هـــر 

ــت. ــده اسـ ــف شـ ــبب صـ ــری سـ ــوخت گیـ ــار کارت سـ بـ
وی تصریـــح کـــرد: بـــرای جبـــران و کمـــک بـــه مهمانـــان 
و مســـافران عزیـــز تعـــداد کارت ســـوخت جایـــگاه هـــای 

بنزیـــن افزایـــش پیـــدا کـــرده اســـت.
و  شـــکیبایی  از  مازنـــدران  در  دولـــت  عالـــی  نماینـــده 
ــاس  ــرایط حسـ ـــافران در شـ ـــی و مس ــردم بوم ـــکاری مـ هم
و فـــوق العـــاده فعلـــی کشـــور قدردانـــی کـــرد و توضیـــح داد: 
ـــردم  ـــه م ـــی ب ـــات عموم ـــه خدم ـــری در ارای ـــتیبانی حداکث پش
ــت. ــروری اسـ ــمالی ضـ ــه شـ ــان خطـ ــز دریـ ــان عزیـ و مهمانـ
فرمانـــداران  ســـوی  از  خبـــازی  هـــای  واحـــد  بـــر  نظـــارت 

شـــود بیشـــتر  مازنـــدران 
اقتصـــادی  امـــور  هماهنگـــی  معاونـــت  سرپرســـت 
وگردشـــگری اســـتانداری مازنـــدران بـــا بیـــان ایـــن کـــه طبـــق 
اظهـــارات فرمانـــداران حجـــم مســـافران و مهمانـــان بـــه 
ــت :  ــت، گفـ ــده اسـ ــر شـ ــن برابـ ــمالی چندیـ ــه شـ ــن خطـ ایـ

بایـــد نظـــارت بـــر واحـــد هـــای خبـــازی از ســـوی فرمانـــداران 
مازنـــدران بیشـــتر شـــود.

ـــا  ـــی ه ـــه آرد درنانوای ـــن ک ـــان ای ـــا بی ـــی ب ـــم تولای ـــد ابراهی محم
ـــا  ـــد ه ـــک زا واح ـــر ی ـــهمیه ه ـــود و س ـــان ش ـــه ن ـــل ب ـــد تبدی بای
ـــد  ـــد واح ـــداران بای ـــه داد: فرمان ـــد، ادام ـــتر ش ـــر بیش ـــا ۲ براب ت
ــهری و  ــت شـ ــق پرجمیعـ ــیک را در مناطـ ــازی کشـ ــای خبـ هـ

جـــاده ای راه انـــدازی کـــرده و نظـــارت میدانـــی کننـــد.
وی بـــا توضیـــح ایـــن نکتـــه کـــه بـــا افزایـــش شـــدن ســـهمیه 
آرد نانوایـــی هـــا، بایـــد صـــف مـــردم بـــرای گرفتـــن نـــان 
ــل  ــل نقـ ــر حمـ ــه تدابیـ ــرد: همـ ــح کـ ــود، تصریـ ــی شـ کاهشـ
آرد، پرداختـــی هـــا بـــرای افزایـــش ســـهمیه آرد، تحویـــل آرد و 

ــت. ــده اسـ ــیده شـ ــان اندیشـ ــت نـ پخـ
ــه  ــردم بـ ــور مـ ــدران حضـ ــتاندار مازنـ ــادی اسـ ــاون اقتصـ معـ
ـــن  ـــم و در عی ـــدر بدانی ـــد ق ـــان بای ـــوان مهم ـــه عن ـــتان را ب اس
ـــازار  ـــدگان در ب ـــتفاده کنن ـــوء اس ـــا س ـــورد ب ـــزوم برخ ـــر ل ـــال ب ح
تاکیـــد کـــرد و ادامـــه داد: نظـــارت بـــر بـــازار عرضـــه انـــواع 
ـــورت  ـــه ص ـــتان ب ـــی در اس ـــای اساس ـــوص کالاه ـــه خص ـــا ب کالاه

محلـــه محـــور برنامـــه ریـــزی شـــده اســـت.
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استاندار مازندران:
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نویسنده: سید سنگدهی | مدیرمسئول

دوستان!

مردم شریف ساری!

اهالی رسانه!

این روزها روزهای جنگ است.

باورها،  ذهن ها،  در  بلکه  مرزها،  در  فقط  نه 

روایت ها، و در قلب شبکه های اجتماعی .

تمام عیاریم؛  ترکیبی  نبرد  یک  درگیر  ما 

جنگی که تیر و تانکش لزوماًً دیده نمی شود، 

مردم  امید  و  روحیه ها  دل ها،  در  اثرش  اما 

حس می شود.

در چنین شرایطی، رسانه نه سرگرمی است، 

نه فقط خبررسانی؛

یعنی  سنگر،  یعنی  اسلحه،  یعنی  رسانه 

روحیه بخشی.

جذب  برای  صرفاًً  و  بی اطلاع  بی هدف،  اگر  و 

هر  کنیم،  بازنشر  را  شایعه ای  هر  مخاطب، 

خبر  هر  و  کنیم،  پخش  بی تحلیل  را  فیلمی 

در  ناخواسته  کنیم،  تیتر  را  جنجالی«  و  »داغ 

زمین دشمن بازی کرده ایم.

 یک تذکر جدی به مردم شریف ما:

نخوانید،  را  مطلبی  هر  پس،  این  از  لطفاًً 

مطمئن  آن که  مگر  نکنید،  بازنشر  نپذیرید، 

باشید پشتش فهم و تعهد رسانه ای هست.

این روزها، مهم تر از همیشه باید بپرسیم:

کیست؟  نفع  به  می خوانم،  که  خبری  »این 

به  پیامی  چه  می کند؟  چه  مردم  روحیه  با 

دشمن می فرستد؟«

 و تذکری جدی تر به رسانه های محلی:

هنوز  مجازی،  رسانه های  برخی  متأسفانه 

درک درستی از موقعیت فعلی ندارند.

جذب  دنبال  است،  داغ  خبر  دنبال  هرکسی 

فالوئر، دنبال تحلیل فروشی.

اما در جنگ، رسانه باید در خط مقدم آگاهی 

و اتحاد باشد.

نه  شایعه،  موج  بر  سوار  نه  شوآف،  دنبال  نه 

بی جهت علیه یا له چیزی.

در جنگ، رسالت رسانه این است:

 تقویت امید

 انتقال واقعیت

 حمایت از انسجام ملی

 آگاهی بخشی، نه هیجان سازی

زیر  نتوانستیم  محلی،  رسانه های  ما  چرا   

یک پرچم واحد رسانه ای عمل کنیم؟

چرا هرکس ساز خودش را می زند؟

رسانه ای  راهبردی  شورای  یا  نهاد  هیچ  چرا 

پیش  از  را  بحران ها  که  نیست  استان  در 

مدیریت کند؟

این تکه تکه بودن رسانه ها، این بی سیاستی، 

خودش یک آسیب امنیتی است.

امروز اگر رسانه ای، صرفاًً برای لایک و فالوئر، 

فیلم اضطراب آور یا خبر بدون منبع منتشر 

کند، شریک جنگ روانی دشمن است؛

هرچند خودش نداند.

و ما باید مراقب باشیم که فردای این جنگ، 

از خودمان شرمنده نباشیم.

بازی در زمین دشمن، بازی در زمین دشمن، 
ناآگاهانه ترین خیانت استناآگاهانه ترین خیانت است
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ــر  ــت؛ در هـ ــا اسـ ــان دعـ ــادت، همـ ــرواى عبـ ــادت و فرمانـ ــن عبـ ــه بهتریـ ــد کـ ــاد بخوانیـ ــا زیـ ــد: »دعـ ــه‌اش می نویسـ ــردی« در وصیت نامـ ــین علی مـ ــهید »حسـ شـ

لحظه‏ـــاى کـــه حـــال دعـــا در شـــما پدیـــدار شـــود، مهـــر و محبـــت از دل تـــان بیـــرون نـــرود ...«

شـــهید »حســـین علی مـــردی«، بیســـت و هشـــتم خـــرداد ســـال ۱۳۴۶، در شـــهر قزویـــن بـــه دنیـــا آمـــد، پـــدرش کاظـــم و مـــادرش شـــهربانو نـــام داشـــت و دانش‌آمـــوز 

۱۳۶۵، در‌ام‌الرصـــاص عـــراق بـــه شـــهادت رســـید،  چهـــارم متوســـطه بـــود. ایـــن شـــهید بزرگـــوار بـــه عنـــوان بســـیجی در جبهـــه حضـــور یافـــت، چهـــارم دی مـــاه ســـال 

۱۳۸۰ پـــس از تفحـــص در گلـــزار شـــهدای زادگاهـــش بـــه خـــاک ســـپرده شـــد. پیکـــرش مدت هـــا در منطقـــه برجـــا مانـــد و ســـال 

وصیت نامـــه شـــهید حســـین علی مردی:

بـــرادران و خواهـــران مـــن! یـــک لحظـــه از عمـــر و یـــک آن از وقـــت خـــود را تلـــف ننماییـــد و در فراگیـــرى قـــرآن و احـــکام دیـــن کوشـــا باشـــید تـــا رســـتگار گردیـــد. اگـــر 

تابـــع خـــدا باشـــید، بـــه هـــر چیـــزى کـــه بخواهیـــد، دســـت مى‏یابیـــد. بزرگتریـــن آرزوی هـــر کـــس آن اســـت کـــه هـــر چـــه بخواهـــى بـــه دســـت آورى و اگـــر از خـــدا 

اطاعـــت کنـــى و خالـــص باشـــى، در آن صـــورت هـــر چـــه بخواهـــى بـــه دســـت مى‏ـــآورى، یعنـــى خواســـت شـــما، خواســـت خـــدا مى شـــود.

بـــراى گناهانتـــان بســـیار گریـــه کنیـــد و بـــا گریـــه و نالـــه بـــا شـــیطان مبـــارزه کنیـــد. دعـــا زیـــاد بخوانیـــد کـــه بهتریـــن عبـــادت و فرمانـــرواى عبـــادت، همـــان دعـــا 

ـــید  ـــته باش ـــت نداش ـــان را دوس ـــد و آن ـــارزه کنی ـــران مب ـــا کاف ـــرود. ب ـــرون ن ـــان بی ـــت از دل ت ـــر و محب ـــود، مه ـــدار ش ـــما پدی ـــا در ش ـــال دع ـــه ح ـــاى ک ـــر لحظه‏ ـــت؛ در ه اس

کـــه بـــه شـــما ضربـــه مى‏زننـــد؛ البتـــه اگـــر صبـــر داشـــته باشـــید و پیوســـته پرهیـــزگار باشـــید، پیروزیـــد و خداونـــد از دل هـــاى همـــه آگاه اســـت.

اينجا وطن ماستاينجا وطن ماست

زندگینامه شهیدزندگینامه شهید
علی مردی علی مردیحسین  حسین 

ــاز گلـــدارش در حيـــاط  ــا چادرنمـ وطـــن شـــايد مثـــل آن روزهايـــي باشـــد كـــه مـــادر بـ
ــس  ــي از پـ ــره غمگينـ ــا چهـ ــيم، بـ ــه برسـ ــه خانـ ــا بـ ــا مـ ــتاد تـ ــه مي‌ايسـ ــر كوچـ و سـ
رنـــج انتظـــارش ســـراغ از دلشـــوره هايش مـــي‌داد. درســـت آنجـــا كنـــار در 2 لنگـــه 
چوبـــي خانـــه، بـــا آن كوبه هـــاي زنانـــه و مردانـــه‌اش و نقـــش و نـــگار خراطـــي شـــده بـــر 
چارچوبـــش. وطـــن شـــايد خانـــه‌اي بـــا حيـــاط اندرونـــي و بيرونـــي باشـــد. بـــا حوضـــي 
آبـــي رنـــگ، سرشـــار از ماهي هـــاي ســـرخ كـــه هـــي وزن آب را بـــا شلاقـــه دُُم كوچـــك‌ 
ـــر  ـــه در عص ـــاط خان ـــاك حي ـــرش نمن ـــر ف ـــان آج ـــايد هم ـــن ش ـــد. وط ـــم مي‌زنن ـــان به ش
ـــي  ـــت چوب ـــر تخ ـــم ب ـــايد ه ـــرخ، ش ـــه س ـــك هندوان ـــرف ي ـــكاي ص ـــا خن ـــد ب ـــتان باش تابس
ـــودن  ـــزِِ ب ـــاي دل‌انگي ـــن مرزه ـــرح. وط ـــكنجبين مف ـــو س ـــك كاه ـــرف ي ـــوض و ص ـــار ح كن
اســـت، چنـــان كـــه مرزدارانـــش در شـــب پـــر ســـتاره دشـــت ها و كوهســـتانش، رمـــز 
ــت  ــي موقـ ــن مرخصـ ــد. وطـ ــن مي كننـ ــاكنانش تاميـ ــراي سـ ــش را بـ ــكوت و آرامـ سـ
ـــايد  ـــت ش ـــان اس ـــان اصفه ـــاره‌ جنب ـــن من ـــت. وط ـــام اس ـــق نظ ـــادگان مش ـــربازان از پ س
ـــن  ـــن صح ـــي. وط ـــر ايران ـــه‌اي از هن ـــاي دلبران ـــا نقش ه ـــش ب ـــروزه‌اي ميدان ـــد في ـــم گنب ه
ـــام.  ـــام هم ـــردگان آن ام ـــي از دلب ـــا انبوه ـــت، ب ـــتم )ع( اس ـــام هش ـــارگاه ام ـــت ب ـــاده دس گش
ــال.  ــرزميني كهنسـ ــطوره‌ در سـ ــه‌اي از اسـ ــا بارقـ ــت بـ ــي اسـ ــاهنامه فردوسـ ــن شـ وطـ
ـــخ  ـــه در تاري ـــرد و انديش ـــن خ ـــت. وط ـــعدي و مولاناس ـــظ، س ـــز حاف ـــعار دل‌انگي ـــن اش وط
ــي،  ــه خاموشـ ــه در همهمـ ــا كـ ــت، آنجـ ــهيدان اسـ ــون شـ ــن خـ ــت. وطـ ــن مرزهاسـ ايـ
ــدن  ــاله مانـ ــزاران سـ ــه هـ ــي و هيمنـ ــچ ادعايـ ــد بي هيـ ــي مي‌كننـ ــي را هجـ ــزت نامـ عـ
ـــات  ـــدار حي ـــا را وام ـــه م ـــون ك ـــه بخ ـــي غرق ـــا تن ـــرفراز ب ـــي س ـــف ماندن ـــر وص ـــرزمين را ب س
هميشگي شـــان كرده‌انـــد. وطـــن رنـــج هجـــوم دشـــمنان اســـت كـــه آن را بـــا تحملـــي 
شـــگرف بـــا گوشـــت و پوســـت و اســـتخوان فرزندانـــش حـــس كـــرده اســـت. مرزهـــاي 
ـــي  ـــن لالاي ـــت. وط ـــگ اس ـــي فرهن ـــعار اهال ـــا و اش ـــد كتاب ه ـــل تولي ـــن حاص ـــي وط متعال
ـــه  ـــان ب ـــون ج ـــش را چ ـــع دان ـــه رفي ـــه قل ـــي ك ـــپيد نوزادان ـــه س ـــر قنداق ـــت ب ـــان اس مادرانم
تـــن آنـــان تزريـــق كرده‌انـــد. وطـــن كوچـــه و خيابـــان شـــهرها و روستاهاســـت. اينجـــا وطـــن 
زال، رودابـــه، تهمينـــه، رســـتم و ســـهراب اســـت، ســـرزمين ســـي‌ مـــرغ اســـت. گـــذر از 
ـــا  ـــت. اينج ـــادر ماس ـــن م ـــدن. وط ـــاي ش ـــه مرزه ـــيدن ب ـــا رس ـــودن ت ـــوار ب ـــوان دش هفتخ

وــطـن ماــسـت.
ـــماری  ـــه و ش ـــرار گرفت ـــتی ق ـــم صهیونیس ـــم رژی ـــورد تهاج ـــورمان م ـــه کش ـــا ک ـــن روزه در ای
ــت  ــه زیباسـ ــیده‌اند، چـ ــهادت رسـ ــه شـ ــادران بـ ــودکان و مـ ــه کـ ــان از جملـ از هم‌وطنـ
ــی را در  ــت و مهربانـ ــی، گذشـ ــای خوبـ ــه مرزهـ ــانیتی کـ ــتی، انسـ ــانیت و نوع‌دوسـ انسـ
می نـــوردد و »تـــو« بـــه نـــام مقـــدس انســـانیت بـــه ســـجده می‌افتـــی و ســـر تعظیـــم 

فـــرود مـــی‌آوری.
ســـجده در برابـــر گذشـــت و انســـانیت عیـــن ســـجده در برابـــر معبـــود الهـــی اســـت، 
ـــه  ـــه ودیع ـــر ب ـــود بش ـــی را در وج ـــتی و مهربان ـــوع دوس ـــی، ن ـــه همدل ـــودی ک ـــان معب هم
گذاشـــت تـــا بگویـــد انســـان بـــا محبـــت و همدلـــی زنـــده اســـت. دیـــدن صحنه هـــای 
ــور  ــم منفـ ــه رژیـ ــختی کـ ــای سـ ــن روزهـ ــان در چنیـ ــن مردمـ ــی ایـ ــنگی از مهربانـ قشـ
ــورمان  ــمان کشـ ــای آسـ ــه مرزهـ ــاه بـ ــه ۲۳ خردادمـ ــحرگاه جمعـ ــتی از سـ صهیونیسـ

ـــب  ـــه قل ـــق ک ـــی از عش ـــدن صحنه های ـــت؛ دی ـــف اس ـــل وص ـــا و غیرقاب ـــیار زیب ـــه، بس تاخت
ـــدازد. ـــش می‌ان ـــه تپ ـــی را ب آدم

از خودم می گذرم برای تو
آنجایـــی کـــه همیـــن آدم هـــای اطرافمـــان، هم‌نوعانمـــان را می گویـــم؛ ایرانیـــان خـــون 
ـــق  ـــک از ح ـــر ی ـــا ه ـــتاده‌اند و ام ـــان ایس ـــی ن ـــای طولان ـــه در صف ه ـــت ک ـــان محب ـــرم و ب گ
خـــود بـــرای دیگـــری می گـــذرد؛ ۲۵ عـــدد باقیمانـــده و ۱۰ مشـــتری؛ اولـــی ۱۵ نـــان، دومـــی 
۱۰ و ســـومی ۵ نـــان می خواهـــد؛ فقـــط بـــه دو نفـــر اولـــی می‌رســـد؛ اولـــی از خریـــد نـــان 
می گـــذرد و دومـــی می گویـــد بـــه ســـومی بدهیـــد و ســـومی کـــه ۵ عـــدد می خواهـــد، 
می گویـــد یـــک عـــدد بیشـــتر نمی خواهـــم و در نهایـــت نـــان بیـــن همـــه کســـانی کـــه 
ــر  ــه بـ ــه خانـ ــان بـ ــدون نـ ــی بـ ــچ کسـ ــود و هیـ ــیم می شـ ــتاده‌اند تقسـ ــف ایسـ در صـ
ــک  ــد، اشـ ــه می کنـ ــفره‌ها هدیـ ــه سـ ــان را بـ ــه نـ ــی کـ ــاطر، همانـ ــا شـ ــردد و امـ نمی گـ
می‌ریـــزد، نمی توانـــد بـــا دیـــدن ایـــن صحنه هـــا بی‌تفـــاوت باشـــد، بـــه ســـمت صـــف 

نـــان مـــی‌رود و بـــر صـــورت همنوعانـــش بوســـه می‌زنـــد.
وقتـــی ماجـــرا را بـــرای همـــکارم تعریـــف کـــردم، بـــه ماجـــرای نانوایـــی ســـنگک محـــل 
خـــود اشـــاره می کنـــد؛ اینکـــه بـــرای خریـــد نـــان مـــی‌رود و خلـــوت اســـت، هرکســـی دو 

ـــاطر  ـــد، ش ـــغول کارن ـــری مش ـــار نف ـــه چه ـــه س ـــه ک ـــس همیش ـــرد؛ برعک ـــی می گی ـــه نان س
و یـــک فـــرد جدیـــد را می‌بینـــد؛ پیگیـــر کـــه می شـــود، شـــاطر از مشـــکلات کارگرانـــش 
ـــاری  ـــه ی ـــش را ب ـــی از اقوام ـــرایط، یک ـــن ش ـــد و او در ای ـــتان رفته‌ان ـــه شهرس ـــه ب ـــد ک می گوی

ـــد. ـــان داغ نمان ـــدون ن ـــل ب ـــردم مح ـــفره م ـــاع، س ـــن اوض ـــا در ای ـــد ت می طلب
می نوازم تا بدانی ایران زنده است

این گونـــه صحنه هـــا کـــم نیســـت آن جایـــی کـــه مـــردی ویولـــن بـــه دســـت در میـــان 
صدای هـــای دلخـــراش بمـــب می نـــوازد تـــا بدانـــی ایـــران زنـــده اســـت و جایـــی بـــرای 
تـــرس و وحشـــت وجـــود نـــدارد؛ جایـــی کـــه می‌نـــوازد تـــا اشـــک ها را بـــه لبخنـــد، 
ـــرهایمان را  ـــو س ـــن و ت ـــد. م ـــل کن ـــی تبدی ـــد و زندگ ـــه امی ـــت را ب ـــرس و وحش ـــدی، ت ناامی
از پنجره هـــا بیـــرون می‌آوریـــم و بـــا تعجـــب می گویـــی: ایـــن چـــه صدایـــی اســـت کـــه 
ـــی  ـــه جوان ـــم ک ـــاوری می بینی ـــت و ناب ـــد؟ و در به ـــوش می‌رس ـــه گ ـــو ب ـــن هیاه ـــن ای در بی

ویولـــن بـــه دســـت گرفتـــه تـــا در ایـــن شـــرایط در حـــد توانـــش کمکـــی کـــرده باشـــد.
او در ایـــن شـــب تاریـــک، می نـــوازد و صحنـــه‌ای را خلـــق می کنـــد بـــه نـــام انســـانیت، 
صحنـــه‌ای کـــه بـــرای همیشـــه در تاریـــخ کشـــورمان ثبـــت خواهـــد شـــد؛ او بـــا صـــدای 
ویولنـــش بـــا مـــردم ســـخن می گویـــد کـــه ایـــران و ایرانـــی زنـــده اســـت، نهراســـید، مـــا 

ــی، آن  ــو می خوانـ ــوازم، تـ ــن می نـ ــم؛ مـ ــتان هـ ــتانمان در دسـ ــم و دسـ ــار یکدیگریـ کنـ
یکـــی لقمـــه‌ای می‌دهـــد و دیگـــری پناهـــی، پـــس نهـــراس رفیـــق.

من و کودکم
ـــد  ـــاوری نمی توان ـــرد؛ فن ـــت ک ـــا را ثب ـــوان آن ه ـــه می ت ـــت، چگون ـــاب اس ـــا ن ـــن صحنه ه ای
چنیـــن فضاهایـــی را وصـــف کنـــد. در صـــف پمـــپ بنزیـــن و هـــوای گـــرم ۴۱ درجـــه، بـــه 
نـــاگاه صحنـــه‌ای زیبـــا شـــکل می گیـــرد و گرمـــای بیـــرون بـــه گرمـــای عشـــق و محبـــت 
ــه  ــف، بـ ــدای صـ ــش از ابتـ ــرک زیبایـ ــراه دختـ ــه همـ ــوان بـ ــردی جـ ــود؛ مـ ــدل می شـ بـ
راننـــدگان شـــربت می‌دهـــد؛ بی‌ادعـــا و بی چشـــم داشـــت. در جـــای دیگـــر، جوانـــی در 

صـــف پمـــپ بنزیـــن تهـــران هندوانه هـــای خنـــک توزیـــع می کنـــد.
ـــی در  ـــت حت ـــاخته اس ـــو س ـــه کاری از ت ـــی چ ـــر کن ـــه فک ـــزی؟ اینک ـــن چی ـــود چنی ـــا می ش آی
ـــی  ـــم از همدل ـــن حج ـــی؛ ای ـــش کن ـــه پخ ـــربت و هندوان ـــا ش ـــوازی ی ـــون بن ـــه ویول ـــد اینک ح

ـــت؟ ـــده اس ـــا آم ـــی از کج و مهربان
خانه‌ام خانه توست

ـــران  ـــیر ته ـــی در مس ـــک آب ـــا ماژی ـــه روی آن ب ـــی ک ـــت دارد؛ مقوای ـــته‌ای در دس ـــردی نوش م
ـــن  ـــت؛ ای ـــار شماس ـــگان در اختی ـــه رای ـــه‌ام ب ـــید، خان ـــا نباش ـــران ج ـــته: نگ ـــمال نوش ـــه ش ب
ـــت  ـــی پش ـــک ایران ـــتی، ی ـــا نیس ـــتم، تنه ـــا نیس ـــد، تنه ـــم می کن ـــی، آرام ـــته و مردانگ نوش

ـــم. ـــم همدردی ـــا ه ـــه ب ـــم، هم ـــگ و یکصدای ـــک رن ـــه ی ـــا هم ـــت؛ م توس
همدلی تا مرز فضای مجازی

ــازی  ــا بـــه دنیـــای بیـــرون خلاصـــه نشـــده؛ فضـــای مجـ ایـــن محبـــت و مهربانـــی تنهـ
ــران  ــار ایـ ــن دیـ ــی از همیـ ــردان و زنانـ ــت. مـ ــی اسـ ــی و همدلـ ــن مهربانـ ــو از ایـ مملـ
زمیـــن نوشـــته‌اند هـــر کســـی در شـــهرش نیســـت امـــا پـــدر و مـــادر یـــا عزیـــزی دارد 
کـــه از او بی خبـــر اســـت و نمی توانـــد کارهایـــش را انجـــام دهـــد، مـــا هســـتم و بـــه آنهـــا 
خدمـــت می کنیـــم؛ برایشـــان دارو و غـــذا می خریـــم، هـــر از گاهـــی بـــه آنهـــا همچـــون 

فرزندانشـــان ســـر می‌زنیـــم و جویـــای حالشـــان می‌شـــویم.
ـــا  ـــه ب ـــتی ک ـــق، پس ـــعت عش ـــه وس ـــتی ب ـــرد، پس ـــدا ک ـــازی ص ـــای مج ـــت در فض ـــن پس ای
اســـتقبال بســـیاری مواجـــه شـــد به گونـــه‌ای کـــه برخـــی اعلام همـــکاری کردنـــد، اینکـــه 
وانـــت یـــا موتورهایشـــان را در اختیـــار می گذارنـــد تـــا خریدهـــا انجـــام شـــود؛ عـــده‌ای 
گفته‌انـــد در کار فنـــی، تخصـــص دارنـــد و می تواننـــد روی کمـــک آنهـــا حســـاب کننـــد.
از ایـــن مـــوارد،‌ کـــم نبـــوده اســـت، از میوه فروشـــی کـــه در ایـــن شـــرایط در همبســـتگی 
ـــردی  ـــت ف ـــا روای ـــرده؛ ی ـــه ک ـــد عرض ـــرخ خری ـــه ن ـــش را ب ـــه میوه های ـــران هم ـــردم ای ـــا م ب
از یـــک جـــوان بـــا خالکوبـــی و گردنبنـــد و تیـــپ خـــاص، در یـــک مغـــازه مطالبـــه نـــان 
می کنـــد؛ مغـــازه‌دار دو بســـته می‌دهـــد امـــا آن جـــوان یـــک بســـته را بازمی گردانـــد تـــا 

ـــد. ـــتری برس ـــراد بیش ـــه اف ب
مهربانـــی، گذشـــت، همدلـــی و نـــوع دوســـتی هرگـــز نمی میـــرد، حتـــی در بدتریـــن و 
بحرانی تریـــن شـــرایط ممکـــن و ایـــران و ایرانـــی همـــواره ایـــن مهـــم را در بزنگاه هـــای 

تاریـــخ و ســـخت ترین شـــرایط اثبـــات کـــرده اســـت.
دوستت دارم ایران و ایرانی.

نظــر بــه دســتور مــواد ۱ و ۳ قانــون تعییــن تکلیــف وضعیــت اراضــی و ســاختمانهای 
فاقــد ســند رســمی مصــوب ۲۰/۹/۱۳۹۰ املاک متقاضیانــی کــه در هیات موضــوع ماده 
یــک قانــون مذکــور مســتقر در واحد ثبتی نوشــهر مــورد رســیدگی و تصرفــات مالکانه و 
بلا معــارض آنــان محــرز و رای لازم صــادر گردیــده جهــت اطلاع عمــوم بــه شــرح ذیــل 

گهی مــی گــردد . آ
املاک متقاضــی واقــع در قریــه چلنــدر پلاک ۹ اصلــی بخــش ۳ قشلاقی 

1402/2911 کلاسه 
ــید  ــده س ــم حمی ــی خان ــماره ۱۴۰۴۶۰۳۱۰۰۰۷۰۰۵۵۷۰ پلاک ۲۹۵ فرع رای ش
اصفهانــی فرزنــد میــر هاشــم نســبت بــه ششــدانگ یــک قطعــه زمین بــا بنــای احداثی 
)کاربــری مســکونی بــه مســاحت ۱۱۶۸.۳۶ متــر مربــع خریــداری بــدون واســطه بــا 

شـرکاء و بنـیـاد مـسـتضعفان نـی و ـ سـید اصفهاـ سـطه از آـقـای مـیـر حبـیـب ـ واـ
لــذا بــه موجــب مــاده ۳ قانــون تعیین تکلیــف وضعیــت ثبتی اراضــی و ســاختمانهای 
گهــی در دو نوبت بــه فاصله ۱۵  فاقــد ســند رســمی و مــاده ۱۳ آئیــن نامــه مربوطه ایــن آ
روز از طریــق ایــن روزنامه محلی / کثیر الانتشــار در شــهرها منتشــر و در روســتاها علاوه 
گهــی رای هیــات الصــاق تــا در صورتیکــه اشــخاص ذینفــع بــه آرای اعلام  بــر انتشــار آ
گهــی و در روســتاها از تاریخ  شــده اعتــراض داشــته باشــند بایــد از تاریــخ انتشــار اولیــن آ
الصــاق در محــل تــا دو مــاه اعتــراض خــود را بــه اداره ثبــت محــل وقــوع ملــک تســلیم 
و رســید اخــذ نماینــد معتــرض بایــد ظــرف یــک مــاه از تاریخ تســلیم اعتــراض مبــادرت 
بــه تقدیــم دادخواســت بــه دادگاه عمومــی محــل نمایــد و گواهــی تقدیــم دادخواســت 
بــه اداره ثبــت محــل تحویــل دهــد کــه در ایــن صــورت اقدامــات ثبــت موکــول بــه ارائــه 
حکــم قطعــی دادگاه اســت و در صورتــی کــه اعتــراض در مهلــت قانونــی واصــل نگــردد 
یــا معتــرض گواهــی تقدیــم دادخواســت بــه دادگاه عمومی محــل ارائــه نکنــد اداره ثبت 

مبــادرت بــه صــدور ســند مالکیــت مینمایــد و صــدور ســند مالکیت مانــع از
مراجعه متضرر به دادگاه نیست

تاريخ انتشار نوبت اول :1404/03/17
تاریخ انتشار نوبت دوم:1404/03/31

علی اکبر مقدسی فر رئیس اداره ثبت اسناد و املاک نوشهر 

ــت  ــف وضعی ــن تكلي ــون تعيي ــواد ١ و ٣ قان ــتور م ــه دس ــر ب نظ
ثبتــی اراضــی و ســاختمانهای فاقــد ســند رســمی مصــوب 
شــماره ۱۴۰۴۶۰۳۱۰۰۱۴۰۰۰۹۹۲     رای  برابــر  و   1390/۰۹/20
ــه کلاســه پرونــده  1404/02/18مســتقر در واحــد ثبتــی جویبــار ب
شــماره ۱۴۰۳۱۱۴۴۱۰۰۱۴۰۰۰۸۳۹ - مــاده یــک قانــون مذکــور، 
تصرفــات مالکانــه بلامعــارض متقاضــی عقیــل رضاییــان جویبــاری 
ــه شــش دانــگ عرصــه و اعیــان یــک  ــد محمدرضــا نســبت ب فرزن
قطعــه زمیــن بــا بنــای احداثــی بمســاحت ١١٤٣ متر مربع قســمتی 
از پلاک  فرعــی از -۱۹ اصلــی بخــش هفــت ثبــت جویبــار خریــداری 
از رمضانعلــی بابایــی و فرماندهــی انتظامی مازنــدران واقــع در جویبار 

شــیب -آبنــدان ســاختمان پلیــس راه قدیــم محــرز گردیــد.
 لــذا بــه موجــب مــاده ۳ قانــون تعييــن تكليــف وضعيــت ثبتــی 
اراضــی و ســاختمانهای فاقــد ســند رســمی و مــاده ۱۳ آییــن نامــه 
گهــی در دو نوبــت بــه فاصلــه ۱۵ روز از طریــق روزنامه  مربوطــه ایــن آ
محلــی و کثیــر الانتشــار در شــهرها منتشــر و در روســتاها رای هیات 
الصــاق تــا در صورتیکه اشــخاص ذینفــع بــه آرای اعلام شــده اعتراض 
گهــی و در روســتاها از  داشــته باشــند بایــد از تاریــخ انتشــار اولیــن آ
تاریــخ الصــاق در محــل تــا دو مــاه اعتــراض خــود را بــه اداره ثبــت 
محــل وقــوع ملک تســلیم و رســید اخــذ نماینــد. معترض بایــد ظرف 
یــک مــاه از تاریــخ تســلیم اعتــراض مبــادرت بــه تقدیــم دادخواســت 
بــه دادگاه محــل را ارائــه نمایــد در غیــر اینصــورت اداره ثبــت مبادرت 
بــه صــدور ســند مالکیــت مــی نمایــد صــدور ســند مالکیــت مانــع از 

مراجعــه متضــرر بــه دادگاه نمــی باشــد  م الــف ۱۹۴۱۱۱۵
تاریخ انتشار نوبت اول : 1404/03/10
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/03/31

سقا  قاسمی رئیس ثبت اسناد و املاک شهرستان جویبار

ــات  ــخ 1404/02/18 هی ــه شــماره ۳۲۱۱ تاری ــات ب ــر رای هی براب
موضــوع قانون تعییــن تکلیف وضعیت ثبتــی اراضی و ســاختمانهای 
ــهر  ــک بهش ــت مل ــوزه ثب ــی ح ــد ثبت ــمی در واح ــند رس ــد س فاق
تصرفــات مالکانــه بلا معــارض متقاضــی بنــام خانــم نرگــس بابلــی 
فرزنــد محمــد باقــر در ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن مزروعــی بــه 
مســاحت ۲۰۰٫۰۰ مترمربع به شــماره کلاســه 1403/۱۶۲۶قســمتی 
ــت  ــش ۱۸ ثب ــاد بخ ــهید آب ــی ش ــع در اراض ــی واق از پلاک ۲۰ اصل
ــداری شــده مــع الواســطه از مالــک  بهشــهر مســتند مالکیــت خری

رســمی ســید خلیــل مشــکواتی تروجنــی
 بــه منظــور اطلاع عمــوم مراتــب در دو نوبــت بــه فاصلــه ۱۵ روز 
ــند  ــدور س ــه ص ــبت ب ــخاص نس ــه اش ــود در صورتیک ــی میش گه آ
مالکیــت متقاضــی اعتراضی داشــته باشــند میتواننــد از تاریخ انتشــار 
گهــی بــه مــدت دو ماه اعتــراض خــود را بــه این اداره تســلیم  اولیــن آ
و پــس از اخــذ رســید ظــرف مــدت یــک مــاه از تاریخ تســلیم اعتراض 
دادخواســت خــود را بــه مراجــع قضایــی تقدیــم نماینــد بدیهی اســت 
ــق  ــراض طب ــول اعت ــدم وص ــور و ع ــدت مذک ــاء م ــورت انقض در ص

مقــررات ســند مالکیــت صــادر خواهــد شــد. م الــف ۱۹۴۴۱۲۲
تاریخ انتشار نوبت اول 1404/03/17
تاریخ انتشار نوبت دوم 1404/03/31

محمد حسن صادقی   رئیس اداره ثبت اسناد و املاک بهشهر

نظــر بــه دســتور مــواد ۱ و ۳ قانــون تعییــن تکلیــف وضعیــت اراضــی و ســاختمانهای فاقــد 
ســند رســمی مصــوب 1390/09/20 املاک متقاضیانــی کــه در هیــات موضــوع مــاده یــک قانون 
مذکــور مســتقر در واحــد ثبتــی نوشــهر مــورد رســیدگی و تصرفــات مالکانــه و بلا معــارض آنــان 

گهــی مــی گــردد محــرز و رای لازم صــادر گردیــده جهــت اطلاع عمــوم بــه شــرح ذیــل آ
ــی  ــش ۲ قشلاق ــی بخ ــگان پلاک ۲۹ اصل ــع لتین ــع در مرت ــی واق املاک متقاض

ــه 1403/۱۳۴۸ کلاس
پلاک ۳۳۶ فرعــی رای شــماره ۱۴۰۴۶۰۳۱۰۰۰۷۰۰۸۵۰۸ آقــای ســید علــی حصارکــی فرزنــد 
ســید مصطفــی نســبت بــه ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن کشــاورزی بــه مســاحت ۴۹۱.۳۱ متر 
مربــع قســمتی از پلاک ۳۰۵ فرعــی و ۳۵ فرعــی و ۳۶ فرعــی از ۲۹ اصلی خریداری بدون واســطه 

بــا واســطه از آقــای رحمت هنــد درویــش و حکــم دادگاه
لــذا بــه موجــب مــاده ۳ قانــون تعییــن تکلیــف وضعیــت ثبتــی اراضــی و ســاختمانهای فاقــد 
گهــی در دو نوبــت بــه فاصلــه ۱۵ روز از طریق  ســند رســمی و مــاده ۱۳ آئیــن نامــه مربوطــه این آ
گهــی  ایــن روزنامــه محلــی / کثیــر الانتشــار در شــهرها منتشــر و در روســتاها علاوه بــر انتشــار آ
رای هیــات الصــاق تــا در صورتیکــه اشــخاص ذینفــع بــه آرای اعلام شــده اعتراض داشــته باشــند 
گهــی و در روســتاها از تاریــخ الصــاق در محــل تــا دو مــاه اعتــراض  بایــد از تاریــخ انتشــار اولیــن آ
خــود را بــه اداره ثبــت محــل وقــوع ملــک تســلیم و رســید اخــذ نمایند. معتــرض باید ظــرف یک 
مــاه از تاریــخ تســلیم اعتــراض مبــادرت بــه تقدیــم دادخواســت بــه دادگاه عمومــی محــل نماید و 
گواهــی تقدیــم دادخواســت بــه اداره ثبــت محــل تحویــل دهــد کــه در این صــورت اقدامــات ثبت 
موکــول بــه ارائــه حکــم قطعــی دادگاه اســت و در صورتــی کــه اعتــراض در مهلــت قانونــی واصل 
نگــردد یــا معتــرض گواهــی تقدیــم دادخواســت بــه دادگاه عمومــی محــل ارائــه نکنــد اداره ثبت 
مبــادرت بــه صــدور ســند مالکیــت مینمایــد و صــدور ســند مالکیــت مانــع از مراجعــه متضــرر به 

دادگاه نیســت. م الــف ۱۹۴۳۸۴۳
تاریخ انتشار نوبت اول 1404/03/17
تاریخ انتشار نوبت دوم 1404/03/31

على اکبرمقدسی فر  رئیس اداره ثبت استاد و املاک  نوشهر 

آگهی قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی 
حوزه ثبتی نوشهر

آگهی قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی ساختمانهای فاقد 
سند رسمی

آگهی موضوع ما آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آیین 
نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های 

فاقد سند رسمی

آگهی قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی 
حوزه ثبتی نوشهر
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آوای مقاومت از دیار جنگل و دشت؛ فریاد وطن پرستی ورزشکاران گلستانی
در هنگامـــه‌ای کـــه خـــاک مقـــدس ایـــران آمـــاج حـــملات ناجوانمردانـــه رژیـــم 
ـــاد  ـــاد اتح ـــدا فری ـــران یکص ـــت ای ـــده مل ـــب تپن ـــت، قل ـــرار گرف ـــتی ق صهیونیس
ـــه در  ـــه ریش ـــکارانی ک ـــا ورزش ـــتان ب ـــان، گلس ـــن می ـــر داد و در ای ـــتادگی س و ایس
خـــاک غیـــرت و عشـــق بـــه وطـــن دارنـــد، چـــون نگینـــی درخشـــان در آســـمان 

همبســـتگی ملـــی درخشـــید.
ــار  ــی سرشـ ــا پیام هایـ ــتانی بـ ــکاران گلسـ ــمال  ورزشـ ــت شـ ــزارش نهضـ ــه گـ بـ
از شـــور و احســـاس در شـــبکه های اجتماعـــی، نه تنهـــا تجـــاوز دشـــمن را 
ــتانی  ــت گلسـ ــران و هویـ ــه ایـ ــق بـ ــه‌ای از عشـ ــد، بلکـــه حماسـ ــوم کردنـ محکـ

ــد. آفریدنـ
ــتانی  ــی و سیسـ ــارس، مازندرانـ ــن، فـ ــوام ترکمـ ــه در آن اقـ ــاری کـ ــتان دیـ گلسـ
ـــد،  ـــق کرده‌ان ـــرت خل ـــدت در کث ـــر از وح ـــی بی نظی ـــم، تابلوی ـــت ه ـــت در دس دس
همـــواره در بزنگاه هـــای تاریخـــی ایـــران، نقشـــی بی بدیـــل ایفـــا کـــرده اســـت.

ـــزاز  ـــه اهت ـــران را ب ـــم ای ـــی پرچ ـــن جهان ـــه در میادی ـــرزمین ک ـــن س ـــکاران ای ورزش
درآورده‌انـــد، این بـــار در میـــدان دفـــاع از عـــزت وطـــن، بـــا پیام هایـــی از جنـــس 

غیـــرت و عشـــق، ثابـــت کردنـــد کـــه قلبشـــان بـــرای ایـــران می تپـــد.
ـــن  ـــدس ای ـــم مق ـــا خش ـــران، نه تنه ـــاک ای ـــه خ ـــتی ب ـــم صهیونیس ـــملات رژی ح
ورزشـــکاران را برانگیخـــت، بلکـــه فرصتـــی شـــد تـــا هویـــت ایرانی-گلســـتانی 

ـــد. ـــان دهن ـــان نش ـــه جهانی ـــار ب ـــا افتخ ـــود را ب خ
ـــوش  ـــوس، ملی پ ـــرا دانای ط ـــا زه ـــال، ت ـــان فوتب ـــتاره درخش ـــون، س ـــردار آزم از س
والیبـــال نشســـته، ســـیده کیمیـــا حســـینی، قهرمـــان موی تـــای و مهســـا 
مجللـــی، رئیـــس هیـــات قایقرانـــی، همـــه و همـــه یکصـــدا فریـــاد زدنـــد کـــه 

ایـــران ســـربلند، هرگـــز تســـلیم نخواهـــد شـــد.
پیام های آتشین در بستر شبکه های اجتماعی

ـــکاران  ـــت، ورزش ـــروزی اس ـــات ام ـــای احساس ـــه تمام نم ـــه آیین ـــتاگرام ک در اینس
گلســـتانی بـــا اســـتوری ها و پســـت هایی پرشـــور، دل هـــای هـــواداران را بـــه 

تپـــش واداشـــتند.
ـــان  ـــران عری ـــرای ای ـــود را ب ـــب خ ـــی، قل ـــتوری پیاپ ـــن اس ـــا چندی ـــون ب ـــردار آزم س
کـــرد و نوشـــت: »زنـــده بـــاد ایـــران، زنـــده بـــاد هموطـــن، تـــا پـــای جـــان بـــرای 
ایـــران«. ایـــن کلمـــات چـــون شـــعله‌ای در دل کاربـــران شـــعله‌ور شـــد و هـــزاران 

بازنشـــر و پیـــام تأییـــد دریافـــت کـــرد.
ـــی  ـــار فیلم ـــا انتش ـــته، ب ـــال نشس ـــن والیب ـــوی افتخارآفری ـــوس، بان ـــرا دانای ط زه
ـــرد و  ـــوم ک ـــتی را محک ـــب صهیونیس ـــم غاص ـــه رژی ـــملات ناجوانمردان ـــاه، ح کوت

ـــت. ـــخن گف ـــمن س ـــر دش ـــتادگی در براب ـــی و ایس ـــدت مل ـــا از وح ـــی رس ـــا صدای ب
ســـیده کیمیا حســـینی، ملی پـــوش موی تـــای هـــم در کلیپـــی پراحســـاس، 
ایـــن جنایـــت را نکوهـــش کـــرد و بـــا اشـــاره بـــه ریشـــه های ایرانـــی خـــود، پیـــام 

مقاومـــت را بـــه گـــوش جهانیـــان رســـاند.
ـــا  ـــود ب ـــتوری خ ـــز در اس ـــتان، نی ـــی گلس ـــات قایقران ـــس هی ـــی، رئی ـــا مجلل مهس
قلبـــی سرشـــار از عشـــق نوشـــت: »مـــن عاشـــق ایرانـــم، عاشـــق وطنـــم. حـــالا 
شـــما هـــر چـــی دوســـت داری بـــه مـــن بگـــو، امـــا اینـــو یـــادت نـــره: نمیشـــه 
ــای  ــری از رودخانه هـ ــا تصویـ ــه بـ ــام، کـ ــن پیـ ــت«. ایـ ــن گذشـ ــن و هموطـ از وطـ
ــتانه را در  ــات وطن پرسـ ــی از احساسـ ــود، موجـ ــراه بـ ــتان همـ ــان گلسـ خروشـ

میـــان دنبال کنندگانـــش برانگیخـــت.
در ایکـــس، جایـــی کـــه کلمـــات کوتـــاه امـــا پرمعنـــا حکمرانـــی می کننـــد، 
ورزشـــکاران گلســـتانی بـــا پیام هایـــی از جنـــس غیـــرت، دل هـــا را بـــه هـــم 
پیونـــد دادنـــد. یکـــی از والیبالیســـت های برجســـته ایـــن دیـــار نوشـــت: »مـــا 
فرزنـــدان گلســـتانیم، از جنـــگل تـــا دشـــت، از گنبـــد تـــا گـــرگان، یک صـــدا 

می گوییـــم: ایـــران مـــا تســـلیم نمی شـــود!«
ــه  ــتاده، بـ ــوی و #گلستان_ایسـ ــون #ایران_قـ ــتگ هایی چـ ــا هشـ ــام، بـ ــن پیـ ایـ
ــادی از  ــه نمـ ــد و بـ ــت شـ ــه دسـ ــت بـ ــس دسـ ــران ایکـ ــان کاربـ ــرعت در میـ سـ

ــت. ــل گشـ ــت تبدیـ مقاومـ
ورزشـــکار دیگـــری در رشـــته دوومیدانـــی، بـــا قلمـــی ســـاده امـــا آتشـــین، 
نوشـــت: »خـــاک ایـــران، خـــاک غیـــرت اســـت. مـــا گلســـتانی ها همیشـــه در 
ـــده  ـــان برآم ـــق ج ـــه از عم ـــات، ک ـــن کلم ـــتیم«. ای ـــن هس ـــاع از وط ـــدم دف ـــط مق خ

بـــود، هـــزاران قلـــب را بـــا خـــود همـــراه کـــرد و بارهـــا بازنشـــر شـــد.

فراتر از فضای مجازی؛ پژواک غیرت در رسانه ها
رســـانه های  در  بلکـــه  مجـــازی،  فضـــای  در  نه تنهـــا  گلســـتانی  ورزشـــکاران 
محلـــی و ملـــی نیـــز صـــدای خـــود را بـــه گـــوش همـــگان رســـاندند. مربیـــان و 
ورزشـــکاران در مصاحبـــه  بـــا رســـانه های گلســـتان، بـــا صلابـــت از عشـــق بـــه 
وطـــن ســـخن گفتنـــد. یکـــی از مربیـــان برجســـته کشـــتی گفـــت: ورزشـــکاران 
ــن  ــد. ایـ ــران آماده‌انـ ــاع از ایـ ــرای دفـ ــردم و بـ ــار مـ ــه در کنـ ــتانی همیشـ گلسـ

ــد. ــف کنـ ــا را تضعیـ ــه مـ ــد روحیـ ــملات نمی توانـ حـ
ـــق  ـــد عمی ـــد، پیون ـــه می کن ـــتانی را جاودان ـــکاران گلس ـــای ورزش ـــه واکنش ه آنچ

ــه  ــت کـ ــی اسـ ــتان جایـ ــت. گلسـ ــای آنهاسـ ــی در پیام هـ ــی و ملـ ــت محلـ هویـ
ــا  ــیرین و فارس هـ ــه شـ ــا لهجـ ــتانی ها بـ ــواری، سیسـ ــا چابک سـ ــا بـ ترکمن هـ

بـــا شـــعر و ادب، در کنـــار هـــم زیســـته‌اند و هویتـــی یگانـــه خلـــق کرده‌انـــد.
ورزشـــکارانی چـــون ســـردار آزمـــون کـــه بـــا افتخـــار از ریشـــه های ترکمنـــی 
ــان  ــتقامت زنـ ــاد اسـ ــه نمـ ــوس، کـ ــرا دانای طـ ــا زهـ ــد، یـ ــخن می گویـ ــود سـ خـ
گلســـتانی اســـت، بـــا اســـتفاده از نمادهـــای محلـــی، از تصاویـــر طبیعـــت 
ـــر از  ـــی فرات ـــدکاووس، پیام ـــرگان و گنب ـــهرهای گ ـــه ش ـــاره ب ـــا اش ـــتان ت ـــر گلس بک

ــد. ــال کردنـ ــی ارسـ ــای جغرافیایـ مرزهـ

وطن پرســـتی  فریـــاد  دشـــت؛  و  جنـــگل  دیـــار  از  مقاومـــت  آوای 
گلســـتانی ورزشـــکاران 

آنهـــا نه تنهـــا تجـــاوز رژیـــم صهیونیســـتی را محکـــوم کردنـــد، بلکـــه بـــا زبـــان 
ــه  ــا، کـ ــن پیام هـ ــد. ایـ ــاد زدنـ ــران را فریـ ــه ایـ ــق بـ ــتانی، عشـ ــگ گلسـ و فرهنـ
ــد،  ــان شـ ــی بیـ ــه محلـ ــا لهجـ ــی و گاه بـ ــه فارسـ ــی، گاه بـ ــان ترکمنـ ــه زبـ گاه بـ

نشـــان‌دهنده عمـــق وحـــدت در ایـــن ســـرزمین اســـت.
افتخـــار  »شـــما  چـــون  عباراتـــی  بـــا  پاســـخ ها،  و  کامنت هـــا  در  هـــواداران 
ــد.  ــان دادنـ ــود را نشـ ــت خـ ــربلند«، حمایـ ــه سـ ــتان همیشـ ــد« و »گلسـ ایرانیـ
موجـــی  ایـــران،  سراســـر  در  بلکـــه  گلســـتان،  در  نه تنهـــا  واکنش هـــا  ایـــن 
از همبســـتگی ایجـــاد کـــرد و بـــه دیگـــر اقشـــار جامعـــه، از هنرمنـــدان تـــا 

دانشـــجویان، الهـــام بخشـــید.
در هنگامـــه‌ای کـــه دشـــمن گمـــان می کـــرد بـــا حـــملات خـــود می توانـــد 
روحیـــه ملـــت ایـــران را درهـــم شـــکند، ورزشـــکاران گلســـتانی بـــا پیام هایـــی از 
ـــز  ـــن، هرگ ـــرزمین که ـــن س ـــران، ای ـــه ای ـــد ک ـــت کردن ـــق، ثاب ـــرت و عش ـــس غی جن

ـــم نخواهـــد کـــرد. ـــر خ س

اســـتاندار گـــیلان گفـــت : در شـــرایط کنونـــی رســـانه ها 

ـــری  ـــش موث ـــه نق ـــاد جامع ـــجام و اتح ـــت انس ـــد در تقوی بای

ایفـــاء کـــرده و ضمـــن اطلاع رســـانی صحیـــح و منطقـــی از 

شـــرایط و موقعیـــت جنـــگ، آرامـــش جامعـــه را حفـــظ 

کننـــد.

رســـانی  اطلاع  شـــورای  جلســـه  در  حق شـــناس  هـــادی 

اســـتان عنـــوان کـــرد: امـــروز همـــه ایرانیـــان در برابـــر 

تجـــاوز رژیـــم غاصـــب صهیونیســـتی در کنـــار هـــم قـــرار 

گرفتـــه انـــد و فـــارغ از اختلافـــات و اخـــتلاف نظرهـــا در 

ــه  ــی بـ ــع ملـ ــور منافـ ــول محـ ــتی حـ ــن دوسـ ــایه میهـ سـ

نوعـــی انســـجام و همبســـتگی اجتماعـــی رســـیده‌اند کـــه 

ـــدت  ـــی و وح ـــن همدل ـــوت ای ـــر ق ـــد ب ـــی توانن ـــا م ـــانه ه رس

بیافزاینـــد.

ـــگ  ـــرایط جن ـــاظ ش ـــن لح ـــرد: در عی ـــح ک ـــه تصری وی در ادام

اطلاع  موضـــوع  غیـــره  و  امنیتـــی  هـــای  محدودیـــت  و 

رســـانی بـــه مـــردم بـــا لحـــاظ مباحـــث مهـــم بـــه صـــورت 

ــود. ــی شـ ــری مـ ــگ پیگیـ ــجم و هماهنـ منسـ

ـــد  ـــور تاکی ـــاص کش ـــرایط خ ـــه ش ـــاره ب ـــا اش ـــن ب وی همچنی

کـــرد: امـــروز هـــر یـــک از افـــراد جامعـــه موظـــف هســـتند 

ـــند  ـــاس باش ـــان حس ـــراف ش ـــائل دور و اط ـــه مس ـــبت ب نس

و هـــر تحـــرک و مـــورد مشـــکوکی را اطلاع دهنـــد کـــه ایـــن 

ـــود. ـــد ب ـــردم خواه ـــتر م ـــر بیش ـــت خاط ـــب امنی ـــود موج خ

ــور  ــه حضـ ــاره بـ ــا اشـ ــخنانش بـ ــر از سـ ــی دیگـ و در بخشـ

ــافران  ــت مسـ ــوج نخسـ ــت : مـ ــتان گفـ ــافران در اسـ مسـ

طـــی یکـــی دو روز اخیـــر وارد گـــیلان شـــده انـــد و مـــردم 

ایـــن خطـــه کـــه بـــه مهربانـــی و همدلـــی شـــهره انـــد بـــرای 

میزبانـــی شایســـته از آنهـــا آمادگـــی لازم دارنـــد و ظرفیـــت 

ـــز  ـــدارک و نی ـــا ت ـــت آنه ـــکان و اقام ـــرای اس ـــف ب ـــای مختل ه

ــافران  ــاکنان و مسـ ــی سـ ــاج عمومـ ــن مایحتـ ــرای تامیـ بـ

تدبیـــر شـــده اســـت و مشـــکلی در ایـــن زمینـــه وجـــود 

نـــدارد.

اینکـــه  بیـــان  بـــا  اســـتان  در  دولـــت  عالـــی  نماینـــده 

در تامیـــن آرد و نـــان مـــورد نیـــاز مـــردم اســـتان هیـــچ 

مشـــکلی وجـــود نـــدارد، ادامـــه داد: ذخیـــره قابـــل قبولـــی 

از گنـــدم و آرد در اســـتان داریـــم در بحـــث عرضـــه هـــم بـــا 

ـــا  ـــر ب ـــای اخی ـــی روزه ـــافران ط ـــور و ورود مس ـــه حض ـــه ب توج

ــت  ــاعات پخـ ــد سـ ــا و تمدیـ ــهمیه نانوایی هـ ــش سـ افزایـ

نـــان بـــرای پاســـخ گویی مطلـــوب بـــه نیـــاز مـــردم برنامـــه 

ریـــزی شـــده اســـت.

ــز و  ــت قرمـ ــن گوشـ ــرد: در تامیـ ــوان کـ ــناس عنـ ــق شـ حـ

ـــده،  ـــه ش ـــی ک ـــازی مطلوب ـــره س ـــه ذخی ـــه ب ـــا توج ـــم ب ـــرغ ه م

ــن دوره  ــط در همیـ ــه فقـ ــن اینکـ ــت ضمـ ــکلی نیسـ مشـ

ـــام  ـــتان انج ـــزی در اس ـــه ری ـــون جوج ـــش از ۱۳ میلی ـــر بی اخی

شـــده اســـت.

ــچ  ــردم هیـ ــرد: مـ ــد کـ ــم تاکیـ ــوخت هـ ــوع سـ وی در موضـ

نگرانـــی نداشـــته باشـــند ظرفیـــت و ذخیـــره مناســـبی 

بـــرای تامیـــن نیـــاز خودروهـــا در نظـــر گرفتـــه شـــده و 

ــت و  ــادی اسـ ــتان عـ ــوخت اسـ ــای سـ ــگاه هـ ــرایط جایـ شـ

ـــای  ـــود دارد ج ـــی وج ـــم آمادگ ـــتر ه ـــاز بیش ـــن نی ـــرای تامی ب

ــت. ــی نیسـ ــه و نگرانـ ــچ دغدغـ هیـ

ســـخن  د  خـــو ترکمنـــی  ی  ها ریشـــه  ز  ا ر  فتخـــا ا بـــا  کـــه  ن  زمـــو آ ر  ا ســـرد ن  چـــو نی  را زشـــکا ر و
 ، ســـت ا نی  گلســـتا ن  زنـــا مت  ســـتقا ا د  نمـــا کـــه   ، طـــوس ی  نا ا د زهـــرا  یـــا   ، گویـــد می 
ــه  بـ ره  ــا اشـ ــا  تـ ن  ــتا گلسـ ــر  بکـ ــت  طبیعـ ــر  یـ و تصا ز  ا  ، ــی محلـ ی  ــا دهـ نما ز  ا ه  د ــتفا سـ ا ــا  بـ
. کردنـــد ل  رســـا ا یـــی  فیا جغرا ی  زهـــا مر ز  ا تـــر  فرا مـــی  پیا  ، وس و گنبـــدکا و  ن  گـــرگا ی  شـــهرها

استاندار گیلان:
 رسانه ها باید در تقویت 

انسجام و آرامش جامعه 
ایفای نقش کنند

نظــر بــه دســتور مــواد ۱ و ۳ قانــون تعییــن تکلیــف وضعیــت اراضــی و ســاختمانهای فاقــد ســند رســمی مصــوب 1390/09/20 املاک متقاضیانــی کــه در هیات 
موضــوع مــاده یــک قانــون مذکــور مســتقر در واحــد ثبتــی نوشــهر مــورد رســیدگی و تصرفــات مالکانــه و بلا معــارض آنــان محــرز و رای لازم صــادر گردیــده جهــت 

گهــی مــی گــردد اطلاع عمــوم بــه شــرح ذیــل آ
املاک متقاضی واقع در مرتع لتینگان پلاک ۲۹ اصلی بخش ۲ قشلاقی کلاسه ۱۳۴۳-/۱۳۴۵/ ۱۴۰۳

پلاک ۳۳۴ فرعــی رای شــماره ۱۴۰۴۶۰۳۱۰۰۰۷۰۰۸۵۵۷ - ۱۴۰۴۶۰۳۱۰۰۰۷۰۰۵۸۶۰ آقــای ســید مجتبــی و ســید محســن حصارکی فرزندان ســید مصطفی 
حصــه هــر کــدام مشــاعا و بالســویه نســبت بــه 3 دانــگ مشــاع از ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن کشــاورزی بــه مســاحت ۳۹۳.۰۵ متــر مربــع قســمتی از پلاک ۳۰۵ 

فرعــی و ۳۵ فرعــی و ۳۶ فرعــی از ۲۹ اصلــی خریــداری بــدون واســطه بــا واســطه از آقــای درویــش و حکــم دادگاه رحمــت هنــد
گهــی در دو نوبت  لــذا بــه موجــب مــاده ۳ قانــون تعییــن تکلیــف وضعیــت ثبتــی اراضــی و ســاختمانهای فاقــد ســند رســمی و مــاده ۱۳ آئین نامــه مربوطــه ایــن آ
گهــی رای هیات الصــاق تا در صورتیکه اشــخاص  بــه فاصلــه ۱۵ روز از طریــق ایــن روزنامــه محلــی / کثیر الانتشــار در شــهرها منتشــر و در روســتاها علاوه بر انتشــار آ
گهــی و در روســتاها از تاریــخ الصــاق در محــل تــا دو مــاه اعتــراض خــود را بــه اداره  ذینفــع بــه آرای اعلام شــده اعتــراض داشــته باشــند بایــد از تاریــخ انتشــار اولیــن آ
ثبــت محــل وقــوع ملــک تســلیم و رســید اخــذ نماینــد. معتــرض بایــد ظرف یــک مــاه از تاریــخ تســلیم اعتــراض مبــادرت بــه تقدیــم دادخواســت بــه دادگاه عمومی 
محــل نمایــد و گواهــی تقدیــم دادخواســت بــه اداره ثبــت محــل تحویــل دهــد کــه در ایــن صــورت اقدامــات ثبــت موکــول بــه ارائــه حکــم قطعــی دادگاه اســت و در 
صورتــی کــه اعتــراض در مهلــت قانونــی واصــل نگــردد یــا معتــرض گواهــی تقدیــم دادخواســت بــه دادگاه عمومــی محــل ارائــه نکنــد اداره ثبــت مبــادرت بــه صدور 

ســند مالکیــت مینمایــد و صدور ســند مالکیــت مانــع از مراجعه متضــرر بــه دادگاه نیســت. م الــف ۱۹۴۳۸30
تاریخ انتشار نوبت اول 1404/03/17
تاریخ انتشار نوبت دوم 1404/03/31

على اکبرمقدسی فر  رئیس اداره ثبت استاد و املاک  نوشهر 

نظــر بــه دســتور مــواد ۱ و ۳ قانــون تعییــن تکلیــف وضعیــت اراضــی و ســاختمانهای فاقــد ســند رســمی مصــوب 1390/09/20 املاک متقاضیانــی کــه در هیات 
موضــوع مــاده یــک قانــون مذکــور مســتقر در واحــد ثبتــی نوشــهر مــورد رســیدگی و تصرفــات مالکانــه و بلا معــارض آنــان محــرز و رای لازم صــادر گردیــده جهــت 

گهــی مــی گــردد اطلاع عمــوم بــه شــرح ذیــل آ
املاک متقاضی واقع در مرتع لتینگان پلاک ۲۹ اصلی بخش ۲ قشلاقی کلاسه ۱۳۴۲ ۱۳۴۶ / ۱۴۰۳ 

پلاک ۳۳۵ فرعــی رای شــماره ۱۴۰۴۶۰۳۱۰۰۰۷۰۰۸۵۵۱ - ۱۴۰۴۶۰۳۱۰۰۰۷۰۰۸۵۵۴ خانمهــا ســعیده و الهــام ســادات حصارکــی فرزنــدان ســید مصطفــی 
حصــه هــر کــدام مشــاعا و بالســویه نســبت بــه ۳ دانــگ مشــاع از ششــدانگ یک قطعه زمیــن کشــاورزی بــه مســاحت ۱۹۶.۵۲ متــر مربــع قســمتی از پلاک ۳۰۵ و 

۳۵ فرعــی و - و ۳۶ فرعــی از ۲۹ اصلــی خریــداری بــدون واســطه بــا واســطه از آقــای رحمــت هنــد درویــش و فرعــی حکــم دادگاه و ورثــه ای
گهــی در دو نوبت  لــذا بــه موجــب مــاده ۳ قانــون تعییــن تکلیــف وضعیــت ثبتــی اراضــی و ســاختمانهای فاقــد ســند رســمی و مــاده ۱۳ آئین نامــه مربوطــه ایــن آ
گهــی رای هیات الصــاق تا در صورتیکه اشــخاص  بــه فاصلــه ۱۵ روز از طریــق ایــن روزنامــه محلــی / کثیر الانتشــار در شــهرها منتشــر و در روســتاها علاوه بر انتشــار آ
گهــی و در روســتاها از تاریــخ الصــاق در محــل تــا دو مــاه اعتــراض خــود را بــه اداره  ذینفــع بــه آرای اعلام شــده اعتــراض داشــته باشــند بایــد از تاریــخ انتشــار اولیــن آ
ثبــت محــل وقــوع ملــک تســلیم و رســید اخــذ نماینــد. معتــرض بایــد ظرف یــک مــاه از تاریــخ تســلیم اعتــراض مبــادرت بــه تقدیــم دادخواســت بــه دادگاه عمومی 
محــل نمایــد و گواهــی تقدیــم دادخواســت بــه اداره ثبــت محــل تحویــل دهــد کــه در ایــن صــورت اقدامــات ثبــت موکــول بــه ارائــه حکــم قطعــی دادگاه اســت و در 
صورتــی کــه اعتــراض در مهلــت قانونــی واصــل نگــردد یــا معتــرض گواهــی تقدیــم دادخواســت بــه دادگاه عمومــی محــل ارائــه نکنــد اداره ثبــت مبــادرت بــه صدور 

ســند مالکیــت مینمایــد و صدور ســند مالکیــت مانــع از مراجعه متضــرر بــه دادگاه نیســت. م الــف ۱۹۴۳۸۲۰
تاریخ انتشار نوبت اول 1404/03/17
تاریخ انتشار نوبت دوم 1404/03/31

على اکبرمقدسی فر  رئیس اداره ثبت استاد و املاک  نوشهر 

آگهی قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی حوزه ثبتی نوشهرآگهی قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی حوزه ثبتی نوشهر
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در دل شـــب های پـــر هیجـــان ایـــن روزهـــا، وقتـــی صـــدای 

ــای  ــدازد، فضـ ــن می‌انـ ــهر طنیـ ــمان شـ ــد در آسـ ــر پدافنـ آژیـ

خانه هـــا نیـــز از آرامـــش فاصلـــه می گیـــرد. امـــا در دل ایـــن 

گام  چنـــد  بـــا  می تواننـــد  خانواده هـــا  پرتنـــش،  لحظـــات 

ــل  ــن و آرام تبدیـ ــی امـ ــه پناهگاهـ ــه را بـ ــای خانـ ــاده، فضـ سـ

ــد. کننـ

پدافنـــد،  آژیـــر  صـــدای  شـــمال   نهضـــت  گـــزارش  بـــه 

ــد  ــه بلنـ ــار کـ ــر بـ ــب، هـ ــی شـ ــدار در تاریکـ ــگ هشـ ــل زنـ مثـ

می شـــود، خانواده هـــا را تـــکان می‌دهـــد. مـــردم از تهـــران 

گرفتـــه تـــا شـــهرهای دیگـــر، ایـــن روزهـــا بـــا حـــس اضطرابـــی 

ایـــن  کـــه  می گوینـــد  شـــده‌اند. بســـیاری  ناآشـــنا روبـــه‌رو 

ــده‌ای  ــرس از آینـ ــه تـ ــه، بلکـ ــرس از حملـ ــط تـ ــه فقـ ــدا، نـ صـ

می‌انـــدازد. دل هـــا  بـــه  را  نامعلـــوم 

از  محلـــه‌ای  در  خردســـال،  کـــودک  دو  مـــادر  زهـــرا، 

آمـــد،  آژیـــر  صـــدای  بـــار  اولیـــن  می گوید:»وقتـــی  تهـــران، 

بچه هـــا  دهـــم.  نشـــان  واکنـــش  چطـــور  نمی‌دانســـتم 

را  صداهـــا  ایـــن  چـــرا  می پرســـیدند  و  می کردنـــد  گریـــه 

ــردم  ــا تلاش کـ ــود، امـ ــرس بـ ــر از تـ ــن پـ ــنویم؟ دل مـ می شـ

آرام باشـــم. احســـاس می کـــردم بایـــد ســـنگ صبـــور آن هـــا 

باشـــم، ولـــی خـــودم هـــم ترســـیده بـــودم.«

در خانه هـــای دیگـــر هـــم اوضـــاع مشـــابه اســـت. امیـــر، 

ــه  ــاب همـ ــره، می گوید:»اعصـ ــج نفـ ــواده پنـ ــک خانـ ــدر یـ پـ

مـــا بـــه هـــم ریختـــه اســـت. بچه هـــا هـــر روز بـــا نگرانـــی بـــه 

مدرســـه می‌رونـــد، همســـرم اســـترس دارد و مـــن خـــودم 

باعـــث  فشـــار  ایـــن  می شـــوم.  عصبانـــی  مواقـــع  بیشـــتر 

شـــود.  بیشـــتر  هـــم  کوچـــک  بحث هـــای  اســـت  شـــده 

حبـــس  را  نفس مـــان  داریـــم  همـــه  می کنـــم  احســـاس 

» . کنیـــم می 

ماننـــد  بحرانـــی  شـــرایط  در  می گوینـــد  روان شناســـان 

حـــملات هوایـــی و جنـــگ، افزایـــش اضطـــراب، اســـترس 

انســـان ها  اســـت.  طبیعـــی  خانواده هـــا  در  تنـــش  و 

هیجانـــی  واکنش‌هـــای  خطـــرات،  بـــا  مواجهـــه  در 

پرخاشـــگری،  صـــورت  بـــه  بعضـــاًً  کـــه  می‌دهنـــد  نشـــان 

امـــا  می کنـــد.  بـــروز  کناره گیـــری  حتـــی  و  بی حوصلگـــی 

چگونـــه  را  تنش هـــا  ایـــن  کـــه  اســـت  ایـــن  مهـــم  نکتـــه 

مدیریـــت کنیـــم تـــا آســـیب کمتـــری بـــه فضـــای خانـــواده و 

شـــود. وارد  افـــراد  روانـــی  سلامـــت 

تکنیک هـــای ســـاده و کاربـــردی بـــرای کاهـــش تنـــش در 

ـــواده خان

متخصصـــان  و  روان شناســـان  بررســـی های  بـــه  توجـــه  بـــا 

می توانـــد  کـــه  دارد  وجـــود  مؤثـــری  روش هـــای  خانـــواده، 

ــراب و  ــن اضطـ ــان ایـ ــا در میـ ــد تـ ــک کنـ ــا کمـ ــه خانواده هـ بـ

نگرانی هـــا، فضـــای خانـــه را آرام تـــر کننـــد:

شـــنیدن و پذیرفتن احساســـات بدون قضاوت

ــا  ــرس یـ ــاس تـ ــا احسـ ــی بزرگ ترهـ ــا حتـ ــودکان یـ ــی کـ وقتـ

کـــه  مهمـــی  واکنـــش  می کننـــد،  بیـــان  را  خـــود  نگرانـــی 

ــت.  ــن آن هاسـ ــال و پذیرفتـ ــنیدن فعـ ــان داد، شـ ــد نشـ بایـ

»نگـــران  یـــا  نکـــن«  »گریـــه  بگوییـــم  اینکـــه  جـــای  بـــه 

ایـــن  کـــه  »می فهمـــم  بگوییـــم:  اســـت  بهتـــر  نبـــاش«، 

ترســـیده‌ام.«  گاهـــی  هـــم  مـــن  ترســـناک‌اند،  صداهـــا 

ایـــن پذیـــرش باعـــث می شـــود افـــراد احســـاس کننـــد کـــه 

می شـــوند. حمایـــت  و  نیســـتند  تنهـــا 

حفـــظ برنامه های روزمـــره و ایجاد ثبات

را  اضطـــراب  بیشـــتر  بی نظمـــی  بحـــران،  شـــرایط  در 

کننـــد  تلاش  بایـــد  خانواده هـــا  می‌دهـــد.  افزایـــش 

وعده هـــای  خـــواب،  ســـاعات  ماننـــد  روزانـــه  روال هـــای 

غذایـــی، بـــازی و درس خوانـــدن را حفـــظ کننـــد. ایـــن کار 

بـــه کـــودکان و بزرگ ترهـــا حـــس امنیـــت می‌دهـــد کـــه 

اســـت. کنتـــرل  تحـــت  هنـــوز  زندگی شـــان  از  بخشـــی 

آمـــوزش نفـــس عمیـــق کشـــیدن و تمرکـــز روی تنفـــس بـــه 

همـــه اعضـــای خانـــواده کمـــک می کنـــد تـــا در لحظـــات 

۸«: دم  -۷ -۴ ــس  ــن »نفـ ً تمریـ ــثلاً ــوند. مـ ــترس‌زا آرام شـ اسـ

ثانیـــه.   ۸ بـــازدم  ثانیـــه،   ۷ نفـــس  داشـــتن  نگـــه  ثانیـــه،   ۴

ــم و  ــب را تنظیـ ــان قلـ ــم ضربـ ــاده، ریتـ ــای سـ ــن تمرین هـ ایـ

می‌دهنـــد. کاهـــش  را  اضطـــراب 

محـــدود کـــردن اســـتفاده از شـــبکه های اجتماعـــی و 

ــار ــرط اخبـ ــدن مفـ خوانـ

کـــه  می‌دهنـــد  هشـــدار  روان شناســـی  متخصصـــان 

ــدید  ــراب را تشـ ــش‌زا اضطـ ــار تنـ ــدام اخبـ ــدن مـ خوانـ

. کنـــد ‌ می

 ً ـــثلاً ـــد )م ـــی بگذاری ـــت زمان ـــار محدودی ـــتفاده از اخب ـــرای اس ب

از مهم تریـــن تحـــولات( و  بـــرای اطلاع  بـــار در روز  فقـــط دو 

ــوان را  ــودک و نوجـ ــن کـ ــر ذهـ ــن امـ ــه ایـ ــید کـ ــب باشـ مراقـ

ــد. ــر نکنـ درگیـ

ـــی و برنامه‌ریزی پیش بین

دارد،  وجـــود  بحرانـــی  وضعیـــت  ادامـــه  احتمـــال  اگـــر 

محلـــی  )مثـــل  رو  پیـــشِِ  ســـناریوهای  بـــرای  برنامه‌ریـــزی 

بـــرای پناهگیـــری در منـــزل، کیـــت کمک هـــای اولیـــه، اطلاع 

از راهنمـــای محلـــه( اضطـــراب را پاییـــن مـــی‌آورد. ایـــن امـــر 

ــا  ــد »بزرگ ترهـ ــه بداننـ ــت کـ ــم اسـ ــم مهـ ــودکان هـ ــرای کـ بـ

کرده‌انـــد.« را  همه چیـــز  فکـــر 

پرهیـــز از همنشـــینی بـــا افـــرادی کـــه تـــرس را القـــا 

کننـــد می 

مـــدام  کـــه  افـــرادی  از  بـــودن  دور  بحرانـــی،  روزهـــای  در 

ــادی  ــت زیـ ــد، اهمیـ ــد می کننـ ــراب را بازتولیـ ــرس و اضطـ تـ

نشـــر  و  هوچی گـــری  بـــا  گاهـــی  کـــه   — افـــراد  ایـــن  دارد. 

مشـــوش  را  اطرافیـــان  ذهـــن  کننـــده  نگـــران‌  شـــایعه های 

ــن  ــن رفتـ ــش و از بیـ ــش تنـ ــث افزایـ ــا باعـ ــد — تنهـ می کننـ

می شـــوند. امنیـــت  احســـاس 

متخصصـــان روان شناســـی توصیـــه می کننـــد کـــه در ایـــن 

شـــرایط، ارتبـــاط بـــا منابـــع معتبـــر و افـــراد آرام، منطقـــی 

باعـــث  اینـــکار  دهیـــد.  قـــرار  اولویـــت  در  را  حمایتگـــر  و 

ــی  ــار روانـ ــواده از فشـ ــای خانـ ــما و اعضـ ــن شـ ــود ذهـ می شـ

در امـــان بمانـــد و بـــا آرامـــش بیشـــتری بـــا شـــرایط کنـــار 

بیاییـــد.

مرور خاطرات دلگـــرم‌ کننده از جنـــگ تحمیلی

ســـر  از  را  ســـخت تری  روزهـــای  هـــم  ایـــن  از  پیـــش  مـــا 

گذرانده‌ایـــم. در دوران هشـــت ســـال جنـــگ تحمیلـــی — 

وقتـــی کـــه نـــه از ایـــن حجـــم پیشـــرفت های نظامـــی خبـــری 

بـــود و نـــه از پدافنـــد پیشـــرفته — مـــردم محکـــم ایســـتادند 

ــد. ــه دادنـ ــی را ادامـ و زندگـ

ــه در  ــد کـ ــاد دارنـ ــه یـ ــوب بـ ــا خـ ــا و مادربزرگ هـ پدربزرگ هـ

کنـــار صـــدای آژیـــر، خمپـــاره و بمـــب، بچه هـــا بـــه مدرســـه 

زندگـــی  جریـــان  و  بودنـــد  بـــاز  مغازه هـــا  می‌رفتنـــد، 

متوقـــف نمی شـــد. ایـــن ایســـتادگی و عـــزم ملـــی امـــروز 

ایـــن  مـــرور  ماســـت.  آرامـــش  و  امنیـــت  پشـــتوانه  هـــم 

خاطـــرات بـــرای نســـل جـــوان یـــادآوری می کنـــد کـــه ایـــن 

کشـــور محکم تـــر از آن اســـت کـــه بـــا هـــراس فروبریـــزد — و 

دارد. پیـــش  در  روشـــن تری  فـــردای 

ـــن تکنیک ها موثرند؟ چرا ای

پذیـــرش  کـــه  داده‌انـــد  نشـــان  روان شناســـی  مطالعـــات 

نقـــش  روزمـــره،  زندگـــی  در  ثبـــات  وجـــود  و  احساســـات 

ایفـــا  خانوادگـــی  تنـــش  و  اســـترس  کاهـــش  در  مهمـــی 

می کننـــد. همچنیـــن، فعالیت هـــای مشـــترک و لحظـــات 

ارتباطـــی عمیـــق، بـــه افـــراد کمـــک می کننـــد احســـاس 

ــا نیســـتند و می تواننـــد بـــه  کننـــد کـــه در برابـــر بحـــران تنهـ

ــد. ــه کننـ ــم تکیـ هـ

شـــرایط  از  ناشـــی  اضطـــراب  و  پدافنـــد  صـــدای  میـــان  در 

ــا،  ــاده ترین روش هـ ــا سـ ــد بـ ــا می تواننـ ــخت، خانواده هـ سـ

همدیگـــر را حمایـــت کننـــد و آرامـــش را بـــه خانـــه بیاورنـــد.

افزایـــش  بـــا  گفـــت:  بهداشـــت،  وزارت  پرســـتاری  معـــاون 

خـــاک  بـــه  صهیونیســـتی  رژیـــم  تجاوزهـــای  و  تنـــش 

جمهـــوری اسلامـــی ایـــران، جامعـــه پرســـتاری کشـــور بـــار 

از  مراقبـــت  و  خدمت‌رســـانی  نخســـت  صـــف  در  دیگـــر 

اســـت. گرفتـــه  قـــرار  و  مجروحـــان 

بـــه گـــزارش نهضـــت شـــمال  بـــه نقـــل از وبـــدا، عبـــاس 

و  درمـــان  بهداشـــت،  وزارت  پرســـتاری  معـــاون  عبـــادی، 

آمـــوزش پزشـــکی بـــا اعلام ایـــن مطلـــب، گفـــت: در شـــرایط 

ســـایر  و  پزشـــکان  کنـــار  در  پرســـتاران  اخیـــر،  بحرانـــی 

ــی  ــز درمانـ ــل در مراکـ ــی کامـ ــا آمادگـ ــدادی، بـ ــای امـ نیروهـ

مشـــغول  ایثارگرانـــه،  روحیـــه‌ای  بـــا  و  یافته‌انـــد  حضـــور 

هســـتند. شـــبانه‌روزی  خدمـــات  ارائـــه 

نیـــاز  احتمـــال  گرفتـــن  بـــالا  بـــا  هم‌زمـــان  افـــزود:  وی 

بانـــک  ایجـــاد  فرآینـــد  گســـترده،  درمانـــی  خدمـــات  بـــه 

شـــده  آغـــاز  داوطلـــب  پرســـتاری  گروه هـــای  اطلاعاتـــی 

ســـت. ا

ـــایی،  ـــریع در شناس ـــدام، تس ـــن اق ـــدف از ای ـــت: ه ـــادی گف عب

ســـازماندهی و اعـــزام نیروهـــای متخصـــص پرســـتاری بـــا 

تیم هـــای  قالـــب  در  دیـــده  آمـــوزش  پرســـتاران  رهبـــری 

ــت. ــد اسـ ــق نیازمنـ ــه مناطـ ــتاری بـ ــران پرسـ ــت بحـ مدیریـ

معـــاون پرســـتاری وزارت بهداشـــت تاکیـــد کـــرد: تجربه هـــای 

و  کرونـــا  زلزلـــه،  ســـیل،  چـــون  بحران هایـــی  در  گذشـــته 

ــتاران در  ــه پرسـ ــرده کـ ــت کـ ــی، ثابـ ــدات نظامـ ــون تهدیـ اکنـ

هـــر شـــرایطی، نخســـتین حلقـــه از زنجیـــره درمـــان هســـتند 

کـــه بی‌وقفه پای کار می‌ایســـتند.

وی یـــادآور شـــد: ایـــن اقدامـــات در حالـــی انجـــام می شـــود 

ــل  ــاش کامـ ــال آماده بـ ــور در حـ ــت کشـ ــتگاه سلامـ ــه دسـ کـ

علـــوم  دانشـــگاه های  میـــان  هماهنگـــی  و  دارد  قـــرار 

ـــی  ـــای نظام ـــر و نهاده ـــور، هلال احم ـــس کش ـــکی، اورژان پزش

و انتظامـــی نیـــز تقویـــت شـــده اســـت.

راه های ایجاد آرامش خانواده درشرایط بحران چیست؟خبر

پرستاران، در خط مقدم مقابله با بحران ها؛ آمادگی کامل در شرایط جنگی

فریب عملیات روانی 
دشمن درباره آمار شهدا 

و مجروحین را نخورید

مجلس  احمر  هلال  فراکسیون  رئیس 

مراکز  به  حمله  گفت:  اسلامی  شورای 

آشکار  نقض  ایران  هسته‌ای  و  امدادی 

قوانین جهانی است.

فراکسیون  رئیس  باقرزاده،  علی‌اصغر 

کمیسیون  عضو  و  مجلس  احمر  هلال 

عملکرد  از  مجلس  درمان  و  بهداشت 

به‌شدت  بین‌المللی  نهادهای  منفعلانه 

جنگ  این  متأسفانه  گفت:  و  کرد  انتقاد 

مانند  جهانی  سازمان‌های  که  داد  نشان 

سرخ،  صلیب  جهانی،  بهداشت  سازمان 

ً به  شورای حکام آژانس و سایر نهادها، عملاً

تبدیل  بزرگ  قدرت های  سیاسی  ابزارهای 

اسرائیل  جنایات  برابر  در  نه تنها  و  شده‌اند 

حاضر  کردند،  سکوت  کودکان  و  زنان  علیه 

به صدور یک بیانیه ساده هم نشدند.

به  مستقیم  حمله  داد:  ادامه  وی 

و  صدا  و  امدادی  مراکز  آمبولانس ها، 

کنوانسیون های  آشکار  نقض  ایران،  سیمای 

به  حمله  قانون،  طبق  است،  بین‌المللی 

بین‌المللی  معاهدات  عضو  که  کشورهایی 

آمریکا  و  غرب  اما  است،  ممنوع  هستند 

بلکه  گرفتند،  نادیده  را  قوانین  این  نه تنها 

ً به مجریان جنایت تبدیل شدند. عملاً

این  عزیز  مردم  به  من  توصیه  افزود:  وی 

زندگی  کنند،  حفظ  را  خود  آرامش  که  است 

کارهای  به  و  دهند  ادامه  را  عادی شان 

خدماتی  و  عمرانی  پروژه های  و  روزمره 

ممکن  شرایط  بهترین  در  کشور  بپردازند؛ 

برای  چیز  همه  و  دارد  قرار  آمادگی  لحاظ  از 

هیچ  جای  است.  آماده  مردم  زندگی  اداره 

نیست. نگرانی 

باقرزاده با هشدار نسبت به تشدید جنگ 

روانی دشمن، تصریح کرد: امروز هیچ گونه 

بیمارستان،  امداد،  حوزه  در  مشکلی 

اساسی  کالاهای  لجستیک،  تجهیزات، 

آنچه  نداریم؛  نظامی  عرصه  در  حتی  و 

ممکن است ما را خدای‌ناکرده دچار ضعف 

به  توجه  و  داخلی  گسیختگی  هم  از  کند، 

جنگ روانی دشمن است.

گسترده  تبلیغات  به  اشاره  با  وی 

و  حملات  آغاز  در  صهیونیستی  رژیم 

کرد:  تأکید  ساختگی،  آمارسازی های 

از  پایین‌تر  بسیار  ما  شهدای  واقعی  آمار 

این  فریب  مردم  و  است  دشمن  تبلیغات 

میدانی  بازدیدهای  نخورند.  را  تبلیغات 

کشور  سراسر  در  بیمارستان ها  از  بنده 

حالت  در  همه چیز  که  می‌دهد  نشان 

نرمال و تحت کنترل کامل است.

دعوت به حفظ آرامش و انسجام مردمی

مقطع  این  در  داد:  ادامه  در  باقرزاده 

ایجاد  به  امیدش  تنها  دشمن  حساس، 

همچون  شایعاتی  و  ترس  پمپاژ  تفرقه، 

عزیز  مردم  از  ما  و  است  ناامنی  و  قحطی 

را  فضاسازی ها  این  فریب  که  می خواهیم 

خود  همراهی  و  انسجام  آرامش،  و  نخورند 

را حفظ کنند.

در  مردم  فعال  حضور  بر  تأکید  با  وی 

مردمی،  شبکه های  و  محلات  مساجد، 

در  که  همان گونه  کرد:  خاطرنشان 

بار  این  شدیم،  پیروز  پیشین  بحران های 

کمک  و  مردم  هوشیاری  و  حضور  با  نیز 

خواهیم  عبور  اقتدار  با  دلسوز،  نهادهای 

کرد.

و برابــر کلاســه پرونــده شــماره ۱۴۰۳۱۱۴۴۱۰۰۱۸۰۰۱۴۵۰ رای شــماره ۱۴۰۴۶۰۳۱۰۰۱۸۰۰۲۴۲۷ هیــات موضــوع قانون تعیین 
تکلیــف وضعیــت ثبتــی اراضــی و ســاختمانهای فاقد ســند رســمی مســتقر در واحد ثبتی عبــاس آبــاد تصرفــات مالکانــه و بلامعارض 
خانــم پروانــه مهرپــور فرزنــد مهــر علــی نســبت بــه شــش دانگ یــک قطعه زمیــن بــه مســاحت 62/07 متــر مربــع کاربری مســکونی 
تحــت پلاک ۲۶۲۰ فرعــی از ۳۱۳ اصلــی بشــرط تجمیــع بــا پلاک ۶۵۰ فرعــی از ۳۱۳ اصلــی واقع در قریــه کلارآباد دهســتان کلارآباد 

سـت. خرـیـداری از صـبـا مهرـپـور مـحـرز گردیده اـ
گهــی میشــود درصورتــی که اشــخاص نســبت به صدور ســند  لــذا بــه منظــور اطلاع عمــوم مراتــب در دو نوبــت بــه فاصلــه ۱۵ روز آ
گهــی به مــدت دوماه اعتــراض و دادخواســت خــود را به  مالکیــت متقاضــی اعتراضــی داشــته باشــند میتواننــد از تاریــخ انتشــار اولین آ
مراجــع قضایــی تقدیــم نماینــد . بدیهــی اســت در صــورت انقضــای مــدت مذکــور وعدم وصــول اعتــراض طبق مقــررات ســند مالکیت 

صــادر خواهد شــد. م الــف ۱۹۴۲۴۷۳
 تاریخ انتشار نوبت اول 1404/03/17
تاریخ انتشار نوبت دوم 1404/03/31

 عباس رحمت پوررکنی رئیس اداره ثبت اسناد و املاک شهرستان عباس آباد

 برابــر آرای صــادره در هیــات موضــوع قانــون تعییــن تکلیــف وضعیــت ثبتــی اراضــی و ســاختمانهای فاقــد ســند رســمی در واحــد 
ثبتــی حــوزه ثبــت ملــک بهشــهر تصرفــات مالکانــه بلا معــارض متقاضی اراضــی مزروعــی قریــه امام ده شــاه کیلــه قســمتی از پلاک 

۴۷ - اصلــی بخــش ۱۷ - ثبــت بهشــهر بــه شــرح ذیــل میباشــد
۱ بنــام خانــم حــوا رحمانــی شــاه کیلــه فرزنــد محمد در ششــدانگ یــک قطعه زمیــن مزروعــی بــه مســاحت ۴۸۲۵٫۷۲ متــر مربع 

ــماره پلاک ۴۴۲ فرعی بش
2-  بنــام خانــم حــوا رحمانــی شــاه کیلــه فرزنــد محمــد در ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن مزروعــی بــه مســاحت ۲۰۱۶٫۱۸ متــر 

مربــع بشــماره پلاک 443 فرعــی
مســتند مالکیــت خریــداری شــده از مالــک غیــر رســمی شــهربانو و رمضانعلی هــر دو رحمانی می باشــد لذا بــه منظــور اطلاع عموم 
گهــی میشــود در صورتیکــه اشــخاص نســبت بــه صــدور ســند مالکیــت متقاضیــان اعتراضی  مراتــب در دو نوبــت بــه فاصلــه ۱۵ روز آ
گهــی بــه مــدت دو مــاه اعتــراض خــود را بــه ایــن اداره تســلیم و پــس از اخذ رســید  داشــته باشــند میتواننــد از تاریــخ انتشــار اولیــن آ
ظــرف مــدت یــک مــاه از تاریــخ تســلیم اعتــراض دادخواســت خــود را بــه مراجع قضایــی تقدیم نماینــد بدیهی اســت در صــورت انقضاء 

مــدت مذکــور و عــدم وصــول اعتــراض طبــق مقــررات ســند مالکیت صــادر خواهــد شــد م الــف ۱۹۴۲۲۱۰
تاریخ انتشار نوبت اول 1404/03/17
تاریخ انتشار نوبت دوم 1404/03/31

محمد حسن صادقی رئیس اداره ثبت اسناد و املاک بهشهر

آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمیآگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی 
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نمازجمعه باشکوه جهاد و نصر در سارینمازجمعه باشکوه جهاد و نصر در ساری
مردم ساری برای محکوم کردن اقدامات خصمانه رژیم صهیونسیتی و لبیک به ندای رهبر معظم انقلاب اسلامی در مصلی امام خمینی )ره( ساری حضور یافتند و نمازجمعه »جهاد و نصر« را به امامت آیت الله »محمدباقر محمدی لائینی« نماینده ولی فقیه در مازندران اقامه کردند.
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آگهی موضوع ماده آگهی موضوع ماده ۳۳ و ماده  و ماده ۱۳۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضیعت ثبتی  آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضیعت ثبتی 
اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی 

جنگ افزار ۶G چینی 
روی رادار F-۳۵ پارازیت 

می‌اندازد

AN/ ننـــد  ما پیشـــرفته  ارهـــای  د را ر  کـــو مذ سیســـتم 

تعلـــق  مـــن  و گر پ  و تـــر نو شـــرکت  بـــه  کـــه   ۸ ۵ -APG
را  د  و ر مـــی  کار  بـــه   ۳۵ -F هـــای  ه  جنگنـــد ر  د و  ارد  د

ــی  نسـ فرکا ر  د  X ــد  نـ با ر  د ــزار  بـ ا ــن  یـ ا  . ــرد گیـ ــی  مـ ف  ــد هـ

. کنـــد مـــی  عمـــل  هرتـــز  گیگا  ۱ ۲ تـــا 

ــد  یـ جد ــک  نیـ و لکتر ا ــزار  فـ ا ــگ  جنـ ــک  یـ ــی  چینـ ــان  محققـ

و  ــرد  بـ ــی  مـ ــره  بهـ  ۶G ری  و ــا فنـ از  ــه  کـ ــد  نـ ا ه  ــرد کـ ع  ا ــد بـ ا

ه  ــد جنگنـ ــت  جـ ــای  ارهـ د را ر  د لال  ــت خـ ا د  ــا یجـ ا ــه  بـ ر  د ــا قـ

. ســـت ا مریـــکا  آ  ۳۵ -F ارگریـــز  د را

هشـــگران  و پژ  ، نجینرینـــگ ا ینترســـتینگ  ا از  نقـــل  بـــه 

پیشـــرفته  ســـلحه  ا یـــن  ا هســـتند  عـــی  مد ژه  و پـــر یـــن  ا

ل  ســـیگنا ازش  پـــرد نیســـم  مکا تـــی  آ نســـل  از  کـــه 

ارهـــای  د را از  تـــر  رتمند قد بســـیار  کنـــد  مـــی  ه  د ســـتفا ا

. ســـت ا فعلـــی  مـــی  نظا

نـــگ  د ر  فســـو و پر رهبـــری  بـــه  یـــد  جد  ۶G ژه  و پـــر یـــن  ا

م  نجـــا ا نـــگ  و اژ هو ری  و فنـــا و  علـــم  ه  نشـــگا ا د ر  د لـــی 

د  یجـــا ا هـــای  بلیـــت  قا هـــا  گـــزارش  طبـــق  کـــه  ه  شـــد

. ارد د ه  د لعـــا ا ق  خـــار ت  طـــا ارتبا و  پارازیـــت 

AN/ ننـــد  ما پیشـــرفته  ارهـــای  د را ر  کـــو مذ سیســـتم 

تعلـــق  مـــن  و گر پ  و تـــر نو شـــرکت  بـــه  کـــه   ۸ ۵ -APG
را  د  و ر مـــی  کار  بـــه   ۳۵ -F هـــای  ه  جنگنـــد ر  د و  ارد  د

ــی  نسـ فرکا ر  د  X ــد  نـ با ر  د ــزار  بـ ا ــن  یـ ا  . ــرد گیـ ــی  مـ ف  ــد هـ

. کنـــد مـــی  عمـــل  هرتـــز  گیگا  ۱ ۲ تـــا 

ب  ذ کا ف  هـــد  ۳۶۰ ۰ از  بیـــش  نـــد  ا تو می‌  ۶G لاح  س یـــن  ا

سیســـتم   . کنـــد گیـــج  را  نـــان  خلبا تـــا  کنـــد  د  یجـــا ا

و  زمینـــی  لالگـــر  خ ا یـــک  ان  عنـــو بـــه  همچنیـــن  ر  کـــو مذ

ــم  حجـ و  ــد  کنـ می  ــل  عمـ ــرعت  پرسـ ــی  طـ ارتبا ــز  مرکـ ــک  یـ

فیبرهـــای  طریـــق  از  را  نبـــرد  ان  میـــد هـــای  ه  د ا د از  ی  د زیـــا

. کنـــد می  منتقـــل  پلتفـــرم   ۳۰ ۰ از  بیـــش  بـــه  ری  نـــو

ییـــد  تأ سیســـتم  نخســـتین  یـــن  ا  ، محققـــان گفتـــه  بـــه 

ــای  هـ بلیت  قا « ــه  بـ ــه  کـ ــت  سـ ا ــان  جهـ ر  د ــی  مـ عمو ه  ــد شـ

و  یکســـان  نـــس  فرکا بـــا  همزمـــان  لال  خ ا و  ط  ارتبـــا

ــه  کـ ای  ــه‌ لـ مقا ر  د ــا  نهـ آ  . ــت سـ ا ــه  فتـ یا ــت  سـ د  » ــه طرفـ و د

 ، ــد شـ ــر  منتشـ  Acta  Optica  Sinica ــه  مجلـ ر  د

ــث  عـ با  ۶G ری  و ــا فنـ ــل  مـ تکا  : ــد نـ ا ــته  شـ نو ــاره  بـ ــن  یـ را د

جنـــگ  و  ار  د را  ، ت طـــا ارتبا هـــای  کاربرد یـــی  همگرا

. د شـــو می‌ نیـــک  و لکتر ا

ــای  هـ ــتم  سیسـ ــد  نـ ا ه  ــرد کـ ع  ا ــد بـ ا ــان  محققـ ــه  کـ ــزاری  بـ ا

یـــن  ا بـــه   ، کنـــد مـــی  مهـــار  را  یـــو  و و  میکـــر نیـــک  تو فو

ند  شـــو مـــی  ترکیـــب  ــا  هـ ن  و لکتـــر ا و  ــا  هـ ن  تـــو فو ترتیـــب 

 . کننـــد غلبـــه  نیـــک  و لکتر ا هـــای  یـــت  د و محد بـــر  تـــا 

ی  و ر کـــه  ســـنتی  هـــای  نـــه  نمو لاف  بـــرخ سیســـتم  یـــن  ا

یژگـــی  و  ، هســـتند متکـــی  نـــه  گا ا جد هـــای  بلیـــت  قا

ــرژی  نـ ا ــل  قـ ا حد ــا  بـ را  ل  ــا نتقـ ا و  ــل  تحلیـ  ، ــگری حسـ ــای  هـ

. کنـــد مـــی  یکپارچـــه 

- ن ــو تـ فو ــته  هسـ ــک  یـ ــش  نـ همکارا و  ــگ  نـ د ــت  حقیقـ ر  د

یـــن  ا  . نـــد د ا د ســـعه  تو ی  بعد ســـه  ختار  ســـا بـــا  ر  محـــو

نـــه  وگا د قطبـــش  بـــا   »IQ ر  لاتـــو و مد « یـــک  ارای  د هســـته 

حلقـــه  یـــک   ، پارازیـــت د  یجـــا ا و  ل  ســـیگنا ازش  پـــرد بـــرای 

و  قیـــق  د خیـــر  تأ بـــا  ب  ذ کا ف  ا هـــد ا بـــرای  ل  فعـــا فیبـــر 

فریـــب  بـــرای  مـــل  حا شـــمند  هو بازســـازی  ش  و ر یـــک 

. ســـت ا ــا  ارهـ د را

فعلـــی   ۶G ری  و فنـــا هـــا  پیشـــرفت  یـــن  ا د  جـــو و بـــا 

سیســـتم  ســـازی  ه  د ســـا بیـــن  تـــی  قضا تنا بـــا  همچنـــان 

. ســـت ا و  بـــر و ر عملکـــرد  ارتقـــای  و 

ــه  کـ ن  ــا ضیـ متقا لاک  م ا  ۲۰ /۹ /۱ ۳ ۹ ۰ ب  ــو مصـ ــمی  رسـ ــند  سـ ــد  قـ فا ی  نها ختما ــا سـ و  ــی  ضـ را ا ــت  ضیعـ و ــف  تکلیـ ــن  تعییـ ن  ــو نـ قا  ۳ و   ۱ د  ا ــو مـ ر  ــتو سـ د ــه  بـ ــر  نظـ

ی  را و  ز  ــر محـ ن  ــا نـ آ رض  ــا لامعـ ب ــه  نـ لکا ما ت  ــا تصرفـ گی  ــید رسـ رد  ــو مـ ن  ــتا چمسـ ــی  ثبتـ ــد  حـ ا و ر  د ــتقر  مسـ ر  ــو کـ مذ ن  ــو نـ قا ــک  یـ ه  د ــا مـ ع  ــو ضـ مو ت  ــا هیـ ر  د

. د میگـــرد گهـــی  آ زیـــر  شـــرح  بـــه  م  عمـــو لاع  ط ا جهـــت  ه  یـــد گرد ر  د صـــا لازم 

قریـــه کرات کتـــی پلاک ۲ اصلی بخش یازده

مربـــع متـــر   ۱ ۷ ۹ ۱ . ۹ حت  مســـا بـــه  عـــی  را ز زمیـــن  قطعـــه  یـــک  نگ  ا ششـــد لـــه  ا ب  بـــا زنـــد  فر توکلـــی  لـــه  ا عبد ی  قـــا آ فرعـــی   ۳ ۹ ۴

مربـــع متـــر   ٤ ٥ ١ ٠ . ٦ ٢ حت  مســـا بـــه  عـــی  را ز زمیـــن  قطعـــه  یـــک  نگ  ا ششـــد رضـــا  زنـــد  فر توکلـــی  مجتبـــی  ی  قـــا آ فرعـــی   ۳ ٩ ٥  

مربـــع متـــر   ٢ ١ ٤ ٩ . ٤٨ حت  مســـا بـــه  عـــی  را ز زمیـــن  قطعـــه  یـــک  نگ  ا ششـــد س  عبـــا زنـــد  فر توکلـــی  رضـــا  ی  قـــا آ فرعـــی   ۳ ۹ ۶  

مربـــع متـــر   ٣ ٥ ٢ ٧ . ٥ حت  مســـا بـــه  عـــی  را ز زمیـــن  قطعـــه  یـــک  نگ  ا ششـــد س  عبـــا زنـــد  فر توکلـــی  رضـــا  ی  قـــا آ فرعـــی   ۳ ۹۷  

مربـــع متـــر   ۲ ۹ ۳ ۱ . ۸ ۵ حت  مســـا بـــه  عـــی  را ز زمیـــن  قطعـــه  یـــک  نگ  ا ششـــد س  عبـــا زنـــد  فر توکلـــی  رضـــا  ی  قـــا آ فرعـــی   ۳ ۹ ۸  

مربـــع متـــر   ٣٠ ٥ ١ . ٣٨ حت  مســـا بـــه  عـــی  را ز زمیـــن  قطعـــه  یـــک  نگ  ا ششـــد س  عبـــا زنـــد  فر توکلـــی  رضـــا  ی  قـــا آ فرعـــی   ۳ ۹۹  

مربـــع  متـــر   ١ ٩ ٣ ٤ . ٨ ٣ حت  مســـا بـــه  عـــی  را ز زمیـــن  قطعـــه  یـــک  نگ  ا ششـــد رضـــا  زنـــد  فر توکلـــی  مـــه  معصو فرعـــی   ٤٠ ٠  

مربـــع متـــر   ۱ ۹ ٣ ١ . ٥ ۱ حت  مســـا بـــه  عـــی  را ز زمیـــن  قطعـــه  یـــک  نگ  ا ششـــد رضـــا  زنـــد  فر توکلـــی  نـــه  زا فر ی  قـــا فرعیآ  ٤٠ ١

مربـــع متـــر   ۲ ٦ ٣ ١ . ٩ حت  مســـا بـــه  عـــی  را ز زمیـــن  قطعـــه  یـــک  نگ  ا ششـــد رضـــا  زنـــد  فر توکلـــی  مریـــم  فرعـــی    402   

مربـــع متـــر   ۱ ۹ ۳۶ . ۱ ۲ حت  مســـا بـــه  عـــی  را ز زمیـــن  قطعـــه  یـــک  نگ  ا ششـــد رضـــا  زنـــد  فر توکلـــی  ز  نـــا فـــرح  فرعـــی    403

مربـــع متـــر   ۲ ۹ ۳ ۱ . ۱ ۸ حت  مســـا بـــه  عـــی  را ز زمیـــن  قطعـــه  یـــک  نگ  ا ششـــد رســـتم  زنـــد  فر نـــی  کیا یـــز  و پر ی  قـــا آ فرعـــی   ٤٠ ٤  

مربـــع  متـــر   ۳۰ ۳۸ . ۰ ۸ حت  مســـا بـــه  عـــی  را ز زمیـــن  قطعـــه  یـــک  نگ  ا ششـــد رســـتم  زنـــد  فر نـــی  کیا یـــز  و پر ی  قـــا آ فرعـــی   ٤٠ ٥  

مربـــع متـــر   ۱ ۵۹۷ . ۳۸ حت  مســـا بـــه  عـــی  را ز زمیـــن  قطعـــه  یـــک  نگ  ا ششـــد رســـتم  زنـــد  فر نـــی  کیا یـــز  و پر ی  قـــا 406آ

مربـــع متـــر   ٣٠ ٣ ٥ . ٢ ٣ حت  مســـا بـــه  عـــی  را ز زمیـــن  قطعـــه  یـــک  نگ  ا ششـــد رســـتم  زنـــد  فر نـــی  کیا یـــز  و پر ی  قـــا آ  407

مربـــع متـــر   ٢ ٩ ٨ ٤ . ٤ حت  مســـا بـــه  عـــی  را ز زمیـــن  قطعـــه  یـــک  نگ  ا ششـــد رســـتم  زنـــد  فر نـــی  کیا یـــز  و پر ی  قـــا آ فرعـــی   ٤٠ ٨  

مربـــع متـــر   ٥ ٢ ٥ ٠ . ٢ ١ حت  مســـا بـــه  عـــی  را ز زمیـــن  قطعـــه  یـــک  نگ  ا ششـــد رســـتم  زنـــد  فر نـــی  کیا یـــز  و پر ی  قـــا آ فرعـــی   ٤٠٩  

زمیـــن  قطعـــه  یـــک  نگ  ا ششـــد نـــگ  ا رد چها و  نـــگ  ا د و د ترتیـــب  بـــه  یـــک  هـــر  ســـهم  کـــرم  ا علـــی  زنـــد  فر ی  د و ا د زینـــب  نـــم  خا و  ریـــس  د ا ی  قـــا آ فرعـــی   ٤ ١ ٠  

مربـــع متـــر   ٣٠ ٥ ٨ . ٣ حت  مســـا بـــه  عـــی  را ز

مربـــع متـــر   ٢ ٤ ٢ ٧ . ٩ حت  مســـا بـــه  عـــی  را ز زمیـــن  قطعـــه  یـــک  نگ  ا ششـــد ظـــم  کا زنـــد  فر ی  محمـــد رشـــا  آ ی  قـــا آ فرعـــی   ٤ ١ ١

مربـــع متـــر   ٢٨ ٠ ٥ . ٥ ١ حت  مســـا بـــه  عـــی  را ز زمیـــن  قطعـــه  یـــک  نگ  ا ششـــد ظـــم  کا زنـــد  فر ی  محمـــد رســـا  پا محمـــد  ی  قـــا آ فرعـــی   ٤ ١ ٢  

مربـــع متـــر   ١ ٧٨ ٢ . ٤ ٢ حت  مســـا بـــه  عـــی  را ز زمیـــن  قطعـــه  یـــک  نگ  ا ششـــد یحیـــی  زنـــد  فر توکلـــی  زهـــرا  نـــم  خا فرعـــی   ٤ ١ ٣

مربـــع متـــر   ٢ ٩ ٢ ٦ . ٧ ٧ حت  مســـا بـــه  عـــی  را ز زمیـــن  قطعـــه  یـــک  نگ  ا ششـــد س  عبـــا زنـــد  فر توکلـــی  کبـــر  ا ی  قـــا آ فرعـــی   ٤ ١ ٤  

مربـــع متـــر   ٤ ٣ ٦ ٢ . ٥ ١ حت  مســـا بـــه  عـــی  را ز زمیـــن  قطعـــه  یـــک  نگ  ا ششـــد زلفعلـــی  زنـــد  فر نیـــا  توکلـــی  ق  د صـــا ی  قـــا آ  415 

مربـــع متـــر   ۱ ۸ ۱ ۷ . ۱ ٦ حت  مســـا بـــه  عـــی  را ز زمیـــن  قطعـــه  یـــک  نگ  ا ششـــد زلفعلـــی  زنـــد  فر نیـــا  توکلـــی  کبـــر  ا ی  قـــا آ فرعـــی   ٤ ١٦  

مربـــع متـــر   ۱ ۳ ۱ ۹ . ۷۸ حت  مســـا بـــه  عـــی  را ز زمیـــن  قطعـــه  یـــک  نگ  ا ششـــد زلفعلـــی  زنـــد  فر نیـــا  توکلـــی  ق  د صـــا ی  قـــا آ  417 

مربـــع متـــر   ١ ٩ ٨ ٤ . ٧ حت  مســـا بـــه  عـــی  را ز زمیـــن  قطعـــه  یـــک  نگ  ا ششـــد زلفعلـــی  زنـــد  فر نیـــا  توکلـــی  علـــی  ی  قـــا آ فرعـــی   ۴ ۱ ۸  

مربـــع متـــر   ٤ ٤ ٧ ٣ . ٨ ٢ حت  مســـا بـــه  عـــی  را ز زمیـــن  قطعـــه  یـــک  نگ  ا ششـــد حســـن  زنـــد  فر ری  حیـــد ز  و ر نـــو ی  قـــا آ فرعـــی   ۴ ۱ ۹

مربـــع متـــر   ٤ ٤ ٥ ٠ . ٥ حت  مســـا بـــه  عـــی  را ز زمیـــن  قطعـــه  یـــک  نگ  ا ششـــد حســـن  زنـــد  فر ری  حیـــد م  لهـــا ا نـــم  خا فرعـــی   ۴ ۲۰  

مربـــع متـــر   ٤ ٤ ٧٥ . ٤ ١ حت  مســـا بـــه  عـــی  را ز زمیـــن  قطعـــه  یـــک  نگ  ا ششـــد حســـن  زنـــد  فر ری  حیـــد حســـین  ی  قـــا آ فرعـــی   ۴ ۲ ۱  

مربـــع متـــر   ۲ ۹۷ ۷ . ۱ ۱ حت  مســـا بـــه  عـــی  را ز زمیـــن  قطعـــه  یـــک  نگ  ا ششـــد ن  رمضـــا زنـــد  فر ســـطی  و ن  یـــرا ا نـــم  خا فرعـــی   ٤ ٢ ٢  

مربـــع متـــر   ۲ ۹ ۲ . ۱ ۱ حت  مســـا بـــه  غ  بـــا زمیـــن  قطعـــه  یـــک  نگ  ا ششـــد قـــر  با محمـــد  زنـــد  فر مینـــی  ا طفـــه  عا نـــم  خا فرعـــی   ٤ ٢ ٤  

طـــه  مربو مـــه  نا ئیـــن  آ  ۱ ۳ ه  د مـــا و  رســـمی  و  ســـند  قـــد  فا ی  نها ختما ســـا و  ضـــی  را ا ثبتـــی  ضعیـــت  و تکلیـــف  تعییـــن  ن  نـــو قا  ۳ ه  د مـــا جـــب  مو بـــه  ا  لـــذ

ق  لصـــا ا ت  هيـــا ی  را ها  ســـتا و ر ر  د و  منتشـــر  شـــهرها  ر  د ر  لانتشـــا ا كثيـــر   / لى  مـــح و  مـــه  زنا و ر یـــن  ا طریـــق  ز  ا ز  و ر  ۱ ۵ صلـــه  فا بـــه  بـــت  نو و  د ر  د گهـــی  آ یـــن  ا

ق  ــا لصـ ا ــخ  ریـ تا ز  ا ها  ــتا سـ و ر ر  د و  ــی  گهـ آ ــن  لیـ و ا ر  ــا نتشـ ا ــخ  ریـ تا ز  ا ــد  یـ با ــند  شـ با ــته  شـ ا د ض  ــرا عتـ ا ه  ــد شـ لام  ع ا ی  را آ ــه  بـ ــع  ینفـ ذ ص  ــخا شـ ا ــه  رتیکـ صو ر  د ــا  تـ

ــخ  ریـ تا ز  ا ه  ــا مـ ــک  یـ ــرف  ظـ ــد  یـ با ــرض  معتـ  . ــد ینـ نما ــذ  خـ ا ــید  رسـ و  ــلیم  تسـ ــک  ملـ ع  ــو قـ و ــل  محـ ــت  ثبـ ره  ا د ا ــه  بـ را  د  ــو خـ ض  ــرا عتـ ا ه  ــا مـ و  د ــا  تـ ــل  محـ ر  د

ــل  یـ تحو ــل  محـ ــت  ثبـ ره  ا د ا ــه  بـ ــت  سـ ا خو د ا د ــم  یـ تقد ــی  هـ ا گو و  ــد  یـ نما ــل  محـ ــی  مـ عمو ه  گا د ا د ــه  بـ ــت  سـ ا خو د ا د ــم  یـ تقد ــه  بـ رت  د ــا مبـ ض  ــرا عتـ ا ــلیم  تسـ

د  نگـــرد صـــل  ا و  نـــی  نو قا مهلـــت  ر  د ض  عتـــرا ا کـــه  رتـــی  صو ر  د و  ســـت  ا ه  گا د ا د قطعـــی  حکـــم  ئـــه  را ا بـــه  ل  موکـــو ثبـــت  ت  مـــا ا قد ا رت  صـــو یـــن  ا ر  د کـــه  هـــد  د

و  یـــد  مینما لکیـــت  ما ســـند  ر  و صـــد بـــه  رت  د مبـــا ثبـــت  ره  ا د ا نکنـــد  ئـــه  را ا محـــل  مـــی  عمو ه  گا د ا د بـــه  ســـت  ا خو د ا د یـــم  تقد هـــی  ا گو  ، معتـــرض  یـــا 

ز  ا قســـمتی  رد  مـــو ر  د ر  کـــو مذ مـــه  نا ئیـــن  آ  ۱ ۳ ه  د مـــا بـــر  برا ســـت  ا یهـــی  بد  . نیســـت  ه  گا د ا د بـــه  ر  متضـــر جعـــه  مرا ز  ا نـــع  ما لکیـــت  ما ســـند  ر  و صـــد

ر  د را  تـــب  مرا  ، د  و حـــد يـــد  تحد ى  و حـــا مـــه  نا ر  ــا ظهـ ا تنظیـــم  ز  ا پـــس  ت  هیـــا ی  را ــا  بـ ثبتـــی  حـــد  ا و  ، ه  نشـــد یرفتـــه  پذ ثبتـــی  مـــه  نا ر  ــا ظهـ ا  ً لاً قـــب کـــه  لاکـــی  م ا

يـــد  تحد بقه  ســـا قـــد  فا و  ثبـــت  ن  جریـــا ر  د لاک  م ا بـــه  نســـبت  و  ند  رســـا مـــی  م  عمـــو لاع  ط بـــا ن  همزمـــا رت  صـــو بـــه  د  و حـــد یـــد  تحد و  بتـــی  نو گهـــی  آ لیـــن  و ا

۱ ۹ ۴ ۴ ۵۱ ۷ ــف  لـ ا م  ــد  یـ مینما ــر  منتشـ ــی  صـ ختصا ا رت  ــو صـ ــه  بـ را  د  و ــد حـ ــد  یـ تحد ــی  گهـ آ ــی  ثبتـ ــد  حـ ا و  ، د  و ــد حـ

 1404   /03  /17   : ل  و ا بـــت  نو ر  نتشـــا ا ریـــخ  تا

1404   /03  /31   : م  و د بـــت  نو ر  نتشـــا ا ریـــخ  تا

 عین اله تیموری رئیس ثبت اســـناد و املاک چمستان
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