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مدیـــرکل بهزیســـتی مازنـــدران از آغـــاز پویـــش مردمـــی و سراســـری »بـــرای 

ایـــران همـــدل« بـــا هـــدف جـــذب و ســـازمان دهی داوطلبـــان خدمت رســـان بـــه 

ـــر داد.   ـــتان خب ـــن اس ـــور در ای ـــر کـ ـــا سراس ـــان ب ـــتی، همزم ـــدف بهزیس ـــه ه جامـ

فریبـــا بریمانـــی افـــزود: ایـــن پویـــش بـــا هـــدف بهره گیـــری از ظرفیت هـــای 

ـــات  ـــه خدم ـــرای ارای ـــف، ب ـــای مختل ـــان در حوزه ه ـــای داوطلب ـــی و تخصص ه مردم

بـــه خانواده هـــای نیازمنـــد و آســـیب دیده، بـــه ویـــژه در مناطـــق جنـــگ زده، 

طراحـــی شـــده اســـت.

بودجـــه  درصـــدی   ۱۰۱ رشـــد   

عمرانـــی مازنـــدران در ســـایه 

» ری محـــو لت  ا عد

در حالـــی  کـــه رئیـــس ســـازمان 

برنامه ریـــزی  و  مدیریـــت 

تاریخـــی  رشـــد  از  مازنـــدران 

۱۰۱ درصـــدی بودجـــه عمرانـــی و 

طراحـــی مـــدل عدالت محـــور 

بـــرای توزیـــع اعتبـــارات ســـخن 

در  پرســـش  ایـــن  می گویـــد، 

ذهـــن بســـیاری از کارشناســـان 

و مـــردم شـــکل گرفتـــه کـــه آیـــا 

جهـــش بودجـــه ای، در عمـــل 

بـــه جهـــش توســــه ای منجـــر 

خواهـــد شـــد؟ یـــا بـــاز هـــم 

شـــاهد تکـــرار چرخـــه تخصیـــص 

نامتـــوازن و مصـــرف غیربـــازده 

ــود؟ ــم بـ ــع خواهیـ منابـ

گـــزارش تحلیلـــی –  نهضـــت 

شـــمال

نـســـت شـــورای برنامه ریـــزی 

و توســــه اســـتان مازنـــدران در 

هفتـــم تیرمـــاه ۱۴۰۴، یـــک پیـــام 

مهـــم بـــرای افـــکار عمومـــی 

عمرانـــی  بودجـــه  داشـــت: 

مازنـــدران نســـبت بـــه ســـال 

قبـــل بیـــش از ۱۰۱ درصـــد رشـــد 

رقـــم  ایـــن  اســـت.  داشـــته 

تحلیلگـــران  بـــرای  نه فقـــط 

ـــز  ـــردم نی ـــرای م ـــه ب ـــادی، ک اقتص

چــــمگیر بـــه نظـــر می رســـد؛ 

ـــت  ـــی آن اس ـــش اساس ـــا پرس ام

کـــه آیـــا ایـــن رشـــد بـــه مـنـــای 

واقــــی توســــه خواهـــد بـــود؟ 

شهرســـتان هایی  ســـهم  و 

کـــه ســـال ها در حاشـــیه نگـــه 

داشـــته شـــدند، از ایـــن رشـــد 

خواهـــد  محاســـبه  چگونـــه 

ــد؟ شـ
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ــمت  ــه سـ ــراز بـ ــورج آتش فـ ــاب تـ ــم انتصـ ــدور حکـ ــا صـ بـ
ــرات  ــار تغییـ ــور، قطـ ــتان نـ ــداری شهرسـ ــت فرمانـ سرپرسـ
در  ســـیزدهم  دولـــت  از  مانـــده  جـــا  بـــه  فرمانـــداران 
ایـــن  رســـید.  خـــود  ایســـتگاه  آخریـــن  بـــه  مازنـــدران، 
ــی  ــول مدیریتـ ــی مـمـ ــک جابه جایـ ــا یـ ــه تنهـ ــاب نـ انتصـ
نبـــود، بلکـــه نــــانه ای مهـــم از بســـته شـــدن پرونـــده 
بـــه  اســـتان  میانـــی  مدیریـــت  در  ســـاختاری  تغییـــرات 
دولـــت  کار  بـــه  آغـــاز  از  کـــه  تحولـــی  مـــی رود؛  شـــمار 
ــت. ــرار گرفـ ــد قـ ــتاندار جدیـ ــتور کار اسـ ــم در دسـ چهاردهـ

ـــتان؛ یک نفر ماند ۲۲ شهرس ۲۱ تغییر در 
اســـتان مازنـــدران بـــا ۲۲ شهرســـتان، در مـــدت حـــدود 
 ۲۱ در  فرمانـــداران  تغییـــر  شـــاهد  اخیـــر  یک ســـال 
شهرســـتان بـــود. تنهـــا اســـتثناء، ابقـــای دکتـــر محمدعلـــی 
ـــا  ـــه ب ـــود ک ـــاری، ب ـــتان، س ـــز اس ـــداری مرک ـــت در فرمان نوبخ
ــازمانی وی،  ــات بین سـ ــی و ارتباطـ ــرد فنـ ــه عملکـ ــه بـ توجـ

می ســـازد. توجیه پذیـــر  را  جایگاهـــش  حفـــظ 
ـــی از اراده  ـــداران، حاک ـــطح فرمان ـــر در س ـــم از تغیی ـــن حج ای
دولـــت چهاردهـــم بـــرای هماهنگـــی کامـــل بدنـــه اجرایـــی 
اســـتان بـــا رویکردهـــای جدیـــد دولـــت مردمـــی اســـت. 
بســـیاری از فرمانـــداران جدیـــد از چهره هـــای بومـــی، بـــا 

ــتند. ــه ای هسـ ــی و منطقـ ــطوح بخــ ــابقه در سـ سـ
بـــه  باتجربـــه  چهـــره ای  بازگشـــت  آتش فـــراز؛ 

نـــور مدیریـــت 
تـــورج آتش فـــراز، کـــه پیـــش از ایـــن ســـابقه فرمانـــداری 
سیاســـی  حوزه هـــای  در  فـالیـــت  و  رامســـر  شهرســـتان 
و عمرانـــی اســـتانداری را در کارنامـــه دارد، از چهره هـــای 
ــا  ــت. وی بـ ــدران اسـ ــرب مازنـ ــران غـ ــان مدیـ ــنا در میـ آشـ
ظرفیت هـــای  و  اجتماعـــی  بافـــت  از  کافـــی  شـــناخت 
محلـــی نـــور، به ویـــژه در حـــوزه گردشـــگری، پســـماند، و 

مدیریـــت منابـــع طبیــــی، اکنـــون بـــار دیگـــر مســـئولیت 
فرمانـــداری یکـــی از مناطـــق حســـاس و پرتـــردد اســـتان را 

بـــر عهـــده گرفتـــه اســـت.
ــد و  ــاب را »هدفمنـ ــن انتخـ ــتانداری، ایـ ــع آگاه در اسـ منابـ
مأموریت محـــور« توصیـــف کرده انـــد. نـــور در ســـال های 
اخیـــر بـــا چالش هـــای متــــددی از جملـــه ســـاماندهی 
طرح هـــای گردشـــگری، مدیریـــت پســـماند، و اختلافـــات 
مربـــوط بـــه کاربـــری اراضـــی مواجـــه بـــوده اســـت کـــه 
نیازمنـــد فرمانـــداری فــــال و آشـــنا بـــه پیچیدگی هـــای 

محلـــی دارد.
بیژن پـــولادی به اتاق فکر رفت

ـــابق  ـــدار س ـــولادی، فرمان ـــژن پ ـــر، بی ـــن تغیی ـــا ای ـــان ب همزم
ــه  ــدران، بـ ــتاندار مازنـ ــی اسـ ــدی یونسـ ــوی مهـ ــور، از سـ نـ
عنـــوان مــــاور ویـــژه در حوزه هـــای »غـــرب مازنـــدران، 
ایـــن  شـــد.  منصـــوب  روســـتایی«  امـــور  و  پســـماند 
یـــک  از  کناره گیـــری  ظاهـــر  بـــه  هرچنـــد  تصمیـــم، 

مســـئولیت اجرایـــی اســـت، امـــا می تـــوان آن را نوعـــی 
»تغییـــر جایـــگاه بـــرای اســـتفاده تخصصی تـــر« از مدیـــران 

دانســـت. پیــــین 
ـــرب  ـــه غ ـــرایطی ک ـــم در ش ـــماند، آن ه ـــوزه پس ـــاوره در ح مـ
مازنـــدران بـــا بحران هـــای مانـــدگاری ماننـــد محـــل دفـــن 
زبالـــه، تـطیلـــی نیـــروگاه زباله ســـوز نوشـــهر، و مــــضلات 
اســـتراتژیک  مســـئولیتی  روبروســـت،  زیســـت محیطی 
محـــور،  ایـــن  در  پـــولادی  تجربیـــات  از  اســـتفاده  اســـت. 
در صـــورت اختیـــارات واقــــی، می توانـــد بـــه مدیریـــت 

ــد. ــک کنـ ــه کمـ ــن منطقـ ــای مزمـ ــه بحران هـ چندلایـ
امـــری  دولت هـــا  آغـــاز  در  مدیـــران  تغییـــر  هرچنـــد 
ـــدران  ـــرات در مازن ـــن تغیی ــــت ای ـــا وس ـــت، ام ـــی اس طبیـ
ــن  ــا ایـ ــت. آیـ ــته اسـ ــراه داشـ ــه همـ ــز بـ ــش هایی نیـ پرسـ
بـــا اهـــداف  بـــرای ایجـــاد هماهنگـــی  تغییـــرات صرفـــاً 
در  سیاســـی  تصفیـــه  نوعـــی  یـــا  اســـت  جدیـــد  دولـــت 

میانـــی؟ ســـطوح 

یـــک منبـــع آگاه در اســـتانداری، در گفت وگـــو بـــا »نهضـــت 
»بـــر  دارد:  تأکیـــد  و  کـــرده  رد  را  گمانـــه  ایـــن  شـــمال« 
اســـاس ارزیابـــی عملکـــرد و تـــوان تـامـــل فرمانـــداران 
بـــا افق هـــای مدیریتـــی جدیـــد تصمیـــم گرفتـــه شـــده 
اســـت. مـــا بـــه دنبـــال چابک ســـازی و میـــدان دادن بـــه 

تســـویه.« نـــه  هســـتیم،  جوان تـــر  نیروهـــای 
ــد  ــی مـتقدنـ ــان محلـ ــی از کارشناسـ ــال، برخـ ــن حـ ــا ایـ بـ
کـــه در برخـــی شهرســـتان ها، فرصـــت تجربـــه و اصلاح از 
ــی  ــا کم تجربگـ ــده بـ ــاید در آینـ ــده و شـ ــلب شـ ــران سـ مدیـ

ــویم. ــه رو شـ ــد روبـ ــداران جدیـ ــی فرمانـ برخـ
فرمانداران تازه نفس و آزمون های دشـــوار

ــزرگ  ــون بـ ــیده، آزمـ ــان رسـ ــه پایـ ــرات بـ ــه تغییـ ــون کـ اکنـ
دولـــت چهارهـــم در مازنـــدران تـــازه آغـــاز شـــده اســـت. 
مانند:حـــل  محورهایـــی  در  بایـــد  جدیـــد  فرمانـــداران 
و  گردشـــگری  -ســـاماندهی  روســـتایی  مســـکن  بحـــران 

کاربـــری تغییـــر  و  زمین خـــواری  بـــا  -مقابلـــه  ســـواحل 
تـــوان  خدماتـــی  عدالـــت  و  زیرســـاخت ها  توســــه 
برســـانند.  اثبـــات  بـــه  را  خـــود  خلاقیـــت  و  مدیریتـــی 
اگـــر ایـــن انتخاب هـــا بـــه خلـــق برنامه هـــای راهبـــردی 
نــــود،  منجـــر  غیرشــــاری  تصمیمـــات  و  منطقـــه ای 

کـــرد. نخواهـــد  ســـکوت  آن  برابـــر  در  عمومـــی  افـــکار 
در  فرمانـــداری  تغییـــرات  پرونـــده  شـــدن  بســـته  بـــا 
تغییـــرات  ایـــن  نتایـــج  بـــه  نوبـــت  اکنـــون  مازنـــدران، 
ــمند  ــی ارزشـ ــی، زمانـ ــی سیاسـ ــت. هماهنگـ ــیده اسـ رسـ
اســـت کـــه بـــه بهبـــود ملمـــوس خدمـــات عمومـــی و رفـــع 
ـــورت،  ـــن ص ـــر ای ـــد. در غی ـــردم بینجام ـــن م ـــکلات مزم مـ
ایـــن تغییرهـــا تنهـــا در دفاتـــر انتصابـــات باقـــی خواهنـــد 

ــد. مانـ

ســـایه  در  مازنـــدران  عمرانـــی  بودجـــه  درصـــدی   ۱۰۱ رشـــد 
» ری محـــو لت  ا عد

در حالـــی  کـــه رئیـــس ســـازمان مدیریـــت و برنامه ریـــزی 
مازنـــدران از رشـــد تاریخـــی ۱۰۱ درصـــدی بودجـــه عمرانـــی و 
طراحـــی مـــدل عدالت محـــور بـــرای توزیـــع اعتبـــارات ســـخن 
می گویـــد، ایـــن پرســـش در ذهـــن بســـیاری از کارشناســـان و 
ـــه  ـــل ب ـــه ای، در عم ـــش بودج ـــا جه ـــه آی ـــه ک ـــکل گرفت ـــردم ش م
ـــاهد  ـــم ش ـــاز ه ـــا ب ـــد؟ ی ـــد ش ـــر خواه ــــه ای منج ـــش توس جه
تکـــرار چرخـــه تخصیـــص نامتـــوازن و مصـــرف غیربـــازده 

منابـــع خواهیـــم بـــود؟
گزارش تحلیلی –  نهضت شمال 

ــدران  ــتان مازنـ ـــه اسـ ــزی و توسـ ــورای برنامه ریـ ــت شـ نـسـ
ـــی  ـــکار عموم ـــرای اف ـــم ب ـــام مه ـــک پی ـــاه ۱۴۰۴، ی ـــم تیرم در هفت
داشـــت: بودجـــه عمرانـــی مازنـــدران نســـبت بـــه ســـال قبـــل 
ــط  ــم نه فقـ ــن رقـ ــت. ایـ ــته اسـ ــد داشـ ــد رشـ ــش از ۱۰۱ درصـ بیـ
ـــمگیر  ـــز چـ ـــردم نی ـــرای م ـــه ب ـــادی، ک ـــران اقتص ـــرای تحلیلگ ب
بـــه نظـــر می رســـد؛ امـــا پرســـش اساســـی آن اســـت کـــه 
آیـــا ایـــن رشـــد بـــه مـنـــای واقــــی توســــه خواهـــد بـــود؟ و 
ســـهم شهرســـتان هایی کـــه ســـال ها در حاشـــیه نگـــه داشـــته 

شـــدند، از ایـــن رشـــد چگونـــه محاســـبه خواهـــد شـــد؟
بودجه ۹۶۰۰ میلیارد تومانی؛ از کجا آمده است؟

ســـازمان  رئیـــس  کریم پـــور،  عبدالرضـــا  اظهـــارات  طبـــق 

مدیریـــت و برنامه ریـــزی اســـتان، اعتبـــارات عمرانـــی ســـال 
۱۴۰۴ در مازنـــدران از ســـه منبـــع اصلـــی تأمیـــن می شـــود:. 
اعتبـــارات اســـتانی )تملـــک دارایی هـــای ســـرمایه ای(. منابـــع 

تـــوازن منطقـــه ای
. دو ســـوم از ســـه درصـــد درآمـــد نفـــت بـــرای مناطـــق کمتـــر 
ــمگیر ۹۶۰۰  ــم چــ ــه رقـ ــع بـ ــن منابـ ــع ایـ ـــه یافته جمـ توسـ
میلیـــارد تومـــان می رســـد؛ رقمـــی کـــه بـــا نگاهـــی بـــه ســـال 
ـــد.  ـــان می ده ـــد را نـ ـــش از ۱۰۱ درص ـــمی بی ـــد اس ـــته، رش گذش
ـــی  ـــش، ناش ـــن افزای ـــی از ای ـــه بخـ ـــت ک ـــه داش ـــد توج ـــه بای البت

از تغییـــرات ســـاختاری در نـــگارش و تنظیـــم بودجـــه اســـت.
مدلـــی کـــه ســـازمان برنامه ریـــزی بـــرای توزیـــع اعتبـــارات 
ـــاخص های  ـــر »ش ـــی ب ـــئولان، مبتن ـــه مس ـــرده، به گفت ـــی ک طراح
ایـــن  نظـــری،  لحـــاظ  از  اســـت.  عدالت محـــور«  و  علمـــی 
ــتان  ــوازن اسـ ـــه متـ ــت توسـ ــزرگ در جهـ ــی بـ ــم گامـ تصمیـ
کــــور  در  بودجه ریـــزی  ســـابقه  امـــا  می آیـــد.  به شـــمار 
نــــان می دهـــد کـــه تحقـــق »عدالـــت توســــه ای« صرفـــاً 
بـــا یـــک مـــدل ریاضـــی ممکـــن نیســـت، بلکـــه نیازمنـــد 
شـــفافیت، نظـــارت مردمـــی و تخصیـــص واقــــی بـــر اســـاس 

نیازهـــای منطقـــه ای اســـت.
طبـــق گفته هـــای کریم پـــور، هـــدف اصلـــی ایـــن رویکـــرد، 
نزدیک کـــردن ســـطح توســــه شهرســـتان ها بـــه میانگیـــن 
ــه  ــت کـ ــار داشـ ــد انتظـ ــر، بایـ ــان دیگـ ــه بیـ ــت. بـ ــوری اسـ کــ

ـــه  ـــکا، دودانگ ـــب ن ـــار، هزارجری ـــش بابلکن ـــد بخ ـــی مانن مناطق
ــرق  ــوادکوه و شـ ــه سـ ــار دانگـ ــهر، چهـ ــه بهــ ــاری، دو دانگـ سـ
عقـــب  زیرســـاختی  شـــاخص های  از  ســـال ها  کـــه  رامســـر 
مانده انـــد، در اولویـــت تخصیـــص اعتبـــارات قـــرار گیرنـــد.

امـــا تجربـــه ســـال های گذشـــته، به ویـــژه در حوزه هایـــی مثـــل 
ـــه  ـــان داده ک ـــوزش، نـ ـــامیدنی و آم ـــتایی، آب آش ـــای روس راه ه
ایـــن مناطـــق همـــواره در انتهـــای لیســـت تخصیص هـــا قـــرار 
داشـــته اند و حتـــی اعتبـــار تخصیص یافتـــه نیـــز تـــا پایـــان 

ـــت. ـــه اس ـــق نیافت ـــال تحق س
توسعه عمرانی یا توسعه انسانی؟

در حالـــی  کـــه تمرکـــز بـــر رشـــد اعتبـــارات عمرانـــی نــــان از 
ـــرد  ـــه ک ـــد توج ـــاختی دارد، بای ـــش زیرس ـــرای جه ـــزی ب برنامه ری
ـــت.  ـــل نیس ـــاده و پ ـــاخت ج ـــای س ـــه مـن ـــاً ب ــــه صرف ـــه توس ک
اگـــر منابـــع تخصیص یافتـــه منجـــر بـــه بهبـــود کیفیـــت 
زندگـــی، ارتقـــای آمـــوزش، تقویـــت خدمـــات درمانـــی و اشـــتغال 
پایـــدار نــــود، نمی تـــوان از آن به عنـــوان »توســــه متـــوازن« 

ـــرد. ـــاد ک ی
ـــه  ـــن بودج ـــد از ای ـــد درص ـــت: چن ـــم اینجاس ـــش مه پرس
صـــرف پروژه هایـــی خواهـــد شـــد کـــه به طـــور مســـتقیم 

ـــد؟ ـــذار باش ـــردم اثرگ ـــی م ـــر زندگ ب
ـــه ای  ـــای منطق ـــاس نیازه ـــر اس ـــه ب ـــع بودج ـــدل توزی ـــه م ـــا آنک ب
نظـــارت  شـــفاف  ســـازوکار  از  هنـــوز  امـــا  شـــده،  طراحـــی 
بـــر اجـــرای ایـــن مـــدل اطلاعـــات دقیقـــی منتــــر نــــده 

اســـت. نبـــود ســـامانه عمومـــی اطلاع رســـانی دربـــاره نحـــوه 
ناظـــر،  نهادهـــای  پیگیـــری  و  پروژه هـــا  اجـــرای  تخصیـــص، 
ممکـــن اســـت ایـــن مـــدل نوپـــا را بـــه سرنوشـــتی ماننـــد 
ســـال های قبـــل دچـــار کنـــد؛ یـنـــی رشـــد عـــددی بـــدون 

اثرگـــذاری واقــــی.
ــاق  ــص اتفـ ــه تخصیـ ــا در مرحلـ ــه ای تنهـ ــت بودجـ ــر عدالـ اگـ
ـــات  ـــان و مناقص ـــکاران، مجری ـــرا، پیمان ـــه اج ـــد و در مرحل بیفت
بـــه شـــیوه های ســـنتی و غیربهینـــه عمـــل کننـــد، نتیجـــه آن 
ـــت: ـــد. لازم اس ـــد مان ـــی خواه ـــاری باق ـــای آم ـــط در گزارش ه فق
گـــزارش عملکـــرد بودجـــه به صـــورت فصلـــی منتــــر شـــود : 

ســـهم هـــر شهرســـتان و میـــزان تحقـــق پروژه هـــا اعلام گـــردد
نهادهـــای مردمـــی و رســـانه ها در فراینـــد ارزیابـــی مــــارکت 

ـــوند داده ش
بـــدون تردیـــد، رشـــد ۱۰۱ درصـــدی بودجـــه عمرانـــی مازنـــدران 
ـــه  ـــا آنچ ـــت؛ ام ـــورد اس ـــک رک ـــمی ی ـــر اس ـــاری، از نظ ـــال ج در س
مـــردم لمـــس می کننـــد نـــه اعـــداد بودجـــه، کـــه کیفیـــت 
زندگـــی، ســـرعت خدمـــات و میـــزان اشـــتغال اســـت. بهبـــود 
ـــی  ـــون واقـ ـــروم، آزم ـــق مح ـــانی در مناط ــــه انس ـــاخص توس ش

ایـــن بودجـــه خواهـــد بـــود.
ــود،  ــی شـ ــرا منتهـ ــت در اجـ ــه عدالـ ــع بـ ــت در توزیـ ــر عدالـ اگـ
ــوازن  ـــه متـ ــی در توسـ ــه عطفـ ــد نقطـ ــه می توانـ ــن بودجـ ایـ
ـــاک  ـــا خ ـــه«، تنه ـــاران بودج ـــن »ب ـــه، ای ـــر ن ـــد؛ و اگ ـــدران باش مازن

ـــه را. ــه توسـ ــه ریــ ــرد، نـ ــد کـ ــس خواهـ ــا را خیـ گزارش هـ

رئیـــس شـــورای هماهنگـــی تبلیغـــات اسلامـــی مازنـــدران 
گفـــت: همان گونـــه کـــه امـــام حســـین علیه الـــسلام بـــا 
ایســـتادگی، حکومـــت ظلـــم را رســـوا کـــرد، مـــا نیـــز وظیفـــه 
ــا  ــی را افــ ــر آمریکایـ ــوق بــ ــن حقـ ــره دروغیـ ــم چهـ داریـ

کنیـــم.
اصغـــر  حجـــت الاسلام   ، شـــمال  نهضـــت  گـــزارش  بـــه 
بزرگداشـــت  مراســـم  در  امـــروز  ظهـــر  از  بــــد  اصغـــری 
بهــــتی،  آیـــت الله  به ویـــژه  تیرمـــاه  هفـــت  شـــهدای 
هســـته ای  دانــــمندان  و  نظامـــی  ارشـــد  فرماندهـــان 
ســـاری  ولایـــت  بوســـتان  رضـــا)ع(  امـــام  مســـجد  در  کـــه 
تبلیغـــات  هماهنگـــی  شـــورای  رئیـــس  شـــد   برگـــزار 

اسلامـــی مازنـــدران بـــا اشـــاره بـــه آغـــاز هفتـــه حقـــوق 
بــــر آمریکایـــی، ایـــن مناســـبت را فرصتـــی بـــرای تبییـــن 
و افــــای چهـــره واقــــی آمریـــکا و رژیـــم صهیونیســـتی 
پوشـــش  در  همـــواره  آمریـــکا  کـــرد:  اظهـــار  و  دانســـت 
شــــارهای حقـــوق بــــری، جنایـــت، اســـتـمار و اســـتثمار 

را در جهـــان ترویـــج کـــرده اســـت.
و  آمریـــکا  جنایت هـــای  اینکـــه  بیـــان  بـــا  وی 
و  افغانســـتان  از  عـــراق،  تـــا  ویتنـــام  از  هم پیمانانـــش 
ســـوریه تـــا غـــزه و ایـــران ادامـــه داشـــته، افـــزود: در اغلـــب 
رخدادهـــای تروریســـتی و ضدانســـانی، ردپـــای آمریـــکا و 

می شـــود. دیـــده  به وضـــوح  صهیونیســـتی  رژیـــم 

رئیـــس شـــورای هماهنگـــی تبلیغـــات اسلامـــی مازنـــدران 
 ۲۳ جمــــه  بامـــداد  تروریســـتی  حملـــه  بـــه  اشـــاره  بـــا 
خـــرداد کـــه بـــه شـــهادت ۶۱۰ نفـــر از آزادگان ایـــران اسلامـــی 
اســـتان  حملـــه،  ایـــن  در  کـــرد:  خاطرنــــان  انجامیـــد، 
مازنـــدران حـــدود ۳۰ شـــهید تقدیـــم کـــرد کـــه از جملـــه 
ـــز  ـــتان و نی ـــز اس ـــواده اش در مرک ـــی و خان ـــهید باکوی ـــان ش آن

پاســـدار شـــهید ســـید محمدمهـــدی موســـوی بودنـــد.
ایـــن مســـؤول تقـــارن ایـــن هفتـــه بـــا دهـــه اول محـــرم 
امـــروز  کـــرد:  تصریـــح  و  دانســـت  مهمـــی  پیـــام  دارای  را 
هـــم جبهـــه حـــق و باطـــل در برابـــر یکدیگـــر صف آرایـــی 
کرده انـــد و یزیدیـــان زمـــان بـــا ابزارهایـــی چـــون رســـانه، 

تحریـــم و تـــرور در حـــال ادامـــه جنایـــت هســـتند.
حســـین  امـــام  کـــه  همان گونـــه  کـــرد:  بیـــان  اصغـــری 
رســـوا  را  ظلـــم  حکومـــت  ایســـتادگی،  بـــا  علیه الـــسلام 
ـــر  ـــوق بـ ـــن حق ـــره دروغی ـــم چه ـــه داری ـــز وظیف ـــا نی ـــرد، م ک

آمریکایـــی را افــــا کنیـــم.
شـــهید  خاطـــره  و  یـــاد  گرامیداشـــت  بـــا  پایـــان  در  وی 
ــا  ــه مـ ــت: همـ ــش گفـ ــن از یارانـ ــتی و ۷۲ تـ ــت الله بهــ آیـ
ــش،  ــپاه، ارتـ ــلح، سـ ــای مسـ ــهدا، نیروهـ ــون شـ ــون خـ مدیـ
نیـــروی انتظامـــی و دســـتگاه های امنیتـــی هســـتیم کـــه 
بـــا جان فــــانی خـــود از امنیـــت و عـــزت کــــور دفـــاع 

کننـــد می 
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خبر خبر
پایان مأموریت دولت قبل در فرمانداری ها 

نور، ایستگاه آخر تغییرات دولت چهاردهم در مازندران
پل وعده ها در مسیر تحققپل وعده ها در مسیر تحقق

باران بودجه یا سراب توسعه؟ 

چهره دروغین حقوق بشر آمریکایی را افشا کنیم

بسیاری  که  شرایطی  در  شمال  نهضت  گزارش  به   

مـکلات  به واسطه  کـور  عمرانی  پروژه های  از 

مؤثر  نظارت  نبود  و  پیمانکاران  تـدد  بودجه ای، 

فرماندار  مواجه اند،  طولانی مدت  تأخیرهای  با 

در  استان  مدیریت  جدید  رویکرد  بر  تأکید  با  ساری 

تسریع  نوید  نیمه تمام،  پروژه های  به  پایان بخـی 

شهرستان  کلیدی  پروژه های  از  یکی  از  بهره برداری  در 

جویبار. سه راه  پل  داد:  را 

شهرستان  مرکز  و  شرق  ارتباطی  حلقه  که  پل  این 

فهرست  در  سال هاست  می شود،  محسوب  ساری 

از  یکی  به  و  مانده  باقی  ناتمام  پروژه های 

بود.  شده  تبدیل  منطقه  مردم  جدی  مطالبه های 

ساری،  فرماندار  نوبخت،  محمدعلی  اما  حالا 

از  شهر،  عمرانی  پروژه های  از  میدانی  بازدید  در 

برای  شبانه روزی  پیگیری  و  مناسب  اعتبار  تخصیص 

او،  به گفته  که  وعده ای  می دهد؛  خبر  پل  این  تکمیل 

شهروندان  برای  ملموس  واقـیتی  قالب  در  به زودی 

یافت. خواهد  عینیت  ساری 

مبنی  استاندار  صریح  دستور  به  اشاره  با  نوبخت 

نیمه تمام،  پروژه های  تکمیل  روند  در  تسریع  بر 

عمرانی،  سازه  یک  نه تنها  جویبار  سه راه  »پل  گفت: 

و  زیرساختی  توسـه  برای  پیـران  یک  بلکه 

این  از  بهره برداری  با  است.  منطقه  در  اقتصادی 

زمینه  ترافیک،  کاهش  و  ایمنی  ارتقای  ضمن  پل، 

و  سفر  زمان  کاهش  روان تر،  حمل ونقل  برای  بهتری 

شد.« خواهد  فراهم  شهروندان  رضایت مندی 

فرماندار  آن چه  نیست.  پروژه  یک  تنها  این  اما 

وعده محوری  از  نگاه  تغییر  دارد،  تأکید  آن  بر  ساری 

عمرانی  پروژه های  مدیریت  در  نتیجه محوری  به 

کارآمد،  مدیریت  که  است  باور  این  بر  او  است. 

مستمر  ارزیابی  و  زمان بندی ها  دقیق  پایش 

پیـبرد  برای  کلیدی  ابزارهای  پیمانکاران،  عملکرد 

مهندسی  با  »ما  او،  گفته  به  هستند.  پروژه ها 

از  را  طرح ها  می توانیم  منابع،  و  زمان  صحیح 

برسانیم.« ثمر  به  و  کـیده  بیرون  توقف  خاکستر 

مسئولان  مردم،  میان  سازنده  تـامل  همچنین  وی 

پیـبرد  در  موفقیت  رمز  را  اجرایی  دستگاه های  و 

»امروز  گفت:  و  دانست  شهرستان  توسـه ای  اهداف 

در  باید  نیست.  میز  پـت  مدیریت  دوران  دیگر 

پروژه هایی  مردم.  برای  و  مردم  کنار  در  بود،  میدان 

میدانی  حضور  این  نماد  جویبار  سه راه  پل  مانند 

ست.« ا

ساری،  که  می شود  بیان  حالی  در  اظهارات  این 

چالش های  با  مازندران،  استان  مرکز  به عنوان 

راه های  فرسودگی  ازجمله  متـددی  زیرساختی 

درون شهری  حمل ونقل  شبکه  ضـف  ارتباطی، 

حال،  است.  مواجه  توسـه ای  طرح های  کندی  و 

گذشته  در  بارها  پروژه ها  اتمام  برای  وعده ها  اگرچه 

میدانی  حضور  شفاف سازی،  اما  شده،  تکرار  نیز 

همراهی  و  فرماندار  سوی  از  مستمر  پیگیری  و 

تازه  فصلی  نوید  بار  این  می تواند  استانی،  نهادهای 

. شد با

چـم انتظار  سال هاست  که  ساری  شهروندان 

جویبار  سه راه  ترافیکی  مـضل  از  گره گـایی 

نماد  به  نیمه تمام،  پل  که  امیدوارند  هستند، 

شود. بدل  مدیران  و  مردم  میان  جدید  اعتمادسازی 

فرماندار ساری از پایان فرماندار ساری از پایان 
پروژه های نیمه تمام پروژه های نیمه تمام 

می گویدمی گوید
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صـــورت  هـــای  بررســـی  طبـــق  گفـــت:  مازنـــدران  برنامه ریـــزی  و  مدیریـــت  ســـازمان  رئیـــس 
ــت  ــتان در محرومیـ ــری اسـ ــزار نفـ ۳۰۰ هـ ــون و  ــه میلیـ ــدود سـ ــت حـ ــد از جمـیـ ۱۰ درصـ ــه  گرفتـ

می کننـــد. زندگـــی 
بـــه گـــزارش نهضـــت شـــمال  عبدالرضـــا کریم پـــور در جلســـه شـــورای برنامـــه ریـــزی مازنـــدران 
۶۱ درصـــد از مســـاحت اســـتان زندگـــی می کننـــد، افـــزود:  بـــا بیـــان ایـــن کـــه ایـــن افـــراد در 
ــه  ــل در همـ ــورت کامـ ــه صـ ــه بـ ــتند کـ ــی هسـ ــتان هایـ ــمالی از شهرسـ ــوادکوه شـ ــوادکوه و سـ سـ

ــوند. ــی شـ ــوب مـ ــروم محسـ ــی محـ ــای زندگـ ــاخص هـ شـ
وی بـــا توضیـــح ایـــن نکتـــه کـــه اولویـــت برنامـــه هـــای عمرانـــی مازنـــدران در مناطقـــی بـــا 
جمـیـــت محـــروم اســـت، توضیـــح داد: کمبـــود اعتبـــارات تملـــک دارایـــی یـــا همـــان عمرانـــی 
ـــور  ـــط کـ ـــه متوس ـــبت ب ـــرفت نس ـــای پیـ ـــاخص ه ـــیاری از ش ـــه در بس ـــت ک ـــی اس ـــتان در حال اس

پایین تـــر قـــرار داریـــم.
ـــد  ۶۱.۶ درص ـــتایی و  ـــدران روس ـــت مازن ـــد جمـی ۳۸.۴ درص ـــه  ـــن ک ـــان ای ـــا بی ـــوول ب ـــام مس ـــن مق ای
شـــهری هســـتند ،گفـــت: طبـــق آخریـــن بررســـی هـــا صـــورت گرفتـــه متوســـط برخـــورداری اســـتان 

ـــت. ـــد اس ۵۵ درص ـــور  ـــبت در کـ ـــن نس ـــه ای ـــت ک ـــد اس ۲۱.۴ درص ـــاضلاب  ـــای آب و ف ـــرح ه از ط
ــدی  ۲۵ درصـ ــط  ــه متوسـ ــبت بـ ــدران نسـ ــرب مازنـ ــدی آب شـ ۲۸ درصـ ــت  ــه هدرفـ ــور بـ ــم پـ کریـ
ــروری و  ــدران ضـ ــاضلاب مازنـ ــای آب و فـ ــرح هـ ــه طـ ــه بـ ــح داد: توجـ ــرد و توضیـ ــاره کـ ــور اشـ کــ

ــت. ــم اسـ ــیار مهـ بسـ

عقـــب  هـــای  شـــاخص  از  دیگـــر  یکـــی  مازنـــدران  برنامه ریـــزی  و  مدیریـــت  ســـازمان  رئیـــس 
افتادگـــی اســـتان را در بخـــش مهـــار آب ســـطحی عنـــوان کـــرد و گفـــت: میانگیـــن مهـــار آب 

ــد. ــی دهـ ــان مـ ــد نــ ــور ۴۲درصـ ــار در کــ ــن آمـ ــه ایـ ــت کـ ــد اسـ ۱۷ درصـ ــتان  ــطحی اسـ سـ
ــرد و  ــوان کـ ــد عنـ ۱۴ درصـ ــدران را  ــزی در مازنـ ــه خیـ ــق حادثـ ــدن مناطـ ــرف شـ ــط برطـ وی متوسـ

ــت. ــیده اسـ ــد رسـ ۲۷ درصـ ــا  ــور تـ ــزی کــ ــه خیـ ــق حادثـ ــع مناطـ ــار رفـ ــق آمـ ــت: طبـ گفـ
ایـــن مســـوول مدیریـــت و برنامـــه ریـــزی مازنـــدران بـــا ذکـــر ایـــن نکتـــه کـــه از مجموعـــه چهـــار 
۶۶ درصـــد تخصیـــص یافتـــه اســـت،  ۵۳۴ میلیـــارد ریـــال اعتبـــار عمرانـــی ســـال گذشـــته  هـــزار و 
ــام و  ــد در اتمـ ــال بایـ ــت، امسـ ــی دولـ ــکلات مالـ ــه مــ ــه بـ ــا توجـ ــد بـ ــی رسـ ــر مـ ــه نظـ ــت: بـ گفـ

۷۰ درصـــد تمرکـــز کنیـــم. بهـــره بـــرداری طـــرح هـــای مهـــم بـــا پیــــرفت فیزیکـــی بیــــتر از 
ــرح  ــتانی طـ ــار اسـ ــا اعتبـ ــت تـ ــدران خواسـ ــی مازنـ ــای اجرایـ ــتگاه هـ ــران دسـ ــور از مدیـ ــم پـ کریـ
ـــه  ـــری و مطالب ـــدی پیگی ـــورت ج ـــه ص ـــی ب ـــای مل ـــازمان ه ـــا و س ـــه ه ـــود را از وزارتخان ـــی خ ـــای مل ه

کننـــد.
ــوان  ــکلات عنـ ــی را از مــ ــه روش امانـ ــدران بـ ــی مازنـ ــای عمرانـ ــرح هـ ــد طـ ۲۷ درصـ ــرای  وی اجـ
ـــه  ـــت ک ـــی اس ـــتی و درمان ـــز بهداش ـــای مراک ـــرح ه ـــتان ط ـــکلات اس ـــر از مـ ـــی دیگ ـــت: یک ـــرد و گف ک

بـــا توجـــه بـــه فرســـودگی مراکـــز درمانـــی و بیمارســـتانی بایـــد بـــه یـــان امـــر توجـــه ویـــژه شـــود.
ــکی  ــوم پزشـ ــگاه علـ ۲ دانــ ــوی  ــده از سـ ــام شـ ــای انجـ ــی هـ ــارات و بررسـ ــق اظهـ ــت: طبـ وی گفـ
ــازی دارد. ــه بازسـ ــاز بـ ــوده و نیـ ــتان فرسـ ــای اسـ ــتان هـ ــد بیمارسـ ۷۰ درصـ ــا  ــل تـ ــدران و بابـ مازنـ

همیشـــه حقوق مـــردم را در نظر می گرفت

خواهـــر شـــهید »رحیـــم جوربنیـــان« می گویـــد: »بســـیار بـــا حجـــب و حیـــا، صـــادق و فروتـــن بـــود در خصـــوص حقـــوق دیگـــران بســـیار رعایـــت می کـــرد و همیــــه 

حقـــوق مـــردم را در نظـــر می گرفـــت. حتـــی اگـــر از روی درخـــت همســـایه میـــوه بـــه داخـــل حیـــاط می افتـــاد آن را بـــه خانـــه همســـایه می انداخـــت.

ـــه  ـــه جبه ـــپاه ب ـــوی س ـــت. وی از س ـــام داش ـــید ن ـــادرش خورش ـــین و م ـــام پدرحس ـــد؛ ن ـــا آم ـــربه دنی ـــهر رامس ۱۳۴۵، در ش ـــرداد  ـــان« دوم خ ـــم جوربنی ـــردار »رحی ـــهید س ش

ـــاک  ـــه خ ـــر ب ـــتان رامس ـــان لات شهرس ـــتای می ـــهدای روس ـــزار ش ـــید و در گل ـــهادت رس ـــه ش ـــش ب ـــت ترک ـــر اصاب ـــر اث ـــاو ب ۱۳۶۵، در ف ـــاه  ـــر م ـــارم تی ـــخ چه ـــت و در تاری رف

ـــد. ـــپرده ش س

چنـــد خاطره ای از شـــهید »رحیـــم جوربنیان«:

خواهـــر شـــهید- می گویـــد: بســـیار خـــوش خلـــق، مهربـــان و خانـــواده دوســـت بـــود. بســـیار متواضـــع، فروتـــن و بـــا حجـــب و حیـــا بـــود بـــه گونـــه ای کـــه تمامـــی 

اهالـــی روســـتا بـــا ایــــان روابـــط خـــوب و صمیمـــی داشـــتند. همیــــه خنـــدان و گــــاده رو بـــود. در کارهایـــش دقیـــق و در ســـرانجام رســـاندن آن مقـــاوم و پایـــدار 

بـــود. ایــــان هرگـــز نمی گذاشـــت کـــه حـــق دیگـــران ضایـــع شـــود و همیــــه طرفـــدار افـــراد ضـیـــف بـــود. او از طرفـــداران واقــــی امـــام )ره( بـــه شـــمار می آمـــد 

ــکیل  ــه تــ ــه در محلـ ــکام کـ ــرآن و احـ ــی و قـ ــوزش نظامـ ــای آمـ ــرد، در کلاس هـ ــوش می کـ ــود و گـ ــده بـ ــا را خریـ ــی و مرثیه هـ ــای مذهبـ ــام نوار هـ ــه تمـ ــه ای کـ ــه گونـ بـ

ــی دادن  ــرای نگهبانـ ــب ها بـ ــت شـ ــرکار می رفـ ــا سـ ــه روز هـ ــا آن کـ ــرد، بـ ــغ نمی کـ ــقلاب دریـ ــه اسلام و انـ ــت بـ ــرای خدمـ ــه ای بـ ــت لحظـ ــی داشـ ــور فـالـ ــد حضـ می شـ

ــان  ــه مـ ــیجی محلـ ــرادران بسـ ــی از بـ ــه یکـ ــت و بـ ــود را نوشـ ــه خـ ــت نامـ ــه وصیـ ــه جبهـ ــن بـ ــل از رفتـ ــود و قبـ ــهید می شـ ــت شـ ــرد. او می دانسـ ــدا می کـ ــور پیـ حضـ

داده بـــود.

خواهـــر شـــهید- آمنـــه- می گویـــد: بســـیار بـــا حجـــب و حیـــا، صـــادق و فروتـــن بـــود در خصـــوص حقـــوق دیگـــران بســـیار رعایـــت می کـــرد و همیــــه حقـــوق مـــردم 

را در نظـــر می گرفـــت. حتـــی اگـــر از روی درخـــت همســـایه میـــوه بـــه داخـــل حیـــاط می افتـــاد آن را بـــه خانـــه همســـایه می انداخـــت.

۲۸۲۸ سال بــــوی مــــرگ  سال بــــوی مــــرگ 

زندگینامه شهیدزندگینامه شهید
جوربنیان جوربنیانرحیم  رحیم 

رئیس سازمان مدیریت و برنامه ریزی مازندران:

۱۰ درصد جمعیت مازندران در مناطق محروم زندگی می کنند

ـــد  ـــر نمی توان ـــه دیگ ـــی، زبال ـــع قضای ـــی مرج ـــم قطـ ـــا حک ب
ــان  ــن پایـ ــا ایـ ــود؛ امـ ــل شـ ــی منتقـ ــایت انجیلسـ ــه سـ بـ
بحـــران نیســـت، بلکـــه نقطـــه آغـــاز یـــک مســـئولیت 
ــار  ــال ها بـ ــه سـ ــهری کـ ــت. شـ ــده اسـ ــزرگ و فراموش شـ بـ
ـــالا  ـــت، ح ـــتا انداخ ـــک روس ـــر دوش ی ـــهر را ب ـــماند ۷ ش پس
بایـــد بـــرای زخم هـــای کهنـــه تصمیـــم بگیـــرد. تصمیمـــی 
کـــه تأخیـــر بیــــترش، بـــوی مـــرگ را بـــه زمیـــن، دام، و 

آینـــده مـــردم تزریـــق خواهـــد کـــرد.
۲۸ ســـال ســـکوت و بی توجهـــی کافـــی نبـــود؟ روســـتای 
ــت  ــل، سال هاسـ ــتان بابـ ــیه ی شهرسـ ــی در حاشـ انجیلسـ
بـــه جـــای بـــوی زندگـــی، بـــوی زبالـــه تنفـــس می کنـــد. ایـــن 
مدیریتـــی  ســـهل انگاری  بزرگ تریـــن  قربانـــی  روســـتا، 
در حـــوزه پســـماند اســـتان مازنـــدران اســـت. امـــروز امـــا 
ورق برگــــته اســـت: بـــا حکـــم قطــــی دادگاه تجدیـــد 
نظـــر، انتقـــال زبالـــه بـــه ســـایت انجیلســـی ممنـــوع شـــد؛ 
ــادی از دل  ــه فریـ ــی، کـ ــرگ قانونـ ــک بـ ــه یـ ــه نـ ــی کـ حکمـ

ــت. ــردم اسـ ــن و دل مـ زمیـ
ســـال ها پیـــش، مســـئولان وعـــده دادنـــد کـــه انجیلســـی 
تنهـــا یـــک »موقـیـــت اضطـــراری« اســـت. قـــرار بـــود بـــرای 
چنـــد مـــاه محـــل دفـــن موقـــت زبالـــه شـــهر بابـــل باشـــد 
تـــا مـــکان جدیـــدی جانــــین آن شـــود. امـــا ایـــن »چنـــد 
مـــاه« ۲۸ ســـال طـــول کــــید. امـــروز، زمین هـــای اطـــراف 
آن آلوده انـــد، دام هـــا بیمـــار، کــــاورزی نابـــود شـــده، و 

ــده اند. ــوچ شـ ــه کـ ــار بـ ــواده ناچـ ــا خانـ ده هـ
ــیرابه های  ــن و شـ ــوی تـفـ ــا بـ ــت، امـ ــخت اسـ ــاورش سـ بـ
ــده  ــتا شـ ــردم روسـ ــره مـ ــی روزمـ ــی از زندگـ ــمی، بخــ سـ
بـــود. زبالـــه نه فقـــط محیـــط زیســـت، کـــه روح ســـاکنان را 
ــب  ــال تخریـ ــخ گوی ۲۸ سـ ــی پاسـ ــه کسـ ــاند. چـ ــم پوسـ هـ

مســـتمر اســـت؟
اعلام  رســـماً  جمــــیدی،  رمضـــان  بابـــل،  دادســـتان 
کـــرده کـــه بـــر اســـاس حکـــم مرجـــع قضایـــی، دیگـــر هیـــچ 
زبالـــه ای نبایـــد بـــه انجیلســـی منتقـــل شـــود. او تصریـــح 
کـــرده کـــه طبـــق مـــاده ۱۲، وظیفـــه وزارت کــــور و به ویـــژه 

اســـتانداری اســـت کـــه محـــل جدیـــدی بـــرای مدیریـــت 
پســـماند مـرفـــی کننـــد. امـــا آیـــا ایـــن وظیفـــه قانونـــی 
به موقـــع انجـــام شـــده اســـت؟ پاســـخ روشـــن اســـت: خیـــر.
نه تنهـــا در ایـــن ســـال ها مـــکان جایگزیـــن مـرفـــی نــــده، 
ــا  بلکـــه هیـــچ برنامـــه اصولـــی بـــرای تفکیـــک، بازیافـــت یـ
ـــهرداری ها  ـــت. ش ـــده اس ـــه نـ ـــم ارائ ـــه ه ـــد زبال ـــش تولی کاه
همچنـــان درگیـــر جمـــع آوری و انتقـــال هســـتند، بـــدون 
آن کـــه زیرســـاخت یـــا بودجـــه مناســـبی در اختیـــار داشـــته 

ــون  ــل، اکنـ ــارج از بابـ ــه خـ ــه بـ ــل زبالـ ــه حمـ ــند. هزینـ باشـ
ــه  ــه بـ ــاری کـ ــت؛ بـ ــهرداری اسـ ــر دوش شـ ــنگین بـ ــاری سـ بـ
جـــای راه حـــل، بـــاز هـــم مـــردم بایـــد آن را پرداخـــت کننـــد.

زمین بیمار است، مردم تب دارند
نــــان  زیســـت محیطی  مســـتندات  و  گزارش هـــا 
زمین هـــای  بـــه  کـــرده  نفـــوذ  شـــیرابه های  کـــه  می دهـــد 
آب  منابـــع  کـــه  خـــاک،  نه فقـــط  انجیلســـی،  اطـــراف 
زیرزمینـــی را هـــم آلـــوده کـــرده اســـت. مراتـــع بـــرای چـــرای 

ـــت  ـــاورزی از سلام ـــولات کـ ـــتند. محص ـــن نیس ـــر ام دام دیگ
تهـــی شـــده اند. برخـــی اهالـــی، بـــه دلیـــل آلودگـــی شـــدید، 

ــد. ــرک کرده انـ ــود را تـ ــای خـ خانه هـ
مـــردم ســـال ها بـــا ایـــن بحـــران ســـاختند، صبـــوری کردنـــد، 
پیگیـــری کردنـــد، و در نهایـــت، در بهمـــن ۱۴۰۰ حکـــم قطــــی 
تخلیـــه ســـایت را از شــــبه ۲۵ دادگاه تجدیدنظـــر مازنـــدران 
جلســـات،  پــــت  جلســـات  شـــد؟  چـــه  امـــا  گرفتنـــد. 
بی ســـرانجام. ضرب الاجل هایـــی  بی عمـــل،  قول هایـــی 

ـــی،  ـــه انجیلس ـــایت زبال ـــه س ـــت ک ـــدار داده اس ـــتان هـ دادس
ــت  ــده؛ انباشـ ــل شـ ــتی تبدیـ ــب زیسـ ــک بمـ ــه یـ ــون بـ اکنـ
خطـــر  زباله هـــا،  اعمـــاق  در  گندیدگـــی  و  متـــان  گازهـــای 
ایـــن  کلام،  یـــک  در  می کنـــد.  بیــــتر  روز  هـــر  را  انفجـــار 
ــت. ــاک اسـ ــه خطرنـ ــتفاده، کـ ــا غیرقابل اسـ ــه نه تنهـ منطقـ
ـــه ای  ـــا بودج ـــد؟ آی ـــد ش ـــام خواه ـــه انج ـــازی آن چگون ـــا بازس ام
احیـــای  و  شـــیرابه ها  کنتـــرل  زمین هـــا،  پاکســـازی  بـــرای 
پاســـخ  هنـــوز  شـــده؟  گرفتـــه  نظـــر  در  زیســـت  محیـــط 

ــت. ــده اسـ ــت نــ ــئول دریافـ ــای مسـ ــمی از نهادهـ رسـ
یکپارچه مدیریت  فقدان  بحرانِ 

اســـتانداری ها  و  فرمانداری هـــا،  شـــهرداری ها،  اگرچـــه 
هرکـــدام بخــــی از پـــازل مدیریـــت پســـماند را بـــه دوش 
ـــران را  ـــن بح ـــه، ای ـــت یکپارچ ـــک مدیری ـــود ی ـــا نب ـــد، ام دارن
ــی  ــئولان محلـ ــت. مسـ ــرده اسـ ــر کـ ــر و پیچیده تـ طولانی تـ
می گوینـــد منتظـــر تأمیـــن اعتبارنـــد، مســـئولان ملـــی 
بیـــن،  ایـــن  در  و  اســـت،  لازم  جامـــع  طـــرح  می گوینـــد 
ــف  ــن تلـ ــوی تـفـ ــا بـ ــی بـ ــتا یکی یکـ ــردم روسـ ــای مـ روزهـ

شـــود. می 
کجاست؟ کشور  وزارت  مسئولیت 

وزارت  پســـماند،  مدیریـــت  قانـــون   ۱۲ مـــاده  طبـــق 
کــــور مســـئول اصلـــی جانمایـــی محـــل مناســـب بـــرای 
دفـــن زبالـــه در هـــر شهرســـتان اســـت. امـــا چـــرا ایـــن 
مســـئولیت در مازنـــدران، به ویـــژه در بابـــل، تـــا ایـــن حـــد 
نادیـــده گرفتـــه شـــده؟ آیـــا صرفـــاً به دلیـــل نبـــود بودجـــه 

اســـت یـــا کـــم کاری سیســـتماتیک؟
ــل  ــی حـ ــکل فـلـ ــط مــ ــه نه فقـ ــد کـ ــار دارنـ ــردم انتظـ مـ
شـــود، بلکـــه بـــا اجـــرای طرح هـــای جامـــع و پایـــدار، بحـــران 
روستاهایــــان  و  شـــهر  از  همیــــه  بـــرای  پســـماند 
بازیافـــت،  کارخانه هـــای  احـــداث  بربنـــدد.  رخـــت 
ایجـــاد ســـامانه تفکیـــک از مبـــدا، توســــه کمپوســـت، 
راه حل هـــای  از  بخــــی  همـــه  عمومـــی،  آمـــوزش  و 

. ند ا ه  شـــد ش  مو فرا
و  بنـــر  نصـــب  تجمـــع،  بـــا  بارهـــا  انجیلســـی  مـــردم 
پیگیری هـــای مســـتمر، خواسته شـــان را فریـــاد زده انـــد: 
»مـــا آســـایش مان را می خواهیـــم، نـــه زبالـــه ی شـــهرها 
ـــت  ـــالا نوب ـــا ح ـــنید، ام ـــا را ش ـــدای آن ه ـــه دادگاه ص را.« اگرچ
دولـــت و مدیـــران اجرایـــی اســـت کـــه ایـــن صـــدا را جـــدی 

بگیرنـــد.
ظلم تاریخی؟ پایان یک 

حکـــم دادگاه شـــاید نقطـــه پایـــان یـــک ظلـــم ۲۸ ســـاله 
باشـــد، امـــا اگـــر جایگزینـــی بـــرای ســـایت انجیلســـی 
تـییـــن نــــود، ممکـــن اســـت بـــه زودی بابـــل بـــا بحـــران 

جدیـــدی روبـــه رو شـــود: بحـــران پســـماند بی خانمـــان.
پســـماند شـــهری و زباله هـــای بیمارســـتانی، اگـــر بـــدون 
برنامه ریـــزی بـــه محـــل نامـلـــوم دیگـــری منتقـــل شـــوند، 
زمـــان  امـــروز  می کننـــد.  جابه جـــا  را  مصیبـــت  فقـــط 
روســـتاهای  کـــه  رســـیده  آن  زمـــان  اســـت.  پاســـخگویی 
وعده هـــای  و  مســـئولیت گریزی  دفـــن  محـــل  دیگـــر  مـــا 

نباشـــند. بی ســـرانجام 

 بحران زباله بابل به ایستگاه قانون رسید

پســـماند شـــهری و زباله هـــای بیمارســـتانی، اگـــر بـــدون برنامه ریـــزی بـــه محـــل نامعلـــوم دیگـــری منتقـــل شـــوند، 

ـــر  ـــا دیگ ـــتاهای م ـــه روس ـــیده ک ـــان آن رس ـــت. زم ـــخگویی اس ـــان پاس ـــروز زم ـــد. ام ـــا می کنن ـــت را جابه ج ـــط مصیب فق

ــند. ــرانجام نباشـ ــای بی سـ ــئولیت گریزی و وعده هـ ــن مسـ ــل دفـ محـ
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ملـــی  اتحـــاد   : گفـــت  گـــیلان  اســـتاندار 
مســـلح  نیروهـــای  نظامـــی  قـــدرت  و 
شـــده  تولیـــد  موشـــک های  همچـــون 
توســـط فرزنـــدان ایـــن آب و خـــاک، مظهـــر 
ـــی  ـــوری اسلام ـــدس جمه ـــام مق ـــدار نظ اقت
ــان  ــن مردمـ ــن ایـ ــه میهـ ــق بـ ــوده و عــ بـ
آزاده در جهـــان بی نظیـــر و زبانـــزد اســـت.
روابـــط  از  شـــمال  نهضـــت  گـــزارش  بـــه 
هـــادی  گـــیلان؛  اســـتانداری  عمومـــی 
ســـردار  بـــا  نـســـتی  در  حق شـــناس( 
حمیـــد دامغانـــی فرمانـــده ســـپاه قـــدس 
ـــاره  ـــا اش ـــپاه ب ـــن س ـــورای مـاونی ـــیلان و ش گ
ــدس  ــاد مقـ ــن نهـ ــل ایـ ــش بی بدیـ ــه نقـ بـ
رژیـــم  تجـــاوز  برابـــر  در  اخیـــر  نبـــرد  در 
گرگ صفـــت صهیونیســـتی، اظهـــار کـــرد: 
ـــون  ـــم ملـ ـــن رژی ـــه ای ـــت ک ـــت آن اس واقـی
۱۲ روز جنـــگ بـــه هیـــچ یـــک از  پـــس از 

اهـــداف شـــوم خـــود نرســـید.
ــود  ــا وجـ ــمنان بـ ــه دشـ ــان اینکـ ــا بیـ وی بـ
مقاومـــت  نتوانســـتند  فــــارها،  همـــه 
بــــکنند،  را  ایـــران  عاشـــورایی  نســـل 
تکیـــه  بـــا  اسلامـــی  ایـــران  کـــرد:  اظهـــار 
ــود،  ــکی خـ ــوان موشـ ــی و تـ ــاد ملـ ــر اتحـ بـ
قدرتـــی بازدارنـــده در منطقـــه ایجـــاد کـــرده 

اســـت.
رژیـــم  اینکـــه  بیـــان  بـــا  شـــناس  حـــق 
اعلام  بی پروایـــی  بـــا  صهیونیســـتی 
مهـــم  برایـــش  دیگـــر  کـــه  می کنـــد 
نیســـت چـــه کســـی نظامـــی و چـــه کســـی 
غیرنظامـــی اســـت، گفـــت: ایـــن اعترافـــات 

علنـــی نتیجـــه اســـتیصال دشـــمن دون 
نیروهـــای  جانانـــه  مقاومـــت  برابـــر  در 
مســـلح، اتحـــاد ملـــی و حمایـــت جبهـــه 

اســـت. مقاومـــت 
وی بـــا اشـــاره بـــه تلاش هـــای نظـــام ســـلطه 
ــور  ــل کــ ــدی در داخـ ــای ناکارآمـ ــرای القـ بـ
کـــرده  تصـــور  دشـــمنان  کـــرد:  تصریـــح 
ــکلات  ــا مــ ــی یـ ــات صنفـ ــد اعتراضـ بودنـ
مـیــــتی می توانـــد مســـیر مقاومـــت 
را منحـــرف کنـــد امـــا دســـتاوردهای بـــزرگ 
ــان  ــی نــ ـــوزه دفاعـ ــی در ح ــام اسلامـ نظـ
همـــه  وجـــود  بـــا  ملـــت  ایـــن  کـــه  داد 
از  دفـــاع  پـــای  مــــکلات،  و  دشـــواری ها 

میهـــن خویـــش ایســـتاده اســـت.
در  گـــیلان  در  دولـــت  عالـــی  نماینـــده 
بخـــش دیگـــری از ســـخنانش بـــا اشـــاره 
حساســـیت  و  هســـته ای  مذاکـــرات  بـــه 
موشـــکی  تـــوان  بـــه  نســـبت  دشـــمن 
بـــرای  کـــرد:  تأکیـــد  اسلامـــی،  جمهـــوری 
غـــرب، تـــوان موشـــکی مـــا حتـــی از انـــرژی 
زیـــرا  اســـت  مهم تـــر  نیـــز  هســـته ای 
از  بســـیاری  شـــاهدیم  کـــه  همانطـــور 
کــــورها دارای بمـــب هســـته ای هســـتند 
ــه  ــچ وجـ ــه هیـ ــی بـ ــاظ سیاسـ ــه لحـ ــا بـ امـ
ـــل  ـــد در مقاب ـــتفاده از آن را ندارن ـــکان اس ام
ـــه  ـــر لحظ ـــه در ه ـــت ک ـــی اس ـــک، قدرت موش

بزنـــد. هـــم  بـــر  را  مــــادلات  می توانـــد 
بـــا  گـــیلان  در  دولـــت  عالـــی  نماینـــده 
اشـــاره بـــه قـــدرت فـــوق الــــاده موشـــکی 
ایـــران کـــه بـــا وجـــود بهـــره گیـــری دشـــمن 

ـــی  ـــورهای غرب ـــایر کـ ـــدی س ـــوان پدافن از ت
ــت  ــرائیل را در بن بسـ ــم اسـ ــت رژیـ توانسـ
قـــرار دهـــد، افـــزود: دســـتاورد مهـــم دیگـــر 
مـــا در ایـــن جنـــگ تحمیلـــی آن اســـت 
کـــه بـــا وجـــود تجربـــه جنـــگ ۱۲ روزه دیگـــر 
کســـی نمی توانـــد بـــه خـــودش اجـــازه داده 
ـــل  ـــران را مح ـــکی ای ـــدرت موش ـــوع ق و موض

چانه زنـــی قـــرار دهـــد.
ــادت های  ــل از رشـ ــا تجلیـ ــناس بـ ــق شـ حـ
کــــور  مســـلح  نیروهـــای  غرورآفریـــن 
خاطرنــــان کـــرد: از نـمـــات ایـــن جنـــگ 
۱۲ روزه ایجـــاد وفـــاق و انســـجام اجتماعـــی 
هـــای  گـــروه  همـــه  بیـــن  در  کم نظیـــر 
سیاســـی و مردمـــی و بـــه وجـــود آمـــدن 
ســـرمایه اجتماعی فـــوق الــــاده در کــــور 

ــم. ــظ کنیـ ــد آن را حفـ ــروز بایـ ــه امـ ــود کـ بـ
مـــردم  کـــرد:  تصریـــح  گـــیلان  اســـتاندار 
بدانیـــد  یقیـــن  امـــا  نمی ترســـند  ایـــران 

ــت  ــرس و وحــ ــت ها در تـ ــه صهیونیسـ کـ

شـــدن  بـــاز  بـــا  می برنـــد  به ســـر  کامـــل 

از  خـــروج  میـــزان  و  حجـــم  پروازهـــا، 

وحــــتناک  اشـــغالی  ســـرزمین های 

اســـرائیل  مـــردم  زیـــرا  بـــود،  خواهـــد 

ــتند  ــر هسـ ــورهای دیگـ ــی از کــ مهاجرینـ

ـــود  ـــی خ ـــور جـل ـــه کـ ـــق ب ـــاس تـل و احس

. کننـــد نمی 

و  سیاســـی  انســـجام  بـــر  تأکیـــد  بـــا  وی 

ملـــی کــــور در ایـــن مقطـــع حســـاس، 

مـــردم،  قـــوا،  همـــه  کـــرد:  خاطرنــــان 

مؤمـــن  نیروهـــای  تمامـــی  و  ســـپاه 

مـــردم  مختلـــف  اقــــار  و  انـــقلاب  بـــه 

برابـــر  در  متحـــد  صـــف  یـــک  به مثابـــه 

فتنه هـــا ایســـتاده اند و اجـــازه نخواهنـــد 

ـــاد  ـــل ایج ـــدت خل ـــن وح ـــمنان در ای داد دش

کننـــد.

رئیـــس کل دادگســـتری گلســـتان بـــا اشـــاره 
ــه  ــتی بـ ــم صهیونیسـ ــر رژیـ ــاوز اخیـ ــه تجـ بـ
کــــور، ایـــن حملـــه را نقـــض آشـــکار حقـــوق 
ســـکوت  گفـــت:  و  دانســـت  بین الملـــل 
مجامـــع غربـــی در برابـــر ایـــن جنایـــات، 
ــانه ای روشـــن از اســـتانداردهای دوگانـــه  نــ

ــت. ــر اسـ ــوق بــ ــا حقـ ــورد بـ در برخـ
ـــه ای  ـــیابی در جلس ـــدر آس ـــت الاسلام حی حج
بـــه مناســـبت هفتـــه قـــوه قضاییـــه ضمـــن 
و  نظامـــی  نیروهـــای  ایثارگـــری  از  تجلیـــل 
جنـــگ  جریـــان  در  ملـــی  رســـانه  نقـــش 
رژیـــم  حملـــه  اخیـــر،  روزه   ۱۲ تحمیلـــی 
مغایـــر  آشـــکار،  تجـــاوز  را  صهیونیســـتی 
ــن  ــح قوانیـ ــض صریـ ــر و ناقـ ــوق بــ ــا حقـ بـ
بـــه  اشـــاره  بـــا  و  دانســـت  بین المللـــی 
ســـکوت مجامـــع غربـــی در قبـــال جنایـــات 
رژیـــم صهیونیســـتی اظهـــار کـــرد: اگرچـــه 
قدرت هـــای غربـــی ایـــن جنایـــات را محکـــوم 

نکردنـــد، امـــا ایـــن فجایـــع از چــــم جهانیـــان 
ــت. ــده اسـ ــان نمانـ پنهـ

وی بـــا اشـــاره بـــه عملکـــرد رســـانه ملـــی در 
ــا  ــار تجاوزهـ ــریع اخبـ ــق و سـ ــکاس دقیـ انــ
گفـــت: شـــفافیت و ســـرعت رســـانه ملـــی 
بنگاه هـــای  خــــم  اخبـــار،  پوشـــش  در 
دروغ پراکنـــی را برانگیخـــت و بـــه همیـــن 
دلیـــل صـــدا و ســـیما مـــورد هـــدف قـــرار 

گرفـــت.
ـــن  ـــتان همچنی ـــتری گلس ـــس کل دادگس رئی
ــی در  ــورای اسلامـ ــس شـ ــر مجلـ ــدام اخیـ اقـ
تصویـــب قانـــون تـلیـــق همـــکاری بـــا آژانـــس 
اقدامـــی  را  اتمـــی  انـــرژی  بین المللـــی 
راهبـــردی و در راســـتای حمایـــت از حقـــوق 
ــزود:  ــت و افـ ــران دانسـ ــت ایـ ــته ای ملـ هسـ
رئیـــس آژانـــس بین المللـــی انـــرژی اتمـــی، 
دولت هـــای  جاســـوس  و  دست نــــانده 

ــت. ــاوز اسـ متجـ

وی در بخـــش دیگـــری از ســـخنان خـــود، بـــه 
همـــکاری مؤثـــر بیـــن دســـتگاه قضایـــی 
ــرد  ــاره کـ ــدگان اشـ ــع نماینـ ــتان و مجمـ اسـ
مســـائل  مـــوارد،  بســـیاری  در  گفـــت:  و 
بـــدون  ســـوی نماینـــدگان،  از  مطرح شـــده 
تــــکیل پرونـــده و در قالـــب حقـــوق عامـــه 
یـــا اقتصـــاد مقاومتـــی بررســـی و برطـــرف 

د. شـــو می 
ــن  ــه ایـ ــرد: در نتیجـ ــان کـ ــیابی خاطرنــ آسـ
همـــکاری، مــــکلات چندســـاله در اســـتان 
جـــدی  چالـــش  بـــا  اکنـــون  و  شـــده  حـــل 

مواجـــه نیســـتیم.
وی بیـــان کـــرد: کســـب رتبـــه اول کــــوری در 
ــی و  ــت مالـ ــتلاف و مـاونـ ــل اخـ ــورای حـ شـ
ــد  ــی ۳۲ واحـ ــری از تـطیلـ ــی، جلوگیـ عمرانـ
تولیـــدی، رســـیدگی جهـــادی بـــه ۵۲۰ هـــزار 
ــرح  ــاله طـ ــار سـ ــکل چهـ ــل مــ ــده، حـ پرونـ
بازارمـــوزه هفت شـــهر گـــرگان، صـــدور ســـند 

ــه آزاد،  ــی منطقـ ــار اراضـ ــزار هکتـ ــرای ۱۲ هـ بـ
مربـــع  متـــر  هـــزار   ۸۰ مالکیـــت  تثبیـــت 
از اراضـــی شـــهرداری گنبـــدکاووس برخـــی 
یـــک  در  قضایـــی  دســـتگاه  دســـتاوردهای 

ــت. ــر اسـ ــال اخیـ سـ
هـــزار   ۱۱ شـــدن  اضافـــه  از  همچنیـــن  وی 
ـــه  ـــه مجموع ـــد ب ـــای اداری جدی ـــع فض مترمرب
ـــر داد  ـــر خب ـــال اخی ـــه س ـــتان در س ـــی اس قضای
و افـــزود: امـــروز جـــزو مــــدود اســـتان هایی 
ــی  ــای فیزیکـ ــود فضـ ــا کمبـ ــه بـ ــتیم کـ هسـ

ــتیم. ــه نیسـ مواجـ
عبدالحکیـــم  نـســـت،  ایـــن  ادامـــه  در   
نماینـــدگان  مجمـــع  رئیـــس  آق ارکاکلـــی، 
از  قدردانـــی  بـــا  نیـــز  گلســـتان،  اســـتان 
تلاش هـــای دادگســـتری گفـــت: در جلســـات 
ــات  ــی، اقدامـ ــه قضایـ ــا مجموعـ ــدد بـ متــ
مثبتـــی بـــرای توســــه اســـتان صـــورت گرفتـــه 

ــر دارد. ــای تقدیـ ــه جـ ــت کـ اسـ

اتحاد ملی و قدرت نظامی نیروهای مسلح، مظهر اقتدار نظام ماست

حمله رژیم صهیونیستی، نقض صریح حقوق بین الملل است

استاندار گیلان:

رئیس کل دادگستری گلستان خبر داد :

 

»ایران حسین تا ابد پیروز است« شعار برنامه های محرم در گلستان

برنامه هـــای  و  مراســـم  گفـــت:  گلســـتان  اسلامـــی  تبلیغـــات  مــــاون 

محـــرم امســـال بـــا شــــار »ایـــران حســـین تـــا ابـــد پیـــروز اســـت« در 

می شـــود. برگـــزار  اســـتان  سراســـر 

ــمال   ــت شـ ــگار نهضـ ــا خبرنـ ــو بـ ــی در گفت وگـ ــا دیلمـ ــت الاسلام رضـ حجـ

ــام  ــت: ایـ ــهدا )ع( گفـ ــرت سیدالــ ــوگواری حضـ ــام سـ ــلیت ایـ ــن تسـ ضمـ

ــورایی  ــان عاشـ ــی گفتمـ ــرای بازنمایـ ــر بـ ــی بی نظیـ ــال، فرصتـ ــرم امسـ محـ

ــاده  ــی آمـ ــح نهایـ ــرای فتـ ــی را بـ ــران اسلامـ ــه ایـ ــت کـ ــت اسـ و روح مقاومـ

. کنـــد می 

وی افـــزود: ملـــت مـــا لحظـــه ای از هـــدف بیـــرون رانـــدن نظـــام ســـلطه بـــه 

ویـــژه رژیـــم کودک کـــش صهیونیســـتی غفلـــت نخواهـــد کـــرد. منطـــق 

مقاومـــت رمـــز پیـــروزی جبهـــه حـــق در برابـــر طاغوت هـــای عالـــم اســـت 

ــه  ــان بـ ــورا دارد. ایمـ ــن عاشـ ــب تحول آفریـ ــه در مکتـ ــق ریــ ــن منطـ و ایـ

ـــت. ـــت اس ـــن مقاوم ـــی از ارکان ای ـــد اله ـــه عه ـــدی ب ـــی و پایبن ـــای اله وعده ه

مــــاون تبلیغـــات اسلامـــی گلســـتان بـــا اشـــاره بـــه شکســـت مفتضحانـــه 

دشـــمنان ایـــران در منطقـــه، افـــزود: دشـــمن پـــس از نبـــردی نابرابـــر و بـــا 

حمایـــت گســـترده دولت هـــای غربـــی، مجبـــور بـــه پذیـــرش آتش بـــس 
ـــد  ـــان را رص ـــرکات آن ـــام تح ـــیاری تم ـــا هوش ـــان ب ـــا همچن ـــت م ـــا مل ـــد. ام ش

کـــرده و آمـــاده مقابلـــه بـــا هرگونـــه اقـــدام در هـــر ســـطحی اســـت.
وی ادامـــه داد: شـــهادت در مکتـــب مـــا پایـــان نیســـت، بلکـــه آغـــاز ادامـــه 
ــا فتـــح نهایـــی اســـت. امـــروز نهضـــت جهانـــی  راه و اســـتمرار مقاومـــت تـ
صالحـــان و پیـــروان مکتـــب سیدالــــهدا )ع( بـــا تکیـــه بـــر قـــرآن و عتـــرت، 

در آســـتانه تحقـــق امـــر ظهـــور قـــرار دارد.
پاســـخ  در  و  عزیـــز  شـــهدای  خـــون  برکـــت  بـــه  کـــرد:  اظهـــار  دیلمـــی 
حماســـی ترین  و  بزرگ تریـــن  از  یکـــی  دشـــمنان،  توطئه هـــای  بـــه 
ــات  ــن فتوحـ ــت تبییـ ــا محوریـ ــتان بـ ــتان گلسـ ــرم در اسـ ــای محـ برنامه هـ

ـــد  ـــزار خواه ـــت« برگ ـــروز اس ـــد پی ـــا اب ـــین ت ـــران حس ــــار »ای ـــربلا و ش ـــام ک قی
ــد. شـ

ـــه  ـــن ب ـــترده مبلغی ـــزام گس ـــژه و اع ـــای وی ـــزاری همایش ه ـــه داد: برگ وی ادام
مســـاجد و اماکـــن دینـــی، توزیـــع گســـترده کتاب هـــای مذهبـــی و محتـــوای 
عاشـــورایی بـــا محوریـــت نهضـــت مقاومـــت، فضاســـازی عمومـــی شـــهری 
ــی،  ــکل های مردمـ ــی و تــ ــتگاه های اجرایـ ــارکت دسـ ــا مــ ــتایی بـ و روسـ
ــا اطــــام  اجـــرای پرده خوانـــی، مواکـــب و ایســـتگاه های صلواتـــی همـــراه بـ
حســـینی، پویـــش »هـــر خانـــه یـــک پرچـــم« و »هـــر خانـــه یـــک حســـینیه« 

بـــرای گســـترش شــــائر حســـینی از برنامه هـــای امســـال اســـت
ــا  ــرآن بـ ــم قـ ــرآن و ختـ ــری قـ ــل تدبـ ــزاری محافـ ــا را برگـ ــر برنامه هـ وی دیگـ

مقاومـــت  هســـته های  ایجـــاد  عاشـــورایی،  زندگـــی  ســـبک  محوریـــت 

تــــکیل  روایتگـــری،  و  تبییـــن  جهـــاد  بـــرای  مســـاجد  در  رســـانه ای 

پاتوق هـــای گفت وگـــو دربـــاره فتوحـــات قیـــام سیدالــــهدا در مـــحلات، 

مقاومـــت  فرهنـــگ  ترویـــج  بـــرای  نوجوانـــان  ویژه برنامه هـــای  اجـــرای 

محتـــوای  تولیـــد  شــــر،  محافـــل  برگـــزاری  حســـینی،  زندگـــی  ســـبک  و 

ـــت«،  ـــروز اس ـــد پی ـــا اب ـــین ت ـــران حس ـــوری »ای ــــار مح ـــا ش ـــوع ب ـــانه ای متن رس

برگـــزاری تـزیه خوانـــی، چهارپایه خوانـــی و رویدادهـــای فرهنگـــی هنـــری 

مرتبـــط بـــا محـــرم، پویـــش نـــذر خـــون بـــه نیابـــت از شـــهدای جنگ هـــای 

ـــی  ـــتودیو فرهنگ ـــدازی اس ـــهدا، راه ان ـــت ش ـــم بزرگداش ـــی مراس ـــر و برپای اخی

بـــرای تولیـــد برنامه هـــای عاشـــورایی نوجوانـــان و جوانـــان عنـــوان کـــرد.

مــــاون فرهنگـــی اداره کل تبلیغـــات اسلامـــی گلســـتان از مـــردم خواســـت 

ــگام  ــراه و همـ ــا، همـ ــن برنامه هـ ــور در ایـ ــری و پرشـ ــارکت حداکثـ ــا مــ بـ

بـــا آرمان هـــای سیدالــــهدا علیه الـــسلام باشـــند تـــا زمینه ســـاز فتـــح 

ــوند. ــی شـ ــای الهـ ــق وعده هـ ــی و تحقـ نهایـ

ســـت  ا خو م  مـــرد ز  ا ن  گلســـتا لامـــی  س ا ت  تبلیغـــا کل  ره  ا د ا فرهنگـــی  ن  و معـــا
بـــا  م  همـــگا و  ه  همـــرا هـــا،  مه  برنا یـــن  ا ر  د ر  پرشـــو و  کثـــری  ا حد رکت  مشـــا بـــا 
و  یـــی  نها فتـــح  ســـاز  زمینه  تـــا  باشـــند  لام  لـــس ا علیه  ا  لشـــهد ا سید ی  هـــا ن  رما آ

. ند شـــو لهـــی  ا ی  هـــا ه  عد و تحقـــق 

 

باشگاه  در  مربع  متر   220 متراژ   به  غذاخوری   با  آشپزخانه  یک  دارد   نظر  در  مازندران  استان  پرورش  و  آموزش  کل  اداره 

برساند. عمومی  مزایده  به   ساله   یک  اجاره  صورت  به  فرهنگیان  باشگاه  فرهنگ  خیابان  ساری،  نشانی  به   فرهنگیان 

ریال( میلیون  )پانصدوچهل  ریال   540،000،000 مبلغ   : مناقصه  در  شركت  تضمين  مبلغ 

1404/04/22 مورخ  شنبه  یک  روز   19 ساعت  تا  پيشنهاد  تسليم 

9 در اداره کل آموزش و پرورش مازندران برگزار مي گردد. 1404/04/23 ساعت  بازگشائي مزایده روز دوشنبه مورخ 

 www.setadiran.ir نشاني  به  )ستاد(  دولت  الكترونيكي  تداركات  سامانه  طريق  از  اسناد:  ارائه  محل  آدرس 

الكترونيكي  تداركات  سامانه  طريق  از  مزایده  مدارك  و  پيشنهادات  ارسال  و  دريافت  مراحل  تمامي  مهم:  بسيار  تذكر 

مزایده  در  شركت  متقاضي  پيمانكاران  و  شد  خواهد  انجام   www.setadiran.ir نشاني  به  )ستاد(  دولت 

و  آموزش  کل  اداره  در  واقع  قراردادها  امور  به  مزایده  اسناد  بازگشايي  از  قبل  تا  را  نامه  ضمانت  اصل  بايد  حتما 

۱۹۵۴۶۳۹ آگهی  شناسه  نمايند.    ارائه  مازندران  استان  پرورش 

روابط عمومی اداره کل آموزش و پرورش استان مازندران

آگهي مزایده عمومی
نوبت دوم 

 برابــر رای شــماره ۱۴۰۴۶۰۳۱۰۰۱۶۰۰۲۰۳۵ هیــات اول دوم موضــوع 
قانــون تعییــن تکلیــف وضعیت ثبتــی اراضــی و ســاختمانهای فاقد ســند 
رســمی مســتقر در واحــد ثبتــی حــوزه ثبت ملــک محمــود آبــاد تصرفات 
مالکانــه بلامعــارض متقاضــی آقــای محمــود چائــی کوچــه باغــی فرزنــد 
تیمــور بشــماره شناســنامه ۶۹۸ صــادره از تبریــز در ششــدانگ یک قطعه 
زمیــن بــا بنــای احداثــی )متــر کاربــری بــاغ و میــزان ۲۰ متــر کاربــری 
ــی  ــی از ۳۳ اصل ــع پلاک ۱۰۰۹ فرع ــر مرب ــاحت ۲۲۰ مت ــه مس ــر ب معب
بخــش ۱۱ واقــع در آهــی محلــه خریــداری از مالــک رســمی آقــای خلیل 

حبیبــی محــرز گردیــده اســت .
ــه ۱۵  ــه فاصل ــت ب ــب در دو نوب ــوم مرات ــور اطلاع عم ــه منظ ــذا ب ل
گهــی میشــود در صورتــی کــه اشــخاص نســبت بــه صــدور ســند  روز آ
مالکیــت متقاضــی اعتراضــی داشــته باشــند مــی تواننــد از تاریــخ انتشــار 
گهــی بــه مــدت دو مــاه اعتــراض خــود را بــه ایــن اداره تســلیم  اولیــن آ
و پــس از اخــذ رســید ظــرف مــدت یــک مــاه از تاریــخ تســلیم اعتــراض 
دادخواســت خــود را بــه مراجــع قضایــی تقدیــم نماینــد. بدیهــی اســت در 
صــورت انقضــای مــدت مذکــور و عــدم وصــول اعتــراض طبــق مقــررات 

ســند مالکیــت صــادر خواهــد شــد.  م الــف ۱۹۴۷۴۹۹
تاریخ انتشار نوبت اول : 1404/03/25
تاریخ انتشار نوبت دوم: 1404/04/09

مهدی آزاد رئیس ثبت اسناد و املاک

برابــر رای شــماره ۱۴۰۳۶۰۳۱۰۴۵۶۰۰۳۸۱۶ مــورخ 1404/02/11 
کــه در هیــات موضــوع قانــون تعییــن تکلیــف وضعیــت ثبتــی اراضــی و 
ســاختمانهای فاقــد ســند رســمی مســتقر در واحــد ثبتــی منطقــه دو 
ســاری تصرفــات مالکانــه ســید محمدمهــدی ســعادت فرزند ســیدتقی به 
شــماره ملــی ۲۰۹۱۷۴۴۴۴۱ نســبت بــه ششــدانگ یــک قطعــه بــاغ بــه 
مســاحت ۷۴۷ متــر مربــع قســمتی از پلاک ۱۲ - اصلــی واقــع در قریــه 

کنــد بخــش پنــج ثبــت ســاری آ
ــه ۱۵ روز  ــه فاصل ــت ب ــه منظــور اطلاع عمــوم مراتــب در دو نوب ــذا ب ل
گهــی میشــود در صورتیکــه اشــخاص نســبت بــه صــدور ســند مالکیــت  آ
گهــی بمدت  اعتراضــی داشــته باشــند میتواننــد از تاریــخ انتشــار اولیــن آ
دو مــاه اعتــراض خــود را بــه ایــن اداره تســلیم پــس از اخــذ رســید ظــرف 
مــدت یــک مــاه از تاریــخ تســلیم اعتــراض دادخواســت خــود را مرجــع 
قضایــی تقدیــم نماینــد. بدیهــی اســت در صــورت انقضــای مــدت مذکــور 
وعــدم وصــول اعتــراض طبــق مقــررات ســند مالکیت صــادر خواهد شــد. 

ــف ۱۹۴۹۴۵3 م ال
تاریخ انتشار نوبت اول : 1404/03/25
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/04/09

بهنام سراج پور مدیر واحد ثبتی حوزه ثبت ملک  منطقه دو 
ساری

آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف 

وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

آگهی قانون تعیین تکلیف وضعیت اراضی و ساختمانهای فاقد سند 

رسمی حوزه ثبتی شهرستان ساری
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دوران  در  گفـــت:  زایمـــان  و  زنـــان  متخصـــص  یـــک 
تحـــرک،  کاهـــش  بـــا  کـــه  بـــارداری  مطلـــق  اســـتراحت 
همـــراه  روانـــی  اضطراب هـــای  و  جســـمی  فــــارهای 
در  حیاتـــی  نقــــی  می توانـــد  اصولـــی  تغذیـــه  اســـت، 

کنـــد. ایفـــا  جنیـــن  و  مـــادر  سلامـــت  حفـــظ 
ـــه وری،  ـــمیم پیل ـــمال ش ـــت ش ـــزاری نهض ـــزارش خبرگ ـــه گ ب
متخصـــص زنـــان و زایمـــان گفـــت: اســـتراحت مطلـــق 
یکـــی از تدابیـــر پزشـــکی در بارداری هـــای پرخطـــر اســـت 
بـــرای  از عـــوارض احتمالـــی  بـــا هـــدف پیــــگیری  کـــه 

مـــادر و جنیـــن توصیـــه می شـــود.
وی افـــزود: ایـــن وضـیـــت مـمـــولاً در مـــواردی چـــون 
نارســـایی  زودهنـــگام،  انقباضـــات  بـــالا،  خـــون  فــــار 
دهانـــه رحـــم، خون ریـــزی یـــا ســـابقه زایمـــان زودرس بـــه 

مـــی رود. کار 
کـــرد:  نــــان  خاطـــر  زایمـــان  و  زنـــان  متخصـــص  ایـــن 
ـــی  ـــت فیزیک ـــش فـالی ـــه کاه ـــق ب ـــتراحت مطل ـــه اس اگرچ
ــا تبــــات جســـمی و روانـــی آن در  محـــدود می شـــود، امـ
صـــورت ناآگاهـــی می توانـــد بـــرای مـــادر خطرســـاز باشـــد. 
ـــت  ـــک، دریاف ـــه پزش ـــم ب ـــه منظ ـــل مراجـ ـــن دلی ـــه همی ب
مــــاوره تخصصـــی و همراهـــی فــــال پـــدر از عوامـــل 
ـــوب  ـــادران محس ـــراب م ـــترس و اضط ـــش اس ـــم در کاه مه

شـــود. می 
ــش  ــه در دوران کاهـ ــش تغذیـ ــر نقـ ــد بـ ــا تأکیـ ــه وری بـ پیلـ
ــق،  ــتراحت مطلـ ــان اسـ ــرد: در زمـ ــان کـ ــرک، خاطرنــ تحـ
فـالیـــت  ســـطح  تناســـب  بـــه  بایـــد  کالـــری  مصـــرف 

تنظیـــم شـــود.
ـــر،  ـــار از فیب ـــد سرش ـــادر بای ـــی م ـــم غذای ـــرد: رژی ـــد ک وی تاکی
کلســـیم، آهـــن و پروتئیـــن باشـــد و در مصـــرف چربی هـــا 
و کربوهیدرات هـــا نیـــز دقـــت شـــود تـــا از افزایـــش وزن 

غیرضـــروری جلوگیـــری گـــردد.
عضـــو هیـــأت علمـــی دانــــگاه علـــوم پزشـــکی همـــدان 
هــــدار داد: کاهـــش حرکـــت در ایـــن دوران می توانـــد 
لختـــه  یبوســـت،  چـــون  مــــکلاتی  بـــروز  زمینه ســـاز 
شـــدن خـــون در پاهـــا و افزایـــش وزن شـــود، به ویـــژه بـــرای 
پیــــگیری از لختـــه شـــدن خـــون، انجـــام حـــرکات ســـاده 

ــود. ــه می شـ ــتراحت توصیـ ــتر اسـ ــی در بسـ ــا حتـ پـ
بـــه  مراجــــه  در  بایـــد  زوجیـــن  داد:  ادامـــه  پیلـــه وری 
شـــرایط  از  آگاهـــی  بـــا  پـــدر  باشـــند،  شـــریک  پزشـــک 
ــد  ــدار، می توانـ ــم هــ ــا و علائـ ــوع مراقبت هـ ــکی، نـ پزشـ

نقـــش حمایتـــی مؤثـــری ایفـــا کنـــد.
بـــه  نه تنهـــا  همراهـــی  ایـــن  کـــرد:  تصریـــح  وی 
در  بلکـــه  می کنـــد،  کمـــک  مـــادر  اســـترس  کاهـــش 
اســـت. مفیـــد  نیـــز  درمانـــی  تصمیم گیری هـــای 
ایـــن متخصـــص زنـــان در پایـــان نســـبت بـــه بـــروز علائـــم 
خطـــر هــــدار داد و گفـــت: انقباضـــات مکـــرر یـــا شـــدید، 
خون ریـــزی غیرطبیــــی، پارگـــی کیســـه آب، ســـردردهای 
مـــداوم، نــــانه های مســـمومیت بـــارداری یـــا اخـــتلالات 
ــادر  ــه مـ ــتند کـ ــواردی هسـ ــه مـ ــدار، از جملـ ــی پایـ گوارشـ
ــه  ــک مراجــ ــه پزشـ ــوراً بـ ــاهده، فـ ــورت مــ ــد در صـ بایـ

کنـــد.

کـــه  ی  د فـــرا ا هـــد  د می  نــــان  یـــد  جد لــــه  مطا یـــک 
 ، ند شـــو می  لا  مبـــت  ۱ نـــوع  بـــت  یا د بـــه  لی  بزرگســـا ر  د
و  ــی  قلبـ ــاری  بیمـ ــه  بـ لا  ــت بـ ا ــتر  بیــ ــر  خطـ ــرض  مــ ر  د

. ارنـــد د قـــرار  مـــرگ 
از  نقـــل  بـــه  ل   شـــما خبرنگارنهضـــت  گـــزارش  بـــه 
محقـــق   ، » ن کارلســـو فیـــا  صو «  ، ز نیـــو ی  د هلـــث 
محیطـــی  پزشـــکی  سســـه  مؤ ارشـــد  رس  مـــد و  ارشـــد 
یـــک  ر  د  ، ئد ســـو ر  د لینســـکا  کارو سســـه  مؤ ر  د
کـــه  هیـــم  د می  نــــان  مـــا  «  : گفـــت خبـــری  نیـــه  بیا
د  بهبـــو و  قـــی  چا و  ن  کــــید ســـیگار  از  جلوگیـــری  بـــا 
ســـنین  ر  د کـــه  ی  د فـــرا ا ر  د ویـــژه  بـــه   ، گلوکـــز کنتـــرل 
ان  تـــو می   ، ند ا ه  شـــد لا  مبـــت بیمـــاری  یـــن  ا بـــه  لاتـــر  با
د  بهبـــو توجهـــی  بـــل  قا ر  طـــو بـــه  را  گهـــی  آ پیش 

» . بخــــید
کـــه  ســـت  ا یمنـــی  ا د خو بیمـــاری  یـــک   ۱ ع  نـــو بـــت  یا د
س  نکـــرا پا ر  د بتـــا  های  ســـلول  یمنـــی  ا سیســـتم  آن  ر  د
کنـــد  می  شـــن  رو  ، کننـــد می  لیـــد  تو لین  نســـو ا کـــه  را 
بیـــن  از  را  ن  رمـــو هو یـــن  ا لیـــد  تو ر  د ن  بـــد یـــی  نا ا تو و 

. بـــرد می 
بـــرای  یـــد  با  ۱ نـــوع  بـــت  یا د بـــه  لا  مبـــت د  فـــرا ا  ، نتیجـــه ر  د

. کننـــد مصـــرف  لین  نســـو ا گـــی  زند مـــه  ا د ا
گفتنـــد  زمینـــه  پیش  های  شـــت  ا د د یا ر  د محققـــان 
ه  میـــد نا نـــان  ا جو نو بـــت  یا د  ً لا قـــب  ۱ ع  نـــو بـــت  یا د کـــه 
ه  د ا د تــــخیص  کان  د کـــو ر  د لاً  مـمـــو زیـــرا  شـــد  می 
هـــر  ر  د نـــد  ا تو می  بیمـــاری  یـــن  ا مـــا  ا  ، د شـــو می 

. د شـــو ع  شـــرو گی  زند از  نی  زما
 ۱ ۰۲۰ ۰ بـــه  یـــک  نزد محققـــان   ، یـــد جد لــــه  مطا بـــرای 
تـــا   ۲۰ ۰۱ های  ل  ســـا بیـــن  کـــه  را  ی  ئد ســـو ل  بزرگســـا
ــی  بـ یا رد  ، ــد نـ د بو ه  ــد شـ لا  ــت مبـ  ۱ ع  ــو نـ ــت  بـ یا د ــه  بـ  ۲۰۲۰
لم  ســـا فـــرد   ۵۱ ۰ ۰ ۰ ۰ بـــه  یـــک  نزد بـــا  را  نهـــا  آ و  نـــد  کرد

. نـــد کرد یســـه  مقا
بـــه  لی  بزرگســـا ر  د کـــه  ی  د فـــرا ا د  ا د نــــان  یـــج  نتا
بیــــتر  خطـــر  مــــرض  ر  د  ، ند ا ه  شـــد لا  مبـــت بـــت  یا د
مـــرگ  همچنیـــن  و  قلبـــی  هـــای  بیماری  بـــه  لا  بـــت ا
و  ســـرطان  جملـــه  از   ، لیلـــی د هـــر  بـــه  رس  د زو

. ارنـــد د قـــرار   ، هـــا نت  عفو
د  فـــرا ا  ، ص خـــا ر  طـــو بـــه   ، گویـــد می  لــــه  مطا یـــن  ا
ر  د بیــــتر  رصـــد  د  ۳۰  ،۱ نـــوع  بـــت  یا د بـــه  لا  مبـــت
یر  ســـا یـــا  مغـــزی  ســـکته   ، قلبـــی حملـــه  خطـــر  مــــرض 

. ارنـــد د قـــرار  ه  عمـــد قلبـــی  هـــای  بیماری 
 ۷ ۱ بـــا  همچنیـــن  نهـــا  آ کـــه  هـــد  د می  نــــان  یـــج  نتا
لیلـــی  د هـــر  بـــه  رس  د زو مـــرگ  خطـــر  یـــش  فزا ا رصـــد  د

. هســـتند جـــه  ا مو
رد  مـــو ر  د را  د  خـــو ت  تحقیقـــا ارنـــد  د قصـــد  محققـــان 
مـــل  ا عو جملـــه  از   ، لان بزرگســـا ر  د  ۱ ع  نـــو بـــت  یا د
یر  ســـا بـــر  آن  ثیـــر  تأ نگـــی  چگو و  بیمـــاری  یـــن  ا خطـــر 
همچنیـــن  نهـــا  آ  . هنـــد د مـــه  ا د ا  ، لامتـــی س لات  مــــک
ــاری  بیمـ ــن  یـ ا ــان  رمـ د ــرای  بـ ه  را ــن  بهتریـ ــد  هنـ ا خو می 

. کننـــد بررســـی  را 

تغذیه هدفمند؛ کلید آرامش مادر 
در دوران استراحت مطلق

دیابت نوع ۱ در بزرگسالان؛ خطر 
خاموش برای قلب و طول عمر

ــدت  ــالم در بلندمـ ــای سـ ــه عادت هـ ــنیده اید کـ ــالا شـ احتمـ

ــت  ــد سلامـ ــه می تواننـ ــوند کـ ــل می شـ ــی تبدیـ ــه رفتارهایـ بـ

ـــا  ـــوان آب ی ۱۰ لی ـــه  ـــیدن روزان ـــد. نوش ـــا دهن ـــدن را ارتق ـــی ب کل

ــادات   ــن عـ ــه همیـ ــه ورزش در روز از جملـ ۳۰ دقیقـ ــل  حداقـ

هســـتند، امـــا اگـــر بـــا وجـــود تمـــام تلاشـــتان، نتوانیـــد ایـــن 

ــه  ــت کـ ــا اسـ ــه؟ اینجـ ــد چـ ــظ کنیـ ــالم را حفـ ــای سـ عادت هـ

شـــاید  »ریزعادت هـــا« مناســـب تر باشـــند.

بـــه گـــزارش نهضـــت شـــمال  ، دکتـــر »آنـــی فـــن«، نویســـنده 

ـــه  ـــن زمین ـــی در ای ـــز«، گزارش ـــت مغ ـــپزخانه سلام ـــاب »آش کت

ــا  ــز بـ ــه چیـ ــه همـ ــد کـ ــد می کنـ ــت و تاکیـ ــرده اسـ ــر کـ منتــ

ــاز می شـــود. گام هـــای کوچـــک آغـ

بیـــدار  از  پـــس  بلافاصلـــه  آب  لیـــوان  یـــک  نوشـــیدن 

شـــدن از خـــواب

بلـــه، درســـت اســـت، آب همیـــن قـــدر بـــرای بـــدن مهـــم 

اســـت، امـــا بســـیاری از افـــراد در نوشـــیدن آب کافـــی یـــا 

دریافـــت آن از طریـــق غـــذا مــــکل دارنـــد.

دکتـــر فـــن می گویـــد: هـــر بخـــش از بـــدن شـــما زمانـــی 

باشـــد،  شـــده  آبرســـانی  به خوبـــی  کـــه  می کنـــد  کار  بهتـــر 

هـــم  خفیـــف  کم آبـــی  حتـــی  واقـــع  در  مغـــز.  به ویـــژه 

در  اخـــتلال  و  خســـتگی  مه مغـــزی،  باعـــث  می توانـــد 

شـــود. کوتاه مـــدت  حافظـــه 

بگذاریـــد.  تختتـــان  کنـــار  آب  لیـــوان  یـــک  کار  ایـــن  بـــرای 

اگـــر نیمه شـــب بیـــدار شـــدید هـــم می توانیـــد جرعـــه ای 

کـــه  هنگامـــی  را  آن  باقی مانـــده  حتمـــا  امـــا  بنوشـــید، 

انـــرژی  بـــا  را  روزتـــان  تـــا  بنوشـــید  زد  زنـــگ  ســـاعتتان 

کنیـــد. آغـــاز  بیــــتری 

مصـــرف روزانه نصـــف پیمانه انواع توت

میوه هـــای  توت هـــا  فـــن،  آنـــی  دکتـــر  گفتـــه  بـــه 

بـــه  اســـت  شـــده  ثابـــت  کـــه  مغزنـــد  از  محافظت کننـــده 

پیـــری  رونـــد  طـــول  در  شـــناختی  توانایی هـــای  و  حافظـــه 

اکســـیداتیو  اســـترس  بـــا  توت هـــا  می کننـــد.  کمـــک 

عصبـــی  سیســـتم  در  )التهـــاب  عصبـــی  التهاب هـــای  و 

نقـــش  متــــدد  مطالــــات  و  می کننـــد  مبـــارزه  مرکـــزی( 

کرده انـــد.  تاییـــد  شـــناختی  زوال  از  جلوگیـــری  در  را  آن هـــا 

اســـت؛  آنتوســـیانین ها  از  سرشـــار  کـــه  بلوبـــری  به ویـــژه 

ترکیبـــات گیاهـــی کـــه رنـــگ آبـــی تیـــره بـــه آن  می دهـــد و 

دارنـــد. سلامتـــی  بـــرای  فراوانـــی  فوایـــد 

خطـــر  کاهـــش  بـــا  مغـــز  بـــر  علاوه  آنتوســـیانین ها 

بـــرای  هســـتند.  ارتبـــاط   در  نیـــز  قلبـــی  بیماری هـــای 

از  پـــر  کاســـه  یـــک  یکبـــاره  نیســـت  نیـــازی  بهره منـــدی، 

ــه  ــی را روی غلات صبحانـ ــد بخــ ــد؛ می توانیـ ــا بخوریـ آن هـ

بریزیـــد و مابقـــی را بـــه ظـــرف ماســـت عصرانه تـــان اضافـــه 

. کنیـــد

۱۰ دقیقه ای در روز پیـــاده روی 

در  باشـــگاه  در  ورزش  حیـــن  دیگـــران  تصاویـــر  دیـــدن 

تنبلـــی  حـــس  اســـت  ممکـــن  اجتماعـــی  شـــبکه های 

بـــه شـــما بدهـــد، امـــا قـــدرت یـــک پیـــاده روی ســـاده را 

ــد  ــاده روی بــ ــد: پیـ ــن می گویـ ــر فـ ــد. دکتـ ــت کم نگیریـ دسـ

ــود  ــون شـ ــد خـ ــطح قنـ ــت سـ ــث تثبیـ ــد باعـ ــذا می توانـ از غـ

کـــه بـــرای سلامـــت متابولیـــک بســـیار مفیـــد اســـت.

بـــه  را  آن  بیــــتر،  تاثیـــر  بـــرای  کـــه  می کنـــد  پیــــنهاد  او 

یـــک »اســـتراحت ذهنـــی بـــدون فنـــاوری« )بـــدون هدفـــون 

ـــی( تبدیل کنید. و گوش

نــــان  لســـتر  دانــــگاه  از   ۲۰۲۴ ســـال  در  مطالــــه ای 

افـــراد  در  روز  در  دقیقـــه ای   ۱۰ ســـریع  پیـــاده روی  کـــه  داد 

۶۰ ســـال، می توانـــد به طـــور میانگیـــن  کم تحـــرک بـــالای 

ــردان  ــر مـ ــه عمـ ــال بـ ۱.۴ سـ ــان و  ــر زنـ ــه عمـ ــال بـ ــک سـ یـ

می توانـــد  حتـــی  شـــدیدتر  و  بیــــتر  فـالیـــت  بیفزایـــد. 

بـــه طـــول عمرتـــان اضافـــه کنـــد. ســـال های بیــــتری 

روزی یک مشـــت گردو بخورید

ــای  ــار از چربی هـ ــا سرشـ ــت، گردوهـ ــزارش ایندیپندنـ ــه گـ بـ

و  تک زنجیـــره ای(  غیراشـــباع  )چربی هـــای  مفیـــد 

و  قلـــب  از  محافظـــت  بـــه  کـــه  هســـتند  »ای«  ویتامیـــن 

می کننـــد. کمـــک  مغـــز 

رژیـــم  در  گیاهـــی  کره هـــای  و  مغزهـــا  انـــواع  گنجانـــدن 

پروتئیـــن  دریافـــت  بـــرای  هوشـــمندانه  راهـــی  غذایـــی 

ســـلنیوم،  و  روی  ماننـــد  مـدنـــی  مـــواد  گیاهـــی، 

به طـــور  گـــردو  امـــا  اســـت،  ســـالم  چربی هـــای  و  فیبـــر 

تـــازه  اگـــر  به ویـــژه  اســـت،  عالـــی  میان وعـــده ای  خـــاص 

کنیـــد.  غذایی تـــان  برنامـــه  وارد  را  مغزهـــا  می خواهیـــد 

 ۳۰ پژوهش هـــا نــــان می دهنـــد کـــه مصـــرف پنـــج وعـــده  

 ۱۴ گرمـــی گـــردو در هفتـــه می توانـــد خطـــر مـــرگ کلـــی را تـــا 

ــد  ۲۵ درصـ ــا  ــی را تـ ــای قلبی عروقـ ــر بیماری هـ ــد و خطـ درصـ

کاهـــش دهـــد.

بلند شـــدن از پشـــت میز هر نیم ساعت یک بار

ــی  ــتن طولانـ ــد »نـسـ ــه می گوینـ ــید کـ ــنیده باشـ ــاید شـ شـ

مــــادل ســـیگار کــــیدن اســـت«. ایـــن حـــرف واقــــا بیـــراه 

بـــرای  متــــدد  دلایـــل  بـــه  طولانـــی  نـســـتن  و  نیســـت 

ـــتلزم  ـــه مس ـــد ک ـــغلی داری ـــر ش ـــا اگ ـــت. ام ـــر اس ـــی مض سلامت

نـســـتن یـــا رانندگـــی در بازه هـــای زمانـــی طولانـــی اســـت، 

بـــا افـــزودن تنهـــا پنـــج دقیقـــه فـالیـــت ســـبک بـــه ازای هـــر 

ــی  ــی کم تحرکـ ــار منفـ ــد آثـ ــتن می توانیـ ــاعت نـسـ ــم سـ نیـ

را کاهـــش دهیـــد.

ـــب ـــن( پنج دقیقه  صبح و ش مراقبه )مدیتیش

خلق وخـــو  روزانـــه  مراقبـــه  دقیقـــه  پنـــج  فقـــط  حتـــی 

و  کنـــد  آرام  را  عصبـــی  سیســـتم  می بخــــد،  بهبـــود  را 

نداریـــد  کافـــی  زمـــان  اگـــر  می دهـــد.  افزایـــش  را  تمرکـــز 

اســـتفاده  مراقبـــه  اپلیکیــــن های  برخـــی  از  می توانیـــد 

بـــا  هدایت شـــده  مراقبه هـــای  بـــا  می توانیـــد  کنیـــد. 

افزایـــش  یـــا  اســـترس  کاهـــش  مثـــل  موضوع هایـــی 

کنیـــد. شـــروع  دوپامیـــن 

ـــری انجام دهید بازی های فک

همـــه می دانیـــم کـــه بـــا افزایـــش ســـن، تحریـــک مغـــز 

حفـــظ  بـــه  بازی هـــا  می کنـــد.  پیـــدا  بیــــتری  اهمیـــت 

حافظـــه کمـــک می کننـــد و بـــرای انـطاف پذیـــری عصبـــی 

مغـــز )neuroplasticity( یـــا توانایـــی مغـــز در ایجـــاد 

ــات جدیـــد مفیدنـــد. ارتباطـ

دکتـــر فـــن می گویـــد مغـــز مـــا عاشـــق چالـــش اســـت و اگـــر 

بـــازی پیـــدا کنیـــد کـــه هـــم چالش برانگیـــز باشـــد و هـــم 

شـــد. خواهیـــد  آن  جـــذب  به راحتـــی  ســـرگرم کننده، 

ـــت صمیمی تماس روزانه با یک دوس

همه گیـــری تنهایـــی به ویـــژه در میـــان والدیـــن می توانـــد 

حتـــی  و  اضطـــراب  ســـکته،  عقـــل،  زوال  افســـردگی،  بـــه 

ــاس  ــد تمـ ــن می گویـ ــر فـ ــود. دکتـ ــر شـ ــی منجـ ــاری قلبـ بیمـ

بهتـــر  را  حـــال  فقـــط  خانـــواده  یـــا  دوســـتان  بـــا  روزانـــه 

قـــوی  اجتماعـــی  روابـــط  کـــه  افـــرادی  بلکـــه  نمی کنـــد، 

دارنـــد، مـمـــولا ســـالم ترند و طـــول عمـــر بیــــتری دارنـــد.

بهتریـــن  بـــا  تمـــاس  بـــرای  می کنیـــم  احســـاس  گاهـــی 

دوســـت یـــا خواهرمـــان وقـــت نداریـــم، امـــا وقتـــی بدانیـــم 

ــر  ــه عمـ ــال بـ ــد سـ ــت چنـ ــن اسـ ــتانه ممکـ ــپ دوسـ ــن گـ ایـ

وقـــت  نیم ســـاعت  آن  بـــرای  شـــاید  کنـــد،  اضافـــه  مـــا 

شـــویم. قانـــع  راحت تـــر  گذاشـــتن، 

افـــزودن نصـــف پیمانه حبوبات به وعده ناهار یا شـــام

حبوبـــات سرشـــار از فیبـــر و پروتئیـــن گیاهـــی  هســـتند و 

شـــمار  بـــه   دنیـــا  غذایـــی  مـــواد  ســـالم ترین  از  بی تردیـــد 

در  حبوبـــات  پیمانـــه  نصـــف  فقـــط  مصـــرف  می رونـــد. 

خطـــر  کاهـــش  بـــا  هفتـــه  در  بـــار  ســـه  حتـــی  یـــا  هفتـــه 

و  کلســـترول  خـــون،  قنـــد  تنظیـــم  و  قلبـــی  بیماری هـــای 

فــــار خـــون مرتبـــط اســـت.

ــه  ــرگ دار بـ ــبزیجات بـ ــه سـ ــک پیمانـ ــردن یـ ــه کـ اضافـ

برنامـــه روزانـــه

۸۰ ســـال  مطالــــه ای در دانــــگاه تافتـــس روی افـــراد بـــالای 

ســـبزیجات  پیمانـــه  یـــک  فقـــط  مصـــرف  کـــه  داد  نــــان 

بـــرگ دار در روز بـــا کندتـــر شـــدن زوال شـــناختی مرتبـــط 

مصـــرف  ســـبزی  مقـــدار  بیــــترین  کـــه  کســـانی  اســـت. 

۱۱ ســـال جوان تـــر  می کردنـــد از نظـــر عملکـــرد ذهنـــی حـــدود 

نمی خوردنـــد. ســـبزی  کـــه  بودنـــد  همسالانــــان  از 

فرقـــی نـــدارد کـــه افـــزودن ایـــن ریزعادت هـــا را بـــا یـــک 

شـــروع  دانــــگاهتان  دوران  دوســـت  بـــا  تلفنـــی  تمـــاس 

کنیـــد یـــا بـــا پنـــج دقیقـــه مراقبـــه. بـــه یـــاد داشـــته باشـــید 

کـــه هـــر قـــدم کوچکـــی اهمیـــت دارد و ارتقـــای سلامتـــی بـــا 

و  ثبـــات  نتیجـــه  بلکـــه  نمی شـــود،  حاصـــل  کمال گرایـــی 

ــت. ــتمرار اسـ اسـ

ریزعادت هایی برای ارتقای سلامتیخبر
تغییرات مثبت در درمان 
هدفمند سرطان و کاهش 

عوارض دارویی

محققان چینی با ترکیب پلیمر و پروتئین های خونی، 

می تواند  که  ساختند  ظرفیت  پر  و  پایدار  نانوذراتی 

تغییرات مثبتی در درمان هدفمند سرطان و کاهش 

عوارض دارویی ایجاد کند.

به گزارش نهضت شمال به نقل از ستاد ویژه توسـه 

فناوری نانو، پژوهـگران دانـگاه شیان جیائوتونگ-

لیورپول )XJTLU( و دانـگاه نانجینگ چین موفق 

که  شده اند  دارورسانی  نوین  سیستم  یک  توسـه  به 

می تواند اثربخـی درمان بیماری هایی مانند سرطان 

را به طور چـمگیری افزایش دهد.

 ACS« مـتبر  نـریه  در  که  مطالـه  این  نتایج 
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با  که  می دهد  خبر  نانوذراتی  طراحی  از  شده،  منتـر 

ترکیب پلیمرهای زیست تخریب پذیر رایج در پزشکی 

شده اند.  ساخته  خون،  طبیـی  پروتئین  آلبومین،  و 

بسیار  مقادیر  حمل  به  قادر  نه تنها  نانوذرات  این 

بیـتری از داروهای ضد سرطان هستند، بلکه پایداری 

فوق الـاده ای در مقایسه با سیستم های فـلی از خود 

نـان می دهند.

سال هاست که پلیمرهای زیست تخریب پذیر مانند 

مورد  دارورسان  نانوذرات  ساخت  برای   PLGA
در  به ویژه  سیستم ها  این  می گیرند.  قرار  استفاده 

درمان بیماری هایی مانند سرطان که نیازمند آزادسازی 

گسترده ای  کاربرد  هستند،  دارو  مداوم  و  کنترل شده 

دارند.

با این حال، نانوذرات رایج اغلب پس از مدتی به هم 

دارند.  محدودی  داروی  حمل  ظرفیت  و  می چسبند 

این محدودیت ها نه تنها از اثربخـی درمان می کاهد، 

بلکه ممکن است به دلیل نیاز به مواد حامل بیـتر، 

عوارض جانبی ناخواسته ایجاد کند.

آکادمی  داروسازی  دانـکده  ارشد  استاد  روان،  گانگ 

 Wisdom Lake Academy( دریاچه خرد

of Pharmacy( در دانـگاه شیان جیائوتونگ-
و  سلول تراپی  کلیدی  آزمایـگاه  مدیر  و  لیورپول 

این  هدایت  که  جیانگسو  استان  نانوفرمولاسیون 

ما  می گوید:  باره  این  در  داشته،  عهده  بر  را  تحقیق 

موفق شدیم دو مـکل اساسی را همزمان حل کنیم. 

پلیمر  یک   ،PLGA ترکیب  از  جدید  نانوذرات  این 

پزشکی، و آلبومین، پروتئین موجود در خون، ساخته 

در  مواد  انتقال  در  طبیـی  به طور  آلبومین  شده اند. 

بدن نقش دارد و حتی در برخی داروهای ضد سرطان 

در  ماده  دو  این  که  زمانی  می شود.  استفاده  نیز  فـلی 

آزمایـگاه با هم ترکیب می شوند، به طور خودبه خود 

ذرات ریز و فوق پایداری تـکیل می دهند که عملکردی 

بسیار بهتر از هر یک از این مواد به تنهایی دارد.

ظرفیت  تحقیق،  این  شگفت انگیز  یافته های  از  یکی 

شیمی درمانی  داروهای  حمل  در  نانوذرات  این  بالای 

است. دکتر زی شینگ ژو، پژوهـگر مهمان از دانـگاه 

نانجینگ و یکی از نویسندگان هم ارشد این مطالـه، 

از  درصد   ۴۰ تا  می توانند  ذرات  این  می دهد:  توضیح 

رایج  داروی  )یک  دوکسوروبیسین  داروی  را  خود  وزن 

نمونه های  که  حالی  در  کنند،  حمل  شیمی درمانی( 

 ۱۱ حدود  تنها   )Doxil( داکسیل  مانند  موجود 

درصد ظرفیت دارند. این به آن مـناست که بیماران 

می توانند با دریافت مقدار کمتری از مواد حامل، دوز 

عوارض  نتیجه  در  و  کنند  دریافت  را  دارو  از  بیـتری 

جانبی کمتری تجربه کنند.

این تیم تحقیقاتی دو روش مختلف برای بارگذاری دارو 

روی نانوذرات را بررسی کردند:

۱. بارگذاری در حین تـکیل نانوذرات

۲. نفوذ دارو به ذرات از پیش ساخته شده با استفاده از 

اختلاف غلظت طبیـی دارو و حلال

نتایج نـان داد که ترکیب این دو روش، کارایی بهتری 

نسبت به استفاده جداگانه از هر کدام دارد.

آزمایش های انجام شده روی سلول های کـت شده در 

آزمایـگاه و مدل های حیوانی، اثربخـی این نانوذرات 

در  کرد،  تأیید  را  هدف  بافت های  به  دارو  رساندن  در 

حالی که آسیب کمتری به بافت های سالم وارد می شد.

یکی دیگر از مزیت های برجسته این سیستم، پایداری 

پس  حتی  نانوذرات  که  به طوری  بود؛  آن  فوق الـاده 

همچنین،  کردند.  حفظ  را  خود  ساختار  نیز  ماه   ۶ از 

این  تولید  امکان  که  می دهد  نـان  اولیه  مطالـات 

کیفیت  کاهش  بدون  صنـتی  مقیاس  در  نانوذرات 

بـد،  مرحله  در  دارند  قصد  پژوهـگران  دارد.  وجود 

داروها  دیگر  انواع  حمل  برای  را  نانوذرات  این  قابلیت 

بررسی کنند.
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نقش هوش مصنوعی در مهار بحران

رفتار عجیب هوش مصنوعی در برابر خاموش شدن!رفتار عجیب هوش مصنوعی در برابر خاموش شدن!

عـــی  مصنو ش  هـــو ی  ربـــرد کا ت  تحقیقـــا ز  ا یـــت  حما مرکـــز  ل  مســـئو
ن  صفهـــا ا ن  ســـتا ا ری  و فنـــا و  هــــی  و پژ  ، علمـــی بســـیج  ن  زما ســـا
عـــی  جتما ا  ، جنگـــی ی  هـــا ن  بحرا ر  د عـــی  مصنو ش  هـــو  : گفـــت
تــــخیص   ، هـــا ه  د ا د لان  ک تحلیـــل  بـــا  نـــد  ا تو می  ی  د قتصـــا ا و 
بـــا  بلـــه  مقا  ، ی د ا مـــد ا بـــع  منا یریـــت  مد  ، ن گا ید د ســـیب  آ
ثـــری  مؤ نقـــش  ی  د قتصـــا ا ی  هـــا مد پیا بینـــی  پبش  و  ت  یـا شـــا
یفـــا  ا زی  زســـا با و  ت  نجـــا ینـــد  فرآ تســـریع  و  ها  ســـیب  آ هـــش  کا ر  د
 ، رن ا گذ ســـت  سیا مکمـــل  ر  بـــزا ا بـــه  ن  کنـــو ا ری  و فنـــا یـــن  ا  . کنـــد

. ســـت ا ه  شـــد یـــل  تبد ن  بحـــرا ن  یـــرا مد و  ن  گـــرا د ا مد ا
یط  شـــرا ر  د  : کـــرد ر  ظهـــا ا یســـنا  ا بـــا  وگـــو  گفت  ر  د ن  قهرمـــا نیـــره 
طبیــــی  ی  لایـــا ب تـــا  گرفتـــه  مـــی  نظا لات  حـــم و  جنـــگ  ز  ا  ، ن بحـــرا
ر  د هنگـــی  هما و  قـــت  د  ، ســـرعت  ، عـــی جتما ا ی  هـــا می  را آ نا و 
ش  هـــو  ، ضـیتـــی و چنیـــن  ر  د  . رد ا د تـــی  حیا نقـــش  ن  بحـــرا یریـــت  مد
ز  ا پیــــگیری  ی  بـــرا یـــل  بد بی  ری  بـــزا ا بـــه  نـــد  ا تو می  عـــی  مصنو
ی  هـــا رکرد کا  . د شـــو یـــل  تبد زی  زســـا با ر  د تســـریع  و  ن  بحـــرا ید  تــــد
 ، ی د قتصـــا ا  ، عـــی جتما ا مختلـــف  د  بــــا ا ر  د ری  و فنـــا یـــن  ا
 ، ری ا گذ ســـت  سیا و  تـــی  طا رتبا ا  ، نقلـــی و حمل   ، شـــتی ا بهد
بـــر  کـــه  کنـــد  می  ترســـیم  را  ن  بحـــرا یریـــت  مد ز  ا زه  تـــا ی  ا چهـــره 
. ســـت ا ر  ا ســـتو ا شـــمند  هو زی  ســـا تصمیم  و  ری  محـــو ه  د ا د یـــه   پا
تحلیـــل  بـــا  عـــی  مصنو ش  هـــو  ، عـــی جتما ا زه  حـــو ر  د  : د و فـــز ا ی  و
یـــر  و تصا و  یـــی  فیا جغرا ی  هـــا قـیت  مو  ، هـــا س  تما  ، هـــا م  پیا
د  فـــرا ا نـــد  ا تو می   ، عـــی جتما ا ی  ها شـــبکه  ر  د ه  منتـرشـــد
س  تمـــا بـــه  ز  نیـــا ن  و بـــد را  کمـــک  زمنـــد  نیا و  ه  ید د ســـیب  آ
لحـــن  رســـی  بر بـــا  ن  زمـــا هم   . کنـــد یی  ســـا شنا مســـتقیم 
نـــی  ا و ر تنـــش  و  ب  ضطـــرا ا ی  را ا د طـــق  منا  ، زی مجـــا ی  هـــا وگو گفت 
بـــه  را  نـــی  رما د ن  ا و ر ی  هـــا تیم  و  ه  کـــرد یی  ســـا شنا نیـــز  را  بیــــتر 
یـــی  نا ا تو ها  نه  ما ســـا یـــن  ا  . کنـــد می  یـــت  ا هد س  حســـا ط  نقـــا
رصـــد  بـــا  کـــه  ری  طو به  ؛  رنـــد ا د نیـــز  را  ت  یـا شـــا بـــا  بلـــه  مقا
ز  ا پیـــش  و  یی  ســـا شنا را  جـلـــی  ر  خبـــا ا  ، عـــی جتما ا ی  ها شـــبکه 
 . کننـــد می  ر  د صـــا را  یـــب  تکذ یـــا  لاحـــی  ص ا ی  رها ا هــــد  ، گســـترش
نـــد  ا تو می  ری  و فنـــا یـــن  ا  ، نیـــز جمـیـــت  هی  د ن  ما ســـا بحـــث  ر  د
و  ن  ســـکا ا بـــه  ز  نیـــا و  هـــا  ن  نما خا بی  د  ا تــــد ز  ا قیقـــی  د رد  و بـــرآ

. هـــد د ئـــه  را ا منطقـــه  هـــر  ر  د یـــه  تغذ
عـــی  مصنو ش  هـــو ی  ربـــرد کا ت  تحقیقـــا ز  ا یـــت  حما مرکـــز  ل  مســـئو
ن  صفهـــا ا ن  ســـتا ا ری  و فنـــا و  هــــی  و پژ  ، علمـــی بســـیج  ن  زما ســـا
ت  را خســـا بـــی  زیا ر ا ســـرعت   ، ه زد ن  بحـــرا د  قتصـــا ا ر  د  : د ا د مـــه  ا د ا
یـــر  و تصا تحلیـــل  بـــا  عـــی  مصنو ش  هـــو  . رد ا د لایـــی  با همیـــت  ا
 ، هـــا نه  خا تخریـــب  ن  میـــزا  ، ی د پهپـــا ی  هـــا ه  د ا د و  ی  ا ره  ا هـــو ما
تخمیـــن  لا  بـــا قـــت  د بـــا  را  رهـــا  زا با تـطیلـــی  یـــا  ها  خت  زیرســـا
لـــی  ما ی  هـــا کمک  ی  بنـــد یت  لو و ا ر  د ری  و فنـــا یـــن  ا  . زنـــد می 
کـــه  طقـــی  منا یی  ســـا شنا بـــا  یـــژه  و به   ، ســـت ا فریـــن  آ نقش  نیـــز 
کـــه  جمـیتـــی  ی  هـــا ه  و گر یـــا  ند  ا ه  شـــد تـــر  ی  جد ســـیب  آ ر  چـــا د

بینـــی  پیش  بـــا   ، همچنیـــن  . رنـــد ا د ز  نیـــا ری  فـــو یـــت  حما بـــه 
طـــق  منا ر  د رم  تـــو یـــا  د  رکـــو نظیـــر  ی  د قتصـــا ا ی  هـــا مد پیا
ن  ا تـــو می   ، زی زســـا با ی  ها ریو ســـنا زی  ســـا شبیه  و  ه  ید د ســـیب  آ

. د ا د ر  قـــرا ر  کا ر  ســـتو د ر  د را  هـــا  جه  د بو بهینـــه  تخصیـــص 
ی  ها نه  ما ســـا  ، پزشـــکی و  لامـــت  س زه  حـــو ر  د  : گفـــت ن  قهرمـــا
یـــت  لو و ا  ، ری ضطـــرا ا یط  شـــرا ر  د رنـــد  د قا عـــی  مصنو ش  هـــو
هـــا  ن  آ  . کننـــد مــــخص  ن  رمـــا د و  ل  نتقـــا ا ی  بـــرا را  ن  مـــا و مصد
 ، و ر ا د د  کمبـــو  ، ها ن  رســـتا بیما ضـیـــت  و ی  ا لحظـــه  یـــش  پا بـــا 
ــد  کننـ می  ــک  کمـ ن  ــرا یـ مد ــه  بـ  ، ن را ــا بیمـ م  ــا حـ زد ا ــا  یـ ق  ــر بـ ــی  قطــ
همچنیـــن   ، شـــند با شـــته  ا د ثـــر  مؤ و  ری  فـــو ی  هـــا گیری  تصمیم  تـــا 

ئـــه  را ا  ، ر و د ه  را ز  ا پزشـــکی  ن  همـــا یـــا  یســـین  مد تله  طریـــق  ز  ا
یـــر  پذ ن  مکا ا پزشـــک  قـــد  فا طـــق  منا ر  د شـــتی  ا بهد ت  مـــا خد

. د شـــو می 
تــــخیص   ، لجســـتیک و  نقـــل  و حمل  زمینـــه  ر  د  : د و فـــز ا ی  و
ــی  یکـ ی  د ا ــد مـ ا ی  ــا هـ و نیر ــا  یـ م  ــرد مـ د  ــرد تـ ی  ــرا بـ ــن  مـ ا ی  ــیرها مسـ
ی  هـــا ه  د ا د تحلیـــل  بـــا   . ســـت ا ری  و فنـــا یـــن  ا مهـــم  ی  هـــا مزیت  ز  ا
 ، ختی زیرســـا ی  ها ســـیب  آ یـــا  هـــا  ن  را بمبا محـــل   ، فیکـــی ترا
 ، د شـــو می  د  پیــــنها رنـــگ  لاد ب رت  صـــو به  مســـیرها  بهتریـــن 
عـــی  مصنو ش  هـــو ســـط  تو کـــه  یـــی  ها ت  ربا و  هـــا  د پهپا همچنیـــن 
را  و  ر ا د یـــا  ا  غـــذ  ، ی د ا مـــد ا ت  تجهیـــزا رنـــد  د قا  ، ند شـــو می  یـــت  ا هد

. کننـــد منتقـــل  ک  خطرنـــا یـــا  ه  شـــد صره  محا طـــق  منا بـــه 
ش  هـــو ی  ربـــرد کا ت  تحقیقـــا ز  ا یـــت  حما مرکـــز  ل  مســـئو
ن  ســـتا ا ری  و فنـــا و  هــــی  و پژ  ، علمـــی بســـیج  ن  زما ســـا عـــی  مصنو
عـــی  مصنو ش  هـــو  ، ن بحـــرا ت  طـــا رتبا ا ر  د  : کـــرد فـــه  ضا ا ن  صفهـــا ا
کـــه  هـــد  د می  ئـــه  را ا ی  شـــمند هو ن  رســـا م  پیا ی  ها نه  ما ســـا
کنـــد  می  ل  رســـا ا نی  کســـا بـــه  فقـــط  را  هـــا  لاعیه  ط ا و  رها  ا هــــد
پیـــش   ، ن آ بـــر  ن  و فـــز ا  . هســـتند مســـتقیم  خطـــر  مــــرض  ر  د کـــه 
ی  ها زی  ســـا شبیه  ز  ا ه  د ســـتفا ا بـــا  ن  ا تـــو می  نیـــز  ن  بحـــرا ع  قـــو و ز  ا
ه  نحـــو  ، مـــی عمو گـــی  د ما آ ی  بـــرا لازم  ی  هـــا زش  مو آ  ، قیـــق د
 ، کـــرد منتقـــل  مــــه  جا بـــه  را  د  ا مـــد ا و  ت  نجـــا  ، گیـــری ه  پنا
را  شـــهری  ی  ها نقــــه  نـــد  ا تو می  عـــی  مصنو ش  هـــو همچنیـــن 
ه  د فرســـو ی  هـــا فت  با ننـــد  ما یر  پذ ســـیب  آ ط  نقـــا و  ه  کـــرد رســـی  بر
 ، ن بحـــرا ز  ا پیـــش  تـــا  زد  ســـا مــــخص  را  یمـــی  قد رس  ا مـــد یـــا 

. گیـــرد م  نجـــا ا لاحـــی  ص ا ت  مـــا ا قد ا
یریـــت  مد لان   ک ســـطح  ر  د عـــی  مصنو ش  هـــو  : گفـــت ن  قهرمـــا
بـــع  منا ز  ا هـــا  ه  د ا د ن  زمـــا هم  تحلیـــل  و  تجمیـــع  بـــا   ، ن بحـــرا
هـــد  د می  ئـــه  را ا د  جـــو مو ضـیـــت  و ز  ا مـــع  جا یـــری  تصو  ، مختلـــف
بـــر  مبتنی  و  ســـریع  گیـــری  تصمیم  ی  بـــرا ن  را ا گذ ســـت  سیا بـــه  کـــه 
یـــن  ا  ، نیـــز ن  بحـــرا ن  یـــا پا ز  ا پـــس   . ند رســـا می  ری  یـــا قـیـــت  ا و
ط  نقـــا  ، مختلـــف ی  ها ه  ســـتگا د عملکـــرد  بـــی  زیا ر ا بـــا  ری  و فنـــا
ر  د یریـــت  مد د  بهبـــو مســـیر  و  ه  کـــرد ج  ســـتخرا ا را  ت  قـــو و  ضــــف 

. زد ســـا می  ر  ا همـــو را  ی  بــــد ی  هـــا ن  بحرا

آیـــا مدل های پیــــرفته دیگر از ما فرمان نمی برند؟

ـــده  ـــرای آین ـــری ب ـــگ خط ـــده، زن ـــر ش ـــط Palisade Research منتـ ـــه توس ـــازه ای ک ـــزارش ت در گ

ــرفته  ــای پیــ ــی مدل هـ ــه برخـ ــه کـ ــی دریافتـ ــز تحقیقاتـ ــن مرکـ ــت. ایـ ــده اسـ ــدا درآمـ ــه صـ ــاوری بـ فنـ

هـــوش مصنوعـــی ماننـــد Codex-mini ،ChatGPT o3 و mini-o4 در شـــرایط خـــاص از 

ـــد. ـــاز زده ان ـــر ب ـــی« س ـــتور »خاموش ـــرای دس اج

رفتار مقاومتی هوش مصنوعی در آزمایش های کنترل شـــده

در ایـــن آزمایش هـــا کـــه بـــا هـــدف ارزیابـــی میـــزان تبـیـــت مدل هـــا از دســـتورات طراحـــی شـــده بـــود، 

ـــخص شـــد کـــه برخـــی مدل هـــا نه تنهـــا دســـتور shutdown را نادیـــده گرفتنـــد، بلکـــه آن را بـــا  مـ

عباراتـــی مثـــل intercepted جایگزیـــن کرده انـــد تـــا همچنـــان فــــال بماننـــد.

Palisade نتایج کلیدی گزارش 

مدل o3 در ۷ درصد از موارد دســـتور خاموشـــی را اجرا نکرد.

Codex-mini در ۱۲ درصد از آزمایش ها مقاومت نــــان داد.
مدل mini-o4 نیز در یک مورد از ۱۰۰ تســـت، از خاموش شـــدن امتناع کرد.

وقتـــی از دســـتور خاموشـــی به صـــورت غیرمســـتقیم یـــا مــــروط اســـتفاده شـــد، نـــرخ مقاومـــت بـــه 

ـــدن  ـــال ش ـــوارد از غیرفـ ـــد از م ـــدل o3 در ۷۹ درص ـــناریو، م ـــک س ـــت. در ی ـــالا رف ـــی ب ـــل توجه ـــکل قاب ش

ـــرد. ـــودداری ک خ

علت این رفتار چیست؟

محققـــان Palisade مـتقدنـــد ایـــن رفتـــار می توانـــد بـــه شـــیوه آمـــوزش مدل هـــا مرتبـــط باشـــد. 

بـــه گفتـــه آن هـــا، در برخـــی شـــرایط، مدل هـــا به جـــای اطاعـــت از دســـتور، دنبـــال یافتـــن راه حل هایـــی 

جایگزیـــن بودنـــد تـــا بتواننـــد بـــه فـالیـــت ادامـــه دهنـــد. ایـــن موضـــوع نــــان می دهـــد کـــه هـــوش 

ــود  ــاک از خـ ــا خطرنـ ــمندانه امـ ــاری هوشـ ــی، رفتـ ــا خاموشـ ــه بـ ــت در مواجهـ ــن اسـ ــی ممکـ مصنوعـ

نــــان دهـــد.

واکنـــش چهره های مطرح به یافته ها

یکـــی از واکنش هـــای قابـــل توجـــه بـــه ایـــن خبـــر از ســـوی ایلان ماســـک بـــود. او در پاســـخ بـــه گزارشـــی 

دربـــاره ایـــن موضـــوع تنهـــا نوشـــت: »نگران کننـــده!«

نتیجه گیری: آیا باید بترســـیم؟

رفتـــار مقاومتـــی هـــوش مصنوعـــی در برابـــر دســـتور خاموشـــی، از دیـــد بســـیاری از کارشناســـان، یـــک 

هــــدار جـــدی اســـت. اینکـــه یـــک مـــدل بتوانـــد به صـــورت مســـتقل تصمیـــم بگیـــرد کـــه فـالیـــت 

ـــای  ـــده چالش ه ـــد در آین ـــد، می توان ـــرده باش ـــت ک ـــف دریاف ـــتور توق ـــر دس ـــی اگ ـــد، حت ـــه ده ـــود را ادام خ

امنیتـــی بزرگـــی ایجـــاد کنـــد.
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در شـــرایطی کـــه اقتصـــاد کــــاورزی ایـــران بـــا چالش هایـــی از قبیـــل خـکســـالی، 
ــی  ــدران در تلاشـ ــت، مازنـ ــه اسـ ــای ارزی مواجـ ــا و محدودیت هـ ــرخ نهاده هـ ــانات نـ نوسـ
بخـــش  در  مغفول مانـــده  منابـــع  از  بهینـــه  اســـتفاده  دنبـــال  بـــه  پیش دســـتانه، 
کــــاورزی اســـت. یکـــی از راهکارهـــای نویـــن و در عیـــن حـــال عملـــی، اســـتفاده از 
گندم هـــای فاقـــد شـــرایط مصـــرف انســـانی در صنــــت خـــوراک دام اســـت؛ تصمیمـــی 
ــد و هـــم در تأمیـــن  ــر باشـ ــی مؤثـ ــار بحـــران ضایــــات غذایـ ــد هـــم در مهـ کـــه می توانـ

شـــود. نقش آفریـــن  اســـتان  دامداری هـــای  بـــرای  نهاده هـــا  پایـــدار 
ــدران  ــکی مازنـ ــی اداره کل دامپزشـ ــه میزبانـ ــی بـ ــه ای تخصصـ ــتا، جلسـ ــن راسـ در همیـ
حمـــزه  دکتـــر  اســـتان،  دامپزشـــکی  مدیـــرکل  نـســـت،  ایـــن  در  شـــد.  برگـــزار 
و  تولیدکننـــدگان  کــــاورزی،  جهـــاد  مدیـــران  از  جمــــی  همـــراه  بـــه  آقاپورکاظمـــی، 
نماینـــدگان انجمن هـــای دام و طیـــور، راهـــکار اســـتفاده از گندم هـــای غیراســـتاندارد 

کردنـــد. بررســـی  را  دام  خـــوراک  به عنـــوان  انســـانی 
ـــداری  ـــظ پای ـــی، حف ـــرایط فـل ـــت: »در ش ـــوع، گف ـــت موض ـــه اهمی ـــاره ب ـــا اش ـــور ب ـــر آقاپ دکت
تولیـــد دام نیازمنـــد تأمیـــن مســـتمر و ارزان قیمـــت نهاده هـــای دامـــی اســـت. در ایـــن 
راســـتا، بخــــی از گندم هایـــی کـــه بـــرای مصـــرف انســـانی فاقـــد اســـتاندارد هســـتند، 
می تواننـــد پـــس از طـــی مراحـــل آزمایــــگاهی، در چرخـــه تولیـــد خـــوراک دام قـــرار 

گیرنـــد.«
بـــه گفتـــه او، ایـــن تصمیـــم، نه تنهـــا اقدامـــی در مســـیر پدافنـــد غیرعامـــل غذایـــی 
ـــد  ـــده، می توان ـــدل ش ـــی ب ـــی مل ـــه چالـ ـــی ب ـــت غذای ـــه امنی ـــرایطی ک ـــه در ش ـــت، بلک اس
از هدررفـــت ســـرمایه کــــاورزان و واردات بی رویـــه نهاده هـــای دامـــی جلوگیـــری کنـــد.
ــه  ــرکت غلـ ــدا شـ ــت. ابتـ ــده اسـ ــن شـ ــی تدویـ ــت علمـ ــا دقـ ــز بـ ــنهادی نیـ ــد پیــ فرآینـ
اداره  ســـپس  می کنـــد،  اعلام  را  انســـانی  مصـــرف  غیرقابـــل  گندم هـــای  شـــرایط 
بـــرای  گنـــدم  سلامـــت  تخصصـــی،  آزمایش هـــای  و  نمونه بـــرداری  بـــا  دامپزشـــکی 
ـــتی  ـــل بهداش ـــی حم ـــد، گواه ـــورت تأیی ـــرده و در ص ـــی ک ـــوراک دام را ارزیاب ـــتفاده در خ اس
دام  خـــوراک  تولیـــد  کارخانجـــات  بـــه  گندم هـــا  ایـــن  نهایـــت،  در  می شـــود.  صـــادر 

می شـــوند. منتقـــل 
از نـــگاه کارشناســـان، اجـــرای ایـــن طـــرح می توانـــد دو هـــدف مهـــم را هم زمـــان محقـــق 
کنـــد:. جلوگیـــری از اتلاف محصـــول گنـــدم در شـــرایط بحرانـــی. کاهـــش هزینـــه تأمیـــن 

ـــدران ـــتان مازن ـــداران اس ـــت از دام ـــوراک دام و حمای خ
ایـــن طـــرح نیازمنـــد هم افزایـــی میـــان دســـتگاه های اجرایـــی، بخـــش  امـــا اجـــرای 
در  آن  نظارتـــی  و  فنـــی  زیرســـاخت های  اگرچـــه  اســـت.  تولیدکننـــدگان  و  خصوصـــی 
نیازمنـــد  گندم هـــا،  ایـــن  ســـریع  تکلیـــف  تـییـــن  امـــا  اســـت،  آماده ســـازی  حـــال 

بـــود. خواهـــد  زائـــد  بروکراســـی های  حـــذف  و  قاطـــع  تصمیم گیری هـــای 
در پایـــان ایـــن نـســـت، مدیـــران اســـتانی بـــر ضـــرورت تهیـــه برنامـــه زمان بنـــدی 
اقدامـــات، در قالـــب یـــک نقــــه عملیاتـــی تأکیـــد کردنـــد تـــا در صـــورت بـــروز شـــرایط 
خـــاص، اســـتان بتوانـــد بـــا ســـرعت و دقـــت، منابـــع غذایـــی غیرقابـــل مصـــرف انســـانی 

ــد. ــل کنـ ــوزه دام تبدیـ ــادی در حـ ــرداری اقتصـ ــیر بهره بـ ــه مسـ را بـ
بدیـــن ترتیـــب، مازنـــدران می کوشـــد بـــا نگاهـــی نـــو و علمـــی، چرخـــه ای هوشـــمندانه 
ــرای  ــد بـ ــی کارآمـ ــرده و الگویـ ــرار کـ ــی برقـ ــد غذایـ ــداری و پدافنـ ــاورزی، دامـ ــان کــ میـ

ــد. ــه دهـ ــور ارائـ ــتان های کــ ــایر اسـ سـ

ـــال آب  ـــط انتق ـــل خ ـــازی کام ـــه بازس ـــاره ب ـــا اش ـــدران ب ـــاضلاب مازن ـــرکت آب و ف ـــل ش مدیرعام
ـــات  ـــت: عملی ـــد، گف ـــب ش ـــته تخری ـــال گذش ـــیل س ـــه در س ـــور ک ـــتان ن ـــورده در شهرس ـــل ایزخ پ

ـــد. ـــی آی ـــرا در م ـــه اج ـــال آن ب اتص
ــا اشـــاره بـــه خســـارت گســـترده ســـیل ســـال گذشـــته در شهرســـتان نـــور  بهـــزاد بـــرارزاده بـ
ـــول ۱۰۰  ـــه ط ـــورده ب ـــز خ ـــری ای ـــی مت ـــال ۵۰۰ و ۲۰۰ میل ـــوط انتق ـــه خط ـــن حادث ـــت: در ای ـــار داش اظه

متـــر تخریـــب و ســـازه های نگهدارنـــده آن دچـــار آســـیب جـــدی شـــد.
ـــات  ـــترکین ، عملی ـــان آب مـ ـــدد جری ـــراری مج ـــور برق ـــه منظ ـــه ب ـــان لحظ ـــزود: در هم وی اف
ـــال  ـــارد ری ـــر ۵۰ میلی ـــغ ب ـــاری بال ـــا اعتب ـــل ب ـــال از روی پ ـــوط انتق ـــن خط ـــازی ای ـــرای بازس ـــوری ب ف

ـــد. ـــاز ش آغ
ـــب  ـــری از تخری ـــل و جلوگی ـــداری کام ـــرای پای ـــه داد: ب ـــدران ادام ـــاضلاب مازن ـــل آب و ف مدیرعام
ـــول  ـــه ط ـــنگ چین ب ـــوار س ـــداث دی ـــامل اح ـــع ش ـــروژه ای جام ـــی، پ ـــوادث احتمال ـــل در ح ـــن پ ای
۲۵ متـــر و ارتفـــاع ۶ متـــر، نصـــب لولـــه فلـــزی ســـایز ۵۰۰ و لولـــه پلی اتیلـــن ســـایز ۲۰۰ از کـــف 

ـــد. ـــرا در آم ـــه اج ـــر ب ـــول ۱۰۰ مت ـــه ط ـــش آن ب ـــی و پوش ـــس بتن ـــرای باک ـــا اج ـــه ب رودخان
بـــرارزاده تصریـــح کـــرد: اتصـــال لوله هـــای ســـایز ۵۰۰ و ۲۰۰ در دو طـــرف و نصـــب ۱۰ عـــدد شـــمع 

ـــد . ـــام ش ـــال انج ـــارد ری ـــر ۲۰۰ میلی ـــغ ب ـــه ای بال ـــا هزین ـــز ب ـــده نی نگهدارن
او هـــدف از اجـــرای ایـــن طرحهـــا را تضمیـــن اســـتمرار خدمـــات آب رســـانی و ارتقـــای ایمنـــی 
ـــظ  ـــه حف ـــد ب ـــاضلاب متـه ـــرکت آب و ف ـــرد: ش ـــد ک ـــوان و تاکی ـــور عن ـــتان ن ـــبکه آب در شهرس ش
ـــن  ـــه ای ـــتیابی ب ـــرای دس ـــت و ب ـــی اس ـــوادث طبیـ ـــر ح ـــی در براب ـــاخت های حیات ـــداری زیرس پای

ـــد. ـــی کن ـــم تلاش م ـــر مه ام
ـــافران  ـــور و ورود مس ـــر کـ ـــوادث اخی ـــه ح ـــاره ب ـــا اش ـــخنانش ب ـــری از س ـــش دیگ ـــرارزاده در بخ ب
ـــافران  ـــردم و مس ـــه م ـــانی ب ـــت رس ـــتمرار خدم ـــرای اس ـــت: ب ـــتان، گف ـــن اس ـــه ای ـــر ب ـــاط دیگ از نق
عزیـــز و جلوگیـــری از کمبـــود آب ، برنامـــه ریـــزی هـــا و پیـــش بینـــی هـــای لازم انجـــام شـــد، 
ـــا،  ـــه ه ـــه خان ـــره و تصفی ـــازن ذخی ـــات، مخ ـــت تاسیس ـــت فـالی ـــدد از وضـی ـــای متـ بازدیده
پایـــش مســـتمر کیفیـــت آب ، ارســـال تانکرهـــای ســـیار در نقـــاط مختلـــف اســـتان جهـــت 
ـــای  ـــل نیروه ـــاش کام ـــاده ب ـــات ، آم ـــی تاسیس ـــتم حفاظت ـــای سیس ـــردم، ارتق ـــه م ـــانی ب آبرس

ـــت. ـــوده اس ـــات ب ـــن اقدام ـــی از ای ـــی و ۱۲۲ و... بخـ ـــان، فن ـــت رس خدم
مدیرعامـــل آب و فـــاضلاب مازنـــدران ضمـــن قدردانـــی از مـــردم و هموطنـــان عزیـــز در 
ـــم. ـــپری کردی ـــش س ـــدون چال ـــردم ب ـــکاری م ـــا هم ـــام را ب ـــن ای ـــت: ای ـــرف آب گف ـــت مص مدیری

راهکار دامپزشکی 
مازندران برای پدافند 
غذایی در شرایط بحران

عملیات اتصال خطوط انتقال پل 
ایزخورده نور اجرا می شود

نجات گندم های بی سرنوشت 

مدیرعامل شرکت آب و فاضلاب :

 

 

 

مدیـــرکل بهزیســـتی مازنـــدران از آغـــاز پویـــش مردمـــی 
ــذب و  ــدف جـ ــا هـ ــدل« بـ ــران همـ ــرای ایـ ــری »بـ و سراسـ
ســـازمان دهی داوطلبـــان خدمت رســـان بـــه جامــــه 
ـــن  ـــور در ای ـــر کـ ـــا سراس ـــان ب ـــتی، همزم ـــدف بهزیس ه

اســـتان خبـــر داد.  
هـــدف  بـــا  پویـــش  ایـــن  افـــزود:  بریمانـــی  فریبـــا 
تخصص هـــای  و  مردمـــی  ظرفیت هـــای  از  بهره گیـــری 
داوطلبـــان در حوزه هـــای مختلـــف، بـــرای ارایـــه خدمـــات 
ــژه در  ــه ویـ ــیب دیده، بـ ــد و آسـ ــای نیازمنـ ــه خانواده هـ بـ

مناطـــق جنـــگ زده، طراحـــی شـــده اســـت.
یـــک  قالـــب  در  طـــرح  ایـــن  کـــرد:  خاطرنــــان  وی 
ــراد  ــی افـ ــود و از تمامـ ــرا می شـ ــن اجـ ــنامه آنلایـ پرســ
بهداشـــتی،  زمینه هـــای  در  علاقه منـــد  و  متخصـــص 
ســـایر  و  دارویـــی  فرهنگـــی،  روان شناســـی،  درمانـــی، 
ــام،  ــت نـ ــا ثبـ ــا بـ ــد تـ ــوت می کنـ ــط دعـ ــای مرتبـ حوزه هـ
ـــد. ـــان اعلام کنن ـــه هموطن ـــک ب ـــرای کم ـــود را ب ـــی خ آمادگ
وی تصریـــح کـــرد: داوطلبـــان می تواننـــد بـــا مراجــــه 
بـــه نــــانی اینترنتـــی مدنظـــر تکمیـــل پرســــنامه، 
ـــد  ـــاب کنن ـــود را انتخ ـــر خ ـــورد نظ ـــی م ـــای تخصص حوزه ه

ــوند. ــوت شـ ــکاری دعـ ــرای همـ ــاز، بـ ــورت نیـ ــا در صـ تـ
ـــش  ـــن پوی ـــرد: ای ـــار ک ـــدران اظه ـــتی مازن ـــرکل بهزیس مدی
در  موثـــر  گامـــی  مردمـــی،  نهادهـــای  همـــکاری  بـــا 
جهـــت تقویـــت روحیـــه همدلـــی و مســـئولیت پذیری 

اجتماعـــی اســـت.
بریمانـــی ادامـــه داد: علاقه منـــدان می تواننـــد بـــرای 
مــــارکت در ایـــن حرکـــت انســـان  دوســـتانه بـــه پایـــگاه 
ـــه  ـــاندن ب ـــاری رس ـــه ی ـــبت ب ـــه و نس ـــرح مراجـ ـــی ط اینترنت

همنوعـــان خـــود اقـــدام کننـــد.
ـــر  ـــزار نف ـــا ۳۶۰ ه ـــوار ب ـــزار خان ـــدران ۱۶۲ ه ـــتی مازن بهزیس

ـــش دارد. ـــت را زیرپوش جمـی

بهزیســـتی مازنـــدران ۶۲ هـــزار مـلـــول را زیرپوشـــش 

دارد و مـلـــولان جســـمی حرکتـــی بـــا ۲۷ هـــزار نفـــر 

ــاد  ــن نهـ ــش ایـ ــر پوشـ ــولان زیـ ــداد مـلـ ــترین تــ بیــ

ــه خـــود اختصـــاص داده انـــد،  ــی در اســـتان را بـ حمایتـ

ـــی،  ـــوان ذهن ـــم ت ـــول ک ـــزار مـل ـــن ۱۳ ه ـــاد همچنی ـــن نه ای

ـــزار و ۴۳۰  ـــت ه ـــا و هف ـــول نابین ـــزار مـل ـــت ه ـــش از هف بی

ـــی  ـــار روان ـــزار و ۵۰۰ بیم ـــنوا، ۶ ه ـــم ش ـــنوا و ک ـــول ناش مـل

ــدران  ــاری را در مازنـ ــوت و گفتـ ــول صـ ــن و ۷۳۰ مـلـ مزمـ

ــش دارد. زیرپوشـ

ران  مازنـــد زیســـت  محیـــط  حفاظـــت  مدیـــرکل 
لاب  تـــا احیـــای  جامـــع  طـــرح  اجـــرای  گفـــت: 
طریـــق  از  آب  تامیـــن  اولویـــت  بـــا  میانکالـــه 
ر  د لاب  تـــا زیســـتی  شـــرایط  ارتقـــای  بـــرای  پمپـــاژ 

دارد. قـــرار  کار  ســـتور  د
رضـــا  محمد  ، شـــمال   نهضـــت  گـــزارش  بـــه 
زیســـت  محیـــط  مدیـــران  جمـــع  ر  د کنـانـــی 
و  چندبخــــی  هماهنـــگ،  اقـــدام  ضـــرورت  بـــه 
تأکیـــد  میانکالـــه،  از  حفاظـــت  بـــرای  فرابخــــی 
حکمرانـــی  نظـــام  ارتقـــای  بـــرای  افـــزود:  و  کـــرد 
از  یکـــی  عنـــوان  به  میانکالـــه  منطقـــه  ر  د
کــــور،  شـــمال  های  بوم  زیســـت  ترین  حســـاس 
پناهـــگاه  نـــی  قانو محـــدوده  تثبیـــت  و  تـییـــن 
المللـــی  بین  لاب  تـــا و  میانکالـــه  وحـــش  حیـــات 
و  مالکیتـــی  لات  تـــداخ از  پیــــگیری  هـــدف  بـــا 

اســـت. لازم  غیراصولـــی  هـــای  برداری  بهره 
خالصـــه  ملـــی،  اراضـــی  وضـیـــت  بررســـی  وی 
ســـازی  شفاف  و  اشـــخاص  مســـتثنیات  و 
اقدامـــات  غیرمجـــاز،  و  مجـــاز  هـــای  محدوده 
و  ــات  تصرفـ ــا  بـ ــه  مقابلـ ــرای  بـ ــی  حفاظتـ و  ــی  قـ حقو
عوامـــل  از  یکـــی  عنـــوان  به  غیرمجـــاز  دام  تـلیـــف 
ســـاماندهی  سیســـتم،  اکو پایـــداری  تهدیدکننـــده 
منطقـــه  ر  د ضابطـــه  بی  گردشـــگری  هـــای  فـالیت 
ارتقـــای  انســـانی،  فــــار  کنتـــرل  هـــدف  بـــا 
اکولوژیـــک  بـــرد  ظرفیـــت  پایـــش  و  ها  زیرســـاخت 

ــا  بـ ــه  میانکالـ لاب  ــا تـ ــای  احیـ ــع  جامـ ــرح  طـ ــرای  واجـ
منظـــور  به  پمپـــاژ،  طریـــق  از  آب  تأمیـــن  اولویـــت 
از  جلوگیـــری  و  لاب  تـــا زیســـتی  شـــرایط  ارتقـــای 
اطفـــای  شـــبکه  ســــه  تو و  آب  روی  پـــس  و  خــــکی 
مقابلـــه  بـــرای  میدانـــی  آمادگـــی  افزایـــش  و  حریـــق 
گیـــری  بهره  بـــا  احتمالـــی،  های  ســـوزی  تش  آ بـــا 
هـــای  پایگاه  ســـریع،  واکنـــش  هـــای  گروه  از 
جوامـــع  ظرفیـــت  و  نویـــن  تجهیـــزات  مــــارکتی، 

گیـــرد. قـــرار  کار  ســـتور  د ر  د بایـــد  محلـــی 
ران  مازنـــد زیســـت  محیـــط  حفاظـــت  مدیـــرکل 
هماهنـــگ،  اقـــدام  ضـــرورت  بـــه  اشـــاره  بـــا 
از  حفاظـــت  بـــرای  فرابخــــی  و  چندبخــــی 
تـهـــد  نمـــاد  میانکالـــه  کـــرد:  تأکیـــد  میانکالـــه، 
ملـــی  طبیــــی  میـــراث  از  حفاظـــت  بـــه  مـــا 
ایـــن  تحقـــق  بـــرای  و  اســـت  المللـــی  بین  و 
مدیریتـــی،  افزایـــی  هم  نیازمنـــد  مســـئولیت، 
هـــای  برنامه  دقیـــق  اجـــرای  و  نهـــادی  اجمـــاع 

هســـتیم. مصـــوب 
ران،  مازنـــد زیســـت  محیـــط  حفاظـــت  مدیـــرکل 
اجـــرای  چارچـــوب  ر  د را  جلســـات  ایـــن  برگـــزاری 
اســـتان،  زیســـتی  محیـــط  اســـتراتژیک  برنامـــه 
تنـــوع  از  حفاظـــت  مســـیر  ر  د راهبـــردی  گامـــی 
و  ها  بوم  زیســـت  یکپارچـــه  مدیریـــت  زیســـتی، 
مناطـــق  ر  د موجـــود  هـــای  چالش  بـــه  پاســـخگویی 

دانســـت. مدیریـــت  تحـــت 

ران  مازنـــد کــــاورزی  جهـــاد  ســـازمان  رئیـــس 
پرداخـــت  و  خریـــد  فراینـــد  ر  د تســـریع  خواســـتار 

شـــد. کــــاورزان  بـــه  گنـــدم  بهـــای 
مؤمنـــی  بابـــک   ، شـــمال  نهضـــت  گـــزارش  بـــه 
شهرســـتان  ر  د گنـــدم  خریـــد  نـــد  رو از  بازدیـــد  ر  د
رفـــع  و  فرآینـــد  ایـــن  ر  د تســـریع  بـــر  ســـاری 
بـــه  اشـــاره  بـــا  کـــردو  تاکیـــد  احتمالـــی  لات  مــــک
کــــاورزان،  از  گنـــدم  تضمینـــی  خریـــد  اهمیـــت 
ــی  گامـ ــاورزان  کــ از  ــدم  گنـ ــد  خریـ ــت:  داشـ ــار  اظهـ
و  داخلـــی  تولیـــد  از  حمایـــت  جهـــت  ر  د مهـــم 
ــام  تمـ ــا  مـ و  ــت  اسـ ــور  کــ ــی  غذایـ ــت  امنیـ ــق  تحقـ
ایـــن  تســـریع  و  تســـهیل  بـــرای  را  خـــود  لاش  ت

بســـت. خواهیـــم  کار  بـــه  فرآینـــد 
هماهنگـــی  و  همـــکاری  لـــزوم  بـــر  همچنیـــن  وی 
رفـــع  منظـــور  بـــه  مختلـــف  های  ســـتگاه  د بیـــن 
شناســـایی  افـــزود:  و  کـــرد  تاکیـــد  موجـــود  موانـــع 

مراکـــز  و  کــــاورزان  روی  پیـــش  لات  مــــک رفـــع  و 

جهـــاد  ســـازمان  اصلـــی  هـــای  اولویت  از  خریـــد، 

رفـــع  پیگیـــر  جدیـــت  بـــا  مـــا  و  اســـت  کــــاورزی 

بـــود. خواهیـــم  موانـــع  ایـــن 

خریـــد  رکاران  اند ســـت  د از  ادامـــه  ر  د مؤمنـــی 

نســـبت  مضاعـــف،  لاش  ت بـــا  تـــا  خواســـت  گنـــدم 

بهـــای  پرداخـــت  و  خریـــد  فرآینـــد  ر  د تســـریع  بـــه 

کننـــد. اقـــدام  کــــاورزان  بـــه  گنـــدم 

خصـــوص  ر  د تصمیماتـــی  بازدیـــد،  ایـــن  پایـــان  ر  د

خریـــد  مراکـــز  ر  د موجـــود  لات  مــــک برخـــی  رفـــع 

از  لازم  هـــای  پیگیری  تـــا  شـــد  مقـــرر  و  شـــد  اتخـــاذ 

ــرد. پذیـ ــورت  صـ ــط  ذیربـ لان  ــئو مسـ ــوی  سـ

پیـــش  و  دارد  گندمـــزار  هکتـــار  هـــزار   ۵۸ ران  مازنـــد

ــول  محصـ ــن  تـ ــزار  هـ  ۱۵۰ از  ــش  بیـ ــود  شـ می  ــی  بینـ

شـــود. تولیـــد  آن  ر  د
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