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رئیس اورژانس آستارا از انتقال مصدوم سوختگی شدید با 
اورژانس هوایی خبر داد و گفت: نبود زیرساخت های مناسب 

مانند پد بالگرد، سرعت امدادرسانی به بیماران را کاهش 
می دهد.

فرزاد کریمی در گفتگو با خبرنگارنهضت شمال اظهار کرد: بر 
اثر انفجار آبگرمکن در یک منزل مسکونی در لوندویل آستارا، 

مصدوم که مرد ۲۹ ساله بود توسط همراهان به بیمارستان 
شهید بهشتی آستارا منتقل می شود.

وی ادامه داد: همزمان با تلاش پزشکان و پرسنل درمانی، با 
هماهنگی و پیگیری های صورت گرفته اورژانس هوایی استان 

گیلان به پرواز درآمده و در آستارا بر زمین نشست.
رئیس اورژانس شهرستان آستارا با اشاره به اینکه مصدوم 

با سوختگی ۹۰ درصد مواجه بود افزود: کارشناسان اورژانس 
هوایی بلافاصله بر بالین مصدوم حاضر شده و پس از ارزیابی 

اولیه، وی را به بالگرد منتقل کردند.

گرامیداشـــت  آییـــن  در 

هفتـــه بهزیســـتی کـــه بـــا 

حضـــور اســـتاندار مازنـــدران، 

معـــاوت توســـعه و مدیریـــت 

منابـــع ســـازمان بهزیســـتی 

کشـــور و شـــماری دیگـــر از 

ـــتانی  ـــوری و اس ـــولان کش مس

آبـــاد  همـــت  روســـتای  در 

ـــرح  ـــد، ۳۰۷ ط ـــزار ش ـــاری برگ س

اشـــتغال زایی  و  مســـکن 

زیرپوشـــش  مددجویـــان 

ـــاح  ـــدران افتت ـــتی مازن بهزیس

ــید. ــرداری رسـ ــره بـ ــه بهـ و بـ

و  مدیریـت  توسـعه  معـاون 

بهزیسـتی  سـازمان  منابـع 

ایـن  افتتـاح  آییـن  در  کشـور 

طرح هـا در سـخنانی با اشـاره 

به اقدامات مثبت بهزیستی 

مازنـدران در حـوزه مسـکن و 

بـی  داشـت:  اظهـار  اشـتغال، 

تردید این خدمات و اقدامات 

مثبـت، ذیل همگرایـی موثر 

حـوزه  همـکاران  و  مدیـرکل 

اشـتغال، کارآفرینی و مسکن 

بهزیستی اسـتان بوده که این  

مهـم قابـل تقدیـر اسـت.

ـــکن  ـــی، مس ـــا انجلاس علیرض

ـــازی  ـــتغال را در توانمندس و اش

ســـازمان  هـــدف  جامعـــه 

بهزیســـتی مهـــم دانســـت و 

خاطرنشـــان کـــرد: تحقـــق ایـــن 

ـــترک  ـــدف مش ـــم، ه ـــر مه ام

مـــا در ایـــن نهـــاد حمایتـــی و 

خدماتـــی اســـت.

آگهی فراخوان عمومی

فراخوان )ارزیابی کیفی( شناسايی پیمانکاران نصب 
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ساماندهی سواحل مازندران در گرو تعیین تکلیف حریم ۶۰ متری خزر
مصدوم سوختگی 
شدید آستارایی با 
اورژانس هوایی به 
رشت منتقل شد

۳۰۷ طرح مسکن و 
اشتغال مددجویان 
بهزیستی مازندران 

بهره برداری شد »علیرضا جانباز«  به  عنوان 

سرپرست مدیریت شعب بانک در 

استان مازندران، منصوب شد

با زار  د   ر گروگا ن د  لا لا  ن ؛ 

با  چهل و پنج سال سابقه انتشار
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  بسمه تعالي
                                                          

                                        مازندران برق نيروي توزيع شركت
 )خاص سهامي(

  آگهي فراخوان عمومي

 نصب انشعابات شركت توزيع برق مازندرانان پيمانكارشناسايي  (ارزيابي كيفي) فراخوان

رسته نيرو با گواهينامه صلاحيت پيمانكاري معتبر جهت نصب انشعابات فهرستي از پيمانكاران در نظر دارد  شركت توزيع نيروي برق مازندران
خواسته شده در فرم دعوت مي نمايد با ارسال مدارك تهيه نمايد. لذا از كليه شركتهاي داراي صلاحيت  مشتركين برق در سامانه كالانيرو

  اعلام نمايند.  هاي جدول ذيل در هر يك از فراخوان آمادگي خود را  براي همكاري هاي ارزيابي كيفي پيوست،
  مبلغ برآورد (ريال)  نام شهرستان  حوزه  شماره فراخوان  رديف

  ٢٢١,٦٧٤,٠٠٠,٠٠٠  نكا –بهشهر  –گلوگاه   اول  ٢٠٠٤٠٠١١٦٧٠٠٠٠٥١  ١
  ٤٥٠,٣٩٤,٠٠٠,٠٠٠  مياندورود –جنوب ساري  –شمال ساري   دوم  ٢٠٠٤٠٠١١٦٧٠٠٠٠٥٢  ٢
  ٣١٨,٤٧٤,٠٠٠,٠٠٠  سوادكوه شمالي –سوادكوه  –سيمرغ  –جويبار  –قائمشهر   سوم  ٢٠٠٤٠٠١١٦٧٠٠٠٠٥٣  ٣
  ٤٩٨,٢٩٦,٠٠٠,٠٠٠  بابلسر –فريدونكنار  –آمل شرق  –آمل   چهارم  ٢٠٠٤٠٠١١٦٧٠٠٠٠٥٤  ٤
  ٣٩١,٦٧٤,٠٠٠,٠٠٠  اميركلا –شمال بابل  –جنوب بابل   پنجم  ٢٠٠٤٠٠١١٦٧٠٠٠٠٥٥  ٥
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فرمانـــدار بابلســـر گفـــت: ســـاماندهی ســـواحل مازنـــدران 
ـــم ۶۰  ـــف حری ـــن تکلی ـــارات و تعیی ـــارات، اعتب ـــد اختی نیازمن

ـــت. ـــزر اس ـــای خ ـــری دری مت
ـــواحل  ـــاماندهی س ـــتاد س ـــه س ـــی زاده در جلس ـــی ول قربانعل
مازنـــدران بـــا اشـــاره بـــه ظرفیت هـــا و چالش هـــای موجـــود 
خواســـتار  بابلســـر  شهرســـتان  ایـــن  ســـواحل  حـــوزه  در 
تصمیم گیـــری جـــدی و اجرایـــی دربـــاره حریـــم ۶۰ متـــری 
ــی و  ــش ایمنـ ــرای افزایـ ــارات لازم بـ ــن اعتبـ ــاحل و تأمیـ سـ

خدمـــات بـــه گردشـــگران شـــد.
فرمانـــدار بابلســـر بـــا تأکیـــد بـــر موقعیـــت جغرافیایـــی 
ـــرآب، آن را  ـــه پ ـــه رودخان ـــور س ـــتان و حض ـــن شهرس ـــاص ای خ
یکـــی از پرترددتریـــن و جذاب تریـــن نقـــاط ســـاحلی اســـتان 
برشـــمرد و گفـــت: ســـاحل بابلســـر بـــا طـــول ۲۳ کیلومتـــر، 
ـــت  ـــال اس ـــول س ـــی فص ـــی در تمام ـــگری مهم ـــد گردش مقص
تجهیـــزات  تأمیـــن  منســـجم،  مدیریـــت  نیازمنـــد  کـــه 
امـــدادی، ســـاماندهی خدمـــات رفاهـــی و افزایـــش ایمنـــی 

شـــناگران اســـت.
یـــا  شـــهرداری  قانونـــی  مالکیـــت  وجـــود  عـــدم  از  وی 
۶۰ متـــری ســـواحل انتقـــاد کـــرد و  فرمانـــداری در حریـــم 
ـــد،  ـــداری دارن ـــات از فرمان ـــار خدم ـــردم انتظ ـــه م ـــزود: اگرچ اف
امـــا بـــه لحـــاظ حقوقـــی هیـــچ اختیـــاری در ایـــن محـــدوده 
نداریـــم. واگـــذاری ایـــن حریـــم بـــه شـــهرداری ها می توانـــد 
ــهروندان  ــه شـ ــر بـ ــات مطلوب تـ ــه خدمـ ــب ارائـ ــم موجـ هـ
شـــود و هـــم تأمیـــن منابـــع پایـــدار بـــرای حضـــور ناجیـــان 
ــع  ــت به موقـ ــد و پرداخـ ــهیل کنـ ــدادی را تسـ ــای امـ و نیروهـ

ــت. ــروری اسـ ــان ضـ ــوق ناجیـ حقـ
ــخص  ــه مشـ ــود بودجـ ــن از نبـ ــر همچنیـ ــدار بابلسـ فرمانـ
شهرســـتانی بـــرای پرداخـــت هزینه هـــای ناجیـــان گلایـــه 

بـــه  مشـــخص  اعتبـــاری  ســـرانه  ابلاغ  خواســـتار  و  کـــرد 
ــود(  ــرا می شـ ــات اجـ ــه در انتخابـ ــابه آنچـ ــداران )مشـ فرمانـ
بـــا ظرفیت هـــا و نیازهـــای  تـــا بتواننـــد متناســـب  شـــد 

کننـــد. مدیریـــت  و  تصمیم گیـــری  محلـــی 
ــی،  ــتگاه های انتظامـ ــکاری دسـ ــی از همـ ــن قدردانـ وی ضمـ
ــئولان  ــواحل، از مسـ ــاماندهی سـ ــی در سـ ــدادی و قضائـ امـ
وزارت کشـــور و اســـتانداری خواســـت تـــا بـــا نـــگاه حمایتـــی 
مالکیت هـــا،  وضعیـــت  تکلیـــف  تعییـــن  بـــه  نســـبت 
پرداخـــت  رفاهـــی،  و  بهداشـــتی  زیرســـاخت های  تأمیـــن 
ــدی  ــدام جـ ــان اقـ ــز آنـ ــان و تجهیـ ــتمزد ناجیـ ــع دسـ به موقـ

صـــورت گیـــرد.
بـــا  خوشـــبختانه  کـــرد:  خاطرنشـــان  بابلســـر  فرمانـــدار 
همـــکاری و تلاش شـــبانه روزی همـــه دســـتگاه ها تاکنـــون 
ــتیم.  ــدگی نداشـ ــی از غرق شـ ــوت ناشـ ــه فـ ــر بـ ــورد منجـ مـ
ایـــن حاصـــل زحمـــات جمعـــی و مدیریـــت هماهنـــگ در 
ســـطح شهرســـتان بـــوده و از حمایت هـــا و هدایت هـــای 
ــم. ــی می کنـ ــتاندار قدردانـ ــاون اسـ ــینی جو معـ ــر حسـ دکتـ
مازنـــدران بـــا دارا بـــودن بیشـــتر از ۴۰۰ کیلومتـــر ســـاحل 
دریـــا ســـالانه میزبـــان میلیون هـــا مســـافر و گردشـــگر از 
ــش  ــفر بخـ ــد سـ ــه مقصـ ــت کـ ــور اسـ ــف کشـ ــاط مختلـ نقـ

عمـــده ای از ایـــن مســـافران دریـــا و ســـواحل آن اســـت. 
ـــت  ـــرای دس ـــاز ب ـــر س ـــا دردس ـــان ام ـــرای آن ـــذاب ب ـــوع ج موض

ــت. ــوزه اسـ ــن حـ ــر در ایـ ــان امـ ــدرکاران و متولیـ انـ
طـــرح سالم ســـازی دریـــا از ســـال ۱۳۹۱ بـــا هـــدف کاهـــش 
ــن  ــنا و همچنیـ ــگام شـ ــدن هنـ ــرق شـ ــی از غـ ــات ناشـ تلفـ
نظارت هـــای  و  گردشـــگری  تجمیعـــی  خدمـــات  ارایـــه 
از اول خـــرداد مـــاه در ســـواحل  اجتماعـــی همـــه ســـاله 

اســـتان مازنـــدران اجـــرا مـــی شـــود.
ـــاحلی  ـــتان س ـــدران دارای ۱۵ شهرس ـــه مازن ـــه اینک ـــه ب ـــا توج ب
ــر  ــا ۳۰ کیلومتـ ــاد بـ ــود آبـ ــان محمـ ــن میـ ــه در ایـ ــت کـ اسـ
طـــرح،   ۱۶ دارای  دسترســـی  راه   ۱۲۰ از  بیـــش  و  آزاد  ســـاحل 
کیلومتـــر   ۱۳ و  ســـاحلی  نـــوار  کیلومتـــر   ۲۷ بـــا  بابلســـر 
از  سالم ســـازی،  طـــرح   ۱۵ بـــا  شـــنا  قابـــل  ســـاحلی  نـــوار 
شـــاخص ترین شهرســـتان هـــای مرکـــزی اســـتان در اجـــرای 

می شـــوند. محســـوب  طـــرح  ایـــن 
از ســـال هـــای گذشـــته از اوایـــل خـــرداد در حـــدود بیشـــتر از 
ـــی  ـــا اجرای ـــازی دری ـــای سالمس ـــرح ه ـــواحل ط ـــه از س ۶۰۰ نقط
مـــی شـــد و امســـال بـــا شناســـایی نقـــاط حادثـــه خیـــز 
ـــه  ـــه ۷۳۰ نقط ـــق ب ـــان غری ـــتقرار ناجی ـــاط اس ـــداد نق ـــد تع جدی

افزایـــش یافتـــه اســـت.
مازنـــدران طـــی ســـال هـــای اجـــرای ایـــن طـــرح توانســـته 
از  و  کننـــد  کســـب  غریـــق  کاهـــش  در  خوبـــی  توفیقـــات 
ـــتر آن  ـــه بیش ـــر چ ـــش ه ـــه کاه ـــرای ب ـــا ب ـــدواری ه ـــویی امی س

ــت. ــرده اسـ ــاد کـ را ایجـ
بـــه اســـتناد داده هـــای اداره کل پزشـــکی قانونـــی اســـتان 
ــب ۱۰۹، ۹۹، ۱۴۷  ــه ترتیـ ــا ۱۴۰۱ بـ ــال های ۱۳۹۸ تـ ــدران از سـ مازنـ

و ۱۶۱ نفـــر در دریـــای خـــزر غـــرق شـــدند.

معـــاون محیـــط زیســـت دریایـــی و تالاب هـــای ســـازمان 
خـــزر  روز  همایـــش  گفـــت:  زیســـت  محیـــط  حفاظـــت 
برگـــزار  مازنـــدران  در  مـــرداد   ۱۶ منطقـــه ای  صـــورت  بـــه 

. د شـــو می 
بـــه گـــزارش نهضـــت شـــمال ، احمدرضـــا لاهیجـــان زاده 
در پایـــان ســـفر بـــه مازنـــدران در گفتگـــو بـــا خبرنـــگاران 
مراکـــز  شـــاخص،  تالاب هـــای  از  بازدیـــد  بـــه  اشـــاره  بـــا 
حســـاس  مناطـــق  و  دبیرخانه هـــا  تحقیقاتـــی، 
ــط  ــی محیـ ــای دیپلماسـ ــر ارتقـ ــتان، بـ ــت محیطی اسـ زیسـ
در  تســـریع  و  دســـتگاه ها  میـــان  هم افزایـــی  زیســـتی، 

کـــرد. تأکیـــد  حفاظتـــی  برنامه هـــای  اجـــرای 
نمـــاد  عنـــوان  بـــه  رامســـر  شهرســـتان  گفـــت:  وی 
دیپلماســـی تالابـــی کشـــور، در کانـــون توجـــه قـــرار گرفـــت. 
در ایـــن راســـتا، بازدیـــد از مرکـــز منطقـــه ای کنوانســـیون 
ــزاری  ــز، و برگـ ــن مرکـ ــد ایـ ــئول جدیـ ــه مسـ ــر، معارفـ رامسـ
ـــی  ـــات محل ـــایر مقام ـــهردار و س ـــدار، ش ـــا فرمان ـــه ای ب جلس

بـــود. برنامه هـــای  مهم تریـــن  از 

معـــاون ســـازمان حفاظـــت محیـــط زیســـت، بـــر لـــزوم 
احیـــای نقـــش مرکـــز منطقـــه ای بـــه عنـــوان بـــازوی اجرایـــی 
ــزاری  ــت: برگـ ــرد و گفـ ــد کـ ــور تأکیـ ــی کشـ ــی تالابـ دیپلماسـ
ــتان  ــطح شهرسـ ــه ای در سـ ــز منطقـ ــم مرکـ ــات منظـ جلسـ
)حداقـــل فصلـــی یک بـــار( برگـــزاری همایـــش بین المللـــی 
صـــدور  در  تســـریع  و  تـــالاب  جهانـــی  روز  گرامیداشـــت 
اســـناد مالکیـــت بـــرای مرکـــز منطقـــه ای، و پیگیـــری ثبـــت 
ــی  ــذاری اراضـ ــی، واگـ ــهر تالابـ ــوان شـ ــه عنـ ــر بـ ــهر رامسـ شـ
و  آموزشـــی  مینیاتـــوری”  “تـــالاب  ایجـــاد  بـــرای  همجـــوار 
منطقـــه ای  مرکـــز  همایـــش  ســـالن  تجهیـــز  و  تکمیـــل 

رامســـر از جملـــه تصمیم هـــا بـــوده اســـت.
لاهیجـــان زاده بـــا اشـــاره بـــه بازدیـــد از آزمایشـــگاه محیـــط 
ـــات  ـــداد و نج ـــز ام ـــنهادی مرک ـــل پیش ـــی و مح ـــت دریای زیس
فـــوک خـــزری گفـــت: تصمیـــم بـــه تجهیـــز آزمایشـــگاه های 
ـــز  ـــدازی مراک ـــهر و راه ان ـــوس و بهش ـــن، چال ـــی در تنکاب دریای
امـــداد فـــوک خـــزری در ســـه نقطـــه اســـتان از پیشـــنهادات.
معـــاون محیـــط زیســـت کشـــور بـــه بازدیـــد از دریاچـــه 

ــه  ــم دریاچـ ــه حریـ ــوط بـ ــائل مربـ ــی مسـ ــت و بررسـ ولشـ
ظرفیـــت  مطالعـــه  بـــه  تصمیـــم  گفـــت:  و  کـــرد  اشـــاره 
الـــزام  و  آئین نامـــه  ذیـــل  تالاب هـــای  اکولوژیـــک  بـــرد 
محیـــط  مدیریـــت  برنامـــه  ارائـــه  بـــه  ســـرمایه گذار 

اســـت. شـــده  زیســـتی 
برنامـــه  دائمـــی  دبیرخانـــه  افتتـــاح  بـــه  همچنیـــن  وی 
ــدرس  ــت مـ ــگاه تربیـ ــزری در دانشـ ــوک خـ ــی فـ ــدام ملـ اقـ
نـــور و تصمیـــم بـــه اجـــرای هماهنـــگ ایـــن برنامـــه میـــان 
ســـه اســـتان شـــمالی بـــا محوریـــت مازنـــدران اشـــاره کـــرد 
وآن را آغـــاز تعـــاملات فراملـــی بـــرای حفاظـــت از فـــوک 

ــت. ــزری دانسـ خـ
بین المللـــی  تـــالاب  از  بازدیـــد  در  گفـــت:  لاهیجـــان زاده 
امکان ســـنجی  و  بررســـی  بـــه  تصمیـــم  و  فریدونکنـــار 
فریدونکنـــار  شـــهری  محـــدوده  بـــا  تـــالاب  مـــرز  اصلاح 

گرفتـــه شـــد.
ــی  ــن و ارزیابـ ــدان آغوزبـ ــد از آب بنـ ــه بازدیـ ــاره بـ ــا اشـ وی بـ
وضعیـــت گونـــه مهاجـــم ســـنبل آبـــی گفـــت: بـــر اقـــدام 

فـــوری بـــرای حـــذف ســـنبل آبـــی در ســـال جـــاری و مطالعـــه 
تصمیـــم  آینـــده  ســـال  در  آن  کنتـــرل  بـــرای  پیشـــگیرانه 

گیـــری شـــد.
ـــگاه  ـــد از پناه ـــه بازدی ـــن ب ـــت همچنی ـــط زیس ـــاون محی مع
حیـــات وحـــش میانکالـــه، بررســـی پـــروژه کانـــال آشـــوراده، 
پایـــش کمـــی و کیفـــی تـــالاب، بررســـی تصرفـــات اشـــاره 
مدیریـــت  برنامـــه  تصویـــب  تســـریع  گفـــت:  و  کـــرد 
ــش  ــرای پایـ ــه، اجـ ــرگان و میانکالـ ــج گـ ــت بومی خلیـ زیسـ
منطقـــه ای، اقـــدام قانونـــی بـــرای رفـــع تصرفـــات تأســـیس 
پشـــتیبان  زیرســـاخت  تأمیـــن  و  بازدیدکننـــدگان  مرکـــز 

ــت. ــروری اسـ ضـ
روز  برگـــزاری  هماهنگـــی  نشســـت  اینکـــه  بیـــان  بـــا  وی 
مراســـم  شـــد  ومقـــرر  افـــزود:  شـــد،  برگـــزار  نیـــز  خـــزر 
ــخ ۱۶  ــه ای در تاریـ ــورت منطقـ ــن روز به صـ ــت ایـ گرامیداشـ

مـــرداد در مازنـــدران برگـــزار شـــود.
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خبر خبر
فرماندار بابلسر تاکید کرد:

معاون اقتصادی  استاندار مازندران:ساماندهی سواحل مازندران در گرو تعیین تکلیف حریم ۶۰ متری خزر

همایش منطقه ای » روز خزر« در مازندران برگزار می شود

استانداری  اقتصادی  امور  معاونت  سرپرست 

خاویاری  ماهیان  درصد   ۷۰ این که  بیان  با  مازندران 

همچنین  گفت:  می شود،  تولید  جویبار  در  کشور 

به  کشاورزی  محصولات  صادرات  در  خطه  این 

دارد. بی بدیلی  نقش  خزر  حاشیه  کشورهای 

محمد ابراهیم تولایی در نشست شورای اقتصادی 

نقش  فرمانداران  کرد:  اظهار  جویبار  در  مازندران 

با  باید  مدیران  و  دارند  مشکلات  حل  در  کلیدی 

در  و  باشند  همراه  مشکلات  رفع  در  فرمانداران 

واحدهای  مشکلات  رفع  برای  استان  از  نیاز  صورت 

شود. اقدام  تولیدی 

مزیت های  همه  کنار  در  جویبار  افزود:  وی 

از  یکی  اجتماعی  و  سیاسی  ورزشی،  فرهنگی، 

کشور  شمال  حتی  و  استان  اقتصادی  قطب های 

و  صید  صنعتی،  دامداری،  کشاورزی،  حوزه های  در 

و  می شود  محسوب  بازیافت  گردشگری،  صیادی، 

منطقه  استقرار  برای  مناسبی  زمینه  شرایط  این 

تحقق  و  است  چپکرود  اراضی  در  اقتصادی  ویژه 

توسعه  برای  را  روشنی  انداز  چشم  مهم  امر  این 

برای  اقتصادی  رونق  و  گردشگری  صنعت  تجارت، 

کرد. خواهد  فراهم  استان 

استاندار  دستور  براساس  گفت:  مسوول  مقام  این 

هر  مازندران  اقتصادی  هیات  تصمیم  و  مازندران 

مشکلات  بررسی  جلسه  شهرستان  یک  در  هفته 

تولیدی  واحدهای  و  صنایع  صاحبان  اقتصادی 

در  جویبار  ویژه  اهمیت  لحاظ  به  و  می شود  برگزار 

و  تولیدی  اقتصادی  مشکلات  و  ساخت  زیر  بحث 

موضوعات  بخش  این  نمایندگان  از  نفر   ۱۰ صنعتی 

و مشکلات مطرح شد که برخی در همین جلسه و 

می گیرد. قرار  بررسی  مورد  استان  در  مابقی 

واحدهای  موانع  مهمترین  کرد:  اضافه  تولایی 

برای  ارزی  تعهدات  جویبار  در  صنعتی  و  تولیدی 

شهرک  پساب  و  واحدها  سند  کالا،  صادرات 

آبندان  احداث  بانکی،  تسهیلات  صنعتی، 

خوبی  تصمیمات  که  است  صنایع  برق  و  کشاورزی 

است. شده  گرفته  موانع  رفع  برای 

جویبار  کرد:  خاطرنشان  مازندران  استاندار  معاون 

دارد  را  کشور  خاویاری  ماهیان  تولیدات  درصد   ۷۰

صنعتی  واحدها   ۱۰۰ از  بیش  صنعت  بخش  در  و 

که  است  فعال  شهرستان  این  صنعتی  شهرک  در 

با  و  دارد  منطقه  کشورهای  دیگر  به  خوبی  صادرات 

و  کنندگان  تولید  این  مشکلات  رفع  برای  توان  تمام 

سطح  در  تولید  رونق  شاهد  تا  هستیم  صنعتگران 

باشیم. شهرستان 

کیلومتر   ۲۱ خاص  جذابیت  به  توجه  با  افزود:  وی 

مجتمع  چندین  استقرار  و  جویبار  ساحلی  نوار 

به  شدن  تبدیل  مستعد  گردشگری،  و  تفریحی 

کالاهای  مبادله  دریایی،  مسافرت های  قطب 

بازارچه های  و  الکترونیک  خدمات  لوکس،  تجاری 

داراست. را  اقتصادی  ویژه  آزاد  منطقه  در  ساحلی 

۷۰۷۰ درصد ماهیان خاویاری  درصد ماهیان خاویاری 
کشور در جویبار تولید کشور در جویبار تولید 

می شودمی شود

برابــر رای شــماره 1404٦۰۳۱۸۰۱۲۰۰۱۱۹۵ مــورخ 1404/0٢/14 هیــات اول موضــوع قانــون تعییــن تکلیــف وضعیــت ثبتــی 

اراضــی و ســاختمانهای فاقــد ســند رســمی مســتقر در واحــد ثبتــی حــوزه ثبت ملک شــفت تصرفــات مالکانــه بلامعــارض متقاضی 

آقــای علــی اصغــر یزدانمهــر فرزند ابوالقاســم شــماره شناســنامه ۸۰۱ صــادره از یــزد در ششــدانگ یکبابخانه و محوطه به مســاحت 

٦10/33 متــر مربــع میباشــد. بــه شــماره پلاک ثبتــی فرعــی ۱۱۳۱ مجــزی شــده از پلاک ۵۰۹ فرعــی واقع در قریه چماچاء شــفت 

ســنگ اصلــی ۳۵ بخــش ۲۱ گــیلان خریــداری از مالکیت رســمی علــی شــعبان زاده چماچائــی گردیده اســت.لذا به منظــور اطلاع 

گهــی میشــود در صورتــی کــه اشــخاص نســبت بــه صــدور ســند مالکیــت متقاضی  عمــوم مراتــب در دو نوبــت بــه فاصلــه ۱۵ روز آ

گهــی بــه مــدت دو ماه اعتــراض خــود را بــه ایــن اداره تســلیم و ظرف  اعتراضــی داشــته باشــند مــی تواننــد از تاریــخ انتشــار اولیــن آ

مــدت یکمــاه از تاریــخ تســلیم اعتــراض دادخواســت خــود را بــه مراجــع قضایــی تقدیــم .نماینــد .بدیهــی اســت در صــورت انقضــای 

مــدت مذکــور و عــدم وصــول اعتــراض و یــا عــدم ارائــه گواهــی تقدیــم دادخواســت وفــق مقــررات نســبت بــه ادامــه عملیــات ثبتی 

و صــدور ســند مالکیــت اقــدام خواهد شــد

تاریخ انتشار نوبت اول ٢9/1404/04

تاریخ انتشار نوبت دوم 13/1404/0٥

1۰29رم الف - رئیس اداره ثبت اسناد و املاک شفت - نعمت ذوقی

برابــر رای شــماره 1404٦0۳۱۸۰۱۲۰۰۱4٢4 مــورخ 1404/0٢/19 هیــات اول موضــوع قانــون تعییــن تکلیــف وضعیــت ثبتــی 

اراضــی و ســاختمانهای فاقــد ســند رســمی مســتقر در واحــد ثبتــی حــوزه ثبت ملک شــفت تصرفــات مالکانــه بلامعــارض متقاضی 

آقــای پیــام رســتمی فرزنــد یوســف شــماره شناســنامه ٨4٥٥ صــادره از تهران در ششــدانگ یک قطعه زمین مشــتمل بــر یکبابخانه 

و محوطــه بــه مســاحت ٨0/٥٦3 متــر مربــع .میباشــد به شــماره پلاک ثبتــی فرعــی ۱۱۳۳ مجــزی شــده از پلاک ٥0۹ فرعــی واقع 

در قریــه چماچــاء شــفت ســنگ اصلــی ۳۵ بخــش ۲۱ گــیلان خریــداری از مالکیــت رســمی علــی شــعبان زاده چماچائــی گردیــده 

گهی میشــود در صورتی که اشــخاص نســبت بــه صدور  اســت لــذا بــه منظــور اطلاع عمــوم مراتــب در دو نوبــت بــه فاصلــه ۱۵ روز آ

گهــی بــه مــدت دو مــاه اعتــراض خــود را به  ســند مالکیــت متقاضــی اعتراضــی داشــته باشــند مــی تواننــد از تاریــخ انتشــار اولیــن آ

ایــن اداره تســلیم و ظــرف مــدت یکمــاه از تاریــخ تســلیم اعتــراض دادخواســت خــود را بــه مراجــع قضایــی تقدیــم .نماینــد .بدیهــی 

اســت در صــورت انقضــای مــدت مذکــور و عــدم وصــول اعتــراض و یــا عــدم ارائــه گواهــی تقدیــم دادخواســت وفــق مقررات نســبت 

بــه ادامــه عملیــات ثبتــی و صــدور ســند مالکیــت اقــدام خواهد شــد.

تاریخ انتشار نوبت اول ٢9/1404/04

تاریخ انتشار نوبت دوم 13/1404/0٥

1۰34رم الف - رئیس اداره ثبت اسناد و املاک شفت - نعمت ذوقی

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمیآگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی
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سمانه اسلامی ورکی | سردبیر نهضت شمال

مـــرگ با عـــزت بهتر از زندگی با ذلت اســـت

شـــهید »تـــوکل توکلـــی« در وصیت نامـــه خـــود می نویســـد: »بـــه 

شـــما عزیـــزان توصیـــه می کنـــم کـــه مطیـــع امـــر رهبـــر باشـــید و از 

روحانیـــون متعهـــد پیـــروی کنیـــد. در دفـــاع از میهـــن از هیـــچ چیـــز 

دریـــغ نکنیـــد، چـــرا کـــه دفـــاع از میهـــن دفـــاع از نامـــوس اســـت و 

مـــرگ بـــا عـــزت بهتـــر از زندگـــی بـــا ذلـــت اســـت.«

از  یکـــی  در   ،۱۳۲۷ مـــاه  مهـــر  چهـــارم  توکلـــی«  »تـــوکل  شـــهید 

روســـتا های توابـــع ســـاری بـــه دنیـــا آمـــد. نـــام پـــدر هزارخـــان و 

ـــت و در  ـــه رف ـــه جبه ـــیج ب ـــوی بس ـــت. وی از س ـــام داش ـــوریه ن ـــادر س م

تاریـــخ بیســـت و یکـــم تیـــر مـــاه ۱۳۶۶، در شـــوش بـــر اثـــر اصابـــت 

جراحـــات وارده بـــه بـــدن بـــه شـــهادت رســـید؛ وی در گلـــزار شـــهدای 

ســـید ملال به خاک ســـپرده شد.

فـــرازی از وصیت نامه شـــهید »تـــوکل توکلی«:

بـــه شـــما عزیـــزان توصیـــه می کنـــم کـــه مطیـــع امـــر رهبـــر باشـــید 

ــچ  ــن از هیـ ــاع از میهـ ــد. در دفـ ــروی کنیـ ــد پیـ ــون متعهـ و از روحانیـ

چیـــز دریـــغ نکنیـــد، چـــرا کـــه دفـــاع از میهـــن دفـــاع از نامـــوس 

ـــاز اول  ـــت. نم ـــت اس ـــا ذل ـــا عـــزت بهتـــر از زندگـــی ب ـــرگ ب ـــت و م اس

ـــید.  ـــا باش ـــی کوش ـــض دین ـــام فرائ ـــرده و در انج ـــوش نک ـــت را فرام وق

نهایـــت  خـــود  حجـــاب  حفـــظ  در  کـــه  می خواهـــم  خواهرانـــم  از 

کوشـــش را داشـــته باشـــند کـــه حجـــاب آنـــان کوبنده تـــر از خـــون 

ــت. ــهیدان اسـ شـ

زندگینامه شهیدزندگینامه شهید
توکلی توکلیتوکل  توکل 

ـــیده  ـــالی رس ـــوی ش ـــی ب ـــر، وقت ـــای تی ـــن روزه ـــه داغ تری در میان
داس هـــای  و  پیچیـــده  مازنـــدران  ســـبز  دشـــت های  در 
درو  را  خوشـــه ها  بی وقفـــه  شـــام  تـــا  بامـــداد  از  برداشـــت 
می کننـــد، ســـایه ای ســـرد و ســـنگین همچنـــان بـــر ایـــن 
نـــه  کـــه  دلالانـــی  ســـایه  می کنـــد:  ســـنگینی  شـــالیزارها 
ــا بیشـــترین ســـهم  کاشـــته اند و نـــه برداشـــت کرده انـــد، امـ

ســـود را بـــه خانـــه می برنـــد
در ســـفری کوتـــاه بـــه ســـاری، بابـــل و آمـــل و در گفت وگـــو 
کارشناســـان  و  محلـــی،  مســـئولان  کشـــاورزان،  بـــا 
بـــا  چـــرا  کردیـــم:  جســـت وجو  را  پرســـش  ایـــن  بـــازار، 
واســـطه ها  همچنـــان  مکـــرر،  وعده هـــای  وجـــود 

هســـتند؟ قیمـــت  تعیین کننـــده 
درد دل کشاورزان؛ عرق ما، سودشان برای دیگری

فروردیـــن  از  بابل کنـــاری   کشـــاورز  محمـــدی،  علی اکبـــر   
زمیـــن رو آمـــاده کردیـــم. الان بـــا هـــزار زحمـــت برداشـــت 
ــتا  ــو روسـ ــدن تـ ــا اومـ ــالا دلالهـ ــن حـ ــا از همیـ ــم، امـ می کنیـ
قیمـــت تعییـــن کـــردن. می گـــن کیلویـــی ۶۵ تـــا ۷۰ هـــزار 
تومـــن، در حالـــی کـــه تـــو فروشـــگاه برنجمونـــو می فروشـــن 
ـــت  ـــد دس ـــه، بای ـــدی باش ـــت ج ـــه دول ـــن. اگ ـــزار توم ـــالای ۱8۰ ه ب

اینـــا رو قطـــع کنـــه.
ـــتا  ـــای روس ـــا زن ه ـــل  م ـــل آم ـــکار اه ـــادری، برنج ـــه ن  معصوم
ــه  ــت دیگـ ــان قیمـ ــالیزاریم. نوسـ ــو شـ ــب تـ ــا شـ ــح تـ از صبـ
دادم  برنج مـــو  از  بخشـــی  پارســـال  شکســـته.  کمرمونـــو 
ــاه بعـــد دادن. هیـــچ حمایتـــی هـــم از  واســـطه، پولشـــو ۴ مـ

ــدم.  ــی ندیـ تعاونـ
ســـامانه ای کـــه می توانـــد کلیـــد باشـــد، اگـــر قفـــل 

ــود نشـ
ـــدران  ـــاورزی مازن ـــاد کش ـــازمان جه ـــس س ـــی، رئی ـــک مومن باب
ـــن  ـــالیزارهای ای ـــج در ش ـــت برن ـــل برداش ـــاز فص ـــه آغ ـــاره ب ـــا اش ب
ـــت  ـــرل قیم ـــوع کنت ـــا موض ـــن روزه ـــت: ای ـــار داش ـــتان، اظه اس

برنـــج به صـــورت جـــدی در دســـتور کار قـــرار گرفتـــه اســـت.
وی بـــا تأکیـــد بـــر لـــزوم ثبـــت ذخایـــر 
انبارهـــا  جامـــع  ســـامانه  در  برنـــج 
ــارداران  ــالیکوبی ها، انبـ ــه شـ ــت: کلیـ گفـ
موظف انـــد  بـــزرگ  فروشـــگاه های  و 
ــن  ــود را در ایـ ــج خـ ــر برنـ ــی ذخایـ تمامـ

ســـامانه بـــه ثبـــت برســـانند.
مومنـــی هشـــدار داد: در صورتـــی کـــه 
ـــود،  ـــام نش ـــامانه انج ـــر در س ـــت ذخای ثب
از  خـــارج  عرضـــه  به عنـــوان  موضـــوع 
ـــی و  ـــورد قانون ـــده و برخ ـــی ش ـــبکه تلق ش
ـــرار  ـــتور کار ق ـــان در دس ـــا متخلف ـــدی ب ج

خواهـــد گرفـــت.
کشـــاورزی  جهـــاد  ســـازمان  رئیـــس 
ــت و  ــفافیت در ثبـ ــدم شـ ــدران، عـ مازنـ
عرضـــه برنـــج داخلـــی در بـــازار را یکـــی از 
چالش هـــای جـــدی در حـــوزه مدیریـــت 
نوســـانات  گفـــت:  و  دانســـت  بـــازار 
و  واســـطه گری  از  ناشـــی  قیمـــت 
بی نظمـــی در جریـــان عرضـــه اســـت 
دقیـــق  ثبـــت  عـــدم  به واســـطه  کـــه 

می آیـــد. وجـــود  بـــه  کالاهـــا 
ورود  بـــا  امســـال  داد:  ادامـــه  وی 
بازرســـی،  و  نظارتـــی  مجموعه هـــای 
برنـــج  عرضـــه  مســـیر  اســـت  امیـــد 
ـــروز  ـــده و از ب ـــت ش ـــر مدیری ـــی بهت داخل
جلوگیـــری  قیمتـــی  نابســـامانی های 

شـــود.
هشـــدارهای  یـــادآوری  بـــا  مومنـــی 

ـــال اراده  ـــرد: امس ـــح ک ـــوزه، تصری ـــن ح ـــته در ای ـــال های گذش س
ــه  ــر و عرضـ ــت ذخایـ ــرای مدیریـ ــژه ای بـ ــام ویـ ــدی و اهتمـ جـ
در دســـتور کار قـــرار گرفتـــه تـــا آمـــار دقیقـــی از موجـــودی 
برنـــج اســـتان در اختیـــار باشـــد و از تحمیـــل قیمت هـــای 

ــود. ــری شـ ــازار جلوگیـ ــه بـ ــی بـ غیرمنطقـ
پایانـــی  بخـــش  در  مازنـــدران  کشـــاورزی  جهـــاد  رئیـــس 
ـــتان  ـــج در اس ـــت برن ـــرای برداش ـــو ب ـــاز تکاپ ـــود از آغ ـــخنان خ س
ــش  ــا چالـ ــده بـ ــای آینـ ــه در روزهـ ــزود: چنانچـ ــر داد و افـ خبـ

خاصـــی در شـــرایط دمایـــی مواجـــه نشـــویم، پیش بینـــی 
ــوب و  ــی مطلـ ــت در وضعیتـ ــات برداشـ ــه عملیـ ــود کـ می شـ

ــرد. ــام گیـ ــب انجـ مناسـ
ــامانه  ــن سـ ــرا ایـ ــت: چـ ــدی این جاسـ ــش جـ ــا پرسـ امـ

در ســـال های گذشـــته نتوانســـته تأثیـــر محســـوس بـــر 
ـــذارد؟ ـــازار بگ ـــم ب تنظی

ـــل،  ـــور کام ـــه به ط ـــت ک ـــذار اس ـــی اثرگ ـــامانه زمان ـــت، س نخس
ــان داده  ــه نشـ ــا تجربـ ــود. امـ ــرا شـ ــتثناء اجـ ــر و بی اسـ فراگیـ
کـــه بســـیاری از انبارهـــای واســـطه ای و واحدهـــای شـــالیکوبی 

ــارج مانده انـــد. ــاز از شـــمول نظـــارت خـ غیرمجـ
دوم، نبـــود پیونـــد میـــان ســـامانه انبارهـــا بـــا داده هـــای 
لحظـــه ای بـــازار فـــروش، خرده فروشـــی ها و حتـــی واردات 
ـــه کاره  ـــن نیم ـــک ویتری ـــه ی ـــامانه را ب ـــمی، س ـــمی و غیررس رس

می کنـــد بـــدل 
چرخه ای معیوب از سیاست گذاری

بـــازار برنـــج شـــمال ایـــران، نمونـــه ای واضـــح از یـــک چرخـــه 
معیـــوب تصمیم گیـــری و اجـــرا اســـت. از یـــک ســـو کشـــاورز 
از نبـــود قیمـــت تضمینـــی واقعـــی و حمایـــت بیمـــه ای 
ناراضـــی اســـت، و از ســـوی دیگـــر مصرف کننـــده از گرانـــی 

می بـــرد. رنـــج  لجام گســـیخته 
میـــان ایـــن دو ســـر طیـــف، دلالان نقـــش »عامـــل پیـــروز« 
قیمت ســـازی  می کننـــد،  انبـــار  آن هـــا  می کننـــد؛  بـــازی  را 
می کننـــد، عرضـــه را کنتـــرل و بـــازار را ملتهـــب می کننـــد.
ســـکوت چندســـاله دولـــت در برابـــر نقـــش واســـطه ها، و 
ــا  ــده تـ ــبب شـ ــی، سـ ــره ارزش واقعـ ــکل گیری زنجیـ ــدم شـ عـ
برنجـــکار مازندرانـــی نـــه بـــه ســـودی واقعـــی برســـد، نـــه بـــه 

ــدد. ــن دل ببنـ ــده ای مطمئـ آینـ
ـــئولان  ـــع مس ـــارات قاط ـــی و اظه ـــی، بازرس ـــای نظارت ورود نهاده
ــابقه  ــه سـ ــه بـ ــا توجـ ــا بـ ــت. امـ ــده اسـ ــر امیدوارکننـ در ظاهـ
اجرایـــی در ســـال های گذشـــته، ایـــن پرســـش باقـــی اســـت:

آیـــا این بـــار نیـــز وعده هـــا بـــه فصـــل بعـــد موکـــول خواهـــد 
شـــد؟ یـــا آســـتینی بـــرای عمـــل بـــالا خواهـــد رفـــت؟

ـــیل  ـــت، س ـــاز برداش ـــا آغ ـــال، ب ـــر س ـــه ه ـــان داده ک ـــه نش تجرب
مصاحبه هـــای مســـئولان آغـــاز می شـــود؛ امـــا در پایـــان، 
انبارهـــای خالـــی، و دلال می مانـــد و  کشـــاورز می مانـــد و 

ــدی. ــد ده درصـ ــودهای چنـ سـ
دقیـــق  چون:ثبـــت  راهبردهایـــی 
جامـــع  ســـامانه  در  موجـــودی 
طریـــق  از  هدفمنـــد  انبارها،توزیـــع 
زنجیره هـــای  و  روســـتایی  تعاونی هـــای 
واقعـــی  فروش،قیمت گـــذاری  کوتـــاه 
و حمایتـــی بـــا مشـــارکت کشـــاورز در 
بازارهـــای  ایجـــاد  تصمیم ســـازی،و 
از  برنـــج  مســـتقیم  خریـــد  مجـــازی 
مصرف کننده،همگـــی  بـــه  کشـــاورز 
مطـــرح  کاغـــذ  روی  سال هاســـت 
اجـــرا  یـــا  عمـــل  در  امـــا  می شـــوند، 
رهـــا  نیمـــه راه  در  یـــا  نشـــده اند 

. ند ا ه  شـــد
فقـــط  امـــروز  مازنـــدران،  برنـــج  بـــازار 
مســـأله یـــک اســـتان یـــا حتـــی یـــک 
ملـــی  مســـأله ای  نیســـت؛  محصـــول 
عدالـــت  غذایـــی،  امنیـــت  حـــوزه  در 
ـــت. ـــادی اس ـــفافیت اقتص ـــاورزی، و ش کش
اگـــر دلالـــی بـــه ســـود نشـــیند و کشـــاورز 
ـــی  ـــار نقص ـــاختار دچ ـــی س ـــان، یعن ـــه زی ب

ـــت. ـــق اس عمی
آخریـــن  از  یکـــی  شـــاید  امســـال 
ــزم  ــودن عـ ــرای آزمـ ــد بـ ــا باشـ فرصت هـ
ـــج  ـــه برن ـــرای آنک ـــی، ب ـــتگاه های نظارت دس
ایرانـــی دوبـــاره طعـــم عدالـــت بگیـــرد

امسال شـــاید یکی از آخرین فرصت ها باشد برای آزمودن عزم 
دســـتگاه های نظارتی، برای آنکه برنج ایرانی دوباره طعم عدالت بگیرد

بازار در گروگان دلالان؛ نفس شالیزار در مشتی واسطهبازار در گروگان دلالان؛ نفس شالیزار در مشتی واسطه
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میـــراث  اداره کل  صنایع دســـتی  -معـــاون 
رشـــته  احیـــای  از  گلســـتان  فرهنگـــی 
ــت:  ــر داد و گفـ ــتان خبـ ــن اسـ ــی در ایـ پارچه بافـ
ــش از  ــه، بیـ ــواد اولیـ ــای مـ ــود چالش هـ ــا وجـ بـ
۳۵۰۰ کارگاه نســـاجی ســـنتی در گلســـتان فعـــال 

. هســـتند 
بـــا  گفت وگـــو  در  حاجی ابراهیمـــی  مریـــم 
بـــه  اشـــاره  بـــا   ، شـــمال  خبرنگارنهضـــت 
ــتان  ــنتی در گلسـ ــاجی سـ ــته نسـ ــت رشـ اهمیـ
اظهـــار کـــرد: یکـــی از مهم تریـــن رشـــته هایی 
شـــده،  احیـــا  اخیـــر  ســـال های  طـــی  کـــه 
در  به خوبـــی  اکنـــون  کـــه  اســـت  پارچه بافـــی 

اســـت. فعالیـــت  حـــال 
وی بـــا اشـــاره بـــه ســـابقه تاریخـــی تولیـــد پنبـــه 
در  گـــرگان  گفـــت:  گلســـتان  در  ابریشـــم  و 
ــهرت  ــفید« شـ ــرزمین طلای سـ ــه »سـ ــته بـ گذشـ
عبـــور  ابریشـــم  جـــاده  مســـیر  از  و  داشـــته 
بـــه  بازگشـــت  بنابرایـــن  اســـت،  می کـــرده 
ــی  ــه اهمیتـ ــد پارچـ ــی در تولیـ ــه های بومـ ریشـ
دوچنـــدان دارد. در حـــال حاضـــر حـــدود ســـه 
۵۰۰ کارگاه نســـاجی ســـنتی در اســـتان  هـــزار و 
نخ هـــای  از  آن هـــا  در  و  هســـتند  فعـــال 
حتـــی  و  پنبـــه  ابریشـــم،  همچـــون  متنوعـــی 

می شـــود. اســـتفاده  آکرولیـــک 
میـــراث  اداره کل  صنایع دســـتی  معـــاون 
صنایع دســـتی  و  گردشـــگری  فرهنگـــی، 
اســـتان گلســـتان بـــا اشـــاره بـــه چالش هـــای 
کـــرد:  اظهـــار  ســـنتی  نســـاجی  پیـــش روی 
ســـنتی  پارچه هـــای  عـــرض  بـــودن  محـــدود 
ــترده از  ــتفاده گسـ ــانتی متر( و اسـ ۵۰ سـ ــا  )۴۵ تـ
نخ هـــای آکرولیـــک کـــه وارداتـــی و بی کیفیـــت 

هســـتند، از معضلات این صنعت اســـت.
ــت  ــش قیمـ ــه افزایـ ــه بـ ــا توجـ ــه وی، بـ ــه گفتـ بـ
اخیـــر،  ســـال های  در  وارداتـــی  نخ هـــای 
از  اســـتفاده  بـــه  تولیدکننـــدگان  از  بســـیاری 

آورده انـــد. رو  طبیعـــی  نخ هـــای 
وی افـــزود: در برخـــی روســـتاها بـــدون هیـــچ 
ــن  ــت چندیـ هماهنگـــی قبلـــی، شـــاهد فعالیـ
در  بودیـــم.  منـــازل  در  پارچه بافـــی  دســـتگاه 
کارخانـــه  یـــک  بـــا همـــکاری  همیـــن راســـتا، 
مناســـب  قیمـــت  بـــا  پنبـــه ای  نـــخ  داخلـــی، 

ــا  ــت بـ ــختی بافـ ــل سـ ــه دلیـ ــا بـ ــد امـ ــه شـ تهیـ
ــتفاده  ــه اسـ ــر بـ ــدگان حاضـ ــی بافنـ ــه، برخـ پنبـ

نشـــدند. آن  از 
مقابـــل،  در  داد:  ادامـــه  ابراهیمـــی  حاجـــی 
روســـتای  در  جملـــه  از  تولیدکننـــدگان  برخـــی 
و  پشـــمی  نخ هـــای  بـــا  بافـــت  بـــه  زیـــارت، 
پنبـــه ای روی آورده انـــد و آثارشـــان موفـــق بـــه 
شـــده اند.  نیـــز  اصالـــت«  »مهـــر  دریافـــت 
بـــا  فعالـــی  بانـــوان  گـــرگان،  در  همچنیـــن 
راه انـــدازی کارگاه هـــای مســـتقل و حتـــی شـــروع 

از کاشـــت پنبـــه، نقـــش مؤثـــری در احیـــای ایـــن 
ــد. ــا کرده انـ ــت ایفـ صنعـ

وی بـــا تأکیـــد بـــر لـــزوم تقویـــت شـــبکه فـــروش 
صنایع دســـتی  محصـــولات  بازاریابـــی  و 
برخـــی  هرچنـــد  کـــرد:  خاطرنشـــان 
تولیدکننـــدگان موفـــق بـــه فـــروش از طریـــق 
شـــده اند،  نمایشـــگاه ها  و  مجـــازی  فضـــای 
ــور  ــی به طـ ــروش و بازرگانـ ــه فـ ــوز حلقـ ــا هنـ امـ
کامـــل شـــکل نگرفتـــه و نیـــاز بـــه حمایت هـــای 

می شـــود. احســـاس  بیشـــتر 

و  گردشـــگری  فرهنگـــی،  میـــراث   مدیـــرکل 

بهره بـــرداری  از  گـــیلان  اســـتان  صنایع دســـتی 

بـــا  ۶ واحـــد اقامتـــی تاریخـــی در ماســـوله  از 

وزارت  مدیریـــت  توســـعه  معاونـــت  حضـــور 

اســـتان ها  امـــور  مدیـــرکل  میراث فرهنگـــی، 

و مشـــاور وزیـــر و مدیـــرکل حراســـت بـــا هـــدف 

ــاخت های  ــت زیرسـ ــگری و تقویـ ــعه گردشـ توسـ

اقامتـــی خبـــر داد.

 ۶ از  بهره بـــرداری  حاشـــیه  در  جهانـــی  ولـــی 

واحـــد اقامتـــی تاریخـــی در ماســـوله بـــا حضـــور 

مدیریـــت  توســـعه  معـــاون  ندایـــی  بهـــروز 

ــی  ــار کرد:بناهایـ ــی- اظهـ ــراث فرهنگـ وزارت میـ

اداره کل  اختیـــار  در  کـــه  تاریخـــی  قدمـــت  بـــا 

داشـــت،  قـــرار  اســـتان  میراث فرهنگـــی 

تقویـــت  و  گردشـــگری  توســـعه  هـــدف  بـــا 

احیـــا  و  مرمـــت  اقامتـــی،  زیرســـاخت های 

رســـیدند. بهره بـــرداری  بـــه  و  شـــده 

نویـــن  سیاســـت های  بـــر  تاکیـــد  بـــا  وی 

وزارتخانـــه  رویکـــرد  افـــزود:  وزارتخانـــه 

صنایع دســـتی  و  گردشـــگری  میراث فرهنگـــی، 

در  کـــه  اماکنـــی  از  تعـــدادی  کـــه  اســـت  ایـــن 

و  دارنـــد  قـــرار  اســـتان ها  کل  ادارات  اختیـــار 

ایـــن بلااســـتفاده و بـــه صـــورت  از  تـــا پیـــش 

طریـــق  از  بودنـــد،  شـــده  رهـــا  بلاتکلیـــف 

پشـــتیبانی  و  مدیریـــت  توســـعه  معاونـــت 

مرمـــت،  خـــاص  کاربری هـــای  بـــا  وزارتخانـــه 

گیرنـــد قـــرار  بهره بـــرداری  مـــورد  و  احیـــا 

و  گردشـــگری  میراث فرهنگـــی،  مدیـــرکل 

ایـــن  گفـــت:  گـــیلان  اســـتان  صنایع دســـتی 

پایلـــوت  یـــک  عنـــوان  بـــه  می توانـــد  اقـــدام 

کـــه در  شـــود؛ چـــرا  کشـــور مطـــرح  ســـطح  در 
بـــا  اماکنـــی  اســـتانی،  ادارات  از  بســـیاری 
دارد  وجـــود  خـــاص  کاربری هـــای  ظرفیـــت 
کـــه اگـــر مـــورد مرمـــت و احیـــا قـــرار گیرنـــد، 
می تواننـــد یـــا بـــه بخـــش خصوصـــی واگـــذار 
در  دولتـــی،  پروژه هـــای  قالـــب  در  یـــا  شـــوند، 

ــن  ــد. ایـ ــرار گیرنـ ــد قـ ــرداری مولـ ــیر بهره بـ مسـ

میـــراث  حفـــظ  بـــه  منجـــر  نه تنهـــا  مســـیر 

ملمـــوس می شـــود، بلکـــه ظرفیـــت اقتصـــادی 

ــی  ـــکلی اصولـ ــه ش ــتان ها را بـ ــگری اسـ و گردشـ

ــرد. ــد کـ ــت خواهـ تقویـ

 ۳۰۰ مدیـــرکل شـــیلات اســـتان گلســـتان از تولیـــد 

تـــن ماهـــی در قفس هـــای پرورشـــی طـــی ســـال 

ــر  ــی مؤثـ ــت را گامـ ــن موفقیـ ــر داد و ایـ ــاری خبـ جـ

ایجـــاد  و  ســـالم  پروتئیـــن  تأمیـــن  جهـــت  در 

دانســـت. شـــغلی  فرصت هـــای 

نهضـــت  بـــا  گفت وگـــو  در  جبـــاری  اســـماعیل 

فعالیت هـــای  توســـعه  بـــه  اشـــاره  بـــا  شـــمال 

 ۷۰ اکنـــون  هـــم  افـــزود:  منطقـــه،  در  آبزی پـــروری 

ــتان  ــن اسـ ــای ایـ ــی در دریاهـ ــن پرورشـ ــس و پـ قفـ

۴۰ متـــر  ــا  ۶ تـ ــا از  مســـتقر شـــده اند کـــه ابعـــاد آنهـ

ــر  ــی در هـ ــرورش ماهـ ــت پـ ــت و ظرفیـ ــر اسـ متغیـ

۳۰ تـــن می باشـــد.  تـــا   ۴ قفـــس بیـــن 

ــای  ــزل آلا در قفس هـ ــی قـ ــرورش ماهـ ــزود: پـ وی افـ

ـــن  ـــان فروردی ـــا پای ـــده و ت ـــاز ش ـــاه آغ ـــتان از آذرم اس

ادامـــه دارد کـــه ایـــن بـــازه زمانـــی بـــا کاهـــش دمـــا 

ــی دارد.  همخوانـ

ایـــن مقـــام مســـئول تصریـــح کـــرد: طـــرح پـــرورش 

ــتان  ــف اسـ ــه مختلـ ــه پهنـ ــس در سـ ــی در قفـ ماهـ

کم عمـــق  ســـاحل  در  پهنـــه  دو  می شـــود؛  اجـــرا 

بخـــش  در  ســـوم  پهنـــه  و  گمیشـــان  و  میانکالـــه 

ـــرار دارد.  ـــوراده ق ـــره آش ــمالی جزی شـ

۱۱۰ کیلومتـــر نـــوار ســـاحلی  وی بـــا اشـــاره بـــه وجـــود 

بـــه  گفـــت:  آب،  پســـروی  پدیـــده  و  گلســـتان  در 

ســـمت  بـــه  تدریـــج  بـــه  تغییـــرات  ایـــن  دنبـــال 

تـــا  می کنیـــم  حرکـــت  دریـــا  عمیق تـــر  نواحـــی 

یابـــد.  تـــداوم  ماهـــی  پـــرورش  فعالیت هـــای 

تـــن   ۴۰ صـــادرات  از  گلســـتان  شـــیلات  مدیـــرکل 

ماهـــی قـــزل آلا بـــه روســـیه خبـــر داد و تأکیـــد کـــرد 

اســـت  کشـــور  اســـتان  نخســـتین  گلســـتان  کـــه 

کـــه موفـــق بـــه صـــادرات ماهـــی پرورشـــی شـــده و 

ــرآورد  ــزار دلار بـ ۱۰۰ هـ ــدود  ــل از آن حـ ــد حاصـ درآمـ

ــت.  ــده اسـ شـ

لایروبـــی،  پشـــتیبانی،  ســـایت های  احـــداث  از  وی 

ســـاخت اســـکله ویـــژه پرورش دهنـــدگان و ارائـــه 

تســـهیلات بانکـــی بـــه عنـــوان اقدامـــات حمایتـــی 

ایـــن اداره بـــرای توســـعه صنعـــت پـــرورش ماهـــی 

نـــام بـــرد. 

را  روش  ایـــن  مزایـــای  از  یکـــی  پایـــان  در  جبـــاری 

وجـــود  گفـــت:  و  دانســـت  هزینه هـــا  کاهـــش 

غـــذای طبیعـــی در آب، مصـــرف خـــوراک دســـتی 

صرفه جویـــی  بـــر  علاوه  کـــه  می دهـــد  کاهـــش  را 

اقتصـــادی، کیفیـــت گوشـــت ماهـــی را نیـــز بهبـــود 

. بخشـــد می 

احیای نساجی سنتی در گلستان؛ بیش از 3۵۰۰ کارگاه فعال شدند

بهره برداری از ۶ واحد اقامتی تاریخی در ماسوله

تولید 3۰۰ تن ماهی در قفس های 
پرورشی گلستان؛ جهش در تأمین پروتئین 

سالم و اشتغال  زایی

مدیرکل میراث  فرهنگی گیلان خبر داد

مدیرکل شیلات استان گلستان تاکید کرد 

 

مصدوم سوختگی شدید آستارایی با اورژانس هوایی به رشت منتقل شد
بـــا  شـــدید  ســـوختگی  مصـــدوم  انتقـــال  از  آســـتارا  اورژانـــس  رئیـــس 
اورژانـــس هوایـــی خبـــر داد و گفـــت: نبـــود زیرســـاخت های مناســـب 
کاهـــش  را  بیمـــاران  بـــه  امدادرســـانی  ســـرعت  بالگـــرد،  پـــد  ماننـــد 

. هـــد د می 
ــر  ــرد: بـ ــار کـ ــمال اظهـ ــت شـ ــا خبرنگارنهضـ ــو بـ ــی در گفتگـ ــرزاد کریمـ فـ
ــتارا،  ــل آسـ ــکونی در لوندویـ ــزل مسـ ــک منـ ــن در یـ ــار آبگرمکـ ــر انفجـ اثـ
۲۹ ســـاله بـــود توســـط همراهـــان بـــه بیمارســـتان  مصـــدوم کـــه مـــرد 

می شـــود. منتقـــل  آســـتارا  بهشـــتی  شـــهید 
بـــا  درمانـــی،  پرســـنل  و  پزشـــکان  تلاش  بـــا  همزمـــان  داد:  ادامـــه  وی 
اســـتان  هوایـــی  اورژانـــس  گرفتـــه  صـــورت  پیگیری هـــای  و  هماهنگـــی 

ــت. ــن نشسـ ــر زمیـ ــتارا بـ ــده و در آسـ ــرواز درآمـ ــه پـ ــیلان بـ گـ
رئیـــس اورژانـــس شهرســـتان آســـتارا بـــا اشـــاره بـــه اینکـــه مصـــدوم 
۹۰ درصـــد مواجـــه بـــود افـــزود: کارشناســـان اورژانـــس  بـــا ســـوختگی 
هوایـــی بلافاصلـــه بـــر بالیـــن مصـــدوم حاضـــر شـــده و پـــس از ارزیابـــی 

اولیـــه، وی را بـــه بالگـــرد منتقـــل کردنـــد.
ــه  ــرای ادامـ ــدوم بـ ــوختگی، مصـ ــدت سـ ــه شـ ــه بـ ــا توجـ ــه داد: بـ وی ادامـ
درمـــان بـــا بالگـــرد اورژانـــس بـــه بیمارســـتان ســـوانح ســـوختگی ولایـــت 

رشـــت اعـــزام شـــد.
ـــتارا س آ ر  د لگرد  با پدهای  نصب  و  ـــاد  ایج رت  ضرو

ــهید  ــتان شـ ــری در بیمارسـ ــد هلیکوپتـ ــدان پـ ــه فقـ ــن بـ ــی همچنیـ کریمـ
دکتـــر بهشـــتی آســـتارا اشـــاره کـــرد و گفـــت: عـــدم وجـــود پـــد بالگـــرد در 
ــای  ــودن فضـ ــب بـ ــتارا و نامناسـ ــتی آسـ ــر بهشـ ــهید دکتـ ــتان شـ بیمارسـ
فعلـــی در شـــهر بـــرای فـــرود بالگـــرد در انجـــام موفـــق مأموریت هـــا 

ــت. ــتارا اسـ ــی در آسـ ــس هوایـ ــکل اورژانـ ــن مشـ مهم تریـ
ــده  ــب شـ ــتارا موجـ ــب در آسـ ــرد مناسـ ــد بالگـ ــدان پـ ــه داد: فقـ وی ادامـ
ــیر  از مسـ ــاً  ــی گاهـ ــس مصنوعـ ــتگاه تنفـ ــر دسـ ــال و زیـ ــار بدحـ ــا بیمـ تـ
ترافیـــک شـــهری گـــذر کـــرده تـــا بـــه محـــل فعلـــی اورژانـــس هوایـــی کـــه 

ــد. ــت برسـ ــی اسـ ــی خاکـ فضایـ

مرکـــز  تـــا  آســـتارا  شهرســـتان  فاصلـــه  بـــه  توجـــه  بـــا  اســـت؛  گفتنـــی 

ــه  ــتارا بـ ــتان آسـ ــه در شهرسـ ــی کـ ــوادث و تصادفاتـ ــزان حـ ــتان و میـ اسـ

عنـــوان یـــک شـــهر گردشـــگر پذیـــر اتفـــاق می افتـــد، وجـــود پـــد بالگـــرد 

در مکانـــی نزدیـــک بـــه بیمارســـتان شـــهید بهشـــتی ضـــروری اســـت، 
جـــدای از نامناســـب بـــودن فضـــای موجـــود فعلـــی بـــرای فـــرود در ایـــن 
ــرود  ــد فـ ــا پـ ــتان تـ ــار را از بیمارسـ ــد بیمـ ــی بایـ ــس زمینـ ــیر، اورژانـ مسـ
ــورد  ــه مـ ــه نقطـ ــیدن بـ ــا رسـ ــار تـ ــج بیمـ ــه رنـ ــال داد کـ ــس انتقـ و بالعکـ

ـــت. نظر دوچندان اس

به منظـــور فراهـــم کـــردن تســـهیلات مناســـب امدادرســـانی ســـریع و 

ــریع  ــش سـ ــران و پوشـ ــرورت و بحـ ــع ضـ ــهروندان در مواقـ ــه شـ ــر بـ بهتـ

ــداد  ــات امـ ــان خدمـ ــش زمـ ــز کاهـ ــی و نیـ ــوادث احتمالـ ــوب حـ و مطلـ

پزشـــکی  فوریت هـــای  مرکـــز  ضـــروری  نیازهـــای  از  یکـــی  نجـــات  و 

شهرســـتان آســـتارا پـــد بالگـــرد اورژانـــس هوایـــی اســـت کـــه در همیـــن 

راســـتا نیـــاز اســـت مســـئولان اســـتان و شهرســـتان در ســـاخت و ایجـــاد 

پدهـــای بالگـــرد و محـــل ایمـــن پـــرواز همراهـــی کننـــد تـــا شـــاهد رخ 

دادن اتفاقـــی ناگـــوار بـــرای بیمـــاران و بالگـــرد اورژانـــس نباشـــیم.

و  رت  و ضـــر قـــع  ا مو ر  د ن  ا ند و شـــهر بـــه  بهتـــر  و  ســـریع  نی  رســـا د ا مد ا ســـب  منا لات  تســـهی ن  کـــرد فراهـــم  ر  منظـــو به 
ی  زهـــا نیا ز  ا یکـــی  ت  نجـــا و  د  ا مـــد ا ت  مـــا خد ن  زمـــا کاهـــش  نیـــز  و  لـــی  احتما ث  د ا حـــو مطلـــوب  و  ســـریع  شـــش  پو و  ن  بحـــرا
ــتا  سـ را ــن  همیـ ر  د ــه  کـ ــت  سـ ا ــی  یـ ا هو ــس  نـ ژا ر و ا ــرد  لگـ با ــد  پـ را  ــتا سـ آ ن  ــتا شهرسـ ــکی  پزشـ ی  ــا هـ ریت  فو ــز  مرکـ ری  و ــر ضـ
کننـــد  همراهـــی  ز  ا و پـــر یمـــن  ا محـــل  و  لگـــرد  با ی  پدهـــا د  یجـــا ا و  ســـاخت  ر  د ن  شهرســـتا و  ن  ســـتا ا لان  مســـئو ســـت  ا ز  نیـــا

. ــیم نباشـ ــس  نـ ژا ر و ا ــرد  لگـ با و  ن  را ــا بیمـ ی  ــرا بـ ر  ا ــو گـ نا ــی  قـ تفا ا ن  د ا د خ  ر ــاهد  شـ ــا  تـ



پزشکیپزشکیروزنامه 5یکشنبه 29 تیر   سال چهل و پنجم  شماره  4373

تحـــرک  می دهـــد  نشـــان  پژوهشـــگران  یافته هـــای 
امـــا  می کنـــد؛  کمـــک  افـــراد  خلق وخـــوی  بهبـــود  بـــه 
ــردن  ــت: ورزش کـ ــان نیسـ ــه یکسـ ــرای همـ ــر بـ ــن تأثیـ ایـ
ر محیط هـــای  بـــرای تفریـــح، همـــراه بـــا دوســـتان یـــا د
انجـــام  بـــرای  تحـــرک  بـــا  مقایســـه  ر  د لذت بخـــش، 

دارد. بیشـــتری  مزایـــای  وظایـــف  یـــا  روزمـــره  کارهـــای 
ر  ــی د ــاینِس دِیلـ ــگاه سـ ــمال؛ وبـ ــت شـ ــزارش نهضـ ــه گـ بـ

ــت: ــی آورده اسـ گزارشـ
راهـــی  را  ورزش  معمـــولاً  پژوهشـــگران  یافته هـــای 
مناســـب بـــرای تقویـــت سلامـــت روان عنـــوان می کننـــد، 
جورجیـــا  دانشـــگاه  محققـــان  جدیـــد  یافته هـــای  امـــا 
فیزیکـــی  حرکـــت  فقـــط  ایـــن  کـــه  می دهـــد  نشـــان 
نیســـت کـــه بـــر سلامـــت روان تأثیـــر می گـــذارد؛ بلکـــه 
کـــه  اســـت  ورزش کـــردن  دلیـــل  و  مـــکان  چگونگـــی، 

دارد. اهمیـــت 
 )context ( زمینـــه  کـــه  می کننـــد  تأکیـــد  آن هـــا 
ر هنـــگام ورزش بـــه همـــراه  یعنـــی اینکـــه چـــه کســـی د
آب وهـــوا،  حتـــی  و  می کنیـــد  ورزش  چـــرا  شماســـت، 

می کنـــد. تعییـــن  را  خلق وخـــو  بـــر  ورزش  تأثیـــر 
از  یکـــی   ،)Patrick  O›Connor ( اکُانـــر  پاتریـــک 

حرکت شناســـی  گـــروه  اســـتاد  و  مقالـــه  نویســـندگان 
پژوهش هایـــی  گفـــت:  ارلـــی،  فرانســـیس  مـــری  کالـــج 
ــر  ــده بـ ــام شـ ــی انجـ ــت بدنـ ــاره فعالیـ ربـ ــون د ــا کنـ ــه تـ کـ
سوزانده شـــده  کالـــری  میـــزان  یـــا  ورزش  زمـــان  مـــدت 

متمرکـــز بـــوده اســـت.
غالـــب  روش  ورزش،  میـــزان  داد:  توضیـــح  وی 
فعالیـــت  تأثیـــر  چگونگـــی  فهـــم  بـــرای  پژوهشـــگران 
ــه  ــن نکتـ ــا ایـ ــت؛ امـ ــوده اسـ ــت روان بـ ــر سلامـ ــی بـ بدنـ
آیـــا ایـــن دقایـــق بـــا  اغلـــب نادیـــده گرفتـــه می شـــود کـــه 
یـــک دوســـت یـــا به عنـــوان بخشـــی از یـــک بـــازی صـــرف 

ورزش شـــده اســـت یـــا خیـــر.
ر  د بدنـــی  فعالیـــت   انجـــام  می دهـــد  نشـــان  یافته هـــا 
ــوگا  ر کلاس یـ ــرکت د ــدن، شـ ــد دویـ ــت ماننـ ــات فراغـ اوقـ
بـــر  مثبتـــی  تأثیـــرات  تفریحـــی،  دوچرخه ســـواری  یـــا 
ــن  ــگران، ایـ ــه پژوهشـ ــه گفتـ ــذارد. بـ ــت روان می گـ سلامـ
شـــرایط  و  محیـــط  بـــه  بســـته  اســـت  ممکـــن  تأثیـــرات 
پیرامـــون فعالیـــت، تفـــاوت چشـــمگیری داشـــته باشـــد.

روان سلامت  و  ورزش 
ر  د کـــه  افـــرادی  داده انـــد  نشـــان  متعـــدد  مطالعـــات 
فعالیـــت  بـــه  منظـــم  طـــور  بـــه  خـــود  فراغـــت  اوقـــات 

اضطـــراب  و  افســـردگی  معمـــولاً  می پردازنـــد،  بدنـــی 
ــاره  ربـ ــوع د ــن موضـ ــا ایـ ــد؛ امـ ــه می کننـ ــری را تجربـ کمتـ
کـــردن  تمیـــز  ماننـــد  فعالیـــت  شـــکل های  ســـایر 
زمینـــه  یعنـــی  ایـــن  نیســـت؛  مشـــخص  زیـــاد  خانـــه، 
انـــدازه  بـــه  احتمـــالاً  بدنـــی  فعالیـــت   )context (

دارد. اهمیـــت  آن  میـــزان  یـــا  شـــدت 
ر  اکُانـــر گفـــت: بـــرای مثـــال، اگـــر یـــک بازیکـــن فوتبـــال د
زمیـــن بـــدود و توپـــی را شـــوت کنـــد کـــه بـــه گل پیـــروزی 
فوق العـــاده  وی  روان  سلامـــت  شـــود،  منجـــر  تیمـــش 
همـــان  دقیقـــاً  اگـــر  مقابـــل،  ر  د امـــا  بـــود؛  خواهـــد 
فعالیـــت را انجـــام دهـــد امـــا بـــه گل و پیـــروزی منجـــر 
نشـــود و مـــردم او را ســـرزنش کننـــد، احتمـــالاً احساســـی 
ایـــن  از  حکایاتـــی  داشـــت.  خواهـــد  متفـــاوت  بســـیار 
دســـت، نشـــان می دهـــد کـــه حتـــی وقتـــی افـــراد یـــک 
ــه  ــد، زمینـ ــام می دهنـ ــابه را انجـ ــدت مشـ ــا شـ ــن بـ تمریـ

از اهمیـــت زیـــادی برخـــوردار اســـت.
نیـــز  متعـــددی  کنترل شـــده   تصادفـــی  آزمایش هـــای 
ـــت روان  ـــم ورزش، سلام ـــام منظ ـــه انج ـــد ک ـــان داده ان نش
افـــراد به ویـــژه مبتلایـــان بـــه اخـــتلالات سلامـــت روان، 
را افزایـــش می دهـــد؛ بـــا ایـــن حـــال، ایـــن مطالعـــات 

بـــر اســـاس نمونه هـــای کوچـــک، کوتاه مـــدت  معمـــولاً 
آن هـــا  نتایـــج  بنابرایـــن  شـــده اند؛  انجـــام  همگـــن  و 
متنوع تـــر  و  بزرگ تـــر  گروه هـــای  بـــه  احتمـــالاً 

نیســـتند. تعمیم پذیـــر 
فعالیـــت  یـــک  پژوهـــش  ایـــن  یافته هـــای  اســـاس  بـــر 
چـــه  بـــا  اینکـــه  بـــه  بســـته  می توانـــد  مشـــابه،  بدنـــی 
چگونـــه  و  زمانـــی  و  مـــکان  چـــه  ر  د همچنیـــن  و  کســـی 
ــه  ــد. زمینـ ــر برسـ ــه نظـ ــاوت بـ ــیار متفـ ــده، بسـ ــام شـ انجـ
ــه  ــی گرفتـ ــبک مربـ ــالان و سـ ــی همسـ ــد از پویایـ می توانـ
روز  زمـــان  یـــا  آب وهـــوا  ماننـــد  خارجـــی  شـــرایط  تـــا 

باشـــد. متغیـــر 
ــت  ــه سلامـ ــا ورزش بـ ــم بـ ــعی داریـ ــر سـ ــت: اگـ ــر گفـ اکُانـ
بـــه میـــزان  نـــه تنهـــا بایـــد  افـــراد کمـــک کنیـــم،  روان 
زمینـــه  بپرســـیم:  بایـــد  بلکـــه  کنیـــم،  فکـــر  آن  روش  و 

اســـت؟ چگونـــه 
تنهایـــی  بـــه  حرکـــت  اســـت،  معتقـــد  پژوهشـــگر  ایـــن 
اهمیـــت نـــدارد؛ ایـــن معنـــا، محیـــط و تجربـــه پیرامـــون 
را  روان  سلامـــت  بـــر  ورزش  تأثیـــر  کـــه  اســـت  فعالیـــت 

می کنـــد. تعییـــن 

بر اساس یافته جدید دانشمندان؛ ورزش همیشه سلامت روان را تقویت 

نمی کند

همیـــت  ا بـــر  کیـــد  تا بـــا  جنیـــن  و  ر  د مـــا طـــب  شـــیپ  فلو

 ، م بهنـــگا هـــای  قبت  مرا و  هـــا  بیماری  از  پیشـــگیری 

ــن  کمتریـ ــا  بـ ای  ــه  تجربـ  ، لم ــا سـ اری  ــارد بـ از  ف  ــد هـ  : ــت گفـ

ــن  جنیـ و  ر  د ــا مـ ــرای  بـ ــی  غیرطبیعـ ــای  هـ مد پیا و  ارض  ــو عـ

. ــت سـ ا

از  نقـــل  بـــه  ل  شـــما نهضـــت  خبرگـــزاری  گـــزارش  بـــه 

و  یمـــان  زا و  زنـــان  متخصـــص   ، تی د ســـعا نجمیـــه   ، ا بـــد و

رویکـــرد  بـــه  شـــاره  ا بـــا  جنیـــن  و  ر  د مـــا طـــب  شـــیپ  فلو

بیـــان   ، هـــا بیماری  از  پیشـــگیری  ر  د پزشـــکی  علـــم  نویـــن 

م  هنـــگا د زو تشـــخیص  و  رزش  و  ، ســـب منا یـــه  تغذ  : شـــت ا د

ن  رســـید بـــرای  را  بســـتر   ، گـــی زند طـــول  ر  د هـــا  بیماری 

هـــم  فرا لم  ســـا اری  بـــارد تجربـــه  و  ری  بـــارو ســـنین  بـــه 

ــه  کـ د  ــو شـ می  ــاز  غـ آ ــی  نـ زما از  ــت  لامـ س ــیر  مسـ و  ــد  کنـ می 

. گیـــرد می  شـــکل  ر  د مـــا رحـــم  ر  د جنیـــن  یـــک 

پیـــش  ره  و مشـــا م  لـــزو بـــر  یمـــان  زا و  زنـــان  متخصـــص  یـــن 

بـــرای  م  قـــد تریـــن  مهم  و  لیـــن  و ا ان  عنـــو بـــه  اری  بـــارد از 

ت  ــا نـ مکا ا  : د ــزو فـ ا و  ــرد  کـ ــد  کیـ تا لم  ــا سـ اری  ــارد بـ ــتن  شـ ا د

پزشـــکان  مطـــب  بـــر  ه  لاو ع اری  بـــارد از  پیـــش  ره  و مشـــا

شـــتی  ا بهد هـــای  قبت  مرا هـــای  ه  یگا پا ر  د  ، متخصـــص

یـــن  ا از   . ســـت ا ه  شـــد هـــم  فرا یـــگان  را رت  صـــو بـــه  نیـــز 

رت  صـــو ر  د د  شـــو می  صیـــه  تو هـــا  ج  زو مـــی  تما بـــه  رو 

کـــز  مرا یـــن  ا بـــه   ً حتمـــا  ، اری بـــارد بـــرای  ریـــزی  مه  برنا

. کننـــد فـــت  ریا د را  لازم  هـــای  یی  هنما را و  ه  کـــرد جعـــه  مرا

ت  جلســـا ر  د ج  زو و  د هـــر  ر  حضـــو  : کـــرد طرنشـــان  خا ی  و

ر  د ــر  خطـ ــل  مـ ا عو ــی  برخـ ــرا  زیـ  ، ــت سـ ا ل  آ ه  ــد یـ ا ره  و ــا مشـ

را  اری  بـــارد و  جنیـــن  لامـــت  س نـــد  ا تو می  نیـــز  یـــان  قا آ

. هـــد د قـــرار  ثیـــر  تأ تحـــت 

زیـــر  ســـنین  ر  د هـــا  اری  بارد برخـــی   : د فـــزو ا تی  د ســـعا

هـــای  قبت  مرا نیازمنـــد   ، ل ســـا  ۳۵ لای  بـــا و  ل  ســـا  ۱ ۸

ارای  د کـــه  ی  د فـــرا ا همچنیـــن   . هســـتند عـــف  مضا

 ، صـــرع  ، بـــت یا د ننـــد  ما ای  زمینـــه  هـــای  بیماری 

بقه  ســـا یـــا  و  هســـتند  یمنـــی  ا سیســـتم  هـــای  بیماری 

ره  و مشـــا یـــد  با  ً حتمـــا  ، ند ا شـــته  ا د جنینـــی  هنجـــاری  نا

. بگیرنـــد ی  جـــد را  اری  بـــارد از  پیـــش 

ت  ــا لاعـ ط ا ن  د ــو بـ ــه  نـ محرما ــظ  حفـ ــر  بـ ــد  کیـ تا ــن  ضمـ ی  و

 ، ــان رمـ د و  ــت  شـ ا بهد ــتم  سیسـ  : ــت شـ ا د ــار  ظهـ ا  ، ــاران بیمـ

ت  لاعـــا ط ا مـــی  تما و  ســـت  ا بیمـــاران  ســـرار  ا فـــظ  حا

 ، نـــد ما هـــد  ا خو قـــی  با نـــه  محرما لـــج  معا پزشـــک  نـــزد 

ان  تـــو می   ، لات مشـــک ن  کـــرد مطـــرح  بـــا  یـــن  برا بنا

یـــا  و  ت  خطـــرا ن  ند رســـا قـــل  ا حد بـــه  بـــرای  را  یـــی  هکارها را

. کـــرد ذ  تخـــا ا یط  شـــرا ن  شـــد د  حـــا از  پیشـــگیری 

 ، ینکـــه ا بیـــان  بـــا  جنیـــن  و  ر  د مـــا طـــب  شـــیپ  فلو یـــن  ا

هـــا  بیماری  از  پیشـــگیری  ی  ســـو بـــه  نیـــا  د ز  رو طـــب 

 : گفـــت بتـــی  یا د بیمـــاران  بـــه  شـــاره  ا ــا  بـ  ، کنـــد می  حرکـــت 

بیمـــاران  یر  ســـا از  بیشـــتر  بتـــی  یا د بیمـــاران  چـــه  گـــر  ا

 ، ارنـــد د قـــرار  جنینـــی  هـــای  هنجاری  نا خطـــر  معـــرض  ر  د

قنـــد  کنتـــرل  ننـــد  ما نه  پیشـــگیرا ت  مـــا ا قد ا بـــا  مـــا  ا

ان  تـــو می   ، اری بـــارد از  پیـــش  ه  مـــا چهـــار  قـــل  ا حد ن  خـــو

نیـــز  ارد  مـــو برخـــی  ر  د  . کـــرد جلوگیـــری  لات  مشـــک یـــن  ا از 

ــه  بـ ــی  کـ را خو ــای  هـ ارو د ــر  تغییـ ــه  بـ ــاز  نیـ ــت  سـ ا ــن  ممکـ

. نیســـت نـــی  نگرا جـــای  کـــه  شـــد  با لین  نســـو ا

ز  و د بـــا  لیـــک  فو ســـید  ا مصـــرف   : د ا د مـــه  ا د ا ی  و

یگـــر  د از   ، بتـــی یا د هـــای  نم  خا بـــرای  ویـــژه  بـــه   ، مشـــخص

هـــای  هنجاری  نا از  پیشـــگیری  ر  د مهـــم  هـــای  صیه  تو

. د رو مـــی  شـــمار  بـــه  جنینـــی 

پزشـــکی  م  علـــو ه  نشـــگا ا د علمـــی  ت  هیـــأ عضـــو 

ن  خـــو فشـــار  کنتـــرل  همیـــت  ا بـــه  از  هـــو ا ر  پو شـــا ی  جند

ن  خـــو فشـــار   : د فـــزو ا و  کـــرد  شـــاره  ا اری  بـــارد از  پیـــش 

 . ســـت ا ر  د مـــا میـــر  و مرگ  علـــت  میـــن  و د  ، اری بـــارد

ــروع  شـ ــان  زمـ ر  د ــه  لیـ و ا ــای  هـ لگری  غربا ــا  بـ نه  ــبختا شـ خو

ســـپرین  آ تجویـــز  همچنیـــن  و  اری  بـــارد از  پیـــش  یـــا 

ز  بـــرو از  رصـــد  د  ۵ ۰ تـــا   ۳۰ ان  تـــو می   ، م لـــزو رت  صـــو ر  د

پیشـــگیری   ) لامپســـی ک ا پره  ( ملگـــی  حا میت  مســـمو

. ــرد کـ

بـــه  جعـــه  مرا بـــا  ار  بـــارد هـــای  نم  خا  : کـــرد کیـــد  تا ی  و

ــپرین  سـ آ ــرف  مصـ م  ــزو لـ از   ، ــی نـ رما د و  ــتی  شـ ا بهد ــز  کـ مرا

. کننـــد صـــل  حا طمینـــان  ا د  خـــو بـــرای 

پرهیـــز  و  لم  ســـا یـــه  تغذ نقـــش  بـــر  کیـــد  تا بـــا  تی  د ســـعا

توجـــه  بـــا   : گفـــت  ، اری بـــارد لامـــت  س ر  د نـــی  رما د د خو از 

ت  جا شـــیرینی   ، ار گازد های  به  شـــا نو ت  مضـــرا بـــه 

 ، ها د فو فســـت  و  ه  شـــد ری  و فـــرآ یـــی  ا غذ د  ا مـــو  ، عـــی مصنو

را  یـــی  ا غذ د  ا مـــو یـــن  ا مصـــرف  یـــد  با ار  بـــارد هـــای  نم  خا

رویـــه  بی  مصـــرف  از  همچنیـــن   . نند برســـا قـــل  ا حد بـــه 

ه  جیـــو بـــه  گـــی  د لو آ ل  حتمـــا ا لیـــل  د بـــه  بـــزرگ  هـــای  هی  ما

 )A ــن  میـ ویتا ــل  لیـ د ــه  بـ ( ــر  جگـ و  ــج  هویـ د  ــا زیـ ــرف  مصـ و 

. ــد کننـ اری  د د ــو خـ اری  ــارد بـ ول  ا ــه  هـ ما ــه  سـ ر  د ــژه  ویـ ــه  بـ

هـــای  ارو د از  ه  د ســـتفا ا  ، یمـــان زا و  زنـــان  متخصـــص  یـــن  ا

 : د ــزو فـ ا و  ــت  نسـ ا د ــوع  ممنـ را  اری  ــارد بـ ران  و د ر  د ــاری  عطـ

و  ارد  ند ســـتا ا ز  و د شـــتن  ا ند لیـــل  د بـــه  هـــا  ارو د یـــن  ا

ارض  عـــو ننـــد  ا تو می   ، ت ترکیبـــا ن  د بـــو خته  شـــنا نا

شـــته  ا د ه  همـــرا بـــه  جنیـــن  و  ر  د مـــا بـــرای  یـــری  پذ نا جبران 

شـــی  نا ی  کبـــد هـــای  نزیم  آ یـــش  فزا ا همچنیـــن  و  شـــند  با

حتـــی  و  رس  د زو یمـــان  زا بـــه  منجـــر  د  ا مـــو یـــن  ا مصـــرف  از 

. د شـــو می  ر  د مـــا مـــرگ 

پزشـــکی  م  علـــو ه  نشـــگا ا د علمـــی  ت  هیـــأ عضـــو 

ارد  مـــو جـــز  بـــه   : کـــرد طرنشـــان  خا از  هـــو ا ر  پو شـــا ی  جند

مل  شـــا را  هـــا  اری  بارد رصـــد  د  ۱ ۰ از  کمتـــر  کـــه  صـــی  خا

د  وجـــو اری  بـــارد ران  و د ر  د رزش  و بـــرای  منعـــی   ، د شـــو می 

از  بســـیاری  ر  د کـــه  اری  بـــارد رزش  و هـــای  لاس  ک  . ارد نـــد

 ، د شـــو می  برگـــزار  یـــگان  را رت  صـــو بـــه  لتـــی  و د کـــز  مرا

و  لم  ســـا طبیعـــی  یمـــان  زا یـــک  بـــرای  را  لازم  گـــی  د ما آ

. هـــد د یـــش  فزا ا خطـــر  کم 

ت  شـــد بـــا  مســـتمر  ی  رو ه  د پیـــا  : شـــت ا د ظهـــار  ا ی  و

قلـــب  تپـــش  یـــا  ید  شـــد تعریـــق  ن  و بـــد ( ســـب  منا

د  فـــرا ا یـــن  ا لبتـــه  ا  . ســـت ا مفیـــد  ار  بـــارد ران  د مـــا  ) لانـــی طو

ــر  خطـ ــه  کـ ــی  لـ د تعا و  ــی  رتـ قد ــای  هـ رزش  و م  ــا نجـ ا از  ــد  یـ با

. ینـــد نما اری  د د خـــو  ً ا کیـــد ا  ، ارنـــد د ط  ســـقو

 ، ارنـــد د ســـزارین  بقه  ســـا کـــه  یـــی  ها نم  خا بـــه  تی  د ســـعا

مثبـــت  از  پـــس  صلـــه  لافا ب یـــد  با د  فـــرا ا یـــن  ا  : کـــرد صیـــه  تو

محـــل  از  و  جعـــه  مرا پزشـــک  بـــه  اری  بـــارد تســـت  ن  شـــد

ســـزارین  زخـــم  ی  رو بـــر  ( رحـــم  ر  د اری  بـــارد قرارگیـــری 

. کننـــد صـــل  حا طمینـــان  ا  ) قبلـــی

ر  د ر  د ــا مـ ــی  روحـ ــش  مـ آرا ــم  مهـ ــش  نقـ ــه  بـ ــان  یـ پا ر  د ی  و

اری  بـــارد ران  و د  : گفـــت و  کـــرد  شـــاره  ا جنیـــن  لامـــت  س

صـــی  خا بســـیار  ران  و د  ، نـــی رمو هو ت  تغییـــرا لیـــل  د بـــه 

ه  شـــد تـــر  ی  قو ران  و د یـــن  ا ر  د ان  نـــو با فظـــه  حا ؛  ســـت ا

؛  ند شـــو می  تر  س  حســـا منفـــی  ت  نـــکا بـــه  نســـبت  و 

ســـت  ا رخو د ار  بـــارد هـــای  نم  خا همســـران  از  یـــن  برا بنا

عـــاری  یـــی  فضا  ، ر صد ســـعه  و  نـــی  مهربا بـــا  د  شـــو می 

هـــم  فرا د  خـــو همســـران  بـــرای  را  حتـــی  نارا نـــه  هرگو از 

هرگـــز  را  ت  طـــرا خا ران  و د یـــن  ا ر  د هـــا  نم  خا زیـــرا   ، کننـــد

. کننـــد نمی  ش  مـــو فرا

خبر

هشدارهای یک متخصص 
زنان درباره خوددرمانی و 
تغذیه نادرست در بارداری

افزایش موارد سرطان 
آپاندیس در نسل جدید

که  می دهد  نشان  جدید  مطالعه  یک 

در  آپاندیس  سرطان  به  ابتلا  میزان 

در  ویژه  به   ،X نسل  و  هزاره  نسل  بین 

قبل  دهه های  در  که  افرادی  با  مقایسه 

حال  در  سرعت  به  شده اند،  متولد 

است. افزایش 

از  نقل  به  شمال  نهضت  گزارش  به 

داده های  تحقیق  این  نیوز،  دی  هلث 

به  مبتلا  بیمار   ۵۰۰۰ تقریباً  به  مربوط 

 ۲۰۱۹ تا   ۱۹۷۵ سال  از  را  آپاندیس  سرطان 

کرد. بررسی 

 ،۱۹۴۰ دهه  متولد  افراد  با  مقایسه  در 

 ۱۹۸۴ تا   ۱۹۷۶ سال های  بین  که  بیمارانی 

سرطان  به  ابتلاء  میزان  شده اند،  متولد 

میزان  این  بود.  بیشتر  برابر  سه  از  بیش 

سال های  بین  شده  متولد  افراد  بین  در 

بود. بیشتر  برابر  چهار   ۱۹۸۹ تا   ۱۹۸۱

نویسنده  هولواتیج«،  »آندرئانا  دکتر 

مرکز  در  سرطان  متخصص  و  اصلی 

گفت:  وندربیلت،  دانشگاه  پزشکی 

برای  را  نسلی  اثرات  این  از  برخی  »ما 

و  روده  راست  بزرگ،  روده  سرطان های 

همین  به  و  می کنیم  مشاهده  معده 

این  شدیم  کنجکاو  که  است  دلیل 

آپاندیس  نادر  سرطان های  در  را  موضوع 

کنیم.« بررسی 

سرطان  که  داد  گزارش  سی ان ان 

افزایش  اما  است  نادر  هنوز  آپاندیس 

است. نگران کننده  جوان  بزرگسالان  در 

تکنیک  »هیچ  افزود:  هولواتیج 

سرطان های  برای  استانداردی  غربالگری 

آنها  از  بسیاری  ندارد.  وجود  آپاندیس 

چیزی  بروز  از  پس  اتفاقی  طور  به 

داده  تشخیص  حاد  آپاندیسیت  مانند 

شوند.« می 

سمت  در  کوچک  کیسه  یک  آپاندیس 

روده  به  که  است  شکم  پایین  راست 

می شود  تصور  و  است  متصل  بزرگ 

کمک  ایمنی  سیستم  عملکرد  به  که 

کند. می 

که  زمانی  تا  اغلب  آپاندیس  سرطان 

وقتی  و  ندارد  علامتی  هیچ  نشود،  پاره 

موارد  شامل  می تواند  علائم  شود،  پاره 

حالت  نفخ،  لگن،  یا  شکم  درد  باشد:  زیر 

استفراغ. و  تهوع 

آپاندیسیت  در  همچنین  علائم  این 

هستند. شایع 

چرا  که  نمی دانند  هنوز  محققان 

جوان تر  نسل های  در  آپاندیس  سرطان 

است. افزایش  حال  در 

که  می کنند  گمان  کارشناسان  از  برخی 

ممکن  غذایی  رژیم  یا  استرس  چاقی، 

باشند. داشته  نقش  است 

برای  جراحی  با  معمولاً  آپاندیس  سرطان 

اگر  می شود.  درمان  آپاندیس  برداشتن 

بیماران  باشد،  یافته  گسترش  سرطان 

نیاز  شیمی درمانی  به  است  ممکن 

باشند. داشته 

که  است  بیماری  »این  گفت:  هولواتیج 

تشخیص  آپاندیس  پارگی  از  قبل  اگر 

در  اغلب  تومور  سلول های  نشود،  داده 

می شوند.  پراکنده  شکم  حفره  سراسر 

بیمار،   ۲ هر  از  که  است  دلیل  همین  به 

مبتلا  متاستاتیک  بیماری  به  نفر   ۱

می شود.«
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دانشمندان مدل هوش مصنوعی جدیدی معرفی کردند که رفتار انسان ها را درک و پیش بینی می کند

کدام مشاغل کدام مشاغل 
در برابر هوش در برابر هوش 

مصنوعی مصنوعی 
غیرقابل غیرقابل 
جایگزین جایگزین 

هستند؟هستند؟

تصـــور کنیـــد یـــک خـــودروی خـــودران در ترافیـــک مرکـــز شـــهر حرکـــت 

می کنـــد، بـــرای جلوگیـــری از برخـــورد، بایـــد تشـــخیص دهـــد کـــه آیـــا عابـــر 

ــم  ــک الگوریتـ ــا یـ ــر. یـ ــا خیـ ــور دارد یـ ــد عبـ ــان قصـ ــه خیابـ ــاده در گوشـ پیـ

ــد  ــد – بایـ ــه می کنـ ــهام معاملـ ــه سـ ــد کـ ــر بگیریـ ــرمایه گذاری را در نظـ سـ

اخبـــار  بـــه  چگونـــه  انســـانی  ســـرمایه گذاران  کـــه  کنـــد  پیش بینـــی 

ـــر  ـــد. در ه ـــام ده ـــی انج ـــه حرکت ـــل از اینک ـــد داد، قب ـــان خواهن ـــش نش واکن

دو مـــورد، ماشـــین ها بایـــد فراتـــر از محاســـبات عمـــل کننـــد – آن هـــا 

بایـــد رفتـــار انســـانی را درک کننـــد. امـــا مدل هـــای هـــوش مصنوعـــی 

ــاخته  ــن کار سـ ــرای ایـ Llama، بـ ــا  GPT یـ ــد  ــروزی، ماننـ ــی امـ عمومـ

. ند ا ه  نشـــد

 Be.FM نـــام  بـــه  جدیـــدی  مصنوعـــی  هـــوش  سیســـتم  اکنـــون،   

توســـط   )Behavioral Foundation Model )مخفـــف 

 MobLab و  اســـتنفورد  دانشـــگاه  میشـــیگان،  دانشـــگاه  محققـــان 

Be.FM یکـــی از اولیـــن سیســـتم های هـــوش  توســـعه یافتـــه اســـت. 

ــازی و  ــی، شبیه سـ ــرای پیش بینـ ــاص بـ ــور خـ ــه طـ ــه بـ ــت کـ ــی اسـ مصنوعـ

ـــتاورد  ـــن دس ـــت. ای ـــده اس ـــی ش ـــانی طراح ـــات انس ـــاره اقدام ـــتدلال درب اس

مهـــم وعـــده دگرگونـــی در صنایـــع و حوزه هـــای مختلفـــی را می دهـــد کـــه 

هســـتند. انســـانی  تعـــاملات  عمیق تـــر  درک  نیازمنـــد 

بـــرخلاف مدل هـــای ســـنتی کـــه بـــر پیکره هـــای متنـــی عمومـــی و وســـیع 

Be.FM بـــر داده هـــای  متکـــی هســـتند )ماننـــد دایره المعارف هـــا(، 

خـــاص علـــم رفتـــار آمـــوزش دیـــده اســـت. یوتونـــگ شـــی، دانشـــجوی 

U-M و نویســـنده اصلـــی ایـــن مطالعـــه،  دکتـــرای علـــوم اطلاعـــات در 

ــه داده  ــک مجموعـ ــا یـ ــم. مـ ــا نمی دهیـ ــه آن ویکی پدیـ ــا بـ ــد: مـ می گویـ

٦٨ هـــزار ســـوژه از داده هـــای تجربـــی، تقریبـــاً  رفتـــاری ســـاختیم – بیـــش از 

٢٠ هـــزار پاســـخ دهنده نظرســـنجی و هـــزاران مطالعـــه علمـــی – تـــا بـــه 

ــتدلال  ــان ها اسـ ــرد انسـ ــی عملکـ ــورد چرایـ ــا در مـ ــم تـ ــک کنیـ ــدل کمـ مـ

کنـــد.

Be.FM برتـــری قابـــل توجهـــی نســـبت بـــه  ایـــن آمـــوزش تخصصـــی بـــه 

هـــوش مصنوعی هـــای عمومـــی می دهـــد کـــه اغلـــب رفتارهـــای اقلیـــت 

اشـــتباه  را  پیچیـــده  اجتماعـــی  نشـــانه های  یـــا  می گیرنـــد  نادیـــده  را 

قابلیت هـــای  از  طیفـــی   Be.FM آن،  از  مهمتـــر  می کننـــد.  تفســـیر 

برنامه ریـــزی  صریـــح  طـــور  بـــه  محققـــان  کـــه  مهارت هایـــی   – نوظهـــور 

نکـــرده بودنـــد – را نشـــان می دهـــد کـــه در چهـــار حـــوزه کاربـــردی کلیـــدی 

ــت: ــده اسـ ــه آمـ ــه در ادامـ ــد کـ ــرار می گیرنـ قـ

 ،Be.FM ١. پیش بینـــی رفتـــار در دنیـــای واقعـــی: بارزتریـــن نقطـــه قـــوت 

واقعـــی  موقعیت هـــای  در  انســـانی  رفتـــار  پیش بینـــی  در  آن  توانایـــی 

اقتصـــادی،  مدل ســـازی  از  می توانـــد  رفتـــاری  پیش بینـــی  ایـــن  اســـت. 

ــد و  ــت کنـ ــی حمایـ ــت گذاری عمومـ ــل سیاسـ ــا تحلیـ ــول یـ ــت محصـ تسـ

راهـــی بـــرای شبیه ســـازی رفتـــار گروهـــی قبـــل از راه انـــدازی آزمایش هـــای 

پرهزینـــه در دنیـــای واقعی ارائه دهد.

 Be.FM جمعیتـــی:  و  روان شـــناختی  ویژگی هـــای  اســـتنتاج   .٢

از  را  جمعیتـــی  اطلاعـــات  و  روان شـــناختی  ویژگی هـــای  می توانـــد 

ایـــن  کاربردهـــا،  در  کنـــد.  اســـتنتاج  پیشـــینه ای  یـــا  رفتـــاری  داده هـــای 

می توانـــد بـــه معنـــای اســـتنتاج اینکـــه آیـــا یـــک فـــرد برون گـــرا یـــا ســـازگار 

ـــد،  ـــی باش ـــای جمعیت ـــایر داده ه ـــیت او و س ـــن و جنس ـــاس س ـــر اس ـــت ب اس

یـــا تخمیـــن ســـن کســـی بـــر اســـاس ویژگی هـــای شـــخصیتی او. ایـــن 

کاربـــران،  مؤثرتـــر  تقســـیم بندی  در  محققـــان  بـــه  می توانـــد  قابلیـــت 

هدایـــت مـــداخلات شخصی سازی شـــده یـــا اطلاع رســـانی بـــه طراحـــی 

محصـــول کمـــک کنـــد.

٣. درک تأثیـــر بافتـــار )بســـتر و زمینـــه ای کـــه هـــر پدیـــده در آن معنـــا مـــی 

ـــر  ـــد تغیی ـــار، مانن ـــه بافت ـــخ ب ـــب در پاس ـــان اغل ـــار انس ـــار: رفت ـــر رفت ـــود( ب ش

محیطـــی،  ســـیگنال های  یـــا  اجتماعـــی  هنجارهـــای  زمان بنـــدی،  در 

ــاره  ــتدلال دربـ ــایی و اسـ ــه شناسـ ــد بـ Be.FM می توانـ ــد.  ــر می کنـ تغییـ

ایـــن محرک هـــا کمـــک کنـــد. بـــه عنـــوان مثـــال، وقتـــی رفتـــار کاربـــر 

 Be.FM می کنـــد،  تغییـــر  فوریـــه  تـــا  ژانویـــه  از  اپلیکیشـــن  یـــک  در 

می توانـــد بـــه شناســـایی اینکـــه چـــه عوامـــل بافتـــاری ممکـــن اســـت 

ــد  ــانی طراحـــی، رونـ ــر بگذارنـــد – ماننـــد به روزرسـ ــن تغییـــر تأثیـ ــر ایـ بـ

ــات – کمـــک کنـــد. ـــدی اطلاعـ ـــوه چارچوب بن ــر در نح ــا تغییـ فصلـــی یـ

ـــت،  ـــی: در نهای ـــتیبانی پژوهش ـــاری و پش ـــوم رفت ـــش عل ـــازماندهی دان ٤. س

Be.FM می توانـــد دانـــش علـــوم رفتـــاری را ســـازماندهی و بـــه کار گیـــرد 
تـــا از جریان هـــای کاری پژوهشـــی حمایـــت کنـــد. ایـــن مـــدل کـــه بـــر روی 

معمـــاری مـــدل زبـــان بـــزرگ ســـاخته شـــده اســـت، می توانـــد ایده هـــای 

تحقیقاتـــی جدیـــد تولیـــد کنـــد، ادبیـــات را خلاصـــه کنـــد یـــا مســـائل 

ــان،  ــان و متخصصـ ــرای محققـ ــد. بـ ــل کنـ ــاری را حـ ــاد رفتـ ــردی اقتصـ کاربـ

ایـــن می توانـــد بـــه ابـــزاری بـــرای طوفـــان فکـــری فرضیه هـــا، برنامه ریـــزی 

ــی  ــش میدانـ ــل از آزمایـ ــناریوها قبـ ــازی سـ ــی شبیه سـ ــا حتـ ــات یـ مطالعـ

تبدیـــل شـــود.

عملکـــرد  مـــداوم  طـــور  بـــه   Be.FM دســـته،  چهـــار  ایـــن  تمـــام  در 

 4o-GPT بهتـــری نســـبت بـــه مدل هـــای تجـــاری و متن بـــاز ماننـــد 

ــژه  ــه ویـ ــت، بـ ــان داده اسـ ــانی نشـ ــار انسـ ــا رفتـ ــاق بـ Llama در انطبـ و 

ســـناریو.  شبیه ســـازی  و  شـــخصیت  پیش بینـــی  ماننـــد  وظایفـــی  در 

ســـطح  در  ویـــژه  بـــه  را،  واقعـــی  دنیـــای  الگوهـــای  آن،  پیش بینی هـــای 

کردنـــد. منعکـــس  دقیق تـــر  جمعیـــت، 

ـــر  ـــرد آن فرات ـــز دارد – عملک ـــی نی ـــدل محدودیت های ـــن م ـــال، ای ـــن ح ـــا ای ب

ـــی  ـــرای پیش بین ـــوز ب ـــت. هن ـــده اس ـــش نش ـــوز آزمای ـــوزه هن ـــار ح ـــن چه از ای

رویدادهـــای سیاســـی در مقیـــاس بـــزرگ یـــا پیش بینـــی نتایجـــی ماننـــد 

انتخابـــات یـــا توافقـــات صلـــح طراحـــی نشـــده اســـت. تیـــم تحقیقاتـــی در 

Be.FM کار می کنـــد. حـــال حاضـــر روی گســـترش پوشـــش دامنـــه 

 برخـــی مشـــاغل خـــاص و غیرمنتظـــره، در برابـــر تحـــول عظیـــم ناشـــی از هـــوش مصنوعـــی مقاومـــت 
ــاوری،  ــرات فنـ ــن تغییـ ــد ایـ ــان معتقدنـ ــد؛ کارشناسـ ــد مانـ ــی خواهنـ ــی باقـ ــان حیاتـ ــرده و همچنـ کـ

ــود. ــد بـ ــا خواهـ ــی حوزه هـ ــه برخـ ــدود بـ ــی و محـ انتخابـ
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کدام مشـــاغل در برابر هوش مصنوعی غیرقابل جایگزین هســـتند؟

 اقتصـــاد ایرانـــی: برخـــی مشـــاغل خـــاص و غیرمنتظـــره، در برابـــر تحـــول عظیـــم ناشـــی از هـــوش 

مصنوعـــی مقاومـــت کـــرده و همچنـــان حیاتـــی باقـــی خواهنـــد مانـــد؛ کارشناســـان معتقدنـــد ایـــن 
ــود. ــد بـ ــا خواهـ ــی حوزه هـ ــه برخـ ــدود بـ ــی و محـ ــاوری، انتخابـ ــرات فنـ تغییـ

کدام مشـــاغل در برابر هوش مصنوعی غیرقابل جایگزین هســـتند؟
فیوچریســـم ، بســـیاری از کارشناســـان معتقدنـــد کـــه فنـــاوری هـــوش مصنوعـــی مولـــد تأثیـــرات 
ـــن  ـــط ای ـــروی کار توس ـــول نی ـــی تح ـــات چگونگ ـــال، جزئی ـــن ح ـــا ای ـــت. ب ـــد داش ـــازار کار خواه ـــر ب ـــی ب عظیم

ــت. ــراوان اسـ ــای فـ ــوع بحث هـ ــان موضـ ــاوری، همچنـ فنـ
آیا شـــغل های انسان توســـط هوش مصنوعی جایگزین خواهند شد؟

ریتینـــک  »اندیشـــکده  در  مطالعـــات  سرپرســـت   ،)Adam Dorr(»دور »آدام 
ــردن  ــکار کـ ــرای بیـ ــی بـ ــوش مصنوعـ ــیل هـ ــورد پتانسـ ــی را در مـ ــس«)RethinkX(، نگرانی هایـ ایکـ
بشـــر مطـــرح کـــرده اســـت. وی اظهـــار داشـــت کـــه تنهـــا برخـــی مشـــاغل خـــاص ممکـــن اســـت از ایـــن 
ـــوه کار  ـــا و نح ـــر م ـــرات ب ـــن تغیی ـــت و ای ـــر اس ـــال تغیی ـــاوری در ح ـــه او، فن ـــه گفت ـــند. ب ـــان باش ـــر در ام تغیی

مـــا متمرکـــز شـــده اند، به گونـــه ای کـــه هزینـــه نیـــروی کار بـــه شـــدت کاهـــش خواهـــد یافـــت.
توجه به الگوهای پیشـــین

»دور« افـــزود: ایـــن تغییـــرات نشـــان داده انـــد کـــه اگـــر بتوانیـــم چیـــزی را بـــه شـــکل بهتـــر یـــا بـــا هزینـــه 
ـــن  ـــز چنی ـــته نی ـــم. در گذش ـــر دهی ـــه آن را تغیی ـــتیابی ب ـــه روش دس ـــت ک ـــی اس ـــم، منطق ـــاد کنی ـــر ایج کمت

ـــت. ـــده اس ـــاهده ش ـــی مش الگوهای
اتوماسیون درباره  هشدارها 

ـــانی  ـــر ارزش کار انس ـــی ب ـــوش مصنوع ـــیون ه ـــرب اتوماس ـــرات مخ ـــورد تأثی ـــان در م ـــیاری از کارشناس بس
هشـــدار داده انـــد. »دیویـــد آوتـــور«)David Autor(، اقتصـــاددان موسســـه فنـــاوری ماساچوســـت 
ـــر  ـــت تأثی ـــدت تح ـــه ش ـــازار کار را ب ـــد ب ـــی می توان ـــوش مصنوع ـــور ه ـــه ظه ـــت ک ـــرده اس ـــد ک )MIT(، تأکی
ـــی  ـــد آورد، جای ـــه« )Mad Max( را پدی ـــس دیوان ـــم »مک ـــابه فیل ـــناریوهایی مش ـــی س ـــد و حت ـــرار ده ق

کـــه نیـــروی کار ارزان و کالایی شـــده غالـــب شـــود.
مشـــاغل باقی مانده در برابر هوش مصنوعی

ـــان  ـــی ج ـــوش مصنوع ـــرات ه ـــت از تأثی ـــد اس ـــه معتق ـــرد ک ـــی ک ـــاغل را معرف ـــتی از مش »آدام دور« فهرس

ســـالم بـــه در خواهنـــد بـــرد. ایـــن مشـــاغل شـــامل مربیـــان ورزشـــی، سیاســـتمداران و اخلاق پژوهـــان 
ــانی  ــت انسـ ــرای فعالیـ ــی بـ ــوز فضایـ ــا، هنـ ــی حوزه هـ ــه در برخـ ــت کـ ــاور اسـ ــن بـ ــر ایـ ــوند. وی بـ می شـ
ـــار  ـــه کار چه ـــتغال ب ـــرای اش ـــغل ها ب ـــن ش ـــا ای ـــه آی ـــت ک ـــن اس ـــی ای ـــش اصل ـــا چال ـــد. ام ـــد مان ـــی خواه باق

میلیـــارد نفـــر کافـــی هســـتند یـــا خیـــر.
پیش بینی شـــده ها مشاغل امن مشاغل در خطر

ی  هـــا ر تو ا پر ا مربیان ورزشـــی، لوله کشـــی، اخلاق پژوهی  »آدام دور« و »جفـــری هینتـــون« 
حقوقـــی دســـتیاران  تمـــاس،  مراکـــز 

صنعت مدیران  پیش بینی 
»جیـــم فارلـــی«)Jim Farley(، مدیـــر عامـــل شـــرکت فـــورد )Ford(، در پیش بینـــی خـــود اظهـــار 
داشـــت کـــه تأثیـــرات هـــوش مصنوعـــی ممکـــن اســـت بـــه جایگزینـــی نیمـــی از کارکنـــان ایـــالات 
متحـــده آمریـــکا منجـــر شـــود. در حالـــی کـــه مدیـــران شـــرکت ها مشـــتاقانه هـــوش مصنوعـــی را بـــه 
ــه  ــی مواجـ ــا چالش هایـ ــان بـ ــاوری همچنـ ــن فنـ ــد، ایـ ــانی می بیننـ ــروی کار انسـ ــن نیـ ــوان جایگزیـ عنـ

اســـت.
ســـؤالات بی پاسخ درباره آینده اقتصاد

ــس  ــان پـ ــاد جهـ ــه اقتصـ ــت کـ ــخص نیسـ ــی، مشـ ــوش مصنوعـ ــریع هـ ــرفت های سـ ــود پیشـ ــا وجـ بـ
 Sam(»از جایگزینـــی گســـترده انســـان ها بـــا ماشـــین ها چگونـــه خواهـــد بـــود. »ســـم آلتمـــن

Altman(، مدیـــر عامـــل »اوپـــن ای آی«)OpenAI(، مـــاه گذشـــته بیـــان کـــرد کـــه انســـان ها 
همیشـــه در یافتـــن کارهـــای جدیـــد و مشـــغول کـــردن خـــود توانمنـــد بوده انـــد.

لزوم آزمایش راهکارهای جدید
بـــا ایـــن حـــال، »آدام دور« معتقـــد اســـت کـــه مـــا هنـــوز پاســـخ دقیـــق بـــرای ایـــن چالش هـــا نداریـــم و 
پرســـش هایی کـــه مطـــرح می کنیـــم ممکـــن اســـت هنـــوز بـــه انـــدازه کافـــی درســـت و دقیـــق نباشـــند. 
ـــا  ـــود ت ـــاز ش ـــان آغ ـــت و ذی نفع ـــاختارهای مالکی ـــن س ـــرای تعیی ـــدی ب ـــای جدی ـــد آزمایش ه ـــن، بای بنابرای

راه حل هـــای مؤثرتـــری بـــرای آینـــده کاری بشـــر پیـــدا شـــود..
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کشـــاورزی  بانـــک  شـــعب  مدیریـــت  عمومـــی  روابـــط  گـــزارش  بـــه 
مازنـــدران، بـــا حکـــم وهـــب متقی نیـــا، مدیرعامـــل بانـــک، علیرضـــا 
اســـتان  در  بانـــک  شـــعب  مدیریـــت  سرپرســـت  عنـــوان  بـــه  جانبـــاز 

شـــد. منصـــوب  مازنـــدران، 
براســـاس این گزارش، در متـــن این حکم چنین آمده اســـت:

جنـــاب آقای علیرضـــا جانباز 
ــت  ــوان سرپرسـ ــه عنـ ــک بـ ــه یـ ــاء درجـ ــا امضـ ــن ابلاغ بـ ــب ایـ ــه موجـ بـ
مدیریـــت شـــعب بانـــک در اســـتان مازنـــدران تعییـــن می شـــوید تـــا 
در چارچـــوب شـــرح وظایـــف مربوطـــه و بـــا رعایـــت قوانیـــن و مقـــررات، 

ــانید. ــام رسـ ــه انجـ ــه را بـ ــور محولـ امـ
ــت،  ــت، درایـ ــا همـ ــال و بـ ــد متعـ ــتعانت از خداونـ ــا اسـ ــت بـ ــد اسـ امیـ
ثمـــر  بـــه  در  ارجمنـــد  همـــکاران  کلیـــه  مســـاعدت  و  تلاش  همدلـــی، 

رســـیدن اهـــداف بانـــک موفـــق باشـــید.
وهـــب متقی نیا 

ـــاورزی  مدیرعامل بانک کش
روابـــط عمومـــی بانـــک کشـــاورزی مازنـــدران بـــه نمایندگـــی از کارکنـــان 
ـــی  ـــد مثال زدن ـــه و تعه ـــات خالصان ـــتان، از زحم ـــک در اس ـــن بان ـــعب ای ش
بانـــک  شـــعب  مدیریـــت  دوران  در  حیدرنژادیـــان«،  »هوشـــنگ  دکتـــر 
ـــی  ـــتی و تعال ـــرده و آرزوی تندرس ـــی ک ـــدران قدردان ـــتان مازن ـــاورزی اس کش
ــمند دارد.  ــرمایۀ ارزشـ ــن سـ ــرای ایـ ــی بـ ــد از زندگـ ــتر در دوران جدیـ بیشـ
بـــرای  جانبـــاز«  »علیرضـــا  مهنـــدس  بـــه  تبریـــک  ضمـــن  همچنیـــن 
مســـئولیت سرپرســـتی مدیریـــت شـــعب بانـــک در اســـتان کـــه نشـــان 
از درایـــت و توانمنـــدی ایـــن مدیـــر فرهیختـــه دارد، توفیـــق روزافـــزون او 

ــد. ــی نمایـ ــألت مـ ــال مسـ ــد متعـ را از درگاه خداونـ

»علیرضا جانباز« به عنوان 
سرپرست مدیریت شعب بانک 

در استان مازندران، 
منصوب شد

 

 

در روزگاری کـــه هویت هـــای بومـــی در برابـــر تندبـــاد 
از  را  خـــود  تـــاب آوری  فراموشـــی،  و  جهانی ســـازی 
در  ســـترگ  گامـــی  مازنـــدران  می دهنـــد،  دســـت 
ـــت.  ـــود برداش ـــی خ ـــی و فرهنگ ـــراث زبان ـــت از می صیان
ــاوی  ــری، حـ ــان تبـ ــدی زبـ ــه ۱۲ جلـ ــار فرهنگ نامـ انتشـ
بیـــش از ۲۵۰ هـــزار واژه مازندرانـــی، نه تنهـــا رویـــدادی 
ــان  ــظ زبـ ــیر حفـ ــی در مسـ ــه عطفـ ــه نقطـ ــی بلکـ علمـ

مـــادری مـــردم ایـــن دیـــار به شـــمار می آیـــد.
مدیـــرکل  محمـــدی،  محمـــد  را  مهـــم  خبـــر  ایـــن 
ــتین  ــدران، در نخسـ ــی مازنـ ــاد اسلامـ ــگ و ارشـ فرهنـ
مازنـــدران  فرهنگ نامـــه  هم اندیشـــی  نشســـت 
ــل«  ــی بی بدیـ ــه فرهنگـ ــک گنجینـ ــرد و آن را »یـ اعلام کـ
ــع  ــی جامـ ــر دایره المعارفـ ــن اثـ ــزود: »ایـ ــد. او افـ خوانـ
از زبـــان و گویـــش تبـــری اســـت کـــه حاصـــل تلاش 
هـــزاران نفـــر از اســـتادان، گویشـــوران و فرهنـــگ ورزان 
ایـــن  از  غـــرور  بـــا  آینـــدگان  اســـت.  مازنـــدران 

کـــرد.« خواهنـــد  یـــاد  فرهنگ نامـــه 
ــنامه  ــف »دانشـ ــن، تالیـ ــش از ایـ ــت: پیـ ــدی گفـ محمـ
تبرســـتان و مازنـــدران« و نیـــز »واژه نامـــه پنـــج جلـــدی 
اشـــرفی،  نصـــری  برجســـته،  اســـتاد  توســـط  تبـــری« 
ســـرآغاز نگاهـــی نـــو بـــه ظرفیت هـــای زبانـــی ایـــن 
ــه ای  ــار فرهنگ نامـ ــا انتشـ ــون بـ ــا اکنـ ــود. امـ ــه بـ خطـ
ــری،  ــان تبـ ــه زبـ ــد کـ ــن شـ ــر روشـ ــار دیگـ ــدی، بـ ۱۲ جلـ

نـــه یـــک گویـــش حاشـــیه ای، کـــه یـــک ســـرمایه  ملـــی 
ــت. اسـ

ایـــن کتـــاب نـــه تنهـــا گردآورنـــده لغـــات و اصطلاحـــات 
بومـــی اســـت، بلکـــه مستندســـازی تاریخـــی از ســـبک 
مشـــاغل،  باورهـــا،  افســـانه ها،  ادبیـــات،  زندگـــی، 
ــا و زیســـت فرهنگـــی مـــردم مازنـــدران را نیـــز  آیین هـ
در خـــود جـــای داده اســـت. هـــر واژه، دریچـــه ای بـــه 
یـــک جهـــان اســـت؛ جهانـــی از خـــاک و دریـــا، از کـــوه و 

ــت. ــنت و اصالـ ــگل، از سـ جنـ
در  ارشـــاد  نقـــش  بـــه  اشـــاره  بـــا  محمـــدی 
سیاســـت گذاری های فرهنگـــی تأکیـــد کـــرد: »صـــدور 
اختیـــارات  حیطـــه  در  صرفـــاً  فرهنگـــی  مجوزهـــای 
اداره کل ارشـــاد اســـت و مـــا فراتـــر از قانـــون عمـــل 
کـــه  حـــال  عیـــن  در  ســـخن  ایـــن  کـــرد.«  نخواهیـــم 
نشـــان از پایبنـــدی بـــه قانـــون دارد، بیانگـــر نوعـــی 
دغدغه منـــدی دربـــاره مدیریـــت فرهنگـــی در اســـتان 
ــت  ــظ اصالـ ــم حافـ ــد هـ ــه بایـ ــی کـ ــت؛ جایـ ــز هسـ نیـ

نـــوآوری. میـــدان دار  هـــم  و  باشـــد 
فرهنـــگ  از  صیانـــت  در  زمانـــی  »مـــا  افـــزود:  او 
جامعـــه  کـــه  بـــود  خواهیـــم  موفـــق  مازنـــدران 
گذشـــته،  هماننـــد  اســـتان،  فرهیختـــه  و  هنـــری 
مطالبه گـــر، پـــای کار و خلاق باشـــند. هنرمنـــدان بایـــد 
و  اســـحاقی  چـــون  پیشکســـوتانی  راه  ادامه دهنـــده 

باشـــند.« خوشـــرو 
در کنـــار ایـــن رویـــداد علمـــی، محمـــدی از دو برنامـــه 

مهـــم فرهنگـــی دیگـــر نیـــز رونمایـــی کـــرد:
۱. جایـــزه ادبـــی نیمـــا کـــه در روز تولـــد ایـــن شـــاعر 
معاصـــر )۱۹ آبـــان( در شهرســـتان نـــور برگـــزار خواهـــد 
شـــد و امســـال به صـــورت گســـترده و ملـــی برگـــزار 

. د شـــو می 
در  کـــه  کاســـپین  هنـــری  و  فرهنگـــی  جشـــنواره   .۲
ــورهای  ــارکت کشـ ــا مشـ ــاری بـ ــال جـ ــاه سـ ــهریور مـ شـ
همجـــوار  اســـتان های  و  کاســـپین  دریـــای  حاشـــیه 
بـــه میزبانـــی مازنـــدران برگـــزار می شـــود؛ هـــدف ایـــن 
در  اقتصـــادی  و  هنـــری  ارتباطـــات  تقویـــت  رویـــداد، 

حـــوزه فرهنـــگ دریامحـــور اســـت.
فرهنگ نامـــه تبـــری، گامـــی بـــه ســـوی »خودآگاهـــی 
زبـــان  کـــه  دیاری ســـت  مردمـــان  بـــرای  فرهنگـــی« 
ـــالا  ـــده و ح ـــده مان ـــکوت، زن ـــال ها در س ـــان، س مادری ش
بـــه شـــکوهی تـــازه بازمی گـــردد. ایـــن پـــروژه، نـــه فقـــط 
پاسداشـــت یـــک زبـــان، بلکـــه دفـــاع از موجودیـــت 

ــه ها. ــاع از ریشـ ــت؛ دفـ ــوم اسـ ــک قـ ــی یـ تاریخـ
ــه  ــی کـ ــم در زمانـ ــه ای، آن هـ ــن مجموعـ ــار چنیـ انتشـ
فراموشـــی  حـــال  در  بومـــی  زبان هـــای  از  بســـیاری 
هســـتند، اقدامـــی راهبـــردی و الگویـــی بـــرای دیگـــر 

می شـــود. محســـوب  نیـــز  کشـــور  اســـتان های 

مازنـــدران، نه تنهـــا بـــا طبیعـــت و منابعـــش شـــناخته 

می شـــود، بلکـــه بـــا زبـــان، هنـــر، موســـیقی، ادبیـــات و 

فرهنگ نامـــه  دارد.  عمیـــق  هویتـــی  مردمانـــش، 

تبـــری، نـــه یـــک مجموعـــه واژه، کـــه پـُــل پیوندی ســـت 

میـــان نســـل ها. پلُـــی میـــان دیـــروز و امـــروز، بـــرای 

ــل و  ــده، اصیـ ــوز زنـ ــدران هنـ ــه در آن، مازنـ ــی کـ فردایـ

ســـربلند باقـــی خواهـــد مانـــد.

بـــا  کـــه  بهزیســـتی  هفتـــه  گرامیداشـــت  آییـــن  در 

و  توســـعه  معـــاوت  مازنـــدران،  اســـتاندار  حضـــور 

و  کشـــور  بهزیســـتی  ســـازمان  منابـــع  مدیریـــت 

در  اســـتانی  و  کشـــوری  مســـولان  از  دیگـــر  شـــماری 

ــرح  ــد، ۳۰۷ طـ ــزار شـ ــاری برگـ ــاد سـ ــت آبـ ــتای همـ روسـ

زیرپوشـــش  مددجویـــان  اشـــتغال زایی  و  مســـکن 

بـــرداری  بهـــره  بـــه  و  افتتـــاح  مازنـــدران  بهزیســـتی 

رســـید.

ســـازمان  منابـــع  و  مدیریـــت  توســـعه  معـــاون 

طـــرح  ایـــن  افتتـــاح  آییـــن  در  کشـــور  بهزیســـتی 

مثبـــت  اقدامـــات  بـــه  اشـــاره  بـــا  ســـخنانی  در  هـــا 

بهزیســـتی مازنـــدران در حـــوزه مســـکن و اشـــتغال، 

اظهـــار داشـــت: بـــی تردیـــد ایـــن خدمـــات و اقدامـــات 

مثبـــت، ذیـــل همگرایـــی موثـــر مدیـــرکل و همـــکاران 

بهزیســـتی  مســـکن  و  کارآفرینـــی  اشـــتغال،  حـــوزه 

اســـتان بـــوده کـــه ایـــن  مهـــم قابـــل تقدیـــر اســـت.

در  را  اشـــتغال  و  مســـکن  انجلاســـی،  علیرضـــا 

توانمندســـازی جامعـــه هـــدف ســـازمان بهزیســـتی 

مهـــم دانســـت و خاطرنشـــان کـــرد: تحقـــق ایـــن امـــر 

مهـــم، هـــدف مشـــترک مـــا در ایـــن نهـــاد حمایتـــی و 

خدماتـــی اســـت.

مدیـــرکل بهزیســـتی مازنـــدران نیـــز در ایـــن آییـــن بـــا 

ــتی  ــازمان بهزیسـ ــمگیر سـ ــرد چشـ ــه عملکـ ــاره بـ اشـ

در حـــوزه تامیـــن مســـکن مددجویـــان، تصریـــح کـــرد: 

از زمـــان تاســـیس بهزیســـتی در مازنـــدران تاکنـــون ۱۱ 

هـــزار و ۷۰۰ طـــرح مســـکن مددجویـــی بـــه بهره بـــرداری 

رســـیده اســـت.

ـــزان  ـــته می ـــال گذش ـــرد: در س ـــار ک ـــی اظه ـــا بریمان فریب

ســـهمیه در نظـــر گرفتـــه شـــده بـــرای احـــداث مســـکن 

مددجویـــی بهزیســـتی مازنـــدران ۸۲۲ واحـــد بـــود کـــه 

واحـــد   ۹۴۵ مجمـــوع  در  درصـــدی،   ۱۱۵ افزایـــش  بـــا 

مســـکن مددجویـــی احـــداث و بـــه متقاضیـــان واجـــد 

شـــرایط اهـــدا شـــد.

بریمانـــی بـــا اشـــاره بـــه جزئیـــات طرح هـــای در حـــال 

افتتـــاح مســـکن ویـــژه گرامیداشـــت هفتـــه بهزیســـتی 

ــکونی  ــد مسـ ــداث ۲۱۱ واحـ ــرای احـ ــت: بـ ــتان گفـ در اسـ

ــه  ــار هزینـ ــال اعتبـ ــارد ریـ ــزار. ۵۳۰ میلیـ ــش از ۲ هـ بیـ

شـــد و بـــرای هـــر واحـــد نیـــز ۲ میلیـــارد ریـــال اعتبـــار 

شـــده  گرفتـــه  نظـــر  در  بلاعـــوض  کمـــک  قالـــب  در 

اســـت.

مدیـــرکل بهزیســـتی مازنـــدران همچنیـــن ادامـــه داد: 

ـــرق  ـــور ب ـــعابات کنت ـــه انش ـــغ، هزین ـــن مبال ـــر ای علاوه ب

و گاز نیـــز بـــرای مددجویـــان زیرپوشـــش بهزیســـتی 

مازنـــدران رایـــگان بـــوده اســـت.

از حمایـــت هـــای ریاســـت  قدردانـــی  بـــا  بریمانـــی 

ــت در  ــی دولـ ــام عالـ ــور، مقـ ــتی کشـ ــازمان بهزیسـ سـ

مازنـــدران، مســـوولان و خیـــران، ابـــراز امیـــدواری کـــرد 

بـــا توجـــه بـــه چالش هـــای اجـــرای طـــرح نهضـــت ملـــی 

مســـکن در اســـتان، بتوانیـــم بـــا همراهـــی خیـــران 

مســـکن  تامیـــن  در  مؤثرتـــری  گام هـــای  نیکـــوکار، 

مناســـب بـــرای مددجویـــان برداریـــم.

ــزار  ــا ۳۶۰ هـ ــوار بـ ــزار خانـ ــدران ۱۶۲ هـ ــتی مازنـ بهزیسـ

ــش دارد. ــت را زیرپوشـ ــر جمعیـ نفـ

بهزیســـتی مازنـــدران ۶۲ هـــزار معلـــول را زیرپوشـــش 

دارد و معلـــولان جســـمی حرکتـــی بـــا ۲۷ هـــزار نفـــر 

بیشـــترین تعـــداد معلـــولان زیـــر پوشـــش ایـــن نهـــاد 

حمایتـــی در اســـتان را بـــه خـــود اختصـــاص داده انـــد، 

ایـــن نهـــاد همچنیـــن ۱۳ هـــزار معلـــول کـــم تـــوان 

ـــت  ـــا و هف ـــول نابین ـــزار معل ـــت ه ـــش از هف ـــی، بی ذهن

ـــزار و ۵۰۰  ـــنوا، ۶ ه ـــم ش ـــنوا و ک ـــول ناش ـــزار و ۴۳۰ معل ه

بیمـــار روانـــی مزمـــن و ۷۳۰ معلـــول صـــوت و گفتـــاری 

ــش دارد. ــدران زیرپوشـ را در مازنـ

تولد فرهنگنامه تبری با 2۵۰ هزار واژه

3۰۷ طرح مسکن و اشتغال مددجویان بهزیستی مازندران بهره برداری شد

فرهنگِِ واژه، گنجینه هویت 


