
در روزگاری کـه نوسـانات بـازار، 
محدودیت هـای  خشکسـالی، 
صادراتـی و چالش هـای تأمیـن 
نهاده هـا، سـبد غذایـی مـردم 
اسـتان  گرفته انـد،  نشـانه  را 
مازنـدران بـا نقـش کلیـدی در 
تولیـد محصـولات اسـتراتژیک 
کشـاورزی و دامـی، بـه عنـوان 
»سـنگر امنیت غذایی کشـور« 
قد علـم کـرده اسـت. تازه ترین 
توسـعه  معاونـت  از  گزارش هـا 
جهـاد  سـازمان  بازرگانـی 
گویـای  مازنـدران  کشـاورزی 
نیـاز  نه تنهـا  کـه  اسـت  آن 
داخلـی اسـتان با دقـت تأمین 
تأمیـن  بـار  بلکـه  می شـود، 
بخشـی از مایحتـاج پایتخـت و 
اسـتان های همجـوار را نیـز بـر 

می کشـد. دوش 
بـرای  مـرغ  کیلـو  هـزار   ۶۸۸

تهـران
سـید محمد جعفری، سرپرست 
معاونت توسـعه بازرگانـی جهاد 
کشـاورزی مازندران در حاشـیه 
کشـاورزی  شـورای  نشسـت 
اسـتان بـا اشـاره بـه آمـار روز 
هفتـم تیرمـاه گفت: »بیـش از 
گوشـت  کیلوگـرم  هـزار   ۶۸۸
تهـران  بـه  مازنـدران  از  مـرغ 
ارسـال شـد؛ از این میـان ۲۳۴ 
هـزار و ۹۶۳ کیلوگـرم به صورت 
مـرغ آمـاده طبخ روانـه میادین 
میـوه و تره بـار و فروشـگاه های 
زنجیـره ای شـد و بیـش از ۲۰۶ 
هـزار قطعـه مـرغ زنده نیـز به 
فرسـتاده  تهران  کشـتارگاه های 

» . شد
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اداره کل نوسازی،توسعه و تجهیز مدارس  استان مازندران در نظر داد با رعايت قانون برگزاری مناقصات و آئین نامه های مربوطه،مناقصات 
دو مرحله ای خريد تجهیزات تخصصی هنرستانی رشته برق از محل طرح های تملک دارايی های سرمايه ای جهت استفاده در سطح استان 
برگزار نمايید. لذا از کلیه شــرکت های واجد شرايط و تولید وتامین کنندگان ذيصلاح که امکانات لازم و صلاحیت و سوابق اجرايی و 
تخصصی مورد بحث را دارا می باشند دعوت بعمل مي آيد با توجه به شرايط عمومی و اختصاصی مندرج در اسناد جهت دريافت اسناد 
مناقصه  از طريق درگاه سامانه تدارکات الکترونیکی دولت )ستاد( اقدام نمايند. توضیح اينکه کلیه مراحل برگزاری مناقصه از دريافت 
اطلاعات و اسناد مناقصه عمومی،تحويل اسناد و مدارک،ارسال دعوتنامه ،ارائه پیشنهاد مناقصه گران و بازگشايی پاکت ها از طريق درگاه 
ســامانه تدارکات الکترونیکی دولت )ستاد( به آدرس www.setadiran.ir   انجام خواهد شد و لازم است مناقصه گران در صورت عدم 

عضويت قبلی، مراحل ثبت نام در سايت مذکور و دريافت گواهی امضای الکترونیکی را در جهت شرکت در مناقصه محقق سازند.

فراخوان برگزاری مناقصه عمومی دو مرحله ای)فشرده( 

خرید تجهیزات تخصصی هنرستانی رشته برق

نوبت دوم

  فراخوان     

  
  بسمه تعالي

  برقتجهيزات تخصصي هنرستاني رشته خريد فراخوان برگزاري مناقصه عمومي دو مرحله اي(فشرده) 

نامه  ئينمناقصات و آاداره كل نوسازي،توسعه و تجهيز مدارس  استان مازندران در نظر داد با رعايت قانون برگزاري 
از محل طرح هاي تملك  برقخريد تجهيزات تخصصي هنرستاني رشته  ايهاي مربوطه،مناقصات دو مرحله

نماييد. لذا از كليه شركت هاي واجد شرايط و توليد برگزار استان  سطح اي جهت استفاده درهاي سرمايهدارايي
باشند دعوت و سوابق اجرايي و تخصصي مورد بحث را دارا ميوتامين كنندگان ذيصلاح كه امكانات لازم و صلاحيت 

از طريق درگاه  اسناد مناقصه  آيد با توجه به شرايط عمومي و اختصاصي مندرج در اسناد جهت دريافتبعمل مي
عات از دريافت اطلا هسامانه تداركات الكترونيكي دولت (ستاد) اقدام نمايند. توضيح اينكه كليه مراحل برگزاري مناقص

ها از و بازگشايي پاكت گرانو اسناد مناقصه عمومي،تحويل اسناد و مدارك،ارسال دعوتنامه ،ارائه پيشنهاد مناقصه
انجام خواهد شد و لازم   www.setadiran.ir طريق درگاه سامانه تداركات الكترونيكي دولت (ستاد) به آدرس 

گران در صورت عدم عضويت قبلي، مراحل ثبت نام در سايت مذكور و دريافت گواهي امضاي الكترونيكي صهاست مناق
  را در جهت شركت در مناقصه محقق سازند.
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  16/04/1404تاريخ   19مهلت دريافت اسناد مناقصه : ساعت 

  31/04/1404مورخ   13مهلت تحويل اسناد مناقصه تكميل شده و ارائه پيشنهادها : تا ساعت 

ردي

  ف
  عنوان كالا

  آوردمبلغ بر

  (ريال)

مبلغ تضمين شركت در 

  فرايند ارجاع كار (ريال)

 ٢،٠٠٠،٠٠٠،٠٠٠ ٤٠،٠٠٠،٠٠٠،٠٠٠  برقتجهيزات تخصصي هنرستاني رشته خريد   1

روزنامه

سه شنبه  10  تیر 1404   ،    05 محرم   ،  01 جولای  2025   ،
   سال چهل و پنجم - شماره  7310 ،   8صفحه - 5000 تومان

روزنامه

با  چهل و پنج سال سابقه انتشار

مازندران؛ 
سنگر استوار

 امنیت غذایی 
ایران

روایتی  از دید ار استا ند ار مازندران  با خانواد ه  دانشمند   هسته    ای  و پیام    های عمیق ایستادگی ملی

درصفحه 2

لزوم     رعایت   جد ی   نكا ت    ایمنی    برق   د ر تكایا ،   حسینیه        ها و

 ایستگا   ه         ها  ی صلوا    تی   د    ر طول    ماه     محرم      و صفر
درصفحه7

درصفحه3

نماینده  مجلس :    دشمن در جنگ تحمیلی ۱۲ روزه،
 تـسلیم اقتـدار ایران شد

تزریق ۲۰ هزار میلیارد 
ریال به شهرداری های 
مازندران؛ گامی بلند 

در توسعه شهری

ما زند ران د  اغد ار عا شورای ۱۴۰۴
ا ز گهواره  تا  حجله    شها  د  ت 

درصفحه 2

درصفحه 4
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در روزگاری کـــه نوســـانات بـــازار، خشکســـالی، محدوديت هـــای صادراتـــی و چالش هـــای 
ـــش  ـــا نق ـــدران ب ـــتان مازن ـــد، اس ـــانه گرفته ان ـــردم را نش ـــی م ـــبد غذاي ـــا، س ـــن نهاده ه تأمی
کلیـــدی در تولیـــد محصـــولات اســـتراتژيک کشـــاورزی و دامـــی، بـــه عنـــوان »ســـنگر 
امنیـــت غذايـــی کشـــور« قـــد علـــم کـــرده اســـت. تازه تريـــن گزارش هـــا از معاونـــت 
ـــا  ـــه نه تنه ـــت ک ـــای آن اس ـــدران گوي ـــاورزی مازن ـــاد کش ـــازمان جه ـــی س ـــعه بازرگان توس
ـــاج  ـــی از مايحت ـــن بخش ـــار تأمی ـــه ب ـــود، بلک ـــن می ش ـــت تأمی ـــا دق ـــتان ب ـــی اس ـــاز داخل نی

پايتخـــت و اســـتان های همجـــوار را نیـــز بـــر دوش می کشـــد.
۶۸۸ هزار کیلو مرغ برای تهران

ـــدران  ســـید محمـــد جعفـــری، سرپرســـت معاونـــت توســـعه بازرگانـــی جهـــاد کشـــاورزی مازن
ـــاه  ـــم تیرم ـــار روز هفت ـــه آم ـــاره ب ـــا اش ـــتان ب ـــاورزی اس ـــورای کش ـــت ش ـــیه نشس در حاش
ـــال  ـــران ارس ـــه ته ـــدران ب ـــرغ از مازن ـــت م ـــرم گوش ـــزار کیلوگ ـــش از 688 ه ـــت: »بی گف
ـــه  ـــخ روان ـــاده طب ـــرغ آم ـــورت م ـــه ص ـــرم ب ـــزار و 963 کیلوگ ـــان ۲34 ه ـــن می ـــد؛ از اي ش
ـــه  ـــزار قطع ـــش از ۲06 ه ـــد و بی ـــره ای ش ـــگاه های زنجی ـــار و فروش ـــوه و تره ب ـــن می میادي

ـــد.« ـــتاده ش ـــران فرس ـــتارگاه های ته ـــه کش ـــز ب ـــده نی ـــرغ زن م
ـــدران  ـــتان مازن ـــطح اس ـــرغ در س ـــت م ـــرم گوش ـــزار کیلوگ ـــش از 485 ه ـــال، بی ـــن ح در عی
ـــغ  ـــت و بال ـــرار گرف ـــدگان ق ـــار مصرف کنن ـــی در اختی ـــع محل ـــبکه های توزي ـــق ش از طري
بـــر 100 هـــزار کیلوگـــرم مـــرغ نیـــز بـــه ســـاير اســـتان ها ارســـال شـــد. آمـــاری کـــه 
ـــت  ـــتان حکاي ـــن اس ـــرغ در اي ـــت م ـــد گوش ـــره تولی ـــاب آوری زنجی ـــوان و ت ـــنی از ت به روش

دارد.
استانی با ۱۱ درصد تولید مرغ کشور

ـــزی  ـــه جوجه ري ـــون قطع ـــت 3۷ میلی ـــال و ظرفی ـــداری فع ـــد مرغ ـــا 1,۷۷3 واح ـــدران ب مازن
در هـــر دوره، ســـهمی 11 درصـــدی از تولیـــد گوشـــت مـــرغ کشـــور را در اختیـــار دارد 
ـــرغ  ـــت م ـــن گوش ـــزار ت ـــش از ۲10 ه ـــالانه بی ـــت. س ـــتاده اس ـــی ايس ـــه اول مل و در رتب
در مازنـــدران تولیـــد می شـــود؛ عـــددی کـــه نه تنهـــا ســـفره های شـــمال را پـــر نگـــه 

ـــد. ـــتیبانی می کن ـــز پش ـــران را نی ـــرغ در ته ـــت م ـــازار گوش ـــت ب ـــه امنی ـــته، بلک داش
ـــن  ـــون تأمی ـــددی همچ ـــکلات متع ـــا مش ـــداری ب ـــت مرغ ـــه صنع ـــت ک ـــن در حالی س اي
ــای  ــرات بیماری هـ ــل و مخاطـ ــکلات حمل ونقـ ــالا، مشـ ــده بـ ــت تمام شـ ــاده، قیمـ نهـ
ـــاورزی،  ـــاد کش ـــتارگاه و جه ـــده، کش ـــن تولیدکنن ـــی بی ـــا هم افزاي ـــت، ام ـــر اس ـــر درگی واگی

ـــت. ـــته اس ـــه داش ـــدار نگ ـــال و پاي ـــان فع ـــره را همچن ـــن زنجی اي
ـــی و  ـــار اراضـــی زراع ـــزار هکت ـــور پرچـــم دار نیســـت. 460 ه ـــا در صنعـــت طی ـــدران تنه مازن
ـــن محصـــول کشـــاورزی  ـــون ت ـــت میلی ـــش از هف ـــان بی ـــر ســـال میزب ـــن اســـتان ه ـــی اي باغ
اســـت. از ۷۲ نـــوع محصولـــی کـــه در ايـــن اســـتان تولیـــد می شـــود، 15 مـــورد آن در 

ـــای دارد. ـــور ج ـــوم کش ـــا س ـــای اول ت رتبه ه
ـــت،  ـــد اس ـــه آن بن ـــواده ب ـــزاران خان ـــاد ه ـــس اقتص ـــه نف ـــدران ک ـــبز مازن ـــالیزارهای سرس ش
ـــور را  ـــج کش ـــاز برن ـــد از نی ـــفید، 4۲ درص ـــج س ـــن برن ـــون ت ـــک میلی ـــش از ي ـــد بی ـــا تولی ب
ـــی  ـــت غذاي ـــه امنی ـــن مؤلف ـــت، اصلی تري ـــار گوش ـــه در کن ـــی ک ـــد؛ محصول ـــن می کنن تأمی

ايرانیـــان محســـوب می شـــود.
ـــالانه  ـــد س ـــات و تولی ـــاغ مرکب ـــار ب ـــزار هکت ـــودن 11۲ ه ـــا دارا ب ـــن ب ـــدران همچنی مازن
ـــوه  ـــازار می ـــم ب ـــر تنظی ـــام، علاوه ب ـــاير ارق ـــال، نارنگـــی و س ـــن پرتق ـــون ت ـــش از 3.5 میلی بی

ـــد. ـــن می کن ـــور را تأمی ـــی کش ـــی و صنعت ـــای غذاي ـــی از نیازه ـــد، بخش ـــب عی ش
در ســـايه جنـــگ اقتصـــادی، تحريم هـــای ســـنگین و نوســـانات ارزی، پايـــداری تولیـــد 
ـــت  ـــرای امنی ـــتوانه ای ب ـــه پش ـــت؛ بلک ـــادی نیس ـــتاورد اقتص ـــک دس ـــا ي ـــدران تنه در مازن
ـــع  ـــران اســـت. بیـــش از يـــک میلیـــون و ۷00 هـــزار هکتـــار مناب ـــی اي ملـــی و اســـتقلال غذاي
ـــد  ـــرای تولی ـــده ب ـــاری زن ـــه انب ـــتان را ب ـــن اس ـــدران، اي ـــع در مازن ـــگل و مرت ـــی، جن طبیع

ـــت. ـــرده اس ـــدل ک ـــاورزی ب ـــتراتژيک کش ـــولات اس ـــات، و محص ـــت، لبنی ـــه، گوش علوف
ـــزوده  ـــادرات و ارزش اف ـــته بندی، ص ـــی، بس ـــع تبديل ـــوزه صناي ـــاخت ها در ح ـــد زيرس هرچن
ـــدران را  ـــر مازن ـــال حاض ـــه در ح ـــا آنچ ـــرمايه گذاری اند، ام ـــه و س ـــد توج ـــان نیازمن همچن
ـــد مســـتمر،  ـــر تولی ـــب کم نظی ـــرار داده، ترکی ـــی کشـــور« ق ـــت غذاي ـــگاه »ســـنگر امنی در جاي

تنـــوع محصـــول، و همـــت تولیدکننـــدگان محلـــی اســـت.
ـــوچ  ـــاک، و ک ـــره وری خ ـــش به ـــران آب، کاه ـــا بح ـــتان ها ب ـــیاری از اس ـــه بس ـــرايطی ک در ش
ـــه  ـــور را ب ـــی کش ـــبد غذاي ـــی س ـــار اصل ـــان ب ـــدران همچن ـــتند، مازن ـــه رو هس ـــاورزان روب کش
ـــی،  ـــهیلات مال ـــد، تس ـــای هدفمن ـــد حمايت ه ـــد، نیازمن ـــن رون ـــداوم اي ـــد. ت دوش می کش

ـــع پشـــتیبان اســـت. ـــی و توســـعه صناي ـــع صادرات ـــع موان رف
ـــتانی،  ـــفرهای تابس ـــرای س ـــا ب ـــتانی زيب ـــوان اس ـــه عن ـــط ب ـــه فق ـــد، ن ـــد دي ـــدران را باي مازن

ـــران. ـــرای اي ـــذا ب ـــن غ ـــدم تأمی ـــط مق ـــتوار در خ ـــه دژی اس ـــه مثاب ـــه ب ک
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شهید علم و ایمانشهید علم و ایمان
روایتی از دیدار استاندار مازندران با خانواده دانشمند هسته ای و پیام های عمیق ایستادگی ملی

در روزهايـــی کـــه ملـــت ايـــران بـــار ديگـــر زيـــر 
ـــدار  ـــرد، دي ـــرار می گی ـــم ق ـــد و تهاج ـــات تهدي ضرب
ــاً  ــه صرفـ ــهدا نـ ــای شـ ــا خانواده هـ ــئولان بـ مسـ
ـــر  ـــی، تقدي ـــور همدل يـــک تشـــريفات اداری، بلکـــه تبل
ــدی  ــر مهـ ــدار اخیـ ــت. ديـ ــی اسـ ــت ملـ و هويـ
ـــواده  ـــا خان ـــدران، ب ـــتاندار مازن ـــتمی، اس ـــی رس يونس
ـــای همیـــن  ـــی، نمـــاد گوي ـــی باکوي شـــهید دکتـــر عل
پیونـــد عمیـــق میـــان مســـئولان و قلـــب تپنـــده 
ـــود را در راه  ـــدان خ ـــه فرزن ـــی ک ـــت؛ مردم ـــردم اس م

ـــد. ـــدا کردن ـــان ف ـــن و آرم ـــم، وط عل
شـــهید دکتـــر علـــی باکويـــی يکـــی از نخبـــگان 
ـــود  ـــته ای ب ـــوزه هس ـــور در ح ـــی کش ـــته علم برجس
کـــه در راه اعـــتلای علمـــی جمهـــوری اسلامـــی ايـــران 
ـــه فقـــط يـــک  تلاش هـــای درخشـــانی انجـــام داد. او ن
ـــم را  ـــیر عل ـــه مس ـــود ک ـــی ب ـــه معلم ـــمند، بلک دانش
ـــر و  ـــا همس ـــاً ب ـــت و نهايت ـــار آمیخ ـــه ايث ـــا روحی ب
ـــم  ـــه دســـت رژي ـــش در اقدامـــی تروريســـتی ب فرزندان

ـــید. ـــهادت رس ـــه ش ـــتی ب صهیونیس
ــز  ــران متمايـ ــهید را از ديگـ ــن شـ ــام ايـ ــه نـ آنچـ
ـــا  ـــی ب ـــص علم ـــان تخص ـــب درخش ـــد، ترکی می کن
ـــی  ـــی از ايران ـــی اســـت؛ الگوي ـــد اجتماعـــی و دين تعه
مســـلمان، متعهـــد، بـــا انگیـــزه پیشـــرفت و اســـتقلال 

ـــور. کش
ـــرکل  ـــراه مدي ـــه هم ـــدران ب ـــتاندار مازن ـــور اس حض
ـــهید  ـــزل ش ـــاری در من ـــدار س ـــهید و فرمان ـــاد ش بنی
ـــان  ـــه نش ـــود ک ـــن ب ـــی نمادي ـــی، حرکت ـــر باکوي دکت
ـــام والای  ـــت مق ـــه پاسداش ـــتان ب ـــای اس داد مقام ه
ــک  ــم يـ ــه چشـ ــان بـ ــای آنـ ــهدا و خانواده هـ شـ

وظیفـــه بنیاديـــن می نگرنـــد.
يونســـی رســـتمی در ايـــن ديـــدار بـــا احتـــرام از 
ـــن  ـــش اي ـــرد و نق ـــل ک ـــهید تجلی ـــن ش ـــواده اي خان
ــورد  ــه ای را مـ ــن نخبـ ــرورش چنیـ ــواده در پـ خانـ
ـــم  ـــت عل ـــه اهمی ـــن ب ـــرار داد. او همچنی ـــتايش ق س
ــزت و  ــای عـ ــنگ بنـ ــوان سـ ــه عنـ ــش بـ و دانـ
ـــه  ـــه ای ک ـــاره کرد—نقط ـــران اش ـــت اي ـــرافرازی مل س
ـــوری  ـــای جمه ـــا آرمان ه ـــی ب ـــهید باکوي ـــه ش انديش

اسلامـــی هم راســـتا می شـــود.

ســـخنان پـــدر ايـــن شـــهید، از جنـــس آرامـــش و 
ـــدش  ـــی فرزن ـــار از زندگ ـــا افتخ ـــود. او ب ـــربلندی ب س
ـــال ها از  ـــی س ـــه عل ـــرد ک ـــان ک ـــت و بی ـــخن گف س
زندگـــی خـــود را صـــرف پیشـــرفت علمـــی و خدمـــت 
ـــا  ـــتوار ام ـــی اس ـــا لحن ـــت. او ب ـــرده اس ـــران ک ـــه اي ب
ـــواده اش  ـــه خان ـــه اگرچ ـــرد ک ـــان ک ـــته، بی دل شکس
ـــی در  ـــور عل ـــا حض ـــر دل دارد، ام ـــق ب ـــی عمی داغ
ـــان  ـــدی برايش ـــاری اب ـــن، افتخ ـــهدای وط ـــف ش ص

ـــت. اس
ـــواده اش،  ـــه علـــی باکويـــی و خان حملـــه تروريســـتی ب
ـــوری  ـــمنان جمه ـــه دش ـــت ک ـــتی اس ـــرار سیاس تک
ـــذف  ـــد: ح ـــال کرده ان ـــال ها دنب ـــران س ـــی اي اسلام
ـــگاه  ـــدی. در ن ـــان کلی ـــگان و مهندس ـــی نخب فیزيک
تحلیلگـــران، تـــرور ايـــن دانشـــمند نـــه تنهـــا جنايتـــی 
ـــرای  ـــاکام ب ـــه انســـانیت اســـت، بلکـــه تلاشـــی ن علی

ـــت. ـــران اس ـــی اي ـــرفت علم ـــف پیش توق
امـــا تاريـــخ ايـــران نشـــان داده هـــر خـــون 
ـــزاران  ـــود، ه ـــه ش ـــن ريخت ـــر زمی ـــه ب ـــی ک بی گناه
ـــی  ـــه علم ـــد. جامع ـــت می روي ـــی و مقاوم ـــذر آگاه ب

ـــه  ـــد، بلک ـــف نش ـــی متوق ـــهادت باکوي ـــا ش ـــور ب کش
مصمم تـــر از همیشـــه مســـیر پیشـــرفت را ادامـــه 

داد.
ــر  ــندی بـ ــی؛ سـ ــهید مازندرانـ  ۴۳ شـ

ــاع ــی در دفـ ــارکت ملـ مشـ
ــر  ــه اخیـ ــده، در حملـ ــزارش منتشرشـ ــق گـ طبـ
ـــدران  ـــتان مازن ـــران، اس ـــه ته ـــتی ب ـــم صهیونیس رژي
ـــه  ـــدد ن ـــن ع ـــت. اي ـــرده اس ـــم ک ـــهید را تقدي 43 ش
ـــه  ـــر اينک ـــت ب ـــی اس ـــه گواه ـــار، بلک ـــک آم ـــاً ي صرف
ـــی  ـــتادگی مل ـــدم ايس ـــط مق ـــدران در خ ـــردم مازن م

ـــد. ـــرار دارن ق
ــون  ــدس تاکنـ ــاع مقـ ــه از دوران دفـ ــتانی کـ اسـ
ـــا افتخـــار روانـــه ســـنگر ايثـــار  همـــواره فرزندانـــش را ب
ـــی  ـــدات خارج ـــر تهدي ـــز در براب ـــون نی ـــرده، اکن ک
ـــاک  ـــش از خ ـــون فرزندان ـــا خ ـــرده و ب ـــم نک ـــر خ س

ـــت. ـــرده اس ـــداری ک ـــران پاس اي
تحلیلگـــران بین المللـــی، شـــهادت باکويـــی و 
ـــف  ـــه ای عط ـــر را نقط ـــملات اخی ـــر ح ـــهدای ديگ ش
در تقابـــل جمهـــوری اسلامـــی ايـــران بـــا نظـــام 

ـــاد  ـــا فري ـــا ب ـــران باره ـــردم اي ـــد. م ـــلطه می دانن س
ــخ  ــاوز بی پاسـ ــه تجـ ــد کـ ــتواری اعلام کرده انـ اسـ
ـــا  ـــکا ي ـــرای آمري ـــط ب ـــام فق ـــن پی ـــد. اي ـــد مان نخواه
ـــام  ـــرای تم ـــه ب ـــت، بلک ـــتی نیس ـــم صهیونیس رژي
ـــا  ـــتیم، ام ـــاوز نیس ـــل تج ـــا اه ـــت: »م ـــان اس جهانی
اجـــازه نخواهیـــم داد کـــه وطن مـــان زيـــر پـــای 

متجـــاوزان لگدمـــال شـــود.«
ـــان  ـــرای آزادی خواه ـــن ايســـتادگی، درس آزادگـــی ب اي
ـــطح از  ـــن س ـــا اي ـــوری ب ـــت. کش ـــان اس ـــر جه سراس

ـــل تســـخیر نیســـت. ـــش، ايمـــان، و اراده، قاب دان
ــمند  ــل دانشـ ــاد يـــک نسـ ــی نمـ ــهید باکويـ شـ
متعهـــد اســـت کـــه زيرســـاخت اقتـــدار کشـــور را 
ـــش  ـــاد. دان ـــا نه ـــه اش بن ـــتاوردهای فناوران ـــا دس ب
هســـته ای در ايـــران نـــه فقـــط نمـــاد پیشـــرفت 
ـــت. ـــی اس ـــت و بازدارندگ ـــزار مقاوم ـــه اب ـــی، بلک علم

ايـــران بـــا تکیـــه بـــر دانـــش داخلـــی توانســـته 
اســـت در بســـیاری از زمینه هـــای راهبـــردی بـــه 
ـــوزه،  ـــن ح ـــمندان اي ـــرور دانش ـــد. ت ـــی برس خودکفاي
ـــا در  ـــکار آن ه ـــل ان ـــر غیرقاب ـــل تأثی ـــه دلی ـــاً ب دقیق
ـــرد. ـــورت می گی ـــه ص ـــی منطق ـــادلات ژئوپلیتیک مع

ـــاب  ـــی، بازت ـــای عموم ـــمی و فض ـــای رس در بیانیه ه
حملـــه اخیـــر نشـــان دهنده اراده قاطـــع ايـــران در 
ـــر  ـــار ديگ ـــران ب ـــت اي ـــود. دول ـــاوز ب ـــا تج ـــه ب مقابل
ـــه ای، پاســـخی در خـــور  تأکیـــد کـــرده کـــه هـــر حمل
ـــه از خشـــم، بلکـــه  ـــه ن خواهـــد داشت—پاســـخی ک
ـــرد. ـــمه می گی ـــی سرچش ـــان و اراده مل ـــل، ايم از عق

ـــدان  ـــک فق ـــط ي ـــی فق ـــی باکوي ـــر عل ـــهادت دکت ش
نیســـت، بلکـــه نقطـــه ای در تاريـــخ اســـت کـــه 
ـــد نخبـــگان کشـــور  ـــه دوش نســـل جدي رســـالتی را ب
ـــم،  ـــه عل ـــت ک ـــود نوش ـــان خ ـــا ج ـــذارد. او ب می گ
ـــزار  ـــه اب ـــت بلک ـــرفت نیس ـــت پیش ـــا در خدم تنه

ـــت. ـــت اس ـــزت مل ـــاع از ع دف
ديـــدار اســـتاندار مازنـــدران بـــا خانـــواده او نیـــز 
ـــه  ـــه هم ـــری ب ـــن، تلنگ ـــل نمادي ـــک عم ـــر از ي فرات
ـــه راه شـــهید  ـــردم اســـت ک ـــگان و م مســـئولان، نخب
ــده و  ــه آينـ ــده، رو بـ ــت زنـ ــی اسـ ــی، راهـ باکويـ

سراســـر امیـــد.

ــوران  ــت: مامـ ــدران گفـ ــی مازنـ ــده انتظامـ فرمانـ
ــیني علاوه  ــزاداران حسـ ــا عـ ــراه بـ ــی همـ انتظامـ
بـــر برقـــراري نظـــم و امنیـــت بـــا برپايـــي موکـــب 
ـــین )ع(  ـــام حس ـــا ام ـــزاي آق ـــی در ع ـــهداي انتظام ش

نقش آفرينـــی کردنـــد.
بـــه گـــزارش  نقـــش قلـــم ســـردار حســـن 
ـــهداي  ـــب ش ـــور در موک ـــا حض ـــتانی ب مفخمي شهرس
ـــز مـــن  انتظامـــي اســـتان اظهـــار کـــرد: همـــکاران عزي
ـــه  ـــه حمل ـــه ب ـــا توج ـــب ها ب ـــن ش ـــام و اي ـــن اي در اي
ـــه  ـــم صهیونیســـتي و ورود مســـافران ب ددمنشـــانه رژي
اســـتان مازنـــدران بـــه صـــورت آماده بـــاش صـــد در 

صـــدي امنیـــت مســـافران را تامیـــن مي کننـــد.
ـــوزه  ـــدران در ح ـــتان مازن ـــه اس ـــه اينک ـــاره ب ـــا اش وي ب
امنیـــت يکـــي از اســـتان هاي امـــن اســـت، افـــزود: 
ـــي و  ـــي و امنیت ـــک، انتظام ـــوزه ترافی ـــدران در ح مازن
ـــرم  ـــه اول مح ـــرم و ده ـــب هاي مح ـــه ش ـــم ک الان ه
ـــزاداران حســـیني علاوه  ـــا ع ـــراه ب ـــس هم هســـت، پلی
ـــود  ـــش خ ـــب نق ـــي موک ـــا برپاي ـــت ب ـــن امنی ـــر تامی ب

ـــد. ـــا مي کن ـــین )ع( ايف ـــام حس ـــا ام ـــزاي آق در ع
فرمانـــده انتظامـــی مازنـــدران تصريـــح کـــرد: 
ـــه صـــورت مشـــترک  ـــدران ب فرماندهـــي انتظامـــي مازن
بـــا همـــکاران ســـپاه کـــربلاي اســـتان در سراســـر 
ـــراري و  ـــراي برق ـــي هايي را ب ـــت و بازرس ـــدران ايس مازن

افزايـــش ضريـــب امنیـــت ايجـــاد کـــرد.
ـــن  ـــا اي ـــرد: ب ـــدواري ک ـــراز امی ـــتانی اب مفخمی شهرس
ـــز  ـــهداي عزي ـــردم و ش ـــرمنده م ـــي ش ـــرد امنیت رويک

ـــه امنیـــت در  ـــم ک ـــه نحـــوي عمـــل کنی نباشـــیم و ب
سرتاســـر ايـــن جغرافیـــاي پهنـــاور ايـــران اسلامـــي برپـــا 
ـــا  ـــدران ب ـــتان مازن ـــريف اس ـــز و ش ـــردم عزي ـــود و م ش
ـــه عـــزاداري و زندگـــي خـــود  امنیـــت کامـــل بتواننـــد ب

برســـند.
ـــا  ـــه ت ـــتان ک ـــودم در اس ـــکاران خ ـــزود: از هم وي اف
ـــمنان  ـــم، دش ـــي کن ـــکر م ـــتادند، تش ـــان ايس ـــاي ج پ
اسلام و نظـــام مقـــدس جمهـــوري اسلامـــي ايـــران 

ـــد  ـــه اي )م ـــام خامن ـــا ام ـــربازان آق ـــد س ـــم بدانن ه
ـــه  ـــد چ ـــیار زيادن ـــور بس ـــن کش ـــي( در اي ـــه عال ظل
ـــن  ـــه ت ـــلح رو ب ـــاي مس ـــاس نیروه ـــه لب ـــي ک اون هاي
ـــاي  ـــقلاب پ ـــاي ان ـــه پ ـــادي ک ـــردم ع ـــد و چـــه م کردن
ـــا  ـــور ت ـــن کش ـــت اي ـــاي امنی ـــقلاب پ ـــاي ان ـــان ه آرم
ـــوداي  ـــر س ـــم ه ـــي گذاري ـــتادند و نم ـــان ايس ـــاي ج پ
ـــد  ـــاده کنی ـــور پی ـــد در کش ـــر دارن ـــر س ـــه ب ـــي ک خام
ـــام  ـــان و ام ـــام زم ـــا ام ـــور آق ـــور، کش ـــن کش ـــه اي بلک

ـــت. ـــین)ع( اس حس
فرمانـــده انتظامـــی مازنـــدران بـــا بیـــان اينکـــه در تجـــاو 
ـــه خـــاک کشـــور شـــهدايي کـــه  ـــم صهیونســـتي ب رژي
تقديـــم نظـــام شـــده علاوه بـــر نیروهـــاي مســـلح، 
دانشـــمندان هســـته اي ، مـــردم و خانـــواده هـــا بودنـــد، 
تاکیـــد کـــرد: پـــاي خـــون ايـــن شـــهدا ايســـتاده 
ـــواب  ـــکا و ج ـــه آمري ـــم ب ـــي ه ـــیلي محکم ـــم و س اي
ـــه  ـــم داد و ب ـــم خواهی ـــتي رو محک ـــم صهیونیس رژي
ـــي  ـــچ غلط ـــرائیل هی ـــاند و اس ـــم کش ـــودي خواهی ناب

ــد. ــد بکنـ نمي توانـ

برقراری نظم و امنیت هیات ها و مساجد
فرمانده انتظامی مازندران اعلام کرد:

نظر به دستور مواد 1 و 3 قانون تعیین تکلیف وضعیت اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مصوب 
۲0/9/1390 املاک هیات موضوع ماده يک قانون مذکور مستقر در واحد ثبتی قائم شهر مورد رسیدگی 
و تصرفات مالکانه و بلا متقاضیانی که معارض آنان محرز و رای لازم صادر گرديده جهت اطلاع عموم به 

گهی می گردد : شرح ذيل آ
املاک متقاضیان واقع در قریه قراخیل پلاک ۶ اصلی بخش ۵

۲۲45 فرعی بنام آقای شعبان اولادی نسبت به ششدانگ يک قطعه باغ به مساحت 1444,56 متر مربع 
خريداری مع الواسطه از آقای مهدی قلی مولائی قرا مالک ر رسمی.

لذا به موجب ماده 3 قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی و ماده 13 
گهی در دو نوبت به فاصله 15 روز از طريق اين روزنامه محلی / کثیر الانتشار در  آئین نامه مربوطه اين آ
گهی رای هیات الصاق تا در صورتیکه اشخاص ذينفع به آرای  شهرها منتشر و در روستاها علاوه بر انتشار آ
گهی و در روستاها از تاريخ الصاق در محل تا دو  اعلام شده اعتراض داشته باشند بايد از تاريخ انتشار اولین آ
ماه اعتراض خود را به اداره ثبت محل وقوع ملک تسلیم و رسید اخذ نمايند. معترض بايد ظرف يک ماه از 
تاريخ تسلیم اعتراض مبادرت به تقديم دادخواست به دادگاه عمومی محل نمايد و گواهی تقديم دادخواست 
به اداره ثبت محل تحويل دهد که در اين صورت اقدامات ثبت موکول به ارائه حکم قطعی دادگاه است و در 
صورتی که اعتراض در مهلت قانونی واصل نگردد يا معترض گواهی تقديم دادخواست به دادگاه عمومی 
محل ارائه نکند اداره ثبت مبادرت به صدور سند مالکیت می نمايد و صدور سند مالکیت مانع از مراجعه 

متضرر به دادگاه نیست. م الف 1948۷۷0
تاريخ نوبت اول : 1404/03/۲5

تاريخ نوبت دوم : 1404/04/10 
مرتضی قاسم پور رئیس اداره ثبت اسناد و املاک شهرستان قائم شهر

نظر به دستور مواد 1 و 3 قانون تعیین تکلیف وضعیت اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مصوب 
۲0/9/1390 املاک هیات موضوع ماده يک قانون مذکور مستقر در واحد ثبتی قائم شهر مورد رسیدگی و 
تصرفات مالکانه و بلا متقاضیانی که معارض آنان محرز و رای لازم صادر گرديده جهت اطلاع عموم به شرح 

گهی می گردد : ذيل آ
املاک متقاضیان واقع در قریه فوریجا پلاک ۷۲ اصلی بخش ۱۶

۲55 فرعی بنام خانم سودابه اسمعیل زاده صنمی نسبت به ششدانگ يک باب خانه که ششدانگ عرصه 
موقوفه می باشد ششدانگ اعیان به مساحت ۲05,65 متر مربع خريداری مع الواسطه از آقای فريدون ذوالفقار 

ولوکلائی مالک  رسمی 
لذا به موجب ماده 3 قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی و ماده 13 آئین 
گهی در دو نوبت به فاصله 15 روز از طريق اين روزنامه محلی / کثیر الانتشار در شهرها منتشر  نامه مربوطه اين آ
گهی رای هیات الصاق تا در صورتیکه اشخاص ذينفع به آرای اعلام شده اعتراض  و در روستاها علاوه بر انتشار آ
گهی و در روستاها از تاريخ الصاق در محل تا دو ماه اعتراض خود را  داشته باشند بايد از تاريخ انتشار اولین آ
به اداره ثبت محل وقوع ملک تسلیم و رسید اخذ نمايند. معترض بايد ظرف يک ماه از تاريخ تسلیم اعتراض 
مبادرت به تقديم دادخواست به دادگاه عمومی محل نمايد و گواهی تقديم دادخواست به اداره ثبت محل تحويل 
دهد که در اين صورت اقدامات ثبت موکول به ارائه حکم قطعی دادگاه است و در صورتی که اعتراض در مهلت 
قانونی واصل نگردد يا معترض گواهی تقديم دادخواست به دادگاه عمومی محل ارائه نکند اداره ثبت مبادرت به 
صدور سند مالکیت می نمايد و صدور سند مالکیت مانع از مراجعه متضرر به دادگاه نیست. م الف 19488۷3

تاريخ نوبت اول : 1404/03/۲5
تاريخ نوبت دوم : 1404/04/10 

مرتضی قاسم پور رئیس اداره ثبت اسناد و املاک شهرستان قائم شهر

آگهی قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی حوزه ثبتی 
قائم شهر

آگهی قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی حوزه ثبتی 
قائم شهر
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خود  وصیت نامه  در  اکبرتبار«  علی  »رستم  شهید 
که  چرا  کنید؛  رعایت  را  الناس  »حق  می نویسد: 
شهدا  راه  پیرو  نمی گذرد  الناس  حق  از  خداوند 
راه  در  نکنید.  پایمال  را  آن ها  خون  و  باشید 

کنید.« شرکت  تظاهرات  و  پیماییی ها 
دوم  و  بیست  اکبرتبار«  علی  »رستم  شهید 
نام  آمد؛  دنیا  به  بابل  شهر  در  اردیبهشت ۱۳۴۶، 
سوی  از  وی  داشت.  نام  ننه  حاج  مادرش  و  پدراکبر 
ماه  تیر  هفتم  تاریخ  در  و  رفت  جبهه  به  سپاه 
شهادت  به  تیر،  اثراصابت  بر  مرزبوالفتح  در   ،۱۳۶۷
شهرستان  بالاشیاده  شهدای  گلزار  در  و  رسید 

بابل به خاک سپرده شد.
اکبرتبار«: علی  »رستم  شهید  نامه  وصیت  از  فرازی 

فقیه  ولایت  تابع  می کنم  توصیه  عزیزان  شما  به 
انس  ن  قرآ  با  نشوید.  لغزش  دچار  تا  باشید 
رعایت  را  الناس  حق  کنید.  عمل  آن  به  و  بگیرید 
پیرو  نمی گذرد  الناس  حق  از  خداوند  که  چرا  کنید؛ 
در  نکنید.  پایمال  را  آن ها  خون  و  باشید  شهدا  راه 
والدین  به  کنید.  شرکت  تظاهرات  و  پیماییی ها  راه 
خداوند  تا  بگذارید  احترام  خود  مادر  مخصوصا 
چرا  کنید؛  رعایت  را  پاکیزگی  باشد.  راضی  شما  از 
حرام  و  حلال  به  است.  ایمان  از  نیمی  پاکیزگی  که 

دهید. اهمیت 

یاد شهدا

رستم علی اکبرتباررستم علی اکبرتبار



نظر به دستور مواد 1 و 3 قانون تعیین تکلیف وضعیت اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مصوب ۲0/9/1390 املاک هیات موضوع ماده يک قانون 
مذکور مستقر در واحد ثبتی قائم شهر مورد رسیدگی و تصرفات مالکانه و بلا متقاضیانی که معارض آنان محرز و رای لازم صادر گرديده جهت اطلاع عموم 

گهی می گردد : به شرح ذيل آ
املاک متقاضیان واقع در قریه پایین افراکتی پلاک ۱۰ اصلی بخش ۱۶

96۲ فرعی بنام خانم گل خانم نوروزی نسبت به ششدانگ يک قطعه باغ که در آن احداث بنا شده است به مساحت ۲535 متر مربع خريداری مع الواسطه 
از آقای مفید زارعی مالک رسمی

گهی در دو نوبت به فاصله  لذا به موجب ماده 3 قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی و ماده 13 آئین نامه مربوطه اين آ
گهی رای هیات الصاق تا در صورتیکه اشخاص ذينفع به  15 روز از طريق اين روزنامه محلی / کثیر الانتشار در شهرها منتشر و در روستاها علاوه بر انتشار آ
گهی و در روستاها از تاريخ الصاق در محل تا دو ماه اعتراض خود را به اداره ثبت محل وقوع  آرای اعلام شده اعتراض داشته باشند بايد از تاريخ انتشار اولین آ
ملک تسلیم و رسید اخذ نمايند. معترض بايد ظرف يک ماه از تاريخ تسلیم اعتراض مبادرت به تقديم دادخواست به دادگاه عمومی محل نمايد و گواهی تقديم 
دادخواست به اداره ثبت محل تحويل دهد که در اين صورت اقدامات ثبت موکول به ارائه حکم قطعی دادگاه است و در صورتی که اعتراض در مهلت قانونی 
واصل نگردد يا معترض گواهی تقديم دادخواست به دادگاه عمومی محل ارائه نکند اداره ثبت مبادرت به صدور سند مالکیت می نمايد و صدور سند مالکیت 

مانع از مراجعه متضرر به دادگاه نیست. م الف 1948894
تاريخ نوبت اول : 1404/03/۲5

تاريخ نوبت دوم : 1404/04/10 
مرتضی قاسم پور رئیس اداره ثبت اسناد و املاک شهرستان قائم شهر

نظر به دستور مواد 1 و 3 قانون تعیین تکلیف وضعیت اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مصوب ۲0/9/1390 املاک هیات موضوع ماده يک قانون 
مذکور مستقر در واحد ثبتی قائم شهر مورد رسیدگی و تصرفات مالکانه و بلا متقاضیانی که معارض آنان محرز و رای لازم صادر گرديده جهت اطلاع عموم 

گهی می گردد : به شرح ذيل آ
املاک متقاضیان واقع در قریه کمانگرکلا پلاک ۳۵ اصلی بخش ۵

  6فرعی بنام خانم سیده زهره سادات کلجاهی نسبت به ششدانگ يک قطعه باغ به مساحت 300,1۲ متر مربع خريداری مع الواسطه از آقای حسن گروسی 
مالک رسمی.

گهی در دو نوبت به فاصله  لذا به موجب ماده 3 قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی و ماده 13 آئین نامه مربوطه اين آ
گهی رای هیات الصاق تا در صورتیکه اشخاص ذينفع به  15 روز از طريق اين روزنامه محلی / کثیر الانتشار در شهرها منتشر و در روستاها علاوه بر انتشار آ
گهی و در روستاها از تاريخ الصاق در محل تا دو ماه اعتراض خود را به اداره ثبت محل وقوع  آرای اعلام شده اعتراض داشته باشند بايد از تاريخ انتشار اولین آ
ملک تسلیم و رسید اخذ نمايند. معترض بايد ظرف يک ماه از تاريخ تسلیم اعتراض مبادرت به تقديم دادخواست به دادگاه عمومی محل نمايد و گواهی تقديم 
دادخواست به اداره ثبت محل تحويل دهد که در اين صورت اقدامات ثبت موکول به ارائه حکم قطعی دادگاه است و در صورتی که اعتراض در مهلت قانونی 
واصل نگردد يا معترض گواهی تقديم دادخواست به دادگاه عمومی محل ارائه نکند اداره ثبت مبادرت به صدور سند مالکیت می نمايد و صدور سند مالکیت 

مانع از مراجعه متضرر به دادگاه نیست. م الف 194910۲
تاريخ نوبت اول : 1404/03/۲5

تاريخ نوبت دوم : 1404/04/10 
مرتضی قاسم پور رئیس اداره ثبت اسناد و املاک شهرستان قائم شهر

آگهی قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی حوزه ثبتی قائم شهرآگهی قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی حوزه ثبتی قائم شهر

در آســتانه محــرم 1404، مازنــدران روايتگــر کربلايــی 
ديگــر اســت؛ ايــن بــار نــه در دل دشــت نینــوا، کــه 
در  ســرزمین.  همیــن  کوچه هــای  و  خانه هــا  در 
روزهايــی کــه مــردم بــرای عــزاداری امــام حســین)ع( 
پــر  امــا  بی صــدا  تابوت هايــی  می شــوند،  آمــاده 
ــاری  ــه ج ــن خط ــی اي ــانه های اهال ــر ش ــام ب از پی
معصــوم،  پیکرهــای  از  تابوت هايــی  شــده اند. 
کودکانــه و مادرانــه، از قهرمانانــی بــی سلاح کــه تنهــا 
ــتادگی  ــرت و ايس ــرزمین غی ــی در س ــان زندگ جرمش

ــود. ب
رژيــم  تروريســتی  و  تجاوزکارانــه  حملــه  در 
صهیونیســتی کــه بــا نــام »جنــگ 1۲ روزه« در 
ــدران  ــد، مازن ــت ش ــران ثب ــت اي ــی مل ــه جمع حافظ
43 شــهید مظلــوم تقديــم کــرد. در میــان آنــان 
کودکانــی چــون زهــرا ذاکريــان از بابــل که تنهــا چند 
ــود  ــواره ای ب ــی گه ــه کوچک ــرش ب ــت، پیک ــاه داش م
ــک های  ــت. اش ــده اس ــاک آرمی ــالا در دل خ ــه ح ک
ــدارد،  ــخی ن ــر پاس ــه ديگ ــی ک ــه، لالايی هاي مادران
ــد  ــای دودی ترکیدن ــت عینک ه ــه پش ــی ک بغض هاي
ــن  ــالا رفــت: »جــرم اي ــا افلاک ب ــی کــه ت و فريادهاي

ــود؟« ــه ب ــوزاد چ ن
روایت مادرانه از علی اصغرهای زمانه

درســت در روزهايــی کــه مجالــس روضــه امــام 
در  مازندرانی هــا  می شــود،  برپــا  حســین)ع( 
ــی  ــد. مادران ــه خويش ان ــای زمان ــوگ علی اصغره س
ــد.  ــر دوش دارن ــان ب ــد را همزم ــد فرزن ــه داغ چن ک
خانواده هــای شــهید ســاداتی از بهشــهر بــا شــهادت 
ــت اند:  ــن فهرس ــدر اي ــواده، در ص ــو خان ــج عض پن
فاطمه ســادات، ســیدعلی،  ريحانه ســادات،  شــهید 
ــا  ــد ت ــه رفتن ــزی، مظلومان ــه عزي ســیدمصطفی و رباب
نام شــان بــا ســربلندی در دفتــر ايثــار و جهــاد ثبــت 

ــود. ش
سرباز رشید، حجله نشین محرم

مرتضــی خزايــی از نوشــهر، تنهــا چنــد روز بــه 
ــاس  ــن تم ــود. در آخري ــده ب ــربازی اش مان ــان س پاي
ــای  ــا به ج ــود، ام ــه ب ــی گفت ــادرش از دل تنگ ــا م ب
بازگشــت، نامــش بــا طنیــن شــهید »علی اکبرگونــه« 
بــر ســنگ مــزار دهکــده اش حــک شــد. برايــش بنــر 
ــردن  ــر ک ــدام پ ــا هیچ ک ــتند، ام ــه بس ــد، حجل زدن
جــای خالــی اش بــرای مــادر نشــد. او حــالا قهرمــان 
ديگــر  کــه  هم نسلانــی  دهه هشتادی هاســت؛ 
شــهادت را از کتاب هــا نمی خواننــد، کــه لمــس 

می کننــد.
معلمی که به شاگردانش درس ایثار داد

ــای  ــل، در روزه ــم باب ــی زاده، معل ــب نب ــیده زين س
ــودش  ــاگردانش، خ ــی ش ــای امتحان ــح برگه ه تصحی
ــزود. او در  ــت اف ــهدای راه حقیق ــت ش ــه فهرس را ب
خانــه، مدرســه و میــدان، آمــوزگار بــود. حــالا دفتــر 

حضــور و غیابــش بســته شــده، امــا نامــش در قلــب 
شــاگردانش جاودانــه مانــده اســت.

لشــکر  مــردان؛  بانــوان،  طلاب،  علمــا، 
مازنــدران عاشــورایی 

ــا  ــار ت ــان مهرعلی تب ــهید رمض ــون ش ــه ای چ از طلب
ــاری، از  ــی در س ــهید باکوي ــرادر ش ــر و ب ــه خواه س
بانــوان شــهیده ای چــون مونــا و ياســمین گرفتــه تــا 
ــک  ــه ي ــه و هم ــوادکوه، هم ــی در س ــواده عباس خان

تصويــر واحــد را ترســیم می کننــد: مازنــدران سراســر 
ــت. کربلاس

ــا  ــن خانواده ه ــف اي ــر در توصی ــه رامس ــام جمع ام

گفــت: »شــهادت زيباســت، امــا شــهادت خانوادگــی 
زيباتــر اســت. ايــن ســند افتخــار ملــت ايــران اســت 
کــه ساده زيســتی و خداجويــی در خــون ايــن مــردم 

جاری ســت.«
تکرار عاشورا؛ اتحاد مردم ایران در برابر ظلم

بی شــرمانه  جنايت هــای  برابــر  در  ايــران  ملــت 
اســرائیل و آمريــکا ايســتاده اند. آن چــه در محــرم 
ــت؛ آن  ــرار روز عاشوراس ــود، تک ــده می ش ــال دي امس

ــه و فريادهــای  ــی، حضــور همدلان ــا اتحــاد مل هــم ب
ــه و  ــا مدرس ــأت ت ــجد و هی ــه از مس ــده ای ک کوبن
ــر  ــار ديگ ــگ 1۲ روزه يک ب ــه دارد. جن ــدان ادام می

ــم  ــرد؛ پرچ ــع ک ــم جم ــک پرچ ــران را دور ي ــت اي مل
ــی. ــهادت و آزادگ ــرخ ش س

اســامی شــهدای مازنــدران نــه يــک فهرســت خشــک 
کــه فريــادی اســت از دل مــردم؛ از فاطمــه ذاکريــان، 
ــلیمان  ــودت، س ــوش ج ــی، داري ــان رمضان محمدعرف
ــی  ــه گاه ــناخته ای ک ــهیدان ناش ــا ش ــلیمانی، ت س
حتــی نام شــان در قــاب يــک عکــس مانــده و بــس. 
ــه  ــامی، ک ــط اس ــه فق ــا ن ــردم، اين ه ــرای م ــا ب ام

تیــره. شــب های  در  مشــعل هايی اند 
ــا خــون شــهیدان آغــاز شــده اســت.  محــرم 1404 ب
ــام  ــزای ام ــان ع ــا میزب ــه تنه ــار ن ــن ب ــدران، اي مازن
حســین)ع(، کــه پیکــر شــهدای عاشــورايی خــود نیــز 
هســت. گهــواره ای خالــی، حجلــه ای آذيــن شــده بــا 
ــوز  ــورا هن ــد: عاش ــه می فهمن ــی ک ــک، و مردم اش

ــده اســت. زن
ــتی و  ــب صهیونیس ــم غاص ــه رژي ــدران در حمل مازن
ــام  ــم نظ ــهید تقدي ــون 43 ش ــگ 1۲ روزه تاکن جن
ــد  ــهید مجی ــه ش ــت ک ــرده اس ــی ک ــدس اسلام مق
تجــن جــاری )آمــل(، شــهید جابــر کامرانــی )آمــل(، 
شــهید ســعید محمــودی )محمودآبــاد(، شــهید 
علــی باکويــی )ســاری(، شــهید آرمیــن باکويــی 
ــهید  ــاری(، ش ــی )س ــا باکوي ــهیده مون ــاری(، ش )س
ــی )ســاری(، شــهید محمــد نشــومی  ياســمین باکوي
ــاری(،  ــوی )س ــدی موس ــید مه ــهید س ــاری(، ش )س
ــب  ــهید زين ــل(، ش ــان )باب ــا ذاکري ــهید محمدرض ش
نبــی زاده )بابــل(، شــهیده فاطمــه ذاکريــان )بابــل(، 
ــان  ــل(، شــهید محمدعرف ــان )باب ــرا ذاکري شــهید زه
مهرعلی تبــار  رمضــان  شــهید  )بابــل(،  رمضانــی 
)بابــل(، شــهید فرزيــن میــرزا گل پــور )بابــل(، شــهید 
ــوش جــودت )قائمشــهر(، شــهید ســارا جــودت  داري
)قائمشــهر(، شــهید جــواد جورســرا )قائمشــهر(، 
شــهید ياســین طالشــی )قائمشــهر( و شــهید محمــد 

ــتند. ــان هس ــه آن ــهر( از جمل ــدری )قائمش حی
)ســوادکوه(،  عباســی  پرويــز  شــهید  همچنیــن 
ــام  ــهید پره ــوادکوه(، ش ــی )س ــا عباس ــهید پرنی ش
ــهرياری فر  ــه ش ــهید معصوم ــوادکوه(، ش ــی )س عباس
شکوهی شورمســتی  پارســا  شــهید  )ســوادکوه(، 
)ســوادکوه(، شــهید علــی تیــزکار )ســوادکوه(، مجیــد 
ــلیمانی  ــلیمان س ــهید س ــوس(، ش ــم )چال آل ابراهی
ــهید  ــهر(، ش ــی )نوش ــی خزاي ــهید مرتض ــور(، ش )ن
ــن  ــهید آروي ــهر(، ش ــور )نوش ــن پ ــیدمجتبی معی س
محمــدی )ســوادکوه شــمالی(، شــهید حمیــد مقیمی 
)بهشــهر(، شــهیده فهیمــه مقیمــی )بهشــهر(، شــهید 
ــادات  ــه س ــهید ريحان ــهر(، ش ــزی )بهش ــه عزي رباب
ــاداتی  ــادات س ــهید فاطمه س ــهر(، ش ــاداتی )بهش س
)بهشــهر(، شــهید ســیدعلی ســاداتی )بهشــهر(، 
شــهید ســیدمصطفی ســاداتی )بهشــهر(، شــهید 
منصــور هزارجريبــی )بهشــهر(، شــهید رضــا بوســلیک 
)کلاردشــت(، علیرضــا جلالی فــر )نــور(، پاســدار 
شــهید ســهیل رســتمیان )بهشــهر( از ديگــر شــهدای 

ــتند. ــام هس والامق

از گهواره تا حجله شهادت؛ مازندران داغدار عاشورای از گهواره تا حجله شهادت؛ مازندران داغدار عاشورای ۱۴۰۴۱۴۰۴
 ■ ■ ■

ــدران،  ــت. مازن ــده اس ــاز ش ــهیدان آغ ــون ش ــا خ ــرم ۱۴۰۴ ب مح
ایــن بــار نــه تنهــا میزبــان عــزای امــام حسیــن)ع(، کــه پیکــر 
ــالی،  ــواره ای خ ــت. گه ــز هس ــود نی ــورایی خ ــهدای عاش ش
ــد:  ــه می فهمن ــردمی ک ــک، و م ــا اش ــده ب ــن ش ــه ای آذی حجل

ــت. ــده اس ــوز زن ــورا هن عاش

گزارش اختصاصی »نقش قلم « از مازندران داغدار ۴۳ شهید مظلوم جنگ اخیر
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ـــژه  ـــعب وي ـــاص ش ـــتان از اختص ـــتری گلس ـــس کل دادگس رئی
ـــرای  ـــهری ب ـــوزه ش ـــای ح ـــده ه ـــه پرون ـــیدگی ب ـــرای رس ب

ـــر داد. ـــردم خب ـــوق م ـــع حق ـــری از تضیی جلوگی
بـــه گـــزارش خبرگـــزاری نقـــش قلـــم حیـــدر آســـیابی در 
ديـــدار بـــا اعضـــای شـــورای شـــهر و شـــهردار گـــرگان در 
خصـــوص موضـــوع بســـکتبال شـــهرداری گـــرگان، گفـــت: 
بارهـــا تاکیـــد کرده ايـــم بنـــای مـــا در دســـتگاه قضائـــی 
حمايـــت از ورزش اســـت همانگونـــه کـــه از والیبـــال و 
ـــازار  ـــروژه ب ـــذار پ ـــرمايه گ ـــم و س ـــت کردي ـــکتبال حماي بس
ـــرگان  ـــه گ ـــوادار ب ـــال ه ـــم فوتب ـــم تی ـــد کردي ـــوزه را متقاع م

منتقـــل شـــود.
آســـیابی اظهـــار کـــرد: شـــهرداری گـــرگان در بســـکتبال 
بايـــد بـــه ســـمت جـــذب حامـــی مالـــی، حرکـــت کنـــد.

وی افـــزود: در رابطـــه بـــا النگـــدره قـــبلًا نظرمـــان را اعلام 
ــم، راه انداختـــن  ــام داريـ ــهربازی ناتمـ ــم، وقتـــی شـ کرديـ
ــد  ــت و بايـ ــتباه اسـ ــدره اشـ ــبیه آن، در النگـ ــزی شـ چیـ
ســـرمايه گـــذاران بـــه ســـمت طرح هـــای نیمـــه تمـــام از 
جملـــه شـــهربازی گـــرگان در منطقـــه هـــزار پیـــچ، ســـوق 

ــوند. داده شـ
ــاره  ــهرداری دربـ ــبلًا شـ ــه قـ ــراردادی کـ ــه داد: قـ وی ادامـ
ـــال  ـــت الم ـــوق بی ـــظ حق ـــورای حف ـــه ش ـــدره ب ـــرح النگ ط
ـــاد  ـــد ايج ـــذار قص ـــرمايه گ ـــد س ـــان می ده ـــرد، نش ـــه ک ارائ
ــب  ــبب تخريـ ــت سـ ــه در نهايـ ــی دارد کـ ــارک مصنوعـ پـ

محیـــط زيســـت می شـــود در حالـــی کـــه نظرســـنجی ها 
ـــد  ـــش از 90 درص ـــد بی ـــان می ده ـــان نش ـــر کارشناس و نظ
مـــردم از وضعیـــت موجـــود النگـــدره و ممنوعیـــت ورود 
خـــودرو بـــه ايـــن پـــارک جنگلـــی، حمايـــت می کننـــد و 

ـــتند. ـــی هس راض
آســـیابی بـــا اشـــاره بـــه تلاش هـــای دادگســـتری اســـتان 
بـــرای گـــره گشـــايی از طرح هايـــی کـــه سالهاســـت 
ـــوزه  ـــازار م ـــروژه ب ـــت: پ ـــت، گف ـــده اس ـــا ش ـــف ره بلاتکلی
هفـــت شـــهر گـــرگان يکـــی از همیـــن طـــرح هاســـت 
کـــه بـــا ورود دســـتگاه قضائـــی و نشســـت هايی کـــه بـــا 
ـــت، مشـــکل حـــل شـــد و حـــالا طـــرح  طرفیـــن صـــورت گرف
ـــه  ـــم ب ـــت و امیدواري ـــده اس ـــه ش ـــر گرفت ـــی آن از س عمران
ـــردم  ـــرح، م ـــن ط ـــرداری از اي ـــره ب ـــل و به ـــا تکمی زودی ب

ـــوند. ـــد ش ـــره من ـــع آن، به ـــهر از مناف ش
اتفاقـــات خوبـــی در  امـــروز شـــاهد  ادامـــه داد:  وی 
شـــهرداری گـــرگان هســـتیم، از جملـــه اجـــرای بیشـــتر 
ـــم  ـــای ک ـــی در محله ه ـــت قضائ ـــای خدم ـــات میزه مصوب

ـــق و  ـــن مناط ـــی اي ـــکوفايی و آبادان ـــبب ش ـــه س ـــوردار، ک برخ
رضايـــت مـــردم شـــده اســـت.

آســـیابی گفـــت: پرداخـــت بـــه موقـــع حقـــوق پاکبانـــان 
ــتان  ــی اسـ ــتگاه قضائـ ــا در دسـ ــای مـ ــی از دغدغه هـ يکـ

بـــود کـــه خوشـــبختانه حـــل شـــده اســـت.
ــعب  ــاص شـ ــتان از اختصـ ــتری گلسـ ــس کل دادگسـ رئیـ

ـــهرداری  ـــوزه ش ـــا ح ـــه پرونده ه ـــیدگی ب ـــرای رس ـــی ب تخصص
هـــم خبـــر داد و گفـــت: يـــک شـــعبه در گـــرگان و يـــک 
شـــعبه هـــم در دادگاه تجديـــد نظـــر بـــه ايـــن پرونده هـــا 
ــای  ــن پـــس پرونده هـ ــا از ايـ ــود تـ ــاص داده می شـ اختصـ
ـــژه  ـــورت وي ـــه ص ـــاع و ب ـــم ارج ـــن محاک ـــه اي ـــوزه ب ـــن ح اي

بـــر پرونده هـــا تمرکـــز شـــود.

ـــر  ـــد ب ـــا تأکی ـــیلان ب ـــتان گ ـــرورش اس ـــوزش و پ ـــرکل آم مدي
ــت:  ــهدا گفـ ــای شـ ــح فداکاری هـ ــن صحیـ ــرورت تبییـ ضـ
شـــاخصه های تربیتـــی بايـــد از دوران ابتدايـــی تقويـــت 

ـــود. ش
بـــه گـــزارش خبرنـــگار نقـــش قلـــم نرگـــس دســـتیار در 
ـــه  ـــه ب ـــیلان ک ـــتان گ ـــرورش اس ـــوزش و پ ـــورای آم ـــه ش جلس
ـــاد  ـــت ي ـــا گرامیداش ـــد، ب ـــزار ش ـــرفیه برگ ـــی آستانه اش میزبان
ـــتی  ـــم صهیونیس ـــتی رژي ـــه تروريس ـــهدای حمل ـــره ش و خاط
اظهـــار کـــرد: رشـــادت و ايثـــار فرماندهـــان، دانشـــمندان 
ــه  ــوان بـ ــل جـ ــرای نسـ ــد بـ ــهید بايـ ــوزان شـ و دانش آمـ

ـــود. ـــت ش ـــفاف رواي ـــورت ش ص
وی افـــزود: پاســـخ بـــه چرايـــی فداکاری هـــا نیازمنـــد 
ــه  ــدی بـ ــم روز و پايبنـ ــتفاده از علـ ــق، اسـ ــناخت دقیـ شـ
ـــن  ـــرار گرفت ـــی و ق ـــا همدل ـــه، ب ـــن حادث ـــت. در اي ـــت اس ولاي
زيـــر پرچـــم ولايـــت، اتحـــاد و همبســـتگی مـــا بیـــش از 

پیـــش بـــه اثبـــات رســـید.
ـــاز  ـــه آغ ـــان اينک ـــا بی ـــیلان ب ـــرورش گ ـــوزش و پ ـــرکل آم مدي
ســـال تحصیلـــی بايـــد همـــراه بـــا برنامـــه جامـــع و مؤثـــر 
ـــوان  ـــه عن ـــرفیه ب ـــت: آستانه اش ـــد، گف ـــدگار« باش ـــر مان »مه
ـــرای  ـــرای اج ـــکان ب ـــن م ـــت، بهتري ـــتادگی و مقاوم ـــاد ايس نم

ـــت. ـــه اس ـــن برنام اي
دســـتیار بـــا تأکیـــد بـــر احصـــای چالش هـــای آموزشـــی 
و ســـخت افزاری شهرســـتان تصريـــح کـــرد: پايه هـــای 
ـــتحکم  ـــتانی مس ـــی و پیش دبس ـــد از دوره ابتداي ـــوزش باي آم
پی ريـــزی شـــود و از روزمرگـــی در آمـــوزش پرهیـــز گـــردد 

تـــا چشـــم انداز آينـــده دچـــار خدشـــه نشـــود.
وی بـــا تأکیـــد بـــر اهمیـــت نهادينه ســـازی مباحـــث 

حجـــاب، عفـــاف، نمـــاز و ولايت پذيـــری از نخســـتین 
ســـال های تحصیـــل گفـــت: تربیـــت نســـلی بـــا ايمـــان از 

پايـــه پیش دبســـتانی و دبســـتان ضـــروری اســـت.
ـــزود: جنـــگ کـــودکان  ـــرورش گـــیلان اف ـــرکل آمـــوزش و پ مدي
ـــادآور  ـــا ي ـــه م ـــرد و ب ـــغ ک ـــی بال ـــان طبیع ـــر از زم ـــا را زودت م
شـــد کـــه نبايـــد آينـــده را بـــر ديـــوار بی تفاوتـــی نوشـــت. 
دشـــمنان بـــا تمـــام تـــوان نظامـــی نتوانســـتند در برابـــر 

ـــوند. ـــروز ش ـــران پی ـــردم اي ـــرت م ـــان و بصی ايم
وی تصريـــح کـــرد: پـــروژه مهـــر بايـــد بـــه دقـــت و بـــدون 
ـــاط،  ـــا نش ـــی ب ـــال تحصیل ـــاز س ـــا آغ ـــود ت ـــرا ش ـــر اج تأخی
ايثـــار و توانمنـــدی، به ويـــژه در آستانه اشـــرفیه رقـــم 

بخـــورد.
ــتانه  ــوز در آسـ ــش آمـ ــزار دانـ ــش از 10 هـ ــل بیـ تحصیـ

ــرفیه اشـ
ــرورش  ــوزش و پـ ــس آمـ ــرد، رئیـ ــا پايمـ ــه علیرضـ در ادامـ
آستانه اشـــرفیه، گفـــت: بیـــش از 10 هـــزار دانش آمـــوز در 
ـــل  ـــغول تحصی ـــتان مش ـــی شهرس ـــی دولت ـــد آموزش 9۲ واح
ـــا  ـــی ب ـــکاران آموزش ـــازی هم ـــای توانمندس ـــتند. طرح ه هس
همـــکاری حـــوزه علمیـــه در حـــال اجراســـت و دوره هـــای 
ضمـــن خدمـــت ويـــژه مديـــران و معاونـــان پرورشـــی بـــا 
همـــکاری اداره اطلاعـــات بـــه زودی برگـــزار خواهـــد شـــد.

وی افـــزود: در میـــان 18 مدرســـه دارای ســـرايداری، ۷ 
ـــد  ـــئله نیازمن ـــن مس ـــه اي ـــتند ک ـــرايدار هس ـــد س ـــه فاق مدرس

رســـیدگی فـــوری اســـت.
ـــوزش  ـــورای آم ـــه ش ـــم جلس ـــش قل ـــزارش نق ـــاس گ ـــر اس ب
ـــم  ـــتی رژي ـــه تروريس ـــی حمل ـــیلان در پ ـــتان گ ـــرورش اس و پ
ـــد. ـــزار ش ـــرفیه برگ ـــی آستانه اش ـــه میزبان ـــتی و ب صهیونیس

ـــن  ـــی از معاونی ـــراه جمع ـــه هم ـــتیار ب ـــس دس ـــان، نرگ در پاي
ـــا  ـــوزی ب ـــیج دانش آم ـــان و بس ـــیج فرهنگی ـــئولان بس و مس
ـــور  ـــده و حض ـــیب دي ـــدارس آس ـــه و م ـــل حادث ـــد از مح بازدي
ـــت  ـــد بیع ـــه تجدي ـــن حادث ـــهدای اي ـــا ش ـــهدا ب ـــزار ش در گل

ـــد. کردن

اختصاص شعب ویژه برای رسیدگی به پرونده های حوزه 
شهری در گلستان

شاخصه های تربیتی باید از دوران ابتدایی تقویت شود

فرماندار رشت

ـــت  ـــد از فرص ـــا باي ـــه م ـــت: هم ـــت گف ـــدار رش فرمان
ـــت  ـــه، تقوي ـــوی جامع ـــازی معن ـــرای بازس ـــرم ب مح
ـــای  ـــتن آرمان ه ـــه داش ـــده نگ ـــی و زن ـــجام مل انس

ـــم. ـــره بگیري ـــینی به ـــام حس قی
سیداســـماعیل میرغضنفـــری  در جلســـه ســـتاد 
ــا  ــه بـ ــتان رشـــت کـ شـــئون فرهنگـــی شهرسـ
حضـــور علمـــا، مســـئولان فرهنگـــی و انتظامـــی 
ــزار  ــات مذهبـــی برگـ ــالان هیئـ و جمعـــی از فعـ
شـــد، بـــا اشـــاره بـــه لـــزوم حفـــظ روح مردمـــی 
ـــی  ـــاد دولت ـــچ نه ـــزود: هی ـــاه محـــرم، اف ـــای م آيین ه
ــرم  ــردم را در مناســـک محـ ــای مـ ــد جـ نمی توانـ
بگیـــرد. دولـــت و حاکمیـــت بايـــد در خدمـــت مـــردم 
ـــی  ـــه متول ـــد ن ـــا کنن باشـــند و نقـــش پشـــتیبان ايف
مســـتقیم. همان طـــور کـــه مـــردم از دل و جـــان 
ـــا در  ـــور م ـــد، حض ـــدم می گذارن ـــیر ق ـــن مس در اي
ـــراه  ـــر و هم ـــدون تظاه ـــه، ب ـــد صادقان ـــان باي کنارش

بـــا مســـئولیت پذيری باشـــد.
ـــی  ـــزوم هماهنگ ـــر ل ـــد ب ـــا تأکی ـــت ب ـــدار رش فرمان
ـــت:  ـــی گف ـــی و امنیت ـــای انتظام ـــا نیروه ـــات ب هیئ
هیئت هايـــی کـــه هويـــت مشـــخص دارنـــد، 
ـــت  ـــا لازم اس ـــد، ام ـــد ندارن ـــوز جدي ـــه مج ـــازی ب نی
ـــن  ـــند. تأمی ـــگ باش ـــی هماهن ـــروی انتظام ـــا نی ب
ـــت، روشـــنايی، نظـــم مســـیر حرکـــت دســـته ها  امنی
ـــال  ـــت دنب ـــا دق ـــد ب ـــی باي ـــکات ايمن ـــت ن و رعاي
ــت  ــن اسـ ــت، ممکـ ــن غفلـ ــود. کوچک تريـ شـ

ـــد. ـــخ کن ـــوی را تل ـــم معن ـــک مراس ـــره ي خاط
ـــی در  ـــت عموم ـــت سلام ـــه اهمی ـــاره ب ـــا اش وی ب
ـــه  ـــرايطی ک ـــرد: در ش ـــح ک ـــذورات، تصري ـــع ن توزي
تهديدهـــای امنیتـــی و بهداشـــتی گاه پیچیـــده و 
ـــالا  ـــیت ب ـــا حساس ـــد ب ـــذورات باي ـــت، ن ـــان اس پنه
ـــی  ـــتی و اطلاعات ـــای بهداش ـــا نهاده ـــل ب و در تعام
تهیـــه و توزيـــع شـــود. نظـــارت محســـوس و 
ــک  ــه يـ ــن زمینـ ــتگاه ها در ايـ ــوس دسـ نامحسـ

ضـــرورت اســـت.
فرمانـــدار رشـــت، بحـــث ترافیـــک را نیـــز از 

دغدغه هـــای عمومـــی مـــردم دانســـت و گفـــت: 
ــث  ــا باعـ ــا و بی توجهی هـ ــی ناهماهنگی هـ برخـ
ـــی  ـــروی انتظام ـــود. نی ـــی می ش ـــام و نارضايت ازدح
ـــت  ـــم حرم ـــان، ه ـــدار همزم ـــوری و اقت ـــا صب ـــد ب باي
ــی را  ــم عمومـ ــم نظـ ــه دارد و هـ ــزاداری را نگـ عـ
ـــر  برقـــرار کنـــد. مشـــارکت مـــردم و اطلاع رســـانی مؤث
ـــکلات  ـــش مش ـــه کاه ـــادی ب ـــک زي ـــد کم می توان

ـــد. ـــی کن ترافیک
وی افـــزود: هیئت هـــای رســـمی نیـــازی بـــه 
ــوز  ــون مجـ ــد و از هم اکنـ ــدد ندارنـ ــه مجـ مکاتبـ
برگـــزاری مراســـم را دارنـــد. امـــا ضـــروری اســـت 
برنامه هـــا و زمان بندی هـــا بـــه نیـــروی انتظامـــی 
اعلام شـــود تـــا در هماهنگـــی کامـــل، مســـائل 

ايمنـــی رعايـــت شـــود.
فرمانـــدار رشـــت بـــه نقـــش رســـانه ملـــی در همراهـــی 
ـــش  ـــت: پوش ـــرد و گف ـــاره ک ـــرم اش ـــم مح ـــا مراس ب
ـــاره  ـــانی درب ـــا، اطلاع رس ـــور هیئت ه ـــانه ای حض رس
زمـــان و مـــکان برنامه هـــا و بويـــژه ترويـــج نمـــاز 
ــانه ها  ــتور کار رسـ ــد در دسـ ــورا بايـ ــر عاشـ ظهـ
باشـــد. ايـــن نمـــاز، نمـــاد اتصـــال قیـــام بـــه معنويـــت 
ـــه جامعـــه دارد. ـــام روشـــنی ب اســـت و شـــکوه آن، پی

هم زيســـتی  اهمیـــت  بـــر  تأکیـــد  بـــا  وی 
ـــیلان  ـــتان گ ـــب در اس ـــوام و مذاه ـــالمت آمیز اق مس
ـــی  ـــواره الگوي ـــیلان هم ـــت و گ ـــرد: رش ـــح ک تصري
از همزيســـتی شـــیعه و ســـنی بوده انـــد. لـــذا در 
ـــا دقـــت  ـــد ب محتواهـــای تبلیغـــی و ســـخنرانی ها باي
ـــرام  ـــدت و احت ـــا وح ـــت ت ـــخن گف ـــی س و دورانديش
ـــه  ـــذر تفرق ـــد ب ـــی نباي ـــچ موضوع ـــود. هی ـــظ ش حف

ـــاند. ـــردم بیفش در دل م
میرغضنفـــری ضمـــن قدردانـــی از تلاش هیئت هـــای 
مذهبـــی، دســـتگاه های اجرايـــی، فرهنگـــی، 
ـــگ  ـــور پررن ـــت: حض ـــان، گف ـــی و خدمات رس امنیت
مســـئولان در کنـــار مـــردم در ايـــن ايـــام، نشـــانه ای از 

ـــت. ـــی اس ـــتگی مل ـــدت، اخلاص و همبس وح

باید از فرصت محرم برای تقویت 
انسجام ملی بهره مند شویم
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ـــورای  ـــس ش ـــرگان و آق قلا در مجل ـــردم گ ـــده م نماين
ـــکن  ـــع و دندان ش ـــخ قاط ـــه پاس ـــاره ب ـــا اش ـــی ب اسلام
نیروهـــای مســـلح ايـــران بـــه تجـــاوزات رژيـــم 
صهیونیســـتی در جنـــگ تحمیلـــی 1۲ روزه گفـــت: 
جهـــان شـــاهد اقتـــدار بی نظیـــر نیروهـــای مســـلح 
ـــرد. ـــین ک ـــت را تحس ـــدرت و صلاب ـــن ق ـــود و اي ـــران ب اي

ـــم  ـــش قل ـــا نق ـــو ب ـــنگدوينی در گفت وگ ـــی س رمضانعل
ـــدت  ـــجام و وح ـــا انس ـــلح ب ـــای مس ـــرد: نیروه ـــار ک اظه
ـــب  ـــم غاص ـــه رژي ـــده ب ـــخی کوبن ـــردم، پاس ـــار م در کن
ـــان  ـــه جهانی ـــران را ب ـــدرت اي ـــد و ق ـــتی دادن صهیونیس

ـــد. ـــان دادن نش
وی بـــا تأکیـــد بـــر انســـجام بی نظیـــر ملـــت ايـــران 
ـــر  ـــال از عم ـــول 46 س ـــت: در ط ـــگ، گف ـــن جن در اي
ـــی  ـــدت و همدل ـــطح از وح ـــن س ـــی، اي ـــقلاب اسلام ان
ـــران در  ـــردم اي ـــود. م ـــابقه ب ـــاس بی س ـــرايط حس در ش
ـــور  ـــدار کش ـــی اقت ـــب اصل ـــلح، بم ـــای مس ـــار نیروه کن
هســـتند و بـــا ايســـتادگی خـــود، دشـــمن را نـــاکام 

ـــتند. گذاش
نماينـــده گـــرگان و آق قلا بـــه اقدامـــات مجلـــس شـــورای 
ـــس  ـــت: مجل ـــرد و گف ـــدت اشـــاره ک ـــن م ـــی در اي اسلام
ـــا  ـــکاری ب ـــق هم ـــامل تعلی ـــدی ش ـــه کلی ـــه مصوب س
آژانـــس بین المللـــی انـــرژی اتمـــی، جلوگیـــری از 
ـــط  ـــراد مرتب ـــا اف ـــاط ب ـــع ارتب ـــا و قط ـــت ريزپرنده ه فعالی
بـــا رژيـــم صهیونیســـتی را تصويـــب و پـــس از تأيیـــد 

شورای نگهبان، به دولت ابلاغ کرد.
ـــا  ـــت از پ ـــر دس ـــار ديگ ـــمن ب ـــر دش ـــدار داد: اگ وی هش
ـــی  ـــدت و قدرت ـــا ش ـــلح ب ـــای مس ـــد، نیروه ـــا کن خط

ـــد داد. ـــخ خواهن ـــتر پاس بیش
محکومیـــت رژيـــم صهیونیســـتی در مذاکـــرات و مجامـــع 

بین المللـــی

ـــن  ـــر اي ـــران آغازگ ـــه اي ـــر اينک ـــد ب ـــا تأکی ـــنگدوينی ب س
ـــی در  ـــای ايران ـــرد: ديپلمات ه ـــار ک ـــود، اظه ـــگ نب جن
ـــم صهیونیســـتی را  ـــد رژي ـــرات، باي ـــه مذاک صـــورت ورود ب
بـــه دلیـــل ايجـــاد ايـــن بحـــران محکـــوم کننـــد و حقـــوق 
ملـــت ايـــران، به ويـــژه اســـتفاده از انـــرژی صلح آمیـــز 

ـــد. ـــن کنن هســـته ای، را تأمی

نماينـــده مجلـــس: دشـــمن در جنـــگ تحمیلـــی 1۲ روزه، 
ـــران شـــد تســـلیم اقتـــدار اي

ـــده  ـــو معاه ـــه عض ـــتی ک ـــم صهیونیس ـــزود: رژي وی اف
NPT نیســـت، بـــا همـــکاری مديـــرکل آژانـــس 
بین المللـــی انـــرژی اتمـــی، بـــه اطلاعـــات هســـته ای 
ـــض  ـــدام نق ـــن اق ـــه اي ـــرده ک ـــدا ک ـــی پی ـــران دسترس اي

قوانین بین المللی است.
ـــر  ـــام رهب ـــه پی ـــاره ب ـــا اش ـــس ب ـــده مجل ـــن نماين اي
معظـــم انـــقلاب مبنـــی بـــر »ايـــران هرگـــز تســـلیم 
ــم  ــملات رژيـ ــس از حـ ــت: پـ ــد«، گفـ ــد شـ نخواهـ
صهیونیســـتی و آمريـــکا بـــه تاسیســـات هســـته ای ايـــران، 
ــای  ــن پايگاه هـ ــی از مهم تريـ ــلح يکـ ــای مسـ نیروهـ
ـــمن  ـــد. دش ـــرار دادن ـــدف ق ـــه را ه ـــمن در منطق دش
ـــخت تر در  ـــخی س ـــر، پاس ـــای ديگ ـــر خط ـــه ه ـــد ک بدان

ـــت. ـــد داش ـــی خواه پ
ـــرار دادن  ـــدف ق ـــا ه ـــتی ب ـــم صهیونیس ـــزود: رژي وی اف
خانه هـــا و بیمارســـتان ها، مرتکـــب جنايـــات جنگـــی 
ـــن  ـــه اي ـــی و دادگاه لاه ـــع بین الملل ـــی مجام ـــد و حت ش

ـــد. ـــوم کردن ـــم را محک رژي
ســـنگدوينی بـــا اشـــاره بـــه درخواســـت آتش بـــس 
از ســـوی رئیس جمهـــور آمريـــکا از طريـــق پادشـــاه 
ـــی  ـــران به خوب ـــت اي ـــان و مل ـــرد: جه ـــد ک ـــر، تأکی قط
ـــت.  ـــگ اس ـــن جن ـــروز اي ـــران پی ـــه اي ـــد ک درک کردن
رســـانه هايی کـــه ســـعی در تحريـــف ايـــن پیـــروزی 
دارنـــد، وابســـته بـــه رژيـــم صهیونیســـتی و آمريـــکا 
هســـتند و شکســـت مفتضحانـــه دشـــمن را نمی پذيرنـــد.

ــم  ــی رژيـ ــه روزی حامـ ــا کـ ــردم دنیـ ــزود: مـ وی افـ
ـــم  ـــن رژي ـــات اي ـــون از جناي ـــد، اکن ـــتی بودن صهیونیس

متنفـــر شـــده اند.

گزارش گزارش 



گامی امیدبخش در پیشگیری از بارداری های نافرجام

دندان های خراب، زنگ خطر بیماری های خاموش

کوتاه  پزشکی


آزمايشی نوين برای شناسايی زنان در معرض سقط جنین 
ـــد  ـــن شـــده اند کـــه می توان ـــه توســـعه آزمايشـــی نوي ـــق ب پژوهشـــگران موف
زنـــان بـــا ريســـک بـــالای ســـقط جنیـــن را شناســـايی کنـــد؛ اقدامـــی کـــه 
می توانـــد مســـیر درمان هـــای پیشـــگیرانه از بارداری هـــای ناموفـــق را 

ـــازد. ـــوار س هم
ـــق  ـــه نقـــل از theguardian، پژوهشـــگران موف ـــم ب ـــه گـــزارش نقـــش قل ب
ـــک  ـــا ريس ـــان ب ـــد زن ـــه می توان ـــده اند ک ـــن ش ـــی نوي ـــعه آزمايش ـــه توس ب
بـــالای ســـقط جنیـــن را شناســـايی کنـــد؛ اقدامـــی کـــه می توانـــد 
ــوار  ــق را همـ ــای ناموفـ ــگیرانه از بارداری هـ ــای پیشـ ــیر درمان هـ مسـ

ـــازد. س
ـــه  ـــورد ب ـــک م ـــارداری، ي ـــش ب ـــر ش ـــاً از ه ـــا، تقريب ـــاس آماره ـــر اس ب
ســـقط ختـــم می شـــود عمدتـــاً پیـــش از رســـیدن بـــه 1۲ هفتگـــی. 
ـــدی را  ـــقط های بع ـــروز س ـــال ب ـــقط، احتم ـــر س ـــه ه ـــن، تجرب همچنی

ــد. ــش می دهـ افزايـ
تـــا پیـــش از ايـــن، تمرکـــز اغلـــب تحقیقـــات بـــر کیفیـــت جنیـــن 
ـــر(  ـــم )اندومت ـــی رح ـــت داخل ـــرد باف ـــه عملک ـــی ک ـــت، در حال ـــوده اس ب
همچنـــان ناشـــناخته و ماننـــد يـــک »جعبـــه ســـیاه« در پزشـــکی بـــاروری 

ـــود. ـــده ب ـــی مان باق
اکنـــون امـــا، بزرگ تريـــن مطالعـــه در نـــوع خـــود نشـــان داده کـــه 
ـــی  ـــی برخ ـــل اصل ـــد عام ـــم می توان ـــت رح ـــی در باف ـــدی غیرطبیع فراين
ــوی  ــازه به سـ ــد دروازه ای تـ ــف می توانـ ــن کشـ ــد. ايـ ــقط ها باشـ سـ
درمان هـــای مؤثرتـــر بـــرای پیشـــگیری از ســـقط جنیـــن بـــاز کنـــد.

اختلال در واکنش اندومتر؛ قطعه گمشده معمای سقط جنین
 NHS ــی ــات درمانـ ــز خدمـ ــک و مرکـ ــگاه وارويـ ــگران دانشـ پژوهشـ
ـــش  ـــقط، پوش ـــابقه س ـــا س ـــان ب ـــی زن ـــه در برخ ـــد ک ـــری، دريافتن کوونت
ـــان  ـــن نش ـــه جنی ـــبت ب ـــبی نس ـــی مناس ـــش حمايت ـــم واکن ـــی رح داخل

نمی دهـــد.

دکتـــر »جـــوآن موتـــر«، پژوهشـــگر ارشـــد ايـــن پـــروژه در دانشـــکده 
ــقط هايی  ــايی سـ ــال شناسـ ــا در حـ ــک می گويد:»مـ ــکی وارويـ پزشـ
ـــقط  ـــس از س ـــان پ ـــیاری از زن ـــگیری اند. بس ـــل پیش ـــه قاب ـــتیم ک هس
ــا  ــای مـ ــا يافته هـ ــد؛ امـ ــانس" بوده انـ ــه "بدشـ ــنوند کـ ــاً می شـ صرفـ
ـــبی  ـــتر مناس ـــاح، بس ـــش از لق ـــد پی ـــم می توان ـــه رح ـــد ک ـــان می ده نش

ـــد.« ـــقط باش ـــل س ـــن عام ـــد و همی ـــاد نکن ـــارداری ايج ـــرای ب ب
پايه علمی آزمايش جديد

ـــش از 1300  ـــم بی ـــه بیوپســـی از رح ـــن پژوهـــش، حـــدود 1500 نمون در اي
ـــام  ـــه ن ـــدی ب ـــدی کلی ـــه فراين ـــان داد ک ـــا نش ـــد. يافته ه ـــی ش زن بررس
واکنـــش دِســـیدوال )decidual reaction( — کـــه بـــرای آماده ســـازی 
رحـــم جهـــت لانه گزينـــی ضـــروری اســـت — در زنـــان بـــا ســـابقه 
ســـقط، عملکـــرد مناســـبی ندارد.وقتـــی ايـــن واکنـــش به درســـتی 
ــه  ــد کـ ــاد می کنـ ــدار ايجـ ــی ناپايـ ــم محیطـ ــود، رحـ ــال نمی شـ فعـ
ـــزی و  ـــر خونري ـــا خط ـــد، ام ـــن را می ده ـــت جنی ـــکان کاش ـــه ام اگرچ

ســـقط زودهنـــگام را افزايـــش می دهـــد.
ــی رخ  ــور تصادفـ ــی به طـ ــش غیرطبیعـ ــن واکنـ ــه، ايـ ــر آنکـ مهم تـ
ــل  ــونده و قابـ ــوی تکرارشـ ــان، الگـ ــی زنـ ــه در برخـ ــد؛ بلکـ نمی دهـ
ـــوه  ـــل بالق ـــک عام ـــوان ي ـــه عن ـــد ب ـــن می توان ـــری دارد و بنابراي اندازه گی

ـــود. ـــناخته ش ـــگیری ش ـــل پیش قاب
آزمايشی برای تشخیص زودهنگام

ـــه  ـــرد ک ـــی ک ـــی طراح ـــی آزمايش ـــم پژوهش ـــف، تی ـــن کش ـــه اي ـــر پاي ب
ـــم  ـــالم رح ـــا ناس ـــالم ي ـــش س ـــی از واکن ـــی ناش ـــیگنال های مولکول س
را اندازه گیـــری می کنـــد. ايـــن تســـت بـــرای نخســـتین بار در شـــهر 
ـــش  ـــون بی ـــد و تاکن ـــرا ش ـــی اج ـــورت آزمايش ـــتان به ص ـــری انگلس کوونت

ــده اند. ــد شـ ــار از آن بهره منـ از 1000 بیمـ
تجربه ای واقعی؛ از سقط  پی درپی تا دو فرزند سالم

ـــش را انجـــام داده،  ـــن آزماي ـــی کـــه اي ـــی میلیکورِيـــس«، يکـــی از زنان »هال

ـــش  ـــد. او پی ـــف می کن ـــی« توصی ـــده زندگ ـــود را »دگرگون کنن ـــه خ تجرب
ـــر  ـــم ديگ ـــاس می کردي ـــرده بود:»احس ـــه ک ـــقط را تجرب ـــار س ـــج ب از آن پن
ــد  ــع نمی شـ ــر واقـ ــم مؤثـ ــج هـ ــای رايـ ــم... درمان هـ ــدی نداريـ امیـ
ـــار  ـــان قم ـــان فرزندم ـــا ج ـــی ب ـــم، گوي ـــه تلاش می کردي ـــار ک ـــر ب و ه

می کرديـــم.«
آزمايـــش نشـــان داد کـــه رحـــم او به خوبـــی بـــرای بـــارداری آمـــاده 
ـــب  ـــرش صاح ـــب، او و همس ـــان مناس ـــت درم ـــس از درياف ـــود. پ نمی ش
ـــه(. ـــدی« )1۷ ماه ـــاله( و »هاي ـــورج« )3 س ـــدند: »ج ـــالم ش ـــد س دو فرزن

گامی به سوی درمان و امید برای مادران

ـــد  ـــه Tommy’s، تأکی ـــات خیري ـــر تحقیق ـــرا«، مدي ـــنا وُه ـــر »جوتس دکت

می کند:»زنـــان زيـــادی کـــه ســـقط های مکـــرر را تجربـــه می کننـــد، 

اغلـــب بـــدون پاســـخ يـــا توضیحـــی رهـــا می شـــوند. ايـــن آزمايـــش 

ــا بدهـــد، بلکـــه درمان هايـــی  ــا پاســـخی بـــه آن هـ می توانـــد نه تنهـ

بـــرای پیشـــگیری از ســـقط های آتـــی نیـــز فراهـــم کنـــد.«

ـــس  ـــت مجل ـــیون بهداش ـــین کمیس ـــو پیش ـــک و عض ـــک دندانپزش ي
هشـــدار داد: مشـــکلات ســـاده دهـــان و دنـــدان می تواننـــد 
ـــار  ـــت، فش ـــد دياب ـــدی مانن ـــای ج ـــه بیماری ه ـــتلا ب ـــاز اب زمینه س
ـــوند. او  ـــرطان ها ش ـــی س ـــی برخ ـــی و حت ـــتلالات گوارش ـــون، اخ خ
ـــد. ـــه ای ش ـــت بیم ـــگیری و حماي ـــوزش، پیش ـــت آم ـــتار تقوي خواس

ـــک  ـــی، دندانپزش ـــین قربان ـــر محمدحس ـــش قلم،دکت ـــزارش نق ـــه گ ب
ـــی،  ـــورای اسلام ـــس ش ـــت مجل ـــیون بهداش ـــابق کمیس ـــو س و عض
ــر از  ــی فراتـ ــدان نقشـ ــان و دنـ ــت دهـ ــه سلامـ ــان اينکـ ــا بیـ بـ
ظاهـــر و زيبايـــی دارد، گفـــت: »عفونت هـــای دندانـــی در صـــورت 
بی توجهـــی می تواننـــد بـــه بیماری هـــای مزمـــن و جـــدی 
ماننـــد ديابـــت، فشـــار خـــون بـــالا، مشـــکلات گوارشـــی و حتـــی 

برخـــی ســـرطان های ســـر و گـــردن منجـــر شـــوند.«
ـــت  ـــا سلام ـــان ب ـــت ده ـــتقیم سلام ـــاط مس ـــه ارتب ـــاره ب ـــا اش او ب

ــت و  ــدن اسـ ــان دروازه ورودی بـ ــزود: »دهـ ــدن، افـ ــی بـ عمومـ
ــی  ــرات مخربـ ــدت اثـ ــد در درازمـ ــی می تواننـ ــای دهانـ بیماری هـ

ــد.« ــا بگذارنـ ــاير اندام هـ ــر سـ بـ
قربانـــی دربـــاره تأثیـــر سلامـــت دهـــان در دوران بـــارداری نیـــز 
ـــه ای،  ـــی و تغذي ـــرات هورمون ـــل تغیی ـــه دلی ـــن دوره، ب ـــت: »در اي گف
ـــش  ـــدان افزاي ـــیدگی دن ـــه و پوس ـــای لث ـــه بیماری ه ـــتلا ب ـــر اب خط
شـــود،  انجـــام  به موقـــع  لازم  درمان هـــای  اگـــر  می يابـــد. 
ـــن  ـــادر و جنی ـــرای م ـــی ب ـــوارض احتمال ـــیاری از ع ـــوان از بس می ت

جلوگیـــری کـــرد.«
ـــد  ـــان در فرآين ـــم ده ـــش مه ـــه نق ـــاره ب ـــا اش ـــک ب ـــن دندانپزش اي
ـــکلات  ـــل مش ـــه دلی ـــرد ب ـــی ف ـــرد: »وقت ـــان ک ـــذا خاطرنش ـــم غ هض
دندانـــی نتوانـــد غـــذا را به درســـتی بجـــود، فشـــار زيـــادی بـــه 
ــان  ــی ها نشـ ــود. بررسـ ــوارش وارد می شـ ــتگاه گـ ــده و دسـ معـ

می دهـــد تـــا 80 درصـــد مشـــکلات گوارشـــی ممکـــن اســـت از 
ـــند.« ـــده باش ـــی ش ـــی ناش ـــتلالات دهان اخ

ـــای  ـــرای ارتق ـــرد: »ب ـــد ک ـــک، تأکی ـــک روز دندانپزش ـــن تبري او ضم
ـــنین  ـــتی از س ـــای بهداش ـــد آموزش ه ـــور، باي ـــان در کش ـــت ده سلام
ـــت  ـــن لازم اس ـــود. همچنی ـــه ش ـــدی گرفت ـــدارس ج ـــن و در م پايی
ــا  ــد تـ ــترش يابـ ــکی گسـ ــات دندانپزشـ ــه ای خدمـ پوشـــش بیمـ
ـــی  ـــگیرانه و درمان ـــات پیش ـــر از خدم ـــه کمت ـــا هزين ـــد ب ـــردم بتوانن م

ـــد.« ـــتفاده کنن اس
قربانـــی در پايـــان خواســـتار همـــکاری بیشـــتر رســـانه ها و 
سیاســـت گذاران حـــوزه سلامـــت بـــرای فرهنگ ســـازی و ارتقـــای 
بهداشـــت دهـــان و دنـــدان شـــد و گفـــت: »پیشـــگیری همیشـــه 

کم هزينه تـــر و مؤثرتـــر از درمـــان اســـت.«
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هر آنچه لازم است درباره بیماری  تیروئید بدانیدهر آنچه لازم است درباره بیماری  تیروئید بدانید
ــد، از آن  ــا غده تیروئی ــط ب ــدارد؛ بیماری هــای مرتب جــوان و میانســال ن
دســته بیماری هــای ارثــی و اکتســابی اســت کــه می توانــد فــرد در هــر 
گــروه ســنی را درگیــر کنــد و آنهايــی را کــه ســابقه ارثــی دارنــد، بیشــتر.

بــه گــزارش نقــش قلــم ، پــس بهتــر اســت کــه نســبت بــه ويژگی هــا 
و علائمــش آن قــدر آگاه باشــیم کــه اگــر يــک وقتــی، يــک روزی، يــک 
جايــی و در يــک ســاعتی، بــا هرکــدام از علائــم اختصاصــی اش روبــه رو 
شــديم، احتمــال اخــتلالات تیروئیــدی بدهیــم و بــه پزشــک متخصــص 
مراجعــه کنیــم؛ آن وقــت اســت کــه ديگــر جــای نگرانــی وجــود نــدارد.

ــرل  ــه کنت ــه وظیف ــت ک ــدن اس ــم ب ــای مه ــی از غده ه ــد يک تیروئی
متابولیســم ها را بــر عهــده دارد؛ متابولیســمی کــه مــواد غذايــی 
واردشــده بــه بــدن را بــه انــرژی تبديــل می کنــد و بــدن بــرای 
عملکــردی صحیــح، نیــازی ضــروری بــه ايــن انــرژی دارد. امــا کنتــرل 
ــن  ــرای همی ــرد؛ ب ــورت می گی ــد ص ــیله تیروئی ــم به وس ــن متابولیس اي
ــا  ــدن را ب ــد ب ــت آن، می توان ــی در فعالی ــه اختلال ــه هرگون ــت ک اس

ــد. ــه رو کن ــدی روب ــرهايی ج دردس
باشــدوبین  داشــته  صحیحــی  تیروئیدعملکــرد  اگــر  يعنــی 
به درســتی  شــما  بــدن  متابولیســم  هورمون هاتعادل برقرارباشــد، 
ــی اختلال هــای تیروئیــدی در دو دســته کــم کاری  کارمی کند.به طورکل
تیروئیــد و پــرکاری تیروئیــد تقســیم می شــوند کــه ممکــن اســت براثــر 
ــل،  ــه يکــی از آن عوام ــد ک ــه وجــود بیاي ــراد ب ــل مختلفــی در اف عوام
ــد  ــد، تولی ــرکاری تیروئی ــاری پ ــت.در بیم ــن بیماری اس ــودن اي ارثی ب
تیروئیــد بیــش از انــدازه در بــدن رخ می دهــد و به دلیــل تولیــد مقــدار 
ــرژی  ــرعت ان ــه به س ــت ک ــور اس ــدن مجب ــون، ب ــن هورم ــادی از اي زي

ــد. ــرف کن ــم را مص ــل از متابولیس حاص
ــد،  ــرکاری تیروئی ــه بیمــاری پ ــتلا ب ــراد مب ــه اف ــن اســت ک ــرای همی ب
ــان قلب شــان بالاســت، کاهــش  ــد، ضرب غالبــا احســاس خســتگی دارن
ــد  ــا تولی ــی دارند.طبیعت ــا ضعیف ــاب عمدت ــد و اعص ــدا می کنن وزن پی
تیروئیــد بــه مقــداری کمتــر از حــد مــورد نیــاز بدن توســط هورمــون آن 
باعــث ايجــاد بیمــاری کــم کاری تیروئیــد می شــود. افــرادی کــه دچــار 
کــم کاری تیروئیــد هســتند نســبت بــه هــوای ســرد کم تحمــل هســتند 
و دچــار افزايــش وزن می شــوند و لازم اســت کــه بــا روش هــای درمانــی، 

عملکــرد تیروئیدشــان را بــه حــد نرمــال برســانند.
من دچار اختلال تیروئید هستم؟

اگــر بــه شــکلی غیرطبیعــی و پــس از خوابیدن هــای کافــی، همچنــان و 

به طــور مــدام احســاس خســتگی و ضعــف داريــد، بهتــر اســت احتمــال 
ــل  ــد. غالب شــدن احســاس ناراحتــی به دلی ــد را بدهی کــم کاری تیروئی
ــاس  ــتن احس ــادی(، داش ــون ش ــروتونین )هورم ــون س ــود هورم کمب
ــرز، کم شــدن تمرکــز وبه هم خــوردن حافظه،خشــکی پوســت  ســرما و ل
واحســاس خــارش، يبوســت،تغییر طعم هــا وبــوی غــذا و...ازاصلی تريــن 

ــت. ــم کاری تیروئیداس ــانه های ک نش
ازطــرف ديگر،افزايــش اشــتها می توانــد جــزو نشــانه ها و علائــم 
پــرکاری تیروئیــد باشــد، چراکــه ترشــح زيــاد هورمــون تیروئیــد 
ــال  ــنگی کنیدامادرعین ح ــاس گرس ــماهمواره احس ــث می شودش باع
ــان  ــان قلب ت ــده ايد،اگر ضرب ــواب ش ــويد.اگر بی خ ــش وزن ش دچارکاه
آن قــدر افزايــش پیــدا کــرده کــه خودتــان هــم آن رااحســاس می کنیــد 

ــه اســت،بهتر اســت  ــالا رفت ــان ب ــا دربدن ت ــق و احســاس گرم واگرتعري
ــای  ــرعت واکنش ه ــی س ــان رابدهید:»وقت ــرکاری تیروئیدت ــال پ احتم

ــود. ــر می ش ــب تندت ــان قل ــازی بالابرود،ضرب سوخت وس
همچنیــن ممکــن اســت دچــار اضطــراب واســترس شــويد.«اين رادکتــر 
فاطمــه افتخاريــان می گويدکــه معتقــد اســت تیروئیــد پــرکار بــر تمــام 
ــدد  ــص غ ــط متخص ــد توس ــذارد و باي ــر می گ ــدن تأثی ــای ب بخش ه
درمان شــود.اما آنچــه کــه لازم اســت بدانیــد ايــن اســت کــه فشــارخون 
ــا  ــم کاری ي ــاری ک ــردو بیم ــن ه ــترک بی ــانه های مش ــی از نش ــالا يک ب

ــرکاری تیروئیــد اســت کــه لازم اســت پیگیــری و درمان شــود. پ
چکاپ مداوم

ــرايط و  ــس، ش ــن، جن ــر س ــراد در ه ــه اف ــدارد؛ هم ــار ن ــالم و بیم س

ــام  ــکاپ انج ــم چ ــورت منظ ــت به ص ــتند، لازم اس ــه هس ــی ک موقعیت
دهنــد تــا از اخــتلالات بــزرگ و کوچکــی کــه درگیــرش هســتند ولــی 
از آن اطلاعــی ندارنــد آگاه شــوند.موضوعی کــه دربــاره بیمــاری تیروئیــد 
هــم صــدق می کنــد و همــه افــراد ســالم هــم بايــد بــرای چک کــردن 
ــا  ــد ت ــام دهن ــی را انج ــای مرتب ــان، آزمايش ه ــد خودش ــزان تیروئی می
ــخیص  ــرای تش ــوند: »ب ــن ش ــده مطمئ ــن غ ــرد اي ــت و عملک از سلام

ــرد. ــتفاده ک ــد اس ــش تیروئی ــوان از آزماي ــدی می ت ــکلات تیروئی مش
در ايــن نــوع از آزمايــش، میــزان هورمون هــای غــده  تیروئیــد و 
هورمون هــای تنظیم کننــده  عملکــرد تیروئیــد در خــون ســنجیده 
می شــود.« موضوعــی کــه دکتــر افتخاريــان هــم آن را تايیــد می کنــد. 
در ايــن میــان افــرادی کــه مبــتلا بــه بیمــاری ديابــت هســتند، بیشــتر 
ــراد  ــن اف ــه اي ــد باشــند، چراک ــب بیمــاری تیروئی ــد مراق از ديگــران باي

ــد. ــرار دارن ــاری ق ــن بیم ــرض اي بیشــتر از هرکســی در مع
درمان تیروئید

تیروئیــد روال طبیعــی خــودش را طــی می کنــد کــه ناگهــان ممکــن 
ــی  ــود؛ اتفاق ــرکاری ش ــا پ ــم کاری ي ــار ک ــازه ای از زمان،دچ ــت در ب اس
ــواب و... ــکلات خ ــق، مش ــتگی، تعري ــد خس ــی مانن ــروز علائم ــه ب ک

ــد؛  ــدی بگیري ــا را ج ــت آنه ــر اس ــه بهت ــی دارد ک ــما را درپ ــدن ش درب
جدی گرفتــن بــه ايــن معنــا کــه بــه پزشــک متخصــص مراجعــه کنیــد 
تاباهورمون درمانــی و تجويــز برخــی داروهــا، عملکــرد نادرســت تیروئیــد 

ــد. را اصلاح کنن
ــد  ــما بتوانی ــه ش ــت ک ــزی نیس ــد، چی ــرد تیروئی ــع اصلاح عملک درواق
خوددرمانــی کنیــد يــا بــا اصلاح ســبک زندگی تــان، آن را بــه عملکــرد 
نرمــال برگردانیــد. پــس ازهمــان ابتــدا همه چیــز را بــه پزشــک بســپاريد 
ــو  ــرای الگ ــبی ب ــی مناس ــه درمان ــای دارويی،برنام ــاعلاوه بردرمان ه ت
قــراردادن آن در ســبک زندگــی و بــا توجــه بــه ويژگی هــای شــخصی تان، 

ــذارد. ــان بگ ــش پای ت پی

  گزارش
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هوش مصنوعی و سایه بیکاری؛ انتروپیک پیامدهای اقتصادی آن را رصد می کندهوش مصنوعی و سایه بیکاری؛ انتروپیک پیامدهای اقتصادی آن را رصد می کند

ســیلیکون ولی همــواره از وعــده هــوش مصنوعــی مولــد بــرای ايجــاد مســیرهای 
شــغلی جديــد و فرصت هــای اقتصــادی — ماننــد اســتارتاپ های تک نفــره 
ــد — ســخن گفتــه  ــه تازگــی بســیار مــورد توجــه قــرار گرفته ان تک شــاخ کــه ب
ــش  ــرای افزاي ــی ب ــوش مصنوع ــیل ه ــز پتانس ــران نی ــا و تحلیلگ ــت. بانک ه اس
ــتاوردها  ــن دس ــه اي ــت ک ــد اس ــا بعی ــتوده اند. ام ــی را س ــص داخل ــد ناخال تولی
ــی«  ــوش مصنوع ــی از ه ــترده ناش ــکاری گس ــیاری آن را »بی ــه بس ــر آنچ در براب

ــود. ــع ش ــر توزي ــور براب ــه ط ــد، ب می دانن
آينده هــای  »برنامــه  جمعــه  روز  انتروپیــک  شــرکت  فضايــی،  چنیــن  در 
ــت از  ــرای حماي ــد ب ــکار جدي ــک ابت ــرد؛ ي ــدازی ک ــود را راه ان ــادی« خ اقتص
تحقیقــات در مــورد تأثیــرات هــوش مصنوعــی بــر بــازار کار و اقتصــاد جهانــی و 
همچنیــن توســعه پیشــنهادهای سیاســتی بــرای آمادگــی در برابــر ايــن تحــول.

ســارا هــک، مديــر برنامه هــا و مشــارکت های سیاســتی در انتروپیــک، بــه 
ــوش  ــادی ]ه ــرات اقتص ــاره تأثی ــش درب ــال پرس ــه در ح ــت: »هم ــچ گف تک کران
ــن  ــه اي ــت ک ــم اس ــیار مه ــتند. بس ــی، هس ــه منف ــت و چ ــه مثب ــی[، چ مصنوع
ــش  ــج از پی ــا نتاي ــا ي ــم و ديدگاه ه ــتوار کنی ــواهد اس ــه ش ــر پاي ــا را ب گفتگوه

ــیم.« ــته باش ــد[ نداش ــت ]رخ ده ــرار اس ــه ق ــاره آنچ ــده ای درب تعیین ش
ــای  ــه پیامده ــرای درک واقع گرايان ــک؛ تلاش ب ــادی« انتروپی ــای اقتص »آينده ه

شــغلی هــوش مصنوعــی
تأثیــرات  مــورد  در  را  خــود  ديدگاه هــای  برجســته  چهــره  يــک  دســت کم 
اقتصــادی بالقــوه هــوش مصنوعــی بــه اشــتراک گذاشــته اســت: داريــو آمودئــی، 
ــه هــوش  ــرد ک ــی ک ــه پیش بین ــاه م ــی در م ــل خــود انتروپیــک. آمودئ مديرعام
مصنوعــی می توانــد طــی يــک تــا پنــج ســال آينــده نیمــی از کل مشــاغل يقــه 
ســفیدِ رده پايیــن را از بیــن ببــرد و نــرخ بیــکاری را تــا ۲0 درصــد افزايــش دهــد.

ــه  ــی برنام ــداف اصل ــی از اه ــا يک ــه آي ــد ک ــیده ش ــک پرس ــارا ه ــی از س وقت
آينده هــای اقتصــادی انتروپیــک، تحقیــق بــرای کاهــش بیــکاری ناشــی از 
ــه تحــولات  ــرد ک ــاط پاســخ داد و اشــاره ک ــا احتی ــی اســت، او ب هــوش مصنوع
ــد »هــم  ــه همــراه خواهــد آورد، می توان مختل کننــده ای کــه هــوش مصنوعــی ب

ــد. ــد« باش ــم ب ــوب و ه خ
ــه  ــاً چ ــم واقع ــه بفهمی ــت ک ــن اس ــی اي ــدف اصل ــم ه ــر می کن ــزود: »فک او اف
ــد  ــد، باي ــته باش ــود داش ــکاری وج ــر بی ــت. اگ ــال رخ دادن اس ــی در ح اتفاق
ــم  ــرد ه ــش آن گ ــای کاه ــورد راه ه ــو در م ــرای گفتگ ــران را ب ــی از متفک گروه
آوريــم. اگــر رشــد عظیــم تولیــد ناخالــص داخلــی در پیــش باشــد، عالــی اســت. 
ــرای تصمیم گیــری در مــورد نحــوه  ــد سیاســت گذاران را ب در آن صــورت نیــز باي
ــه  ــا يکپارچ ــدام از اين ه ــم هیچ ک ــر نمی کن ــم. فک ــم آوري ــرد ه ــت آن گ مديري

و تک بعــدی باشــد.«
ــاه  ــه در م ــک ک ــود انتروپی ــادی« موج ــاخص اقتص ــاس »ش ــر اس ــه ب ــن برنام اي
ــن شــاخص، داده هــای تجمیعــی و  ــا شــده اســت. اي ــدازی شــد، بن ــه راه ان فوري
ــازار کار و  ــر ب ــی ب ــوش مصنوع ــرات ه ــل اث ــرای تحلی ــده را ب ناشناس سازی ش
ــاز ارائــه می دهــد؛ داده هايــی کــه بســیاری از رقبــای  اقتصــاد بــه صــورت متن ب

ــد. ــوس می کنن ــود محب ــرکتی خ ــای ش ــت ديواره آن پش
اين برنامه بر ســه حوزه اصلی تمرکز خواهد کرد:

ــر  ــی ب ــوش مصنوع ــر ه ــی تأثی ــرای بررس ــان ب ــه محقق ــه ب ــای کمک هزين اعط
ــق ارزش. ــره وری و خل کار، به

ايجــاد تالارهــای گفتگــو بــرای توســعه و ارزيابــی پیشــنهادهای سیاســتی جهــت 
آمادگــی بــرای پیامدهــای اقتصــادی هــوش مصنوعــی.

ــوش  ــادی ه ــر اقتص ــتفاده و تأثی ــوه اس ــد نح ــرای رص ــای داده ب ــاد پايگاه ه ايج
ــی. مصنوع

ــرکت  ــن ش ــد. اي ــاز می کن ــی آغ ــدام عمل ــد اق ــا چن ــه را ب ــن برنام ــک اي انتروپی
ــزار دلار  ــقف 50 ه ــا س ــوری ت ــای ف ــرای کمک هزينه ه ــت ب ــوان درخواس فراخ
ــی« و  ــوش مصنوع ــادی ه ــرات اقتص ــورد تأثی ــی در م ــات تجرب ــرای »تحقیق را ب
ــمپوزيوم هايی  ــرای س ــواهد ب ــر ش ــی ب ــتی مبتن ــنهادهای سیاس ــن پیش همچنی
ــرده  ــاز ک ــد، ب ــد ش ــزار خواه ــا برگ ــی و اروپ ــنگتن دی س ــز در واش ــه در پايی ک
ــی  ــات تحقیقات ــا مؤسس ــارکت ب ــال مش ــه دنب ــن ب ــک همچنی ــت. انتروپی اس
مســتقل اســت و بــرای حمايــت از تحقیقــات، اعتبارهــای اســتفاده از API کلاد 

ــد داد. ــرار خواه ــرکا ق ــار ش ــر را در اختی ــع ديگ )Claude API( و مناب
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ماهانه ۵۹۰ میلیارد ریال به پزشکان خانواده مازندران پرداخت می شود
مدیرکل بیمه سلامت مازندران:

مديـرکل بیمه سلامت مازندران با بیان اين که کل جمعیت اسـتان از پزشـک خانـواده برخوردار 
هسـتند، اعلام کـرد: بیمه سلامـت ماهانه بالغ بر 590 میلیارد ريال به پزشـکان خانواده شـهری 

و روسـتايی اسـتان مازندران پرداخت می شود.
دکتـر ذوالفقار تقوی، در برنامه پزشـک خانواده روسـتايی و برای جمعیتـی بالغ بر يک میلیون و 
500 هزار نفر بیمه شـده سـاکن در روسـتا با ۲66 مرکز از دانشـگاه های علوم پزشـکی مازندران 
و بابل قرارداد سـالانه خريد بسـته خدمات درمانی تشـخیصی و مراقبتی از قبیل، پزشـکی)44۲ 
نفـر(، مامايی)36۷ نفر(، دندانپزشـکی)149 نفر(، روانشناسـی، تغذيـه، دارو، آزمايـش، راديولوژی و 
غیـره منعقـد می کنـد و در ايـن راسـتا بـه صـورت ماهیانـه بالغ بـر 190 میلیـارد ريـال از محل 

صنـدوق بیمـه روسـتايی و ۲00 میلیارد ريال بابـت مالیات بـر ارزش افزوده پرداخت می شـود.
مديـرکل بیمـه سلامـت مازندران، افـزود: فرآينـد ارائه خدمـت در اين بخش توسـط ناظرين هر 
سـه مـاه پايش و حـق الزحمه بر اسـاس عملکرد پرداخـت می شـود و مغايرت ها با اصل قـرارداد 

در سـتادهای شهرسـتانی و اسـتانی گزارش و سـپس مرتفع می شود.
وی افـزود: در ايـن راسـتا سـالانه حدود يک میلیـون و 500 هـزار ويزيت پزشـک و دو میلیون و 

500 هـزار خدمـت ارائه می شـود.
وی همچنیـن بیـان کـرد: در برنامـه پزشـک خانـواده شـهری نیـز 611 پزشـک خانـواده در دو 
دانشـگاه علوم پزشـکی مازنـدران و بابل در بخش هـای دولتی و خصوصی ارائـه خدمات درمانی 
و مراقبتـی را بـه جمعیتـی معادل 4۲0 هزار نفر بیمه شـده بیمه سلامت سـاکن در شـهرهای 

بـالای ۲0 هزار نفـر ارائـه می کنند.
مديـرکل بیمـه سلامت مازنـدران با تاکید بر اين که کل جمعیت اسـتانی دارای پزشـک خانواده 
هسـتند، اعلام کـرد: ايـن برنامه در دو اسـتان فـارس و مازندران اجـرا می شـود و در حال حاضر 
ماهانـه 13۷ میلیـارد ريـال بـه پايگاه هـا و 66 میلیارد ريال بـه مراکز دولتی و جمعـا ماهانه ۲00 

میلیارد ريال به کل پزشـکی خانواده شـهری اسـتان پرداخت می شـود.
بـه نقـل از روابط عمومـی اداره کل بیمه سلامت اسـتان مازنـدران، دکتر تقـوی همچنین اعلام 
کـرد: سـالانه حـدود يک میلیـون و 54۷ هزار ويزيت در برنامه پزشـکی خانواده شـهری اسـتان 
انجـام می شـود همچنین تعداد يک میلیـون و ۲3۷ هـزار و ۷5۷ مراقبت بهداشـتی و درمانی و 

تعـداد 10 میلیـون و 38۷ هـزار و 498  نفـر خدمت در سـال نیز ارائه خواهد شـد.

هیئـت  رئیـس  کارنامـی،  کاظـم حسـینی  مهنـدس سـید 
مديـره و مديرعامـل شـرکت توزيـع نیـروی بـرق مازنـدران، 
بـا تسـلیت ايام سـوگواری سـید و سـالار شـهیدان، حضرت 
نـکات  جـدی  رعايـت  لـزوم  بـر  )ع(،  الحسـین  اباعبداللـه 
ايمنـی بـرق در تکايـا، حسـینیه ها و ايسـتگاه های صلواتی 
بـا اشـاره  تاکیـد کـرد. وی  در طـول مـاه محـرم و صفـر 
بـه اهمیـت برگـزاری مراسـم عـزاداری در فضايـی ايمـن و 
حسـینی  عـزاداران  از  ناگـوار،  حادثـه  هرگونـه  از  دور  بـه 
ويـژه ای  توجـه  ارائه شـده  هـای  توصیـه  بـه  تـا  خواسـت 
تشـريح  در  کارنامـی  حسـینی  مهنـدس  باشـند.  داشـته 
توصیه هـای ايمنـی اظهـار داشـت: »بـا توجـه بـه افزايـش 
مصـرف بـرق و نصـب تجهیـزات موقـت در ايـام محـرم و 
صفـر، رعايـت اصـول ايمنـی بیـش از پیـش اهمیـت پیـدا 
سـالم،  و  اسـتاندارد  سیم کشـی  از  اسـتفاده  می کنـد. 
انشـعاب های  کشـیدن  از  پرهیـز  و  ارت  دارای  پريزهـای 
کـه  اسـت  حیاتـی  نـکات  جملـه  از  پريـز  يـک  از  متعـدد 
بايـد مدنظـر قـرار گیـرد. بارگـذاری بیـش از حـد بـر روی 
يـک پريـز می توانـد منجـر بـه گـرم شـدن سـیم ها و حتی 

شـود.« آتش سـوزی 
اسـتفاده از تجهیزات استاندارد؛

مهنـدس حسـینی کارنامـی تاکیـد کـرد که تمامی وسـايل 
جملـه  از  هـا  موکـب  و  تکايـا  در  اسـتفاده  مـورد  برقـی 
دارای  بايـد  تهويـه،  و  روشـنايی  صوتـی،  سیسـتم های 
اسـتاندارد لازم باشـند و از سـالم بـودن عايـق سـیم ها و 

شـود. حاصـل  اطمینـان  اتصـالات 
پرهیز از دسـتکاری شبکه برق؛

بـا قاطعیـت اعلام کـرد هرگونـه دخـل و تصـرف در   وی 
انشـعابات غیـر مجـاز و  اخـذ  از  اعـم  بـرق  توزيـع  شـبکه 
ممنـوع  اکیـداً  غیرمتخصـص،  افـراد  توسـط  خطرنـاک 
صرفـاً  بايـد  ايمـن  و  قانونـی  انشـعاب  واگـذاری  اسـت. 
توسـط نیروهـای متخصـص و آموزش ديـده شـرکت توزيـع 

نیـروی بـرق و تحـت نظـارت انجـام شـود. در صـورت نیاز 
بـه تامیـن بـرق موقـت يـا نصـب تجهیـزات، لازم اسـت بـا 
فوريت هـای بـرق 1۲1 يـا از طريـق اپلیکیشـن "بـرق مـن" 

هماهنگـی لازم بـه عمـل آيـد
حفظ فاصله از تاسیسـات برق؛

تیرهـای  از  ايمـن  فاصلـه  رعايـت  بـر  حسـینی  مهنـدس 
تاکیـد کـرد. وی  بـرق  تجهیـزات شـبکه  و  کابل هـا  بـرق، 
نزديکـی  در  بلنـد  پرچم هـای  و  علـم  بـردن  »بـالا  افـزود: 
کابل هـای بـرق می توانـد خطـر برق گرفتگـی را بـه شـدت 
افزايـش دهـد. لازم اسـت هنـگام حمـل و نصـب هرگونـه 
وسـیله بلنـد، حداقـل فاصله عمـودی دو متری از سـیم ها 

شـود.« حفظ 
کودکان؛ بر  نظارت 

 ريیـس هیـات مديـره و مديرعامـل شـرکت توزيـع نیـروی 
بـرق مازنـدران همچنیـن از مسـئولان هیئـات و خانواده ها 
تابلوهـای  اطـراف  در  کـودکان  فعالیـت  بـر  تـا  خواسـت 
از  و  باشـند  داشـته  کافـی  نظـارت  سیم کشـی ها  و  بـرق 

دسترسـی آن هـا بـه ايـن تجهیـزات جلوگیـری شـود.
پرهیـز از نصـب داربسـت بـر روی تیرهـای بـرق و رعايـت 
حريـم شـبکه بـرق ؛وی بـا اشـاره بـه خطـرات جانـی ايـن 
عمـل، خواسـتار پرهیـز جـدی از نصـب هرگونـه داربسـت، 
بنـر يـا پرچـم بـر روی تیرهـا و تجهیـزات بـرق و رعايـت 

حريـم قانونـی شـبکه بـرق شـد.
خطرناک؛ موارد  گزارش 

 مديرعامـل شـرکت توزيـع نیـروی بـرق مازنـدران از عموم 
مشـاهده  صـورت  در  کـرد  درخواسـت  عـزاداران  و  مـردم 
هرگونـه پارگـی سـیم بـرق، بـاز بـودن درب تابلوهـای برق 
يـا سـاير مـوارد خطرناک، بـه هیچ عنـوان به آن هـا نزديک 
بـرق(  )فوريت هـای   1۲1 سـامانه  بـا  بلافاصلـه  و  نشـده 
تمـاس بگیرنـد تـا همـکاران مـا در اسـرع وقـت نسـبت به 

کنند. اقـدام  رفـع مشـکل 

کانـون پرورش فکری کودکان و نوجوانـان مازندران میزبان مهمانان 
کوچـک امـام حسـین )ع( در سـومین دوره همايـش »کـودکان 

عاشـورايی« بود.
معـاون فرهنگـی اداره کل کانون پرورش فکری مازندران در حاشـیه 
سـومین همايـش کـودکان عاشـورايی در گفت وگو با ايسـنا درباره 
ايـن مراسـم گفت: ايـن همايش به منظور گرامی داشـت شـهدای 
کـودک و نوجـوان در پی تجـاوز رژيم کودک کش صهیونیسـتی؛ با 
حضـور کـودکان و نوجوانان و خانواده ها به طور همزمان در سراسـر 
کشـور برگزار شـد که اين برنامه در سـالن اداره کل کانون مازندران 

نیز اجرا شـد.  
فرشـته شـهمیرزادی، درباره مناسـبت برگزاری همايش اظهار کرد: 
هـر سـاله مراسـم در روز 8 محرم و به مناسـبت شـهادت حضرت 

رقیـه)س( برگزار می شـود.
وی ادامـه داد: طـی اين همايش کـودکان و نوجوانـان عضو کانون 
مراتـب عـزاداری و ارادت خود را به امام حسـین )ع( و سـیره او ابراز 

می کنند.
شـهمیرزادی بـا اشـاره بـه تنـوع برنامه هـای همايـش کـودکان 
عاشـورايی گفـت: خوانـش عهدنامه بین کـودکان و امام حسـین 
)ع(، مداحی اعضای کانون، نقالی، اجرای سـرود، نقاشـی عاشورايی 

و ماننـد آن اهـم برنامه هـای ايـن همايش هسـتند.
معـاون فرهنگـی اداره کل کانـون پـرورش فکری اسـتان اعلام کرد: 
بیـش از ۲00 نفـر در همايـش مرکـز اسـتان حضور دارنـد، تمامی 
برنامه هـای همايـش توسـط اعضـا و خانواده هـای آنـان داوطلبانه 

می شـود.  اجرا 
شـهمیرزادی خاطرنشـان کرد: ايجـاد حس همدلـی و علاقه بین 
کـودکان و اهـل بیت)ع( و توسـعه فرهنـگ عاشـورايی از اهداف ما 

است.
زندگی نامه پیامبران را گوش می کنم

خودش را »محمدکیان«، 9 سـاله سـاکن سـاری معرفـی می کند، 
همـراه پـدرش بـه همايش آمـده و دربـاره علاقه اش به شـرکت در 
اين برنامه گفت: دوسـت داشـتم امسـال در اين برنامه باشم، اينجا 
پرچـم حضرت رقیـه)س( را تکان می دادم، سـنگین بـود اما خوب 

بـود، دلـم می خواهد کارهـای بزرگ تر انجـام بدهم.
محمدکیـان کـه مداح هـم هسـت، می داند همايش ويـژه کودکان 
عاشـورايی اسـت، کمـی درباره محـرم حـرف می زنیـم و می گويد: 

تـوی خانـه هـم محرم بـرای  بابـا و مامـان مهم اسـت، بابـا لباس 
سـیاه می پوشـد. شـرکت در همايـش قطعـا اثـر دارد، مـثلا مـن 
زندگی نامـه پیامبـران را گـوش می کنـم و الان دارم زندگی حضرت 
محمـد)ص( را می خوانـم، دوسـت دارم زودتـر به محـرم و حضرت 

امام حسـین)ع( برسـم.
اجرا در برنامه باعث افزايش دانش مذهبی من شد

»نیکی محمدی« مجری 13 سـاله برنامه اسـت، از اشتیاقش برای 
اجـرا در اين برنامـه می گويد: وقتی به عنوان مجری انتخاب شـدم، 
بـا کمک پـدرم چند کتـاب خواندم تا بتوانـم متن درخور مراسـم 

بنويسم.
عضـو نوجـوان کانـون پـرورش فکـری بـا اشـاره بـه سـومین دوره 
اجـرا در همايـش کـودکان عاشـورايی اظهـار می کند: اجـرا در اين 
برنامـه بـه افزايش دانش مذهبـی من کمک کرد چون باعث شـد 
مطالعـه کنم، نکته ارزشـمند بـرای من برگـزاری مراسـم با کمک 
بچه هـای کانـون بـود کـه به رشـد اعتمادبنفـس و اطلاعـات آنها 

می کند. کمـک 
سـومین دوره همايش کودکان عاشـورايی برگزار شـدايلیا هم يکی 
از اعضای کانون پرورش فکری مرکز سـاری اسـت و پرچم کوچکی 
در دسـت دارد و سـراپا گوش به صحبتهای مجری برنامه اسـت و 
بـه ايسـنا می گويـد: به احتـرام ماه محرم و شـهادت امام حسـین 
و علـی اصغـر که نـوازد بـود و به شـهادت رسـید؛ لباس مشـکی 

می پوشـم به همـراه پـدرم به هیات مـی روم.
ايـن عضـو 8 سـاله کانـون پـرورش فکـری می افزايـد: خوانـدن 
کتاب هـای کانـون برايم جذاب اسـت و سـعی می کنـم آنچه خدا 

در قـرآن گفتـه اسـت انجـام دهم.
قابـل ذکـر اسـت،  برنامه های اين همايش شـامل، نوحـه خوانی و 
مديحه سـرايی، اپیـزود خوانی از کتاب تشـنه لبان، اجرای نقاشـی 
گروهـی نوجوانـان با عنـوان حماسـه مقاومت، خوانـدن عهد نامه  
کـودکان عاشـورايی، نقالـی، دکلمه خوانی و سـرود اجرا شـد که با 

اسـتقبال کـودکان و نوجوانـان و خانواده ها همـراه بود. 
نقش دهـی آگاهانـه و مسـئولانه بـه نوجوانـان و بهره منـدی از 
ظرفیـت کانون يـاران، اسـتفاده از ظرفیـت خانواده هـا و گروه هـای 
مردمـی و جهادی در ايـن برنامه از اهداف محـوری اين گردهم آيی 

بوده اسـت.

لزوم رعایت جدی نکات ایمنی برق در تکایا، حسینیه ها و 
ایستگاه های صلواتی در طول ماه محرم و صفر

با همت کانون های پرورش فكری مازندران؛

سومین دوره همایش کودکان عاشورایی 
برگزار شد


