
مهندسـی  و  فنـی  معـاون   
فـاضلاب  و  آب  شـرکت 
گـیلان بـا اشـاره بـه اجـرای 
در  آبرسـانی  جهـاد  طـرح 
۷۱۱ روسـتای اسـتان گفـت: 
ایـن طـرح در ۱۱۰ روسـتای 
اسـتان بـه پایان رسـیده و در 
۶۰۱ روسـتای دیگـر در حـال 

اجراسـت.
گفـت  در  محبـوب   مـارال 
و گـو بـا خبرنگارنقـش قلـم 
مجمـوع  در  کـرد:  اظهـار 
از  خانـوار   ۱۴۵ و  هـزار   ۱۲۸
طـرح جهاد آبرسـانی در ۷۱۱ 
بهره منـد  گـیلان  روسـتای 

شـوند. می 
وی بـا بیـان اینکـه هم اینـک 
۱۸۰ روسـتای اسـتان با تانکر 
می شـوند،  آبرسـانی  سـیار 
اضافـه کـرد: تـا پایـان سـال 
گذشـته هـزار و ۲۸۷ کیلومتر 
شـبکه توزیـع و خـط انتقـال 
روسـتایی  مناطـق  بـه  آب 

شده اسـت. اجـرا  اسـتان 
تکمیـل  کـرد:  بیـان  وی 
خطـوط انتقال، شـبکه توزیع 
و سـایر تاسیسـات در صورت 
نیـاز  مـورد  اعتبـار  تامیـن 
از  بـا حجـم کاری  متناسـب 
شـرکت  برنامه هـای  دیگـر 
آب و فـاضلاب گـیلان بـرای 
جهادآبرسـانی در سـال جدید 

اسـت.
مهندسـی  و  فنـی  معـاون 
بـا  گـیلان  آبفـای  شـرکت 
پروژه هـای  اینکـه  بیـان 
فـاضلاب در ۱۱ شـهر شـامل 
فومـن،  بندرانزلـی،  رشـت، 
آسـتارا،  تالـش،  صومعه سـرا، 
لاهیجـان،  لنگـرود،  رودسـر، 
سـیاهکل و آستانه اشـرفیه در 
حـال اجراسـت، اظهـار کـرد: 
فیزیکـی  پیشـرفت  میانگیـن 
اسـتان  فـاضلاب  طرح هـای 

اسـت. درصـد   ۴۰

در حالـی کـه منابـع معدنـی یکـی از ارکان ثروت آفرینـی در هـر کشـوری بـه شـمار مـی رود، بهره بـرداری بی رویـه و بـدون ضابطـه از ایـن منابـع می توانـد پیامدهایـی جبران ناپذیـر بـر زیسـت بوم، امنیـت آبـی، سلامت جوامـع محلی و میـراث طبیعـی برجای گـذارد.  پلمب دو معدن شـن و ماسـه 
متخلـف در محـور هـراز شهرسـتان آمـل توسـط یـگان حفاظـت محیـط زیسـت مازنـدران، تنهـا یکـی از مـوارد مقابله بـا این توسـعه مخرب اسـت؛ توسـعه ای که اگرچـه درآمدزاسـت، امـا گاه بهایش بسـیار سـنگین تر از آن اسـت که تصور می شـود.
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دانشـــگاه صنعتـــی نوشـــیروانی بابـــل، 
ـــر  ـــار دیگ ـــور، ب ـــمال کش ـــی ش ـــن علم نگی
درخشـــید. بـــر اســـاس تازه تریـــن گـــزارش 
 Times Higher( ـــز ـــی تایم ـــه بین الملل مؤسس
Education( در ســـال ۲۰۲۵، ایـــن دانشـــگاه 
ــذار  ــی تأثیرگـ ــگاه ایرانـ ــع ۳۴ دانشـ در جمـ
ـــدار  ـــعه پای ـــداف توس ـــق اه ـــتای تحق در راس
ـــت  ـــرار گرف ـــل متحـــد )SDGs( ق ســـازمان مل
ـــان  ـــگاه جه ـــزار و ۵۲۶ دانش ـــان ۲ ه و در می
رتبـــه ای قابـــل توجـــه را از آن خـــود کـــرد.

ـــن موفقیـــت نه تنهـــا نشـــانه ای از توانمنـــدی  ای
علمـــی و پژوهشـــی ایـــن دانشـــگاه اســـت، 
بلکـــه گواهـــی بـــر تعهـــد آن بـــه مســـائل 
ـــت؛  ـــی اس ـــتی و اجتماع ـــانی، محیط زیس انس
موضوعاتـــی کـــه امـــروز در دنیـــای علـــم، 
صرفـــاً دغدغـــه پژوهشـــکده ها نیســـت، 
ـــذاری  ـــنجش اثرگ ـــرای س ـــاخصی ب ـــه ش بلک
دانشـــگاه ها در جامعـــه جهانـــی محســـوب 

می شـــود.
از خیراندیشی تا افتخارآفرینی

ـــال ۱۳۴۸  ـــه س ـــیروانی ب ـــتان نوش ـــاز داس آغ
ــید  ــاد سـ ــه زنده یـ ــردد؛ زمانـــی کـ بازمی گـ
ــف ۱۷  ــا وقـ ــیروانی بـ ــین فلاح نوشـ حسـ
ـــای  ـــع فض ـــزار مترمرب ـــن و ۱۱ ه ـــار زمی هکت
ـــن  ـــی از مهم تری ـــای یک ـــنگ بن ـــی، س آموزش
ـــای  ـــن بن ـــاد. ای ـــور را نه ـــی کش ـــز علم مراک
علمـــی کـــه نخســـت بـــا عنـــوان مدرســـه 
ـــود  ـــت خ ـــی فعالی ـــر فن ـــت دبی ـــی تربی عال
را آغـــاز کـــرد، بـــا گذشـــت زمـــان و طـــی 
تحولاتـــی ســـاختاری، در ســـال ۱۳۸۷ بـــه 
ـــران  یکـــی از دانشـــگاه های صنعتـــی معتبـــر ای

ـــد. ـــدل ش ب
ـــره  ـــرن، ثم ـــم ق ـــش از نی ـــس از بی ـــون پ اکن
آن نیـــت خیرخواهانـــه، دانشـــگاهی اســـت 
ـــکده  ـــجو در ۶ دانش ـــش از ۶۵۰۰ دانش ـــا بی ب
ـــه  ـــتاد ک ـــگر و اس ـــا پژوهش ـــی و صده تخصص
ـــائل  ـــل مس ـــه در ح ـــوزش، بلک ـــا در آم نه تنه

ــد. ــی می کننـ ــه نقش آفرینـ ــی جامعـ واقعـ
ـــر ۱۷ هـــدف  رتبه بنـــدی تایمـــز کـــه مبتنـــی ب
توســـعه پایـــدار ســـازمان ملـــل متحـــد اســـت، به 
ـــی  ـــگاه ها در حوزه های ـــرد دانش ـــی عملک ارزیاب
همچـــون حـــذف فقـــر و گرســـنگی، سلامـــت، 
ــیتی،  ــری جنسـ ــت، برابـ ــوزش باکیفیـ آمـ
ـــت،  ـــط زیس ـــظ محی ـــی، حف ـــت اجتماع عدال
ــوآوری  ــدار، نـ ــاد پایـ ــاک، اقتصـ ــرژی پـ انـ

صنعتـــی و اقدامـــات اقلیمـــی می پـــردازد.
ــل  ــه دلیـ ــی بـ ــن ارزیابـ ــیروانی در ایـ نوشـ

برنامه هـــای پژوهشـــی و علمـــی در زمینـــه 
ــع آبـــی،  محیـــط زیســـت، مدیریـــت منابـ
نوآوری هـــای صنعتـــی و عدالـــت آموزشـــی 
ـــب  ـــی را کس ـــل توجه ـــگاه قاب ـــت جای توانس

ـــد. کن
ایـــن دســـتاورد نشـــان دهنده آن اســـت 
ـــا درون  ـــر تنه ـــگاه دیگ ـــت دانش ـــه مأموری ک
دیوارهـــای کلاس و آزمایشـــگاه خلاصـــه 
ـــن  ـــد در بط ـــگاه ها بای ـــه دانش ـــود؛ بلک نمی ش
ــی  ــای جهانـ ــل چالش هـ ــه و در حـ جامعـ

ـــند. ـــال باش فع
یکـــی از نقـــاط قـــوت دانشـــگاه صنعتـــی 
نوشـــیروانی بابـــل، توســـعه دیپلماســـی علمـــی 
ـــال های  ـــی در س ـــجوی خارج ـــذب دانش و ج
اخیـــر اســـت. پذیـــرش دانشـــجویان از 
کشـــورهایی نظیـــر عـــراق و ســـوریه در 
رشـــته های مهندســـی و علـــوم پایـــه، بـــه 
افزایـــش اعتبـــار جهانـــی دانشـــگاه کمـــک 

کـــرده اســـت.
ــس از  ــجویان پـ ــن دانشـ ــن از ایـ ــا تـ ده هـ
عنـــوان  بـــه  نه تنهـــا  فارغ التحصیلـــی، 
ســـفیران فرهنگـــی و علمـــی ایـــران بـــه کشـــور 
ـــا  ـــیاری از آن ه ـــه بس ـــته اند، بلک ـــود بازگش خ
ـــن  ـــز در ای ـــی را نی ـــیلات تکمیل ـــیر تحص مس

دانشـــگاه ادامـــه داده انـــد.
ایـــن رونـــد بـــه خوبـــی نشـــان می دهـــد 
کـــه نوشـــیروانی بـــا گام هـــای محکـــم در 
ـــی در  ـــوزش عال ـــازی آم ـــیر بین المللی س مس

حرکـــت اســـت.
نوشـــیروانی امـــروز تنهـــا یـــک نهـــاد 
دانشـــگاهی نیســـت، بلکـــه مرکـــزی پویـــا بـــرای 
ـــل  ـــا ح ـــق ب ـــت، تحقی ـــا صنع ـــم ب ـــد عل پیون
مســـئله و آمـــوزش بـــا آینده نگـــری اســـت.

ــگاه  ــن دانشـ ــی ایـ ــکده های تخصصـ دانشـ
در حوزه هایـــی چـــون مهندســـی شـــیمی، 
عمـــران، بـــرق، کامپیوتـــر، مکانیـــک، صنایـــع و 
ـــخ  ـــرای پاس ـــب ب ـــتری مناس ـــه، بس ـــوم پای عل
بـــه نیازهـــای فناورانـــه کشـــور و حتـــی منطقـــه 

ــد. ــم کرده انـ فراهـ
ـــالات  ـــا مق ـــه ت ـــی گرفت ـــای صنعت از پروژه ه
ـــر  ـــی ب ـــی، همگ ـــتاوردهای پژوهش ISI و دس
پایـــه یـــک هـــدف مشـــترک بنـــا شـــده اند: 
ارتقـــای کیفیـــت زندگـــی مـــردم و توســـعه 

ـــرزمین. ـــدار س پای
در روزگاری کـــه جهـــان بـــا بحران هـــای 
چندوجهـــی چـــون تغییـــرات اقلیمـــی، 
فروپاشـــی  و  اجتماعـــی  شـــکاف های 
زیســـت محیطی دســـت و پنجـــه نـــرم 
ـــش  ـــش از پی ـــگاه ها بی ـــش دانش ـــد، نق می کن

ــت. ــه اسـ ــت یافتـ اهمیـ
در ایـــن میـــان، دانشـــگاه صنعتـــی نوشـــیروانی 
ـــود،  ـــانی خ ـــرمایه انس ـــر س ـــه ب ـــا تکی ـــل ب باب
ـــی و ریشـــه های فرهنگـــی عمیـــق،  ـــگاه جهان ن
ـــایر  ـــرای س ـــش ب ـــی الهام بخ ـــد الگوی می توان
ـــم  ـــی از عل ـــد؛ الگوی ـــور باش ـــگاه های کش دانش

در خدمـــت انســـان و طبیعـــت.

خبر


درخشش دانشگاه صنعتی بابل در رتبه بندی جهانی تایمز ۲۰۲۵

نوشیروانی در مسیر توسعه پایدار



محیط زیست در خط آتشمحیط زیست در خط آتش
ضرورت ورود سازمان ملل و پژوهشگران به پیامدهای جنگ ها

ــد  ــورها بلنـ ــاک کشـ ــگ از خـ ــی دود جنـ وقتـ
آوارگان،  کشـــته ها،  بـــه  نگاه هـــا  می شـــود، 
ویرانه هـــا و خطـــوط مـــرزی اســـت. امـــا پشـــت 
ــکوت  ــاع در سـ ــی بی دفـ ــو، طبیعتـ ــن هیاهـ ایـ
می ســـوزد، می میـــرد و فرامـــوش می شـــود. 
بی صـــدای  قربانـــی  زیســـت«  »محیـــط 
پیامدهـــای  کـــه  قربانـــی ای  جنگ هاســـت؛ 
نابـــودی اش از هـــر سلاحـــی مهلک تـــر اســـت و 

می ســـوزاند. را  نســـل ها 
ــتاد  ــان، اسـ ــه کاویـ ــا عطااللـ ــی بـ در گفت وگویـ
دانشـــگاه علـــوم کشـــاورزی و منابـــع طبیعـــی 
ــاد  ــت، ابعـ ــط زیسـ ــگر محیـ ــاری و پژوهشـ سـ
پنهـــان و کمتـــر دیده شـــده جنگ هـــا بـــر 
اکوسیســـتم ها، منابـــع طبیعـــی و سلامـــت 
ـــه  ـــی ک ـــد؛ موضوع ـــی ش ـــورها بررس ـــتی کش زیس
در تجـــاوز اخیـــر رژیـــم صهیونیســـتی و آمریـــکا بـــه 

ــرد. ــدا کـ ــری پیـ ــود عینی تـ ــران، نمـ ایـ
۹ هزار هکتار خاکستر شد

ـــت،  ـــط زیس ـــت محی ـــازمان حفاظ ـــه س ـــه گفت ب
در جریـــان حـــملات اخیـــر دشـــمنان بـــه 
ــای  ــار از عرصه هـ ــزار هکتـ ــدود ۹ هـ ــران، حـ ایـ
ــور  طبیعـــی در ۱۳ منطقـــه حفاظت شـــده کشـ
دچـــار آتش ســـوزی، تخریـــب شـــدید و نابـــودی 
منابـــع طبیعـــی شـــد. جنگل هـــا، مراتـــع و 
ـــارس،  ـــتان های ف ـــاس در اس ـــتم های حس اکوسیس
ــر  ــیلان و دیگـ ــتان، گـ ــاه، خوزسـ ایلام، کرمانشـ
ـــگ  ـــش جن ـــه ای در آت ـــچ ملاحظ ـــق، بی هی مناط

ســـوختند.
ــت.  ــت اسـ ــی از واقعیـ ــا بخشـ ــن تنهـ ــا ایـ امـ
ـــگ  ـــرات جن ـــه اث ـــت ک ـــر آن جاس ـــت پنهان ت واقعی
ـــل  ـــانی قاب ـــرعت و آس ـــه س ـــت ب ـــط زیس ـــر محی ب
ــا در  ــت دهه هـ ــن اسـ ــت و ممکـ ــم نیسـ ترمیـ
ـــد. ـــان بمان ـــدن انس ـــی ب ـــاه و حت ـــاک، آب، گی خ

چرا سازمان ملل سکوت می کند؟
ســـازمان ملـــل متحـــد ســـال ۲۰۰۱، ششـــم 
ـــری از  ـــی جلوگی ـــوان »روز جهان ـــه عن ـــر را ب نوامب
ــا«  ــت در جنگ هـ ــط زیسـ ــرداری از محیـ بهره بـ
ـــز  ـــاد نی ـــن نه ـــه ســـال ۲۰۱۶ ای ـــرد. قطعنام اعلام ک

بـــر حفاظـــت از اکوسیســـتم ها در درگیری هـــای 
ـــر  ـــاد دکت ـــه اعتق ـــا، ب ـــرد. ام ـــد ک ـــلحانه تأکی مس
کاویـــان، ایـــن سیاســـت ها نـــه الـــزام آور بودنـــد 
ـــگ را  ـــش جن ـــه آت ـــورهایی ک ـــوی کش ـــه از س و ن

روشـــن می کننـــد رعایـــت شـــدند.
کشـــورهایی کـــه تولیدکننـــده و صادرکننـــده 
تخریـــب  نه تنهـــا  هســـتند،  تســـلیحات 
جبـــران  را  جنگ هـــا  زیســـت محیطی 
نمی کننـــد، بلکـــه بـــا کم تریـــن تعهـــد نســـبت 
ـــود  ـــگ، س ـــان از جن ـــات، همچن ـــن مصوب ـــه ای ب

می برنـــد. سیاســـی  و  تجـــاری 
دکتـــر کاویـــان تاکیـــد دارد کـــه نقـــش دانشـــگاهیان 
ـــن و  ـــط زیســـت در پیـــش، حی و پژوهشـــگران محی
پـــس از جنـــگ بســـیار حیاتـــی اســـت. او خواســـتار 
ـــتفاده از  ـــر و اس ـــی مؤث ـــای پژوهش ـــف طرح ه تعری
ـــر  ـــگ ب ـــار جن ـــا آث ـــت ت ـــی اس ـــارب بین الملل تج
طبیعـــت مســـتند شـــود. به ویـــژه اکنـــون کـــه 
ــرزی و  ــاً مـ ــته، صرفـ ــرخلاف گذشـ ــا بـ جنگ هـ
محلـــی نیســـتند، بلکـــه منطقـــه ای و فرامنطقـــه ای 
شـــده اند، بایـــد هم زمـــان بـــا تحلیل هـــای 
ــرات  ــه تأثیـ ــری بـ ــگاه دقیق تـ ــی، نـ ژئوپلیتیکـ

اکولوژیکی داشت.
ـــازمان  ـــت س ـــا حمای ـــه ب ـــترده ای ک ـــش گس پژوه
ملـــل توســـط دانشـــگاه های ژاپـــن و کانـــادا 
ـــل  ـــا را تحلی ـــورد از جنگ ه ـــد و ۱۵۰ م ـــام ش انج
ـــی  ـــع حیات ـــه ۴۰ درصـــد از مناب ـــرد، نشـــان داد ک ک
ـــیب  ـــته آس ـــال گذش ـــای ۶۰ س ـــا در جنگ ه دنی
ـــه آب،  ـــردم، بلک ـــط م ـــی نه فق ـــن یعن ـــد. ای دیده ان
ـــرار  ـــدم ق ـــط مق ـــم در خ ـــت ه ـــوا و درخ ـــاک، ه خ

ـــد. دارن
ــه جنگ هایـــی  ــد کـ ــان می دهـ ــا نشـ پژوهش هـ
بـــا محـــور منابـــع طبیعـــی، دو برابـــر بیشـــتر از 
ســـایر جنگ هـــا قابلیـــت تکـــرار دارنـــد. یعنـــی 
ـــگ  ـــال جن ـــد، احتم ـــاب باش ـــع کمی ـــا مناب هرج
بیشـــتر و پیامدهـــای آن بـــرای محیـــط زیســـت 

ــت. ــر اسـ فاجعه بارتـ
ــای  ــگ زده، زمین هـ ــق جنـ ــیاری از مناطـ در بسـ
کشـــاورزی نابـــود شـــده، خاک هـــا آلـــوده بـــه 
ــده اند،  ــمی شـ ــواد سـ ــا مـ ــنگین یـ ــزات سـ فلـ
ــلیحات  ــای تسـ ــر بقایـ ــت تأثیـ ــع آب تحـ منابـ
شـــیمیایی قـــرار گرفتـــه و پوشـــش جنگلـــی از 

بیـــن رفتـــه اســـت.

در چنیـــن شـــرایطی، دکتـــر کاویـــان پیشـــنهاد 
ایـــران  در  مرتبـــط  ســـازمان های  می کنـــد 
ـــاد  ـــط زیســـت و جه ـــی، محی ـــع طبیع ـــژه مناب به وی
ـــات  ـــن تحقیق ـــج ای ـــتفاده از نتای ـــا اس ـــاورزی، ب کش
بین المللـــی، برنامه هـــای احیـــا و بازســـازی 
ـــن  ـــر را تدوی ـــس از حـــملات اخی ـــط زیســـت پ محی

کننـــد.
آیا غرامت محیط زیستی مطالبه می شود؟

مســـأله مهمـــی کـــه اکنـــون در افـــق حقـــوق 
بین الملـــل زیســـت محیطی قـــرار دارد، مطالبـــه 
غرامـــت زیســـت محیطی از کشـــورهای متجـــاوز 
اســـت. کاویـــان می گویـــد: کشـــورهایی کـــه بـــا 
ــگل،  ــودی جنـ ــب نابـ ــی موجـ ــملات نظامـ حـ
ــن  ــن رفتـ ــاک، از بیـ ــع آب و خـ ــی منابـ آلودگـ
گونه هـــای گیاهـــی و حیوانـــی می شـــوند، بایـــد 
پاســـخگو باشـــند و خســـارت را جبـــران کننـــد.

ـــه  ـــن مطالب ـــرای ای ـــوز ســـازوکاری شـــفاف ب ـــا هن ام
وجـــود نـــدارد. نهادهـــای حقوقـــی بین المللـــی 
نیـــز در این بـــاره منفعـــل عمـــل کرده انـــد. 
و ایـــن خـــود نشـــانه ای اســـت از بی پناهـــی 
ــر قـــدرت نظامـــی و ســـکوت  طبیعـــت در برابـ

ســـازمان های جهانـــی.
پیـــام روشـــن ایـــن گـــزارش و گفت وگـــو آن 
اســـت کـــه محیـــط زیســـت بایـــد در اولویـــت 
ـــرار  ـــورها ق ـــی کش ـــی و سیاس ـــتورکارهای نظام دس
ــهروند  ــرباز و شـ ــه از سـ ــدر کـ ــرد. همان قـ بگیـ
در برابـــر جنـــگ محافظـــت می شـــود، بایـــد از 
ـــرد. ـــت ک ـــم حفاظ ـــت ه ـــاک و درخ ـــه، خ رودخان

ـــورمان،  ـــاک کش ـــه خ ـــر ب ـــاوز اخی ـــه تج ـــون ک اکن
ـــوع  ـــن موض ـــت ای ـــی اهمی ـــرای بازخوان ـــه ای ب بهان
فراهـــم کـــرده، لازم اســـت نهادهـــای اجرایـــی و 
ــی،  ــای ملـ ــب طرح هـ ــران در قالـ ــی ایـ پژوهشـ
تدویـــن برنامه هـــای بازســـازی محیـــط زیســـت 
جنـــگ زده را آغـــاز کننـــد؛ پیـــش از آن کـــه 
خاکســـتر جنـــگ، بـــذر بی تفاوتـــی را در دل 

طبیعـــت بـــکارد.

کشـــاورزی  جهـــاد  ســـازمان  رئیـــس 
ـــا  ـــترک ب ـــت مش ـــت: در نشس ـــدران گف مازن
ــات  ــرکت خدمـ ــره شـ ــو هیئـــت مدیـ عضـ
ـــاز  ـــن نی ـــور، تأمی ـــاورزی کش ـــی کش حمایت
کـــود اوره اســـتان در اولویـــت برنامه هـــای 

ایـــن شـــرکت قـــرار گرفـــت.
ـــزاده،  ـــا علی ـــتی ب ـــی، در نشس ـــک مومن باب
ــور  ــاون امـ ــره و معـ ــت مدیـ ــو هیئـ عضـ
بازرگانـــی شـــرکت خدمـــات حمایتـــی 
ــن  ــت تأمیـ ــر اهمیـ ــور، بـ ــاورزی کشـ کشـ

ـــرد. ـــد ک ـــتان تأکی ـــاز اس ـــورد نی ـــود اوره م ک
ـــاورزان  ـــرم کش ـــاز مب ـــه نی ـــاره ب ـــا اش وی ب
خواســـتار  اوره،  کـــود  بـــه  مازندرانـــی 
توجـــه ویـــژه شـــرکت خدمـــات حمایتـــی 
ـــد. ـــوع ش ـــن موض ـــه ای ـــور ب ـــاورزی کش کش

جلســـه  ایـــن  در  کـــرد:  اظهـــار  وی 
پیگیری هـــای ویـــژه ای در خصـــوص نیـــاز 
ــتیم  ــدران داشـ ــتان مازنـ ــودی دوره اسـ کـ
ــژه ای  ــور ویـ ــه طـ ــه بـ ــد کـ ــرر شـ و مقـ
مباحـــث مربـــوط بـــه کـــود اوره و تأمیـــن 

ــد  ــدران مـ ــتان مازنـ ــود اوره اسـ ــاز کـ نیـ
نظـــر شـــرکت خدمـــات حمایتـــی کشـــور 

قـــرار گیـــرد.
کشـــاورزی  جهـــاد  ســـازمان  رئیـــس 
ــاس  ــراری تمـ ــن از برقـ ــدران همچنیـ مازنـ
تلفنـــی بـــا تولایـــی، معاونـــت اقتصـــادی و 
ـــن  ـــدران، در ای ـــتانداری مازن ـــگری اس گردش
ـــاس،  ـــن تم ـــزود: در ای ـــر داد و اف ـــه خب جلس
نهاده هـــای  نقـــل  و  حمـــل  نیازهـــای 
ــی  ــث و بررسـ ــورد بحـ ــتان مـ ــی اسـ زراعـ

قـــرار گرفـــت.
ـــه نقـــل از روابـــط عمومـــی ســـازمان جهـــاد  ب
ـــرد:  ـــد ک ـــی تأکی ـــدران، مومن ـــاورزی مازن کش
ــورت  ــای صـ ــه هماهنگی هـ ــه بـ ــا توجـ بـ
گرفتـــه و نیـــاز اســـتان، اقدامـــات لازم در 
ایـــن خصـــوص طـــی روزهـــای آینـــده 
ـــا  ـــی رود ب ـــار م ـــد. انتظ ـــد ش ـــام خواه انج
ـــای  ـــود اوره، دغدغه ه ـــع ک ـــه موق ـــن ب تأمی
کشـــاورزان مازندرانـــی در ایـــن زمینـــه 

برطـــرف شـــود.

تأمین کود اوره مازندران در اولویت شرکت خدمات حمایتی کشاورزی کشور قرار گرفت
رئیس سازمان جهاد کشاورزی مازندران:

صورتجلسه مجمع عمومی فوق العاده شرکت ریسندگی و بافندگی گیلان بافت 
شرکت با مسئولیت محدود به شماره ثبت ۹۵۲ و شناسه ملی ۱۰۷۲۰۱۱۳۸۶۵ 
و سرمایه شرکت ۵۰.۰۰۰.۰۰۰ ریال در ساعت ۸:۰۰ صبح روز شنبه مورخه 
۱۴۰۳/۰۲/۲۲ با حضور اکثریت شرکا در نشانی شهر صنعتی رشت خیابان چهارم 
خیابان صنعت ۳ کدپستی ۴۳۳۷۱۸۳۵۹۵ تشکیل و تصمیمات ذیل اتخاذ گردید :

نام شرکا و میزان سهم الشرکه :
۱- آقای کریم همتیان دارنده ۱۶.۶۵۰.۰۰۰ریال
۲- آقای کاوه همتیان دارنده ۱۰.۰۰۰.۰۰۰ ریال

۳- آقای میرداود مدنی دارنده ۶.۲۵۰.۰۰۰ ریال ریال
۴-آقای سید محمد مدنی دارنده ۴.۰۰۰.۰۰۰

۵- خانم مریم باز قلعه دارنده ۲.۲۵۰.۰۰۰ ریال
۶- آقای صدری وزیری دارنده ۲.۱۰۰.۰۰۰ ریال

۷- خانم فاطمه پور فریضه کپورچال دارنده ۶.۶۵۰.۰۰۰ ریال
۸- آقای محمدرضا وزیری دارنده ۲.۱۰۰.۰۰۰ ریال

دستور صورتجلسه :
نقل وانتقال قهری سهم الشرکة شرکای متوفی )مرحومه فاطمه پورفریضه کپورچال 
و مرحوم محمدرضا وزیری ( با توجه به فوت مرحومه خانم فاطمه پورفریضه 
کپورچال به شماره ملی ۲۶۴۹۱۵۹۶۴۲ دارنده ۶۵۰،۰۰۰، ۶ ریال ، طبق گواهی 
مالیات برارت شماره ۹۰۷۳۸۰۴ مورخ ۱۴۰۲/۰۶/۲۷ و حصروراثت به شماره 
دادنامه ۱۴۰۱۳۴۳۹۰۰۰۷۴۹۳۲۵۵ صادره از شورای حل اختلاف شعبه ۲۴ 
حصروراثت رشت سهم الشرکه ایشان معادل ۶.۶۵۰.۰۰۰ ریال و بصورت قهری 

به ورثه انتقال یافت 
۱- خانم مروارید همتیان مبلغ ۸۳۱.۲۵۰ ریان سهم الشرکه )۱/۸ دختر متوفی (

۲- خانم کیاندخت همتیان مبلغ ۸۳۱.۲۵۰ ریال سهم الشرکه )۱/۸ دختر متوفی 
)

۳-  آقای محمد مهدی همتیان ۱.۶۶۲.۵۰۰ ریال سهم الشرکه )۱/۴ پسر متوفی(
       ۴- آقای کاوه همتیان ۱.۶۶۲.۵۰۰ ریال سهم الشرکه)۱/۴ پسر متوفی(

      ۵-آقای کریم همتیان ۱.۶۶۲.۵۰۰ ریال سهم الشرکه )۱/۴( همسر )متوفی(

ب - با توجه به فوت مرحوم محمدرضا وزیری به شماره ملی ۱۷۵۰۳۳۸۸۶۶ 
مورخ  شماره ۹۷۰۷  برارث  مالیات  گواهی  طبق   ، ریال  دارای ۲.۱۰۰.۰۰۰ 
۱۴۰۲/۰۷/۲۲ و حصر وراثت به شماره دادنامه ۹۱۶/۸۸/ح قاضی شورای حل 
اختلاف مجتمع شماره یک اهواز سهم الشرکه ایشان معادل ۲.۱۰۰.۰۰۰ ریال و 

بصورت قهری به ورثه انتقال یافت.
۱- زهرا پور فریضه کپورچال به شماره ملی ۲۶۴۹۸۰۶۰۳۶ مبلغ ۷۰۰.۰۰۰ ریال 

سهم الشرکه )۱/۳ مادرمتوفی 
۲- آقای صدری وزیری مبلغ ۱.۴۰۰.۰۰۰ ریال سهم الشرکه )۲/۳ پدر متوفی(

جلسه در ساعت ۱۰.۰۰ همانروز پایان یافت و شرکا حاضر در جلسه به آقای 
کریم همتیان باحق توکیل به غیر ولو کراراً اختیار دادند تا نسبت به ثبت مفاد 
این صورتجلسه و امضا ذیل دفاتر الکترونیک اقدام لازم معمول دارد پس از انتقال 

قهری و امضا :
۱-آقای کریم همتیان دارنده مبلغ ۸.۳۱۲۵۰۰ ۱ریال

۲- آقای کاوه همتیان دارنده مبلغ ۱۱.۶۶۲.۵۰۰ ریال
۳-آقای میرداود مدنی دارنده مبلغ ۲۵۰.۰۰۰. ۶ ریال 

۴-آقای سید محمد مدنی دارنده مبلغ ۴۰۰۰.۰۰۰ ریال
۵- خانم مریم باز قلعه دارنده مبلغ ۲.۲۵۰.۰۰۰ ریال

۶- خانم مروارید همتیان دارنده مبلغ ۸۳۱.۲۵۰ ریال 
۷-خانم کیاندخت همتیان مبلغ ۸۳۱.۲۵۰ ریال 
۸-آقای محمد مهدی همتیان ۱.۶۶۲.۵۰۰ ریال

فریضه  زهراپور  خانم  و  ریال  مبلغ ۳.۵۰۰.۰۰۰  دارنده  وزیری  )آقای صدری 
به  نوکنده  مرتضی همتی  وکالت  با  الشرکه  ریال  دارنده ۷۰۰.۰۰۰  کپورچال 
شماره ملی ۵۷۰۹۸۸۶۳۱۹ به شماره وکالت ۴۱۵۲۴ مورخ ۱۴۰۲/۰۸/۳دفتر 

اسنادرسمی ۱۸۹ هواز تصویر پیوست (

صورتجلسه مجمع عمومی فوق العاده شرکت ریسندگی و بافندگی 
ثبت ۹۵۲و  شماره  به  محدود  مسئولیت  با  شرکت  بافت  گیلان 
شناسه ملی ۱۰۷۲۰۱۱۳۸۶۵وسرمایه شرکت ۵۰،۰۰۰،۰۰۰ ریال 
در ساعت ۱۴:۰۰روزشنبه مورخه۱۴۰۳/۰۲/۲۲  با حضور اکثریت 
شرکا در نشانی ، شهر صنعتی رشت، خیابان چهارم، خیابان صنعت 

۳ کدپستی۴۳۳۷۱۸۳۵۹۵ تشکیل و تصمیمات ذیل اتخاذ گردید:
نام شرکا و میزان سهم الشرکه:

۱- آقای کریم همتیان دارنده ۱۸,۳۱۲,۵۰۰ ریال
۲- آقای کاوه همتیان دارنده ۱۱,۶۶۲,۵۰۰ ریال

۳- آقای میر داودمدنی دارنده ۶,۲۵۰,۰۰۰یال
۴- آقای سیدمحمدمدنی دارنده ۴,۰۰۰,۰۰۰ ریال
۵- آقای صدری وزیری دارنده ۰۰۰, ۳,۵۰۰ ریال

۶- خانم مریم بازقلعه دارنده ۲,۲۵۰,۰۰۰ ریال
۷- آقای محمدمهدی همتیان ۱,۶۶۲,۵۰۰ ریال

۱-خانم مروراید همتیان دارنده مبلغ ۸۳۱,۲۵۰ ریال
۲- خانم کیاندخت همتیان مبلغ ۸۳۱,۲۵۰ ریال

۸- خانم زهراپورفریضه کپورچال دارنده ۷۰۰,۰۰۰  ریال
دستور صورتجلسه: نقل و انتقال سهم الشرکه تعدادی از شرکا

الف- پس از مذاکره با رعایت  مفاد ماده ۱۰۳ قانون تجارت و بموجب 
سند صلح پیوست مقرر شد که 

۱- خانم زهراپورفریضه کپورچال به شمارملی ۲۶۴۹۸۰۶۰۳۶دارنده 
۷۰۰,۰۰۰ ریال کلیه سهام الشرکه خود را به آقای کریم همتیان به 
ملی ۵۷۰۹۵۱۹۲۱۹منتقل واز شرکت خارج گرددودیگر هیچگونه 

سهم و سمتی در شرکت ندارد.
 ۲- آقای صدری وزیریبه شماره ملی ۱۷۵۰۳۳۸۸۶۶ دارنده ۰۰۰, 
۳,۵۰۰ کلیه سهام الشرکه خود را به آقای کریم همتیان به ملی 
۵۷۰۹۵۱۹۲۱۹منتقل واز شرکت خارج گرددودیگر هیچگونه سهم 

و سمتی در شرکت ندارد.

و این نقل و انتقال سهام الشرکه مورد موافقت اکثریت شرکاءبا رعایت 
درساعت۱۶:۰۰  .جلسه  گرفت  قرار  تجارت  قانون  مفادماده۱۰۲ 
همانروز پایان یافت و شرکا حاضر در جلسه به آقای کریم همتیان 
با حق توکیل به غیرو لوکرآراء اختیاردادندتا نسبت به ثبت مفاداین 

صورتجلسه  و امضا ذیل دفاتر الکترونیک اقدام لازم معمول دارد.
سهم الشرکه شرکا پس از نقل و انتقال و امضا:

دارنده   ۵۷۰۹۵۱۹۲۱۹ ملی  شماره  به  همتیان  کریم  ۱-آقای 
۲۲,۵۱۲,۵۰۰ریال

۲- آقای کاوه همتیان به شماره ملی ۰۰۸۱۰۹۷۱۲۳ دارنده مبلغ 
۱۱,۶۶۲,۵۰۰ ریال

۳- آقای میر داودمدنی به شماره ملی ۲۶۳۰۱۹۰۷۷۳ دارنده مبلغ 
۶,۲۵۰,۰۰۰ریال

۴- آقای سیدمحمدمدنی به شماره ملی ۲۵۹۴۵۳۴۶۰ دارنده مبلغ 
۴,۰۰۰,۰۰۰ ریال

۵- خانم مریم بازقلعه به شماره ملی ۲۵۹۳۶۵۳۲۳۱ دارنده مبلغ 
۲,۲۵۰,۰۰۰ ریال

۶- آقای محمدمهدی همتیان به شماره ملی ۲۵۸۰۴۳۹۳۴۱ دارنده 
مبلغ ۱,۶۶۲,۵۰۰ ریال

۷-  خانم مروارید همتیان به شماره ملی ۲۶۳۱۶۸۷۷۳۶ دارنده  
مبلغ ۸۳۱,۲۵۰ ریال

۸- خانم کیاندخت همتیان به شماره ملی ۰۰۸۱۰۰۵۰۶۷  مبلغ 
۸۳۱,۲۵۰ ریال

)آقای صدری وزیری واگذارکننده مبلغ ۰۰۰, ۳,۵۰۰ ریال و خانم 
ریال سهم  مبلغ ۷۰۰,۰۰۰  واگذارکننده  کپورچال  زهراپورفریضه 
الشرکه با وکالت مرتضی همتی نوکنده به شماره ملی ۵۷۰۹۸۸۶۳۱۹ 
به شماره وکالت ۴۱۵۲۴ مورخ ۱۴۰۲/۰۸/۰۳ دفتراسناد رسمی ۸۹ 

اهواز تصویرپیوست(
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و استقامت بود اسوه ی صبر 
اطلاعات  واحد  رزمندگان  از  جلیلی«  »اسدالله  آزاده 
 ۵« می گوید:  کربلا   ۲۵ ویژه  لشکر  عملیات  و 
بار  یک  بودیم.  ابوترابی  حاجی  با  اسارت  سال 
اومد  که  صلیب  زدند.  کتکش  مرگبار  بعثی ها 
چه  که  بگو  صلیب  به  حاجی  گفت:  بچه ها  از  یکی 
چیزی  حاجی  اما  اومد،  صلیب  آوردند،  سرت  بلاییی 
صلیب  به  چرا  پرسید  ازش  عراقی  سرگرد  نگفت. 
نگفتی  چرا  زدمت  کتک  اونجوری  من  نگفتی،  چیزی 

بهشون؟
روحانی   )۱۳۱۸-۱۳۷۹( اکبرابوترابی«  »علی  شهید 
آزاده ایرانی بود که در دوران انقلاب اسلامی و جنگ 
مجلس  عضو  وی  کرد.  ایفا  مهمی  نقش  تحمیلی 
امور  در  فقیه  ولی  نمایندگی  اسلامی،  شورای 
ایثارگران  جمعیت  مؤسس  اعضای  از  و  آزادگان 
سال های  در  ابوترابی فرد  بود.  اسلامی  انقلاب 
در  چمران  شهید  کنار  در  تحمیلی  جنگ  ابتداییی 
پس  و  می کرد  فعالیت  نامنظم  جنگ های  ستاد 
از  نمادی  عنوان  به  سال ها،  طول  در  اسارت  از 

شد. شناخته  ایثار  و  مقاومت 
اکبرابوترابی«: »علی  شهید  از  خاطره ای  چند 

اطلاعات  واحد  رزمندگان  از  جلیلی«  »اسدالله  آزاده 
سال   ۵ می گوید:  کربلا   ۲۵ ویژه  لشکر  عملیات  و 
ها  بعثی  بار  بودیم.یک  ابوترابی  حاجی  با  اسارت 
بچه  از  یکی  اومد  که  زدند.صلیب  کتکش  مرگبار 
سرت  بلاییی  چه  که  بگو  صلیب  به  حاجی  گفت:  ها 
آوردند، صلیب اومد اما حاجی چیزی نگفت. سرگرد 
عراقی ازش پرسید چرا به صلیب چیزی نگفتی، من 
حاجی  بهشون؟  نگفتی  چرا  زدمت  کتک  اونجوری 
مسلمان  مسلمانی،  هم  تو  مسلمانم،  من  گفت: 
نمیکنه.  بیان  کفار  پیش  رو  شکایتش  وقت  هیچ 
شد،  منقلب  ابوترابی  حرف  این  از  که  عراقی  افسر 

هستید. خمینی  سربازان  شما  که  الحق  گفت: 

یاد شهدا

اسدالله جلیلیاسدالله جلیلی



ارکان  از  یکــی  معدنــی  منابــع  کــه  حالــی  در 
ــی رود،  ــمار م ــه ش ــوری ب ــر کش ــی در ه ثروت آفرین
ــه و بــدون ضابطــه از ایــن منابــع  بهره بــرداری بی روی
ــت بوم،  ــر زیس ــر ب ــی جبران ناپذی ــد پیامدهای می توان
امنیــت آبــی، سلامــت جوامــع محلــی و میــراث 
ــن  ــدن ش ــب دو مع ــذارد.  پلم ــای گ ــی برج طبیع
ــل  ــتان آم ــراز شهرس ــور ه ــف در مح ــه متخل و ماس
ــدران،  ــت مازن ــط زیس ــت محی ــگان حفاظ ــط ی توس
تنهــا یکــی از مــوارد مقابلــه بــا ایــن توســعه مخــرب 
اســت؛ توســعه ای کــه اگرچــه درآمدزاســت، امــا گاه 
ــور  ــه تص ــت ک ــنگین تر از آن اس ــیار س ــش بس بهای

می شــود.
ورود قانون به محور بحران

ــی  ــد معدن ــب دو واح ــر پلم ــته، خب ــه گذش در هفت
در محــور هــراز، به دلیــل عــدم رعایــت الزامــات 
ــی  ــدام در پ ــن اق ــد. ای ــر ش ــت محیطی منتش زیس
و  میدانــی  گشــت زنی های  نظارت هــا،  تشــدید 
ــه  ــی ک ــد؛ اقدام ــام ش ــادن انج ــرد مع ــی عملک بررس
به گفتــه عبــاس زارع، رئیــس یــگان حفاظــت محیــط 
زیســت مازنــدران، در راســتای صیانــت از منابــع 
بــا  برخــورد  و  حســاس  زیســتگاه های  طبیعــی، 

ــت. ــوده اس ــاختاری ب ــات س تخلف
در کنــار ایــن برخــورد، پنــج شــکارچی متخلــف نیــز 
ــف  ــاز کش ــکار غیرمج ــزار ش ــن اب ــتگیر و چندی دس
شــد. امــا آنچــه توجــه بیشــتری را جلــب کــرد، مقابله 
ــود  ــده ای ب ــی آلاین ــای صنعت ــا فعالیت ه ــتقیم ب مس
کــه سال هاســت نفــس زیســتگاه های طبیعــی را 

ــد ــگ کرده ان تن
از جملــه  بــا وجــود منابــع متنوعــی  مازنــدران 
مرمریــت،  فلوریــن،  زغال ســنگ،  ماســه،  و  شــن 
ســنگ های زینتــی، روی، ســیلیس و ... یکــی از 
ــا ۲۸۰  ــی اســت. ب اســتان های دارای پتانســیل معدن
ــال  ــورد آن فع ــه ۱۲۰ م ــرداری ک ــه بهره ب ــره پروان فق
ــای  ــن اســتان بخــش مهمــی از درآمده هســتند، ای
می کنــد. صــادرات  تولیــد  را  غیرنفتــی  صنعتــی 
ــام،  ــفال ب ــر، س ــیمان، کلینک ــون س ــی چ محصولات
ــن  ــر ای ــدی ب ــز تأیی ــی نی ســرب و زغال ســنگ حرارت

ــت. ــدی اس توانمن
ــخ  ــی تل ــا، واقعیت ــداد و آماره ــن اع ــار ای ــا در کن ام

ــی  ــی، آلایندگ ــش گیاه ــودی پوش ــت: ناب ــان اس پنه
ــی،  آب هــای زیرزمینــی، تخریــب زیســتگاه های حیوان
گردوغبــار گســترده در مناطــق بکــر و تهدیــد امنیــت 
ــدران  ــی مازن ــعه معدن ــی. توس ــه محل ــی جامع غذای
ــب  ــا اغل ــت، ام ــاز اس ــتغال زا و درآمدس ــه اش اگرچ
ــی در  ــارت کاف ــا نظ ــتی ی ــت محیط زیس ــد پیوس فاق

اجــرای آن اســت.
ــدران  ــرا مازن ــگل و رود؛ چ ــدن در دل جن مع

ــت؟ ــر اس خاص ت
بــرخلاف بســیاری از اســتان های معدنــی ایــران 
ــا کوهســتانی دور  ــی ی کــه معــادن در مناطــق بیابان
ــدران  ــادن مازن ــد، مع ــرار دارن ــی ق ــز جمعیت از مراک
عمدتــاً در حاشــیه رودخانه هــا، جنگل هــا و دریــا 
ــر  ــرا را پیچیده ت ــی، ماج ــن ویژگ ــده اند. ای ــع ش واق
در  زیســت محیطی  تخریــب  کــه  چــرا  می کنــد، 
ــردم، گردشــگری،  ــی م ــر زندگ ــدران مســتقیماً ب مازن
اثــر  شــرب  آب  حتــی  و  شــیلات  کشــاورزی، 

می گــذارد.
مثــال روشــن، معــادن محــور هــراز در آمــل هســتند 

مســیرهای  مهم تریــن  از  یکــی  حریــم  در  کــه 
ارتباطــی شــمال کشــور قــرار دارنــد. گردوغبــار 
ــتم  ــم اکوسیس ــادن، ه ــن مع ــت ای ــی از فعالی ناش
ــرای  ــم ب ــد و ه ــل می کن ــرز را مخت ــتانی الب کوهس
سلامــت  تهدیــد  منطقــه،  ســاکنان  و  مســافران 

می شــود. محســوب 
ــد  ــورها بای ــی، کش ــتانداردهای جهان ــاس اس ــر اس ب
۵ درصــد از ذخایــر معدنــی خــود را بهره بــرداری 
ــد  ــک درص ــا ی ــم تنه ــن رق ــران، ای ــا در ای ــد. ام کنن
ــتر  ــر بیش ــد براب ــیب هایی چن ــا آس ــم ب ــت؛ آن ه اس
ــیوه  ــن ش ــا همی ــد ب ــرار باش ــر ق ــزان. اگ ــن می از ای
بهره بــرداری ادامــه یابــد، نــه تنهــا منابــع به درســتی 
زیربناهــای  نابــودی  بلکــه  نمی شــوند،  اســتفاده 

اکولوژیکــی شــتاب می گیــرد.
ــع از  ــک جام ــود بان ــتمر، نب ــش مس ــف در پای ضع
 EIA الزامــات  اجــرای  عــدم  معــادن،  موقعیــت 
بی توجهــی  و  زیســت محیطی(  اثــرات  )ارزیابــی 
عوامــل  جملــه  از  اجتماعــی،  پیوســت های  بــه 

تخریب انــد. ایــن  تســهیل کننده 

پلمب آغاز راه است، نه پایان ماجرا
پلمــب دو معــدن متخلــف در آمــل را بایــد بــه فــال 
ــی و  ــا مقطع ــن برخورده ــر ای ــا اگ ــت، ام ــک گرف نی
ــد، اثربخشــی چندانــی نخواهــد  واکنشــی باقــی بمان
معــدن  از ۱۲۰  کــه  اینجاســت  پرســش  داشــت. 
فعــال در مازنــدران، چنــد درصــد دارای گــزارش 
فصلــی  پایــش  مــورد  چنــد  زیســت محیطی اند؟ 
ــرل  ــت کنت ــا تح ــن فعالیت ه ــدر از ای ــد؟ و چق دارن
ــت؟ ــت اس ــط زیس ــت محی ــازمان حفاظ ــدی س ج

آیــا می تــوان انتظــار داشــت باقــی معــادن نیــز مــورد 
ــا  ــن برخــورد تنه ــا ای ــد؟ ی ــرار گیرن بررســی دقیــق ق
ــه اعتراضــات محلــی و گزارش هــای  ــوده ب پاســخی ب

رســانه ای؟
یکــی از الزامــات توســعه پایــدار، مســئولیت اجتماعــی 
بایــد  معــدن داران  اســت.  اقتصــادی  بنگاه هــای 
ــند،  ــخگو باش ــود پاس ــت خ ــرات فعالی ــال اث در قب
نه فقــط بــا پرداخــت جریمــه یــا کاشــت چنــد 
نهــال. مشــارکت در احیــای زیســتگاه ها، ایجــاد 
محلــی  جوامــع  آمــوزش  پایــدار،  زیرســاخت های 
محیط زیســت،  از  حفاظــت  در  ســرمایه گذاری  و 
ــه در  ــت ک ــده ای اس ــف فراموش ش ــی از وظای بخش
ــدارد. ــی ن ــای چندان ــوز ج ــا، هن ــادی م ــدل اقتص م

نهادهــای نظارتــی، به ویــژه اســتانداری، ســازمان 
صمــت، منابــع طبیعــی و محیــط زیســت، اگــر امــروز 
قاطعانــه وارد عمــل نشــوند، فــردا نــه از جنــگل 
ــوری  ــتگاه جان ــه از زیس ــه، ن ــه از رودخان ــد، ن می مان

ــع آب. ــه از مناب و ن
اگــر در رونــد صــدور مجــوز، بازنگــری علمــی و 
معدنــی،  فعالیــت  نگیــرد،  ســخت گیرانه صــورت 
تمام عیــار  تهدیــدی  فرصــت،  جــای  بــه  دیگــر 

خواهــد شــد.
پلمــب دو معــدن شــن و ماســه در آمــل، نخســتین 
ــادل  ــده ی تع ــخت و پیچی ــیر س ــدی در مس گام ج
میــان توســعه و حفاظــت اســت. مازنــدران، اســتانی 
نیازمنــد  غنــی،  معدنــی  و  طبیعــی  منابــع  بــا 
مشــارکت محور  و  علمــی  چندجانبــه،  رویکــردی 
اســت تــا هــم ثروتــش بــه درآمــد تبدیــل شــود و هــم 

ــد. ــده برس ــل های آین ــه نس ــش ب طبیعت
اگــر قــرار باشــد پیشــرفت را بــر پیکــر زخمــی محیــط 
ــه  ــود، ن ــاخته می ش ــه س ــم، آنچ ــا کنی ــت بن زیس
ــود. ــق خواهــد ب ــی در لبــاس رون توســعه، کــه ویران

معدن یا مصلحت؟ پلمب معدن یا مصلحت؟ پلمب ۲۲ واحد متخلف در آمل و نبرد نابرابر محیط زیست با توسعه بی ضابطه واحد متخلف در آمل و نبرد نابرابر محیط زیست با توسعه بی ضابطه

 ■ ■ ■

آیــا می تــوان انتظــار داشــت بــاقی معــادن نیــز مــورد 
ــا  ــورد تنه ــن برخ ــا ای ــد؟ ی ــرار گیرن ــق ق ــررسی دقی ب
ــای  ــلی و گزارش ه ــات مح ــه اعتراض ــوده ب ــخی ب پاس

ــانه ای؟ رس

 برابر رای شماره ۱۴۰۴۶۰۳۱۰۴۵۶۰۰۶۴۱۵ مورخ ۱۴۰۴/۰۳/۰۱ که در هیات موضوع قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی منطقه ۲ ساری تصرفات مالکانه

رسول ستوده فرزند گل علی   به شماره ملی  ۲۱۶۱۶۰۹۳۷۸نسبت به ششدانگ یک ششدانگ یک قطعه 
زمین زراعی   به مساحت ۶۰۰ متر مربع قسمتی از پلاک۲۱ اصلی واقع در قریه حمید آباد   بخش ۵ ثبت 

ساری .
گهی میشود در صورتیکه اشخاص نسبت به  لنا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آ
گهی بمدت ) ماه خود را به این اداره  صدور سند مالکیت اعتراضی داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین آ
تسلیم پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را مرجع قضایی تقدیم 
نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور وعدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر 

خواهد شد. م الف ۱۹۴۸۷۸۹
تاریخ انتشار نوبت اول : ۱۴۰۴/۰۴/۰۳
تاریخ انتشار نوبت دوم : ۱۴۰۴/۰۴/۱۸

بهنام سراج پور   مدیر واحد ثبتی حوزه ثبت ملک منطقه  دو ساری 

 برابر رای شماره ۱۴۰۴۶۰۳۱۰۴۵۶۰۰۰۱۱۴ مورخ ۱۴۰۴/۰۳/۱۴ که در هیات موضوع قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی منطقه ۲ ساری تصرفات مالکانه

حمید رضا شیرواژن  فرزند عابدین    به شماره ملی  ۲۰۹۱۸۷۲۵۳۹نسبت به ششدانگ یک ششدانگ یک 
قطعه زمینبا بنای احداثی به مساحت ۱۶۱/۶۰ متر مربع قسمتی از پلاک۳  اصلی واقع در قریه آزاد گله    بخش 

۴ ثبت ساری .
گهی میشود در صورتیکه اشخاص نسبت به  لنا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آ
گهی بمدت ) ماه خود را به این اداره  صدور سند مالکیت اعتراضی داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین آ
تسلیم پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را مرجع قضایی تقدیم 
نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور وعدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر 

خواهد شد. م الف ۱۹۴۸۷۸۷
تاریخ انتشار نوبت اول : ۱۴۰۴/۰۴/۰۳
تاریخ انتشار نوبت دوم : ۱۴۰۴/۰۴/۱۸

بهنام سراج پور   مدیر واحد ثبتی حوزه ثبت ملک منطقه  دو ساری 

آگهی قانون تعیین تکلیف وضعیت اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی حوزه ثبتی شهرستان ساریآگهی قانون تعیین تکلیف وضعیت اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی حوزه ثبتی شهرستان ساری
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ـــتان  ـــتانداری گلس ـــادی اس ـــور اقتص ـــی ام ـــاون هماهنگ - مع
ـــن  ـــون ت ـــج میلی ـــالانه پن ـــد س ـــا تولی ـــتان ب ـــن اس ـــت: ای گف
ـــی  ـــی از ارکان اصل ـــی، یک ـــی و دام ـــی، باغ ـــولات زراع محص
ـــی  ـــال، چالش های ـــن ح ـــا ای ـــت ب ـــور اس ـــی کش ـــت غذای امنی
چـــون بازدهـــی پاییـــن برخـــی مـــزارع و وابســـتگی بـــه 
روش هـــای ســـنتی، ضـــرورت بازنگـــری در الگوهـــای کشـــاورزی 

ـــت. ـــرده اس ـــان ک ـــش نمای ـــش از پی ـــتان را بی ـــن اس ای
ــم از  ــش قلـ ــا نقـ ــو بـ ــر در گفت وگـ ــی کیان مهـ عبدالعلـ
ـــتان  ـــاورزی اس ـــن در کش ـــول بنیادی ـــرای تح ـــزی ب برنامه ری
ـــد  ـــن و تولی ـــای نوی ـــر فناوری ه ـــز ب ـــا تمرک ـــه ب ـــر داد ک خب
ـــرای  ـــن ب ـــده ای روش ـــالا، آین ـــزوده ب ـــا ارزش اف ـــولات ب محص

ـــد زد. ـــم خواه ـــاورزان رق کش
وی بـــا اشـــاره بـــه چالش هـــای کشـــت گنـــدم در برخـــی 
ــای  ــه روش هـ ــرد: ادامـ ــد کـ ــازده، تأکیـ ــای کم بـ زمین هـ

ســـنتی پاســـخگوی نیازهـــای اقتصـــادی امـــروز نیســـت.
ــود  ــودی خـ ــه خـ ــدم بـ ــت گنـ ــرد: کشـ ــار کـ وی اظهـ
ــی  ــن در برخـ ــی پاییـ ــا بازدهـ ــا بـ ــت، امـ ــتباه نیسـ اشـ
مـــزارع، نمی تـــوان بـــه امیـــد بـــاران و روش هـــای پنجـــاه 
ـــتفاده  ـــکل، اس ـــن مش ـــع ای ـــرای رف ـــد و ب ـــش مان ـــال پی س
ــت در  ــن کاشـ ــیوه های نویـ ــده و شـ ــای اصلاح شـ از بذرهـ
ـــای  ـــره وری زمین ه ـــا به ـــت ت ـــه اس ـــرار گرفت ـــتور کار ق دس
ـــدا  ـــود پی ـــاورزان بهب ـــد کش ـــد و درآم ـــش یاب ـــاورزی افزای کش

کنـــد.
فناوری هـــای  از  بهره گیـــری  ضـــرورت  بـــر  کیان مهـــر 
نویـــن تأکیـــد کـــرد و گفـــت: ورود دانـــش و فنـــاوری 
بـــه کشـــاورزی، از طریـــق شـــرکت های دانش بنیـــان، 
ـــا ارزش  ـــولات ب ـــش داده و محص ـــره وری را افزای ـــد به می توان

افـــزوده بـــالا تولیـــد کنـــد.
ـــتان  ـــتانداری گلس ـــادی اس ـــور اقتص ـــی ام ـــاون هماهنگ مع
ادامـــه داد: ایجـــاد ایســـتگاه های هواشناســـی و نصـــب 

پنل هـــای خورشـــیدی از جملـــه برنامه هـــای زیرســـاختی 
بـــرای کاهـــش مصـــرف انـــرژی و مقابلـــه بـــا چالش هـــای 

زیســـت محیطی اســـت.
کیان مهـــر بـــر نقـــش سیاســـت های حمایتـــی در تحـــول 
ــن  ــا یافتـ ــدف مـ ــت: هـ ــرد و گفـ ــد کـ ــاورزی تأکیـ کشـ
ــت و  ــره وری اسـ ــش بهـ ــرای افزایـ ــی بـ ــای اصولـ راهکارهـ
ــت  ــی، تقویـ ــت از بخـــش خصوصـ ــتا، حمایـ ــن راسـ در ایـ
تشـــکل های مردمـــی و ارائـــه تســـهیلات کم بهـــره بـــرای 
محصـــولات اســـتراتژیک ماننـــد گنـــدم، کلـــزا و پنبـــه از 

ــت. ــدام اسـ ــت اقـ ــای در دسـ ــه برنامه هـ جملـ
ــه  ــی، از جملـ ــاخت های آبـ ــل زیرسـ ــه داد: تکمیـ وی ادامـ
از  آب،  انتقـــال  کانال هـــای  و  نیمه تمـــام  ســـدهای 

ــتان  ــاورزی گلسـ ــول کشـ ــرای تحـ ــی بـ ــای اصلـ اولویت هـ
اســـت چـــرا کـــه اســـتفاده از روش هـــای آبیـــاری نویـــن 
ـــش  ـــره وری آب را افزای ـــپ، به ـــطحی و تی ـــاری زیرس ـــد آبی مانن

خواهـــد داد.
گلســـتان بـــا تولیـــد ۱۲ درصـــد از محصـــولات کشـــاورزی 
ـــفید  ـــن س ـــی از پروتئی ـــل توجه ـــش قاب ـــن بخ ـــور و تأمی کش

ـــران دارد. ـــی ای ـــت غذای ـــدی در امنی ـــش کلی ـــران، نق ته
توســـعه  از  تحول ســـاز،  برنامه هـــای  اجـــرای  بـــا 
کشـــت های کم آب بـــر تـــا تقویـــت صنایـــع تبدیلـــی، ایـــن 
اســـتان آمـــاده اســـت تـــا بـــار دیگـــر بـــه خـــط مقـــدم 

ــردد. ــاورزی بازگـ ــد کشـ تولیـ

ـــدی  ـــش ۵۱ درص ـــیلان از افزای ـــه ای گ ـــرق منطق ـــاون ب مع
ظرفیـــت پســـت انتقـــال آســـتارا خبـــر داد و گفـــت: بـــا 
ــت  ــری پسـ ــس ۱۲۵ مگاولت آمپـ ــدن ترانـ ــدار آمـ ــه مـ بـ
ـــرق  ـــاخت های ب ـــتارا، زیرس ـــت آس ـــال ۲۳۰.۶۳ کیلوول انتق
ــادی پاســـخگوی  ــالیان متمـ ــرای سـ ــتان بـ ایـــن شهرسـ

تامیـــن بـــرق صنایـــع و مشـــترکان خواهـــد بـــود.
محمدرضـــا حســـن زاده در جمـــع خبرنـــگاران، بـــا بیـــان 
ـــن  ـــور در بحرانی تری ـــرح مذک ـــی ط ـــات اجرای ـــه عملی اینک
ـــز  ـــام موفقیت آمی ـــت: انج ـــد، گف ـــام ش ـــور انج ـــرایط کش ش
و  متعـــدد  محدودیت هـــای  علی رغـــم  پـــروژه  ایـــن 
ــرای تلاش  ــزرگ بـ ــی بـ ــت و پاداشـ ــز، نعمـ چالش برانگیـ
شـــبانه روزی کارکنـــان شـــرکت بـــرق منطقـــه ای گـــیلان 

ـــت. اس
ـــاری  ـــال ج ـــار س ـــک ب ـــرایط پی ـــه در ش ـــان اینک ـــا بی وی ب
هســـتیم، افـــزود: براســـاس برنامه ریـــزی و تمهیـــدات 
انجـــام شـــده، پـــروژه افزایـــش ظرفیـــت پســـت ۲۳۰.۶۳ 
ــی  ــای حیاتـ ــه پروژه هـ ــه از جملـ ــتارا کـ ــت آسـ کیلوولـ
ــا  ــود، بـ ــیلان بـ ــتان گـ ــه ای اسـ ــرق منطقـ ــرکت بـ شـ
ــن در  ــان ممکـ ــن زمـ ــد و در بهتریـ ــرا شـ ــت اجـ موفقیـ

مـــدار قـــرار گرفـــت.
بـــرق  شـــرکت  بهره بـــرداری  معـــاون  گفتـــه  بـــه 
ــله  ــداد سلسـ ــروژه در امتـ ــن پـ ــیلان ایـ ــه ای گـ منطقـ
پروژه هـــای افزایـــش ظرفیـــت ســـاختارهای شـــرکت 

ــت. ــده اسـ ــام شـ انجـ

ــه  ــت سـ ــس از گذشـ ــه پـ ــان اینکـ ــا بیـ ــن زاده، بـ حسـ
دهـــه یکـــی از ترانســـفورماتورهای ۴۰ مگاولت آمپـــری 
ـــس  ـــک تران ـــار و ی ـــتارا برکن ـــتان آس ـــال شهرس ـــت انتق پس
ــروژه  ــت: پـ ــد، گفـ ــن آن شـ ــری جایگزیـ ۱۲۵ مگاولت آمپـ
ـــن  ـــرای چندی ـــتان را ب ـــن شهرس ـــرق ای ـــن ب ـــور تامی مذک

ســـال آینـــده تضمیـــن و بیمـــه کـــرد.
افزایـــش  پـــروژه  ســـرمایه گذاری  و  مالـــی  ارزش  وی 
ظرفیـــت پســـت آســـتارا را ۱۲۰ میلیـــارد تومـــان اعلام و 
ــت  ــرح، ظرفیـ ــن طـ ــرای ایـ ــا اجـ ــرد: بـ ــان کـ خاطرنشـ
ــه ۲۵۰  ــر بـ ــت از ۱۶۵ مگاولت آمپـ ــال پسـ ــش انتقـ بخـ
ــوان  ــت تـ ــرد و ظرفیـ ــدا کـ ــش پیـ ــر افزایـ مگاولت آمپـ

ــت. ــش یافـ ــد افزایـ ــت ۵۱ درصـ ــی پسـ الکتریکـ

معاون هماهنگی امور اقتصادی استانداری گلستان:

معاون برق منطقه ای گیلان:

کشاورزی گلستان نیازمند تولید محصولاتی با ارزش افزوده بالا است

ظرفیت پست انتقال آستارا ۵۱ درصد افزایش یافت

 رئیـــس جمهـــوری بـــا اشـــاره بـــه اهمیـــت 
اقتصـــادی اتصـــال ریلـــی رشـــت بـــه آســـتارا، 
بـــا  ریلـــی  حمل ونقـــل  توســـعه  گفـــت: 
ــادرات  ــش صـ ــدف افزایـ ــا هـ ــایگان بـ همسـ
ـــه  ـــر توج ـــن ام ـــه ای ـــت و ب ـــت اس ـــت دول اولوی

ــژه ای دارد. ــام ویـ و اهتمـ
مســـعود پزشـــکیان در نشســـت مشـــترک بـــا 
اســـتاندار گـــیلان و مســـئولان شهرســـتان 
مـــرزی بنـــدر آســـتارا بـــا بیـــان اینکـــه 
ـــک  ـــتارا ی ـــت - آس ـــن رش ـــروژه راه آه ـــرای پ اج
ـــتراتژیک  ـــزام اس ـــک ال ـــادی و ی ـــرورت اقتص ض
حمل ونقلـــی  سیاســـت گذاری های  در 
ـــرد:  ـــار ک ـــت، اظه ـــران اس ـــی ای ـــوری اسلام جمه
یکـــی از مهمتریـــن مـــواردی کـــه در ســـطح 
ــود،  ــال می شـ ــی دنبـ ــش ریلـ ــی در بخـ ملـ
ـــه  ـــوب و حلق ـــه جن ـــمال ب ـــدور ش ـــل کری تکمی
مفقـــوده آن تکمیـــل خـــط آهـــن رشـــت بـــه 

آســـتارا اســـت.
ــی از  ــروز یکـ ــه امـ ــه اینکـ ــاره بـ ــا اشـ وی بـ
اولویـــت هـــای دولـــت، اصلاح، تکمیـــل و 
بهـــره بـــرداری ســـریع راه هـــای ارتباطـــی 
بـــا همســـایگان اســـت، افـــزود: آســـتارا از 
مهم تریـــن مرزهـــای اقتصـــادی جمهـــوری 

ــت. ــران اسـ ــی ایـ اسلامـ
بـــا  اینکـــه  بـــه  اشـــاره  بـــا  پزشـــکیان 
جدیـــد  مـــرز  زیرســـاخت های  تکمیـــل 
ــد  ــت آمـ ــود در رفـ ــکلات موجـ ــتارا مشـ آسـ

ــد،  ــد شـ ــع خواهـ ــی رفـ ــای ترانزیتـ کامیون هـ
گفـــت: از تمامـــی امکانـــات مـــرزی در مـــرز 
جدیـــد آســـتارا بـــا هـــدف افزایـــش توســـعه 

ــود. ــتفاده شـ ــد اسـ ــادرات بایـ صـ
وی، اظهـــار کـــرد: زیرســـاخت های تجـــارت 
مـــرزی آســـتارا ظرفیـــت ملـــی و منطقـــه ای 
طرح هـــای  تکمیـــل  و  توســـعه  و  دارنـــد 
مرتبـــط بـــا آنهـــا می توانـــد در ایجـــاد رونـــق 
بـــرای فعالیـــت هـــای تجـــارت مـــرزی و 

ــد. ــر باشـ ــور مؤثـ ــرای کشـ ــی بـ بازرگانـ
ـــای  ـــه مرزه ـــان اینک ـــا بی ـــوری ب ـــس جمه رئی
از مرزهـــای راهبـــردی جمهـــوری  آســـتارا 
اسلامـــی ایـــران اســـت، تأکیـــد کـــرد: مـــا در 
ــای  ــا، مرزهـ ــق دریـ ــیلان از طریـ ــتان گـ اسـ
ــایه  ــورهای همسـ ــا کشـ ــی بـ ــی و ریلـ زمینـ
ارتبـــاط مـــرزی بســـیاری داریـــم کـــه تمـــام 
ــوارد راهـــی بـــرای رونـــق و توســـعه  ایـــن مـ
ــی  ــت تمامـ ــد از ظرفیـ ــت و بایـ ــارت اسـ تجـ
ـــیلان  ـــتان گ ـــن اس ـــور و همچنی ـــای کش مرزه
در راســـتای توســـعه اقتصـــادی کشـــور بهـــره 

ببریـــم.
بـــه گـــزارش نقـــش قلـــم، شهرســـتان مـــرزی 
ــزار نفـــر جمعیـــت  ــا ۹۷ هـ ــتارا بـ بنـــدر آسـ
ــی  ــمال غربـ ــرزی در شـ ــذرگاه مـ ــار گـ و چهـ
ــزر و  ــای خـ ــیه دریـ ــیلان، حاشـ ــتان گـ اسـ
ـــرار  ـــان ق ـــوری آذربایج ـــور جمه ـــایگی کش همس

دارد.

رئیس جمهوری:اتصال ریلی رشت - آستارا 
از اولویت های اقتصادی دولت است

جهاد آبرسانی در ۱۱۰ روستای گیلان به انجام رسید



 معـــاون فنـــی و مهندســـی شـــرکت آب و فـــاضلاب 
ـــانی  ـــاد آبرس ـــرح جه ـــرای ط ـــه اج ـــاره ب ـــا اش ـــیلان ب گ
در ۷۱۱ روســـتای اســـتان گفـــت: ایـــن طـــرح در ۱۱۰ 
ـــان رســـیده و در ۶۰۱ روســـتای  ـــه پای روســـتای اســـتان ب

ـــت. ـــال اجراس ـــر در ح دیگ
ـــش  ـــا خبرنگارنق ـــو ب ـــت و گ ـــوب  در گف ـــارال محب م
قلـــم اظهـــار کـــرد: در مجمـــوع ۱۲۸ هـــزار و ۱۴۵ خانـــوار 
از طـــرح جهـــاد آبرســـانی در ۷۱۱ روســـتای گـــیلان 

بهره منـــد می شـــوند.
ـــتان  ـــتای اس ـــک ۱۸۰ روس ـــه هم این ـــان اینک ـــا بی وی ب
ـــرد:  ـــه ک ـــوند، اضاف ـــانی می ش ـــیار آبرس ـــر س ـــا تانک ب
ـــان ســـال گذشـــته هـــزار و ۲۸۷ کیلومتـــر شـــبکه  ـــا پای ت
توزیـــع و خـــط انتقـــال آب بـــه مناطـــق روســـتایی 

اســـتان اجـــرا شده اســـت.
وی بیـــان کـــرد: تکمیـــل خطـــوط انتقـــال، شـــبکه 
ـــار  ـــن اعتب ـــورت تامی ـــات در ص ـــایر تاسیس ـــع و س توزی
ــر  ــم کاری از دیگـ ــا حجـ ــب بـ ــاز متناسـ ــورد نیـ مـ
برنامه هـــای شـــرکت آب و فـــاضلاب گـــیلان بـــرای 

جهادآبرســـانی در ســـال جدیـــد اســـت.
ـــا  ـــیلان ب ـــای گ ـــرکت آبف ـــی ش ـــی و مهندس ـــاون فن مع
ـــامل  ـــهر ش ـــاضلاب در ۱۱ ش ـــای ف ـــه پروژه ه ـــان اینک بی
ـــتارا،  ـــش، آس ـــرا، تال ـــن، صومعه س ـــی، فوم ـــت، بندرانزل رش
رودســـر، لنگـــرود، لاهیجـــان، ســـیاهکل و آستانه اشـــرفیه 
ـــرفت  ـــن پیش ـــرد: میانگی ـــار ک ـــت، اظه ـــال اجراس در ح
ــد  ــتان ۴۰ درصـ ــاضلاب اسـ ــای فـ ــی طرح هـ فیزیکـ

ـــت. اس
وی بیـــان کـــرد: مبلـــغ مـــورد نیـــاز بـــرای تکمیـــل 
طرح هـــای فـــاضلاب اســـتان بـــر اســـاس فهرســـت 
ـــار  ـــت و اعتب ـــال اس ـــارد ری ـــزار میلی ـــای ۱۴۰۴؛ ۴۹۰ ه به

هزینـــه شـــده بـــرای طرح هـــای فـــاضلاب اســـتان از 
ــرمایه ای  ــای سـ ــک داریی هـ ــای تملـ ــل طرح هـ محـ

ــود. ــن می شـ تامیـ
وی بـــا تشـــریح پروژه هـــای آبرســـانی شـــهری و 
روســـتایی در دســـت اجـــرا در گـــیلان اضافـــه کـــرد: 
ـــه  ـــانی ب ـــامل؛ »آبرس ـــهری ش ـــانی ش ـــرح آبرس ـــه ط س
رشـــت - انزلـــی و خمـــام«، »طـــرح تامیـــن آب رشـــت« و 
ـــفت«  ـــن و ش ـــرا - فوم ـــه صومعه س ـــانی ب ـــرح آبرس »ط

در حـــال اجراســـت.
وی بـــا بیـــان اینکـــه ۳۶ پـــروژه آبرســـانی شـــامل؛ ۱۳ 
ـــروژه تـــک روســـتایی در حـــال  مجتمـــع آبرســـانی و ۲۳ پ

اجراســـت، اظهـــار کـــرد: میانگیـــن پیشـــرفت فیزیکـــی در 
ـــوزه  ـــد و در ح ـــدود ۶۵ درص ـــانی ح ـــای آبرس مجتمع ه

ـــت. ـــد اس ـــدود ۳۸.۵ درص ـــتایی ح ـــک روس ت
ـــتاهای  ـــهرها و روس ـــن آب ش ـــت تامی ـــاره وضعی وی درب
ــی  ــن آب اصلـ ــع تامیـ ــرد: منابـ ــار کـ ــیلان اظهـ گـ
اســـتان، ســـدهای ســـفیدرود و شـــهربیجار اســـت و 
ـــتاهای  ـــهرها و روس ـــد آب ش ـــد از تولی ـــا ۶۳ درص تقریب
ـــع ســـطحی تامیـــن  تحـــت پوشـــش اســـتان از ایـــن مناب

می شـــود.
وی اضافـــه کـــرد: منابـــع آبـــی گـــیلان نســـبت بـــه 
ــت  ــبی وضعیـ ــور نسـ ــه طـ ــته بـ ــال های گذشـ سـ

بهتـــری دارد و از لحـــاظ کیفیـــت مطابـــق اســـتانداردهای 
ـــن آب  ـــع تامی آب آشـــامیدنی کشـــور اســـت؛ ســـایر مناب
در اســـتان شـــامل؛ چشـــمه بهارســـتان در شـــهر آســـتارا 
ـــراه  ـــه هم ـــاد ب ـــم آب ـــهر رحی ـــفیدآب در ش ـــمه س و چش
دیگـــر منابـــع آب زیرزمینـــی از جملـــه چاه هـــا و 
چشمه هاســـت کـــه ۳۷ درصـــد از تولیـــد آب شـــهرها 
و روســـتاهای تحـــت پوشـــش اســـتان از ایـــن منابـــع 

زیرزمینـــی تامیـــن می شـــود.
معـــاون فنـــی و مهندســـی شـــرکت آب و فـــاضلاب 
گـــیلان پیـــش بینـــی کـــرد بـــا مدیریـــت صحیـــح منابـــع 
ـــتان  ـــل تابس ـــی در فص ـــرایط آب و هوای ـــداوم ش ـــی و ت آب

با کمترین تنش آبی مواجه شویم.
ــب  ــزار و ۴۰۰ مترمکعـ ــه ۱۱۵ هـ ــان اینکـ ــا بیـ وی بـ
تصفیه خانـــه  و پکیـــج  تصفیـــه فـــاضلاب در اســـتان 
ـــاژ  ـــتگاه پمپ ـــرد: ۶ ایس ـــار ک ـــت، اظه ـــداث شده اس اح
ـــبکه  ـــر ش ـــرداری و ۳۸۸ کیلومت ـــدار بهره ب ـــی در م اصل

ـــت. ـــتفاده اس ـــال اس ـــتی در ح بهداش
ـــه  ـــه خان ـــن ۱۶ تصفی ـــرد: همچنی ـــان ک ـــوب بی محب
و پکیـــج  در مـــدار بهره بـــرداری قـــرار دارد و ظرفیـــت 
ــاضلاب ۱۱۰  ــای فـ ــه خانه هـ ــده تصفیـ ــاخته شـ سـ
هـــزار و ۶۰۰ مترمکعـــب در شـــبانه روز شـــامل چهـــار 
تصفیه خانـــه فـــاضلاب در شـــهرهای رشـــت بـــا 
ظرفیـــت ۶۳ هـــزار مترمکعـــب در شـــبانه روز، بندرانزلـــی 
ـــک  ـــا ی ـــل ب ـــزار و منجی ـــا ۲۶ ه ـــان ب ـــزار، لاهیج ۲۰ ه
ـــت. ـــال اس ـــبانه روز فع ـــب در ش ـــزار و ۶۰۰ مترمکع ه

ـــه  ـــج تصفی ـــن ۱۲ واحـــد پکی ـــرد: همچنی ـــه ک وی اضاف
ــا ظرفیـــت مجمـــوع ۴۸۰۰ مترمکعـــب  فـــاضلاب بـ
در شـــبانه روز در شـــهرهای رشـــت )مســـکن مهـــر(، 
ـــکن  ـــرفیه، مس ـــتانه اش ـــر آس ـــکن مه ـــاد، مس ـــتم آب رس
مهـــر املـــش، مســـکن مهـــر آســـتارا، ســـیاهکل )۲ 
ـــکن  ـــتارا، مس ـــن آس ـــر معلولی ـــکن مه ـــتگاه(، مس دس
ـــکن  ـــش، مس ـــری تال ـــک ک ـــتای نی ـــان، روس ـــر لوش مه
ـــدار  ـــتارا در م ـــدی آس ـــهرک مه ـــرا و و ش ـــر صومعه س مه

ــت. ــرداری اسـ بهره بـ
ـــون و  ـــی ۲ میلی ـــای دریافت ـــن آماره ـــاس آخری ـــر اس ب
ـــت شـــهری و روســـتایی  ـــر از جمعی ـــزار و ۶۴۲ نف ۶۵۰ ه
اســـتان تحـــت پوشـــش شـــبکه آب و فـــاضلاب هســـتند 
کـــه ۹۹.۹۹ درصـــد جمعیـــت شـــهری و حـــدود ۸۶ 
درصـــد جمعیـــت روســـتایی اســـتان از آب شـــرب ســـالم 

بهره منـــد هســـتند

گزارش گزارش 



نسخه غذایی افتاب سوختگی

کوتاه  پزشکی


ش

ـــود  ـــده ای در بهب ـــن کنن ـــر تعیی ـــما تأثی ـــی ش ـــم غذای ـــه رژی ـــا اینک ب
آفتـــاب ســـوختگی نـــدارد، امـــا مصـــرف برخـــی غذاهـــا و نوشـــیدنی 

ـــد. ـــک کن ـــرایط کم ـــن ش ـــود ای ـــد بهب ـــه رون ـــد ب ـــی توان ـــا م ه
ـــوختگی  ـــاب س ـــد از آفت ـــد بع ـــی کنی ـــر م ـــم ، فک ـــش قل ـــزارش نق ـــه گ ب
فقـــط بایـــد آب بنوشـــید؟ اشـــتباه مـــی کنیـــد! ایـــن پنـــج مـــاده 
ـــت  ـــازی پوس ـــه بازس ـــود ب ـــرد خ ـــه ف ـــر ب ـــواص منحص ـــا خ ـــی ب غذای

ـــد. ـــی کنن ـــک م ـــما کم ش
ـــود  ـــده ای در بهب ـــن کنن ـــر تعیی ـــما تأثی ـــی ش ـــم غذای ـــه رژی ـــا اینک ب
آفتـــاب ســـوختگی نـــدارد، امـــا مصـــرف برخـــی غذاهـــا و نوشـــیدنی 
هـــا مـــی توانـــد بـــه رونـــد بهبـــود ایـــن شـــرایط کمـــک کنـــد. در 
ـــرای  ـــردی ب ـــه ف ـــر ب ـــد منحص ـــه فوای ـــی ک ـــاده غذای ـــج م ـــه، پن ادام

پوســـت آفتـــاب ســـوخته دارنـــد، معرفـــی شـــده انـــد.
هویج

ـــی  ـــواد غذای ـــن م ـــی از بهتری ـــن یک ـــتن بتاکاروت ـــل داش ـــه دلی ـــج ب هوی
ـــت. ـــوختگی اس ـــاب س ـــورت آفت ـــرف در ص ـــرای مص ب

بتاکاروتـــن نوعـــی کاروتنوئیـــد اســـت کـــه بـــه طـــور طبیعـــی در 
ـــزون  ـــود. اف ـــی ش ـــت م ـــگ یاف ـــی و زرد رن ـــای نارنج ـــیاری از غذاه بس
بـــر هویـــج، ســـیب زمینـــی شـــیرین و طالبـــی نیـــز حـــاوی ایـــن 
ـــبزیجات  ـــد س ـــی مانن ـــای غیرنارنج ـــتند. غذاه ـــدی هس ـــد کلی کاروتنوئی
ــی از بتاکاروتـــن  ــع خوبـ ــز منابـ ــفناج( نیـ ــد اسـ ــبز )ماننـ بـــرگ سـ

هســـتند.
کاروتنوئیدهـــا در لایـــه بیرونـــی پوســـت تجمـــع یافتـــه و یـــک ســـد 
محافظتـــی در برابـــر عوامـــل محیطـــی، از جملـــه پرتـــو فرابنفـــش 
ایجـــاد مـــی کننـــد. ایـــن امـــر بـــا تقویـــت خاصیـــت ارتجاعـــی و 
آبرســـانی پوســـت و کاهـــش ایجـــاد چیـــن و چـــروک و لکـــه هـــای 
پیـــری، بـــه محافظـــت در برابـــر پیـــری پوســـت کمـــک مـــی کنـــد.

ـــن از  ـــی بتاکاروت ـــر کاف ـــت مقادی ـــه دریاف ـــد ک ـــان داده ان ـــات نش تحقیق
ـــر  ـــما در براب ـــت ش ـــت از پوس ـــه محافظ ـــت ب ـــن اس ـــی ممک ـــم غذای رژی

ـــد. ـــک کن ـــش کم ـــور فرابنف ـــی از ن ـــای ناش ـــیب ه آس
شیر تخمیرشده

ـــزودن باکتـــری هـــای  ـــا اف ـــر ب ـــد کفی محصـــولات شـــیر تخمیرشـــده مانن
ـــد،  ـــن فراین ـــی شـــوند. نتیجـــه ای ـــد م ـــه شـــیر تولی ـــا مخمـــر ب ـــد و/ی مفی
ــد  ــا فوایـ ــده بـ ــی زنـ ــای میکروبـ ــت هـ ــاوی کشـ ــیدنی ای حـ نوشـ

ـــت. ـــراوان اس ـــی ف سلامت
ـــای  ـــری ه ـــا باکت ـــده ب ـــیر تخمیرش ـــه ش ـــت ک ـــده اس ـــان داده ش نش
ـــت  ـــی پوس ـــرده و ایمن ـــت ک ـــم دی ان ای را تقوی ـــک، ترمی ـــید لاکتی اس

ـــد. ـــی بخش ـــود م ـــوختگی بهب ـــاب س ـــس از آفت را پ
ـــزات کلاژن  ـــاوی هیدرولی ـــما ح ـــده ش ـــیر تخمیرش ـــیدنی ش ـــر نوش اگ
ـــد. ـــک کن ـــت کم ـــت پوس ـــه سلام ـــتر ب ـــد بیش ـــی توان ـــد، م ـــز باش نی

ـــی  ـــز م ـــتروئیدی )NSAID( نی ـــاب غیراس ـــای ضدالته ـــرف داروه مص
ـــک  ـــوختگی کم ـــی از آفتاب س ـــاب و درد ناش ـــش الته ـــه کاه ـــد ب توان

ـــد. کن
آب پرتقال ۱۰۰ درصد غنی شده با ویتامین د

ــد از  ــد ۱۵ درصـ ــی توانـ ــده مـ ــی شـ ــد غنـ ــال ۱۰۰ درصـ آب پرتقـ
ـــیدنی  ـــن نوش ـــد. ای ـــن کن ـــن د را تامی ـــه ویتامی ـــما ب ـــه ش ـــاز روزان نی
همچنیـــن باعـــث آبرســـانی، تامیـــن آنتـــی اکســـیدان هـــا و پلـــی 

فنـــول هـــا مـــی شـــود.
ـــرات  ـــت اث ـــن اس ـــا ممک ـــول ه ـــی فن ـــه پل ـــد ک ـــان داده ان ـــات نش تحقیق

ـــد. ـــش دهن ـــت کاه ـــی را روی پوس ـــش ای و ب ـــو فرابنف ـــرب پرت مخ
ـــی  ـــم غذای ـــود در رژی ـــن د موج ـــه ویتامی ـــت ک ـــده اس ـــان داده ش نش
بـــه ســـرعت التهـــاب ناشـــی از آفتـــاب ســـوختگی را تســـکین مـــی 

ـــد. ده
ـــات در  ـــاد مرکب ـــرف زی ـــه مص ـــد ک ـــان داده ان ـــن نش ـــات همچنی مطالع
ـــه  ـــتلا ب ـــر اب ـــش خط ـــا کاه ـــال( ب ـــه آب پرتق ـــی )از جمل ـــم غذای رژی
ـــت. ـــط اس ـــت( مرتب ـــرطان پوس ـــی س ـــازال )نوع ـــلول ب ـــینوم س کارس

غذاهای بر پایه گوجه فرنگی

لـــذت بـــردن از غذایـــی کـــه بـــا رب گوجـــه فرنگـــی تهیـــه شـــده 
ـــت  ـــت از سلام ـــرای حمای ـــش ب ـــت بخ ـــمزه و رضای ـــی خوش ـــت، راه اس
ـــس از  ـــژه پ ـــه وی ـــت ب ـــن اس ـــا ممک ـــت، ام ـــان اس ـــر زم ـــت در ه پوس

ـــد. ـــد باش ـــوختگی مفی ـــاب س آفت
ـــی  ـــد م ـــن کاروتنوئی ـــه ای ـــت، ک ـــن اس ـــاوی لیکوپ ـــی ح ـــه فرنگ رب گوج

ـــد. ـــت کن ـــت محافظ ـــد از پوس توان
ـــی  ـــه فرنگ ـــرم رب گوج ـــه ۵۵ گ ـــه روزان ـــرادی ک ـــه، اف ـــک مطالع در ی
ـــد،  ـــرف کردن ـــه مص ـــدت ۱۲ هفت ـــه م ـــون ب ـــن زیت ـــرم روغ ـــا ۱۰ گ را ب
ـــش  ـــو فرابنف ـــرض پرت ـــن در مع ـــرار گرفت ـــی از ق ـــت ناش ـــزی پوس قرم
ـــی  ـــم غذای ـــه در رژی ـــتند ک ـــرادی داش ـــه اف ـــبت ب ـــری نس ـــم( کمت )اریت

ـــت. ـــود نداش ـــی وج ـــه فرنگ ـــا رب گوج آنه
ـــی  ـــه فرنگ ـــرف گوج ـــه مص ـــد ک ـــان داده ان ـــز نش ـــر نی ـــات دیگ مطالع
ممکـــن اســـت بـــه کاهـــش خطـــر ابـــتلا بـــه برخـــی ســـرطان هـــا 

ـــد. ـــک کن کم
انار

ـــت دارای  ـــن اس ـــه ممک ـــت ک ـــک هاس ـــی فنولی ـــی از پل ـــع غن ـــار منب ان
ـــند. ـــرطانی باش ـــیدانی و ضدس ـــی اکس ـــی، آنت ـــواص ضدالتهاب خ

ـــوختگی  ـــاب س ـــود آفت ـــه بهب ـــت ب ـــن اس ـــن ممک ـــوه همچنی ـــن می ای
ـــاره  ـــم عص ـــار و ه ـــم آب ان ـــه، ه ـــک مطالع ـــد. در ی ـــک کن ـــما کم ش
ـــورد  ـــی( م ـــو وی ب ـــی )ی ـــش ب ـــو فرانب ـــل دوز پرت ـــش حداق ـــار در افزای ان
ـــد  ـــا بودن ـــر از دارونم ـــت( موثرت ـــزی پوس ـــم )قرم ـــاد اریت ـــرای ایج ـــاز ب نی
ـــلولی  ـــیب س ـــر آس ـــار در براب ـــی ان ـــرات محافظت ـــده اث ـــان دهن ـــه نش ک

ـــت. ـــی اس ـــش ب ـــو فرانبف ـــی از پرت ناش
خطرات سلامتی آفتاب سوختگی

ـــارش و  ـــاب، خ ـــامل الته ـــوختگی ش ـــاب س ـــدت آفت ـــاه م ـــوارض کوت ع
ـــت. ـــدن اس ـــته ش ـــته پوس پوس

ــه  ــتلا بـ ــر ابـ ــد خطـ ــی توانـ ــوختگی مـ ــاب سـ ــدت، آفتـ در بلندمـ
ـــرض  ـــرر در مع ـــن مک ـــرار گرفت ـــد. ق ـــش ده ـــت را افزای ـــرطان پوس س

ـــروک و  ـــن و چ ـــه چی ـــر ب ـــد منج ـــی توان ـــن م ـــید همچنی ـــور خورش ن
ـــود. ـــت ش ـــای پوس ـــگ ه ـــی از رن ـــوه ای روی برخ ـــای قه ـــه ه لک

پیشگیری از آفتاب سوختگی
ـــا  ـــد ت ـــک کن ـــما کم ـــه ش ـــد ب ـــی توان ـــب م ـــه مناس ـــه تغذی ـــا اینک ب
پـــس از آفتـــاب ســـوختگی احســـاس بهتـــری داشـــته باشـــید، امـــا 
ـــش  ـــن بی ـــرار گرفت ـــد از ق ـــعی کنی ـــدا س ـــه از ابت ـــت ک ـــر اس ـــیار بهت بس

ـــد. ـــودداری کنی ـــید خ ـــور خورش ـــرض ن ـــد در مع از ح
ـــگیری  ـــوختگی پیش ـــاب س ـــر از آفت ـــات زی ـــا اقدام ـــد ب ـــی توانی ـــما م ش

ـــد: کنی
در ســـاعاتی از روز کـــه نـــور خورشـــید قـــوی تـــر اســـت، از بیـــرون 

رفتـــن خـــودداری کنیـــد.
در سایه زیر چتر، درخت یا پناهگاه دیگری بمانید.

ـــت  ـــا و پش ـــوش ه ـــورت، گ ـــه کاملًا روی ص ـــه ای ک ـــا لب ـــی ب از کلاه
ـــد. ـــتفاده کنی ـــدازد، اس ـــی ان ـــایه م ـــما س ـــردن ش گ

ـــم  ـــه ه ـــد ک ـــتفاده کنی ـــترده اس ـــف گس ـــاب طی ـــرم ضدآفت ـــک ک از ی
ـــد. ـــی کن ـــدود م ـــی را مس ـــش ب ـــو فرابنف ـــم پرت ـــش ای و ه ـــو فرابنف پرت
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چگونه از عواقب گرد و غبار در امان بمانیم؟چگونه از عواقب گرد و غبار در امان بمانیم؟
وجــود گــرد و غبــار در شــهرها همیشــه آزاردهنــده اســت و در برخــی 
مــوارد تبعــات خطرناکــی نیــز دارد. امــا بــرای رهایــی از عواقــب آن چــه 

ــام داد؟ ــوان انج ــی می ت کارهای
ــت  ــار صحب ــرد و غب ــی از گ ــناس هواشناس ــی کارش ــا وقت ــن روزه ای
می کنــد، ذهن هــا بــه ســوی آلودگــی شــهرها و مشــکلات بهداشــتی و 
انــواع بیماری هــای مرتبــط بــا ایــن موضــوع زیســت محیطــی معطــوف 
ــط  ــر محی ــان ها ب ــت انس ــر سلام ــده علاوه ب ــن پدی ــه ای ــود البت می ش

ــد. ــز آســیب می زن زیســت و اقتصــاد نی
ایــن نکتــه را بایــد در نظــر گرفــت کــه بــه صــورت طبیعــی در هوایــی 
کــه مــا تنفــس می کنیــم گــرد و غبــار وجــود دارد امــا میزانــی کــه بــه 
ــا ممکــن اســت آســیب وارد می کنــد، کمــی متفــاوت اســت.  ــدن م ب
مــا در ایــن مطلــب تلاش خواهیــم کــرد راهکارهــای مقابلــه بــا مضــرات 

ایــن نــوع گــرد و غبــار را بــرای شــما بگوییــم.
گرد و غبار چرا مضر است؟

گــرد و غبــار بــه عنــوان یــک آلاینــده محیطــی، تأثیــرات منفــی زیــادی 
بــر سلامــت انســان دارد. ریه هــا بــه طــور طبیعــی دارای مکانیســم های 
دفاعــی هســتند کــه بــه آن هــا کمــک می کنــد تــا ذرات گــرد و غبــار 
ــار  ــردی نفــس می کشــد، ذرات گــرد و غب ــی ف ــد. وقت ــت کنن را مدیری
ــق بینــی و دهــان وارد سیســتم تنفســی او می شــوند. بینــی و  از طری
ــه بســیاری  ــد ک ــی عمــل می کنن ــوان فیلترهای ــه عن ــی ب ــای بین موه
ــرایطی  ــال، در ش ــن ح ــا ای ــد. ب ــف می کنن ــر را متوق از ذرات بزرگ ت
ــن  ــرار دارد، ای ــار ق ــرد و غب ــرض گ ــداوم در مع ــور م ــه ط ــرد ب ــه ف ک
ــا  ــه ریه ه ــر ب ــند و ذرات ریزت ــی باش ــت ناکاف ــن اس ــم ها ممک مکانیس

نفــوذ کننــد.
ــواد  ــا و م ــازی آلودگی ه ــد پاکس ــار می توان ــرد و غب ــاد گ ــر زی مقادی
ســمی را بــرای سیســتم تنفســی دشــوار کنــد. وقتــی ذرات گــرد و غبار 
ــه نشســته  ــا وارد می شــوند، ممکــن اســت در کیســه های ری ــه ریه ه ب
و در بافت هــای ریــه تجمــع یابنــد. ایــن تجمــع نــه تنهــا باعــث ایجــاد 
ــر  ــری منج ــیب های جدی ت ــه آس ــد ب ــه می توان ــود بلک ــاب می ش الته
گــردد. در واقــع، ایــن ذرات می تواننــد بــه تدریــج بافــت ریــه را تخریــب 
کــرده و عملکــرد آن را مختــل کننــد. بــه همیــن دلیــل، افــرادی کــه 
بــه طــور مــداوم در معــرض گــرد و غبــار قــرار دارنــد، بیشــتر در معــرض 

ــد. ــرار می گیرن ــی ق ــی و قلب ــای تنفس بیماری ه
ذرات گردوغبــار می توانــد بــه سیســتم تنفســی نفــوذ کــرده و عوارضــی 
ــراه  ــه هم ــی را ب ــکلات قلب ــرژی و مش ــه، آل ــاب ری ــم، الته ــد آس مانن

داشــته باشــد
ذرات گــرد و غبــار کــه گاهــی بــه آن هــا ذرات غیربیوگرایــی نیــز گفتــه 
ــه  ــتند ک ــی هس ــزی و معدن ــه، ذرات فل ــاک، ماس ــامل خ ــود، ش می ش
انــدازه آن هــا بیــن ۲.۵ تــا ۱۰ میکــرون متغیــر اســت. ایــن ذرات معمــولًا 
توســط بادهــا از مناطــق بیابانــی و خاکــی بــه مناطــق شــهری منتقــل 
ــرار  ــتری ق ــر بیش ــرض خط ــهروندان در مع ــه، ش ــوند. در نتیج می ش
ــرده  ــوذ ک ــی نف ــتم تنفس ــه سیس ــد ب ــن ذرات می توانن ــرا ای ــد، زی دارن
و عوارضــی ماننــد آســم، التهــاب ریــه، آلــرژی و مشــکلات قلبــی را بــه 
همــراه داشــته باشــند. ایــن تأثیــرات نــه تنهــا بــر روی افــراد مبــتلا بــه 
ــراد  ــر روی اف ــد ب ــه می توان ــت، بلک ــذار اس ــن تأثیرگ ــای مزم بیماری ه

ســالم نیــز اثــرات منفــی بگــذارد.
علاوه بــر تأثیــرات مســتقیم بــر سلامــت جســمی، گــرد و غبــار 
ــد.  ــته باش ــز داش ــی نی ــی و اجتماع ــرات روان ــد تأثی ــن می توان همچنی
ــا مشــکلات تنفســی مواجــه هســتند،  ــه طــور مــداوم ب افــرادی کــه ب
ممکــن اســت دچــار اســترس و اضطــراب شــوند کــه ایــن امــر می توانــد 
کیفیــت زندگــی آن هــا را تحــت تأثیــر قــرار دهــد. همچنیــن، افزایــش 
از گــرد و غبــار  بــرای بیماری هــای ناشــی  هزینه هــای درمانــی 
ــر دوش خانواده هــا و نظام هــای  ــار اقتصــادی ســنگینی را ب ــد ب می توان
بهداشــتی بگــذارد. بنابرایــن، توجــه بــه مســئله گــرد و غبــار و اتخــاذ 

تدابیر لازم برای کاهش آن از اهمیت بالایی برخوردار است.
راهکارهای موثر برای مقابله با گرد و غبار

ــار نیازمنــد یــک رویکــرد چندجانبــه اســت کــه  ــا گــرد و غب ــه ب مقابل
ــر  ــزات مناســب و تغیی ــات پیشــگیرانه، اســتفاده از تجهی شــامل اقدام
عــادات روزمــره می شــود. در ادامــه بــه تفصیــل بــه برخــی از راهکارهــای 
مؤثــر بــرای کاهــش تأثیــرات منفــی گــرد و غبــار بــر سلامــت انســان 

ــود: ــه می ش پرداخت
استفاده از ماسک های استاندارد

ــا KN۹۵ در  ــتاندارد N۹۵ ی ــا اس ــی ب ــک های تنفس ــتفاده از ماس اس
روزهــای پرگــرد و غبــار یکــی از اولیــن و مهم تریــن اقداماتــی اســت کــه 
ــز  ــا ذرات ری ــده اند ت ــی ش ــک ها طراح ــن ماس ــام داد. ای ــوان انج می ت
را فیلتــر کننــد و از ورود آن هــا بــه سیســتم تنفســی جلوگیــری نماینــد. 
بنابرایــن، هنــگام خــروج از منــزل در شــرایط گــرد و غبــار، حتمــاً از ایــن 

ــوع ماســک ها اســتفاده کنیــد. ن
بستن پنجره ها و کانال های تهویه

بســتن پنجره هــا و کانال هــای تهویــه در روزهــای پرگــرد و غبــار 
می توانــد بــه کاهــش ورود ذرات بــه داخــل خانــه کمــک کنــد. بــرای 
افزایــش اثربخشــی ایــن اقــدام، می تــوان از نوارهــای آب بنــدی و 
ــن فیلترهــا می تواننــد ذرات  فیلترهــای تصفیــه هــوا اســتفاده کــرد. ای

ــد. ــذف کنن ــی ح ــای داخل ــه فض ــل از ورود ب ــق را قب معل
ماندن در خانه در زمان های بحرانی

اگــر هشــدارهای هواشناســی دربــاره گــرد و غبــار صــادر شــده باشــد، 
مانــدن در خانــه می توانــد بســیار مفیــد باشــد. بــر اســاس مطالعــات، 
ــا  ورود ذرات گــرد و غبــار معمــولًا در ســاعات خاصــی )صبح هــا از ۷ ت
ــن زمان هــا، بهتــر اســت  ــا ۹( بیشــتر اســت. در ای ۱۰ و شــب ها از ۶ ت

از خــروج غیرضــروری خــودداری کنیــد.
استفاده از مرطوب کننده

ــش  ــه افزای ــد ب ــته می توان ــای بس ــده در فض ــتفاده از مرطوب کنن اس
رطوبــت هــوا کمــک کنــد. رطوبــت مناســب )بیــن ۴۰ تــا ۶۰ درصــد( 
می توانــد باعــث کاهــش معلــق مانــدن ذرات در هــوا شــود و در نتیجــه 

اثــرات منفــی گــرد و غبــار را کاهــش دهــد.

 شست وشوی لباس و دوش گرفتن
ــر روی پوســت و لبــاس شــما نشســته و  ــار معمــولًا ب ذرات گــرد و غب
ــرای کاهــش  ــکات پوســتی و تنفســی شــوند. ب می تواننــد باعــث تحری
ــت  ــر اس ــار، بهت ــرد و غب ــرض گ ــری در مع ــس از قرارگی ــرات، پ ــن اث ای
ــود  ــن ذرات را از خ ــا ای ــد ت ــویید و دوش بگیری ــود را بش ــای خ لباس ه

ــد. دور کنی
استفاده از گیاهان خانگی

ــد  ــوس" می توانن ــوریا" و "پوت ــد "سانس ــی مانن ــان خانگ ــی از گیاه برخ
ــی جــذب برخــی  ــن گیاهــان توانای ــد. ای ــه هــوا کمــک کنن ــه تصفی ب
ــود  ــی را بهب ــوای داخل ــت ه ــد کیفی ــد و می توانن ــا را دارن از آلاینده ه

بخشــند.
رعایت بهداشت محیط

ــش  ــی در کاه ــش مهم ــز نق ــی نی ــط زندگ ــتن محی ــه داش ــز نگ تمی
تأثیــرات گــرد و غبــار دارد. بــا جــارو کــردن منظــم، اســتفاده از 
جاروبرقــی بــا فیلتــر HEPA و پاکســازی ســطوح، می تــوان میــزان گــرد 

ــش داد. ــه را کاه ــود در خان ــار موج و غب
تغذیه سالم

تغذیــه مناســب می توانــد سیســتم ایمنــی بــدن را تقویــت کنــد و بــه 
بــدن کمــک کنــد تــا بــا آلاینده هــا بهتــر مقابلــه کنــد. مصــرف مــواد 
ــازه  ــبزیجات ت ــا و س ــد میوه ه ــیدان ها مانن ــی از آنتی اکس ــی غن غذای

ــود. ــه می ش توصی
مشاوره پزشکی

افــرادی کــه دارای مشــکلات تنفســی مزمــن هســتند، بایــد بــه پزشــک 
مراجعــه کــرده و در مــورد راهکارهــای مناســب بــرای مدیریــت شــرایط 
ــز  ــی را تجوی ــت داروهای ــن اس ــکان ممک ــد. پزش ــاوره بگیرن ــود مش خ

کننــد کــه بــه کنتــرل علائــم کمــک کنــد.
ــار را  ــرد و غب ــی گ ــرات منف ــوان تأثی ــکات، می ت ــن ن ــه ای ــه ب ــا توج ب
ــه  ــن اقدامــات ن کاهــش داد و سلامــت خــود را حفــظ کــرد. اتخــاذ ای
ــز کمــک  ــه نی ــه جامع ــه ب ــد، بلک ــرد کمــک می کن ــه خــود ف ــا ب تنه
ــه کنــد. ــن چالــش زیســت محیطی بهتــر مقابل ــا ای ــا ب خواهــد کــرد ت

 علائم هشدار برای اقدام فوری هنگام گرد و غبار

گــرد و غبــار می توانــد اثــرات جــدی بــر سلامــت انســان داشــته باشــد 
ــم  ــیار مه ــوری بس ــدام ف ــرای اق ــداردهنده ب ــم هش ــخیص علائ و تش
اســت. در ادامــه بــه توضیــح جامع تــری دربــاره علائــم هشــداردهنده و 
اقداماتــی کــه بایــد در صــورت بــروز ایــن علائــم انجــام دهیــد، پرداختــه 

می شــود.
سرفه، تنگی نفس و درد قفسه سینه

ــانه ای از  ــد نش ــد می توان ــدید باش ــا ش ــداوم ی ــه م ــرفه ای ک ــرفه: س س
تحریــک مجــاری تنفســی باشــد. ایــن ســرفه ممکــن اســت خشــک یــا 

خلــط دار باشــد.
ــژه  ــا مشــکل در تنفــس، به وی تنگــی نفــس: احســاس تنگــی نفــس ی
در افــرادی کــه دارای بیماری هــای تنفســی ماننــد آســم هســتند، بایــد 
ــاب  ــان دهنده الته ــد نش ــت می توان ــن علام ــود. ای ــه ش ــدی گرفت ج

مجــاری تنفســی باشــد.
درد قفســه ســینه: درد یــا فشــار در ناحیــه قفســه ســینه می توانــد بــه 
دلیــل تحریــک ریه هــا و مجــاری تنفســی ناشــی از گــرد و غبــار باشــد. 

ایــن علامــت نیــاز بــه بررســی فــوری دارد.
تحریک چشم یا گلودرد

تحریــک چشــم: قرمــزی، خــارش یــا ســوزش چشــم ها می توانــد ناشــی 
ــدا  ــه پی ــم ادام ــن علائ ــر ای ــار باشــد. اگ ــا ذرات گــرد و غب از تمــاس ب

کنــد، ممکــن اســت بــه عفونــت یــا التهــاب تبدیــل شــود.
گلــودرد: احســاس خــارش، ســوزش یــا درد در گلــو می توانــد نشــانه ای 
ــن  ــد. ای ــی باش ــی فوقان ــاری تنفس ــه مج ــار ب ــرد و غب از ورود ذرات گ

علامــت ممکــن اســت بــا ســرفه همــراه باشــد.
تشدید علائم آسم یا آلرژی

افــرادی کــه دارای بیماری هــای تنفســی مزمــن ماننــد آســم هســتند، 
ممکــن اســت بــا افزایــش میــزان گــرد و غبــار علائــم خــود را تشــدید 
کننــد. ایــن شــامل افزایــش حــملات آســم، ســرفه های مکــرر و تنگــی 

نفــس اســت.
ــا  ــرژی مبــتلا هســتند ممکــن اســت ب ــه آل ــرادی کــه ب همچنیــن، اف
بــروز علائمــی ماننــد عطســه، خــارش و آبریــزش بینــی مواجــه شــوند.

اگــر شــما یــا کســی کــه در اطــراف شــما اســت، هــر یــک از علائــم بالا 
را تجربــه کــرد، اقدامــات زیــر را انجــام دهید:

مراجعــه بــه پزشــک: در صــورت بــروز هــر یــک از علائــم ذکــر شــده، بــه 
ویــژه اگــر شــدت آن هــا افزایــش یابــد یــا بــا علائــم دیگــری همراه شــود، 
فــوراً بــه پزشــک مراجعــه کنیــد. پزشــک می توانــد بــا بررســی دقیق تــر 

و انجــام آزمایشــات لازم، تشــخیص صحیحــی ارائــه دهد.
ــر  ــک، بهت ــه پزش ــه ب ــان مراجع ــا زم ــاک: ت ــی پ ــتراحت در محیط اس
ــد.  ــار دور اســت، اســتراحت کنی اســت در محیطــی کــه از گــرد و غب
بســتن پنجره هــا و اســتفاده از فیلترهــای هــوای مناســب می توانــد بــه 

کاهــش تأثیــرات گــرد و غبــار کمــک کنــد.
اســتفاده از داروهــای تســکین دهنده: اگــر پزشــک بــرای شــما 
ــز  ــا داروهــای اســتروئیدی تجوی ــد آنتی هیســتامین ها ی ــی مانن داروهای

ــد. ــرف کنی ــتور مص ــق دس ــا را طب ــاً آن ه ــت، حتم ــرده اس ک
 نوشــیدن مایعــات: نوشــیدن آب و مایعــات گــرم می توانــد بــه تســکین 

گلــودرد و کاهــش التهــاب کمــک کنــد.
ــرد و  ــود گ ــان وج ــنگین: در زم ــی س ــای فیزیک ــاب از فعالیت ه اجتن
غبــار، فعالیت هــای فیزیکــی ســنگین بایــد محــدود شــود تــا از تشــدید 

علائــم جلوگیــری شــود.
ــار و  ــرد و غب ــی از گ ــداردهنده ناش ــم هش ــع علائ ــه موق ــخیص ب تش
اقــدام فــوری می توانــد بــه حفــظ سلامــت شــما کمــک کنــد. بــا توجــه 
ــواره  ــت هم ــر اس ــوا، بهت ــت ه ــی وضعی ــوی و پیش بین ــرایط ج ــه ش ب
آمادگــی لازم بــرای مواجهــه بــا شــرایط گــرد و غبــار را داشــته باشــید و 

در صــورت بــروز علائــم، اقدامــات لازم را انجــام دهیــد.

  گزارش
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هوش مصنوعی و مشاغل: تحلیلی جامع از تأثیرات و چشم اندازهای جهانیهوش مصنوعی و مشاغل: تحلیلی جامع از تأثیرات و چشم اندازهای جهانی

ــای  ــروترین فناوری ه ــی از پیش ــوان یک ــد )Generative AI( به عن ــی مول ــوش مصنوع ه
ــت.  ــی اس ــازار کار جهان ــاغل و ب ــاختار مش ــف س ــال بازتعری ــت ویکم، در ح ــرن بیس ق
ــای  ــا ابزاره ــه ت ــرفته گرفت ــی پیش ــای زبان ــوزه، از مدل ه ــن ح ــر در ای ــرفت های اخی پیش
تولیــد محتــوا و تحلیــل داده، پرســش هایی اساســی دربــاره آینــده مشــاغل ایجــاد کــرده 
ــا یکدیگــر قــرار دارنــد یــا می تواننــد  اســت. آیــا هــوش مصنوعــی و مشــاغل در تقابــل ب
ــر مطالعــه جامــع ســازمان بین المللــی  ــا تکیــه ب ــه ب ــن مقال مکمــل یکدیگــر باشــند؟ ای
کار )ILO( بــا عنــوان »هــوش مصنوعــی مولــد و مشــاغل: شــاخص جهانــی اصلاح شــده 
ــاوری  ــن فن ــرات ای ــی تأثی ــه بررس ــغلی« )Working Paper ۱۴۰, ۲۰۲۵(، ب ــری ش قرارگی
ــن  ــدف ای ــردازد. ه ــی می پ ــم اندازهای آت ــرات آن و چش ــی اث ــع جهان ــاغل، توزی ــر مش ب
نوشــتار، ارائــه تحلیلــی دقیــق و علمــی از چگونگــی تعامــل هــوش مصنوعــی و مشــاغل 

ــت. ــی اس ــی و بین الملل ــطوح مل در س
روش شناسی مطالعه

ــتان،  ــی NASK لهس ــه تحقیقات ــکاری موسس ــا هم ــی کار ب ــازمان بین الملل ــه س مطالع
ــرده  ــاذ ک ــاغل اتخ ــی و مش ــوش مصنوع ــرات ه ــی تأثی ــرای ارزیاب ــه ب ــردی نوآوران رویک
ــطح  ــتان در س ــاغل لهس ــدی مش ــام طبقه بن ــری از نظ ــا بهره گی ــش ب ــن پژوه ــت. ای اس
ــدی  ــا طبقه بن ــب آن ب ــت، و ترکی ــغلی اس ــه ش ــامل ۲۹,۷۵۳ وظیف ــه ش ــش رقمی، ک ش
بین المللــی ISCO-۰۸، تحلیــل جامعــی از پتانســیل خودکارســازی وظایــف ارائــه 
ــف در  ــغلی مختل ــای ش ــاغلان در گروه ه ــر از ش ــه، ۱,۶۴۰ نف ــن مطالع ــد. در ای می ده
لهســتان بــه ارزیابــی پتانســیل خودکارســازی ۲,۸۶۱ وظیفــه پرداختنــد. ایــن داده هــا بــا 
ــی  ــبک دلف ــه س ــورتی ب ــای مش ــی در فرآینده ــی و محل ــان بین الملل ــرات کارشناس نظ
-GPT ــد ــی مانن ــوش مصنوع ــای ه ــتفاده از مدل ه ــا اس ــت، ب ــد. در نهای ــل ش تکمی

ــرای تمامــی وظایــف در سیســتم  ۴o و Gemini Flash ۱.۵، امتیازهــای خودکارســازی ب
ــد. ــد ش ISCO-۰۸ تولی

ایــن روش شناســی چندوجهــی، ترکیبــی از ارزیابــی انســانی و الگوریتمــی، امــکان 
ــم  ــی را فراه ــوش مصنوع ــرض ه ــغلی در مع ــری ش ــر از قرارگی ــاخصی دقیق ت ــاد ش ایج
ــی  ــری حداقل ــان )Gradient( از قرارگی ــار گرادی ــامل چه ــده ش ــاخص اصلاح ش ــرد. ش ک
ــطوح  ــاغل در س ــی و مش ــوش مصنوع ــرات ه ــل تأثی ــه تحلی ــه ب ــت ک ــری اس ــا حداکث ت

مختلــف کمــک می کنــد.
یافته های کلیدی: تأثیرات هوش مصنوعی و مشــاغل
۱. میزان قرارگیری شــغلی در معرض هوش مصنوعی

ــه  ــغول ب ــاغلی مش ــی در مش ــروی کار جهان ــارم نی ــه، یک چه ــن مطالع ــاس ای ــر اس ب
ــد.  ــرار دارن ــد ق ــی مول ــوش مصنوع ــرات ه ــرض تأثی ــدی در مع ــا ح ــه ت ــتند ک کار هس
ــری(  ــری حداکث ــان ۴ )قرارگی ــته گرادی ــی در دس ــتغال جهان ــد از اش ــدود ۳.۳ درص ح
ــال،  ــت. بااین ح ــازی اس ــالای خودکارس ــیل ب ــان دهنده پتانس ــه نش ــرد، ک ــرار می گی ق
ــد از  ــود: ۴.۷ درص ــاهده می ش ــه مش ــن زمین ــی در ای ــیتی قابل توجه ــای جنس تفاوت ه
مشــاغل زنــان در مقایســه بــا ۲.۴ درصــد از مشــاغل مــردان در گرادیــان ۴ قــرار دارنــد. 
ایــن شــکاف در کشــورهای بــا درآمــد بــالا )HIC( حتــی بیشــتر اســت، جایــی کــه ۹.۶ 
ــری  ــرض حداکث ــردان در مع ــر ۳.۵ درصــد از مشــاغل م ــان در براب درصــد از مشــاغل زن

ــد. قــرار دارن

ــری در  ــطح قرارگی ــن س ــان بالاتری ــری )Clerical Occupations( همچن ــاغل دفت مش
ــراری  ــناختی و تک ــت ش ــل ماهی ــه دلی ــژه ب ــد، به وی ــی را دارن ــوش مصنوع ــرض ه مع
وظایــف آنهــا. علاوه بــر ایــن، برخــی مشــاغل دیجیتالی شــده ماننــد حرفه هــای 
تخصصــی و فنــی نیــز بــا افزایــش قرارگیــری مواجــه شــده اند، کــه نشــان دهنده 

گســترش توانایی هــای هــوش مصنوعــی در انجــام وظایــف پیچیده تــر اســت.
۲. تفاوت های منطقه ای و درآمدی

ــالا  ــد ب ــا درآم ــورهای ب ــاغل در کش ــری مش ــزان قرارگی ــی در می ــای قابل توجه تفاوت ه
)HIC( و کشــورهای بــا درآمــد پاییــن )LIC( وجــود دارد. در کشــورهای بــا درآمــد بــالا، 
ــن  ــه ای ــرار دارد، درحالی ک ــی ق ــوش مصنوع ــرض ه ــتغال در مع ــد از کل اش ۳۴ درص
ــتلاف  ــن اخ ــد. ای ــش می یاب ــد کاه ــه ۱۱ درص ــن ب ــد پایی ــا درآم ــورهای ب ــم در کش رق
ــورهای  ــت در کش ــال و اینترن ــاخت های دیجیت ــه زیرس ــتر ب ــی بیش ــل دسترس ــه دلی ب
ــن  ــادی بی ــای اقتص ــا ویژگی ه ــوری ب ــوان کش ــتان، به عن ــت. لهس ــالا اس ــد ب ــا درآم ب
ــی  ــورد مطالعات ــک م ــوان ی ــعه، به عن ــای درحال توس ــرفته و اقتصاده ــورهای پیش کش
کلیــدی انتخــاب شــد، زیــرا دسترســی گســترده بــه اینترنــت و تجهیــزات دیجیتــال، آن 
ــل کــرده اســت. ــرای بررســی پتانســیل خودکارســازی تبدی ــده ای مناســب ب ــه نماین را ب

۳. تحول مشاغل به جای حذف
یکــی از یافته هــای مهــم ایــن مطالعــه ایــن اســت کــه هــوش مصنوعــی و مشــاغل بیشــتر 
ــاغل  ــر مش ــه اکث ــا ک ــل. از آنج ــی کام ــا جایگزین ــد ت ــرار دارن ــل ق ــه مکم ــک رابط در ی
شــامل وظایفــی هســتند کــه همچنــان بــه ورودی انســانی نیــاز دارنــد، انتظــار مــی رود 
هــوش مصنوعــی به جــای حــذف مشــاغل، آنهــا را متحــول کنــد. ایــن تحــول می توانــد 
ــد  ــای جدی ــاد فرصت ه ــره وری و ایج ــش به ــراری، افزای ــف تک ــازی وظای ــامل خودکارس ش
بــرای نــوآوری باشــد. بــرای مثــال، مشــاغلی ماننــد نویســندگان محتــوا، تحلیلگــران مالــی 
و برنامه نویســان ممکــن اســت از ابزارهــای هــوش مصنوعــی بــرای بهبــود کارایــی خــود 
اســتفاده کننــد، درحالی کــه وظایــف خلاقانــه یــا نیازمنــد تعامــل انســانی همچنــان بــه 

حضــور انســان وابســته اســت.
تحلیل مشــاغل با قرارگیری بالا و پایین

مشاغل با قرارگیری بالا
ــه  ــتند ک ــواردی هس ــامل م ــی ش ــوش مصنوع ــرض ه ــالا در مع ــری ب ــا قرارگی ــاغل ب مش

ــال: ــرای مث ــت. ب ــزی اس ــناختی و قابل برنامه ری ــدت ش ــا به ش ــف آنه وظای
کارمنــدان دفتــری )Clerical Support Workers(: مشــاغلی ماننــد منشــی ها، کارکنــان 
ــد ورود  ــراری مانن ــی و تک ــف متن ــل وظای ــه دلی ــرش ب ــان پذی ــانی و کارکن ــع انس مناب

ــد. ــرار دارن ــان ۴ ق ــا، در گرادی ــم گزارش ه ــا و تنظی داده ه
متخصصــان فنــاوری اطلاعــات )IT Professionals(: بــا پیشــرفت ابزارهــای هــوش 
ــری  ــش قرارگی ــا افزای ــز ب ــاغل نی ــن مش ــل داده، ای ــی و تحلی ــی در برنامه نویس مصنوع

مواجــه شــده اند.
کارکنــان خدمــات مشــتریان: وظایفــی ماننــد پاســخ بــه ســؤالات مشــتریان یــا مدیریــت 
انجــام  خــودکار  سیســتم های  و  چت بات هــا  توســط  فزاینــده ای  به طــور  رزروهــا 

می شــود.
مشاغل با قرارگیری پایین

ــده  ــاملات پیچی ــا تع ــت ی ــتی، خلاقی ــای دس ــه مهارت ه ــه ب ــاغلی ک ــل، مش در مقاب
انســانی وابســته اند، کمتریــن قرارگیــری را دارنــد:

ــب  ــا نص ــی ی ــد آجرکش ــی مانن ــاختمانی )Construction Workers(: وظایف ــران س کارگ
ــر در  ــل، کمت ــری در مح ــه تصمیم گی ــاز ب ــی و نی ــت فیزیک ــل ماهی ــه دلی ــات ب تأسیس

ــتند. ــازی هس ــرض خودکارس مع
متخصصــان مراقبت هــای بهداشــتی )Healthcare Professionals(: مشــاغلی ماننــد 
ــل  ــانی و تعام ــاوت انس ــه قض ــاز ب ــل نی ــه دلی ــت ها ب ــتاران و فیزیوتراپیس ــکان، پرس پزش

ــد. ــرار دارن ــر ق ــای پایین ت ــار، در گرادیان ه ــا بیم ــتقیم ب مس
هنرمنــدان و صنعتگــران )Artists and Craft Workers(: وظایــف خلاقانــه ماننــد 
نقاشــی، مجسمه ســازی و ســاخت صنایع دســتی بــه دلیــل نیــاز بــه ابتــکار و خلاقیــت، 

ــد. ــازی را دارن ــیل خودکارس ــن پتانس کمتری
پیامدهای سیاستی

ــوش  ــوزه ه ــت گذاری در ح ــرای سیاس ــی ب ــای مهم ــه پیامده ــن مطالع ــای ای یافته ه
ــاغل دارد: ــی و مش مصنوع

ــی  ــای آموزش ــاغل، برنامه ه ــول مش ــه تح ــه ب ــا توج ــروی کار: ب ــوزی نی ــوزش و بازآم آم
ــد ضــروری اســت. ــا فناوری هــای جدی ــق ب ــال و تطبی ــای مهارت هــای دیجیت ــرای ارتق ب

ــران  ــان، کارگ ــن کارفرمای ــو بی ــرای گفت وگ ــی ب ــاد پلتفرم های ــی: ایج ــوی اجتماع گفت وگ
ــی  ــوش مصنوع ــی از ه ــولات ناش ــر تح ــت بهت ــه مدیری ــد ب ــت گذاران می توان و سیاس

کمــک کنــد.
ــان در  ــاغل زن ــر مش ــری بالات ــه قرارگی ــه ب ــا توج ــیتی: ب ــای جنس ــش نابرابری ه کاه
ــازار کار  ــان در ب ــت از زن ــرای حمای ــد ب ــت های هدفمن ــازی، سیاس ــرض خودکارس مع

ــت. ــروری اس ض
بــرای  پاییــن  بــا درآمــد  زیرســاخت های دیجیتــال: کشــورهای  ســرمایه گذاری در 
بهره منــدی از مزایــای هــوش مصنوعــی نیازمنــد ســرمایه گذاری در دسترســی بــه 

ــتند. ــاوری هس ــت و فن اینترن
نتیجه گیری

هــوش مصنوعــی و مشــاغل در آســتانه یــک تحــول بــزرگ قــرار دارنــد. مطالعــه 
ــد پتانســیل  ــی کار نشــان می دهــد کــه اگرچــه هــوش مصنوعــی مول ســازمان بین الملل
ــاغل  ــول مش ــالًا در تح ــی آن احتم ــر اصل ــا تأثی ــف را دارد، ام ــی وظای ــازی برخ خودکارس
و افزایــش بهــره وری خواهــد بــود. تفاوت هــای جنســیتی و درآمــدی در قرارگیــری 
ــا از تشــدید نابرابری هــا جلوگیــری  ــژه سیاســت گذاران اســت ت شــغلی نیازمنــد توجــه وی
ــی  ــوش مصنوع ــای ه ــوان از ظرفیت ه ــر، می ت ــادل و آینده نگ ــردی متع ــا رویک ــود. ب ش
ــت  ــه عدال ــه ای ک ــرد، به گون ــره ب ــت کار به ــود کیفی ــد و بهب ــرای ایجــاد مشــاغل جدی ب

ــود. ــت ش ــته تقوی ــی و کار شایس اجتماع
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از افق های دور،
در دل شب های تار،

آن مرد آمد،
با کوله باری از نور.

برای ایران آمد،
برای ماندن ایران،

تا ابد، جاویدان.
در سکوت شب، اما با صلابتی کوهگون،

آرام، آرام آمد،
تا حسین )ع( در رگ هایش جاری بماند.

او آمد تا بماند،
تا مقاومت را فریاد کند،

ایستادگی را سرود سازد.
آن زمان که روح حسین )ع(

 یارانش را به آسمان دعوت می کرد،
او آمد تا بگوید:

آمده ام تا با حسین )ع( در این خاک بمانم،
برای ایران،

و با ایران، برای اسلام بمانم.
آن مرد آمد با ندایی برخاسته از جان،

فریاد زد:
“ای ایران!”

آوای جهاد،
برای دفاع از ایرانِ سرافراز.

آن مرد،
فرمانده کل قوا،

الامام سیدعلی حسینی خامنه ای است.
قرارگاه رسانه ای شهرستان سوادکوه

آن مــرد آمــد…


