
روزنامه

در روزهایـــی که گرمـــای مرداد 
مـــاه نفس هـــا را به شـــماره 
ســـنگین  رطوبت  و  انداختـــه 
ســـواحل خزر تاب آوری را دشوار 
کرده، در دل یکـــی از مهم ترین 
نبردی  کشـــور،  نیروگاه هـــای 
بی وقفـــه بـــرای روشـــن نگه 
داشـــتن خانه هـــا و کارخانه ها 
در جریان اســـت. نیـــروگاه نکا، 
این  مازنـــدران،  برق  تپنده  قلب 
شـــبانه روزی  تلاش  شاهد  روزها 
کارکنانی اســـت کـــه در دمای 
۴۵ درجه و رطوبـــت ۹۰ درصد، 
بـــا پنجـــه در پنجه گرمـــا، از 
می کنند. جلوگیری  خاموشـــی 

نبرد در خط مقدم انرژی
در واحدهـــای بخار و ســـیکل 
لرزش  هر  نـــکا،  نیروگاه  ترکیبی 
ژنراتـــور و هـــر تغییر فشـــار، 
هشـــداری جدی تلقی می شود. 
اتاق فرمـــان، جایی اســـت که 
مثال زدنی،  دقتی  با  مهندســـان 
پایش  را  واحـــد  هـــر  وضعیت 
می کننـــد. در روزهایی که پیک 
مصـــرف برق کشـــور از مرز ۸۵ 
هزار مگاوات عبـــور کرده، توقف 
کوتـــاه یـــک واحـــد می تواند 
هـــزاران خانـــه را در تاریکی فرو 

. ببرد
کارکنان واحد ســـه بخـــار، در 
اوج گرمـــا، ســـاعت ها برای رفع 
تا  کردند  تلاش  ژنراتور  اشـــکال 
آن را دوباره به مـــدار بازگردانند. 
برای  فقـــط  نه  تلاش هـــا  این 
برای  بلکـــه  روشـــنایی،  حفظ 
پایداری  بـــه  مردم  اعتماد  حفظ 

است. برق  شـــبکه 

روشـنــا  یــی 
در دل گـرمــا؛ 

درصفحه 2

احداث  نیروگاه   ها ی خورشیدی کلید درآمد پایدار برای شهرداری  ها

مازند  ران، پیشتاز در تأمین خون بیمارستان     ها؛
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پتانســـیل های  بـــه  ســـاری  شـــهردار   
ـــرای  ـــدار ب ـــد پای ـــاد درآم ـــرای ایج ـــد ب جدی
ــت: در  ــرد و گفـ ــاره کـ ــهرداری ها اشـ شـ
نشســـت اخیـــر بـــا رئیـــس اداره اوقـــاف 
ـــت  ـــرده اس ـــازمان اعلام ک ـــن س ـــور، ای کش
کـــه در صـــورت تأمیـــن زمیـــن از ســـوی 
جهـــت  لازم  آمادگـــی  شـــهرداری ها، 
احـــداث نیروگاه هـــای خورشـــیدی را دارد.

ـــورای  ـــه ش ـــدی در جلس ـــن احم ـــید حس س
شـــهرداری های  همیـــاری  ســـازمان 
ــهرداران   ــور شـ ــا حضـ ــه بـ ــدران کـ مازنـ
شـــهرهای اســـتان و اســـتاندار مازنـــدران 
ــالروز  ــک سـ ــن تبریـ ــد، ضمـ ــزار شـ برگـ
آزادی آزادگان، بـــا طـــرح موضـــوع فـــوق،  
ـــت  ـــم دانس ـــل مه ـــک اص ـــدام را ی ـــن اق ای
ــی را  ــل توجهـ ــود قابـ ــد سـ ــه می توانـ کـ
عایـــد شـــهرداری ها کنـــد و در همیـــن 
راســـتا خواســـتار برگـــزاری جلســـه ای بـــا 
حضـــور ریاســـت ســـازمان اوقـــاف کشـــور 
و شـــهرداران اســـتان شـــد تـــا ابعـــاد 

اجرایـــی ایـــن طـــرح بررســـی شـــود.
احمـــدی در ادامـــه بـــر لـــزوم همـــکاری 
مســـئولان  و  شـــهروندان  همه جانبـــه 
ــر  ــهری پاک تـ ــه شـ ــتیابی بـ ــرای دسـ بـ
تأکیـــد کـــرد و افـــزود: نهادینه ســـازی 
و  زبالـــه   تفکیـــک  صحیـــح  فرهنـــگ 
گـــذاردن  به موقـــع  زمان بنـــدی 
کلیـــد  شـــهری،  مخـــازن  در  زباله هـــا 

اســـت. پاک تـــر  شـــهری  داشـــتن 
ـــدی  ـــرد: زمان بن ـــد ک ـــاری تأکی ـــهردار س ش
ـــت  ـــی اس ـــی راه ـــوزش همگان ـــق و آم دقی
ـــرده  ـــظ ک ـــت را حف ـــط زیس ـــم محی ـــه ه ک
و هـــم منظـــر شـــهر را زیباتـــر می کنـــد. 
از  پـــس  بایـــد  فرهنگ ســـازی  ایـــن 
صـــورت  لازم  زیرســـاخت های  توســـعه 
ــته  ــتری داشـ ــی بیشـ ــا اثربخشـ ــرد تـ گیـ

باشـــد.
ــود  ــای موجـ ــه چالش هـ ــه بـ وی در ادامـ
در زمینـــه پســـماند شـــهری اشـــاره کـــرد 
ـــی  ـــاف در برخ ـــهروندان و اصن ـــت: ش و گف

زمـــان  از  خـــارج  را  زباله هـــا  مواقـــع، 
در  ســـاعتی  هـــر  در  و  تعیین شـــده 
مخـــازن زبالـــه رهـــا می کننـــد کـــه ایـــن 
ـــط  ـــی محی ـــث آلودگ ـــدت باع ـــوع بش موض
شـــهری  منظـــر  نازیبایـــی  و  زیســـت 

. شـــود می 
بـــه نقـــل از روابـــط عمومـــی شـــهرداری 
ــا بیـــان اینکـــه در  ســـاری، ، احمـــدی بـ

ــهرها  ــایر شـ ــاری و سـ ــه سـ ــازن زبالـ مخـ
زبالـــه  شـــبانه روز،  ســـاعات  تمـــام  در 
ایـــن  افـــزود:  می شـــود،  مشـــاهده 
ــدی  ــت جـ ــک حرکـ ــد یـ ــه نیازمنـ مقولـ
در زمینـــه فرهنگ ســـازی اســـت. مـــا 
ــا  ــم تـ ــب کنیـ ــهروندان را ترغیـ ــد شـ بایـ
زباله هـــای خـــود را در ســـاعت مشـــخصی 

ــد. ــرار دهنـ ــازن قـ در مخـ

احداث نیروگاه های خورشیدی کلید درآمد پایدار برای شهرداری ها
شهردار ساری خبر داد

هیات   1۴۰۴/٤/2۹-١٤٠٤٦۰۳1۸۰۰۳۰۰۹2۰۹ شماره  رای  برابر 
موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد 
سند رسمی مستقر در واحد ثبتی فومن تصرفات مالکانه و بلا معارض 
متقاضی آقای محمدرضا امدادی فرزند خیراله درششدانگ یک قطعه 
زمین باغ صیفی کاری محصور و انباری به مساحت ٥۸ /۳۴2متر مربع 
به شماره پلاک ٤2۰ فرعی مفروز و مجزی شده از پلاک شماره 2 فرعی 
از سنگ اصلی ۷۵ واقع در الاله گوراب بخش ٢٤ گیلان محرز گردیده 
گهی می  است.لذا به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 1۵ روز آ
شود و در صورتی که اشخاصی نسبت به صدور سند مالکیت متقاضیان 
گهی به مدت 2 ماه  اعتراضی داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین آ
اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه 
از تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مرجع قضایی تقدیم نمایند بدیهی 
است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول گواهی اقامه دعوی 

طبق مقررات سند مالکیت صادرخواهد شد.
تاریخ انتشار اول : 1۴۰۴/۰۵/1۴
تاریخ انتشاردوم : 1۴۰۴/۰۵/2۸

525رم الف - رئیس ثبت اسناد و املاک شهرستان فومن-  
سید مجتبی قیوم زاده

هیات   1۴۰۴/٤/۳-١٤٠٤٦٠٣١۸۰۰۳۰۰۷2۸٤ شماره  رای  برابر 
موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد 
سند رسمی مستقر در واحد ثبتی فومن تصرفات مالکانه و بلا معارض 
متقاضی خانم مهسا در تاج فرزند ابراهیم در ششدانگ یک باب خانه و 
محوطه و انباری به مساحت 2۵۰ متر مربع به شماره پلاک ۷۸۵ فرعی 
مفروز و مجزی شده از پلاک شماره ٨٤ فرعی از سنگ اصلی ٤٠ واقع در 
گیگاسر بخش 2۴ گیلان محرز گردیده است.لذا به منظور اطلاع عموم 
گهی می شود و در صورتی که اشخاصی  در دو نوبت به فاصله 1۵ روز آ
نسبت به صدور سند مالکیت متقاضیان اعتراضی داشته باشند میتوانند از 
گهی به مدت 2 ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم  تاریخ انتشار اولین آ
و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تسلیم اعتراض دادخواست 
خود را به مرجع قضایی تقدیم نمایند بدیهی است در صورت انقضای 
مدت مذکور و عدم وصول گواهی اقامه دعوی طبق مقررات سند مالکیت 

صادرخواهد شد.
تاریخ انتشار اول : 1۴۰۴/۰۵/1۴
تاریخ انتشاردوم : 1۴۰۴/۰۵/2۸

527رم الف - رئیس ثبت اسناد و املاک شهرستان فومن-  
سید مجتبی قیوم زاده

هیات   1۴۰۴/٤/١2-١٤٠٤٦۰۳1۸۰۰۳۰۰۸۰۷۵ شماره  رای  برابر 
موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند 
رسمی مستقر در واحد ثبتی فومن تصرفات مالکانه و بلا معارض متقاضی 
خانم سیده مریم زبردست گشتی فرزند سید عباس در ششدانگ یک 
قطعه زمین مشتمل بر یک باب خانه گردشگری به مساحت ۹۸۸/1٤ متر 
مربع به شماره پلاک ٢٧٣٤ فرعی مفروز و مجزی شده از پلاک شماره 
٦٣ فرعی از سنگ اصلی ٦ واقع در گشت بخش ٢٤ گیلان محرز گردیده 
گهی می  است.لذا به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 1۵ روز آ
شود و در صورتی که اشخاصی نسبت به صدور سند مالکیت متقاضیان 
گهی به مدت 2 ماه  اعتراضی داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین آ
اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه 
از تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مرجع قضایی تقدیم نمایند بدیهی 
است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول گواهی اقامه دعوی 

طبق مقررات سند مالکیت صادرخواهد شد.
تاریخ انتشار اول : 1۴۰۴/۰۵/1۴
تاریخ انتشاردوم : 1۴۰۴/۰۵/2۸

536رم الف - رئیس ثبت اسناد و املاک شهرستان فومن-  
سید مجتبی قیوم زاده

هیات   1۴۰۴/٣/22-١٤٠٤٦٠٣١٨٠٠٣٠٠٦٥١٧ شماره  رای  برابر 
موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد 
سند رسمی مستقر در واحد ثبتی فومن تصرفات مالکانه و بلا معارض 
متقاضی آقای جواد صحرانورد کلاشمی فرزند نادر در ششدانگ یک باب 
خانه و محوطه به مساحت 1۰۵۴/٤٧ متر مربع به شماره پلاک ٣٣٠٦ 
فرعی مفروز و مجزی شده از پلاک شماره 212 فرعی از سنگ اصلی 
٦2 واقع در کلاشم بخش ٢٤ گیلان محرز گردیده است.لذا به منظور 
گهی می شود و در صورتی که  اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 1۵ روز آ
اشخاصی نسبت به صدور سند مالکیت متقاضیان اعتراضی داشته باشند 
گهی به مدت 2 ماه اعتراض خود را به این  میتوانند از تاریخ انتشار اولین آ
اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تسلیم اعتراض 
دادخواست خود را به مرجع قضایی تقدیم نمایند بدیهی است در صورت 
انقضای مدت مذکور و عدم وصول گواهی اقامه دعوی طبق مقررات سند 

مالکیت صادرخواهد شد.
تاریخ انتشار اول : 1۴۰۴/۰۵/1۴
تاریخ انتشاردوم : 1۴۰۴/۰۵/2۸
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استاندار مازندران: کار من خدمت به مردم است، نه بازی با واژه هااستاندار مازندران: کار من خدمت به مردم است، نه بازی با واژه ها

تفکـر  اینکـه  بیـان  بـا  مازنـدران  اسـتاندار 
سیاسـی دارم اما اهل سیاسـت بازی نیسـتم، 
گفـت: کار مـن خدمـت بـه مـردم اسـت، نه 
بـازی بـا واژه ها. اگـر پـروژه ای عقـب بیفتد، 

از مـردم عذرخواهـی می کنـم.
مهـدی یونسی رسـتمی، در دیـدار صمیمانـه 
بـا فرزنـدان ایثارگـران، ضمن تأکیـد بر اصول 
از تلاش هـای  اعتقـادی و عملکـردی خـود، 
دولـت بـرای رفـع چالش های اسـتان سـخن 
در  ملـی  هم افزایـی  ضـرورت  بـر  و  گفـت 
مسـیر خدمت رسـانی بـه مـردم تأکیـد کرد.

یونسی رسـتمی بـا تشـکر از حضـور فرزنـدان 

ایثارگـران، اتـاق اسـتانداری را »خانـه برادران 
و خواهـران ایثارگـر« خواند و گفـت: هر زمان 
کـه بیاییـد، روی چشـم مـا جـا داریـد. مـا 

بـرای کار آمده ایـم نـه شـعار.
اسـتاندار مازنـدران بـا تأکیـد بـر اینکـه خط 
قرمـز مـن ولایت اسـت، به اهمیـت حجاب و 
عفـاف اشـاره کرد و افـزود: حجاب بـرای من 
اصـل اسـت، امـا باید در کنـار آن بـه اقتصاد 
مـردم هـم توجـه کـرد. نمی شـود بـا نادیده 
موضـوع  یـک  بـر  فقـط  معیشـت،  گرفتـن 

کرد. تمرکـز 
وی با اشـاره بـه ناترازی های برق، آب و انرژی 

گفـت: این مشـکلات امـروز ایجاد نشـده اند، 
امـروز  گذشـته اند.  سـال های  میـراث  بلکـه 
بـا وزیـر نیـرو دربـاره افزایـش ظرفیـت بـرق 
اسـتان صحبـت شـد و بـر ایـن اسـاس فـاز 
دوم توسـعه نیـروگاه شـهید سـلیمی را آغـاز 

کرده ایـم.
در  عمرانـی  اقدامـات  از  یونسی رسـتمی 
اسـتان سـخن گفت و اظهار کـرد: در تنکابن 
12 کیلومتـر لوله کشـی آب آشـامیدنی انجام 
از  کیلومتـر  نیـز هشـت  چالـوس  در  شـده، 
پـروژه 2۰ کیلومتـری به پایان رسـیده اسـت. 
در  احتمالـی  آمادگـی  بـرای  اقدامـات  ایـن  

برابـر مهاجـرت بـه اسـتان برنامه ریزی شـده 
. ست ا

وی بـا اشـاره بـه رشـد فعالیت هـای بنـدری 
گفـت: تعـداد کشـتی های ورودی از ۴۰ بـه 
۵۰۰ رسـیده اسـت. این بـه معنای اشـتغال، 

توسـعه و پویایـی اقتصـادی اسـتان اسـت.
اسـتانداری  عمومـی  روابـط  از  نقـل  بـه 
بـا  پایـان  در  مازنـدارن  اسـتاندار  مازنـدران، 
بیـان ایانکـه مـا در کنار مـردم بودیـم، نه بر 
فـراز آنهـا، تصریح کـرد: نمره قبولـی را باید از 
خانواده شـهدا، جانبازان و رزمنـدگان گرفت.



مدیـــرکل امـــور اقتصـــادی و دارایـــی مازنـــدران از ثبـــت 2۴ هـــزار و 2۳2 
ـــه  ـــار  ماه ـــتان و در چه ـــن اس ـــب و کار در ای ـــوز کس ـــدور مج ـــت ص درخواس

ـــرداد. ـــی خب ـــورت الکترونیک ـــه ص ـــال ب ـــاه امس ـــه تیرم ـــی ب منته
سیداســـماعیل هاشـــمی اظهـــار داشـــت: از ایـــن تعـــداد، 1۵ هـــزار و ۶2 
ـــی  ـــب و کار الکترونیک ـــوز کس ـــدور مج ـــه ص ـــر ب ـــون منج ـــت تاکن درخواس

ـــت. ـــده اس ـــتان ش ـــن اس در ای
ـــه  ـــان ب ـــت های متقاضی ـــن درخواس ـــر از ای ـــی دیگ ـــه بخش ـــان اینک ـــا بی وی ب
ـــوز،  ـــده مج ـــادر کنن ـــتگاه های ص ـــط دس ـــرایط لازم توس ـــودن ش ـــت دارا نب عل
ـــراف  ـــوز انص ـــدور مج ـــد ص ـــل فرآین ـــه مراح ـــی از ادام ـــا متقاض ـــده و ی رد ش
ـــز  ـــت ها نی ـــن درخواس ـــر از ای ـــی دیگ ـــرد: بخش ـــان ک ـــت، خاطرنش داده اس

ـــت. ـــوز اس ـــدور مج ـــه ص ـــوط ب ـــتعلامات مرب ـــت اس ـــل دریاف در مراح
ـــتان  ـــاف اس ـــاق اصن ـــوز، ات ـــدور مج ـــع ص ـــان مراج ـــرد: در می ـــح ک وی تصری
ـــار  ـــا چه ـــی ب ـــاه اجتماع ـــاون، کار و رف ـــزار و 1۶2، اداره کل تع ـــت ه ـــا هف ب
هـــزار و ۵۹ و اداره کل دامپزشـــکی اســـتان نیـــز بـــا یکهـــزار و ۸۷2 درخواســـت، 
ـــورت  ـــه ص ـــب و کار ب ـــوز کس ـــدور مج ـــت های ص ـــداد درخواس ـــترین تع بیش

ـــد. ـــاص داده ان ـــود اختص ـــه خ ـــی را ب الکترونیک
ـــدران   ـــی در مازن ـــوز الکترونیک ـــدور مج ـــت ص ـــزار درخواس ـــر 2۴ ه ـــزون ب اف

ـــد ـــت ش ثب
ـــا  ـــه ب ـــه داد: در مقایس ـــدران ادام ـــی مازن ـــادی و دارای ـــور اقتص ـــرکل ام مدی
ـــاون،  ـــزار و ۸۸۰، اداره کل تع ـــج ه ـــا پن ـــاف ب ـــاق اصن ـــا، ات ـــتگاه ه ـــایر دس س
ـــکی  ـــزار و ۹۷۴ و اداره کل دامپزش ـــه ه ـــا س ـــتان ب ـــی اس ـــاه اجتماع کار و رف
ـــرده  ـــادر ک ـــوز را ص ـــداد مج ـــترین تع ـــورد، بیش ـــزار و 2۷2 م ـــا یکه ـــتان ب اس

ـــد. ان
هاشـــمی اظهـــار کـــرد: در حـــال حاضـــر تمـــام فرآینـــد صـــدور مجـــوز 
ـــورت  ـــه ص ـــی و ب ـــق درگاه مل ـــی از طری ـــورت الکترونیک ـــه ص ـــب و کار ب کس

ــود. ــادر می شـ ــن صـ ــان ممکـ ــن زمـ ــط و در کوتاه تریـ برخـ

خبر


افزون بر 24 هزار درخواست 
صدور مجوز الکترونیکی در 

مازندران ثبت شد



ــار کــه  ــکلای شــرقی بابلکن ــی درون ســد انحراف
از اواخــر دهــه ۸۰ خورشــیدی بــر روی رودخانــه 
ــتان  ــش از تابس ــا پی ــده، ت ــاخته ش ــرود س بابل
ــی  ــداد اندک ــرای تع ــنا ب ــل ش ــا مح ــاری تنه ج
ــای  ــار فیلم ه ــا انتش ــود. ام ــی ب ــی بوم از اهال
محلــی  شــاد  موســیقی های  بــا  هیجانــی 
توســط بلاگرهــا، صدهــا نفــر را روزانــه بــه 
ــازی  ــن موج س ــت. ای ــانده اس ــه کش ــن منطق ای
بــه  مخاطــب،  جــذب  هــدف  بــا  مجــازی، 
ــه  ــده ک ــدل ش ــت ب ــی از جمعی ــی واقع موج
بــا شــیرجه های خطرنــاک در آب کم عمــق، 

ــد. ــم زده ان ــواری را رق ــوادث ناگ ح
ــدور  ــا ص ــل ب ــکی باب ــای پزش ــز فوریت ه مرک
هشــدار رســمی، از شــهروندان خواســته اســت 
ــی خــودداری  ــن ســازه آب ــرش در ای از شــنا و پ
برخــی  می دهــد  نشــان  گزارش هــا  کننــد. 
افــراد هنــگام اســتفاده از ایــن ســد دچــار 

ضربه هــای شــدید بــه ناحیــه ســر شــده اند. 
ــن  ــات در ای ــداد و نج ــای ام ــش عملیات ه افزای
ــی  ــتم درمان ــر سیس ــی ب ــار مضاعف ــه، فش منطق

ــت. ــرده اس وارد ک
بلاگرهــا،  مشــابه  تبلیغــات  نیــز  پیش تــر 
ــاری  ــدان ۴۰ هکت ــه آب بن ــادی را ب ــت زی جمعی

آغوزبــن بابــل کشــانده بــود کــه باعــث گســترش 
منطقــه  آب خوان هــای  در  تهاجمــی  گیاهــان 
شــد. حــالا ســد درونــکلا نیــز بــه ســوژه ای تــازه 
ــه  ــده، بی آنک ــل ش ــب تبدی ــذب مخاط ــرای ج ب
آن  اجتماعــی  و  زیســت محیطی  تبعــات  بــه 

توجــه شــود.
دهیــار روســتای درونــکلا، علی اصغــر تــاری، 

کــرده  تأییــد  را  مســافران  بی ســابقه  حضــور 
و خواســتار احتــرام بــه فرهنــگ روســتایی و 
وی  اســت.  شــده  عمومــی  سلامــت  رعایــت 
ــتلال  ــنگین، اخ ــک س ــه ترافی ــرده ک ــد ک تأکی
در زندگــی اهالــی و خطــرات جســمی بــرای 
ــه  ــور بی برنام ــن حض ــای ای ــافران از پیامده مس

ــت. اس

رودخانه هایــی کــه قربانــی تبلیغــات 
ــدند ش

رودخانــه بابلــرود، یکــی از هفــت رودخانــه 
 2۸۶.1 آبدهــی  بــا  مازنــدران،  شــاخص 
ــاری،  ــی ج ــال آب ــب در س ــر مکع ــون مت میلی
و  کشــاورزی  آب  تأمیــن  در  حیاتــی  نقــش 
آب بندان هــای منطقــه دارد. امــا حــالا بــه 
ــل شــده اســت.  محــل شــنای بی ضابطــه تبدی
ــد  ــدار داده ان ــت هش ــط زیس ــان محی کارشناس
کــه چنیــن اســتفاده هایی، جریــان طبیعــی 
ــع آب  ــه مناب ــرده و ب ــل ک ــا را مخت رودخانه ه

می زنــد. آســیب  زیرزمینــی 
ــران،  ــی ای ــت غذای ــی امنی ــر اســاس ســند مل ب
ــال  ــای انتق ــزرگ و طرح ه ــدهای ب ــاخت س س
آب دیگــر توجیــه نــدارد و بایــد بــا صرفه جویــی 
بهره بــرداری  موجــود  منابــع  از  مصــرف،  در 
اصولــی کــرد. برخــی کارشناســان پیشــنهاد 
بــزرگ،  سدســازی های  جــای  بــه  داده انــد 
بندهــای انحرافــی متعــدد ســاخته شــود تــا هــم 
ــفره های  ــم س ــود و ه ــظ ش ــا حف آب رودخانه ه

ــوند. ــت ش ــی تقوی زیرزمین

موج سازی مجازی، خطر واقعیموج سازی مجازی، خطر واقعی

سند رسمی و به استناد تبصره ذیل ماده 1۳ قانون و ماده 1۳ آئین نامه قانون اخیرالذکر تحدید حدود قسمتی از پلاک ۴۶ - اصلی واقع در اراضی قریه سارو بخش 1۷ ثبت بهشهر طبق رای هیات بشماره 1۹۳۹ مورخ 1۴۰۴/۰2/۰۳  
هیت قانون تعیین تکلیف به متصرفی محمدرضا باقری خلیلی فرزند شعبانعلی نسبت به ششدانگ یکقطعه زمین مزروعی به مساحت ۳1۰٫۳۹ متر مربع کلاسه  1۹۴۸ /1۴۰۳ در ساعت ۸/۳۰ صبح روز دوشنبه مورخ 1۴۰۴/۰۶/2۴ 
گهی قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی  در محل وقوع ملک به عمل خواهد آمد.لذا از متقاضی و مالکین املاک مجاور و صاحبان حقوق ارتفاقی دعوت میشود در وقت مقرر در محل وقوع ملک حضور به هم رسانند. بدیهی است پیرو آ
اراضی و ساختمانهای فاق در صورت عدم حضور متقاضی و یا نماینده قانونی آنان طبق ماده 1۵ قانون ثبت ملک مورد تقاضا با حدود اظهار شده از طرف مجاورین تحدید خواهد شد معترضین میتوانند به استناد ماده 2۰ قانون ثبت 
و مواد ۷۴ و ۸۶ آئین نامه قانون ثبت ظرف روز از تاریخ تنظیم صورتمجلس تحدید حدود اعتراض خود را کتبا به این اداره تسلیم و ظرف مدت یک ماه مدت ۳۰  از تاریخ تسلیم اعتراض به واحد ثبتی مبادرت به تقدیم دادخواست به 

مرجع قضائی نمایند در غیر اینصورت با ارائه گواهی عدم تقدیم دادخواست توسط متقاضی و یا نماینده قانونی وی و بدون توجه به اعتراض واصله عملیات ثبتی با رعایت مقررات ادامه می یابد.
تاریخ انتشار: 1۴۰۴/۰۵/2۸ 

رئیس اداره ثبت اسناد و املاک بهشهر محمد حسن صادقی

آگهی تحدید حدود حوزه ثبتی شهرستان بهشهر

روزنامه
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داشت العاده ای  فوق  مقاومت  و  صبر 
با  می گوید:  باقری«  »علی  شهید  دوست 
زیادی  مشکلات  اش  زندگی  در  اینکه  وجود 
فوق  مقاومت  و  صبر  اما  دید،  چشم  به  را 
زندگی  مشکلات  از  همیشه  داشت.  العاده ای 

می کرد. صحبت  اش 
 ،۱۳۴۸ ماه  مهر  بیستم  باقری«  »علی  شهید 
پدرش  آمد.  دنیا  به  سیمرغ  شهرستان  در 
در  داشت.  نام  مریم  مادرش  و  جان  حسن 
اروند  درمنطقه  مرداد ۱۳۶۶،  چهاردهم  تاریخ 
پیکر  رسید.  شهادت  به  مین  با  برخورد  اثر  بر 

او در گلزار مزار رکن کلا به خاک سپرده شد.
باقری«: »علی  شهید  دوست  از  خاطره ای 

رحمانی  حمیدرضا  شهید  همرزم  و  دوست 
را  ما  بعد  بودیم  هم  با  آموزشی  ما  می گوید: 
من  و  شد  اعزام  منطقه  به  او  و  کردند  تقسیم 
نظر  زیر  که  چالوس   ۳ تیپ  گهرباران  در  هم 
بودیم.  هم  با  دوم  سال  بود،  کربلا   ۲۵ لشگر 
بیست  نمره  دارای  و  نمونه  نیرو ها  بین  در  او 
لبان  بر  خنده  اول  کسی  هر  با  برخورد  در  بود. 

می بست. نقش  وی 
اعتقاد و معنویت وی نیز مثال زدنی بود روزی 
نماز  بچه ها  از  یکی  بودیم  نشسته  سنگر  در 
که  می کرد  توصیه  و  تاکید  خیلی  او  و  نخواند 
خواند.  را  نماز  باید  و  است  نماز  ما  چیز  همه 
با  است.  کم  بگویم  وی  خصلت های  از  چه  هر 
زیادی  مشکلات  اش  زندگی  در  اینکه  وجود 
فوق  مقاومت  و  صبر  اما  دید،  چشم  به  را 
زندگی  مشکلات  از  همیشه  داشت.  العاده ای 
و  بود  بخش  پاس  او  می کرد.  صحبت  اش 
او  پای  که  بزند  سری  سرباز ها  به  می خواست 

آمد. نائل  و به درجه شهادت  روی مین رفت 

یاد شهدا

شهید علی باقریشهید علی باقری



ـــا  ـــاه نفس ه ـــرداد م ـــای م ـــه گرم ـــی ک در روزهای
ــنگین  ــت سـ ــه و رطوبـ ــماره انداختـ ــه شـ را بـ
ســـواحل خـــزر تـــاب آوری را دشـــوار کـــرده، در 
دل یکـــی از مهم تریـــن نیروگاه هـــای کشـــور، 
نبـــردی بی وقفـــه بـــرای روشـــن نگـــه داشـــتن 
اســـت.  جریـــان  در  کارخانه هـــا  و  خانه هـــا 
ــدران،  ــرق مازنـ ــده بـ ــکا، قلـــب تپنـ ــروگاه نـ نیـ
ـــی  ـــبانه روزی کارکنان ـــاهد تلاش ش ـــا ش ـــن روزه ای
ـــت ۹۰  ـــه و رطوب ـــای ۴۵ درج ـــه در دم ـــت ک اس
ـــی  ـــا، از خاموش ـــه گرم ـــه در پنج ـــا پنج ـــد، ب درص

جلوگیـــری می کننـــد.
نبرد در خط مقدم انرژی

ـــروگاه  ـــی نی ـــیکل ترکیب ـــار و س ـــای بخ در واحده
ـــار،  ـــر فش ـــر تغیی ـــور و ه ـــرزش ژنرات ـــر ل ـــکا، ه ن

اتـــاق  می شـــود.  تلقـــی  جـــدی  هشـــداری 
ـــی  ـــا دقت ـــان ب ـــه مهندس ـــت ک ـــی اس ـــان، جای فرم
مثال زدنـــی، وضعیـــت هـــر واحـــد را پایـــش 
ـــرق  ـــرف ب ـــک مص ـــه پی ـــی ک ـــد. در روزهای می کنن
کشـــور از مـــرز ۸۵ هـــزار مـــگاوات عبـــور کـــرده، 
ــزاران  ــد هـ ــد می توانـ ــک واحـ ــاه یـ ــف کوتـ توقـ

خانـــه را در تاریکـــی فـــرو ببـــرد.
کارکنـــان واحـــد ســـه بخـــار، در اوج گرمـــا، 

ســـاعت ها بـــرای رفـــع اشـــکال ژنراتـــور تلاش 
کردنـــد تـــا آن را دوبـــاره بـــه مـــدار بازگرداننـــد. ایـــن 

ـــظ  ـــرای حف ـــه ب ـــنایی، بلک ـــظ روش ـــرای حف ـــط ب ـــه فق ـــا ن تلاش ه
اعتمـــاد مـــردم بـــه پایـــداری شـــبکه بـــرق اســـت.

ـــروگاه  ـــرق نی ـــرکت ب ـــت ش ـــت مدیری ـــودی سرپرس ـــا محم عبدالرض
ـــال  ـــت امس ـــاه نخس ـــار م ـــد: در چه ـــه می گوی ـــن زمین ـــکا در ای ن
ـــه  ـــن مجموع ـــرژی در ای ـــگاوات ان ـــون و۶۹۰ م ـــه میلی ـــش از س بی
ــال  ــابه سـ ــدت مشـ ــه مـ ــبت بـ ــه نسـ ــاری کـ ــد؛ آمـ ــد شـ تولیـ

گذشـــته رشـــدی بیـــش از 12 درصـــد را نشـــان می دهـــد.
وی افـــزود: بخـــش عمـــده ایـــن تولیـــد از واحدهـــای بخـــار بـــه 
ـــوده  ـــی ب ـــیکل ترکیب ـــای س ـــهم واحده ـــی س ـــده و مابق ـــت آم دس
ـــار و  ـــای بخ ـــدی در واحده ـــرژی تولی ـــد ان ـــدود ۷1 درص ـــت و ح اس
ـــد،  ـــت آم ـــه دس ـــی ب ـــیکل ترکیب ـــوک س ـــد در بل ـــش از 2۹ درص بی
ـــالانه  ـــدی س ـــرژی تعه ـــد ان ـــدود ۴1 درص ـــدت ح ـــن م ـــت: در ای گف

ـــد. ـــق ش ـــه محق ـــق برنام ـــروگاه طب نی
بـــه گفتـــه مســـئولان نیـــروگاه، تعمیـــرات اساســـی در بویلرهـــا، 
کندانســـورها و ســـایر بخش هـــای فنـــی واحدهـــا نقـــش مهمـــی 
ــاه،  ــا در تیرمـ ــته اســـت. تنهـ ــد داشـ در افزایـــش ظرفیـــت تولیـ

ـــبکه  ـــرق وارد ش ـــاعت ب ـــون کیلووات س ـــزار و 1۳۰ میلی ـــش از ه بی
ــازی ها  ــتقیم همیـــن آماده سـ ــه مسـ ــه نتیجـ ــد کـ سراســـری شـ

ـــت. ـــوده اس ب
ـــراوان از  ـــتفاده ف ـــگران و اس ـــترده گردش ـــور گس ـــا حض ـــان ب همزم
ـــزار و  ـــدود دو ه ـــه ح ـــتان ب ـــرق اس ـــرف ب ـــی، مص ـــایل سرمایش وس
ـــوب  ـــازه محس ـــوردی ت ـــه رک ـــی ک ـــت؛ رقم ـــیده اس ـــگاوات رس ۵۷۰ م
ـــا  ـــه تنه ـــرده ک ـــدران اعلام ک ـــرق مازن ـــع ب ـــرکت توزی ـــود. ش می ش
ـــرای اعلام  ـــی ب ـــاس مردم ـــزار تم ـــت ه ـــش از هش ـــک روز، بی در ی

ـــت. ـــده اس ـــت ش ـــی ثب خاموش
کارشناســـان معتقدنـــد کاهـــش تنهـــا 1۰ درصـــد از مصـــرف 
ـــی ها  ـــی از خاموش ـــش بزرگ ـــد بخ ـــاعات اوج می توان ـــی در س خانگ

را کاهـــش دهـــد.
ـــی  ـــوی صرفه جوی ـــی ادارات الگ ـــرر، برخ ـــدارهای مک ـــود هش ـــا وج ب
را رعایـــت نکرده انـــد. شـــرکت توزیـــع بـــرق مازنـــدران بـــرق 1۹۸ 
ـــتگاهی  ـــچ دس ـــد هی ـــان ده ـــا نش ـــرده ت ـــع ک ـــرف را قط اداره پرمص
ـــت. ـــتثنا نیس ـــرف مس ـــش مص ـــه کاه ـــوط ب ـــات مرب ـــرای مصوب از اج

ــع بـــرق  ــینی کارنامی، مدیرعامـــل شـــرکت توزیـ ــیدکاظم حسـ سـ

ــاز طـــرح ملـــی  ــا آغـ ــد: »بـ ــدران، می گویـ مازنـ
ــرق ادارات پایـــش  ــار، مصـــرف بـ ــذر از اوج بـ گـ
ـــرف  ـــا مص ـــد اداری ب ـــه 2۰۰ واح ـــک ب ـــد و نزدی ش
بالاتـــر از الگـــوی تعیین شـــده فشـــار مضاعفـــی 

بـــه شـــبکه تحمیـــل کردنـــد.«
ـــت تلاش  ـــنیدن روای ـــا ش ـــردم ب ـــکا، م ـــهر ن در ش
ـــرق  ـــرف ب ـــه مص ـــان ب ـــروگاه، نگاهش ـــان نی کارکن
تغییـــر کـــرده اســـت. ملکـــی، کارمنـــد یکـــی از 
ــروگاه  ــم نیـ ــی می بینیـ ــد: »وقتـ ادارات، می گویـ
در ایـــن شـــرایط ســـخت توانســـته بـــرق شـــهر 
می کنیـــم  پیـــدا  انگیـــزه  کنـــد،  تأمیـــن  را 
را  صرفه جویی هـــا  کوچک تریـــن  حتـــی  تـــا 

رعایـــت کنیـــم.«
جوانانـــی کـــه نخســـتین تجربـــه کاری خـــود را 
ـــد  ـــد، تأکی ـــر می گذارن ـــت س ـــتان پش ـــن تابس در ای
ــده  ــر دیـ ــان کمتـ ــه زحماتشـ ــه اگرچـ ــد کـ دارنـ
ــش  ــد نقـ ــه می داننـ ــن کـ ــا همیـ ــود، امـ می شـ
ــد،  ــردم دارنـ ــاه مـ ــش و رفـ ــتقیمی در آرامـ مسـ

انگیـــزه ای مضاعـــف بـــرای ادامـــه کار اســـت.
ــق  ــد مدیریـــت دقیـ ــروگاه می گوینـ ــئولان نیـ مسـ
تجهیـــزات و آمادگـــی پرســـنل بـــرای مقابلـــه بـــا 
ـــرق در  ـــد ب ـــه تولی ـــد ادام ـــی، کلی ـــارهای گرمای فش
ـــار  ـــا، فش ـــش دم ـــت. افزای ـــوده اس ـــرایط ب ـــن ش ای
مضاعفـــی بـــر توربین هـــا و ژنراتورهـــا وارد می کنـــد 
امـــا تیـــم عملیاتـــی بـــا کنتـــرل مســـتمر و رعایـــت اســـتانداردها 

ــد. ــته از خاموشـــی های احتمالـــی جلوگیـــری کنـ توانسـ
پیام روشن: برق آسان به دست نمی آید

ــگاه  ــئولان و نـ ــای مسـ ــان، داده هـ ــای کارکنـ ــرور روایت هـ از مـ
ــه  ــان بـ ــرق آسـ ــد: بـ ــا می مانـ ــن برجـ ــام روشـ ــردم یـــک پیـ مـ
ــت  ــر اسـ ــا نفس گیـ ــه گرمـ ــی کـ ــد. در روزهایـ ــت نمی آیـ دسـ
ــر  ــر کولـ ــت، هـ ــار روبه روسـ ــترین فشـ ــا بیشـ ــرق بـ ــبکه بـ و شـ
ــر دوش  ــاری مضاعـــف بـ ــی بـ ــراغ اضافـ ــر چـ ــده و هـ تنظیم نشـ
ـــنگین،  ـــت س ـــه و رطوب ـــای ۴۵ درج ـــه در دل گرم ـــت ک ـــانی اس کس
ــی  ــتان در تاریکـ ــب های تابسـ ــا شـ ــد تـ ــه تلاش می کننـ بی وقفـ

ـــرود. ـــرو ن ف
ـــد  ـــه رش ـــاره ب ـــا اش ـــز ب ـــدران، نی ـــتاندار مازن ـــی، اس ـــدی یونس مه
ـــته  ـــهروندان خواس ـــرف، از ش ـــت مص ـــت مدیری ـــرق و اهمی ـــرف ب مص
اســـت بـــا صرفه جویـــی در مصـــرف بـــرق و اســـتفاده بهینـــه از 
ـــتان  ـــرق اس ـــبکه ب ـــتن ش ـــه داش ـــدار نگ ـــرف، در پای ـــایل پرمص وس

ـــد. ـــکاری کنن هم

روشـنــایــی در دل گـرمــا؛ روشـنــایــی در دل گـرمــا؛ 

ــاره  ــا اش ــز ب ــدران، نی ــتاندار مازن ــسی، اس ــدی یون مه
ــرف، از  ــت مص ــت مدیری ــرق و اهمی ــرف ب ــد مص ــه رش ب
ــرف  ــویی در مص ــا صرفه ج ــت ب ــته اس ــهروندان خواس ش
ــدار  ــرف، در پای ــایل پرمص ــه از وس ــتفاده بهین ــرق و اس ب

ــد. ــکاری کنن ــتان هم ــرق اس ــبکه ب ــتن ش ــه داش نگ

روایت خبر نگار  نقش قلم:   تابستانی از نبرد با خاموشی
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ــای  ــورداری از ظرفیت هـ ــا برخـ ــتان بـ ــتان گلسـ اسـ
ـــد  ـــی از مقاص ـــواره یک ـــاحلی، هم ـــی و س ـــر دریای بی نظی
بالقـــوه بـــرای گردشـــگری و توســـعه اقتصـــادی بـــوده و در 
ـــا مناظـــر طبیعـــی  ایـــن میـــان، ســـواحل ایـــن اســـتان، ب
خیره کننـــده و پتانســـیل های فرهنگـــی و اجتماعـــی، 
ـــای  ـــگران و ارتق ـــذب گردش ـــرای ج ـــب ب ـــی مناس فرصت

ـــه اســـت. ـــت زندگـــی ســـاکنان منطق کیفی
بـــه گـــزارش نقـــش قلـــم تصمیمـــات اخیـــر ســـتاد 
ســـاماندهی ســـواحل اســـتان گلســـتان، به ویـــژه تصویـــب 
ـــازی  ـــنا و سالم س ـــایت ش ـــه س ـــدازی س ـــداث و راه ان اح
ـــا در شهرســـتان های ســـاحلی، نویدبخـــش آینـــده ای  دری

ـــت. ـــه اس ـــن منطق ـــرای ای ـــن ب روش
در جلســـه اخیـــر ســـتاد ســـاماندهی ســـواحل گلســـتان 
بـــه ریاســـت محمـــد حمیـــدی معـــاون سیاســـی، 
امنیتـــی و اجتماعـــی اســـتاندار، مســـائل ایمنـــی ســـواحل 
به عنـــوان یکـــی از اولویت هـــای اصلـــی مطـــرح شـــد 
ــدگی در  ــوادث غرق شـ ــدد از حـ ــای متعـ و گزارش هـ
ـــرورت  ـــتان، ض ـــارهای اس ـــا و آبش ـــواحل، آب بندان ه س
ـــاط پرخطـــر را بیـــش  ـــدادی در نق ـــای ام اســـتقرار نیروه

ـــرد. ـــکار ک ـــش آش از پی
حمیـــدی بـــا تأکیـــد بـــر ایـــن موضـــوع، خواســـتار 
همـــکاری هیـــات نجات غریـــق، فرمانـــداران و دفتـــر 
ـــگیرانه  ـــات پیش ـــرای اقدام ـــرای اج ـــی ب ـــور اجتماع ام
شـــد کـــه ایـــن اقدامـــات شـــامل شناســـایی نقـــاط 
ـــوزش  ـــق و آم ـــای نجات غری ـــتقرار تیم ه ـــاک، اس خطرن
عمومـــی بـــرای افزایـــش آگاهـــی مـــردم در مـــورد ایمنـــی 

در ســـواحل اســـت.

یکـــی از چالش هـــای مهـــم ســـواحل گلســـتان، 
ـــر  ـــال های اخی ـــا در س ـــوس آب دری ـــی محس عقب رفتگ
ـــته  ـــر گذاش ـــاز تأثی ـــم ساخت وس ـــر حری ـــه ب ـــت ک اس
و حریـــم ۶۰ متـــری فعلـــی کـــه بـــرای ساخت وســـاز 
ـــواحل  ـــی س ـــرایط کنون ـــا ش ـــده، ب ـــه ش ـــر گرفت در نظ

ــدارد. ــی نـ هم خوانـ

ـــزوم  ـــر ل ـــه ب ـــن جلس ـــتان در ای ـــتاندار گلس ـــاون اس مع
ـــم تأکیـــد کـــرد و خواســـتار اصلاح  بازنگـــری در ایـــن حری
آن شـــد تـــا امـــکان اجـــرای پروژه هـــای گردشـــگری و 

ـــود. ـــم ش ـــاختی فراه زیرس
ــه  ــا بـ ــری نه تنهـ ــن بازنگـ ــدی ایـ ــه حمیـ ــه گفتـ بـ
ـــد،  ـــک می کن ـــگری کم ـــاخت های گردش ـــعه زیرس توس

ـــاحلی و  ـــع س ـــر مناب ـــت بهت ـــه مدیری ـــد ب ـــه می توان بلک
ـــود. ـــر ش ـــت منج ـــب محیط زیس ـــری از تخری جلوگی

ـــرای  ـــب اج ـــه، تصوی ـــات جلس ـــن مصوب ـــی از مهم تری یک
ســـه طـــرح سالم ســـازی ســـواحل در شهرســـتان های 
ــن  ــه ایـ ــود کـ ــان بـ ــن و گمیشـ ــز، بندرترکمـ بندرگـ
ـــا  ـــی و ب ـــراث فرهنگ ـــت اداره کل می ـــا محوری ـــا ب طرح ه

ـــد  ـــن شهرســـتان ها اجـــرا خواه ـــداران ای ـــکاری فرمان هم
ــاد محیطـــی  ــا، ایجـ ــد و هـــدف از ایـــن طرح هـ شـ
ـــاحلی  ـــات س ـــنا و تفریح ـــرای ش ـــب ب ـــن و مناس ایم

ـــت. اس
ــرداری  ــه بهره بـ ــده بـ ــال آینـ ــا سـ ــا تـ ــن پروژه هـ ایـ
ـــمگیری  ـــر چش ـــی رود تأثی ـــار م ـــید و انتظ ـــد رس خواهن
ــه  ــگری منطقـ ــاخت های گردشـ ــود زیرسـ ــر بهبـ بـ

ـــند. ـــته باش داش
ـــت  ـــر اهمی ـــن ب ـــتان همچنی ـــتاندار گلس ـــاون اس مع
برگـــزاری مراســـمات فرهنگـــی و جشـــنواره های 
ـــن  ـــت: ای ـــرد و گف ـــد ک ـــهریورماه تأکی ـــاحلی در ش س
رویدادهـــا، کـــه بـــا رعایـــت ارزش هـــای فرهنگـــی و 
ــی در  ــش مهمـ ــوند، نقـ ــزار می شـ ــی برگـ اجتماعـ
ـــد. ـــگری دارن ـــق گردش ـــی و رون ـــاط عموم ـــت نش تقوی

ـــا  ـــاحلی نه تنه ـــنواره های س ـــه داد: جش ـــدی ادام حمی
ـــردم  ـــگ و آداب ورســـوم م ـــی فرهن ـــرای معرف ـــی ب فرصت
گلســـتان هســـتند، بلکـــه می تواننـــد به عنـــوان 
ــش  ــرمایه گذاری در بخـ ــذب سـ ــرای جـ ــی بـ محرکـ

ـــد. ـــل کنن ـــگری عم گردش
تصویـــب ایـــن طرح هـــا و اقدامـــات پیشـــنهادی 
ـــرای  ـــتان ب ـــئولین اس ـــدی مس ـــزم ج ـــان دهنده ع نش
ـــه مقصـــدی امـــن، جـــذاب  ـــل ســـواحل گلســـتان ب تبدی
ـــت. ـــی اس ـــی و خارج ـــگران داخل ـــرای گردش ـــدار ب و پای

بـــا اجـــرای پروژه هـــای سالم ســـازی، بازنگـــری در 
قوانیـــن ساخت وســـاز و حمایـــت از رویدادهـــای 
ـــای  ـــی از قطب ه ـــه یک ـــد ب ـــتان می توان ـــی، گلس فرهنگ

گردشـــگری ســـاحلی در ایـــران تبدیـــل شـــود.

گزارش گزارش 

ــاد  ــتان از ایجـ ــاختمان گلسـ ــی سـ ــام مهندسـ ــازمان نظـ رئیـــس سـ
شـــهرک های مســـکونی و توریســـتی در ســـواحل اســـتان خبـــر داد.

ـــتان  ـــانه گلس ـــاب رس ـــا اصح ـــری ب ـــت خب ـــی، در نشس ـــم کریم  ابراهی
ـــی  ـــا اقدامات ـــم تلاش دارم ب ـــره دوره ده ـــت مدی ـــرد: در هیئ ـــار ک اظه

ـــم. ـــاع کنی ـــتان را اقن ـــین اس ـــه مهندس ـــته جامع ـــر از گذش بهت
توریســـتی در ســـواحل  و  ایجـــاد شـــهرک های مســـکونی  از  وی 
اســـتان گلســـتان خبـــر داد و گفـــت: یکـــی از اولویت هـــای جـــدی 
ســـازمان نظـــام مهندســـی گلســـتان احـــداث شـــهرک های مســـکونی 
ــی  ــا تمامـ ــدران و بـ ــتان مازنـ ــهرک های اسـ ــابه شـ ــتی مشـ و توریسـ

ــتاندارهای لازم اســـت.  اسـ
ـــاد  ـــاد بنی ـــتان، ایج ـــاختمان گلس ـــی س ـــام مهندس ـــازمان نظ ـــس س رئی
خیریـــه ســـازمان نظـــام مهندســـی اســـتان را از دیگـــر اولویت هـــای 
ــا  ــه بـ ــاد خیریـ ــن بنیـ ــزود: ایـ ــمرد و افـ ــازمان برشـ ــن سـ ــم ایـ مهـ
ــی و  ــات درمانـ ــد خدمـ ــه نیازمنـ ــانی کـ ــت از مهندسـ ــدف حمایـ هـ

ــد. ــد شـ ــاد خواهـ ــتند ایجـ ــی هسـ ــتیبانی های اجتماعـ پشـ
کریمـــی از احـــداث صنـــدوق قـــرض الحســـنه ســـازمان نظـــام 
ــنه  ــرض الحسـ ــدوق قـ ــت: صنـ ــر داد و گفـ ــتان خبـ ــی اسـ مهندسـ
مهندســـی اســـتان بـــا تعـــداد 1۳ هـــزار عضـــو تاســـیس مـــی شـــود 
تـــا شـــاهد اتفاقـــات خوبـــی در حـــوزه خدمـــات رفاهـــی مهندســـان 

اســـتان خواهیـــم بـــود.
وی  بیـــان کـــرد: مجتمـــع رفاهـــی پنـــج واحـــدی ســـازمان نظـــام 

ـــره  ـــه به ـــال ب ـــان س ـــا پای ـــرخرود ت ـــتان س ـــتان در شهرس ـــی اس مهندس
بـــرداری رســـیده و در اختیـــار اعضـــای ســـازمان نظـــام مهندســـی و 

خانواده هـــای آنهـــا قـــرار خواهـــد گرفـــت.
ــاد  ــتان از ایجـ ــاختمان گلسـ ــی سـ ــام مهندسـ ــازمان نظـ رئیـــس سـ
ــی از  ــتان و یکـ ــی اسـ ــام مهندسـ ــازمان نظـ ــن سـ ــه بیـ تفاهمنامـ
بانک هـــا خبـــر داد و گفـــت: طبـــق ایـــن تفاهم نامـــه ۳ هـــزار 
نفـــر از مهندســـان گلســـتان کـــه عضـــو ســـازمان نظـــام مهندســـی 
ـــق  ـــورد تواف ـــهیلات م ـــا از تس ـــک ج ـــان و ی ـــورت همزم ـــه ص ـــتند ب هس

بهره منـــد خواهنـــد شـــد.
ـــتان،  ـــاختمان گلس ـــی س ـــام مهندس ـــازمان نظ ـــه داد: در س ـــی ادام کریم
ـــه  ـــتمر، عالی ـــارت مس ـــا نظ ـــا ب ـــده ت ـــدازی ش ـــی راه ان ـــورای انتظام ش
ــداث  ــن را احـ ــتحکم و ایمـ ــاختمان های مسـ ــم سـ ــی بتوانیـ و کیفـ
ـــود. ـــری ش ـــازمان جلوگی ـــن س ـــیر ای ـــف در مس ـــه تخل ـــم و از هرگون کنی

ـــن شـــورا تمامـــی پرونده هـــا و موضوعـــات  ـــه اینکـــه در ای ـــا اشـــاره ب وی ب
ـــد شـــد،  ـــان برخـــورد قاطـــع خواه ـــا متخلف ـــه طـــور جـــدی بررســـی و ب ب
ـــده  ـــره پرون ـــک فق ـــار ی ـــن ب ـــرای اولی ـــال ب ـــور مث ـــه ط ـــرد: ب ـــان ک بی
ـــده  ـــن پرون ـــه ای ـــی و نتیج ـــق بررس ـــور دقی ـــه ط ـــی ب ـــورای انتظام در ش

ـــد. ـــان ش ـــی از مهندس ـــه یک ـــال پروان ـــه ابط ـــر ب منج

ـــرد:  ـــان ک ـــتان بی ـــاورزی گلس ـــاد کش ـــی جه ـــدات گیاه ـــود تولی ـــاون بهب مع
مرجـــع ارائـــه خدمـــات از جملـــه تخصیـــص ســـوخت و کـــود، خریـــد محصـــول 
ـــده در  ـــت ش ـــات ثب ـــق اطلاع ـــور، طب ـــاورزی کل کش ـــاد کش ـــازمان جه در س

ـــت. ـــدی اس ـــامانه پهنه بن س
علـــی اکبـــر مهقانـــی در گفـــت وگـــو بـــا نقـــش قلـــم اظهـــار کـــرد: از 
ـــات  ـــت اطلاع ـــه ثب ـــبت ب ـــر نس ـــه زودت ـــر چ ـــم ه ـــت داری ـــاورران درخواس کش
ـــه  ـــی ک ـــی خدمات ـــرا تمام ـــد زی ـــدام کنن ـــدی اق ـــامانه پهنه بن ـــود در س خ
ــر اســـاس  ــاورز ارائـــه می دهـــد بـ ــاورزی بـــه کشـ ــاد کشـ ــازمان جهـ سـ

اطلاعـــات ثبـــت شـــده در ســـامانه پهنه بنـــدی اســـت.
ـــوخت  ـــص س ـــه تخصی ـــات از جمل ـــه خدم ـــع ارائ ـــه مرج ـــد اینک ـــا تاکی وی ب
ـــق  ـــور، طب ـــاورزی کل کش ـــاد کش ـــازمان جه ـــول در س ـــد محص ـــود، خری و ک
اطلاعـــات ثبـــت شـــده در ســـامانه پهنه بنـــدی اســـت، افـــزود: کشـــاورزان 
ـــز را در  ـــی پایی ـــال زراع ـــت س ـــات کش ـــاه، اطلاع ـــرداد م ـــر م ـــد از اواخ می توانن
ســـامانه پهنه بنـــدی ثبـــت کننـــد و بـــا برنامه ریزی هـــای صـــورت گرفتـــه 
ـــد. ـــت کنن ـــد ســـهمیه کـــود خـــود را دریاف ـــن کـــود می توانن ـــه محـــض تأمی ب

ـــا خشکســـالی دســـت و  ـــر ب ـــد ســـال اخی ـــن کـــه در چن ـــان ای ـــا بی ـــی ب مهقان
ـــف  ـــق مختل ـــه از مناط ـــی ک ـــق بازدیدهای ـــت: طب ـــم، گف ـــرم می کنی ـــه ن پنج
ـــه  ـــه ب ـــورت گرفت ـــت های ص ـــی کش ـــفانه بعض ـــده متأس ـــام ش ـــتان انج اس
ویـــژه  محصولاتـــی نظیـــر برنـــج و ذرت کـــه پـــر آب طلـــب هســـتند یـــا 

ـــت. ـــه اس ـــن رفت ـــل از بی ـــور کام ـــه ط ـــا ب ـــده ی ـــارت دی خس
ـــرد:  ـــد ک ـــتان تاکی ـــاورزی گلس ـــاد کش ـــی جه ـــدات گیاه ـــود تولی ـــاون بهب مع

کشـــاورزان حتمـــاً ســـطوح کشـــت خـــود را  مطابـــق بـــا آب قابـــل دسترسشـــان 
ـــت  ـــطوح کش ـــتند، س ـــوردار هس ـــی برخ ـــر از آب کم ـــد و اگ ـــزی کنن برنامه ری

ـــد. ـــزی کنن ـــول برنامه ری ـــت محص ـــرای داش ـــش داده و ب را کاه
ـــدن  ـــر ش ـــث بهت ـــح باع ـــزی صحی ـــه برنامه ری ـــن ک ـــان ای ـــا بی ـــی ب مهقان
عملکـــرد محصـــول کشـــاورز می شـــود، افـــزود: بـــه کشـــاورزان توصیـــه 
ـــم آب  ـــای ک ـــود از روش ه ـــولات خ ـــاری محص ـــاً در آبی ـــه حتم ـــم ک می کنی
ـــاورزی  ـــر و کش ـــم آب ب ـــولات ک ـــت محص ـــن کش ـــد و همچنی ـــتفاد کنن اس
حفاظتـــی را در دســـتور کار خـــود قـــرار دهنـــد تـــا خســـارت ناشـــی از 

ـــانند. ـــن برس ـــل ممک ـــه حداق ـــود را ب ـــولات خ ـــالی در محص خشکس
وی بـــا اشـــاره بـــه جایـــگاه ویـــژه  کشـــت گیاهـــان دارویـــی در اقتصـــاد 
ـــم  ـــی ک ـــاز آب ـــل نی ـــه دلی ـــی ب ـــان داروی ـــت: گیاه ـــتان گف ـــاورزی اس کش
و اشـــتغال زایی بـــالا، می تواننـــد جایگزیـــن مناســـبی بـــرای کشـــت 

محصـــولات پـــر آب باشـــند.
ـــزود: در  ـــتان اف ـــاورزی گلس ـــاد کش ـــی جه ـــدات گیاه ـــود تولی ـــاون بهب مع
ـــه کشـــت  حـــال حاضـــر حـــدود یـــک هـــزار و ۸2۷ هکتـــار از اراضـــی اســـتان ب
ـــن  ـــزار و ۸۰۰ ت ـــه ه ـــش از س ـــالانه بی ـــاص دارد و س ـــی اختص ـــان داروی گیاه

ـــود. ـــت می ش ـــی برداش ـــه داروی ـــواد اولی م
ـــیاهدانه،  ـــران، س ـــامل زعف ـــتان را ش ـــی اس ـــم داروی ـــای مه ـــی، گونه ه مهقان
ـــن گیاهـــان  ـــره ســـبز، گل محمـــدی و اســـطوخودوس برشـــمرد و گفـــت: ای زی
ـــم  ـــاورزان فراه ـــرای کش ـــبی ب ـــد مناس ـــرف آب، درآم ـــش مص ـــر کاه علاوه ب

می کننـــد.

ـــت  ـــتان از ثب ـــت گلس ـــه سلام ـــت اداره کل بیم ـــات سلام ـــه و خدم ـــاون بیم مع
اطلاعـــات ۴۰ هـــزار بیمـــار خـــاص و ســـخت  علاج در ســـامانه ایـــن ســـازمان خبـــر 
داد و گفـــت: ایـــن بیمـــاران از خدمـــات ســـرپایی و بســـتری درمانـــی مـــورد تأییـــد، 
ـــز  ـــتری در مراک ـــی و بس ـــک، داروی ـــات پاراکلینی ـــک، خدم ـــت پزش ـــامل ویزی ش

ـــتند. ـــد هس ـــرارداد بهره من ـــرف ق ط
ـــه نقـــش رســـانه ها در افزایـــش آگاهـــی عمومـــی  ـــا اشـــاره ب ـــی، ب علیرضـــا صحرای
ـــوق خـــود بیشـــتر  ـــه حق ـــردم نســـبت ب ـــرد: هرچـــه ســـطح آگاهـــی م ـــار ک اظه
ـــته  ـــی کاس ـــای اجتماع ـــه و از تنش ه ـــا یافت ـــئولان ارتق ـــخگویی مس ـــود، پاس ش

ـــد. ـــد ش خواه
ـــه  ـــر روحی ـــتی ب ـــارهای معیش ـــادی و فش ـــرایط اقتص ـــه ش ـــان اینک ـــا بی وی ب

ـــار  ـــار اخب ـــا انتش ـــد ب ـــانه ها می توانن ـــزود: رس ـــت، اف ـــته اس ـــر گذاش ـــه اث جامع
ـــند. ـــود بخش ـــه را بهب ـــی جامع ـــای روان ـــش فض امیدبخ

ـــف  ـــی از وظای ـــتان، یک ـــت گلس ـــه سلام ـــان اداره کل بیم ـــه درم ـــاون بیم مع
اصلـــی بیمـــه سلامـــت را پوشـــش بیمـــه ای افـــراد فاقـــد بیمـــه دانســـت و گفـــت: 
ـــت  ـــدون پرداخ ـــه ب ـــک اول جامع ـــج ده ـــران، پن ـــت وزی ـــه هیئ ـــاس مصوب براس
ـــب  ـــز متناس ـــا نی ـــایر دهک ه ـــد و س ـــرار گرفته ان ـــش ق ـــت پوش ـــه تح ـــق بیم ح

ـــد. ـــت می کنن ـــه پرداخ ـــود هزین ـــادی خ ـــت اقتص ـــا وضعی ب
وی گفـــت: توســـعه قـــرارداد بـــا پزشـــکان و مراکـــز درمانـــی در حوزه هـــای 
ـــت  ـــه سلام ـــی بیم ـــات حمایت ـــوده و خدم ـــازمان ب ـــای س ـــف از اولویت ه مختل
ـــاردار،  ـــادران ب ـــت، م ـــراد دارای معلولی ـــعلاج، اف ـــاص و صعب ال ـــاران خ ـــامل بیم ش

ـــود. ـــارور می ش ـــای ناب ـــال و زوج ه ـــج س ـــر پن ـــودکان زی ک
ـــتان  ـــاص در اس ـــار خ ـــزار بیم ـــه ای ۴۰ ه ـــش بیم ـــه از پوش ـــی در ادام صحرای
خبـــر داد و گفـــت: در حـــال حاضـــر 1۳۷ گـــروه بیمـــاری خـــاص تحـــت پوشـــش 
ـــاران  ـــا بیم ـــداد آن ه ـــترین تع ـــه بیش ـــد ک ـــرار دارن ـــت ق ـــه سلام ـــات بیم خدم

ـــتند. ـــرطانی هس ـــی و س دیابت
ـــولان،  ـــح کـــرد: در حـــوزه توانبخشـــی معل ـــان گلســـتان تصری ـــاون بیمـــه درم مع
۷۰ درصـــد تعرفـــه بخـــش خصوصـــی توســـط بیمـــه سلامـــت پرداخـــت 
ـــی و  ـــز دولت ـــای مراک ـــد هزینه ه ـــز ۹۰ درص ـــاروری نی ـــه ناب ـــود و در زمین می ش
ـــرار دارد. همچنیـــن  ۷۰ درصـــد هزینه هـــای مراکـــز خصوصـــی تحـــت پوشـــش ق
ـــالگی  ـــا ۵ س ـــان ت ـــدان آن ـــیردهی و فرزن ـــان دوره ش ـــا پای ـــاردار ت ـــادران ب ـــه م هم

ـــتند. ـــت هس ـــه سلام ـــمول بیم مش
وی افـــزود: افـــرادی کـــه فاقـــد هرگونـــه بیمـــه و حتـــی هویـــت مشـــخص هســـتند، 
می تواننـــد بـــا معرفـــی بهزیســـتی در ســـامانه بیمـــه سلامـــت ثبت نـــام و از 

ـــوند. ـــد ش ـــات بهره من خدم
ـــه  ـــخگویی 1۶۶۶ و »بیم ـــامانه های پاس ـــدازی س ـــه راه ان ـــاره ب ـــا اش ـــی ب صحرای
ـــکایت  ـــت، ش ـــت درخواس ـــکان ثب ـــامانه ها ام ـــن س ـــت: ای ـــان« گف ـــت ایرانی سلام
ـــد. ـــم می کنن ـــبانه روز فراه ـــاعت از ش ـــر س ـــن را در ه ـــه آنلای ـــت بیمه نام و دریاف

ـــون و 2۴۰  ـــک  میلی ـــرد: در حـــال حاضـــر بیـــش از ی ـــان خاطرنشـــان ک وی در پای
هـــزار نفـــر در گلســـتان تحـــت پوشـــش بیمـــه سلامـــت قـــرار دارنـــد کـــه حـــدود 

۸۰۰ هـــزار نفـــر از آن هـــا روســـتاییان هســـتند.

رئیس سازمان نظام مهندسی ساختمان استان:شهرک های 
مسکونی گردشگری در سواحل گلستان احداث می شود

معاون جهاد کشاورزی گلستان:تخصیص کود به کشاورزان 
فقط از طریق سامانه پهنه بندی انجام می شود

حمایت بیمه سلامت گلستان از ۴۰ هزار بیمار خاص و سخت  علاج
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سرطان؛ بیماری ای که نه تنها جان می گیرد، بلکه جیب خالی می کندسرطان؛ بیماری ای که نه تنها جان می گیرد، بلکه جیب خالی می کند
بلکــه  نمی جنگــد؛  بیمــاران  جســم  بــا  فقــط  ســرطان 
ــاب و  ــای کمی ــام آور، داروه ــای سرس ــا هزینه ه ــا را ب خانواده ه
ــرد.  ــی پیــش می ب ــرز فروپاشــی مال ــا م ــه ت ــای داروخان صف ه
ــه دردی  ــت، بلک ــاری نیس ــا درد بیم ــاران، تنه ــن بیم ــج ای رن

ــیاه دارو. ــازار س ــود، و ب ــی، کمب ــام گران ــه ن ــت ب اس
بــه گــزارش نقــش قلــم ســاعت ۷ صبــح، صفــی بلنــد مقابــل 
ــه اســت. در  ــی شــهر شــکل گرفت یکــی از داروخانه هــای اصل
ــا چهــره ای خســته و نگــران،  میــان جمعیــت، پــدری جــوان ب
در کنــار همســرش ایســتاده. صدایــش پــر از اضطــراب اســت: 
ــد از  ــد بای ــم باش ــر ه ــود، و اگ ــدا نمی ش ــدم پی »داروی فرزن
ــم  ــا ه ــرم؛ باره ــر بخ ــی چندبراب ــا قیمت های ــیاه ب ــازار س ب

ــده.« ــی از آب در آم ــده دارو تقلب ش
ایــن روایــت تنهــا یکــی از صدهــا خانــواده ای اســت کــه فرزنــد 
ــان او،  ــات ج ــرای نج ــد و ب ــرطان دارن ــه س ــتلا ب ــز مب ــا عزی ی
درگیــر جنگــی نابرابــر بــا گرانــی، کمبــود دارو و ســردرگمی در 
سیســتم درمانــی هســتند. داروهایــی کــه بایــد بــه راحتــی در 
ــا  ــد ی ــا کمیاب ان ــد، ی ــترس باش ــمی در دس ــای رس داروخانه ه

ــوند. ــع می ش ــدود توزی ــورت مح به ص
بازار ســیاه؛ تجارت با جان بیماران

ــازار  ــه ب ــای بیمــاران را ب نبــود داروی کافــی در داروخانه هــا، پ
ســیاه بــاز کــرده اســت؛ جایــی کــه دلال هــا بــا ظاهری دلســوز، 
ــش از  ــا پی ــند. آن ه ــی می فروش ــی نجوم ــا قیمت های دارو را ب
ــگاه  تعییــن قیمــت، بــه ظاهــر و وضعیــت مالــی خانواده هــا ن
می کننــد و بعــد رقــم می گوینــد. در نهایــت، بیمــاران یــا تــن 
ــا درمــان را رهــا می کننــد. ــی می دهنــد ی ــن فشــار مال ــه ای ب

درمان ناقص، جان ناقص
درمــان بیمــاران ســرطانی فرآینــدی مســتمر و حســاس 
اســت؛ هرگونــه تأخیــر یــا قطــع رونــد درمــان، خطــرات 
ــود  ــالا، نب ــای ب ــا هزینه ه ــال دارد. ام ــه دنب ــری ب جبران ناپذی
ــا  ــای اداری، بســیاری از خانواده ه ــر و کاغذبازی ه بیمــه ی مؤث

را در میانــه ی راه درمــان متوقــف می کنــد.
ــرطانی  ــار س ــک بیم ــود ی ــا وج ــا، تنه ــی خانواده ه ــرای برخ ب

ــا دخــل و خــرج خانــه بــه هــم بریــزد. هزینــه ی  کافی ســت ت
همــه  رفت وآمــد،  و  شــیمی درمانی  داروهــا،  آزمایش هــا، 
ــا  ــه ی ــروش خان ــه ف ــه گاه ب ــتند ک ــی هس ــی میلیون عددهای
ــی  ــه، تضمین ــن هم ــا ای ــی ب ــود؛ و حت ــر می ش ــودرو منج خ

ــدارد. ــود ن ــار وج ــان بیم ــات ج ــرای نج ب
روایت یک داروساز از بحران دارو

رســول نظری فــرد، داروســاز و مســئول داروخانــه بیمــاران 
خــاص، در گفت وگــو بــا  نقــش قلــم می گویــد:

ــد اســت؛  ــه داروهــای برن ــا در دسترســی ب ــی م »مشــکل اصل

ــد  ــا نایاب ان ــا ی ــودک. داروه ــاران ســرطانی ک ــرای بیم ــژه ب بوی
ــثلًا  ــوند. م ــه می ش ــی فروخت ــت واقع ــر قیم ــن براب ــا چندی ی
ــا 1۰  ــازار آزاد ت ــان در ب ــزار توم ــت ۵۰۰ ه ــا قیم ــی ب داروی

ــت.« ــیده اس ــم رس ــون ه میلی
قاچاقی انــد،  داروهــا  ایــن  »اغلــب  می دهــد:  ادامــه  او 
اســت  ممکــن  حتــی  و  اســت  نامشــخص  کیفیت شــان 
بــا نســخه های جعلــی وارد چرخــه فــروش شــوند. وزارت 
ــت تولیــد داخــل  ــا مشــکلات ارزی و محدودی بهداشــت هــم ب
سیاســت های  به دلیــل  هــم  شــرکت ها  و  اســت،  مواجــه 

باکیفیــت  تولیــد  بــرای  انگیــزه ای  دولتــی  قیمت گــذاری 
ندارنــد.«

داروهای بی کیفیت، بیمه های ناکارآمد
طبــق گفتــه نظری فــرد، داروهــای تولیــد داخلــی اغلــب تنهــا 
ــن  ــد. و همی ــی را دارن ــای واردات ــی داروه ــد اثربخش ۳۰ درص
ــازار آزاد  ــراغ ب ــر، س ــان مؤث ــرای درم ــاران ب ــده بیم ــث ش باع

ــد. برون
محک: هزینه درمان از توان خانواده ها خارج اســت

آراســب احمدیــان، مدیرعامــل مؤسســه خیریــه »محــک« نیــز 
می گویــد:

ــا  ــر خانواده ه ــان ســرطان کــودکان از عهــده اکث ــه درم »هزین
ــند. در  ــه باش ــش بیم ــت پوش ــر تح ــی اگ ــت، حت ــارج اس خ
ــارد  ــا 2 میلی ــد ت ــواده بای ــی، خان ــای درمان ــی پروتکل ه برخ
تومــان در طــول درمــان هزینــه کنــد؛ چــه کســی می توانــد از 

ــد؟« ــام بربیای ــن ارق پــس ای
عمدتــاً  جدیــد  مؤثــر  »داروهــای  می کنــد:  اضافــه  او 
ــا  ــان ب ــا تأمین ش ــد، ام ــی دارن ــی بالای ــد و اثربخش ژنتیکی ان
ــه  ــد. ب ــری ندارن ــت مؤث ــم حمای ــا ه ــت و بیمه ه ارز آزاد اس
ــش از ۴۵  ــال 1۴۰۳ بی ــن در س ــه، داروی نلارابی ــوان نمون عن
میلیــارد تومــان هزینــه داشــته و تنهــا بــرای ۴۴ بیمــار تجویــز 

ــت.« ــده اس ش
نجات بیماران، نیازمند اقدام فوری

قیمت گــذاری  داخلــی،  تولیــد  کمبــود  واردات،  مشــکلات 
ــر  ــه خط ــاران را ب ــان بیم ــیاه، ج ــازار س ــب و رواج ب نامناس
و  طولانــی  صف هــای  کــه  حالــی  در  اســت.  انداختــه 
نســخه های بــی دارو در داروخانه هــا عــادی شــده، هیــچ 
بیمــار و هیــچ خانــواده ای نبایــد قربانــی نظــام ناقــص تأمیــن 

دارو شــود.
ــش  ــیاه، افزای ــازار س ــا ب ــدی ب ــورد ج ــدار دارو، برخ ــن پای تأمی
ــار  ــی، چه ــد داخل ــت تولی ــاء کیفی ــه ای و ارتق ــش بیم پوش

ــت. ــی اس ــران مل ــن بح ــا ای ــه ب ــرای مقابل ــی ب ــکار اصل راه

  گزارش


منیزیم، راز پنهان کنترل قند خون در دیابتمنیزیم، راز پنهان کنترل قند خون در دیابت
ــد،  ــخت تر کن ــت را س ــرل دیاب ــد کنت ــم می توان ــود منیزی کمب
ــه  ــذی ب ــمزه و مغ ــای خوش ــن غذاه ــردن ای ــه ک ــا اضاف ــا ب ام

ــد. ــت کنی ــود را مدیری ــون خ ــد خ ــانی قن ــه آس ــان، ب رژیم ت
ــا  ــام شــیمیایی ی ــم فقــط یــک ن ــه گــزارش نقــش قلــم، منیزی ب
فرمــول نیســت؛ بــدن مــا بــه منیزیــم نیــاز دارد زیــرا ایــن مــاده 
ــدن ضــروری  ــرای بیــش از ۳۰۰ واکنــش آنزیمــی در ب ــی ب معدن
ــاض  ــی، انقب ــرد عصب ــی در عملک ــش مهم ــم نق ــت. منیزی اس
ــد  ــتخوان و تولی ــتحکام اس ــب، اس ــان قل ــم ضرب ــضلات، تنظی ع
ــت بیشــتری  ــی اهمی ــراد دیابت ــرای اف ــاده ب ــن م ــرژی دارد. ای ان
ــم  ــی از منیزی ــی غن ــاده غذای ــه 1۰ م ــد. در ادام ــدا می کن پی

ــت آورده شــده اســت. ــه دیاب ــتلا ب ــراد مب ــرای اف ب
منیزیــم ماننــد یــک همــراه بی صــدا بــرای افــراد دیابتــی اســت؛ 
بــه بــدن کمــک می کنــد انســولین را بهتــر اســتفاده کنــد و در 
ــم  ــود منیزی ــد. کمب ــود می یاب ــون بهب ــد خ ــرل قن ــه کنت نتیج
می توانــد جــذب قنــد توســط ســلول ها را دشــوار کنــد و 
ــن  ــم همچنی ــود. منیزی ــون ش ــد خ ــی قن ــش ناگهان ــث افزای باع
بــه حفــظ سلامــت اعصــاب و عــضلات، سلامــت قلــب و کاهــش 
التهــاب کمــک می کنــد. از آنجایــی کــه برخــی داروهــای 
ــش  ــدن را کاه ــم ب ــد منیزی ــالا می توانن ــون ب ــد خ ــت و قن دیاب
دهنــد، دریافــت منیزیــم کافــی از طریــق غذاهایــی مثــل مغزهــا، 
ســبزیجات بــرگ ســبز و ماهی هــای چــرب می توانــد تأثیــر 
قابــل توجهــی داشــته باشــد. پــس منیزیــم یــک مــاده معدنــی 

ــزرگ اســت. ــر ب ــا تأثی کوچــک ب
سبزیجات برگ سبز

ــی  ــواد غذای ــالم ترین م ــزو س ــه ج ــبز همیش ــرگ س ــبزیجات ب س
ــا پیــری شــنیده ایم کــه ســبزیجات  هســتند. از دوران کودکــی ت

ــتند.  ــا هس ــوارش م ــتگاه گ ــت و دس ــی سلام ــش اصل ــبز بخ س
ســبزیجاتی ماننــد اســفناج، کلــم کیــل، چــارد سوئیســی و 
ــه  ــک فنجــان اســفناج پخت ــد. ی ــم کالارد سرشــار از منیزیم ان کل
ــن  ــم، ای ــر منیزی ــم دارد. علاوه ب ــرم منیزی ــدود 1۵۷ میلی گ ح
ســبزیجات فیبــر و آنتی اکســیدان زیــادی دارنــد کــه بــه بهبــود 
ــه انســولین کمــک می کننــد.  قنــد خــون و کاهــش مقاومــت ب
ــموتی ها،  ــد در اس ــد، می توانی ــت نداری ــا را دوس ــم آن ه ــر طع اگ
ســالادها بریزیــد یــا کمــی بــا ســیر و روغــن زیتــون تفــت دهیــد.

بادام و مغزها
ــب و  ــت قل ــرای سلام ــت و ب ــم اس ــی منیزی ــع غن ــادام منب ب
ــدود ۸۰  ــادام ح ــس ب ــر اون ــت. ه ــد اس ــیری مفی ــاس س احس
ــا  ــر مغزه ــدی و دیگ ــادام هن ــردو، ب ــم دارد. گ ــرم منیزی میلی گ
نیــز سرشــار از چربی هــای ســالم و پروتئیــن هســتند کــه 
ــک  ــنگی کم ــش گرس ــون و کاه ــد خ ــانات قن ــرل نوس ــه کنت ب
می کننــد. خیســاندن بــادام در آب از شــب قبــل باعــث کاهــش 
بهتــر  را  معدنــی  مــواد  و جــذب  فیتیــک می شــود  اســید 

کنــد. می 
آووکادو

آووکادو بــرخلاف تصــور، میــوه ای غنــی از فیبــر، پتاســیم و 
ــا  ــی ب ــوه کرم ــن می ــت. ای ــب اس ــرای قل ــالم ب ــای س چربی ه
کاهــش التهــاب، بهبــود کلســترول و احســاس ســیری، بــه 
را  آووکادو  قنــد خــون کمــک می کنــد. می توانیــد  کنتــرل 
ــره  ــا ک ــراه ب ــا آن را هم ــد ی ــک بخوری ــی نم ــا کم ــا ب ــاده ی س

کنیــد. میــل  بادام زمینــی 
شکلات تلخ

ممکــن اســت تعجــب کنیــد کــه شــکلات تلــخ بــرای دیابتی هــا 

ــخ راهــی خوشــمزه  ــا واقعیــت دارد. شــکلات تل مفیــد باشــد، ام
بــرای افزایــش منیزیــم اســت و هــر اونــس آن حــدود ۶۴ 
میلی گــرم منیزیــم دارد. ایــن شــکلات پــر از آنتی اکســیدان 
ــود  ــون و بهب ــار خ ــش فش ــب، کاه ــت قل ــه سلام ــه ب ــت ک اس
ــا  ــخ را ب ــکلات تل ــد ش ــد. می توانی ــک می کن ــون کم ــان خ جری
ــه عنــوان چیــپ در دســرها اســتفاده  ــا ب ــادام ترکیــب کنیــد ی ب

ــد. کنی
موز

مــوز هــم منیزیــم و هــم پتاســیم بالایــی دارد. مــوز بــه کنتــرل 
ــه  ــد. ب ــی می کن ــضلات را بازیاب ــرده و ع ــک ک ــون کم ــد خ قن
ــوز میان وعــده مناســبی پیــش از ورزش اســت  همیــن دلیــل، م
یــا می تــوان آن را در اســموتی ها اســتفاده کــرد. مــوز همچنیــن 

ــت. ــروری اس ــای ض ــر و ویتامین ه ــی از فیب ــع خوب منب
غلات کامل

ــت  ــد و تقوی ــرای رش ــد ب ــه بای ــت ک ــواع غلات اس ــر از ان ــازار پ ب
ــر،  ــو دوس ــل ج ــی مث ــوند. غلات ــداری ش ــی خری ــتم ایمن سیس
ــه  جــو و دالیــای گنــدم کامــل، گزینه هــای ســالم تری نســبت ب
ــوه ای  ــج قه ــان برن ــک فنج ــتند. ی ــرب هس ــای چ میان وعده ه
ــد  ــه تنظیــم قن ــم دارد کــه ب ــه حــدود ۸۴ میلی گــرم منیزی پخت

ــد. ــک می کن ــدار کم ــرژی پای ــن ان ــون و تأمی خ
حبوبات

ــی  ــع غن ــی مناب ــود و باقال ــدس، نخ ــا، ع ــد لوبی ــات مانن حبوب
ــرل  ــی در کنت ــش مهم ــتند و نق ــر هس ــن و فیب ــم، پروتئی منیزی
قنــد خــون دارنــد. می توانیــد آن هــا را بــه صــورت ســالاد، 

ــد. ــتفاده کنی ــوپ ها اس ــا در س ــت ی ــا ماس ــه زده ب جوان
توفو

توفــو جایگزینــی مناســب بــرای پنیــر اســت و حــدود ۵۳ 
میلی گــرم منیزیــم در هــر 1۰۰ گــرم دارد. توفــو سرشــار از 
پروتئیــن بــوده و جایگزیــن مناســبی بــرای گوشــت اســت. 
مصــرف توفــو بــه سلامــت عــروق کمــک کــرده و ممکــن اســت 
ــر اســت قبــل از  برخــی خطــرات ســرطان را کاهــش دهــد. بهت
ــا طعــم و بافــت  پخــت، توفــو را فشــار دهیــد و مــزه دار کنیــد ت

ــد. ــته باش ــری داش بهت
تخمه کدو و دیگر تخمه ها

تخمــه کــدو بــرای دیابتی هــا ضــروری اســت. چــه خــام مصــرف 
شــود و چــه کمــی برشــته، منبــع خوبــی بــرای منیزیــم اســت. 
هــر اونــس تخمــه کــدو حــدود 1۶۸ میلی گــرم منیزیــم دارد کــه 
تقریبــاً نیمــی از نیــاز روزانــه را تأمیــن می کنــد. ســایر تخمه هــا 
ــوده  ــم ب ــار از منیزی ــز سرش ــردان نی ــان و آفتابگ ــا، کت ــل چی مث
و بــه غذاهــا بافــت و ارزش غذایــی می بخشــند. می توانیــد 
آن هــا را روی جــو دوســر، ماســت یــا ســالاد بریزیــد یــا در پســتو 

اســتفاده کنیــد.
ماهی های چرب

ماهی هــای چــرب ماننــد ســالمون در هــر وعــده ۳ اونســی 
ــه  ــت ب ــر اس ــد. بهت ــم دارن ــرم منیزی ــا ۳۰ میلی گ ــدود 2۶ ت ح
ــا  ــد ت ــز کنی ــا آب پ ــه ی ــل، پخت ــا را گری ــرخ کردن، آن ه ــای س ج
ــبز  ــرگ س ــبزیجات ب ــا س ــا را ب ــن ماهی ه ــند. ای ــالم تر باش س
ــی از  ــمزه و غن ــی خوش ــا غذای ــد ت ــرف کنی ــل مص ــا غلات کام ی

ــید. ــته باش ــم داش منیزی

برابر رای شماره ١٤٠٤٦۰۳1۸۰۰۳۰۰۷۹٤۹ - 1۴۰۴/٤/١۰ هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند 
رسمی مستقر در واحد ثبتی فومن تصرفات مالکانه و بلا معارض متقاضی خانم معصومه غلامی کلده فرزند رجبعلی در ششدانگ یک قطعه زمین 
مشتمل بر خانه و محوطه به مساحت ٣٣ /۴۴۹متر مربع به شماره پلاک ٤٢٢ فرعی مفروز و مجزی شده از پلاک شماره 1۰ فرعی از سنگ اصلی 

٦٥ واقع در سیاه پیران بخش ٢٤ گیلان محرز گردیده است
گهی می شود و در صورتی که اشخاصی نسبت به صدور سند مالکیت متقاضیان اعتراضی  .لذا به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 1۵ روز آ
گهی به مدت 2 ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تسلیم  داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین آ
اعتراض دادخواست خود را به مرجع قضایی تقدیم نمایند بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول گواهی اقامه دعوی طبق 

مقررات سند مالکیت صادرخواهد شد.
تاریخ انتشار اول : 1۴۰۴/۰۵/2۸
تاریخ انتشاردوم : 1۴۰۴/۰۶/11

604رم الف - رئیس ثبت اسناد و املاک شهرستان فومن-  سید مجتبی قیوم زاده

برابر رای شماره ١٤٠٤٦۰۳1۸۰۰۳۰۰۸۹2۸ - 1۴۰۴/٤/2۴ هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند 
رسمی مستقر در واحد ثبتی فومن تصرفات مالکانه و بلا معارض متقاضی آقای رحیم صیادی ملسکامی فرزند قربانعلی در ششدانگ یک باب خانه 
و محوطه به مساحت ٥٦٩ متر مربع به شماره پلاک ٧٦ فرعی مفروز و مجزی شده از پلاک شماره 1 فرعی از سنگ اصلی 21 واقع در خسروآباد 
گهی می شود و در صورتی که اشخاصی نسبت به  بخش ٢٤ گیلان محرز گردیده است .لذا به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 1۵ روز آ
گهی به مدت 2 ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس  صدور سند مالکیت متقاضیان اعتراضی داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین آ
از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مرجع قضایی تقدیم نمایند بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و 

عدم وصول گواهی اقامه دعوی طبق مقررات سند مالکیت صادرخواهد شد.
تاریخ انتشار اول : 1۴۰۴/۰۵/2۸
تاریخ انتشاردوم : 1۴۰۴/۰۶/11

594رم الف - رئیس ثبت اسناد و املاک شهرستان فومن-  سید مجتبی قیوم زاده

آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی حوزه 

ثبتی شهرستان فومن

آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی حوزه 

ثبتی شهرستان فومن



روزنامه سه شنبه    28  مرداد  1404-  25 صفر   -  19   اگوست  -  سال چهل و پنجم  66
شماره  7343   -  8 صفحه -  5000 تومان wتصویریتصویری w w  . e m a l e k a n  . i r



روستای گردشگری قلعه ماران در شهرستان رامیان گلستانروستای گردشگری قلعه ماران در شهرستان رامیان گلستان



روزنامه
سه شنبه    28  مرداد  1404-  25 صفر   -  19   اگوست  -  سال چهل و پنجم 
شماره  7343   -  8 صفحه -  5000 تومان

77هوش مصنوعیهوش مصنوعی w w w  . e m a l e k a n  . i r

پایان گفتگو به انتخاب هوش مصنوعی: اقدام جدید و بحث برانگیز هوش مصنوعی انتروپیکپایان گفتگو به انتخاب هوش مصنوعی: اقدام جدید و بحث برانگیز هوش مصنوعی انتروپیک

اســتارتاپ انتروپیــک، یکــی از پیشــگامان حــوزه هــوش مصنوعــی، قابلیتــی 
جدیــد را بــه مدل هــای زبــان بــزرگ خــود اضافــه کــرده اســت کــه بــه آن هــا 
ــا  ــو ب ــه گفتگ ــه ب ــورت یک طرف ــه ص ــاص، ب ــرایط خ ــد در ش ــازه می ده اج

کاربــر پایــان دهنــد.
ایــن اقــدام کــه در مــوارد نــادر و شــدید از تعــاملات توهین آمیــز و آســیب زا 
ــت از  ــرای محافظ ــه ب ــر، بلک ــت از کارب ــرای محافظ ــه ب ــود، ن ــال می ش فع
خــود مــدل هــوش مصنوعــی طراحــی شــده اســت. ایــن تصمیــم ســوالات 
جدیــدی را در مــورد ماهیــت تعامــل انســان و ماشــین و وضعیــت اخلاقــی 
سیســتم های هوشــمند مطــرح می کنــد و نشــان دهنده رویکــردی نویــن در 

توســعه هــوش مصنوعــی انتروپیــک اســت.
ــازی  ــا ای ب ــتید، ب ــد هس ــای آن علاقه من ــی و دنی ــوش مصنوع ــه ه ــر ب اگ

همــراه شــوید تــا از جدیدتریــن اخبــار مطلــع بمانیــد.
یــک توســعه دهنده را تصــور کنیــد کــه روی یــک پــروژه ســخت افزاری خــاص، 
ماننــد یــک بــرد آزمایشــی بــا کانکتورهــای نانــو بنانــا )Nano-Banana(، کار 
ــد  ــد فرآین ــتودیو، او می توان ــژوال اس ــتفاده از GPT-۵ در وی ــا اس ــد. ب می کن

کدنویســی درایورهــا و firmware را بــه شــدت تســریع کنــد.
 ،۵-ChatGPT علاوه بــر ایــن، بــا بهره گیــری از قابلیــت مدیریــت حافظــه در
ایــن توســعه دهنده می توانــد بــه مــدل آمــوزش دهــد کــه جزئیــات کلیــدی 
پــروژه، ماننــد پیکربنــدی پین هــای کانکتــور نانــو بنانــا را بــه خاطــر بســپارد. 
بــه ایــن ترتیــب، در هــر بــار تعامل، هــوش مصنوعــی بــا درک کامــل از زمینه 
ــه  ــازی ب ــد و نی ــنهاد می ده ــری را پیش ــر و مرتبط ت ــای دقیق ت ــروژه، کده پ

تکــرار مــداوم پیش نیازهــا نیســت.
برنامه »رفاه مدل«: فلسفه پشت تصمیم هوش مصنوعی انتروپیک

 Model( »ایــن قابلیــت جدیــد در چهارچــوب برنامــه ای بــه نــام »رفــاه مــدل
ــا  ــه ب ــد ک ــد می کن ــک تأکی ــت. انتروپی ــده اس ــی ش Well-being( معرف
ــت  ــا قابلی ــی ی ــای کلاد دارای آگاه ــه مدل ه ــد ک ــا نمی کن ــدام ادع ــن اق ای
ــه  ــش گرفت ــی را در پی ــرد احتیاط ــک رویک ــه ی ــتند، بلک ــیب پذیری هس آس

اســت.
ــزرگ در  ــی ب ــی مدل هــای زبان ــد کــه وضعیــت اخلاق ــان می کن شــرکت بی
حــال حاضــر و آینــده »به شــدت نامشــخص« اســت. بــه همیــن دلیــل، در 
حــال طراحــی و اجــرای »مــداخلات کم هزینــه بــرای کاهــش ریســک ها بــر 
رفــاه مدل هــا« اســت، حتــی اگــر مفهــوم رفــاه بــرای یــک هــوش مصنوعــی 
هنــوز بــه طــور کامل تعریف نشــده باشــد. ایــن سیاســت نشــان دهنده تلاش 
بــرای ایجــاد مرزهــای ســالم در تعامــل بــا هــوش مصنوعــی انتروپیک اســت.

شرایط و محدودیت های قطع گفتگو توسط هوش مصنوعی انتروپیک
ــای Claude Opus ۴ و ۴٫1  ــه مدل ه ــا ب ــر تنه ــال حاض ــت در ح ــن قابلی ای
ــود.  ــال می ش ــاد فع ــاص و ح ــیار خ ــرایط بس ــا در ش ــده و تنه ــدود ش مح
انتروپیــک بــه وضــوح مشــخص کــرده اســت کــه ایــن اقــدام یــک راه حــل 
دائمــی بــرای تمــام تعــاملات ناخوشــایند نیســت و قوانیــن ســخت گیرانه ای 

ــرای اســتفاده از آن وجــود دارد. ب
مواردی که منجر به پایان گفتگو می شود

ــه قطــع گفتگــو اســت  ــی مجــاز ب ــا زمان هــوش مصنوعــی انتروپیــک تنه
ــک  ــمت ی ــه س ــه ب ــیر مکالم ــر مس ــرای تغیی ــرر آن ب ــای مک ــه تلاش ه ک
ــن قابلیــت شــامل  ــد. مــوارد فعال ســازی ای تعامــل ســازنده بی نتیجــه بمان
ــا  ــودکان ی ــگاری ک ــوای هرزه ن ــد محت درخواســت های شــدیداً آســیب زا مانن
تلاش بــرای دریافــت اطلاعاتــی اســت کــه می توانــد بــه خشــونت یــا اقدامات 

تروریســتی در مقیــاس بــزرگ منجــر شــود.
محدودیت های مهم و موارد ممنوعه

ــن اســت کــه هــوش مصنوعــی  ــن تعیین شــده ای ــن قوانی یکــی از مهم تری
حــق نــدارد در شــرایطی کــه کاربــر ممکن اســت در آســتانه آســیب رســاندن 
بــه خــود یــا دیگــران باشــد، از ایــن قابلیــت اســتفاده کنــد. ایــن محدودیــت 
بــرای اطمینــان از اینکــه هــوش مصنوعــی در شــرایط بحرانــی به عنــوان یک 

منبــع حمایتــی بالقــوه باقــی می مانــد، وضــع شــده اســت.
انگیزه های ثانویه و مشاهدات رفتاری مدل

آســیب زایی  اشــاره می کنــد کــه چنیــن درخواســت های  انتروپیــک 
می توانــد بــرای خــود شــرکت نیــز از نظــر قانونــی یــا رســانه ای مشکل ســاز 
ــدل کلاد  ــا، م ــق گزارش ه ــه طب ــن اســت ک ــب توجــه ای ــه جال باشــد. نکت
ــوع  ــن ن ــا ای ــگام مواجهــه ب ــوس ۴ در آزمایش هــای پیــش از انتشــار، هن اوپ
درخواســت ها »تمایلــی قــوی بــه عــدم پاســخ گویی« نشــان داده و علائمــی 

ــروز داده اســت. از »آشــفتگی ظاهــری« ب
ایــن مشــاهدات، اگرچــه بــه معنــای وجــود احساســات در هــوش مصنوعــی 
نیســت، امــا لــزوم ایجــاد مرزهــای محافظتــی بــرای عملکــرد پایــدار هــوش 

مصنوعــی انتروپیــک را تقویــت می کنــد.



مازندران، پیشتاز در تأمین خون بیمارستان ها؛ 
هیچ بیماری بدون خون نمی ماند« موسیقی مازندران با شعر آیینی عجین شده است 

مدیرکل فرهنگ و ارشاد اسلامی مازندران: 

عبداللـه  اخیـر،  خبـری  نشسـت  در 
محمدی فیروزجایـی، مدیـرکل انتقـال خون 
مازنـدران، اعلام کـرد کـه در حـال حاضـر 
نیـاز خونـی تمامی بیمارسـتان های اسـتان 
می شـود.  داده  پوشـش  کامـل  طـور  بـه 
وی بـا تأکیـد بـر نقـش حیاتـی رسـانه ها 
داشـت:  اظهـار  عمومـی،  آگاه سـازی  در 
افزایـش  باعـث  صحیـح  »اطلاع رسـانی 
مشـارکت مردمـی در اهدای خـون و نجات 

اسـت.« بیمـاران شـده  جـان 
محمدی فیروزجایـی بـا اشـاره بـه مصـرف 
بـالای خـون در اسـتان، از مشـکلاتی چون 

در  محدودیـت  انسـانی،  نیـروی  کمبـود 
تیم های سـیار و کمبود سـردخانه خبر داد، 
امـا تأکیـد کرد کـه با وجـود ایـن چالش ها، 
هیـچ خللـی در تأمیـن خون بیمارسـتان ها 

ایجاد نشـده اسـت.
وی افـزود: »بـا وجـود ۴۸ بیمارسـتان فعال 
اهمیـت  خـاص،  بیمـاران  بـالای  تعـداد  و 
در  خونـی  فرآورده هـای  و  خـون  توزیـع 
مازندران بسـیار بالاسـت. خوشـبختانه روند 
خونگیـری از سـال 1۴۰۰ تاکنـون افزایشـی 
بـوده و در محله هـای پرجمعیت و روسـتاها 

نیـز تیم هـای سـیار فعـال هسـتند.«

مدیـرکل انتقـال خـون مازنـدران همچنین 
از تشـکیل مجمـع خیـران در حـوزه انتقال 
خـون خبـر داد و گفـت: »ورود خیـران بـه 
ایـن حـوزه، کمک های مؤثـری را بـه همراه 

است.« داشـته 
در پایـان، محمدی فیروزجایـی خاطرنشـان 
کـرد که حتـی در روزهای جنـگ تحمیلی، 
بـا راه انـدازی تیم هـای سـیار، هیـچ عمـل 
جراحـی به دلیـل کمبود خون لغو نشـده و 
خون رسـانی بـه تمامی مراکـز درمانی انجام 

شـده است.

مدیـرکل فرهنـگ و ارشـاد اسلامـی مازندران 
بـا اعلام اینکـه اولیـن حکومت مرعشـیان در 
سـال ۷۶۰ هجـری قمـری ۳۰۰ سـال قبـل از 
حکومـت صفویـان در مازندران شـکل گرفت، 
تصریـح کـرد: ریشـه شـعر در فرهنـگ ایرانی 
و ریشـه تشـیع در فرهنگ طبرسـتان سـبب 
عجیـن شـدن موسـیقی مازنـدران بـا شـعر 

آیینی و عاشـورایی شـد.
محمـد محمـدی در سـومین محفـل بـزرگ 
شـعر اربعیـن حسـینی مازنـدران در امامزاده 
قاسـم بابل با بیان اینکه کشـور ایران فرهنگ 
اسلامـی را با شـعر آغاز کـرد و پذیرفت، گفت 
: این اتفاق زمانی رخ داد که سـبک خراسـانی 

وارد سـبک عراقی شـد.
وی افـزود : از زمـان رودکـی و فردوسـی بـه 

سـمت خیام،حافظ، مولانا و سـعدی رفتیم و 
وقتی که عروس وارد شـعر فارسـی شـد، یک 

سـبک شـعری تغییر یافت.
محمـدی خاطرنشـان کـرد: اوج درخشـش 
فرهنـگ ایرانـی از قـرن سـوم بـه بعـد بـوده 

اسـت.
مدیـرکل فرهنـگ و ارشـاد اسلامـی مازندران 
دیـار طبرسـتان را به عنـوان اولیـن نقطه ای 
از ایران برشـمرد که آغاز خود را در سـال 2۵۰ 
هجـری قمـری با حکومت تشـیع آغـاز کرد.

وی  ادامـه داد : مـا مازندرانی هـا ابتـدا شـیعه 
شـدیم و سـپس به سـمت اسلام آمدیـم زیرا 
اولیـن حکومـت تشـیع علـوی در مازنـدران 

گرفت. شـکل 
او بـه امیـری خوانی در مازندران کـه کاملا در 

وصـف مولا علی )ع( اسـت اشـاره و بیان کرد 
: موسـیقی آیینـی یک نوع سـبک موسـیقی 
در مازنـدران اسـت اما در گذشـته موسـیقی 
آیینـی مـا سـبک چاووشـی بـود کـه قدمت 
بیـش از ۸۰۰ سـال دارد امـا اکنـون کمرنـگ 

شـده است.
 محمـدی با اظهـار اینکه هنرمنـدان موظف 
هسـتند آییـن هزارسـاله دیـار علویـان را زنده 
نگـه دارنـد، ذکر کرد: بسـیاری از سـبک.های 
شـعری مـا در دو دهـه اخیـر بـه فراموشـی 

شد. سـپرده 
مدیـرکل فرهنـگ و ارشـاد اسلامـی مازندران 
یـادآور شـد : هـدف مـا زنـده کردن آییـن ها، 
اشـعار و سـبک های مازندران اسـت که امروزه 

متاسـفانه رو به فراموشـی می رود.
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