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مازندران  استانداری  اجتماعی  و  امنیتی  سیاسی،  معاون 
ترویج  و  حفظ  نیازمند  اسلامی  انقلاب  استمرار  گفت: 

است. جوان  نسل  به  آن  انتقال  و  مقدس  دفاع  ارزش های 
با  دیدار  در  حسینی  سیدامیر  قلم    نقش  گزارش  به 
جمعی  و  مقدس  دفاع  هفته  بزرگداشت  ستاد  اعضای 
و  جهاد  پیشکسوتان  مسلح،  نیروهای  فرماندهان  از 
ساری  در  ایثارگران  و  شهدا  معظم  خانواده های  و  مقاومت 
همچنان  سال   ۴۷ از  پس  اسلامی  انقلاب  داشت:  اظهار 
این  و  است  مواجه  فراوان  تحریم های  و  هجمه ها  با 
فرهنگ  و  حقیقت  با  تاریخی  ستیز  همان  ادامه  چالش ها 

است. شیعه 
پایان  عاشورا  گفت:  شیعه  مقاومت  فرهنگ  به  اشاره  با  وی 
حضرت  که  زمانی  بود.  آن  مسیر  آغاز  بلکه  نبود،  شیعه  راه 
شد،  پرسیده  بود  دیده  آنچه  از  یزید  کاخ  در  )س(  زینب 
همان  این  ندیده‌اند؛  زیبایی  جز  چیزی  که  دادند  پاسخ 
شرایط  سخت‌ترین  در  حتی  که  است  مقاومت  فرهنگ 

می ماند. باقی 
دفاع  فرهنگ  ترویج  و  حفظ  اینکه  بیان  با  حسینی جو 
انتقال  افزود:  است،  جنگ  دوران  از  دشوارتر  امروز  مقدس 
و  شیوه ها  تغییر  نیازمند  جوان  نسل  به  ارزشی  مفاهیم 
 ۲۰ که  روش هایی  برخی  زیرا  است،  نوین  برنامه‌ریزی های 

ندارند. را  لازم  کارایی  امروز  بودند،  مؤثر  پیش  سال 

آب  شـرکت  مدیرعامـل 

گفـت:  مازنـدران  منطقـه‌ای 

هنرمنـدان  تـوان  از  بهره گیـری 

مصـرف  فرهنـگ  ترویـج  بـرای 

یکـی  جامعـه  در  آب  بهینـه 

بـرای  مهـم  راهبردهـای  از 

مدیریـت مصـرف آب اسـت و 

مـا نیـز آمـاده دریافـت ایده ها 

هنرمنـدان  پیشـنهادهای  و 

کشـور  سراسـر  و  مازنـدران 

بـرای تولیـد آثـار هنـری اثرگذار 

هسـتیم. آب  زمینـه  در 

عمومـی  روابـط  گـزارش  بـه 

منطقـه‌ای  آب  شـرکت 

داوودیـان  حیـدر  مازنـدران، 

رویـداد  اختتامیـه  مراسـم  در 

تجسـمی  هنرهـای  ملـی 

حضـور  بـا  کـه  آب«  »نقـشِِ 

اجتماعـی  دفتـر  مدیـرکل 

شـرکت  عمومـی  روابـط  و 

ایـران،  آب  منابـع  مدیریـت 

و  آب  شـرکت  مدیرعامـل 

معـاون  و  مازنـدران  فـاضلاب 

کل  اداره  سـینمایی  و  هنـری 

اسلامـی  ارشـاد  و  فرهنـگ 

در  هنرمنـدان  از  تعـدادی  و 

و  فرهنـگ  تـالار  شـرقی  سـالن 

هنـر سـاری برگـزار شـد، اظهـار 

 ۲۰ هنرمنـدان  اسـتقبال  کـرد: 

اسـتان از رویـداد هنـری نقـشِِ 

کـه  می کنـد  امیـدوار  را  مـا  آب 

و  آب  دربـاره  دغدغه منـدی 

کشـور  آبـی  منابـع  وضعیـت 

جامعـه  فرهیختـه  قشـر  بیـن 

مسـیر  در  و  اسـت  پررنـگ 

بهبـود  بـرای  فرهنگسـازی 

نیسـتیم. تنهـا  آب  مصـرف 
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افـزایـش نـگران کنند   ه گـازگـرفتـگی سگ  در مـازندران  
انتقال فرهنگ دفاع 

مقدس به نسل جوان لازمه 
استمرار انقلاب است
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افتتاح و گلنگ‌زنی پروژه های اداره اوقاف و امور خیریه آمل در هفته وقف
با حضور نوروزپور مدیرکل بقاع متبرکه سازمان اوقاف و امور خیریه انجام شد؛

هفتـه وقف در آمل امسـال پربرنامه و شـلوغ سـپری شـد و اقدامات بزرگـی همانند پروژه های احداث 
زمیـن چمـن مصنوعـی موقوفه کاردگر آملـی، احداث حسـینیه بقعه علامـه میربزرگ آملی، پروژه 

موقوفـه ملامهـدی کفـان، کلنگ‌زنی عملیات سـاخت فاز دوم احـداث پروژه تجاری و احداث 
سـردرب ورودی آسـتان امامزاده عبدالله آمـل با حضور حجـت‌الاسلام محمد نوروزپور 

مدیـرکل بقـاع متبرکه سـازمان اوقاف و امـور خیریه کشـور، حجت الاسلام قربانی 
معـاون مدیـرکل اوقاف و امـور خیریه مازندران و حجـت الاسلام بهرامی رئیس اداره 

اوقـاف و امـور خیریه آمل در شهرسـتان آمل به بهره برداری رسـید.
حجـت‌الاسلام نوروزپور مدیـرکل بقاع متبرکه و اماکن مذهبی سـازمان اوقاف و امور 

خیریه کشـور در این مراسـم با اعلام اینکه مازندران و دیار علویان در تبرسـتان 
بیشـترین امامزاده را در سـطح کشـور دارد، اظهار کرد: بیش از یک هزار و ۳۰۰ 

امامزاده در سـطح مازندران داریم که نشـان از عشـق و دلدادگی مردم این دیار به اهل 
دارد. بیت 

وی بـا قدردانـی از اداره اوقاف و امور خیریه آمل با مدیریـت حجت الاسلام بهرامی که 
از شـهرهای شـاخص و پرتلاش محسـوب می شـود، گفت: در بقاع متبرکه ۵۰ هزار نفر از 

مـردم خدام و هیئت امنا هسـتند کـه برنامه های مختلف را مـی گردانند و برنامه های جاری 
می کنند. هدایت  را 

نوروزپور با اعلام اینکه ۸ هزار و ۷۶۷ بقعه متبرکه در سـطح کشـور داریم، خاطرنشـان کرد: توزیع 
بسـته های تحصیلی بین دانش اموزان نیازمند در آسـتانه سـال تحصیلی جدید از برنامه های مهم اسـت.

وی گفـت: در راسـتای اجرای پروژه های عمرانی اوقاف در آمل سـازمان اوقاف و امـور خیریه حمایت لازم را دارد.
حجـت‌الاسلام محمدهـادی بهرامـی رئیـس اداره اوقاف و امـور خیریه آمل در این مراسـم اظهـار کرد: یک هزار و 

۴۳ هـزار رقبه فعال در این شهرسـتان موجود اسـت. ۳۰۱ موقوفـه در آمـل داریـم و بیش از 
رئیـس اداره اوقـاف و امـور خیریه آمل با اشـاره به اجرای قانون الزام تعیین تکلیف اراضی از تیر سـال گذشـته و لزوم صدور 

سـند تک برگ برای مالکیت، بیان کرد: از ابتدای سـال تاکنون تعداد ۱۱۰ فقره سـند مالکیت تک برگ 
بـرای ۸ قریـه، ۴۴ واحد خدمات تجاری، ۲۴ واحد مسـکونی، ۲۳ قطعـه زمین مزروعی و ۱۲ بقعه 

متبرکـه بـه مسـاحت مجموع ۵۱۰ هکتار و ارزش ریالی ۱۸۰ هزار میلیون تومان صادر شـد.
وی یادآور شـد: طی یک سـال گذشـته نیز بیش از ۳۵۰ فقره سـند مالکیت تک برگ برای 

موقوفـات منفعتی و انتفاعی آمل صادر و اخذ شـد.
بهرامـی با اشـاره بـه اینکه اداره اوقاف و امور خیریه منابـع دولتی اعتباری ندارد، ادامه 

داد: در سـال گذشـته حدود ۳۵۰ میلیون تومان اعتبار برای مسـاجد شهرستان آمل 
از سـوی مدیریت بودجه و تملک دارایی اسـتانداری مازندران در نظر گرفته شـده که 

بخشـی از آن تخصیص داده شد.
وی بـا اعلام اینکه قالب منابع درآمدی مان حاصل موقوفات اسـت که براسـاس نظر 

واقفـان خیراندیـش باید هزینه شـود، افزود: در بین وقف هایی کـه انجام می گیرد وقف 
بـا نیـت تهیه دارو، درمان و جهیزیه خیلی کم اسـت و بایـد نیت های وقف در قالب عمران 
و آبادی روسـتاها، سـاخت جاده ها، ساخت و سـاز مراکز بهداشت نیز بیشـتر دیده شود البته 

رسـانه ها می تواند در این مسـیر ابزار تبلیغ و اطلاع‌رسـانی باشند.
رئیـس اداره اوقـاف و امور خیریه آمل خاطرنشـان کرد: در آمل نیازمند وقف های جدیـد در زمینه موضوعات 

جدیـد دانش بنیـان برای ایده پردازی ناب جهت توسـعه و تعالی کشـور، دارو درمان بیماران، فرهنگی، نظامی و هسـته‌ای 
بـرای دارو درمان پزشـکی و هوش مصنوعی هسـتیم و لازم اسـت واقفان در این بخش ها ورود کنند تـا ایجاد منابع پایدار 

بـرای تولید واحدهـای کارآمد را منجر گردد.



 اعتراض مردمی به برج سازی در شمال

اســـتانداری  اجتماعـــی  و  امنیتـــی  سیاســـی،  معـــاون 
مازنـــدران گفت: اســـتمرار انقلاب اسلامـــی نیازمند حفظ 
و ترویـــج ارزش هـــای دفاع مقـــدس و انتقال آن به نســـل 

اســـت. جوان 
بـــه گـــزارش نقش قلـــم   ســـیدامیر حســـینی در دیدار با 
اعضای ســـتاد بزرگداشـــت هفته دفاع مقـــدس و جمعی 
از فرماندهـــان نیروهـــای مســـلح، پیشکســـوتان جهاد و 
در  ایثارگران  و  شـــهدا  معظـــم  خانواده هـــای  و  مقاومـــت 
ســـاری اظهار داشـــت: انـــقلاب اسلامـــی پس از ۴۷ ســـال 
همچنـــان بـــا هجمه هـــا و تحریم هـــای فـــراوان مواجـــه 
اســـت و ایـــن چالش‌هـــا ادامه همـــان ســـتیز تاریخی با 

حقیقـــت و فرهنگ شـــیعه اســـت.
وی با اشـــاره بـــه فرهنگ مقاومت شـــیعه گفت: عاشـــورا 
بـــود. زمانی  پایان راه شـــیعه نبـــود، بلکه آغاز مســـیر آن 
دیـــده  آنچـــه  از  یزیـــد  کاخ  در  )س(  زینـــب  حضـــرت  کـــه 
بـــود پرســـیده شـــد، پاســـخ دادند کـــه چیزی جـــز زیبایی 
که  اســـت  مقاومـــت  فرهنـــگ  همـــان  ایـــن  ندیده‌انـــد؛ 

حتـــی در ســـخت ترین شـــرایط باقـــی می مانـــد.
حســـینی جو با بیـــان اینکه حفـــظ و ترویـــج فرهنگ دفاع 
افزود:  اســـت،  جنگ  دوران  از  دشـــوارتر  امـــروز  مقـــدس 
انتقال مفاهیم ارزشـــی به نســـل جـــوان نیازمنـــد تغییر 

برخی  زیـــرا  اســـت،  نویـــن  برنامه‌ریزی هـــای  و  شـــیوه ها 
۲۰ ســـال پیـــش مؤثر بودند، امـــروز کارایی  روش‌هایی که 

ندارند. را  لازم 

ســـردار  از  خاطره‌ای  مازندران  اســـتاندار  سیاســـی  معاون 
شـــهید حاج قاســـم ســـلیمانی دربـــاره عملیـــات کربلای 
پنـــج و کانـــال ماهـــی را بازگـــو کـــرد و گفت: ســـختی های 

جنگ تمام شـــد، اما انـــقلاب، جمهـــوری اسلامی و ولایت 
همچنـــان ادامـــه دارد و ایـــن مســـئله مســـئولیت ما را 

می کنـــد. ســـنگین تر 
برنامه های  اســـتاندار،  دســـتور  با  کرد:  تأکید  همچنین  وی 
هفتـــه دفاع مقـــدس در ســـطح اســـتان و شهرســـتان ها 
انتقال  آن،  اصلـــی  محورهای  از  یکـــی  و  شـــده  برنامه‌ریزی 
فرهنـــگ دفـــاع مقدس به مدارس و دانشـــگاه‌ها اســـت.
حســـینی جو در پایـــان خاطرنشـــان کرد: احیـــای فرهنگ 
ناب شـــیعه در مازنـــدران وظیفه همه اســـت و برای زنده 
نگـــه داشـــتن این فرهنـــگ، تلاش بایـــد با دلی عاشـــق و 
خالص صـــورت گیرد، صرفاًً کار اداری و جلســـات رســـمی 

. شد نبا
حـــدود  تحمیلـــی  جنـــگ  ســـال  هشـــت  در  مازنـــدران 
۱۴هـــزارو ۵۰۰ شـــهید، ۳۳ هـــزار و ۱۳۷ جانبـــاز و بیش از ۲ 
۳۶۰ آزاده را تقدیـــم نظـــام اسلامـــی کرده اســـت. هـــزار و 
از مجمـــوع شـــهدای ایـــن اســـتان، ســـپاه ۲ هـــزار و ۱۶۹، 
بســـیج مردمی چهـــار هـــزار و ۴۷۷، ارتش ۲ هـــزار و ۷۳۸، 
ناجـــا ۶۲۳، ۳۰ شـــهیده زن و ۳۶۳ شـــهید از ســـایر اقشـــار 
جان خـــود را در راه دفـــاع از میهن اسلامـــی تقدیم انقلاب 

. ند د کر

تأکید  بـــا  مازنـــدران  اسلامی  ارشـــاد  و  فرهنـــگ  مدیـــرکل 
بـــر اینکـــه یکی اولویـــت ایـــن نهـــاد، تکریـــم هنرمندان و 
پیشکســـوتان در دوران فعالیـــت آنان اســـت، گفت: بزرگان 
فرهنـــگ و هنـــر ســـرمایه های مانـــدگار جامعه‌انـــد که با 
آموزش،  بـــرای  ســـال ها  کمبودها،  ســـختی ها و  وجود همه 
تربیـــت نســـل ها و حفـــظ هویـــت فرهنگی کشـــور تلاش 
کرده‌انـــد و وظیفـــه مـــا قدردانی از ایـــن زحمـــات در زمان 

اســـت. ایشـــان  فعالیت  و  حضور 
به گـــزارش نهضت شـــمال  محمد محمـــدی در همایش 
بزرگداشـــت چهره هـــای مانـــدگار فرهنـــگ و هنـــر تنکابن 
بـــزرگان فرهنگ و هنـــر وظیفـــه اصلـــی متولیان  تکریـــم 
فرهنگـــی دانســـت و اظهـــار کـــرد: ایـــن کار بایـــد در زمان 
حیات هنرمندان انجام شـــود تا قدر زحماتشـــان دانســـته 

. د شو
وی، چهره هـــای مانـــدگار به ویـــژه در عرصـــه فرهنگ و هنر 
را ســـرمایه های واقعـــی ایـــن کشـــور توصیف کـــرد و گفت: 
مازندرانی  جوانـــان  دلاوری های  شـــاهد  امروز  که  همان طور 

در میادیـــن ورزشـــی به‌ویـــژه کشـــتی هســـتیم، در زمینه 
فرهنـــگ و هنـــر نیـــز بـــزرگان و پیشکســـوتانی داریـــم که 
سال هاســـت مایـــه افتخـــار این اســـتان و کشـــور بوده‌اند.
وی افزود: از ابتدای مســـئولیت در اداره‌کل فرهنگ و ارشـــاد 
اسلامـــی مازنـــدران، یکـــی از برنامه های اصلی مـــا معرفی 
و تجلیـــل از چهره هـــای ماندگار بوده اســـت. حـــدود چهار 
ماه پیش همایشـــی اســـتانی برگـــزار کردیـــم و از ۱۵ چهره 
برتر فرهنگی، هنری و رســـانه‌ای اســـتان تجلیل شـــد. هدف 
ما این اســـت کـــه این رونـــد هر ســـال در شهرســـتان های 

یابد.« ادامـــه  مختلف 
محمـــدی با اشـــاره به لـــزوم تکریـــم هنرمنـــدان در زمان 
فعالیتشـــان گفت: پیشکســـوتان و بـــزرگان عرصه فرهنگ 
و هنـــر بایـــد در قیـــد حیـــات مـــورد تقدیـــر قـــرار گیرند. 
متأســـفانه گاهـــی زمانـــی بـــه یـــاد بـــزرگان می‌افتیـــم که 
دیگـــر در میان مـــا نیســـتند. در حالـــی کـــه ارزش واقعی 
هنرمنـــدان زمانی شـــناخته می‌شـــود که هنـــوز فعال و در 

حـــال خدمـــت بـــه فرهنـــگ و هنـــر جامعه‌اند.

مدیـــرکل فرهنگ و ارشـــاد اسلامی مازنـــدران تصریح کرد: 
بیش از چهـــار یا پنج دهه اســـت کـــه برخی از ایـــن بزرگان 
بـــا وجـــود مشـــکلات مالـــی و ســـختی های فـــراوان، تمام 
عمر خـــود را صرف آمـــوزش، تربیـــت نســـل‌ها و خلق آثار 
فرهنگـــی کرده‌انـــد. آنچـــه امـــروز به نـــام فرهنـــگ و هنر 
اســـت.  افراد  همین  ایثـــار  حاصـــل  می شناســـیم،  ایـــران 
آنـــان حافظان فرهنـــگ، آیین هـــا و ارزش‌هـــای جامعه‌اند 
و وظیفه ماســـت که بـــا برگـــزاری چنیـــن همایش هایی از 

کنیم.« قدردانـــی  آنان 
وی بـــا اشـــاره به اهمیـــت فرهنـــگ و هنـــر در هویت ملی 
خاطرنشـــان کـــرد: اگـــر امـــروز به فرهنـــگ و تمـــدن ایران 
افتخـــار می کنیـــم، بـــه واســـطه تلاش بزرگانـــی همچـــون 
فردوســـی، حافـــظ، ســـعدی، مولانا و دیگـــر بـــزرگان تاریخ 
اســـت. در دوران معاصـــر نیـــز ایـــن نقش بر دوش شـــما 
هنرمنـــدان و پیشکســـوتان اســـت. فرهنگ و هنـــر چیزی 
اســـت که مانـــدگار می شـــود و ســـرمایه واقعی کشـــور به 

می‌آید. شـــمار 

محمـــدی برنامه تجلیـــل از چهره هـــای مانـــدگار فرهنگی 
و هنـــری را جـــزو اولویت های اصلـــی این برشـــمرد و گفت: 
ایـــن رویکرد در همه شهرســـتان های اســـتان دنبال خواهد 
شـــد. امیدواریـــم بتوانیم در زمـــان حیات این بـــزرگان، با 
ارج  را  آنان  چندین ســـاله  زحمات  خانواده هایشـــان،  حضور 
نهیم. زیرا بزرگداشـــت واقعـــی هنرمند آن اســـت که وقتی 

در میان ماســـت، ارزش کار و تلاش او دیده شـــود.
و  جهـــان  بـــا  گفت‌وگـــو  راه  هنـــر  تنکابـــن:  فرمانـــدار 

اســـت اجتماعـــی  آســـیب های  کاهش‌دهنـــده 
فرمانـــدار تنکابـــن نیـــز در ایـــن نشســـت، بـــا تأکیـــد بر 
ضـــرورت توجـــه بـــه هنـــر به عنـــوان یـــک نیـــاز اساســـی 
جامعـــه، گفـــت: هنر نـــه تنها ظرفیتـــی بزرگ بـــرای حضور 
ایـــران در نظـــم جهانی اســـت بلکـــه می توانـــد در کاهش 
کنـــد. نقش‌آفرینـــی  اجتماعـــی  آســـیب های  و  خشـــونت 
مســـلم قبادیـــان اظهـــار داشـــت: اگـــر بخواهیـــم در نظم 
جهانی ســـهمی داشـــته باشـــیم، باید بر عام‌تریـــن ویژگی 
فرهنگـــی و تمدنی خـــود یعنی زبان فارســـی و هنـــر تکیه 
کنیـــم. مـــا بـــا زبـــان هنـــر و تمـــدن می توانیـــم بـــا دنیا 
صحبت کنیـــم و این ظرفیت در کشـــور ما وجـــود دارد؛ چه 
به واســـطه پیشـــینه تاریخـــی و چه بـــا حضـــور هنرمندان 

. صر معا
نماینده عالـــی دولـــت در تنکابن بـــا تأکید بـــر اینکه هنر 
ضرورتی اجتماعی اســـت، افزود:هنر نـــه کالای فانتزی بلکه 
نیـــازی حیاتـــی برای جامعه اســـت. هـــر جا کـــه هنرمندان 
حضـــور فعال تـــری داشـــته‌اند، از خشـــونت و آســـیب‌های 
اجتماعی کاســـته شـــده اســـت. چراکه هنرمند روح خشن 
نـــدارد و هنر بـــا خشـــونت ســـازگار نیســـت. بی‌توجهی به 
جایـــگاه هنرمندان نه‌تنهـــا موجب دلخوری آنان می‌شـــود 

بلکـــه جامعه نیـــز از ایـــن بی توجهی زیـــان خواهد دید.
در  اجتماعـــی  آســـیب های  وضعیـــت  بـــه  اشـــاره  بـــا  او 
تنکابـــن گفـــت:در ماه های اخیـــر خبرهـــای نگران‌کننده‌ای 
شـــنیده‌ایم و این مشـــکلات راه حل فوری ندارنـــد. اگر کار را 
به هنرمندان بســـپاریم، قطعاًً شـــاهد تغییرات گســـترده و 

بود. خواهیـــم  جامعه  در  عمیقـــی 

معـــاون هماهنگـــی امـــور عمرانی اســـتاندار مازنـــدران از 

رفع گره هـــای ترافیکـــی شـــاخص در محورهای اســـتان طی 

داد. خبـــر  آینده  ماه هـــای 

به گـــزارش نهضـــت شـــمال ، عبدالرضا دادبود در مراســـم 

اختتامیه جشـــنواره شـــهید رجایـــی در آمل اظهار داشـــت: 

با دســـتور اســـتاندار و برگـــزاری جلســـات ویژه، مقرر شـــد 

روند اجـــرای پروژه های عمرانـــی حتی با وجـــود محدودیت 

یابد. ادامـــه  منابع 

وی افـــزود: بـــا ورود مســـتقیم پیمانـــکار، شـــتاب در اجرای 

رفـــع  و  جایگزیـــن  مســـیرهای  و  یافتـــه  افزایـــش  طرح هـــا 

خواهد  بهره‌بـــرداری  بـــه  به‌زودی  اســـتان  ترافیکی  گره هـــای 

. سید ر

معاون اســـتاندار مازندران بـــه پروژه محور هراز اشـــاره کرد 

و گفت: در جلســـه‌ای با حضـــور وزیر مربوطه تصمیم شـــد 

بخشـــی از منابع مالی طـــرح از محل فـــروش املاک ملی و 

بخشـــی دیگر از محل مولدســـازی املاک در اســـتان تأمین 

شـــود که بیانگـــر توجه جـــدی دولت بـــه تکمیـــل طرح های 

است. راهبردی 

دادبـــود افـــزود: تفاهم نامـــه‌ای میـــان اســـتانداری و وزارت 

نیرو برای مولدســـازی املاک به امضا رســـیده کـــه می تواند 

چندیـــن برابر اعتبـــارات ســـالیانه، منابع مالـــی در اختیار 

پروژه هـــا قـــرار دهد.

معـــاون اســـتاندار مازنـــدران همچنیـــن دربـــاره مدیریت 

پســـماند اســـتان تصریـــح کـــرد: با همـــکاری دانشـــگاه ها 

و ســـازمان محیط زیســـت مطالعـــات لازم انجـــام و منابع 

مالی پیش بینی شـــده اســـت و امیدواریم امســـال پس از 

شـــود. تکلیف  تعیین  بلاتکلیفـــی  ســـال‌ها 

سرپرســـت  تولایـــی  محمدابراهیـــم  مراســـم،  ادامـــه  در 

معاونـــت اقتصادی و گردشـــگری اســـتانداری مازنـــدران با 

گرامیداشـــت یـــاد شـــهیدان رجایـــی و باهنر، هفتـــه دولت 

را فرصتـــی بـــرای بازنگـــری در خدمـــت به مردم دانســـت و 

گفـــت: اقدامـــات مدیـــران وظیفه ذاتـــی اســـت و نباید به 

شـــود. تلقی  ویژه  امتیـــاز  عنـــوان 

افـــزود:  نیمه‌تمـــام  پروژه هـــای  اجـــرای  بـــه  اشـــاره  بـــا  وی 

طرح هایـــی کـــه بیـــش از دو دهـــه متوقـــف مانـــده بودند، 

نـــگاه تحول‌گرایانـــه در حـــال اجرا هســـتند. بـــا  امـــروز 

خدمتگزاری  بر  مازندران  اســـتاندار  کرد:  خاطرنشـــان  تولایی 

بی‌وقفـــه به مـــردم تأکیـــد دارد و سلام ایشـــان را بـــه مردم 

می کنم. ابلاغ  اســـتان 
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خبر گزارش

انتقال فرهنگ دفاع مقدس به نسل جوان لازمه استمرار انقلاب است
معاون استاندار مازندران:

تکریم اهالی فرهنگ باید در زمان فعالیتشان انجام‌ شودتکریم اهالی فرهنگ باید در زمان فعالیتشان انجام‌ شود

گره های ترافیکی محورهای مازندران رفع می شودگره های ترافیکی محورهای مازندران رفع می شود

مدیرکل ارشاد مازندران:

هنر نه کالای فانتزی بلکه نیازی حیاتی برای جامعه است. هر جا که هنرمندان 
حضور فعال تری داشته‌اند، از خشونت و آسیب های اجتماعی کاسته شده است. 
چراکه هنرمند روح خشن ندارد و هنر با خشونت سازگار نیست. بی توجهی به 
این  از  نیز  جامعه  بلکه  می شود  آنان  دلخوری  موجب  نه تنها  هنرمندان  جایگاه 

بی توجهی زیان خواهد دید.

معـــاون پژوهشـــی و فنـــاوری دانشـــگاه صنعتـــی 
نوشـــیروانی بابل گفت: ۱۶ عضو هیـــات علمی این 
دانشـــگاه بـــه همراه ســـه دانش آموخته دانشـــگاه 
نوشـــیروانی در میـــان دانشـــمندان ۲ درصـــد برتر 

گرفتند. قـــرار   ۲۰۲۵ ســـال  در  جهان 
فهرســـت  کـــرد:  اظهـــار  نـــژاد  رحیـــم  مصطفـــی 
دانشـــمندان جهان به عنـــوان ۲ درصد پر اســـتناد 
ارزیابی هـــای  براســـاس   ۲۰۲۵ ســـال  در  جهـــان 
انجـــام  شـــده در دانشـــگاه »اســـتنفورد« بـــر مبنای 
شـــاخص های شـــناخته شـــده و اطلاعات مندرج در 

شـــدند. معرفـــی  »اســـکوپوس« 
وی گفـــت: ایـــن دانشـــمندان ۲ درصـــدی معرفـــی 
شده دانشـــگاه صنعتی نوشـــیروانی بابل براساس 
میزان اســـتناد به مقـــالات علمی معتبر منتشـــر 

شـــده تا پایـــان ســـال ۲۰۲۴ معرفی شـــده‌اند.
معـــاون پژوهشـــی و فنـــاوری دانشـــگاه صنعتـــی 
نوشـــیروانی بابـــل بـــا اشـــاره بـــه این مطلـــب که 
عملکـــرد اســـتنادی نویســـندگان را از لحـــاظ نمره 
اســـتنادها  شـــامل  مرکـــب  اســـتنادی  شـــاخص 
شـــاخص   ،"h-inde " شـــاخص   ،"citations"
اســـاس  نویســـندگی  بـــر  تعدیل شـــده   "hm "
 co-authorship adjusted" مشـــترک 

در  مقـــالات  بـــه  اســـتناد   ،"hm-index
 citations" نویســـندگی  مختلف  موقعیت های 
 to papers in different authorship

positions" آنان در بـــازه زمانی ۱۹۶۰ تا ۲۰۲۴ در ۲۲ 
حـــوزه موضوعـــی اصلـــی و ۱۷۴ حوزه فرعـــی تحلیل 
کـــرده و بر این اســـاس نویســـندگانی را کـــه در زمره 
پژوهشـــگران پراســـتناد دو درصد برتر جهـــان قرار 
گرفته‌انـــد، اظهار کـــرد: به تفکیک در دو فهرســـت ۲ 
عملکرد  اســـاس  بر  استناد  پر  دانشـــمندان  درصد 
ســـال ۲۰۲۴ و "فهرســـت ۲ درصـــد دانشـــمندان پـــر 
فعالیت  مـــدت  کل  عملکـــرد  اســـاس  بر  اســـتناد 

کرد. "معرفـــی 
رحیـــم نـــژاد تصریح کـــرد: از کشـــور ایـــران ۲ هزار و 
استناد  پر  دانشـــمندان  فهرست  در  دانشمند   ۵۳۳
بـــر اســـاس عملکـــرد ســـال ۲۰۲۴ و ۱۲۰۱ دانشـــمند 
در فهرســـت دانشـــمندان پـــر اســـتناد بر اســـاس 

عملکـــرد کل مـــدت فعالیت قـــرار گرفته اســـت.
فهرســـت دانشـــمندان ۲ درصـــد برتـــر پر اســـتناد 
دانشـــگاه صنعتـــی نوشـــیروانی بابـــل بر اســـاس 

جهان در   ۲۰۲۴ ســـال  عملکـــرد 
دکتر محســـن شـــیخ الاسلامی، دکتـــر داود دومیری 
گنجـــی، دکتـــر احمد رحیـــم پـــور، دکتـــر مصطفی 
دکتـــر  اول،  جمشـــیدی  حامـــد  دکتـــر  رحیم نـــژاد، 
قاســـم نجف پـــور، دکتـــر روح الله جماعتـــی، دکتـــر 
امیـــر مدرس، دکتـــر مصطفـــی لشـــکربلوکی، زیبا 
خلیلـــی )دانـــش آموخته(، عســـکر جانعلـــی زاده، 
محســـن  دکتر  آموخته(،  )دانـــش  قلی نیـــا  مصیب 
جهانشـــاهی، دکتر مجید پیروی، عرفان عباســـیان 
)دانـــش آموخته(، دکتـــر مفید گرجـــی بندپی، دکتر 
مجیـــد الیاســـی، دکتـــر جعفر ادبـــی و دکتـــر علی 
اکبر عبـــدوس دانشـــمندان برتـــر دو درصد جهان 

شـــدند. انتخاب 
فهرســـت دانشـــمندان ۲ درصـــد برتـــر پر اســـتناد 
دانشـــگاه صنعتـــی نوشـــیروانی بابـــل بر اســـاس 

عملکـــرد کل دوره فعالیـــت علمـــی در جهـــان
دکتر محســـن شـــیخ الاسلامی، دکتـــر داود دومیری 
گنجـــی، دکتـــر احمـــد رحیـــم پـــور، دکتـــر قاســـم 
نجف پـــور، دکتـــر روح الله جماعتی، دکتـــر مصطفی 
رحیم نـــژاد، دکتـــر مصطفـــی لشـــکربلوکی، دکتـــر 
حامد جمشـــیدی اول، دکتر محســـن جهانشاهی، 
دکتـــر امیـــر مـــدرس، دکتـــر مجیـــد پیـــروی، دکتر 

مفیـــد گرجـــی بندپـــی، دکتر علـــی اکبـــر عبدوس
۱۶ اســـتاد دانشـــگاه نوشـــیروانی بابل در فهرســـت 

دانشـــمندان ۲ درصـــد جهان

۱۶۱۶ استاد دانشگاه  استاد دانشگاه 
نوشیروانی بابل در فهرست نوشیروانی بابل در فهرست 
دانشمندان دانشمندان ۲۲ درصد جهان درصد جهان

مــورخ   ۱۴۰۴۶۰۳۱۰۴۵۶۰۱۷۶۳۲ شــماره  رای  برابــر 
ــف  ــن تکلی ــون تعیی ــوع قان ــات موض ــه در هی 1404/05/30  ک
وضعیــت ثبتی اراضی و ســاختمانهای فاقد ســند رســمی مســتقر 
در واحــد ثبتــی منطقــه دو ســاری تحــت تصرفــات مالکانــه خانم 
پــری الیاســی فرزنــد قــدرت الــه بــه شــماره ملــی ۵۷۷۹۹۲۶۲۹۸ 
نســبت بــه شــش دانــگ یک قطعــه بــاغ بــه مســاحت ۴۰۲۴ متر 
مربــع قســمتی از پلاک ۴۴ اصلــی واقــع در قریــه خارکــش بخــش 

چهــار ثبــت ســاری
لــذا بــه منظــور اطلاع عمــوم مراتــب در دو نوبــت به فاصلــه ۱۵ 
گهــی میشــود در صورتــی کــه اشــخاص نســبت بــه صــدور  روز آ
ســند مالکیــت اعتراضی داشــته باشــند میتواننــد از تاریخ انتشــار 
گهــی بــه مــدت دو مــاه اعتــراض خــود را بــه ایــن اداره  اولیــن آ
تســلیم و پــس از اخذ رســید ظــرف مدت یک مــاه از تاریخ تســلیم 
اعتــراض دادخواســت خــود را بــه مرجــع قضایــی تقدیــم نماینــد. 
بدیهــی اســت در صــورت انقضــای مــدت مذکــور وعــدم وصــول 

شـد.   هـد ـ صـادر خواـ سـند مالکـیـت ـ اعـتـراض طـبـق مـقـررات ـ
م الف ۱۹۹۷۶۷۶

تاریخ انتشار نوبت اول : 1404/06/17 
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/07/01 

بهنام سراج پور  مدیر واحد ثبتی حوزه ثبت ملک  منطقه 
دو ساری

مــورخ   ۱۴۰۴۶۰۳۱۰۴۵۶۰۱۸۹۴۶ شــماره  رای  برابــر   
ــف  ــن تکلی ــون تعیی ــوع قان ــات موض ــه در هی 1404/06/11  ک
ــمی  ــند رس ــد س ــاختمانهای فاق ــی و س ــی اراض ــت ثبت وضعی
مســتقر در واحــد ثبتــی منطقــه دو ســاری تحت تصرفــات مالکانه 
خانــم فاطمــه ســلیمانی چتابــی فرزنــد امیرقلــی بــه شــماره ملی 
۴۵۹۰۹۹۷۵۲۵ نســبت بــه شــش دانــگ یــک قطعــه زمیــن بــا 
بنــای احداثــی بــه مســاحت 416/5۶ متــر مربع قســمتی از پلاک 
ــه ماهفــروز  قســمتی از پلاک ۵۴۹ فرعــی از ۱۰ - اصلــی در قری
محلــه بخش پنــج ثبت ســاری خریــداری مــع الواســطه از مالکین 

رســمی معصومــه و مریــم مویــدی
لــذا بــه منظــور اطلاع عمــوم مراتــب در دو نوبــت به فاصلــه ۱۵ 
گهــی میشــود در صورتــی کــه اشــخاص نســبت بــه صــدور  روز آ
ســند مالکیــت اعتراضی داشــته باشــند میتواننــد از تاریخ انتشــار 
گهــی بــه مــدت دو مــاه اعتــراض خــود را بــه ایــن اداره  اولیــن آ
تســلیم و پــس از اخذ رســید ظــرف مدت یک مــاه از تاریخ تســلیم 
اعتــراض دادخواســت خــود را بــه مرجــع قضایــی تقدیــم نماینــد . 
بدیهــی اســت در صــورت انقضــای مــدت مذکــور وعــدم وصــول 

شـد. . هـد ـ صـادر خواـ سـند مالکـیـت ـ اعـتـراض طـبـق مـقـررات ـ
  م الف ۱۹۹۷۶۷8

تاریخ انتشار نوبت اول : 1404/06/17 
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/07/01 

بهنام سراج پور  مدیر واحد ثبتی حوزه ثبت ملک  منطقه 
دو ساری

آگهی قانون تعیین تکلیف وضعیت اراضی و ساختمانهای فاقد سند 
رسمی حوزه ثبتی شهرستان ساری 

آگهی قانون تعیین تکلیف وضعیت اراضی و ساختمانهای فاقد سند 
رسمی حوزه ثبتی شهرستان ساری
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»مهـــران« جهـــت طـــى دوره آمـــوزش عمومـــى پاســـدارى بـــه پـــادگان المهـــدى 

ـــود.  ـــز ب ـــادگان ني ـــن پ ـــى اي ـــئوليت كارگزين ـــده دار مس ـــد. او عه ـــزام ش ـــوس اع چال

ــردان  ــات گـ ــات – عمليـ ــاى اطلاعـ ــئوليت نيروهـ ــوت مسـ ــه در كِسِـ ــران كـ مهـ

صاحـــب الزمـــان بـــه شـــلمچه اعـــزام شـــد. گزيـــده زندگينامـــه ايـــن شـــهيد 

نوجـــوان را در نويـــد شـــاهد مازنـــدران بخوانيـــد.

از چالوس تا شلمچه

 مهـــران تقـــوى نوزدهـــم شـــهريور 1347 در روســـتاى كوتنـــا از توابـــع شهرســـتان 

ـــام  ـــن ن ـــادرش ام البني ـــعلى و م ـــدرش لطف ـــود. پ ـــان گش ـــه جه ـــده ب ـــهر دي قائمش

ـــل  ـــه دل اه ـــى ب ـــادى مضاعف ـــش ش ـــا آمدن ـــود و ب ـــواده ب ـــد خان ـــت. وى فرزن داش

ـــيد. ـــه بخش خان

ـــش  ـــود. او دان ـــى ش ـــم م ـــهر خت ـــطه در قائمش ـــع متوس ـــه مقط ـــش ب تحصيلات

ـــه،  ـــه جبه ـــت ب ـــل عزيم ـــه دلي ـــه ب ـــود ك ـــانى ب ـــوم انس ـــته عل ـــر رش ـــال آخ ـــوز س آم

ـــرد. ـــل ك ـــرك تحصي ت

ــواره  ــه همـ ــس كـ ــن بـ ــران، هميـ ــارى مهـ ــو و آداب رفتـ ــق و خـ ــاف خلـ در اوصـ

ــر و  ــا خواهـ ــورد بـ ــود و در برخـ ــل بـ ــورى قائـ ــرام درخـ ــن احتـ ــه والديـ ــبت بـ نسـ

ـــت. ـــره داش ـــژه اى به ـــت وي ـــواده از محبوبي ـــزد خان ـــن رو ن ـــوف، از اي ـــش رئ برادران

مهـــران كـــه در ســـال 1360 جامـــه بســـيجى بـــه تـــن كـــرده بـــود، در ســـال 1364 

ـــه  ـــه جبه ـــد ب ـــال بع ـــك س ـــد و ي ـــهر درآم ـــپاه قائمش ـــارى س ـــت افتخ ـــه عضوي ب

عزيمـــت كـــرد.

ســـپس در 17 اســـفند مـــاه ســـال 1365 الى 8 تيـــر مـــاه ســـال 1366، جهـــت طـــى 

دوره آمـــوزش عمومـــى پاســـدارى بـــه پـــادگان المهـــدى چالـــوس اعـــزام شـــد. 

ـــود.  ـــز ب ـــادگان ني ـــن پ ـــى اي ـــئوليت كارگزين ـــده دار مس ـــه او عه ـــد ك ـــه نمان ناگفت

ــردان  ــات گـ ــات – عمليـ ــاى اطلاعـ ــئوليت نيروهـ ــوت مسـ ــه در كِسِـ ــران كـ مهـ

صاحـــب الزمـــان خدمـــات ارزنـــده اى از خـــود بـــه يـــادگار گذاشـــت.

ــش  ــت تركـ ــر اصابـ ــر اثـ ــلمچه بـ ــرداد 1367 در شـ ــران در 23 خـ ــرانجام مهـ سـ

ـــزار  ـــد و در گل ـــل ش ـــهادت نائ ـــه والاى ش ـــه درج ـــردن ب ـــف و گ ـــا، كت ـــه پ ـــاره ب خمپ

شـــهداى »ســـيد نظـــام الديـــن روســـتاى جمنـــان« بـــه خـــاك ســـپرده شـــد.

زندگینامه شهیدزندگینامه شهید
تقوى تقوىمهران  مهران 

در حالـــی کـــه اســـتان مازنـــدران همـــواره بـــه عنـــوان یکـــی از قطب های 
گردشگری و کشـــاورزی کشور شـــناخته می شـــود، آمارهای پزشـــکی قانونی 
نشـــان می‌دهـــد کـــه در پنج ماه نخســـت ســـال جـــاری، مراجعات ناشـــی 
از گازگرفتگـــی ســـگ به مراکـــز درمانی این اســـتان بـــا افزایـــش ۱۷ درصدی 
مواجه بوده اســـت. این روند افزایشـــی، زنگ خطری بـــرای سلامت عمومی 

و مدیریت شـــهری و روســـتایی محســـوب می‌شـــود.
دکتر علی عباســـی، مدیرکل پزشـــکی قانونی اســـتان مازندران، با اعلام این 
خبـــر گفت: »در پنج ماه نخســـت امســـال، ۷۷ مصدوم ناشـــی از گازگرفتگی 
ســـگ بـــرای بررســـی صدمـــات و جراحـــات بـــه پزشـــکی قانونـــی مراجعه 
کرده‌انـــد کـــه نســـبت به مدت مشـــابه ســـال گذشـــته، ۱۷ درصـــد افزایش 

است.« داشـــته 
از مجمـــوع این افـــراد، ۵۱ نفـــر مـــرد و ۲۶ نفـــر زن بوده‌اند. بیشـــترین گروه 
ســـنی آســـیب‌دیده، افراد ۳۱ تا ۴۰ ســـال با ۲۰ مورد بوده‌انـــد و کمترین موارد 

مربـــوط به کـــودکان زیر ۱۰ ســـال با ۵ مورد گزارش شـــده اســـت.
این آمار نشـــان می‌دهد کـــه برخلاف تصـــور عمومی، قربانیـــان گازگرفتگی 
ســـگ ها صرفاًً کودکان یا ســـالمندان نیســـتند، بلکه افراد فعال در ســـنین 

میانســـالی نیز در معرض خطر قـــرار دارند.
بر اســـاس آمـــار ارجاعـــی، شهرســـتان های بابـــل با ۱۱ مـــورد، آمل، رامســـر 
و چالـــوس هر کـــدام بـــا ۸ مـــورد بیشـــترین مراجعـــات را داشـــته‌اند. این 
شهرســـتان ها از جمله مناطق پرجمعیت و گردشـــگرپذیر اســـتان هستند 

که حضـــور ســـگ های ولگرد یـــا نگهبان در آن‌ها بیشـــتر اســـت.
در مقابـــل، شهرســـتان‌های گلـــوگاه، بابلســـر، جویبـــار و عباس‌آبـــاد هـــر 
کدام تنهـــا یک مـــورد ثبت کرده‌انـــد که نشـــان‌دهنده تفـــاوت در مدیریت 

حیوانـــات و میـــزان تماس انســـان بـــا ســـگ‌ها در این مناطق اســـت.

مقایسه با سال گذشته؛ روندی رو به رشد

در ســـال گذشـــته، ۱۶۳ مورد گازگرفتگی ســـگ در اســـتان ثبت شـــده بود که 

از ایـــن تعـــداد، ۱۱۲ نفر مرد و مابقـــی زن بودنـــد. اگر روند پنج ماهه امســـال 

ادامـــه یابد، احتمال عبور از آمار ســـال گذشـــته وجـــود دارد کـــه می تواند به 

یک بحران بهداشـــتی تبدیل شـــود.

کارشناســـان حـــوزه سلامـــت و مدیریـــت شـــهری دلایـــل متعـــددی را برای 

افزایـــش این آمـــار مطـــرح می کنند افزایـــش تعـــداد ســـگ های ولگرد به 

دلیل رهاســـازی حیوانـــات خانگـــی و نبود مراکز نگهداری مناســـب اســـت 

.کمبود برنامه های عقیم ســـازی و واکسیناســـیون  در ســـطح استان و ضعف 

در فرهنگ‌ســـازی و آموزش عمومـــی درباره نحوه برخورد ایمـــن با حیوانات 

افزایش تماس انســـان با ســـگ ها  در مناطق روســـتایی و گردشـــگری بدون 

ایمنی اصـــول  رعایت 

در بســـیاری از موارد، ســـگ های نگهبـــان در باغ‌هـــا و مزارع بـــدون آموزش 
و کنتـــرل رها می شـــوند کـــه می تواند منجـــر به حمله بـــه افـــراد غریبه یا 

حتـــی اعضای خانواده شـــود.
گازگرفتگـــی ســـگ ها صرفـــاًً یـــک آســـیب جســـمی نیســـت. ایـــن حادثه 
می توانـــد پیامدهـــای روانی جدی بـــرای قربانیـــان، به‌ویژه کودکان، داشـــته 
باشـــد. ترس، اضطـــراب، و حتی اختلالات خـــواب از جملـــه پیامدهای روانی 

ایـــن نوع آسیب هاســـت.
از ســـوی دیگـــر، احتمـــال انتقـــال بیماری هایی ماننـــد هـــاری، عفونت‌های 
باکتریایـــی و آســـیب های عصبـــی نیز وجـــود دارد کـــه نیازمنـــد درمان های 

تخصصـــی و پرهزینه اســـت.
با توجـــه به روند افزایشـــی این آســـیب ها، انتظار می‌رود نهادهای مســـئول 
بهداشـــت،  مراکـــز  و  فرمانداری هـــا  دامپزشـــکی،  شـــهرداری‌ها،  جملـــه  از 
پیشـــنهادهای  برخـــی  دهنـــد.  قـــرار  کار  دســـتور  در  جدی تـــری  اقدامـــات 
کارشناســـی عبارت‌اند از:راه‌اندازی مراکز نگهداری و ســـاماندهی ســـگ های 
ولگـــرد  .اجـــرای طرح هـــای گســـترده عقیم ســـازی و واکسیناســـیون آموزش 
مقـــررات  تدویـــن  و   مجـــازی  فضـــای  و  رســـانه ها  مـــدارس،  در  عمومـــی 
ســـخت گیرانه بـــرای نگهـــداری ســـگ های خانگی و نگهبـــان ، همـــکاری با 

ســـازمان های مردم نهـــاد بـــرای فرهنگ ســـازی و امدادرســـانی
افزایش ۱۷ درصـــدی گازگرفتگی ســـگ در مازندران، صرفاًً یک آمار نیســـت؛ 
بلکـــه نشـــانه‌ای از خلأهـــای مدیریتی، فرهنگی و بهداشـــتی اســـت که باید 
به ســـرعت پر شـــود. اســـتان مازندران بـــا ظرفیت هـــای بالای گردشـــگری و 
کشـــاورزی، نیازمنـــد برنامـــه‌ای جامع برای کنتـــرل و ســـاماندهی حیوانات 

است. روســـتایی  و  شهری 
سلامـــت عمومـــی، امنیت روانـــی و کیفیـــت زندگـــی شـــهروندان، در گرو 
تصمیم گیری هـــای هوشـــمندانه و اجرای دقیق آن هاســـت. اگـــر امروز اقدام 

نکنیم، فـــردا ممکن اســـت بـــا بحران‌های بزرگ‌تـــری روبه‌رو شـــویم.

در روزهایی که اقتصاد کشـــور بـــا چالش های متعددی از جملـــه تحریم‌ها، 

نوســـانات ارزی و فشـــارهای تورمـــی دســـت‌وپنجه نـــرم می‌کنـــد، بازارهای 

اســـتان مازنـــدران تصویـــری دوگانـــه از وضعیـــت معیشـــتی مـــردم ارائه 

می‌دهنـــد: از یک ســـو، وفـــور کالاهـــای اساســـی در فروشـــگاه ها و میادین 

تره بار؛ و از ســـوی دیگـــر، افزایش قیمت‌هـــا که توان خریـــد خانوارها را تحت 

است. داده  قرار  فشـــار 

گزارش هـــای میدانی از شـــهرهای ســـاری، آمـــل، بابل و قائم شـــهر نشـــان 

می‌دهـــد کـــه قفســـه‌های فروشـــگاه ها مملـــو از کالاهـــای اساســـی مانند 

برنج، روغن، مـــرغ منجمد و میوه های تازه اســـت. عرضه منظـــم این اقلام، 

آرامش نســـبی را در فضـــای بازار ایجـــاد کرده، امـــا قیمت‌هـــا همچنان در 

می کنند. حرکـــت  صعـــودی  مدار 

در بازار ســـاری، برنج تنظیم بـــازاری با قیمت ۵۶ هزار تومـــان و مرغ منجمد 

بـــا نرخ ۹۰ هـــزار تومان عرضه می شـــود. با این حـــال، شـــهروندان از اختلاف 

قیمت هـــا در نقاط مختلف اســـتان و عـــدم رعایت نرخ هـــای مصوب گلایه 

دارند.

ً فعال اســـت و  مهـــدی محمـــدی، شـــهروند ســـاروی، می‌گوید: »بـــازار کاملاً

تأمیـــن کالاهـــا به راحتـــی انجام می شـــود، اما گرانـــی اجناس به‌ویـــژه مرغ، 

فشـــار زیادی بـــه خانواده ها وارد کرده اســـت.«

محدثه موســـوی، دیگر شـــهروند ســـاری، نیز با اشـــاره به وفور کالاها، تأکید 

می کنـــد: »روغـــن و برنج بـــا قیمت تنظیـــم بـــازاری عرضه می‌شـــوند، اما 

نگرانـــی اصلی مـــا افزایش تدریجی قیمت هاســـت کـــه در بلندمدت تأثیر 

دارد.« معیشـــت  بر  منفی 

ورود نوبرانه هـــای برنـــج بـــه بازار مازنـــدران، گرمـــای خاصی بـــه این بخش 

داده اســـت. محمد هـــادی‌زاده، معـــاون جهاد کشـــاورزی آمـــل، در بازدید از 

واحدهای شـــالیکوبی، اعلام کرد: »تمـــام واحدها ملزم به ثبـــت موجودی در 

ســـامانه جامع انبارهـــا هســـتند و نرخ نامه باید نصب شـــود.«

وی افـــزود: »بازرســـان به طـــور مســـتمر بـــر رعایـــت قیمت‌هـــای مصوب 

نظـــارت دارنـــد و کمبودی در بازار برنج مشـــاهده نمی‌شـــود. ایـــن اقدامات 

باعث شـــده بازار برنـــج پایدار و شـــفاف باقـــی بماند.«

بابـــک مؤمنـــی، رئیـــس ســـازمان جهـــاد کشـــاورزی مازنـــدران، با اشـــاره 

بـــه عرضـــه مـــرغ منجمـــد بـــا قیمـــت مصـــوب ۹۰ هـــزار تومـــان، گفت: 

»سیاســـت های تنظیم بـــازار به گونه‌ای اعمال شـــده که دسترســـی مردم به 

پروتئین آســـان باشـــد. عرضه منظم باعث شـــده خانواده‌ها بـــدون نگرانی 

برنامـــه غذایی خـــود را رعایـــت کنند.«

وی تأکیـــد کـــرد: نوســـانات قیمـــت مرغ نســـبت بـــه دیگـــر اســـتان‌ها در 

مازنـــدران کمتـــر بـــوده و تلاش شـــده با توزیـــع مناســـب، بازار بـــه تعادل 

برســـد. در کنـــار عرضـــه کالاهـــای اساســـی، مرحله جدیـــد توزیـــع کالابرگ 

نیـــز در مازندران آغاز شـــده اســـت. ایـــن طرح، با هـــدف حمایت از اقشـــار 

آســـیب پذیر، امـــکان خرید کالاهای اساســـی بـــا قیمت‌های تنظیم‌شـــده را 

فراهـــم کـــرده و نقش مهمـــی در حفـــظ آرامش بـــازار ایفـــا می‌کند.

ابراهیـــم تولایی، معاون اقتصـــادی اســـتاندار مازندران، با اشـــاره به برگزاری 

منظم جلســـات ســـتاد تنظیم بازار، گفـــت: »در این کارگروه‌هـــا تلاش داریم 

با اســـتفاده از نظرات فعالان صنعت و بـــازار، بر اقلام و کالاها نظارت داشـــته 

». باشیم

وی افـــزود: »در حال حاضر ذخایر و موجودی انبارهای اســـتان مطلوب اســـت 

و نگرانـــی در زمینه تأمیـــن کالاها وجود نـــدارد. در برخی کالاهـــا مانند مرغ، 

وضعیت بازار به تعادل رســـیده و کنترل شـــده اســـت.«

تولایی همچنیـــن از برخورد با متخلفـــان خبر داد و گفـــت: »عرضه کالا بالاتر 

از قیمت مصوب تخلف اســـت و پرونده هـــای تعزیراتی برای گران‌فروشـــان 

تشکیل شـــده است.«

بازارهـــای مازنـــدران، اگرچـــه از نظـــر تأمین کالاهـــای اساســـی در وضعیت 

مطلوبی قرار دارنـــد، اما افزایـــش قیمت ها همچنان دغدغـــه اصلی مردم 

اســـت. وفور کالاها، اگر با ثبـــات قیمت همـــراه نباشـــد، نمی‌تواند آرامش 

بازگرداند. مـــردم  ســـفره های  به  را  واقعی 

نقـــش  دارد،  ادامـــه  تحریم‌هـــا  و  اقتصـــادی  فشـــارهای  کـــه  شـــرایطی  در 

نهادهـــای نظارتی، سیاســـت های حمایتی و شـــفافیت در زنجیـــره تولید تا 

توزیع، بیـــش از پیـــش اهمیـــت یافته اســـت. مازنـــدران، به عنـــوان یکی 

از اســـتان های تولیدکننـــده و تأمین کننـــده کالاهـــای اساســـی، می‌تواند با 

مدیریـــت هوشـــمندانه، الگویی برای ســـایر اســـتان ها باشـــد.

سمانه اسلامی ورکی 

افزایش نگران کننده گازگرفتگی سگ در مازندران  افزایش نگران کننده گازگرفتگی سگ در مازندران  

آرامــش در عــرضه، التـهاب در قیــمت هــــا
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پنـــج  برگـــزاری  از  گـــرگان  ســـپاه  فرمانـــده 

۳۵ برنامـــه حوزه محـــور  ویژه برنامـــه شهرســـتانی، 

بـــه  پایگاه محـــور  برنامـــه  یک هـــزار  از  بیـــش  و 

شهرســـتان  در  مقـــدس  دفـــاع  هفتـــه  مناســـبت 

داد. خبـــر  گـــرگان 

نشســـت  در  علیخانـــی  محمـــود  ســـرهنگ 

خبـــری بـــا اصحـــاب رســـانه بـــه مناســـبت هفتـــه 

تبییـــن  ضـــرورت  بـــه  اشـــاره  بـــا  مقـــدس  دفـــاع 

۱۲ روزه اخیـــر  دســـتاوردهای دفـــاع مقـــدس و جنـــگ 

اظهـــار کـــرد: دشـــمن در ایـــن جنـــگ ســـه هـــدف 

اصلـــی را دنبـــال می کـــرد نخســـت ایجـــاد جنـــگ 

بیرونـــی، دوم ایجـــاد ناامنـــی داخلـــی و ســـوم ضربـــه 

ــبختانه در  ــا خوشـ ــام امـ ــی نظـ ــه های اصلـ ــه ریشـ بـ

هیچ یـــک از ایـــن اهـــداف موفـــق نشـــد و شکســـت 

ــورد. خـ

و  فرماندهـــی  واقـــع  در  روزه   ۱۲ جنـــگ  افـــزود:  وی 

ــن  ــد، بنابرایـ ــادر می شـ ــنگتن صـ ــش از واشـ هدایتـ

رژیـــم  و  می جنگیدیـــم  آمریـــکا  بـــا  عـــملا  مـــا 

باعـــث  آنچـــه  و  بـــود  بهانـــه  تنهـــا  صهیونیســـتی 

ــدس  ــاد مقـ ــران و اتحـ ــت ایـ ــد، اراده ملـ ــروزی شـ پیـ

ــه  ــود کـ ــلح بـ ــای مسـ ــردم و نیروهـ ــری، مـ ــن رهبـ بیـ

مقـــام معظـــم رهبـــری نیـــز بـــر آن تاکیـــد داشـــتند.

ــگ  ــن جنـ ــه داد: در ایـ ــرگان ادامـ ــپاه گـ ــده سـ فرمانـ

گـــرگان  در  بســـیجی  یک هـــزار  روزانـــه  میانگیـــن 

صـــورت  بـــه  آنـــان  نفـــر   ۷۵۰ کـــه  بودنـــد  کار  پـــای 

داشـــتند. حضـــور  مردمـــی  و  خودجـــوش 

 ۱۲ ــگ  ــدس و جنـ ــاع مقـ ــه دفـ ــا مقایسـ ــی بـ علیخانـ

ــم  ــا رژیـ ــط بـ ــا فقـ ــدس مـ ــاع مقـ ــت: در دفـ روزه گفـ

نظـــام  بـــا  بلکـــه  نمی جنگیدیـــم  عـــراق  بعـــث 

ــز  ــروز نیـ ــه امـ ــور کـ ــم همان طـ ــر بودیـ ــلطه درگیـ سـ

جمهـــوری  مســـتقیم  رویارویـــی  روزه،   ۱۲ جنـــگ 

از  بـــود  صهیونیســـت ها  و  آمریـــکا  بـــا  اسلامـــی 

ایـــن رو بزرگتریـــن محصـــول هـــر دو جنـــگ، اقتـــدار 

ملـــی و انســـجام اجتماعـــی اســـت.

وی اظهـــار کـــرد: دشـــمن امـــروز در جنـــگ شـــناختی 

ـــان  ـــد نش ـــه و ناکارآم ـــاد تفرق ـــال ایج ـــه دنب ـــی ب و روان

ـــت  ـــن اس ـــا ای ـــالت م ـــن رس ـــت بنابرای ـــام اس دادن نظ

کارآمـــدی  تقویـــت  و  دســـتاوردها  تبییـــن  بـــا  کـــه 

نظـــام، انســـجام ملـــی را مســـتحکم تر کنیـــم.

از  دیگـــری  بخـــش  در  مســـئول  مقـــام  ایـــن 

دفـــاع  هفتـــه  برنامه هـــای  بـــه  خـــود  ســـخنان 

 ۵ ــاره کـــرد و گفـــت: امســـال  مقـــدس در گـــرگان اشـ

۳۵ برنامـــه حوزه محـــور  ویژه برنامـــه شهرســـتانی، 

در  پایگاه محـــور  برنامـــه  یک هـــزار  از  بیـــش  و 

جملـــه  از  می شـــود  برگـــزار  شهرســـتان  ســـطح 

توزیـــع  محـــروم،  خانـــه  افتتـــاح  برنامه هـــا  ایـــن 

در  شـــهدا  یادواره هـــای  معیشـــتی،  بســـته های 

ــی،  ــان خاکـ ــگاه افلاکیـ ــحلات، نمایشـ ــتاها و مـ روسـ

دیـــدار بـــا خانـــواده معظـــم شـــهدا، اجتمـــاع بـــزرگ 

ــت. ــیج اسـ ــادآوران بسـ ــش یـ ــدگان و همایـ رزمنـ

برنامه هـــا،  ایـــن  کنـــار  در  افـــزود:  علیخانـــی 

مســـابقات ورزشـــی، شـــب شـــعر شـــهدا، جشـــنواره 

مـــادران  از  تجلیـــل  و  عشـــق  مدرســـه  ســـرود 

شـــد  خواهـــد  برگـــزار  نیـــز  شـــهدا  همســـران  و 

بـــه  مقـــدس  دفـــاع  راویـــان  اعـــزام  همچنیـــن 

ــی در  ــوای فرهنگـ ــار محتـ ــد و انتشـ ــدارس و تولیـ مـ

اســـت. شـــده  پیش بینـــی  مجـــازی  فضـــای 

ســـال  در  بســـیج  کـــرد:  خاطرنشـــان  پایـــان  در  وی 

ایجـــاد  همچـــون  ارزشـــمندی  اقدامـــات  گذشـــته 

۱۳۶ صنـــدوق قرض‌الحســـنه مـــحلات، کمـــک بـــه 

تهیـــه جهیزیـــه، اعطـــای وام هـــای تولیـــدی، ســـاخت 

پروژه هـــای  اجـــرای  و  محـــروم  خانـــه  مرمـــت  و 

جـــاری  ســـال  در  کـــه  داده  انجـــام  را  عام‌المنفعـــه 

نیـــز بـــا قـــوت ادامـــه خواهـــد یافـــت در جریـــان 

هدایـــت  و  جـــذب  قـــرارگاه  هـــم  روزه   ۱۲ جنـــگ 

۱۲ هـــزار پـــرس غـــذای  کمک هـــای مردمـــی بیـــش از 

گـــرم بـــرای رزمنـــدگان آمـــاده و ارســـال کـــرد.

نفتـــی  فرآورده هـــای  پخـــش  ملـــی  شـــرکت  مدیـــر 

ــط  ــرداری خـ ــت بهره بـ ــار مثبـ ــتان از آثـ ــه گلسـ منطقـ

لولـــه انتقـــال نفتـــگاز بـــه نیـــروگاه علی‌آبـــاد خبـــر داد.

بـــه   : گلســـتان  خبرنـــگار   : شـــربتدار  محمدعلـــی 

پخـــش  ملـــی  شـــرکت  عمومـــی  روابـــط  گـــزارش 

فرآورده هـــای نفتـــی منطقـــه گلســـتان، ســـید محمـــد 

ــرداری  ــا بهره بـ ــت: بـ ــوص  گفـ ــن خصـ ــینی در ایـ حسـ

مـــدار  بـــه  گذشـــته  ســـال  کـــه  لولـــه  خـــط  ایـــن  از 

بهره بـــرداری وارد شـــد، ســـالانه بیـــش از ۵ هـــزار تـــردد 

نفتکـــش در محورهـــای مواصلاتـــی اســـتان حـــذف 

ـــش  ـــزایی در کاه ـــش بس ـــر نق ـــن ام ـــه ای ـــت ک ـــده اس ش

ـــیرها  ـــتهلاک مس ـــری از اس ـــاده‌ای، جلوگی ـــات ج تصادف

دارد. حمل‌ونقـــل  ایمنـــی  ارتقـــای  و 

طریـــق  از  ســـوخت  مســـتقیم  انتقـــال  افـــزود:  وی 

آلودگی‌هـــای  کاهـــش  بـــر  علاوه  لولـــه  خـــط 

زیســـت محیطی، موجـــب صرفه جویـــی در مصـــرف 

بـــرق و هزینه هـــای اداری مرتبـــط بـــا هماهنگـــی و 

اســـت. شـــده  حمـــل  حواله هـــای  صـــدور 

ایـــن  اقتصـــادی  مزایـــای  بـــه  اشـــاره  بـــا  حســـینی 

می‌دهـــد  نشـــان  برآوردهـــا  کـــرد:  تصریـــح  پـــروژه 

صرفه جویـــی  ریـــال  میلیـــارد   ۶۶۰ حـــدود  تاکنـــون 

مصـــرف  و  نفتکـــش  حمـــل  کرایـــه  هزینه هـــای  در 

ـــی  ـــه گام ـــت ک ـــده اس ـــق ش ـــاوگان محق ـــن ن ـــوخت ای س

مؤثـــر در راســـتای تحقـــق سیاســـت های کلان وزارت 

مصـــرف  بهینه ســـازی  حـــوزه  در  به‌ویـــژه  نفـــت، 

ــود. ــوب می شـ ــل محسـ ــد غیرعامـ ــوخت و پدافنـ سـ

وی در پایـــان اظهـــار داشـــت: بهره بـــرداری از ایـــن خـــط 

لولـــه علاوه بـــر آثـــار اقتصـــادی، بـــه کاهـــش ترافیـــک 

منطقـــه  مـــردم  رضایتمنـــدی  ارتقـــای  و  جـــاده‌ای 

ــدار  ــعه پایـ ــاز توسـ ــرده و زمینه سـ ــایانی کـ ــک شـ کمـ

گلســـتان  اســـتان  در  محیط‌زیســـت  از  حفاظـــت  و 

اســـت.

بـــا حضـــور اکثریـــت اعضـــا ء رای دهنـــده انجمـــن 
ـــا ء رای  ـــت اعض ـــور اکثری ـــا حض ـــرگان ب ـــان گ خوشنویس
دهنـــده انجمـــن خوشنویســـان گـــرگان برگـــزار شـــد و 

منتخبیـــن ایـــن دوره مشـــخص شـــدند.
بـــه   : گلســـتان  خبرنـــگار  شـــربتدار،  محمدعلـــی 
ــاد  ــگ و ارشـ ــی اداره کل فرهنـ ــط عمومـ ــزارش روابـ گـ
اسلامـــی گلســـتان،روز پنـــج شـــنبه 27 شـــهریور مـــاه 
و  در راســـتای  اجـــرای مـــاده 18 آئیـــن نامـــه شـــعب 
و بـــه منظـــور حســـن اجـــرای وظایـــف و دســـتیابی 
بـــه اهـــداف بلنـــد انجمـــن خوشنویســـان ایـــران بـــا 
ـــر  ـــی اکب ـــزی  عل ـــر مرک ـــی دفت ـــده انتصاب ـــور نماین حض
مهـــری ، معـــاون هنـــری اداره کل فـــر هنـــگ و ارشـــاد 
اسلامـــی اســـتان گلســـتان جنـــاب  و اعضـــا ء شـــرکت 
کننـــده در مجمـــع ؛ انتخابـــات شـــورا و همچنیـــن 
ــان  ــن خوشنویسـ ــدوی  انجمـ ــدگان مجمـــع بـ نماینـ
ــعد  ــن اسـ ــر الدیـ ــا لار فخـ ــگاه  تـ ــالن نـ ــرگان در سـ گـ

ــد. ــی برگزارشـ گرگانـ
ــا ء  رای  ــت اعضـ ــور اکثریـ ــا حضـ ــه بـ ــع کـ ــن مجمـ ایـ
ــده  ــاز شـ ــرگان آغـ ــان گـ ــن خوشنویسـ ــده انجمـ دهنـ
ـــینعلی  ـــط حس ـــزارش توس ـــه گ ـــس از ارائ ـــدا پ ـــود، ابت ب
ـــرگان   ـــان گ ـــن خوشنویس ـــت انجم ـــدوزی سرپرس خان

ــزارش  ــه گـ ــی و ارائـ ــئول مالـ ــر مسـ ــا برزگـ و غلامرضـ
ریاحـــی؛  اســـماعیل  محمـــد  توســـط  تفصیلـــی 
ـــی و  ـــل انتخابات ـــیر مراح ـــس ازس ـــروع و پ ـــات ش انتخاب
ـــه در  ـــورت جداگان ـــه ص ـــوب  ب ـــان مص ـــن آراء در زم ریخت
دو صنـــدوق انتخاباتـــی شـــورا و مجمـــع  نماینـــدگان 
تاییـــد  از  پـــس  و  شـــروع  ء  آرا  شـــمارش   ، بـــدوی 
ــر  ــرات زیـ ــزی نفـ ــر مرکـ ــر دفتـ ــر دفتـ ــده و ناظـ نماینـ
موفـــق بـــه کســـب  اکثریـــت آرا ء انتخاباتـــی شـــدند.
ـــی،  ـــل ریاح ـــما عی ـــد اس ـــدوزی، محم ـــینعلی خان حس
ـــول  ـــغ ، عبدالرس ـــان تی ـــواد جه ـــی، ج ـــن  امام ابوالحس
حاجـــی مـــراد خانـــی و محمـــد رضـــا تمســـکنی بـــه 
ـــه  ـــدند و ب ـــترین آرا ش ـــب بیش ـــه کس ـــق ب ـــب موف ترتی
عنـــوان شـــش نفـــر عضـــور اصلـــی شـــورای انجمـــن 

خوشنویســـان گـــرگان معرفـــی شـــدند
همچنیـــن رجبعلـــی بهلـــول و ادریـــس حســـن پـــور 
بـــه عنـــوان بازرســـین صاحـــب اکثریـــن آرا ء مأخـــوذه 
ــول  ــدوزی و عبدالرسـ ــینعلی خانـ ــز حسـ ــدند و نیـ شـ
ء  آرا  اکثریـــت  باکســـب  نیـــز  خانـــی  مـــراد  حاجـــی 
ــه  ــاب و بـ ــدوی انتخـ ــع بـ ــد گان مجمـ ــوان نماینـ بعنـ

ــدند. ــی شـ ــران معرفـ ــان ایـ ــن خوشنویسـ انجمـ

برگزاری بیش از ۱۰۰۰ برنامه به مناسبت هفته دفاع مقدس در گرگان

 حذف سالانه ۵ هزار تردد نفتکش و صرفه جویی ۶۶۰ میلیارد ریالی در گلستان

فرمانده سپاه گرگان اعلام کرد

خط لوله نفتگاز نیروگاه علی آباد؛

انتخابات مجمع عمومی شورا و نمایندگان بدوی 
انجمن خوشنویسان شعبه گرگان برگزار شد

 

با مافیای آرد و نان در شهرستان قاطعانه برخورد می کنم/ نان خط قرمز دولت
فرمانـــدار شهرســـتان رشـــت بـــا تاکیـــد بـــر اینکـــه 

حمایتـــی  ســـبد  در  دولـــت  قرمـــز  خـــط  نـــان 

ملـــت اســـت، گفـــت: واحدهایـــی کـــه پیش تـــر 

تخلفـــات  تکـــرار  صـــورت  در  شـــده‌اند،  پلمـــب 

ـــز  ـــط قرم ـــه خ ـــردم ک ـــت م ـــد سلام ـــابه و تهدی مش

محســـوب می شـــود از امتیـــاز فعالیـــت محـــروم 

ـــذار  ـــد واگ ـــان جدی ـــه متقاضی ـــا ب ـــوز آنه ـــده و مج ش

خواهـــد شـــد.

ــنبه،  ــروز یکشـ ــری امـ ــماعیل میرغضنفـ سیداسـ

نـــان  و  آرد  کارگـــروه  جلســـه  در  شـــهریور   ۳۰

نـــان  اینکـــه  بـــر  تاکیـــد  بـــا  رشـــت  شهرســـتان 

خـــط قرمـــز دولـــت در ســـبد حمایتـــی ملـــت 

ــدگان  ــوان نماینـ ــه عنـ ــا بـ ــرد: مـ ــار کـ ــت، اظهـ اسـ

حاکمیـــت مکلـــف هســـتیم ایـــن خـــط قرمـــز 

کـــه  می‌رســـد  نظـــر  بـــه  امـــا  کنیـــم  رعایـــت  را 

وضعیـــت نـــان، مطلـــوب نیســـت؛ وقتـــی مـــردم 

ـــت  ـــت و کلی ـــت، بهداش ـــت، کمی ـــه کیفی ـــبت ب نس

نـــان معتـــرض هســـتند یعنـــی، جایـــی مشـــکلی 

دارد. وجـــود 

وی افـــزود: همـــه را نمی‌تـــوان پـــای کیفیـــت آرد 

اســـتان های  ســـایر  در  آرد  ایـــن  زیـــرا  گذاشـــت، 

تفاوتـــی  پـــس  می‌شـــود،  توزیـــع  هـــم  مجـــاور 

وضـــع  پیگیـــر  اتحادیـــه  از  بایـــد  ابتـــدا  نـــدارد؛ 

موجـــود شـــد. اتحادیـــه شهرســـتان نتوانســـته 

ـــت  ـــاز اس ـــد و نی ـــل کن ـــق عم ـــد موف ـــه بای ـــور ک آنط

ـــه  ـــر اتحادی ـــود و اگ ـــام ش ـــه انج ـــری در اتحادی غربالگ

عنـــوان  بـــه  کنـــد،  چاره‌اندیشـــی  نمی توانـــد 

مطالبـــه  چـــون  کنیـــم  ورود  دولـــت  نماینـــده 

شهداســـت. خانـــواده  و  جامعـــه 

فرمانـــدار شهرســـتان رشـــت بـــا تاکیـــد بـــر اینکـــه 

نظارت هـــا در موضـــوع آرد و نـــان بایـــد پررنـــگ 

ــت:  ــت، گفـ ــم اسـ ــف مهـ ــک تکلیـ ــن یـ ــود و ایـ شـ

را  آرد  مختلـــف  چالش هـــای  وجـــود  بـــا  دولـــت 

ایـــن  امـــا  می کنـــد  توزیـــع  و  تامیـــن  یارانـــه‌ای 

نـــان  بـــه  تبدیـــل  کیفیـــت  بدتریـــن  بـــا  آرد 

می شـــود؛ میطلبـــد مجموعـــه بهداشـــت هـــم 

جدی تـــر در ایـــن زمینـــه ورود کنـــد.

ـــان در  ـــای آرد و ن ـــا مافی ـــه ب ـــر اینک ـــد ب ـــا تاکی وی ب

شهرســـتان قاطعانـــه برخـــورد می کنـــم، ادامـــه 

داد: کیفیـــت، کمیـــت، نظـــام و بهداشـــت نـــان 

از مـــوارد مهـــم و مطالبـــه مـــردم اســـت و مـــا 

مـــردم  مطالبـــه  مســـیر  در  داریـــم  وظیفـــه 

خدمـــت کنیـــم؛ اگـــر همـــه مـــا وظیفـــه خـــود 

ـــن  ـــی در ای ـــم، چالش ـــام دهی ـــه درســـتی انج را ب

زمینـــه بـــه وجـــود نمی‌آیـــد. ابتـــدا از اتحادیـــه 

جهـــاد  صمـــت،  و  می کنـــم  آغـــاز  نانوایـــان 

ــد  ــدام بایـ ــر کـ ــه هـ ــرات و غلـ ــاوزی، تعزیـ کشـ

ــند. ــخگو باشـ پاسـ

مقـــام عالـــی دولـــت در مجلـــس بـــا بیـــان 

اینکـــه ناظـــر عملکـــرد مـــا مـــردم هســـتند، 

رضایـــت  مســـیر  از  خـــدا  رضایـــت  افـــزود: 

مـــردم می گـــذرد، بعـــد ایـــن نـــان در فرهنـــگ 

مـــا مقـــدس بـــوده و قـــوت غالـــب جامعـــه 

اســـت، کیفیـــت آن نگـــران کننـــده اســـت.

یکـــی  نـــان  و  آرد  کـــرد:  بیـــان  میرغضنفـــری 

عهـــده  بـــه  دولـــت  کـــه  اســـت  تکالیفـــی  از 

کارگـــزاران گذاشـــته اســـت، بخشـــداران هـــم 

پیگیـــر  بخش هـــا  در  حساســـیت  بـــا  بایـــد 

باشـــند. نـــان  و  آرد  بهداشـــت  و  کیفیـــت 

در  کـــرد:  تاکیـــد  رشـــت  شهرســـتان  فرمانـــدار 

ــت  ــد دقـ ــم بایـ ــبتی هـ ــای مناسـ ــص آردهـ تخصیـ

و  گزارش‌هـــا  طبـــق  شـــود،  انجـــام  نظـــارت  و 

از  برخـــی  متاســـفانه  دریافتـــی  مســـتندات 

ــه نـــان تبدیـــل نمی شـــوند  آردهـــای مناســـبتی بـ

می‌رســـند. دیگـــری  فضـــای  یـــا  شـــهرها  بـــه  و 

 ۴۸ گذشـــته،  مـــاه   ۶ در  اینکـــه  بیـــان  بـــا  وی 

ــتی و  ــات بهداشـ ــل تخلفـ ــه دلیـ ــی بـ ــد نانوایـ واحـ

ـــط اداره  ـــاز توس ـــی غیرمج ـــواد افزودن ـــتفاده از م اس

بهداشـــت و درمـــان شهرســـتان رشـــت پلمـــب 

شـــده‌اند، ادامـــه داد: واحدهایـــی کـــه پیش تـــر 

تخلفـــات  تکـــرار  صـــورت  در  شـــده‌اند،  پلمـــب 

ـــز  ـــط قرم ـــه خ ـــردم ک ـــت م ـــد سلام ـــابه و تهدی مش

محســـوب می شـــود از امتیـــاز فعالیـــت محـــروم 

ـــذار  ـــد واگ ـــان جدی ـــه متقاضی ـــا ب ـــوز آنه ـــده و مج ش

ــری  ــرای تصمیم گیـ ــار بـ ــن اختیـ ــد؛ ایـ ــد شـ خواهـ

ــروه  ــه کارگـ ــز بـ ــز نیـ ــای آزادپـ ــوص واحدهـ در خصـ

واگـــذار شـــده اســـت.

حـــال  در  اینکـــه  بـــه  اشـــاره  بـــا  میرغضنفـــری 

شـــهر  در  آزادپـــز  نانوایـــی  واحـــد   ۲۵ حاضـــر، 

رشـــت فعالیـــت دارنـــد و ۳۵ متقاضـــی جدیـــد 

بیـــان  کرده‌انـــد،  مجـــوز  دریافـــت  درخواســـت 

محدودیت هـــای  و  ظرفیـــت  اســـاس  بـــر  کـــرد: 

موجـــود، واحدهایـــی کـــه شـــرایط لازم بـــرای ایجـــاد 

اخـــذ  بـــا  می تواننـــد  هســـتند،  دارا  را  نانوایـــی 

مجـــوز و مصوبـــه کارگـــروه آرد و نـــان فعالیـــت 

ـــتقبال  ـــا اس ـــز ب ـــای آزادپ ـــد؛ واحده ـــاز کنن ـــود را آغ خ

در  لازم  مجوزهـــای  و  شـــده  مواجـــه  شـــهروندان 

ـــادر  ـــی ص ـــت قانون ـــه ظرفی ـــه ب ـــا توج ـــتا ب ـــن راس ای

ــد. ــد شـ خواهـ

فرمانـــدار شهرســـتان رشـــت گفـــت: نظـــارت و 

بازدیدهـــای بهداشـــتی بـــه صـــورت روزانـــه توســـط 

و  صنعـــت  و  اصنـــاف  بهداشـــت،  ســـازمان های 

معـــدن انجـــام می شـــود و گزارش هـــای دریافتـــی 

جملـــه  از  مردمـــی،  ســـامانه های  طریـــق  از 

می شـــود،  پـــردازش  و  جمـــع‌آوری  ســـامانه ۱۲۴، 

مقـــرر شـــده ایـــن گزارش هـــا پانزدهـــم هـــر مـــاه، 

در قالـــب فهرســـت بـــه کارگـــروه آرد شهرســـتان و 

ــود. ــه شـ ــداری ارائـ فرمانـ

مقـــام عالـــی دولـــت در مرکـــز اســـتان، افـــزود: 

بـــا  نـــان  و  آرد  کارگـــروه  مشـــترک  بازدیدهـــای 

تمامـــی نهادهـــای مرتبـــط هفتـــه‌ای یـــک بـــار 

ــان  ــت نـ ــه کیفیـ ــی کـ ــود و واحدهایـ ــام می شـ انجـ

اعتـــراض  مـــورد  اعلامـــی  لیســـت  طبـــق  آنهـــا 

شـــهروندان باشـــد، مـــورد بازرســـی ویـــژه قـــرار 

. گیرنـــد می 

صـــورت  در  کـــرد:  تاکیـــد  شهرســـتان  فرمانـــدار 

تکـــرار تخلفـــات، اقدامـــات محـــدود بـــه کاهـــش 

متخلـــف  نانوایی هـــای  و  نبـــوده  آرد  ســـهمیه 

ـــای  ـــه نانوایی ه ـــا ب ـــهمیه آرد آنه ـــده و س ـــپ ش پلم

ــد. ــد شـ ــل خواهـ ــاور منتقـ مجـ

م  نجـــا ا ر  بـــا یـــک  ی  ا هفتـــه‌ مرتبـــط  ی  دهـــا نها مـــی  تما بـــا  ن  نـــا و  رد  آ ه  و رگـــر کا مشـــترک  ی  یدهـــا زد با

ن  ا ند و شـــهر اعتـــراض  رد  مـــو لامـــی  اع لیســـت  طبـــق  نهـــا  آ ن  نـــا کیفیـــت  کـــه  یـــی  احدها و و  د  شـــو می 

. ــد گیرنـ می  ر  ــرا قـ ــژه  یـ و ــی  رسـ ز با رد  ــو مـ  ، ــد باشـ
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دانشـــمندان موفـــق بـــه توســـعه یـــک قطـــره جدیـــد چشـــمی 

ـــود  ـــاعت بهب ـــک س ـــا در ی ـــمی را تنه ـــد پیرچش ـــه می توان ـــدند ک ش

بخشـــد.

دانشـــمندان در یـــک مطالعـــه جدیـــد موفـــق بـــه توســـعه یـــک 

قطـــره‌ چشـــمی بـــا فرمولاســـیونی خـــاص شـــدند کـــه می توانـــد 

ـــمی  ـــه پیرچش ـــتلا ب ـــراد مب ـــک اف ـــد نزدی ـــمگیری دی ـــور چش ـــه ط ب

را بهبـــود بخشـــد. ایـــن بیمـــاری بـــا مشـــکل تمرکـــز چشـــم روی 

ـــاق  ـــن اتف ـــش س ـــت افزای ـــه عل ـــت و ب ـــط اس ـــک مرتب ـــام نزدی اجس

ـــرض  ـــان در ع ـــد دیدش ـــه می گوین ـــن مطالع ـــاران ای ـــد. بیم می‌افت

یـــک ســـاعت واضح تـــر شـــده و رونـــد بهبودی‌شـــان تـــا دو ســـال 

پایـــدار بـــوده اســـت. همچنیـــن اســـتعمال ایـــن قطـــره عـــوارض 

ـــت. ـــته‌ اس ـــی داش ـــف و موقت ـــی خفی جانب

ــن  ــش سـ ــا افزایـ ــراد بـ ــام افـ ــاًً تمـ ــی‌دی، تقریبـ ــل از اس تـ ــه نقـ بـ

ــام  ــم روی اجسـ ــز چشـ ــه تمرکـ ــوند کـ ــمی می شـ ــار پیرچشـ دچـ

نزدیـــک و خوانـــدن حـــروف ریـــز را دشـــوار می کنـــد. راه حـــل ایـــن 

ـــا  ـــت، ام ـــه اس ـــک مطالع ـــتفاده از عین ـــیاری، اس ـــرای بس ـــکل ب مش

ـــکل  ـــن مش ـــی از ای ـــه راه رهای ـــد ک ـــان می‌ده ـــد نش ـــات جدی مطالع

ــمی  ــای چشـ ــتفاده از قطره هـ ــا اسـ ــاده و بـ می توانـــد بســـیار سـ

مطالعـــه  ایـــن  شـــرکت کنندگان  بیشـــتر  باشـــد.  مخصـــوص 

ــده  ــی شـ ــای طراحـ ــن قطره هـ ــتفاده از ایـ ــس از اسـ ــتند پـ توانسـ

ـــه  ـــال ادام ـــا دو س ـــد ت ـــن رون ـــن ای ـــد، همچنی ـــز را بخوانن ـــوط ری خط

داشـــت.

جایگزینی نوآورانه برای عینک و جراحی

 )Giovanna Benozzi(»بنـــوزی »جیووانـــا  دکتـــر 

در  پیرچشـــمی«  پیشـــرفته  مطالعـــات  »مرکـــز  سرپرســـت 

ـــه  ـــل توج ـــاز قاب ـــل نی ـــه دلی ـــه را ب ـــن مطالع ـــا ای ـــت: م ـــن گف آرژانتی

و بـــرآورده نشـــده پزشـــکی در مدیریـــت پیرچشـــمی انجـــام دادیـــم. 

راه حل هـــای فعلـــی ماننـــد عینـــک مطالعـــه یـــا مـــداخلات 

جراحـــی، محدودیت هایـــی ماننـــد ناراحتـــی بیمـــاران، ناراحتـــی 

اجتماعـــی و خطـــرات یـــا عـــوارض احتمالـــی دارنـــد. گروهـــی از ایـــن 

بیمـــاران وجـــود دارنـــد کـــه تنهـــا عینـــک، راه درمـــان آنهاســـت و 

کاندیـــد جراحـــی نیســـتند؛ ایـــن گـــروه تمرکـــز اصلـــی مـــا هســـتند. 

ـــک  ـــت از ی ـــرای حمای ـــوی ب ـــی ق ـــواهد بالین ـــه ش ـــال ارائ ـــه دنب ـــا ب م

ـــن  ـــک جایگزی ـــاران ی ـــه بیم ـــا ب ـــم ت ـــه بودی ـــی نوآوران ـــل داروی راه ح

غیرتهاجمـــی، راحـــت و مؤثـــر ارائـــه دهیـــم.

ایـــن تیـــم در طراحـــی ایـــن قطـــره، دو مـــاده فعـــال را ترکیـــب 

 )pilocarpine(»کـــرد. ایـــن دو مـــاده شـــامل »پیلوکارپیـــن

»پیلوکارپیـــن«،  بـــود.   )diclofenac(»دیکلوفنـــاک« و 

ـــد  ـــال می کن ـــی را فع ـــه مژگان ـــرده، عضل ـــض ک ـــا را منقب مردمک ه

کـــه تمرکـــز چشـــم را بـــرای اجســـام در فواصـــل مختلـــف تنظیـــم 

ــر  ــاب غیـ ــد التهـ ــک داروی »ضـ ــز یـ ــاک« نیـ ــد. »دیکلوفنـ می کنـ

ــش داده و  ــاب را کاهـ ــه التهـ ــت کـ ــتروئیدی«)NSAID( اسـ اسـ

بـــه تســـکین ناراحتـــی ناشـــی از »پیلوکارپیـــن« کمـــک می کنـــد. 

بیمـــاران، قطـــره‌ چشـــمی را دو بـــار در روز، هنـــگام بیـــدار شـــدن و 

حـــدود شـــش ســـاعت بعـــد همـــراه یـــک دوز اختیـــاری ســـوم در 

ـــرف  ـــتر مص ـــی بیش ـــی بینای ـــه راحت ـــاز ب ـــا نی ـــم ی ـــود علائ ـــورت ع ص

می کردنـــد.

ایـــن گـــروه شـــامل ۳۷۳ زن و ۳۹۳ مـــرد، بـــا میانگیـــن ســـنی ۵۵ 

ــه  ــی از سـ ــا یکـ ــدند تـ ــیم شـ ــروه تقسـ ــه گـ ــه سـ ــد و بـ ــال بودنـ سـ

ـــیون  ـــر فرمولاس ـــد. ه ـــت کنن ـــمی را دریاف ـــره چش ـــیون قط فرمولاس

از  متفـــاوت  غلظت‌هـــای  و  »دیکلوفنـــاک«  از  ثابتـــی  دوز  دارای 

ــد. ــن« بودنـ »پیلوکارپیـ

بهبود سریع و ماندگار بینایی

ـــریع  ـــای س ـــا، بهبوده ـــه م ـــن نتیج ـــت: مهم تری ـــوزی« گف ـــر »بن دکت

ــان داد.  ــت را نشـ ــه غلظـ ــر سـ ــرای هـ ــک بـ ــد نزدیـ ــدار در دیـ و پایـ

ـــتند  ـــره‌ توانس ـــن قط ـــرف اولی ـــس از مص ـــاعت پ ـــک س ـــاران ی بیم

خطـــوط ریـــز را بخواننـــد. ایـــن درمـــان همچنیـــن تمرکـــز را در 

ـــاران،  ـــد از کل بیم ـــاًً ۸۳ درص ـــید. تقریب ـــود بخش ـــل بهب ـــام فواص تم

ــد.  ــظ کردنـ ــاه حفـ ــی ۱۲ مـ ــک طـ ــد نزدیـ ــی را در دیـ ــرد خوبـ عملکـ

ــه  ــل توجـ ــی قابـ ــه جانبـ ــه عارضـ ــود هیچ گونـ ــر، نبـ ــه مهم تـ نکتـ

ـــبکیه  ـــدگی ش ـــا جداش ـــمی ی ـــل چش ـــار داخ ـــش فش ـــد افزای مانن

بـــود.

همچنیـــن بهبـــود دیـــد بیمـــاران تـــا دو ســـال پایـــدار بـــود و 

شـــایع ترین عـــوارض جانبـــی، تـــاری دیـــد موقـــت و خفیـــف 

بـــود کـــه در ۳۲ درصـــد مـــوارد رخ داد. عـــوارض جانبـــی دیگـــر 

ــاری  ــم، تـ ــزش چشـ ــم، آبریـ ــزی چشـ ــامل قرمـ ــن« شـ »پیلوکارپیـ

ـــکلات  ـــا مش ـــور ی ـــه ن ـــیت ب ـــک، حساس ـــا تاری ـــور ی ـــد کم ن ـــد، دی دی

ـــی و  ـــناور در بینای ـــاط ش ـــدن نق ـــام، دی ـــن اجس ـــز بی ـــر تمرک در تغیی

سـت. شـبکیه اــ شـدگی ــ نـادر، جداــ مـوارد ــ در ــ

در  مثبتـــی  بهبودهـــای  بیمـــاران  همـــه  تقریبـــاًً  افـــزود:  وی 

بینایـــی نزدیـــک تجربـــه کردنـــد. همچنیـــن میـــزان بهبـــود آنهـــا 

ــتگی  ــان بسـ ــل از درمـ ــدا و قبـ ــان در ابتـ ــت بینایی شـ ــه وضعیـ بـ

بهینـــه  غلظت هـــای  کـــه  داد  نشـــان  مـــا  مطالعـــه  داشـــت. 

»پیلوکارپیـــن« را می تـــوان بســـته بـــه شـــدت اولیـــه پیرچشـــمی، 

شخصی ســـازی کـــرد. بیمـــاران بـــا پیرچشـــمی کمتـــر، پاســـخ 

ــه  ــی کـ ــد، در حالـ ــان دادنـ ــن نشـ ــای پاییـ ــه غلظت هـ ــری را بـ بهتـ

ـــود  ـــه بهب ـــتیابی ب ـــرای دس ـــرفته تر ب ـــمی پیش ـــا پیرچش ـــاران ب بیم

ــتند. ــاز داشـ ــری نیـ ــای بالاتـ ــه غلظت هـ ــی بـ بینایـ

وی ادامـــه داد: ایـــن نتایـــج نشـــان می‌دهـــد کـــه ایـــن درمـــان 

مدیریـــت  بـــرای  را  مؤثـــر  و  ایمـــن  جایگزیـــن  یـــک  ترکیبـــی 

ـــی  ـــل توجه ـــور قاب ـــه ط ـــرد ب ـــن رویک ـــد. ای ـــه می‌ده ـــمی ارائ پیرچش

ـــه  ـــک گزین ـــد و ی ـــش می‌ده ـــه را کاه ـــک مطالع ـــه عین ـــتگی ب وابس

ــه  ــد. نکتـ ــم می کنـ ــاران فراهـ ــرای بیمـ ــی بـ ــت و غیرتهاجمـ راحـ

ـــی  ـــی جراح ـــور جایگزین ـــه منظ ـــان ب ـــن درم ـــه ای ـــت ک ـــن اس ـــم ای مه

ـــی  ـــرای بیماران ـــمند ب ـــل ارزش ـــک راه ح ـــوان ی ـــه عن ـــه ب ـــت، بلک نیس

ـــده  ـــازی ش ـــر و شخصی س ـــن، مؤث ـــای ایم ـــه جایگزین ه ـــه ب ـــت ک اس

ـــان  ـــتند. متخصص ـــک هس ـــی از عین ـــال رهای ـــه دنب ـــد و ب ـــاز دارن نی

مراقبـــت از چشـــم اکنـــون یـــک گزینـــه دارویـــی مبتنـــی بـــر 

شـــواهد دارنـــد کـــه طیـــف مراقبـــت از پیرچشـــمی را فراتـــر از 

ــد. ــترش می‌دهـ ــی گسـ ــک و جراحـ عینـ

گام های بعدی در درمان پیرچشمی 

ایـــن تیـــم علاوه بـــر بیمـــاران در ایـــن مطالعـــه، بیمـــاران دیگـــری 

نیـــز دارد کـــه بیـــش از ده ســـال اســـت تحـــت درمـــان قـــرار 

گرفته‌انـــد. آنهـــا قصـــد دارنـــد برنامه‌ریـــزی بـــرای مطالعـــات 

بیشـــتر را بـــرای اندازه گیـــری بهبـــود در کیفیـــت زندگـــی بیمـــاران 

و بررســـی مکانیســـم های فیزیولوژیکـــی زیربنایـــی قطره هـــای 

چشـــمی انجـــام دهنـــد. نقـــاط قـــوت ایـــن مطالعـــه شـــامل تعـــداد 

زیـــاد بیمـــاران و زمـــان پیگیـــری طولانـــی اســـت. ایـــن اولیـــن ارزیابـــی 

اســـت کـــه ســـه غلظـــت مختلـــف »پیلوکارپیـــن« را در ترکیـــب بـــا 

»دیکلوفنـــاک« مقایســـه می کنـــد.

یکـــی از دانشـــمندان اظهـــار داشـــت: برخـــی از بیمـــاران بـــرای 

نشـــان  مطالعـــه  ایـــن  نیســـتند.  کاندیـــد  بینایـــی  جراحـــی 

می‌دهـــد کـــه قطره هـــای چشـــمی جدیـــد ممکـــن اســـت دیـــد 

ــن  ــن دارو ممکـ ــا ایـ ــند، امـ ــود بخشـ ــال بهبـ ــا دو سـ ــک را تـ نزدیـ

ــدت  ــتفاده طولانی مـ ــد. اسـ ــخگو نباشـ ــه پاسـ ــرای همـ ــت بـ اسـ

جانبـــی  عـــوارض  می توانـــد  اوقـــات  گاهـــی  »پیلوکارپیـــن«  از 

متعـــددی را ایجـــاد کنـــد. همچنیـــن، اســـتفاده طولانی مـــدت از 

داروهـــای موضعـــی »ضـــد التهـــاب غیـــر اســـتروئیدی« ممکـــن 

اســـت خطراتـــی بـــرای قرنیـــه بـــه همـــراه داشـــته باشـــد. مطالعـــات 

گســـترده تر و بلندمدتـــی بـــرای تأییـــد ایمنـــی و اثربخشـــی ایـــن 

ــنا ــاز است./ایسـ ــورد نیـ ــترده آن، مـ ــه گسـ ــل از عرضـ ــره قبـ قطـ

ــه  ــر بـ ــال دارد منجـ ــه دنبـ ــه بـ ــی کـ ــل عوارضـ ــه دلیـ ــر بـ - آلزایمـ

ـــود  ـــی‌اش می ش ـــراد زندگ ـــن اف ـــرای عزیزتری ـــی ب ـــدن آدم ـــه ش غریب

ـــودی  ـــکل صع ـــر ش ـــال های اخی ـــف در س ـــائل مختل ـــل مس ـــه دلی ب

بـــه خـــود گرفتـــه و متاســـفانه بـــه گفتـــه متخصصـــان، امـــروزه فقـــط 

تهدیـــدی بـــرای افـــراد مســـن نیســـت بلکـــه ســـنین پایین تـــر را 

ـــت. ـــه اس ـــانه رفت ـــم نش ه

ـــه  ـــت‌ دادن حافظ ـــل از دس ـــایع ترین عل ـــی از ش ـــر یک ـــاری آلزایم بیم

ـــع  ـــاری، تجم ـــن بیم ـــخصه های ای ـــی از مش ـــت. یک ـــل اس و زوال عق

ـــای  ـــه پلاک ه ـــه ب ـــت ک ـــز اس ـــبنده در مغ ـــی چس ـــای پروتئین توده ه

ـــتند. ـــروف هس ـــا مع ـــد بت آمیلوئی

ــن  ــل کولیـ ــتراز )AChE( و بوتیریـ ــن اسـ ــتیل کولیـ ــم اسـ ۲ آنزیـ

اســـتراز )BChE(، در نزدیکـــی ایـــن پلاک هـــا یافـــت می شـــوند. 

ایـــن آنزیم هـــا نقـــش مهمـــی در عملکـــرد مغـــز ایفـــا می کننـــد؛ 

ـــز  ـــر نی ـــرفت آلزایم ـــه پیش ـــبند ب ـــا بچس ـــه پلاک ه ـــه ب ـــی ک ـــا زمان ام

کمـــک می کننـــد. هم‌اکنـــون بـــرای مقابلـــه بـــا ایـــن مشـــکل، از 

ــا را هـــدف قـــرار  داروهایـــی اســـتفاده می شـــود کـــه ایـــن آنزیم هـ

ــر  ــکال مضـ ــم اَشَـ ــولاًً هـ ــا معمـ ــولاًً آن هـ ــا معمـ ــد؛ امـ می‌دهنـ

و هـــم ســـالم آنزیم هـــا را مســـدود می کننـــد کـــه می توانـــد 

عـــوارض جانبـــی ناخواســـته ایجـــاد کنـــد.

ـــاد  ـــان ی ـــوان درد بی‌درم ـــه عن ـــه از ب ـــس ک ـــا دمان ـــر ی ـــاری آلزایم بیم

ـــواده  ـــای خان ـــر اعض ـــه دیگ ـــتلا ک ـــرد مب ـــی ف ـــا زندگ ـــه تنه ـــود ن می ش

ــش‌روی  ــی، پیـ ــای علمـ ــاس داده هـ ــد و براسـ ــج می کنـ ــم فلـ را هـ

بیمـــاری آلزایمـــر ۱۰ الـــی ۲۰ ســـال زودتـــر از بـــروز بیمـــاری شـــروع 

می شـــود و در صـــورت انجـــام اقدامـــات پیشـــگیرانه می تـــوان تـــا 

ـــرد. ـــگیری ک ـــه پیش ـــیوع آن در جامع ـــادی از ش ـــد زی ح

ــت  ــر اسـ ــده و هزینه بـ ــیار ناتوان کننـ ــاری بسـ ــک بیمـ ــر یـ آلزایمـ

ـــد. ـــاد می کن ـــواده ایج ـــادی را در خان ـــی زی ـــیب های اجتماع ـــه آس ک

بیمـــاری آلزایمـــر دارای ســـه مرحلـــه اســـت کـــه مرحلـــه نخســـت 

ــر«  ــش از آلزایمـ ــا »پیـ ــه اول یـ ــش از مرحلـ ــاری و پیـ ــروع بیمـ شـ

ـــر  ـــالمندی، ه ـــه س ـــه عرص ـــش از ورود ب ـــراد پی ـــع اف ـــام دارد در واق ن

دو الـــی ســـه ســـال تســـت های مربـــوط بـــه آلزایمـــر را بدهنـــد و از 

سلامـــت مغـــز خـــود آگاه شـــوند.

آلزایمـــر یـــک بیمـــاری پیش‌رونـــده و تحلیل بـــر اســـت و بـــه 

قســـمت هیپوکامـــپ مغـــز کـــه بـــا حافظـــه مرتبـــط اســـت 

حملـــه می کنـــد، در حالـــت عـــادی بـــه علـــت فعالیت هـــای 

ــالات  ــل و انفعـ ــه فعـ ــپ و در نتیجـ ــه هیپوکامـ ــلول های ناحیـ سـ

ــارج  ــدن خـ ــو از بـ ــا و تائـ ــد بتـ ــل آمیلوئیـ ــوادی مثـ ــیمیایی مـ شـ

و نابـــود می شـــوند امـــا ایـــن ســـلول ها در افـــراد مبـــتلا بـــه 

آلزایمر)دمانـــس( از سیســـتم مغـــز خـــارج نمی شـــوند و پـــس از 

ـــج نابـــود  رســـوب در مغـــز، ســـلول های مغـــزی حافظـــه را بـــه تدری

می کننـــد کـــه در نتیجـــه آن افـــراد در معـــرض ابـــتلا بـــه آلزایمـــر 

قـــرار می گیرنـــد.

ــان و  ــت درمـ ــدا تحـ ــان ابتـ ــر از همـ ــه آلزایمـ ــتلا بـ ــرد مبـ ــر فـ اگـ

ـــرعت  ـــا س ـــاری ب ـــرد بیم ـــرار نگی ـــی ق ـــی ذهن ـــای توانبخش برنامه ه

ـــال  ـــک س ـــر ی ـــد. ه ـــرفته می‌رس ـــه پیش ـــه مرحل ـــرده و ب ـــرفت ک پیش

ـــر را  ـــاری آلزایم ـــه بیم ـــوط ب ـــکلات مرب ـــگام، مش ـــخیص زودهن تش

پنـــج ســـال بـــه تاخیـــر می‌انـــدازد.

ــتند  ــا، کاذب هسـ ــی دمانس هـ ــود دارد، برخـ ــر وجـ ــواع آلزایمـ انـ

و بـــر اثـــر کـــم کاری و پـــرکاری تیروئیـــد و یـــا ابـــتلا بـــه بیماری هـــای 

زمینـــه‌ای، بیهوشـــی های بلندمـــدت و مصـــرف برخـــی داروهـــا و 

ــوند. ــاد می شـ ــردگی ایجـ افسـ

ـــایی  ـــع شناس ـــه موق ـــس کاذب ب ـــروز دمان ـــه های ب ـــل و ریش ـــر عل اگ

ـــود  ـــتلا نمی ش ـــر مب ـــاری آلزایم ـــه بیم ـــر ب ـــرد دیگ ـــوند ف ـــان ش و درم

امـــا در صـــورت بی توجهـــی و درمـــان، ابـــتلای فـــرد موردنظـــر بـــه 

بیمـــاری آلزایمـــر دور از ذهـــن نیســـت کـــه متاســـفانه ۷۰ درصـــد 

انـــواع آلزایمر)دمانـــس( را تشـــکیل می‌دهـــد.

بـــا توجـــه بـــه اهمیـــت کنتـــرل و شـــناخت ایـــن بیمـــاری ۳۰ شـــهریور 

برابـــر بـــا ۲۱ ســـپتامبر؛ روز جهانـــی آلزایمـــر نامگـــذاری شـــده اســـت.

آلزایمر،  شایعترین اختلال شناختی سالمندی

ــأت  ــو هیـ ــایکیاتری، عضـ ــاری و نوروسـ ــوژی رفتـ ــیپ نورولـ فلوشـ

ـــی  ـــتی درمان ـــات بهداش ـــکی و خدم ـــوم پزش ـــگاه عل ـــی دانش علم

ـــتلال  ـــا اخ ـــس ی ـــایعترین دِِمان ـــوان ش ـــه عن ـــر ب ـــدران از آلزایم مازن

ـــرونده  ـــت پیش ـــالمندی حال ـــنین س ـــه در س ـــرد ک ـــام ب ـــناختی ن ش

دارد.

ـــه  ـــتلا ب ـــی از اب ـــوارض ناش ـــایع ترین ع ـــزود:‌ ش ـــژاد اف ـــادی ن ـــان ه پژم

ـــز در  ـــرد مغ ـــمت کارک ـــه در آن قس ـــت ک ـــی اس ـــاری فراموش ـــن بیم ای

ـــد. ـــی کن ـــود م ـــر خ ـــی را درگی ـــوزه فراموش ح

ــر  ــای دیگـ ــه هـ ــی، ‌ حیطـ ــوع فراموشـ ــر از موضـ ــه داد: غیـ وی ادامـ

ـــدن  ـــردن، فهمی ـــت ک ـــان و صحب ـــیر، ‌ زب ـــردن مس ـــدا ک ـــون پی همچ

ســـخنان،  توجـــه و تمرکـــز را شـــامل مـــی شـــود و در انـــواع دیگـــر 

دمانـــس درگیـــر مـــی شـــود.

ایـــن عضـــو هیـــات علمـــی دانشـــگاه علـــوم پزشـــکی و خدمـــات 

بهداشـــتی درمانـــی مازنـــدران از آلزایمـــر بـــه عنـــوان شـــایعترین 

ـــتلا  ـــر اب ـــت : براث ـــرد و گف ـــام ب ـــالمندی ن ـــنین س ـــاس در س ـــوع دم ن

ـــطح  ـــی در س ـــر طبیع ـــای غی ـــن ه ـــع پروتئی ـــاری تجم ـــن بیم ـــه ای ب

مولکـــول هـــای مغـــز رخ مـــی دهـــد کـــه بـــه ســـلول هـــای مغـــزی 

ـــان  ـــرور زم ـــه م ـــانی ب ـــیب رس ـــد آس ـــن رون ـــاند و ای ـــی رس ـــیب م آس

ـــد. ـــی ده رخ م

وی ادامـــه داد: شـــایع ترین عوارضـــی کـــه از ایـــن بیمـــاری در افـــراد 

ــه آن  ــرا کـ ــت چـ ــی اسـ ــود فراموشـ ــی شـ ــاهده مـ ــالمند مشـ سـ

ـــی  ـــر از مابق ـــده دارد زودت ـــه را برعه ـــرد حافظ ـــه کارک ـــز ک ـــمت مغ قس

قســـمت هـــا از بیـــن مـــی رود.

تشخیص زودهنگام سد پیشروی آلزایمر

ـــای  ـــوادث و رخداده ـــا ح ـــراد غالب ـــن اف ـــح داد: ای ـــژاد توضی ـــادی ن ه

ـــوادث  ـــوص ح ـــه در خص ـــی ک ـــد موضوع ـــی آورن ـــاد نم ـــه ی ـــر را ب اخی

ـــات ۳۰  ـــا اتفاق ـــود و آنه ـــی ش ـــده نم ـــان دی ـــل زندگیش ـــای قب ـــه ه ده

ـــد. ـــاد دارن ـــه ی ـــته را ب ـــال گذش ـــا ۴۰ س ی

ــت:  ــار داشـ ــاری اظهـ ــن بیمـ ــخیص ایـ ــوص روش تشـ وی در خصـ

بـــرخلاف دیگـــر بیمـــاری هـــا کـــه از طریـــق عکســـبرداری و یـــا 

ـــناخت  ـــا راه ش ـــرد تنه ـــایی ک ـــاری را شناس ـــوان بیم ـــی ت ـــش م آزمای

ــه و  ــش، ‌معاینـ ــار و اطرافیانـ ــوی بیمـ ــال از سـ ــرح حـ ــر شـ آلزایمـ

ــت. ــی وی اسـ ارزیابـ

ــایکیاتری ادامـــه داد:‌  ایـــن فلوشـــیپ نورولـــوژی رفتـــاری و نوروسـ

درمـــان بـــر دو نـــوع، دارویـــی و غیـــر دارویـــی اســـت کـــه در درمـــان 

ـــر  ـــاری کندت ـــرفت بیم ـــیر پیش ـــد س ـــی کن ـــک م ـــتر کم ـــی بیش داروی

شـــود و مطالعـــات جدیـــدا در حـــال انجـــام اســـت و آلزایمـــر فـــرم 

خفیـــف شـــناختی داریـــم بیمـــاران شناســـایی و بـــا درمـــان دارویـــی 

ـــود. ـــری ش ـــرفت آن جلوگی ـــگام از پیش زودهن

ــا  ــز بـ ــناختی نیـ ــی شـ ــی و بازتوانـ ــش غیردارویـ ــت: در بخـ وی گفـ

انجـــام فیزیوتراپـــی از طریـــق بـــازی هـــای چالشـــی آن قســـمت از 

ـــاران  ـــی در بیم ـــم و حت ـــی کنی ـــت بازتوان ـــه اس ـــل رفت ـــه تحلی ـــز ک مغ

ـــرم  ـــه از ن ـــل رفت ـــا تحلی ـــز آنه ـــادف مغ ـــه و تص ـــر حادث ـــه براث ـــوان ک ج

افزارهـــای کامپیوتـــری اســـتفاده مـــی شـــود.

ـــدن از  ـــان مان ـــرای در ام ـــالمندان ب ـــژاد، س ـــادی ن ـــر ه ـــه دکت ـــه گفت ب

ـــد  ـــظ کنن ـــه حف ـــا جامع ـــود را ب ـــاط خ ـــد ارتب ـــعی کنن ـــاری س ـــن بیم ای

و در میـــان جمـــع باشـــند چـــرا کـــه مغـــز بازنشســـته و بنشـــیند، 

ــرفت  ــاهد پیشـ ــد و شـ ــی دهـ ــتر رخ مـ ــز بیشـ ــل مغـ ــیر تحلیـ سـ

ـــود ـــم ب ـــریعتر آن خواهی ـــکل س ـــه ش ـــاری ب بیم

خبر
درمان پیرچشمی در یک ساعت با قطره جدید

آلزایمر،  آن روی سکه زندگی ماشینی

دانشمندان سویای 
خوشمزه تر می سازند

سویا قرن هاست که قهرمان آشپزخانه در کشورهای 

مغذی  مواد  از  سرشار  ماده  این  است.  بوده  آسیایی 

اسیدهای  تمام  حاوی  و  است  سلامتی  برای  مفید  و 

در  موجود  آمینه  اسیدهای  مانند  ضروری،  آمینه 

راه  غربی  بشقاب های  به  وقتی  اما  است.  گوشت، 

یافت، با مانعی در طعم مواجه شد. با وجود مزایای 

به  غربی  مصرف کنندگان  از  بسیاری  آن،  تغذیه‌ای 

سویا  دارای  غذاهای  از  آن،  مانند  لوبیا  طعم  دلیل 

خاکی  حد  از  بیش  کمی  را  آنها  و  می کنند  دوری 

می‌دانند.

سویا،  دانه های  در  طعمی  چنین  وجود  مقصر 

ترکیبی به نام هگزانال است که بوی علف تازه بریده 

قوی  بسیار  نیز  کم  مقادیر  در  حتی  و  می‌دهد  شده 

طعم‌دهنده‌ای  ترکیب   ۲۰ از  بیش  از  یکی  این  است. 

برای  خب،  و  می کند  ایجاد  را  سویا  طعم  که  است 

برخی از افراد چندان اشتهاآور نیست.

سویا،  عجیب  طعم های  نیواطلس،  از  نقل  به 

چربی های  تجزیه  از  هگزانال،  علفی  طعم  آن  مانند 

توسط  تجزیه  این  می شود.  ناشی  لوبیا  درون  سالم 

 )LOX( لیپوکسیژنازها  نام  به  خاصی  آنزیم های 

آنهاست:  از  نوع  سه  دارای  سویا  که  می شود  ایجاد 

LOX ،۱-LOX-۲ و LOX-۳. اگرچه آنها فقط یک 
تا دو درصد از پروتئین لوبیا را تشکیل می‌دهند، اما 

سویا  طعم  شکل‌دهی  در  متفاوتی  نقش  کدام  هر 

دارند.

کنند،  اصلاح  را  سویا  کرده‌اند  سعی  دانشمندان 

برخی  و  دهند  پرورش  بهتر  روغن  برای  را  برخی 

تا  کنند  محروم  طعم‌دهنده  آنزیم های  از  را  دیگر 

تلاش‌ها  این  کنند.  سالم‌تر  و  خوشمزه‌تر  را  آنها 

امیدوارکننده به نظر می‌رسد. اما تاکنون هیچ کس 

همه  وقتی  که  است  نکرده  بررسی  کامل  طور  به 

اتفاقی  چه  می کنید  ترکیب  هم  با  را  ویژگی ها  این 

سویا  محصولات  روی  بر  قبلی  مطالعات  می‌افتد. 

فرآوری شده متمرکز بوده‌اند و لوبیای خام را نادیده 

گرفته‌اند. این بدان معناست که ما هنوز نمی‌دانیم 

یا  بو  چه  اصل  در  جدید  سویاهای  سوپر  این  که 

طعمی دارند.

آب  یا  اسموتی  یک  محققان  میسوری،  دانشگاه  در 

سویای خام تهیه کردند تا مشخص کنند که چگونه 

انواع مختلف سویا بر طعم و عطر تاثیر می گذارند. 

علاقه‌تر  مورد  و  سالم تر  خوشمزه‌تر،  آنها  ماموریت 

کردن غذاهای دارای سویا برای افراد بیشتری بود.

هم  با  را  سویا  نوع  چهار  عطر  و  طعم  محققان 

پیشرفته  ابزارهای  از  استفاده  با  کردند.  مقایسه 

و  چربی  انواع  یونی،  و  گازی  کروماتوگرافی  مانند 

سپس  کردند.  مشخص  را  ساکارز  مانند  قندهایی 

داوران  هیئت  عضو   ۹ شد.  انجام  بو  آزمایش 

رنگ  از  ویژگی،   ۱۲ اساس  بر  را  ترکیبات  متخصص  

گرفته تا عطر و طعم، ارزیابی کردند.

تجزیه و تحلیل، ۲۱ ترکیب بویایی کلیدی را در سویای 

پاتریوت  گونه ی  که  شد  مشخص  داد.  نشان  خام 

بیشترین طعم  نامطلوب را دارد.

در میان تمام گونه های آزمایش شده، سویای سوپر 

نخود  و  ملایم  عطر  با  کرد.  جلب  خود  به  را  توجه 

مانند و طعم ملایم خود، به احتمال زیاد جوانه های 

چشایی را به خود جلب می کنند و محبوبیت سویا 

سوپر  زیرگونه ی  می‌دهند.  افزایش  بشقاب  در  را 

سویا توسط محققان مهندسی شده است و چربی 

آن  از  غیرمغذی  قندهای  دارد،  قلب  برای  مناسب 

حذف شده و آنزیم لیپوکسیژناز که طعم را افزایش 

یک  نتیجه  در  است.  گذاشته  کنار  آن  در  می‌دهد 

سویای نرم تر، خوشمزه تر و سالم تر تهیه شده است.

طعم های  سوی  به  سفری  در  گام  اولین  مطالعه  این 

جدید است. گام بعدی رمزگشایی از طعم توفو، شیر 

سویا و پروتئین سویا است.

از  قبل  سویا  مختلف  انواع  رفتار  چگونگی  درک  با 

کنند  پیش بینی  بهتر  می توانند  محققان  فرآوری، 

می کنند.  تغییر  چگونه  فرآوری  از  پس  طعم ها  که 

محصولات  تهیه  به  منجر  می تواند  درک ها  این 

جذابیت  با  و  بالاتر  کیفیت  با  خوشمزه تر،  سویای 

گرفته  سلامت  به  آگاه  مصرف کنندگان  برای  بیشتر 

تا علاقه مندان به غذا با تمرکز بر طعم، شود.
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هـوش مصـنـوعی یـا قـاتـل خـلاقــیـت؟
بـــه  و  ر ن  ا منتقـــد کـــه  رک  یـــو نیو ر  د  AI ه  یشـــگا نما  : مـــه مقد

رد و آ ــم  خشـ
پـــر  رک  یـــو نیو ر  د هنـــری  ه  یشـــگا نما یـــک   ،۲۰ ۲۵ ل  ســـا ر  د
ی  رهـــا بزا ا و   Midjourney ســـط  تو ه  شـــد لید تو ر  ثـــا آ ز  ا
 ، ــت نیسـ ــر  هنـ ــا  ینـ ا ــه  کـ ن  زد د  ــا فریـ ن  ا ــد منتقـ  . د ــو بـ به  ــا مشـ
گـــوگ  ن  و شـــبیه  کـــه  یـــی  ها بلو تا  – لـــن  یجیتا د تقلـــب  بلکـــه 
لا  حـــا  . نی نســـا ا ح  و ر ی  ا ره‌ ذ ن  و بـــد مـــا  ا  ، ن د بـــو ســـو  پیکا یـــا 
ثـــر  ا یـــه  ی  و ر هـــا  ه  ما کـــه  قعـــی  ا و هنرمنـــد  یـــه  کـــن  ر  تصـــو
ن  ــو چـ ه  ــد شـ ــم  گـ ر  زا ــا بـ ــو  تـ رش  ــا ثـ آ ــه  ببینـ  ، ه ــید کشـ ــت  زحمـ
یـــن  ا  . کنـــه می  لیـــد  تو و  ر چیـــز  همه  کلیـــک  یـــه  بـــا   AI
بـــا  ریـــم  ا د چـــرا  ؟  نیســـت بشـــر  لاقیـــت  خ قعـــی  ا و جعـــه  فا
و  ر هنـــر  و  کنیـــم  می  تنبـــل  و  ر ن  هنمـــو ذ عـــی  مصنو ش  هـــو

؟ کنیـــم می  یـــل  تبد ل  یجیتـــا د لـــه  زبا بـــه 
نی نســـا ا یـــت  هو و  لاقیـــت  خ زد  د  ،AI

عـــی  مصنو ش  هـــو  : شـــیم با ســـت  را و ر لحظـــه  یـــه  یـــن  بیا
کـــه   Midjourney ز  ا  . ه زد د مـــی‌ و  ر مـــا  لاقیـــت  خ ره  ا د
کنـــه  می  لیـــد  تو لاســـیک  ک ی  ها ســـبک  شـــبیه  ی  ها شـــی  نقا
 ChatGPT تـــا   ، شـــه و فر می   » ل یجیتـــا د هنـــر  « ســـم  ا بـــه  و 
شـــین  ما یـــه  ز  ا ر  نـــگا ا کـــه  یســـه  نو می  یی  ها ن  ســـتا ا د کـــه 
کـــه  نـــی  و جو  : ز ا بنـــد بـــرت  و ر و د بـــه  ه  نـــگا یـــه   ! ه مـــد و ا کپـــی 
لا  حـــا  ، کشـــید می  شـــی  نقا و  گرفـــت  می  ســـتش  د قلـــم   ً لاً قـــب
نـــش  رما کـــه  ی  ا ه‌ یســـند نو  . ه د مـــی‌  AI بـــه   prompt فقـــط 

ها  ن  ا ســـیقید مو حتـــی   . یســـه بنو متـــن  ش  بـــرا د  ا خـــو می   AI ز  ا لا  حـــا  ، د بـــو حـــس  ز  ا پـــر 
؟  هنـــره ینـــا  ا ی  کـــرد فکـــر   . ره ا نـــد عمقـــی  هیـــچ  کـــه  کنـــن  می  لیـــد  تو ی  د ملـــو  AI بـــا  رن  ا د

. کنـــن می  د  بـــو نا و  ر نی  نســـا ا یـــت  هو رن  ا د کـــه  نـــن  جا بی  ی  هـــا کپی  فقـــط  ینـــا  ا  ! نـــه
م  مـــرد ن  د مـــی‌ ن  نشـــو ها  نظرســـنجی   : عمیقـــه ر  چقـــد جعـــه  فا یـــن  ا ه  د مـــی‌ ن  نشـــو ر  مـــا آ

ــو  تـ نی  ــا نسـ ا ر  ــا ثـ آ د  ا ــد تعـ ــا  مـ ا  ، ــه شـ با ــتر  بیشـ نی  ــا نسـ ا ــت  لـ خا د ــا  بـ ــر  هنـ ن  د ــی‌ مـ ــح  ترجیـ
ــم  هـ ــنتی  سـ ــری  هنـ ر  ــا ثـ آ ش  و ــر فـ  . ه ــد شـ رد  ا و  AI ــی  قتـ و ز  ا ه  ــرد کـ ا  ــد پیـ ــش  هـ کا  ٪۳۰ ر  زا ــا بـ
تـــر  بد  . ه کـــرد ســـریع  و  ن  زا ر ا یـــر  و تصا ز  ا پـــر  و  ر ر  زا بـــا  AI ن  چـــو  ، شـــته ا د چشـــمگیری  هـــش  کا
تحـــت  و  ر ها  ن  ا د ســـیقی‌ مو لاقیـــت  خ نـــه  تو می   AI ن  د مـــی‌ ن  نشـــو ت  لعـــا مطا  ، همـــه ز  ا

. شـــه می  تنبلـــی  عـــث  با بیشـــتر   – مثبـــت  ه  شـــیو بـــه  نـــه  مـــا  ا  ، ه بـــد ر  قـــرا ثیـــر  تأ

یـــا   ، بیتلـــز  ، شکســـپیر مثـــل  یـــی  ا هنرمند  ، تـــرا یم  قد
یـــه   . ن کـــرد می  خلـــق  ثـــر  ا عشـــق  و  زحمـــت  بـــا  گـــوگ  ن  و
حـــس  و  ح  و ر ز  ا پـــر   ، بلـــو تا یـــه   ، هنـــگ آ یـــه   ، مه یشـــنا نما
 ، ه د مـــا آ شـــی  نقا یـــه   ،AI تـــو  کلیـــک  یـــه  ؟  چـــی لا  حـــا  . د بـــو
 . س حســـا ا بی‌ ی  د ملـــو یـــه  یـــا   ، معنـــی بی  ن  ســـتا ا د یـــه 
م  ــرد مـ  . ــه کنـ می  ــج  فلـ و  ر ــا  مـ ــن  هـ ذ ره  ا د ــی  هنـ ذ ــی  تنبلـ ــن  یـ ا
 AI ن  ــو چـ  ، ــن کنـ می  ــل  صیـ ا ر  ــا ثـ آ ــق  خلـ ــرف  صـ ــت  قـ و ــر  کمتـ
ی  هـــا کپی  یـــن  ا  ، همـــه ز  ا تـــر  بد  . ه کـــرد ن  ســـا آ و  ر چیـــز  همه 
یـــه  قتـــی  و  . کنـــن می  د  بـــو نا و  ر نی  نســـا ا یـــت  هو رن  ا د  AI
گـــوگ  ن  و ح  و ر ن  و ا یگـــه  د  ، شـــه می  لیـــد  تو  AI بـــا  شـــی  نقا
 ، ــه شـ می  ــته  شـ نو  AI ــا  بـ ن  ــتا سـ ا د ــه  یـ ــی  قتـ و  . ــت نیسـ ش  ــو تـ
یـــه  فقـــط  ینـــا  ا  . ره ا نـــد و  ر شکســـپیر  عمـــق  ن  و ا یگـــه  د
یـــل  تبد لـــه  زبا بـــه  و  ر هنـــر  رن  ا د کـــه  لـــن  یجیتا د کـــد  مشـــت 

. کنـــن می 
! کـــن شـــن  و ر هنتـــو  ذ  ، ر و د ز  ا بنـــد و  ر  AI

یـــه  عـــی  مصنو ش  هـــو  ! مســـخره تنبلـــی  یـــن  ا بســـه  یگـــه  د
کلیـــک  یـــه  بـــا  ی  کـــرد فکـــر   . لاقیتـــت خ ی  ا خـــد نـــه   ، ره بـــزا ا
ــا  بـ ــا  یـ ؟  بشـــی ی  بعـــد گـــوگ  ن  و ره  قـــرا  Midjourney تـــو 
 ! نـــه ؟  بگیـــری و  ر شکســـپیر  ی  جـــا نـــی  تو می   ChatGPT
گنـــد  بـــه  و  ر هنـــر  و  کنـــی  می  تنبـــل  هنتـــو  ذ ری  ا د فقـــط  تـــو 
یـــه  حتـــی  یـــا   ، کـــن ه  د مـــا آ و  ر م  بـــو  ، ر ا بـــرد و  ر قلـــم   . کشـــی می 
ــت  زحمـ ــو  تـ ــی  قعـ ا و ــر  هنـ  . ــس یـ بنو ت  د ــو خـ ز  ا ن  ــتا سـ ا د ــط  خـ

. ــک کلیـ ــه  یـ ــو  تـ ــه  نـ  ، ــقه عشـ و 
ری  ا د فقـــط  یـــا  ؟  د بـــو کـــی  ختی  ســـا  AI ن  و بـــد نـــه  لاقا خ ثـــر  ا یـــه  کـــه  ری  بـــا خریـــن  آ  : بگـــو لا  حـــا
ی  ا خـــو می  یـــا  کنـــی  شـــن  و ر هنتـــو  ذ قتشـــه  و ؟  ی د مـــی‌ یـــل  تحو و  ر  AI ح  و ر بـــی‌ ی  هـــا کپی 

؟ شـــی با ت  ربـــا یـــه  بـــد  ا تـــا 

ن  ســـرطا  » ن رمـــا د « یـــی  تنها بـــه  عـــی  مصنو ش  هـــو کـــه  لـــی  حا ر  د
شکســـت  ی  بـــرا ن  ا نشـــمند ا د ر  بـــزا ا تریـــن  رتمند قد بـــه   ، نیســـت
م  هنـــگا د و ز تشـــخیص  ز  ا  . ســـت ا ه  شـــد یـــل  تبد ری  بیمـــا یـــن  ا
هـــر  ی  بـــرا نـــی  رما د ش  و ر بهتریـــن  د  پیشـــنها تـــا  گرفتـــه  رهـــا  مو تو
ی  هـــا جنبه  م  تمـــا ن  کـــرد ل  متحـــو ل  حـــا ر  د ری  و فنـــا یـــن  ا  ، فـــرد
ی  بـــرا مســـیر  ن  کـــرد ر  ا همـــو و  نی  ســـرطا ن  را بیمـــا ز  ا قبـــت  مرا

. ســـت ا ه  ینـــد آ ر  د ثرتـــر  مؤ ی  هـــا ن  رما د بـــه  ن  رســـید
ید  شـــا  ، کنیـــد می  ه  د ســـتفا ا عـــی  مصنو ش  هـــو ز  ا ز  و ر هـــر  لاًً  حتمـــا ا
شـــما  شـــی  گو قتـــی  و  ً لاً مـــث ؛  ید شـــو جـــه  متو حتـــی  ینکـــه  ا ن  و بـــد
بهتریـــن  پلیکیشـــن  ا یـــک  یـــا  هـــد  د می‌ تشـــخیص  را  ن  تـــا چهره 
ــن  همیـ ــد  کنیـ ر  ـــو تص لا  ــا حـ  . ــد کنـ می  د  ــنها پیشـ ــما  شـ ــه  بـ را  ــیر  مسـ
ترین  ــخت  سـ ــا  بـ ــا  تـ ــد  یـ بیا ن  ــکا پزشـ ــک  کمـ ــه  بـ ــمند  شـ هو ری  و ــا فنـ
زهـــا  و ر یـــن  ا کـــه  رگـــی  بز پرســـش   . کنـــد زه  ر مبـــا هـــا  ری  بیما
تـــری  مپیو کا ی  رها ســـتیا د یـــن  ا یـــا  آ  : ســـت ا یـــن  ا د  شـــو می  مطـــرح 
ی  بـــرا نـــی  رما د ن  کـــرد ا  پیـــد ر  د مـــا  بـــه  ننـــد  ا تو می  پیشـــرفته 

؟ کننـــد کمـــک  ن  ســـرطا ننـــد  ما ی  ا ه‌ پیچیـــد ری  بیمـــا
یـــک  یـــی  تنها بـــه  عـــی  مصنو ش  هـــو  : ســـت ا یـــن  ا ه  د ســـا ســـخ  پا
ه  د لعـــا ا ق‌ فو ر  ســـتیا د یـــک  ننـــد  ما مـــا  ا  ، نیســـت یـــی  و د جا ن  رمـــا د
ن  پزشـــکا بـــه  ری  و فنـــا یـــن  ا  . کنـــد می  عمـــل  ن  پزشـــکا ی  بـــرا ش  هـــو با
بـــا  تر  نه  ا شـــمند هو و  تـــر  قیق  د  ، تر ســـریع  تـــا  کنـــد  می  کمـــک 

. ســـت ا ه  کـــرد ه  زنـــد را  ی  ا زه‌ تـــا ی  هـــا مید ا و  بجنگنـــد  ن  ســـرطا
ن پزشـــکا یـــد  جد ر  ســـتیا د  ، عـــی مصنو ش  هـــو

ــه  نـ  ، ــت سـ ا ــکی  پزشـ ــره  چهـ ن  د ا د ــر  تغییـ ل  ــا حـ ر  د ــی  عـ مصنو ش  ــو هـ
یـــد  جد ی  رهـــا بزا ا ن  د ا د بـــا  بلکـــه   ، ن پزشـــکا ن  کـــرد یگزیـــن  جا بـــا 
شـــمند  هو ر  ســـتیا د یـــن  ا ببینیـــم  ییـــد  بیا  . هـــا ن  آ بـــه  رتمنـــد  قد و 

: کنـــد می  ر  کا ر  چطـــو
: ند شـــو نمی  ه  یـــد د چشـــم  بـــا  کـــه  یـــی  چیزها ن  یـــد د  .۱

ــه  تجربـ ــر  بـ ه  لاو ع ــد  نـ ا بتو ــت  ژیسـ لو یو د را ــک  پزشـ ــک  یـ ــد  کنیـ ر  ــو تصـ
یگـــر  د ژی  لـــو یو د را عکـــس  هـــا  ن  میلیو یـــری  تصو فظـــه  حا  ، ش د خـــو
ــن  همیـ  ً ــاً قیقـ د ــی  عـ مصنو ش  ــو هـ  . ــد شـ با ــته  شـ ا د ــن  هـ ذ ر  د ــم  هـ را 
هـــا  ن  میلیو ن  یـــد د بـــا  ها  سیســـتم  یـــن  ا  . هـــد د می‌ م  نجـــا ا را  ر  کا
تی  ســـی  یـــا  فـــی  موگرا ما ی  هـــا عکس  ننـــد  ما ( پزشـــکی  یـــر  تصو

تریـــن  ن  پنها و  تریـــن  چک  کو کـــه  گیرنـــد  می  د  یـــا  ) ســـکن ا
کـــه  یی  ها نه  نشـــا ؛  هنـــد د تشـــخیص  را  ری  بیمـــا یـــک  ی  ها نه  نشـــا
 ، متخصـــص هـــم  ر  هرچقـــد  ، ن نســـا ا یـــک  چشـــم  ســـت  ا ممکـــن 
حـــل  مرا ر  د ری  بیمـــا تشـــخیص  یعنـــی  یـــن  ا  . نبینـــد را  هـــا  ن  آ
تر  ن  ســـا آ ر  بســـیا ن  آ ن  رمـــا د کـــه  نـــی  زما یعنـــی   ، لیـــه و ا ر  بســـیا

. ــت سـ ا
: شـــما د  خو ص  مخصـــو ن  رمـــا د حـــی  طرا  .۲

بهی  مشـــا ی  هـــا ن  رما د نی  ســـرطا ن  را بیمـــا ز  ا ری  بســـیا  ، شـــته گذ ر  د
هـــر  ن  ســـرطا کـــه  نیـــم  ا د می‌ ز  و مـــر ا مـــا  ا  . نـــد کرد می  فـــت  ریا د
 . ســـت ا فـــرد  منحصربه   ً لاً م کا  ، و ا نگشـــت  ا ثـــر  ا ننـــد  ما  ، فـــرد
؛  کنـــد می  عمـــل  ســـت  زبرد ه  گا رآ کا یـــک  ننـــد  ما عـــی  مصنو ش  هـــو
ــما  شـ ــی  گـ زند ـــبک  س ــی  حتـ و  ـــکی  پزش بق  ا ـــو س  ، ــی ژنتیکـ ت  ــا لاعـ ط ا
 . رد ا گـــذ می  هـــم  ر  کنـــا را  ها  ســـرنخ  م  تمـــا و  ه  کـــرد رســـی  بر را 
ثرتریـــن  مؤ و  بهتریـــن  تـــا  کنـــد  می  کمـــک  پزشـــک  بـــه  ســـپس 
کلـــی  ن  رمـــا د یـــک  نـــه   ، کنـــد ب  نتخـــا ا شـــما  ی  بـــرا  ً قیقـــاً د را  و  ر ا د

. همـــه ی  بـــرا
: یـــد جد ی  هـــا و ر ا د خت  ســـا بـــه  ن  بخشـــید ســـرعت   .۳

یـــک  ل  نبـــا د بـــه  گشـــتن  ننـــد  ما یـــد  جد ی  و ر ا د یـــک  ن  کـــرد ا  پیـــد
ی  ینـــد فرآ ؛  ســـت ا کلیـــد  هـــا  ن‌ میلیو ز  ا پـــر  ری  نبـــا ا ر  د ص  خـــا کلیـــد 
یـــک  ننـــد  ما عـــی  مصنو ش  هـــو  . پرهزینـــه و  لانـــی  طو ر  بســـیا
ســـرعت  بـــه  نـــد  ا تو می  کـــه  کنـــد  می  عمـــل  شـــمند  هو ی  هنربـــا آ
بیشـــترین  کـــه  را  یـــی  ها کلید و  ه  کـــرد ســـکن  ا را  ر  نبـــا ا ن  آ م  تمـــا
ر  کا یـــن  ا  . کنـــد ا  پیـــد  ، رنـــد ا د نظـــر  رد  مـــو کلیـــد  بـــه  را  هت  شـــبا
ر  بســـیا را  یـــد  جد ی  هـــا و ر ا د تـــا  کنـــد  می  کمـــک  ن  ا نشـــمند ا د بـــه 
. نند برســـا ن  را بیمـــا ســـت  د بـــه  و  ه  کـــرد لیـــد  تو قبـــل  ز  ا تر  ســـریع 

ن ســـرطا بـــا  نه  ا شـــمند هو نبـــرد 
ن  ســـرطا ننـــد  ما سرســـختی  ری  بیمـــا بـــا  زه  ر مبـــا بـــه  بـــت  نو قتـــی  و
ن  پزشـــکا کمـــک  بـــه  م  مقـــد خـــط  ر  د عـــی  مصنو ش  هـــو  ، رســـد می‌

: یـــد آ می‌
: ن خـــو یـــش  زما آ یـــک  بـــا  فقـــط  م  هنـــگا د و ز تشـــخیص 

 ، عـــی مصنو ش  هـــو ی  هـــا ربرد کا نگیزترین  ا شـــگفت‌ ز  ا یکـــی 
پســـی  بیو « یـــا   » شـــمند هو ن  خـــو یـــش  زما آ « م  نـــا بـــه  شـــی  و ر ر  د

نـــه  خا د و ر یـــک  ب  آ ی  و ر ز  ا نیـــد  ا بتو کنیـــد  ر  تصـــو  . ســـت ا  » یـــع ما
ــی  عـ مصنو ش  ــو هـ  . ــت سـ ا ــر  خبـ ــه  چـ ن  آ ــمه  سرچشـ ر  د ــه  کـ ــد  بفهمیـ
ر  ــیا بسـ ی  ــا هـ پا رد  ، ه د ــا سـ ن  ــو خـ ــه  نـ نمو ــک  یـ ــل  تحلیـ ــا  بـ ــد  نـ ا تو می 
تشـــخیص  یعنـــی  یـــن  ا  . کنـــد ا  پیـــد ن  بـــد ر  د را  ر  مـــو تو یـــک  ز  ا چکـــی  کو
ــی  لائمـ ع ر  ــا بیمـ ــه  ینکـ ا ز  ا ــل  قبـ ها  ل  ــا سـ ــی  حتـ ــا  یـ ــا  هـ ه  ما ن  ــرطا سـ
ی  ها ن  ــرطا سـ ی  ــرا بـ ــژه  یـ و ــه  بـ ــد  نـ ا تو می  ش  و ر ــن  یـ ا  . ــد شـ با ــته  شـ ا د
لاب  نـــق ا یـــک   ، ه لمعـــد زا لو ن  ســـرطا ننـــد  ما ک  خطرنـــا و  ش  مـــو خا

. شـــد با قعـــی  ا و علمـــی 
: جنـــگ ی  بـــرا لاح  س بهتریـــن  ب  نتخـــا ا

 ، نـــی رما د ی  هـــا ش  و ر ثرتریـــن  مؤ و  تریـــن  ید جد ز  ا یکـــی 
ر  بیمـــا د  خـــو یمنـــی  ا سیســـتم   ، ن آ ر  د کـــه  ســـت  ا  » پـــی ترا نو یمو ا «
مـــا  ا  . د شـــو می  یـــت  تقو نی  ســـرطا ی  ها ل  ســـلو بـــا  ن  جنگیـــد ی  بـــرا

. هـــد د نمی‌ ب  ا جـــو همـــه  ی  بـــرا ن  رمـــا د یـــن  ا
 ، ر مـــو تو ف  طـــرا ا محیـــط  رســـی  بر بـــا  نـــد  ا تو می  عـــی  مصنو ش  هـــو
شـــما  ن  بـــد یمنـــی  ا سیســـتم  ن  زا ســـربا یـــا  آ کـــه  کنـــد  بینـــی  پیش 
یـــن  ا  . نـــه یـــا  رنـــد  ا د ر  قـــرا حملـــه  ی  بـــرا بـــی  خو قعیـــت  مو ر  د
رتمنـــد  قد لاح  س یـــن  ا تـــا  کنـــد  می  کمـــک  پزشـــک  بـــه  ت  لاعـــا ط ا
نس  شـــا بیشـــترین  کـــه  گیـــرد  ر  کا بـــه  نـــی  را بیما ی  بـــرا فقـــط  را 

. رنـــد ا د را  زی  و پیـــر
: ن نـــد ما ری  بیمـــا ز  ا تـــر  جلو م  قـــد یـــک 

ن  زمـــا ل  طـــو ر  د نـــد  ا تو می  ؛  ســـت ا ری  فریبـــکا ری  بیمـــا ن  ســـرطا
ش  هـــو  . د شـــو م  و مقـــا هـــا  و ر ا د بـــر  برا ر  د و  هـــد  د شـــکل  تغییـــر 
ی  بعـــد حرکـــت   ، شـــطرنج رگ  بـــز د  ســـتا ا یـــک  ننـــد  ما عـــی  مصنو
زه  جـــا ا ن  پزشـــکا بـــه  یـــن  ا  . کنـــد می  بینـــی  پیش  را  ن  ســـرطا
و  هنـــد  د تغییـــر  قـــع  مو بـــه  را  نـــی  رما د تژی  ســـترا ا تـــا  هـــد  د می‌
تـــر  ی  قو ی  جلـــو تـــا  شـــند  با تـــر  جلو ری  بیمـــا ز  ا م  قـــد یـــک  همیشـــه 

. بگیرنـــد را  ن  آ ن  شـــد
عـــی  مصنو ش  هـــو بـــا  ن  رمـــا د ی  هـــا لش  چا

بیـــن  قع  ا و یـــد  با  ، نگیـــز ا ن‌ هیجا ی  هـــا یژگی  و یـــن  ا م  تمـــا بـــا 
و  نیســـت  یـــی  و د جا ی  عصـــا یـــک  عـــی  مصنو ش  هـــو  . شـــیم با

: رد ا د د  جـــو و ن  آ مســـیر  ر  د هـــم  یـــی  ها لش  چا
: ب خو ت  لاعـــا ط ا همیـــت  ا

ش  هـــو با ی  ا زه‌ ا نـــد ا ن  همـــا بـــه  عـــی  مصنو ش  هـــو سیســـتم  یـــک 

گـــر  ا  . شـــد با ب  خـــو هیـــم  د می‌ ن  آ بـــه  کـــه  تـــی  لاعا ط ا کـــه  ســـت  ا

تـــی  لاعا ط ا  ً لاً مـــث ( هیـــم  بد ن  آ بـــه  ه  شـــتبا ا یـــا  قـــص  نا ت  لاعـــا ط ا

 ، ) ه شـــد ری  و آ جمـــع‌ م  مـــرد ز  ا ص  خـــا ه  و گـــر یـــک  ز  ا فقـــط  کـــه 

پـــس   . شـــد نبا مفیـــد  همـــه  ی  بـــرا ســـت  ا ممکـــن  ن  آ ی  هـــا صیه  تو

. ــت سـ ا ــع  مـ جا و  ــت  کیفیـ با ی  ــا هـ ه  د ا د ــه  بـ ــی  سترسـ د  ، م ــد قـ ــن  لیـ و ا

: ـــا ه تصمیم  ـــل  لی د ن  ـــد فهمی

 ، هـــد د می‌ را  ســـخ  پا بهتریـــن  عـــی  مصنو ش  هـــو هـــا  قت  و هـــی  گا

نتیجـــه  ن  آ بـــه  ر  چطـــو کـــه  ننـــد  ا د نمی‌  ً قیقـــاً د ن  پزشـــکا مـــا  ا

ر  د  . ینـــد گو می   » ه ســـیا جعبـــه  « لـــت  حا یـــن  ا بـــه   . ســـت ا ه  رســـید

پزشـــک   ، ســـت ا ن  میـــا ر  د ن  نســـا ا ن  جـــا ی  پـــا کـــه  پزشـــکی  ی  نیـــا د

 . کنـــد رک  د  ً لاً م کا را  نـــی  رما د تصمیـــم  یـــک  لیـــل  د نـــد  ا بتو یـــد  با

تر  ف  شـــفا را  ه  ســـیا ی  هـــا جعبه  یـــن  ا تـــا  لاشـــند  ت ر  د ن  ا نشـــمند ا د

. کننـــد

: ـــین ش ما و  ن  ـــا نس ا ـــی  تیم ر  کا

یـــن  ا  . بگیـــرد را  ن  پزشـــکا ی  جـــا نیســـت  ر  قـــرا عـــی  مصنو ش  هـــو

ی  بـــرا پیشـــرفته  ر  بســـیا ر  کا د خـــو ن  خلبـــا یـــک  ننـــد  ما ری  و فنـــا

ر  د را  ن  فرمـــا همیشـــه   ) پزشـــک ( ن  خلبـــا  . ســـت ا پیمـــا  ا هو یـــک 

بهتـــر  یـــت  ا هد ی  بـــرا شـــمند  هو ر  بـــزا ا یـــن  ا ز  ا مـــا  ا  ، رد ا د ســـت  د

ه  ینـــد آ  . کنـــد می  ه  د ســـتفا ا  ) ن رمـــا د نـــد  و ر ( پیمـــا  ا هو تـــر  من  ا و 

ن  را ســـتیا د و  تجربـــه  با ن  پزشـــکا یـــک  نزد ری  همـــکا ر  د  ، پزشـــکی

. ســـت ها ن  آ عـــی  مصنو ش  هـــو

؟ کننـــد ن  رمـــا د را  ن  ســـرطا ننـــد  ا تو می  ترهـــا  مپیو کا یـــا  آ پـــس 

ن  پزشـــکا بهتریـــن  بـــه  کمـــک  بـــا  هـــا  ن  آ مـــا  ا  . خیـــر یـــی  تنها بـــه 

ن  کـــرد ا  پیـــد ی  بـــرا ی  یـــد جد  ً لاً م کا ی  هـــا ه  را  ، مـــا ن  ا نشـــمند ا د و 

ی  هـــا و ر ا د حـــی  طرا و  ن  آ ثرتـــر  مؤ ن  رمـــا د  ، ن ســـرطا م  هنـــگا د و ز

بـــه  عـــی  مصنو ش  هـــو  . رنـــد ا گذ می  مـــا  ی  پـــا پیـــش  شـــمند  هو

 ، ن آ ر  د کـــه  یم  شـــو تـــر  یک  نزد نـــی  جها بـــه  تـــا  کنـــد  می  کمـــک  مـــا 

. نیســـت یر  پذ نا شکســـت  و  ک  ترســـنا ری  بیمـــا یـــک  یگـــر  د ن  ســـرطا

نگاهی به هوش مصنوعی در حل معضلات پزشکی/ آیا هوش مصنوعی می تواند راهی برای درمان سرطان کشف کند؟نگاهی به هوش مصنوعی در حل معضلات پزشکی/ آیا هوش مصنوعی می تواند راهی برای درمان سرطان کشف کند؟
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ـــکاری  ـــا هم ـــت: ب ـــل گف ـــاد آم ـــگ و ارش ـــس اداره فرهن رئی
ــه  ــعر بـ ــاب شـ ــاپ کتـ ــدالله چـ ــزاده عبـ ــهرداری امامـ شـ

ــود. ــت می  شـ ــری حمایـ ــن تبـ ــان کهـ زبـ
رضـــا کســـب‌ور رئیـــس اداره فرهنـــگ و ارشـــاد اسلامـــی 
شهرســـتان آمـــل اظهـــار داشـــت: در گفتگـــو بـــا شـــهردار 
ـــن  ـــان که ـــت زب ـــزوم پاسداش ـــر ل ـــدالله )ع( ب ـــزاده عب امام
ـــه  ـــد و از جمل ـــد ش ـــوان تاکی ـــل ج ـــه نس ـــال ب ـــری و انتق تب
ـــاب  ـــر کت ـــاپ و نش ـــه چ ـــن زمین ـــب در ای ـــای مناس راهکاره
ــب  ــردم مخاطـ ــان مـ ــد در میـ ــه بتوانـ ــت کـ ــاری اسـ و آثـ

بیابـــد.
وی افـــزود: شـــهردار امامـــزاده عبـــدالله هـــم ضمـــن 
ـــام  ـــرای انج ـــزی ب ـــه ری ـــی و برنام ـــش رایزن ـــتقبال از افزای اس
ــاب  ــرای کتـ ــت بـ ــترک، از حمایـ ــی مشـ ــای فرهنگـ کارهـ

شـــعر بـــه زبـــان کهـــن تبـــری ســـخن گفـــت.

ـــهرداری  ـــر ش ـــه در دفت ـــتی ک ـــرد: در نشس ـــان ک ـــب‌ور بی کس

امامـــزاده عبـــدالله برگـــزار شـــد آقـــای شـــیخ الاسلامـــی 

شـــاعر بومـــی ســـرای آملـــی کـــه تاکنـــون 4 کتـــاب شـــعر 

ـــه  ـــن جلس ـــت و در ای ـــور داش ـــروده حض ـــری س ـــان تب ـــه زب ب

توافـــق شـــد کـــه شـــورای اسلامـــی و شـــهرداری امامـــزاده 

عبـــدالله از کتـــاب شـــعر » ســـاینه کِلِ » ســـروده آقـــای 

شـــیخ الاسلامـــی حمایـــت کننـــد.

مازنـــدران  اسلامـــی  ارشـــاد  و  فرهنـــگ  اداره  رئیـــس 

ـــتور  ـــاب دس ـــده کت ـــام ش ـــای انج ـــی ه ـــا رایزن ـــرد: ب ـــوان ک عن

زبـــان تبـــری اثـــر اســـتاد نصـــرالله هومنـــد بـــا حمایـــت 

شـــورا و شـــهرداری آمـــل، کتـــاب آرش نامـــه اثـــر آقـــای 

علمبـــاز بـــا حمایـــت شـــورا و شـــهرداری بابـــکان چـــاپ 

خواهـــد شـــد.

 کتاب به زبان کهن تبری روانه بازار می شود

 

مدیـــرکل آموزش و پـــرورش مازندران گفت:  با نزدیک شـــدن به آغاز ســـال 
تحصیلـــی جدید، مـــدارس اســـتان مازندران با اجـــرای موفق طـــرح »پروژه 

مهـــر«، آمـــاده میزبانی از بیـــش از ۵۲۸ هزار دانش‌آموز هســـتند.
بـــه گـــزارش نهضت شـــمال ، فریـــدون کلبادی نـــژاد در آییـــن نواختن زنگ 
شـــدن  نزدیک  داشـــت:  با  اظهار  مازنـــدران  اســـتان  مـــدارس  در  جوانه هـــا 
به آغـــاز ســـال تحصیلی جدید، مـــدارس اســـتان مازندران با اجـــرای موفق 
528 هـــزار دانش‌آمـــوز  طـــرح »پـــروژه مهـــر«، آمـــاده میزبانـــی از بیـــش از 

. هستند
مدیران  شـــبانه‌روزی  تلاش  با   افـــزود:  مازندران  پرورش  و  آمـــوزش  مدیرکل 
اســـتان،  در  منطقـــه  و  شهرســـتان   33 در  پـــرورش  و  آمـــوزش  مســـئولان  و 
فضـــای مدارس شـــاداب ســـازی شـــد و بـــرای حضـــور دانش‌آمـــوزان آماده 

است. شـــده 
مدیرکل آمـــوزش و پرورش مازنـــدران تصریح کـــرد: برنامه‌ریـــزی برای آغاز 
تدریجـــی فعالیت مـــدارس ادامه دارد و »زنـــگ جوانه ها« یکشـــنبه نواخته 
 31 شـــد و برای نوآمـــوزان پیش‌دبســـتانی، »زنگ شـــکوفه ها« روز دوشـــنبه 
شـــهریور ویـــژه دانش‌آمـــوزان کلاس اول و »زنگ آغـــاز ســـال تحصیلی« در 

روز ســـه شـــنبه اول مهرماه در سراســـر اســـتان نواخته خواهد شد.
کلبادی نـــژاد اظهـــار کرد: آغـــاز ســـال تحصیلی با نشـــاط و با نظـــم را دنبال 
ثبـــت  بـــرای  اســـت  فرصتـــی  مهـــر،  زنـــگ  نمادیـــن  نواختـــن  و  می کنیـــم 

خاطـــره‌ای خـــوش و انگیزه بخـــش در ذهـــن دانش‌آمـــوزان اســـت.

مدارس مازندران  آماده 
میزبانی از ‌۵۲۸ هزار دانش آموز 

شدند

 

گفت:  مازنـــدران  منطقـــه‌ای  آب  شـــرکت  مدیرعامل 
بهره گیـــری از تـــوان هنرمنـــدان برای ترویـــج فرهنگ 
مصـــرف بهینـــه آب در جامعـــه یکـــی از راهبردهای 
مهـــم بـــرای مدیریت مصـــرف آب اســـت و مـــا نیز 
هنرمندان  پیشـــنهادهای  و  ایده هـــا  دریافـــت  آماده 
مازنـــدران و سراســـر کشـــور بـــرای تولید آثـــار هنری 

اثرگـــذار در زمینه آب هســـتیم.
بـــه گـــزارش روابـــط عمومـــی شـــرکت آب منطقه‌ای 
اختتامیه  مراســـم  در  داوودیـــان  حیـــدر  مازنـــدران، 
رویـــداد ملی هنرهـــای تجســـمی »نقـــشِِ آب« که با 
حضـــور مدیـــرکل دفتـــر اجتماعی و روابـــط عمومی 
مدیرعامـــل  ایـــران،  آب  منابـــع  مدیریـــت  شـــرکت 
شـــرکت آب و فـــاضلاب مازنـــدران و معـــاون هنـــری 
و ســـینمایی اداره کل فرهنـــگ و ارشـــاد اسلامـــی و 
تعدادی از هنرمندان در ســـالن شـــرقی تالار فرهنگ 
و هنـــر ســـاری برگـــزار شـــد، اظهـــار کـــرد: اســـتقبال 
هنرمندان ۲۰ اســـتان از رویـــداد هنری نقـــشِِ آب ما 
را امیـــدوار می کنـــد کـــه دغدغه منـــدی دربـــاره آب 

و وضعیـــت منابـــع آبی کشـــور بیـــن قشـــر فرهیخته 
جامعه پررنگ اســـت و در مســـیر فرهنگســـازی برای 

بهبـــود مصـــرف آب تنها نیســـتیم.
وی افـــزود: آثار فاخـــر و باکیفیتی که توســـط هنرمندان 
تولید شـــد و بـــه دبیرخانـــه ایـــن رویداد رســـید، درک 
مناســـب از وضعیـــت منابـــع آبی و اهمیـــت مصرف 
بهینـــه آب در نـــگاه هنرمنـــدان را نشـــان می‌دهد که 
این نـــگاه برای ما مســـوولان بـــه عنـــوان متولیان آب 
ارزش بالایـــی دارد و یـــک ســـرمایه فرهنگی به شـــمار 

. ید آ می‌
مدیرعامل شـــرکت آب منطقه‌ای مازندران خاطرنشان 
بـــر  تمرکـــز  معمـــولا  آب  تامیـــن  موضـــوع  در  کـــرد: 
گســـترش زیرســـاخت های مهـــار و توزیع آب اســـت و 
متاســـفانه آن گونه که بایـــد به فرهنگســـازی در زمینه 

مدیریت مصرف آب در کشـــور توجه نشـــد. هنرمندان 
می تواننـــد برای تحقـــق اهداف مـــورد نظـــر در زمینه 
فرهنگســـازی بـــرای همـــه حوزه هـــا نقـــش پررنگـــی 
داشـــته باشـــند و این اثرگذاری در حوزه هـــای گوناگونی 

است. شـــده  اثبات 
داوودیـــان بـــا اشـــاره به تجربـــه موفـــق بهره گیـــری از 
مســـائل  در  فرهنگســـازی  بـــرای  هنری  فعالیت هـــای 
گوناگـــون تصریح کـــرد: بخش مهمی از نهادینه شـــدن 
فرهنگ بشـــتن کمربند ایمنی در کشـــور به واســـطه 
بهره گیـــری درســـت از آثـــار هنـــری رقم خورده اســـت. 
در موضـــوع آب هـــم امروز نیـــاز داریم کـــه هنرمندان 
چالش هـــای موجود را بـــه تصویر بکشـــند جامعه را از 

واقعیت هـــای مرتبـــط بـــا آب آگاه کنند.
وی افـــزود: در حالی کـــه حداکثر ســـرانه روزانه مصرف 
آب در کشـــور باید ۲۰۰ لیتر باشـــد، امروز در برخی نقاط 

کشـــور ســـرانه مصرف آب به ۳۰۰ لیتر در روز رســـیده و 
اســـت. نگران کننده  بســـیار  وضعیت  این 

مدیرعامـــل شـــرکت آب منطقـــه‌ای مازنـــدران با بیان 
این کـــه بخـــش مهمـــی از مدیریـــت منابـــع آب بـــه 
صرفه جویـــی و مدیریـــت مصـــرف وابســـته اســـت، 
بخش  زیرســـاخت‌های  گســـترش  موازات  به  ما  گفت: 
آب، بـــه فرهنگســـازی در زمینـــه مصرف اب هـــم نیاز 
داریـــم. در حـــال حاضر عمـــده تلاش ها بر این اســـت 
کـــه بـــه تقاضـــای آب پاســـخ داده شـــود. در حالـــی که 
باید با فرهنگســـازی مدیریـــت بهینه مصـــرف آب، از 

تقاضـــای بی‌رویـــه و مـــازاد پیشـــگیری کرد.
داوودیـــان ضمـــن تشـــریح آخریـــن وضعیـــت منابع 
آبـــی در مازندران و با اشـــاره بـــه تغییر رژیـــم بارش ها، 
کاهـــش آورد رودخانه ها و افت تراز آب هـــای زیرزمینی 
در مازنـــدران اظهـــار کرد: تا چند ســـال پیـــش کم‌آبی و 

خشکســـالی در اســـتان های خشـــک ما دیده می شد. 

امـــا امروز ایـــن چالـــش را در مازندران هـــم داریم. به 

طوری که اســـتمرار ایـــن روند حتی می توانـــد مازندران 

را نیز دچـــار پدیده خطرناک فرونشســـت کند.

وی تصریـــح کرد: تبییـــن مســـائل و تهدیدهایی مانند 

برداشـــت بی‌رویـــه از آب هـــای زیرزمینی، اســـتمرار و 

گســـترش کشـــت دوم برنج در مازنـــدران، بدمصرفی 

و پرمصرفـــی و پدیـــده مهاجـــرت بـــه ایـــن اســـتان را 

می تـــوان با آثـــار هنری بـــه شـــکل عمیق تـــری انجام 

داد. در ایـــن مســـیر آمـــاده همـــکاری بـــا هنرمندان 

رشـــته های گوناگـــون هنـــری هســـتیم و امیدواریم که 

به کمـــک آن ها و آثارشـــان بتوانیم گام هـــای موثری در 

فرهنگســـازی بـــرای مدیریـــت مصـــرف آب برداریم.

سرعت فرهنگسازی در مدیریت مصرف آب با مشارکت هنرمندان افزایش می یابد
مدیرعامل شرکت آب منطقه‌ای مازندران:


