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هـوش 
مـصـنـوعی 

در خدمت 
پست ایران

و  غلـــه  کل  اداره  سرپرســـت  رمضانـــی،  محمدعلـــی   

خدمـــات بازرگانـــی اســـتان مازنـــدران، در حاشـــیه بازدیـــد از 

ــی  ــدم وارداتـ ــه گنـ ــتین محمولـ ــاد از ورود نخسـ ــدر امیرآبـ بنـ

ــتمر  ــای مسـ ــا پیگیری هـ ــت: بـ ــر داد و گفـ ــدر خبـ ــن بنـ ــه ایـ بـ

ــه  ــس از سـ ــدران، پـ ــرم مازنـ ــتاندار محتـ ــای اسـ و حمایت هـ

ســـال وقفـــه در واردات گنـــدم، نخســـتین محمولـــه از مجـــوز 

شـد. سـتان ــ مـروز وارد اــ جـی اــ ـ نـدم خارـ نـی گــ هـزار تــ ۳۰ ــ

ـــج  ـــه پن ـــک ب ـــه نزدی ـــن محمول ـــه وزن ای ـــه اینک ـــاره ب ـــا اش  وی ب

ــرداری  ــه، نمونه بـ ــات تخلیـ ــزود: عملیـ ــت، افـ ــن اسـ ــزار تـ هـ

و انتقـــال ایـــن گنـــدم بـــه ســـیلوهای تحـــت کلیـــد گمـــرک 

در حـــال انجـــام اســـت تـــا پـــس از انجـــام مراحـــل قانونـــی و 

ــط  ــول توسـ ــد محصـ ــتی و تاییـ ــی و بهداشـ ــای کیفـ ــرل هـ کنتـ

دانشـــگاه علـــوم پزشـــکی و دیگـــر مراجـــع قانونـــی، مجـــوز 

ورود آن ــبـه چرــخـه مــصـرف ــصـادر ــشـود.

ــه  ــی از برنامـ ــه بخشـ ــن محمولـ ــرد: ایـ ــح کـ ــی تصریـ  رمضانـ

اســـتان  در  گنـــدم  راهبـــردی  ذخیره ســـازی  و  تأمیـــن 

مازنـــدران اســـت کـــه بـــا هـــدف پایـــداری در زنجیـــره تأمیـــن، 

موجـــودی  مدیریـــت  و  کشـــور  غذایـــی  امنیـــت  تقویـــت 

می‌شـــود. انجـــام  اســـتان  اســـتراتژیک  ذخایـــر 

کنگره  علمی  دبیر 
بر  ایران  فیزیوتراپی 
اهمیت کارکرد فیزیوتراپی 
ریسک  کاهش  در 
زمین خوردگی و شکستگی 
استخوان سالمندان تأکید 

کرد.
خبرگزاری  گزارش  به 
از  نقل  به  شمال  نهضت 
انجمن  عمومی  روابط 
گیتی  ایران،  فیزیوتراپی 
علمی  دبیر  ترکمان 
کنگره  ششمین  و  سی 
کنگره  پنجمین  و  سالیانه 
فیزیوتراپی  بین‌المللی 
اختلالاتی  داشت:  اظهار 
استئوپروز،  مانند 
مشکلات  و  سارکوپنیا 
تعادلی از مهم‌ترین عوامل 
در  زمین خوردگی  افزایش 
این  و  هستند  سالمندان 
استقلال  می تواند  موضوع 
این  زندگی  کیفیت  و  فردی 
تحت  شدت  به  را  قشر 

تأثیر قرار دهد.
فیزیوتراپیست ها می‌توانند 
روش های  از  بهره گیری  با 
شواهد  بر  مبتنی  نوین 
از  استفاده  و  علمی 
فناوری های جدید همچون 
مبتنی  درمانی  های  روش 
هوش  مجازی،  واقعیت  بر 
توانبخشی  و  مصنوعی 
و  پیشگیری  در  دور،  راه  از 
در  اختلالات  این  درمان 
متخصصان  سایر  کنار 
طب  روماتولوژی،  ارتوپدی، 
فیزیکی  طب  و  سالمندی 
این  کنند.  نقش‌آفرینی 
کاهش  موجب  اقدامات 
ارتقای  شکستگی،  ریسک 
بهبود  و  فردی  استقلال 
سالمندان  زندگی  کیفیت 

خواهد شد.

75
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سالمندان را کاهش دهد

بازگشت آرامش به بازار 
مرغ ساري؛ هشدار جدي به 

گرانفروشان

2

8

4

برداشت مکانیزه؛ جهشی برای بازگرداندن
 شکوه پنبه به سرزمین طلای سفید

2



اســـتان مازنـــدران بـــا بهره گیـــری از ظرفیت‌هـــای بنـــدری، 
کشـــاورزی و صنعتـــی خـــود، در نیمه نخســـت ســـال جاری 
توانســـت بیش از ۱۸۴ میلیـــون دلار کالا بـــه بازارهای جهانی 
صـــادر کند؛ رقمی که نشـــان‌دهنده رشـــد ۷ درصـــدی ارزش 
صادرات نســـبت به مدت مشـــابه سال گذشـــته است. این 
آمـــار، مازندران را به یکی از قطب های تجاری شـــمال کشـــور 
تبدیل کرده و نقش بنادر نوشـــهر، فریدونکنـــار و امیرآباد را 

در توســـعه اقتصادی اســـتان برجســـته تر کرده است.
امیـــر جمشـــیدی وزن کالاهـــای صادراتـــی را بیـــش از یک 
میلیون تـــن اعلام کـــرد و اظهار داشـــت: کالاهـــای صادراتی 
در ۶ ماهه نخســـت امســـال در مقایســـه با مدت مشـــابه 
ســـال ماقبل آن از نظر وزنـــی، ۱۱ و به لحاظ ارزشـــی نیز هفت 

درصد فزایش داشـــته اســـت.
وی عمـــده کالاهـــای صادراتـــی از طریق گمـــرکات مازندران 
در ۶ ماهه نخســـت امســـال را شـــامل فرآورده هـــای لبنی، 
مواد پلاســـتیکی، ســـیمان، فـــرآورده های گوناگـــون خوراکی 
و محصـــولات معدنی اعلام کـــرد و با بیان اینکـــه این کالاها 
به ۴۰ کشـــور جهان صادر شـــده اســـت، تصریح کـــرد: عراق، 
روســـیه، ترکمنستان، قزاقســـتان و ازبکســـتان، پنج کشور 

نخســـت مقصد کالاهـــای صادراتی مازندران هســـتند.

ناظر گمـــرکات مازنـــدران همچنیـــن میـــزان واردات کالا از 
طریـــق گمـــرکات این اســـتان در ۶ ماهه نخســـت امســـال 
را بـــه لحاظ وزنی یـــک میلیـــون و ۵۹۴ تن و از نظر ارزشـــی را 
نیـــز ۸۰۹ میلیـــون و ۳۳۹ هـــزار دلار اعلام کرد و بـــا بیان اینکه 
این کالاها از ۲۳ کشـــور وارد این اســـتنا شـــده اســـت، گفت: 
امـــارات متحده عربی، ترکیه، فدراســـیون روســـیه و چین از 
جمله کشـــورهای عمـــده کالاهـــای وارداتی به این اســـتان را 

می‌شوند. شـــامل 
جمشـــیدی، عمده کالاهـــای وارداتـــی در ۶ ماهه نخســـت 
امســـال را شـــامل چربی ها و روغـــن های حیوانـــی و نباتی، 
جـــو و ذرت دامـــی، محصـــولات شـــیمیایی و انـــواع چـــوب 

. ذکرکرد
مازندران با ســـه بندر فعال شـــامل بندر امیرآبـــاد، منطقه 
ویـــژه اقتصادی نوشـــهر و بنـــدر فریدونکنار، نقـــش کلیدی 

در تجـــارت دریایـــی کشـــور ایفـــا می کنـــد. بندر نوشـــهر با 
قدمتی بیش از ۸۰ ســـال، گســـتره‌ای ۸۸ هکتاری و ۱۱ پســـت 
اســـکله، توانایـــی پذیـــرش کشـــتی های تجاری بـــا ظرفیت 
۶۵۰۰ تـــن را دارد. ایـــن بندر در اردیبهشـــت ۱۳۹۰ بـــه منطقه 
ویژه اقتصادی تبدیل شـــد و اکنـــون میزبـــان اداره کل بنادر 

و دریانوردی اســـتان اســـت.
بندر فریدونکنار نیز با وســـعت ۵۵ هکتار، نخســـتین بندر 
خصوصی شـــمال کشور محســـوب می شـــود و با دو پست 
اســـکله، ظرفیـــت بارگیری و تخلیه ســـالانه ۷۰۰ هـــزار تن کالا 
را دارد. نزدیکـــی ایـــن بنـــدر بـــه تهـــران از طریـــق جاده های 
هراز و فیروزکـــوه، آن را به گزینـــه‌ای مطلوب بـــرای تجارت با 

کشـــورهای حاشـــیه دریای خزر تبدیل کرده اســـت.
رشـــد صادرات و واردات از گمرکات مازندران، نشـــان‌دهنده 
پویایی اقتصادی اســـتان و ظرفیت های بالقـــوه آن در عرصه 
تجـــارت بین‌المللـــی اســـت. اگـــر ایـــن رونـــد با توســـعه 
و  گمرکـــی  فرآیندهـــای  تســـهیل  بنـــدری،  زیرســـاخت های 
از تولیدکنندگان همراه شـــود، مازنـــدران می تواند  حمایت 
به یکـــی از محورهـــای اصلی تجـــارت دریایی کشـــور تبدیل 

. د شو

بر  کشـــور  آبخیـــزداری  و  طبیعـــی  منابـــع  ســـازمان  رئیـــس 
ضـــرورت هم‌افزایی و همـــکاری همهجانبه بـــرای صیانت از 

جنگل هـــای هیرکانـــی تأکیـــد کرد.
رضـــا افلاطونی در نشســـت تخصصی معاونـــت امور جنگل 
کـــه در چالـــوس برگـــزار شـــد، گفـــت: جنگل‌هـــای هیرکانی 
میـــراث طبیعـــی و ملی مـــا و نگهبانـــان خـــاک، آب و هوای 
ایران هســـتند و حفاظـــت از آن ها تنها یک وظیفه ســـازمانی 
نیســـت بلکـــه مســـئولیتی ملی اســـت که بـــدون همدلی، 
نـــگاه علمـــی و مشـــارکت همهجانبه بـــه نتیجـــه نخواهد 

. سید ر
بـــه اهمیت  بـــا اشـــاره  رئیـــس ســـازمان منابـــع طبیعـــی 
حضـــور میدانی مدیـــران در عرصه هـــا تاکید کـــرد: حفاظت 

از جنگل هـــا پشـــت میـــز اتفـــاق نمی‌افتـــد بلکـــه در میان 
درختـــان و در کنـــار مـــردم معنـــا پیـــدا می‌کند.

افلاطونـــی با بیـــان اینکـــه جنگل های کشـــور طـــی دهه های 
و  مدیریتـــی  اقلیمـــی،  تغییـــرات  دســـتخوش  گذشـــته 
حقوقـــی شـــده‌اند، خاطرنشـــان کرد: اکنـــون زمـــان بازنگری 
از  بایـــد  اســـت.  رســـیده  فنـــی  و  مدیریتـــی  شـــیوه های  در 
تجربه هـــای گذشـــته درس بگیریم، دانـــش روز را به خدمت 
بگیریـــم و با برنامـــه‌ای جامـــع، آینـــده جنگل‌های ایـــران را 

کنیم. تضمیـــن 
وی بـــا اشـــاره بـــه توانمنـــدی کارشناســـان و متخصصـــان و 
نقش آنـــان در بهینه ســـازی مدیریت فنـــی و حقوقی جنگل 
گفـــت: جنگل های کشـــور طـــی دهه هـــای گذشـــته در ابعاد 

فنی، اقلیمـــی و حقوقی دچـــار تغییرات متعددی شـــده‌اند. 
تـــا قبـــل از ســـال ۹۶ بیـــش از یـــک میلیـــون هکتـــار برای 
جنگل هـــای هیرکانـــی طـــرح تهیه‌ شـــده اســـت، قطعـــا این 
طرح هـــا دارای معایب و محاســـنی اســـت، آسیب‌شناســـی 
تصمیم‌گیری های  لازمـــه  حـــوزه  ایـــن  در  مدیریتـــی  و  فنـــی 
درســـت و مؤثر اســـت و ایـــن امر جز بـــا تشریک مســـاعی 
محقق  حـــوزه  این  کارشناســـان  و  متخصصـــان  همفکـــری  و 

شـــد. نخواهد 
ســـازمان  برای  عظیـــم  ثروتی  اطلاعـــات،  افـــزود:  افلاطونـــی 
هیرکانـــی،  جنگل‌هـــای  حـــوزه  در  خوشـــبختانه  و  اســـت 
در  جنگلداری  طرح هـــای  اجرای  زمان  از  ارزشـــمندی  داده های 
دســـترس اســـت. این اطلاعات، نقشه ها و داشـــته‌های فنی 

و حقوقـــی ســـرمایه های واقعـــی ما محســـوب می شـــوند.
معـــاون وزیر جهـــاد کشـــاورزی تأکید کـــرد: ســـازمان منابع 
طبیعـــی بـــرای حفاظـــت از جنگل هـــای شـــمال و توســـعه 
پوشـــش جنگلی در ســـایر مناطق کشـــور، رویکردی یکپارچه 
و دانش محـــور را دنبال می کنـــد و در این مســـیر از ظرفیت 
دانشـــگاه ها، مراکـــز تحقیقاتـــی، جوامع محلـــی و نهادهای 

گرفت. خواهـــد  بهره  همـــکار 
به گزارش روابـــط عمومی ســـازمان منابع طبیعـــی به گفته 
افلاطونـــی، این نشســـت بخشـــی از رویکرد جدید ســـازمان 
بـــرای تمرکز بـــر مدیریـــت میدانـــی، هم‌افزایی اســـتانی و 
ارتقـــای هماهنگـــی میـــان بخش هـــای فنـــی، مدیریتـــی و 

اســـت. کشـــور  جنگل های  حوزه  در  حمایتـــی 
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خبر گزارش

 مازندران در مسیر تجارت جهانی؛ ۱۸۴ میلیون دلار صادرات در نیمه نخست سال

حفاظت از جنگل های هیرکانی نیازمند هم‌افزایی، دانش و حضور میدانی است

در روزهایـــی کـــه نوســـانات قیمت مـــرغ در بازار 
ســـاری بـــه دغدغـــه‌ای جـــدی بـــرای شـــهروندان 
اســـتان  مرکـــز  فرمانـــدار  بـــود،  شـــده  تبدیـــل 
مازنـــدران بـــا اتخاذ تدابیـــر قاطع و هشـــدارهای 
برای  عملـــی  گام هایـــی  متخلفـــان،  بـــه  صریـــح 
نوبخت  محمدعلی  برداشـــت.  ثبـــات  بازگرداندن 
بازگشـــت  از  شهرســـتان،  بازار  تنظیم  جلســـه  در 
۱۲.۵ تـــن مـــرغ استحصال‌شـــده به چرخـــه توزیع 
بررســـی های  از  پـــس  کـــه  اقدامـــی  داد؛  خبـــر 
گرفت. صـــورت  بازار  تنظیم  هدف  با  و  بهداشـــتی 
مازنـــدران،  اســـتاندار  دســـتور  اســـاس  بـــر 
نوســـانات  کنتـــرل  و  مـــرغ  بـــازار  ســـاماندهی 
قیمتـــی در دســـتور کار قـــرار گرفـــت. فرمانـــدار 
روند،  ایـــن  اســـتمرار  بـــر  تأکیـــد  بـــا  نیز  ســـاری 
 ۱۱۵ اعلام کـــرد که توزیع مـــرغ گرم با نـــرخ مصوب 
فروشـــگاه های  در  مهرماه  هشـــتم  از  تومان  هزار 
دارد.  ادامـــه  همچنـــان  و  شـــده  آغـــاز  منتخـــب 
سیاســـت، در راســـتای ایجاد تعـــادل میان  ایـــن 
عرضـــه و تقاضـــا و جلوگیری از ســـودجویی برخی 

واحدهـــای صنفـــی اجرا شـــده اســـت.
نوبخـــت از تشـــکیل تیم هـــای مشـــترک نظارتی 
نماینـــدگان  از  متشـــکل  تیم هایـــی  داد؛  خبـــر 
تعزیرات  و  صمـــت  کشـــاورزی،  جهاد  فرمانداری، 
کـــه با حضـــور در مراکـــز اصلی عرضـــه، بر نصب 
رســـمی  فاکتور  ارائـــه  و  مصـــوب  قیمـــت  تابلـــو 
نظـــارت مســـتقیم دارند. ایـــن نظارت هـــا نه تنها 
اعتماد  بازســـازی  به  بلکه  دارد،  بازدارنـــده  جنبـــه 

عمومـــی نیـــز کمـــک می کند.
فرماندار ســـاری با اشـــاره به ضـــرورت هماهنگی 
میـــان کشـــتارگاه ها و شـــبکه توزیـــع، خواســـتار 
اداره  توسط  شهرســـتان  ســـهمیه  دقیق  تخصیص 
کل جهاد کشـــاورزی شـــد. او تأکید کـــرد که ارتباط 
تأمین  بـــرای  ذی‌ربط  دســـتگاه های  بـــا  مســـتمر 
و توزیـــع به موقـــع مـــرغ، بهصورت روزانـــه دنبال 

. د شو می‌
نظـــارت  تیم هـــای  روزانـــه  گزارش هـــای  ارســـال 
اقتصادی  امـــور  هماهنگـــی  دفتـــر  بـــه  میدانـــی 
اجـــرای  در  جدیـــت  از  نشـــان  اســـتانداری، 
شـــفافیت،  این  دارد.  بـــازار  تنظیم  سیاســـت های 
نه تنهـــا امکان ارزیابـــی دقیق عملکـــرد را فراهم 
بیشـــتر  مســـئولیت پذیری  بـــه  بلکـــه  می کنـــد، 

می شـــود. منجـــر  نیـــز  دســـتگاه ها 
گران فروشـــان  به  هشـــدار  بـــا  پایان  در  نوبخـــت 
نخواهند  اجـــازه  که  کـــرد  اعلام  بـــازار،  متخلفان  و 
اعتماد  و  بـــازار  آرامش  تخلـــف،  و  بی نظمـــی  داد 
اصلی  ضلـــع  ســـه  او  کنـــد.  خدشـــه‌دار  را  مـــردم 
و  مســـتمر  نظـــارت  »تدبیـــر،  را  بـــازار  کنتـــرل 
اجرایـــی«  دســـتگاه های  میـــان  هماهنگـــی 
دانســـت؛ اضلاعی که اگـــر به‌درســـتی در کنار هم 
قـــرار گیرنـــد، می تواننـــد بـــازار را از التهاب خارج 

. کنند

 بازگشت آرامش به بازار  بازگشت آرامش به بازار 
مرغ ساری؛ هشدار جدی مرغ ساری؛ هشدار جدی 

به گران فروشانبه گران فروشان

 نظــر بــه دســتور مــواد ۱ و ۳ قانــون تعییــن تکلیف وضیعــت اراضی و ســاختمانهای فاقــد ســند رســمی مصــوب 1390/09/20  املاک 
متقاضیــان کــه در هیــات موضــوع مــاده یک قانــون مذکور مســتقر در واحد ثبتی چمســتان مورد رســیدگی تصرفــات مالکانــه بلامعارض 

گهــی میگردد. آنــان محــرز و رای لازم صــادر گردیــده جهــت اطلاع عمــوم بــه شــرح زیر آ
بخش یک

قریه معصوم آباد پلاک ۱ اصلی بخش یک
۲۸۸ فرعی آقای فرید گل محمدی فرزند بیوک ششدانگ یک قطعه باغ به مساحت ۱۱۷٫۱۵ متر مربع

 قربه سنگتاب پلاک ۶ اصلی بخش یک
۱۱۰ فرعی آقای غلامرضا لطفعلیان فرزند ناد علی ششدانگ یک قطعه زمین زراعی به مساحت ۲۰۱,۳۳ متر مربع 

۱۱۱ فرعی آقای راهب ابراهیمی سنگتاب فرزند مهدی ششدانگ یک قطعه باغ به مساحت ۱۱۲٫۹۷ متر مربع
 ۱۱۲ فرعی آقای اسماعیل صالحی مورکانی فرزند نصرالله ششدانگ یک قطعه باغ به مساحت ۱۲۷٫۹۸ متر مربع
 ۱۱۳ فرعی خانم کوکب کاملی فرزند حمیدرضا ششدانگ یک قطعه زمین زراعی به مساحت ۳۰۹,۵۸ متر مربع

 فریه باریکلا پلاک ۲۰ اصلی بخش یک
۲۹۵ فرعــی خانــم شــهین معــزی فرزنــد همــداد و خانــم ســمانه مهاجــر فرزنــد غلامرضــا بالســویه ششــدانگ یــک قطعــه بــاغ بــه 

مســاحت   230/82 متــر مربــع
بخش دو

قربه میرنا پلاک ۴ اصلی بخش دو
۳۳۰ فرعی رضا دهقان حداد فرزند فضل اله ششدانگ یک قطعه باغ به مساحت ۱۷۳۷٫۳۹ متر مربع

 ۳۳۱ فرعی آقای داود خان احمدی فرزند علی اصغر ششدانگ یک قطعه زمین زراعی به مساحت ۱۰۲۶,۱۳ متر مربع 
۳۳۲ فرعی خانم خیر النساء دهقان حداد فرزند غلامحسن ششدانگ یک قطعه باغ به مساحت ۲۵۰٫۸۲ متر مربع
 ۳۳۳ فرعی خانم خیر النساء دهقان حداد فرزند غلامحسن ششدانگ یک قطعه باغ به مساحت ۲۸۲٫۵۲ متر مربع
 ۳۳۴ فرعی خانم خیرالنساء دهقان حداد فرزند غلامحسن ششدانگ یک قطعه باغ به مساحت ۲۵۲٫۲۵ متر مربع

 ۳۳۵ فرعی خانم خیر النساء دهقان حداد فرزند غلامحسن ششدانگ یک قطعه باغ به مساحت ۲۱۴٫۰۹ متر مربع 

336 فرعی خانم خیرالنساء دهقان حداد فرزند غلامحسن ششدانگ یک قطعه باغ به مساحت ۲۹۲٫۲۲ متر مربع 
 ۳۳۷ فرعی خانم خیر النساء دهقان حداد فرزند غلامحسن ششدانگ یک قطعه باغ به مساحت ۲۵۲٫۷ متر مربع  

 ۳۳۸ فرعی خانم فاطمه دهقان حداد فرزند غلامحسن ششدانگ یک قطعه باغ به مساحت 284/16 متر مربع
 ۳۳۹ فرعی خانم فاطمه دهقان حداد فرزند غلامحسن ششدانگ یک قطعه باغ به مساحت ۲۵۰/۹۲ متر مربع
 ۳۴۰ فرعی خانم سعیده دهقان حداد فرزند غلامحسن ششدانگ یک قطعه باغ به مساحت ۲۵۳٫۳۱ متر مربع
 ۳۴۱ فرعی خانم سعیده دهقان حداد فرزند غلامحسن ششدانگ یک قطعه باغ به مساحت ۲۵۴٫۴۸ متر مربع
 ۳۴۲ فرعی خانم سعیده دهقان حداد فرزند غلامحسن ششدانگ یک قطعه باغ به مساحت ۲۵۱٫۴۵ متر مربع
343  فرعی خانم مرضیه دهقان حداد فرزند غلامحسن ششدانگ یک قطعه باغ به مساحت ۳۲۷٫۵۵ متر مربع
 ۳۴۴ فرعی خانم مرضیه دهقان حداد فرزند غلامحسن ششدانگ یک قطعه باغ به مساحت 225/11 متر مربع
 ۳۴۵ فرعی خانم مرضیه دهقان حداد فرزند غلامحسن ششدانگ یک قطعه باغ به مساحت ۲۵۳٫۳۱ متر مربع
 ۳۴۶ فرعی خانم مرضیه دهقان حداد فرزند غلامحسن ششدانگ یک قطعه باغ به مساحت ۲۵۳٫۰۸ متر مربع
 ۳۴۷ فرعی خانم مرضیه دهقان حداد فرزند غلامحسن ششدانگ یک قطعه باغ به مساحت ۳۲۵٫۳۱ متر مربع
 ۳۴۸ فرعی خانم مرضیه دهقان حداد فرزند غلامحسن ششدانگ یک قطعه باغ به مساحت ۲۵۲٫۸۸ متر مربع

 قریه ایرکا پلاک ۶ اصلی بخش دو
۴۸۱ فرعی آقای وحید قلی پور فرزند حسن ششدانگ یک قطعه زمین زراعی به مساحت ۴۳۴٫۷۴ متر مربع

بخش یازده
قریه شهربند پلاک ۷ اصلی بخش یازده

۵۱۱ فرعی آقای منصور انصاری فرزند قربانعلی ششدانگ یک قطعه زمین زراعی به مساحت ۹۳۰٫۰۵ متر مربع
 م الف ۲۰۱۰۱۰۴
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عين اله تیموری رئیس ثبت اسناد و  املاک چمستان

آگهی موضوع ماده ۳ و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضیعت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی 

برابــر رای شــماره ۱۴۰۳۶۰۳۱۰۴۵۷۰۰۷۵۰۲ مورخــه 1404/07/07  
ــی اراضــی  ــت ثبت ــن تکلیــف وضعی ــون تعیی ــات موضــوع قان ــه در هی ک
و ســاختمانهای فاقــد ســند رســمی مســتقر در واحــد ثبتــی منطقــه ســه 
ســاری تصرفــات مالکانــه آقــای محمــد بابائی فرزند عبدالحســین بشــماره 
ملی ۰۰۶۳۵۵۸۹۱۲ بشــماره پرونده ۴۷۳ - ۱۴۰۴- نســبت به ششــدانگ 
عرصــه و اعیــان یــک قطعــه زمیــن زراعــی کــه در آن احــداث بنــا گردیــده 
اســت بــه مســاحت ۱۳۵۵ یکهــزار و ســیصد و پنجــاه و پنــج متــر مربــع 
قســمتی از پلاک ۴ اصلــی واقــع در بخــش ۳ ثبــت ســاری قریــه پایین کولا 
خریــداری از عبدالحســین بابائــی محــرز گردیــده اســت. لــذا بــه منظــور 
گهــی میشــود در  ــه ۱۵ روز آ ــه فاصل ــت ب ــب در دو نوب اطلاع عمــوم مرات
صورتــی که اشــخاص نســبت بــه صدور ســند مالکیــت متقاضــی اعتراضی 
گهــی بــه مــدت دو مــاه  داشــته باشــند میتواننــد از تاریــخ انتشــار اولیــن آ
اعتــراض خــود را بــه ایــن اداره تســلیم و پــس از اخــذ رســید ظــرف مــدت 
یــک مــاه از تاریــخ تســلیم ،اعتــراض دادخواســت خــود را به مراجــع قضایی 
تقدیــم نماینــد. بدیهــی اســت در صــورت انقضــای مــدت مذکــور و عــدم 
وصــول اعتــراض طبــق مقــررات ســند مالکیــت صــادر خواهــد شــد. م الف 
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تاریخ انتشار نوبت اول : 1404/07/19 
تاریخ انتشار نوبت دوم : 144/07/04 

فریبرز یوسفیان حمیدی  رئیس اداره ثبت اسناد و املاک 
شهرستان ساری منطقه ۳

گهــی موضــوع مــاده ۳ و مــاده ۱۳ آئیــن نامــه قانــون تعییــن  آ
ــورخ  ــماره ۱۴۰۴۶۰۳۱۰۰۰۶۰۱۳۲۵۶ م ــه ش ــی ب ــت ثبت ــف وضعی تکلی
1404/05/22 هیــات اول موضــوع قانــون تعییــن تکلیــف وضعیــت ثبتــی 
ــی  ــد ثبت ــتقر در واح ــمی مس ــند رس ــد س ــاختمانهای فاق ــی و س اراض
ــم  ــای خان ــی آق ــارض متقاض ــه و بلامع ــات مالکان ــور تصرف ــتان ن شهرس
علیرضــا لبانــی مطلــق فرزنــد محســن در قســمتی از ششــدانگ یک قطعه 
زمیــن باغــی کاربــری زراعــی )باغــی بــه مســاحت ۳۶۸.۸۹ بــه پلاک ۸۱ 
فرعــی از ۱۴ اصلــی واقــع در قریــه کدیــر ســر بخــش ۵ الحاقــی ییلاقــی 
حــوزه ثبــت نــور خریــداری از آقــای /// خانــم مظفر کوهــزاد میباشــد مورد 

ــده اســت. تائیــد و محــرز گردی
ــه ۱۵ روز  ــه فاصل ــت ب ــب در دو نوب ــه منظــور اطلاع عمــوم مرات ــذا ب  ل
گهــی میگــردد در صورتــی که اشــخاص ذی  رروزنامــه سراســری و محلــی آ
گهی  نفــع بــه آراء اعلام شــده اعتراض داشــته باشــند بایــد از تاریخ انتشــار آ
تــا دو مــاه اعتــراض خــود را بــه اداره ثبــت محــل وقــوع ملــک تســلیم و 
رســید اخــذ نماینــد معتــرض باید ظــرف یــک مــاه از تاریخ تســلیم اعتراض 
مبــادرت بــه تقدیــم دادخواســت بــه دادگاه عمومــی محــل نمایــد و گواهــی 
تقدیــم دادخواســت را بــه اداره ثبــت محــل تحویــل دهــد. بدیهــی اســت در 
صــورت انقضــای مــدت مذکــور و عــدم وصــول اعتــراض طبــق مقــررات 

ســند مالکیــت صــادر خواهــد شــد.  م الــف 2019558
تاریخ انتشار اول : 1404/07/19 
تاریخ انتشار دوم : 1404/08/03 

على سعادتی    رئیس ثبت اسناد و املاک شهرستان نور

برابــر رای شــماره ۱۴۰۳۶۰۳۱۰۴۵۷۰۷۲۲۹ مورخــه 1404/07/03 
ــی اراضــی  ــت ثبت ــن تکلیــف وضعی ــون تعیی ــات موضــوع قان ــه در هی ک
و ســاختمانهای فاقــد ســند رســمی مســتقر در واحــد ثبتــی منطقــه ســه 
ســاری تصرفــات مالکانــه آقــای امیــن بابائــی فرزند عبدالحســین بشــماره 
ملــی ۰۰۵۹۷۲۴۵۹۵ بشــماره پرونــده ۴۷۲ - ۱۴۰۴- نســبت بــه 
ششــدانگ عرصــه و اعیــان یــک قطعــه زمیــن مزروعــی کــه در آن احــداث 
بنــا گردیــده اســت بــه مســاحت ۱۴۵۰ یکهــزار و چهارصــد و پنجــاه )متــر 
ــه  ــع( قســمتی از پلاک ۴ اصلــی واقــع در بخــش ۳ ثبــت ســاری قری مرب

پاییــن کــولا خریــداری از عبدالحســین بابائــی محــرز گردیــده اســت.
ــه ۱۵ روز  ــه فاصل ــت ب ــب در دو نوب ــوم مرات ــور اطلاع عم ــه منظ ــذا ب ل
گهــی میشــود در صورتــی کــه اشــخاص نســبت بــه صــدور ســند مالکیت  آ
گهی  متقاضــی اعتراضــی داشــته باشــند میتواننــد از تاریخ انتشــار اولیــن آ
ــه ایــن اداره تســلیم و پــس از اخــذ  ــه مــدت دو مــاه اعتــراض خــود را ب ب
رســید ظــرف مــدت یــک مــاه از تاریــخ تســلیم ،اعتــراض دادخواســت خود 
را بــه مراجــع قضایــی تقدیــم نماینــد. بدیهــی اســت در صــورت انقضــای 
مــدت مذکــور و عــدم وصــول اعتــراض طبــق مقررات ســند مالکیــت صادر 

خواهــد شــد.
م الف ۲۰۱۰232

تاریخ انتشار نوبت اول : 1404/07/19 
تاریخ انتشار نوبت دوم : 144/07/04 

فریبرز یوسفیان حمیدی  رئیس اداره ثبت اسناد و املاک 
شهرستان ساری منطقه ۳

ــون تعییــن تکلیــف وضعیــت اراضــی و ســاختمانهای  ــواد ۱ و ۳ قان ــه دســتور م نظــر ب
فاقــد ســند رســمی مصــوب 1390/09/20 و برابــر رای ۱۴۰۴۶۰۳۱۰۰۱۳۰۲۳۶۸۹ مــورخ 
1404/05/13 هیــات قانــون تعييــن تكليــف......... موضــوع مــاده یک قانون مذکور مســتقر 
در واحــد ثبتــی  چمســتان تصرفــات مالکانــه و بلامعــارض متقاضــی آقای / خانــم میر محمد 
هاشــمی فــرد فرزنــد میرجعفــر نســبت به ششــدانگ یــک قطعه زمیــن بــا بنــای احداثی به 
مســاحت 123/00 مترمربــع بــه شــماره پلاک ۳۹۶ فرعــی از ۱۶ اصلــی واقــع در قریه ســنگ 
چالــک بخــش ۱۱ خریــداری شــده از آقــای و خانــم ایمــان اکبــرزاده محــرز گردیــده اســت.

 لــذا بــه موجــب مــاده ۳ قانــون تعييــن تكليــف وضیعــت ثبتــی اراضــی و ســاختمانهای 
گهــی در دو نوبــت بــه فاصلــه ۱۵  فاقــد ســند رســمی و مــاده ۱۳ آئیــن نامــه مربوطــه ایــن آ
روز از طریــق ایــن روزنامــه و محلــی / سراســری در شــهرها منتشــر و در روســتاها رای هیــات 
الصــاق تــا در صورتیکــه اشــخاص ذینفــع بــه آرای اعلام شــده اعتــراض داشــته باشــند بایــد 
گهــی و در روســتاها از تاریــخ الصــاق در محــل تــا دو مــاه اعتــراض  از تاریــخ انتشــار اولیــن آ
خــود را بــه اداره ثبــت محــل وقــوع ملک تســلیم و رســید اخــذ نماینــد . معترض بایــد ظرف 
یــک مــاه از تاریــخ تســلیم اعتــراض مبــادرت بــه تقدیــم دادخواســت بــه دادگاه عمومی محل 
نمایــد و گواهــی تقدیــم دادخواســت بــه اداره ثبــت محــل تحویــل دهــد کــه در ایــن صــورت 
اقدامــات ثبــت موکــول بــه ارائــه حکــم قطعــی دادگاه اســت و در صورتــی کــه اعتــراض در 
مهلــت قانونــی واصــل نگــردد یــا معتــرض ، گواهــی تقدیــم دادخواســت بــه دادگاه عمومــی 
محــل را ارائــه نکنــد اداره ثبــت مبــادرت بــه صــدور ســند مالکیــت مــی نمایــد و صدور ســند 

مالکیــت مانــع از مراجعــه متضــرر بــه دادگاه نیســت    م الــف 2019591
تاریخ انتشار اول : 1404/07/19  
تاریخ انتشار دوم : 1404/08/03  

رئیس اداره ثبت اسناد و املاک چمستان    عين الله تيموري

آگهی قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و 
ساختمانهای فاقد سند رسمی حوزه شهرستان ساری 

منطقه سه

آگهی اختصاصی موضوع ماده ۳ و ماده ۱۳ آئین نامه 
قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای 

فاقد سند رسمی 

قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای 

فاقد سند رسمی حوزه شهرستان ساری منطقه سه

آگهی قانون تعیین تکلیف وضعیت اراضی و ساختمانهای فاقد سند 
رسمی



3ادارات مازندرانادارات مازندرانروزنامه شنبه 19 مهر  ■  سال چهل و پنجم  ■   شماره  4430

در نشســـت بررســـی مســـائل زیســـت محیطی منطقـــه 

میانکالـــه که با حضور مســـئولان اســـتانی و شهرســـتانی 

میـــان  مســـتمر  همـــکاری  ضـــرورت  بـــر  شـــد،  برگـــزار 

ســـازمان های  و  محلـــی  جوامـــع  اجرایـــی،  دســـتگاه های 

احیایی  و  حفاظتـــی  برنامه هـــای  اجـــرای  برای  مردم نهـــاد 

شـــد. تأکید  زیســـت کره  ایـــن 

محمدرضـــا کنعانـــی، مدیـــرکل حفاظت محیط زیســـت 

مازنـــدران، بـــا اشـــاره بـــه نقـــش کلیـــدی میانکالـــه در 
حفـــظ تنـــوع زیســـتی و اکوسیســـتم های منطقـــه، گفت: 
»اجـــرای موفـــق برنامه هـــای حفاظتـــی نیازمنـــد تعامل 
و هم‌افزایـــی میـــان نهادهـــای مرتبط اســـت تـــا بتوانیم 
از ارزش هـــای طبیعی، منافع معیشـــتی  ضمن صیانـــت 

مـــردم ســـاکن در ایـــن منطقه را نیـــز تأمیـــن کنیم.«
بـــا بهره گیری  با بیـــان اینکه محیط زیســـت مازندران  وی 
آمادگی  متخصص،  کارشناســـی  تیم  و  علمـــی  داده های  از 
دارد،  را  حفاظتی  برنامه هـــای  هدفمند  و  منســـجم  اجرای 

بلکه  ملـــی  زیســـت کره  یک  نه تنهـــا  »میانکالـــه  افـــزود: 
ســـرمایه ای بین‌المللی اســـت که حفاظـــت از آن نیازمند 

نگاه فرابخشـــی و مشـــارکت همهجانبه اســـت.«
اقدام برنامه  موفقیت  کلید  محلی،  مشارکت 

حامدی‌رســـتمی،  محمـــد  نشســـت،  ایـــن  ادامـــه  در 
میانکاله،  جهانـــی  جایگاه  بـــر  تأکید  با  بهشـــهر،  فرماندار 
اظهـــار داشـــت: »حفاظت از ایـــن منطقه وظیفـــه ای فراتر 
از یـــک نهـــاد خـــاص اســـت و نیازمنـــد مشـــارکت فعال 
ســـازمان‌های  و  محلـــی  مـــردم  اجرایـــی،  دســـتگاه های 

مردم نهـــاد اســـت.«
برگـــزاری  بـــرای  فرمانـــداری  آمادگـــی  لام  اع بـــا  وی 
همـــکاری  ســـازوکارهای  ایجـــاد  و  منظـــم  جلســـات 
ر  د اقدام  برنامـــه  اجرای  « کرد:  خاطرنشـــان  مشـــترک، 
شهرســـتان بهشـــهر بـــا رویکـــردی مؤثـــر و مشـــارکتی 

شـــد.« خواهد  دنبـــال 
اقـــدام  برنامـــه  مهـــر،  خبرگـــزاری  گـــزارش  اســـاس  بـــر 
میانکالـــه بـــا هـــدف حفاظت و احیـــای اکوسیســـتم های 
خشـــکی و آبی ایـــن منطقـــه تدوین شـــده و در راســـتای 

تهدیـــدات  برابـــر  در  زیســـت بوم ها  تـــاب‌آوری  تقویـــت 
اســـت. شـــده  طراحـــی  انســـانی  و  محیط‌زیســـتی 

منطقـــه میانکالـــه بـــا تنـــوع زیســـتی منحصـــر به‌فرد، 
و  ارزشـــمند  گیاهـــی  و  جانـــوری  گونه هـــای  زیســـتگاه 
مهم‌تریـــن  از  یکـــی  خـــاص،  جغرافیایـــی  موقعیـــت 
محســـوب  کشـــور  در  زیســـت کره  ذخیره گاه‌هـــای 
نه‌تنهـــا  طبیعـــی،  میـــراث  ایـــن  از  حفاظـــت  می شـــود. 
برابـــر  در  جهانـــی  تعهـــدی  بلکـــه  ملـــی  مســـئولیتی 

اســـت. آینـــده  نســـل‌های 

سمانه اسلامی ورکی 

میـانـکاله؛ سرمـایـه ای مـلی در مسیـر حفـاظـت و احیـامیـانـکاله؛ سرمـایـه ای مـلی در مسیـر حفـاظـت و احیـا

نظــر بــه دســتور مــواد ۱ و ۳ قانــون تعیین تکلیــف وضعیت اراضــی و ســاختمانهای فاقد 
ســند رســمی مصــوب 1390/09/20  املاک متقاضیانــی کــه در هیــات موضــوع مــاده یک 
قانــون مذکــور مســتقر در واحــد ثبتی نــکا مورد رســیدگی و تصرفــات مالکانــه و بلا معارض 
گهــی مــی  آنــان محــرز و رای لازم صــادر گردیــده جهــت اطلاع عمــوم بــه شــرح ذیــل آ

گــردد :
املاک متقاضیان واقع در نکا پلاک ۳۷- اصلی بخش ۲۵

آقــای هاشــم روشــنی ســفیدکوهی فرزنــد علــی نســبت به ششــدانگ یــک قطعه بــاغ به 
مســاحت 201/81 متــر مربع

کلاسه772/1403
آقــای رضــا روشــنی ســفیدکوهی فرزنــد هاشــم نســبت به ششــدانگ یــک قطعه بــاغ به 

مســاحت 250/00 متــر مربع
کلاسه773/1403

آقــای محمــد روشــنی ســفیدکوهی فرزنــد هاشــم نســبت بــه ششــدانگ یک قطعــه باغ 
بــه مســاحت 314/00متــر مربع

کلاسه774/1403
لــذا بــه موجــب مــاده ۳ قانــون تعییــن تکلیــف وضعیــت ثبتــی اراضــی و ســاختمانهای 
گهــی در دو نوبــت بــه فاصلــه  فاقــد ســند رســمی و مــاده ۱۳ آئیــن نامــه مربوطــه ایــن آ
۱۵ روز از طریــق روزنامــه محلــی و کثیــر الانتشــار در شــهرها منتشــر تــا در صورتــی کــه 
اشــخاص نســبت بــه صدورســند مالکیــت متقاضــی اعتراضــی داشــته باشــند میتواننــد از 
گهــی بــه مــدت دو ماه اعتــراض خــود را بــه ایــن اداره تســلیم و پس  تاریــخ انتشــار اولیــن آ
از اخــذ رســید ظــرف مــدت یــک مــاه از تاریــخ اعتــراض دادخواســت اعتــراض برثبــت خود 
را بــه مراجــع قضایــی تقدیــم نماینــد بدیهــی اســت در صــورت انقضــاء مــدت مذکــور و عدم 

وصــول اعتــراض طبــق مقــررات ســند مالکیــت صــادر خواهــد شــد.  م الــف 2015541
تاریخ انتشار نوبت اول : 1404/07/19 
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/08/03 

امیر خندان رباطی رئیس اداره ثبت اسناد و املاک شهرستان نکا

نظــر بــه دســتور مــواد ۱ و ۳ قانــون تعیین تکلیــف وضعیت ثبتــی اراضی و ســاختمانهای 
فاقــد ســند رســمی مصــوب 1390/09/20 و برابــر رای شــماره1404603100۱٤۰۰۴۲۴۹  
-  1404/07/06 مســتقر در واحــد ثبتــی جویبــار بــه کلاســه پرونــده شــماره 
ــارض  ــه بلامع ــات مالکان ــور تصرف ــون ،مذک ــک قان ــاده ی 1404114410014000403 م
متقاضــی عليرضــا مبینــی ســراجی فرزنــد فــرزاد نســبت بــه شــش دانــگ عرصــه و اعیان 
یــک قطعــه زمیــن بــا کاربــری زراعــی باغــی بــه مســاحت 625/94 متــر مربــع قســمتی از 
پلاک- فرعــی از -8  اصلــی بخــش هفــت ثبــت جویبــار خریــداری از ســامره حســین پــور 

ســراجی واقــع در قریــه ســراجکلا - جنبــق پمــپ بنزیــن ورشــویی محــرز گردیــد.
 لــذا بــه موجــب مــاده ۳ قانــون تعييــن تکلیــف وضعیــت ثبتــی اراضــی و ســاختمانهای 
گهــی در دو نوبــت به فاصلــه ۱۵  فاقــد ســند رســمی و مــاده ۱۳ آییــن نامــه مربوطــه ایــن آ
روز از طریــق روزنامــه محلــى و كثيــر الانتشــار در شــهرها منتشــر و در روســتاها رای هیات 
الصــاق تــا در صورتیکــه اشــخاص ذينفــع بــه آرای اعلام شــده اعتراض داشــته باشــند باید از 
گهــی و در روســتاها از تاريــخ الصــاق در محل تــا دو ماه اعتــراض خود  تاریــخ انتشــار اولیــن آ
را بــه اداره ثبــت محــل وقــوع ملــک تســلیم و رســید اخــذ نمایند. معتــرض باید ظــرف یک 
مــاه از تاریــخ تســلیم اعتــراض مبــادرت بــه تقدیــم دادخواســت بــه دادگاه عمومــی محــل را 
ارائــه نمایــد در غیــر اینصــورت اداره ثبــت مبــادرت بــه صــدور ســند مالکیــت مــی نمایــد و 

صــدور ســند مالکیــت مانــع از مراجعــه متضرر بــه دادگاه نمــی باشــد. م الــف ۲۰۱۸۸۳۳
تاریخ انتشار نوبت اول : 1404/07/19
تاریخ انتشار نوبت دوم:  1404/08/03

سقا  قاسمی   رییس ثبت اسناد و املاک شهرستان جویبار 

گهــی موضــوع مــاده ۳ و مــاده ۱۳ آئیــن نامــه قانــون تعیین تکلیــف وضعیت ثبتی  آ
ــوع  ــات اول موض ــورخ 1404/04/26  هی ــماره ۱۴۰۴۶۰۳۱۰۰۰۶۰۱۰۴۴۴ م ــه ش ب
قانــون تعییــن تکلیــف وضعیــت ثبتــی اراضــی و ســاختمانهای فاقــد ســند . رســمی 
مســتقر در واحــد ثبتــی شهرســتان نــور تصرفــات مالکانــه و بلامعارض متقاضــی آقای 
// خانــم وحیــد ملــک فرزنــد پرویــز در قســمتی از ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن باغی 
ــدرود  ــه گلن ــع در قری ــی واق ــی از ۴۲ اصل ــه پلاک ۲۵۰ فرع ــاحت 133.60ب ــه مس ب
بخــش ۶ الحاقــی حــوزه ثبــت نــور خریــداری از آقــای خانــم ذبیــح الــه نــوری زاده 
میباشــد مــورد تائیــد و محــرز گردیــده اســت لــذا بــه منظــور اطلاع عمــوم مراتــب در 
گهــی می گــردد در صورتی  دو نوبــت بــه فاصلــه ۱۵ روز رروزنامــه سراســری و محلی آ
کــه اشــخاص ذی نفــع بــه آراء اعلام شــده اعتراض داشــته باشــند بایــد از تاریخ انتشــار 
گهــی تــا دو مــاه اعتــراض خــود را بــه اداره ثبــت محــل وقــوع ملک تســلیم و رســید  آ
اخــذ نماینــد. معتــرض بایــد ظــرف یــک مــاه از تاریــخ تســلیم اعتــراض مبــادرت بــه 
تقدیــم دادخواســت بــه دادگاه عمومــی محــل نمایــد و گواهی تقدیــم دادخواســت را به 
اداره ثبــت محــل تحویــل دهــد. بدیهی اســت در صــورت انقضای مــدت مذکــور و عدم 
وصــول اعتــراض طبــق مقررات ســند مالکیــت صادر خواهــد شــد.   م الــف ۲۰۱۰۱۰۴

تاریخ انتشار اول 1404/07/05 
تاریخ انتشار دوم : 1404/07/19 

على سعادتی    -   رئیس ثبت اسناد و املاک شهرستان نور

 نظــر بــه دســتور مــواد ۱ و ۳ قانــون تعییــن تکلیــف وضعیــت اراضــی و ســاختمانهای فاقــد ســند رســمی مصــوب ۲۰/۹/۱۳۹۰ املاک 
متقاضیانــی کــه در هیــات موضــوع مــاده یــک قانــون مذکــور مســتقر در واحد ثبتــی آمل مــورد رســیدگی و تصرفــات مالکانــه بلا معارض 

گهــی مــی گــردد : آنــان محــرز و رای لازم صــادر گردیــده جهــت اطلاع عمــوم بــه شــرح ذیــل آ
املاک متقاضیان واقع در بخش نه ثبت آمل- دهستان لیتکوه

۴۹- اصلی ) قریه سوته کلا (
۴۴۲ فرعــی از قطعــه ۳۳ تفکیکــی بنیــاد مســکن آقــای مســعود شــیرازی در ششــدانگ عرصه و اعیــان یک قطعــه زمین با کاربــری ۴۱ 
متــر مربــع مســکونی و الباقــی باغــی کــه یــک دانــگ و نیــم مشــاع از ششــدانگ عرصــه موقوفــه اســت بــه مســاحت 142.05 متــر مربع . 

خریــداری شــده بلاواســطه از مهــدی شــیرازی و مع الواســطه از یاســر رســولی .
لــذا بــه موجــب مــاده ۳ قانــون تعیین تکلیــف وضعیت ثبتــی اراضــی و ســاختمانهای فاقد ســند رســمی و مــاده ۱۳ – آیین نامــه مربوطه 
گهــی در دو نوبــت بــه فاصلــه ۱۵ روز از طریــق روزنامــه محلــی و کثیر الانتشــار در شــهرها منتشــر و در روســتاهارای هیــات الصاق تا  ایــن آ
گهی در روســتاها از طریــق الصاق  در صورتیکــه اشــخاص ذینفــع بــه آرای اعلام شــده اعتــراض داشــته باشــند بایــد از تاریخ انتشــار اولیــن آ
در محــل تــا دو مــاه اعتــراض خــود را بــه اداره ثبــت محــل وقــوع ملــک تســلیم و رســید اخــذ نماینــد. معتــرض بایــد ظــرف یــک مــاه از 
تاریــخ تســلیم اعتــراض مبــادرت بــه تقدیــم دادخواســت بــه دادگاه عمومــی محل نمایــد و گواهــی تقدیــم دادخواســت بــه اداره ثبت محل 
تحویــل دهــد کــه در ایــن صــورت اقدامــات ثبــت موکــول بــه ارائــه حکــم قطعــی دادگاه اســت و در صورتــی کــه اعتــراض در مهلــت قانونی 
واصــل نگــردد یــا معتــرض گواهــی تقدیــم دادخواســت بــه دادگاه عمومــی محــل ارائــه نکنــد اداره ثبــت مبــادرت بــه صدور ســند مالکیت 

مینمایــد و صــدور ســند مالکیت مانــع از مراجعه متضــرر بــه دادگاه نیســت .2006330
تاریخ انتشار نوبت اول : 1404/07/05 
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/07/19 

حسن صالحی
رییس  اداره  ثبت اسناد و املاک آمل 

ــف  ــن تکلی ــون تعیی ــوع قان ــات موض ــادره در هی ــر آرای ص براب
وضعیــت ثبتــی اراضــی و ســاختمانهای فاقد ســند واحد ثبتــی حوزه 
ثبــت ملــک بهشــهر تصرفــات مالکانــه بلا معــارض متقاضــی اراضــی 
ــی بخــش ۱۸ ثبــت  ــاد قســمتی از پلاک ۱ - اصل ــه حســین آب قری

بهشــهر بــه شــرح ذیــل میباشــد
۱ خانــم عفــت اکبــری حســین آبــادی فرزند رشــید در ششــدانگ 

یــک قطعــه زمیــن مزروعــی بــه مســاحت ۷۸۳۶٫۵۹ متــر مربع
بشماره کلاسه 1403/2427

۲ خانــم عفــت اکبــری حســین آبــادی فرزند رشــید در ششــدانگ 
یــک قطعــه زمیــن مزروعــی بــه مســاحت ۱۱۷۶۵,۴۴ متــر مربع

بشماره کلاسه 1403/2428
ــعبان آب  ــداری از ش ــادی خری ــه ع ــروش نام ــت ف ــتند مالکی مس
زنمــی باشــد لــذا بــه منظــور اطلاع عمــوم مراتــب در دو نوبــت بــه 
ــه  گهــی میشــود در صورتیکــه اشــخاص نســبت ب ــه ۱۵ روز آ فاصل
صــدور ســند مالکیــت متقاضیــان اعتراضــی داشــته باشــند میتوانند 
گهــی بــه مــدت دو مــاه اعتــراض خــود را بــه  از تاریــخ انتشــار اولیــن آ
ایــن اداره تســلیم و پــس از اخــذ رســید ظــرف مدت یــک مــاه از تاریخ 
تســلیم اعتراض دادخواســت خــود را بــه مراجع قضایــی تقدیم نمایند 
بدیهــی اســت در صــورت انقضاء مــدت مذکــور و عدم وصــول اعتراض 
طبــق مقــررات ســند مالکیت صــادر خواهــد شــد.  م الــف 2017780

تاریخ انتشار نوبت اول : 1404/07/19 
تاریخ انتشار نوبت دوم 1404/08/03 

محمد حسن صادقی     رئیس اداره ثبت  اسناد و املاک 
بهشهر 

ــی و  ــت اراض ــف وضعی ــن تکلی ــون تعیی ــواد ۱ و ۳ قان ــتور م ــه دس ــر ب نظ
ســاختمانهای فاقــد ســند رســمی مصــوب 1390/09/20  املاک متقاضیانــی که 
در هیــات موضــوع مــاده یــک قانــون مذکــور مســتقر در واحــد ثبتــی قائم شــهر 
مــورد رســیدگی و تصرفــات مالکانــه و بلا معــارض آنــان محــرز و رای لازم صــادر 

گهــی مــی گــردد : گردیــده جهــت اطلاع عمــوم بــه شــرح ذیــل آ
املاک متقاضیان واقع در قریه جمنان پلاک ۲۶ اصلی بخش ۱۶

۸۵۶۲ فرعــی بنــام محمــد علــی علــی پــور بورخیلــی نســبت بــه ششــدانگ 
یــک بــاب خانه بــه مســاحت ۱۲۶٫۵۰ متــر مربع خريــداري مــع الواســطه از خانم 

زهــرا رســتمی برنجســتانکی مالک رســمی.
ــی و  ــی اراض ــت ثبت ــف وضعي ــن تکلی ــون تعیی ــاده ۳ قان ــب م ــه موج ــذا ب ل
گهــی  ســاختمانهای فاقــد ســند رســمی و مــاده ۱۳ آئیــن نامــه مربوطــه ایــن آ
در دو نوبــت بــه فاصلــه ۱۵ روز از طریــق ایــن روزنامــه محلــی / کثیــر الانتشــار 
گهــی رای هیــات الصــاق تــا  در شــهرها منتشــر و در روســتاها علاوه بــر انتشــار آ
در صورتیکــه اشــخاص ذینفــع بــه آرای اعلام شــده اعتــراض داشــته باشــند بایــد 
گهــی و در روســتاها از تاریــخ الصــاق در محــل تــا دو مــاه  از تاریــخ انتشــار اولیــن آ
اعتــراض خــود را بــه اداره ثبــت محــل وقــوع ملک تســلیم و رســید اخــذ نمایند. 
معتــرض بایــد ظــرف یــک مــاه از تاریــخ تســلیم اعتــراض مبــادرت بــه تقدیــم 
دادخواســت بــه دادگاه عمومــی محــل نمایــد و گواهــی تقدیــم دادخواســت بــه 
اداره ثبــت محــل تحویــل دهــد کــه در ایــن صــورت اقدامــات ثبــت موکــول بــه 
ارائــه حکــم قطعــی دادگاه اســت و در صورتــی کــه اعتــراض در مهلــت قانونــی 
واصــل نگــردد یــا معتــرض گواهــی تقدیــم دادخواســت بــه دادگاه عمومــی محل 
ارائــه نکنــد اداره ثبــت مبــادرت بــه صــدور ســند مالکیت مینمایــد و صدور ســند 

مالکیــت مانــع از مراجعــه متضــرر بــه دادگاه نیســت.  م الــف 2018206
تاریخ انتشار نوبت اول : 1404/07/19 
تاریخ انتشار نوبت دوم 1404/08/04 

مرتضی قاسم پور  - رییس اداره ثبت اسناد و املاک قائم شهر 

گهــی موضــوع مــاده ۳ قانــون و مــاده ۱۳ آییــن نامــه قانــون تعییــن  آ
تکلیــف وضعیت ثبتــی واراضــی و ســاختمانهای فاقد ســند رســمی برابر 
رای شــماره ۱۲۰۰۵۸۳۵ مــورخ 1404/06/03 هیــات اول موضــوع قانون 
تعییــن تکلیــف وضعیــت ثبتــی اراضــی و ســاختمانهای فاقد ســند حوزه 
ثبــت ملــک نکا تصرفــات مالکانــه بلامعــارض متقاضــی خانم ســیده زهرا 
حســینی رکاونــدی بــه شــماره ملــی ۲۱۸۱۰۹۲۴۸۶ فرزنــد ســید حمزه 
ــی  ــه انضمــام ششــدانگ اعیان ــگ و ۲۸ ســیر مشــاع عرصــه ب در ۵ دان
یــک قطعــه زمیــن بــا بنــای احداثــی بــه مســاحت 263/00 متر مربــع از 
پلاک -۲۵ اصلــی بــه کلاســه 155/1404 واقــع در اراضــی نــکا بخــش ۹ 
ثبــت نــکا خریــداری شــده از محــرز گردیــده کــه مقــدار ۱۲ ســیر مشــاع 
عرصــه وقــف میباشــد. لــذا بــه منظــور اطلاع عمــوم مراتــب در دو نوبــت 
گهــی میشــود تــا در صورتــی کــه اشــخاص  بــه رســمی فاصلــه ۱۵ روز آ
نســبت بــه صــدور ســند مالکیــت متقاضــی اعتراضــی داشــته باشــند 
گهــی به مــدت دومــاه اعتراض خــود را  میتواننــد از تاریــخ انتشــار اولیــن آ
بــه ایــن اداره تســلیم و پــس از اخــذ رســید ظــرف مدت یــک مــاه از تاریخ 
اعتــراض دادخواســت اعتــراض بــر ثبت خــود را بــه مراجع قضایــی تقدیم 
نماینــد بدیهــی اســت در صــورت انقضــاء مــدت مذکــور وعــدم وصــول 

شـد. هـد ـ صـادر خواـ سـند مالکـیـت ـ اعـتـراض طـبـق مـقـررات ـ
  م الف 2018832 

تاریخ انتشار نوبت اول : 1404/07/19 
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/08/03 

امیر خندان رباطی     رئیس اداره ثبت اسناد و املاک شهرستان 
نکا

آگهی قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای 
فاقد سند رسمی حوزه ثبتی نکا

آگهی قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی ساختمانهای 
فاقد سند رسمی

آگهی اختصاصی موضوع ماده ۳ ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین 
تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی 

آگهی موضوع ماده ۳ و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آیین نامه 
قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان 

های فاقد سند رسمی

آگهی قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای 
فاقد سند رسمی حوزه ثبتی قائم شهر

هیات موضوع قانون تعیین و تکلیف وضعیت ثبتی اراضی 
و ساختمانهای فاقد سند رسمی 



روزنامه استانیاستانی شنبه 19 مهر  ■  سال چهل و پنجم  ■   شماره  44430

 

 

صمـــود  کاروان  گلســـتان  در  ولی فقیـــه  نماینـــده 

را نقطـــه عطفـــی در تغییـــر نگـــرش جهانیـــان بـــه 

مســـئله فلســـطین دانســـت و گفـــت: توقیـــف ایـــن 

ــه  ــی علیـ ــراض جهانـ ــدای اعتـ ــی، صـ ــت مردمـ حرکـ

ظلـــم اســـرائیل را پررنگ تـــر کـــرده اســـت.

بـــه گـــزارش خبرنـــگار نهضـــت شـــمال، آیـــت الله 

صمیمـــی  دیـــدار  در  نورمفیـــدی،  ســـیدکاظم 

شـــهید  پســـرانه  دبیرســـتان  دانش‌آمـــوزان  بـــا 

جـــوان  نســـل  گفـــت:  )ره(،  خمینـــی  مصطفـــی 

ایـــران  آینـــده  اداره  بـــرای  کشـــور  اصلـــی  ســـرمایه 

اســـت و بایـــد بـــرای ایـــن مســـئولیت بـــزرگ بـــه 

شـــوند. آمـــاده  خوبـــی 

ــا اشـــاره بـــه اهمیـــت آگاهـــی نســـل جـــوان از  وی بـ

جایـــگاه ایـــران در جهـــان، افـــزود: جوانـــان بایـــد 

چـــه  و  دارد  موقعیتـــی  چـــه  کشورشـــان  بداننـــد 

ــگاه لازم  ــن جایـ ــای ایـ ــظ و ارتقـ ــرای حفـ ــی بـ مدیرانـ

ــت. اسـ

نماینـــده ولـــی فقیـــه د ر گلســـتان در پاســـخ بـــه 

ســـوالی دربـــاره کاروان آزادی »صمـــود« و تأثیـــر آن 

ــت  ــن حرکـ ــت: ایـ ــی، گفـ ــی جهانـ ــکار عمومـ ــر افـ بـ

جهانیـــان  نگـــرش  تحـــول  از  نمـــادی  مردمـــی 

نســـبت بـــه مســـئله فلســـطین اســـت. ایـــن کاروان 

موجـــب تقویـــت صـــدای اعتـــراض جهانیـــان علیـــه 

ظلـــم اســـرائیل شـــده و توقیـــف آن باعـــث افزایـــش 

مخالفت هـــا در ســـطح بین‌المللـــی شـــده اســـت.

قانـــون  اهمیـــت  دربـــاره  گـــرگان  جمعـــه  امـــام 

حجـــاب تاکیـــد کـــرد: حجـــاب، حکـــم صریـــح قـــرآن 

را  آزار  از  جلوگیـــری  و  کرامـــت  حفـــظ  کـــه  اســـت 

ــوان  ــه عنـ ــگ آن بـ ــد فرهنـ ــد و بایـ ــن می کنـ تضمیـ

یـــک ارزش دینـــی و ملـــی ترویـــج شـــود.

ــای  ــی فضـ ــرات منفـ ــه اثـ ــبت بـ ــدار نسـ ــا هشـ وی بـ

مجـــازی، گفـــت: بخـــش زیـــادی از محتـــوای فضـــای 

کـــه  اســـت  غربـــی  فرهنـــگ  از  متاثـــر  مجـــازی 

را  دینـــی  ارزش هـــای  و  حجـــاب  بـــه  بی‌احترامـــی 

جامعـــه  اخلاقـــی  سلامـــت  بـــه  و  کـــرده  تشـــدید 

می‌زنـــد. آســـیب 

خصـــوص  در  گلســـتان  در  فقیـــه  ولـــی  نماینـــده 

مســـئولان  گرانی،گفـــت:  و  اقتصـــادی  مشـــکلات 

مشـــکلات  رفـــع  بـــرای  تـــوان  تمـــام  بـــا  کشـــور 

فشـــارهای  و  تحریم هـــا  امـــا  می کننـــد  تلاش 

کـــرده  ایجـــاد  محدودیت هایـــی  بین‌المللـــی 

نیازهـــای  تأمیـــن  مـــا  هـــدف  مهم تریـــن  اســـت. 

اســـت. مـــردم  اساســـی 

اســـرائیل  حملـــه  احتمـــال  شـــایعات  دربـــاره  وی 

جهـــت  بیشـــتر  را  اظهاراتـــی  چنیـــن  ایـــران،  بـــه 

ایجـــاد نگرانـــی روانـــی و رســـانه‌ای ارزیابـــی کـــرد 

بـــا  کـــه  اســـت  مقتـــدر  کشـــوری  ایـــران  افـــزود:  و 

قـــدرت و اســـتقامت در برابـــر تهدیـــدات دشـــمنان 

. یســـتد ا می‌

فضـــای  آســـیب های  بـــه  همچنیـــن  نورمفیـــدی 

مجـــازی اشـــاره کـــرد و افـــزود: اطلاعـــات نادرســـت و 

محتـــوای مخـــرب ایـــن فضـــا، فاصله گیـــری جوانـــان 

ـــت. ـــش داده اس ـــی را افزای ـــای اخلاق ـــن و ارزش ه از دی

از  متاثـــر  نیـــز  را  نمـــاز  بـــه  توجـــه  کاهـــش  وی 

و  هوشـــمند  گوشـــی های  از  بی‌رویـــه  اســـتفاده 

نمـــاز  افـــزود:  و  دانســـت  اجتماعـــی  شـــبکه های 

بایـــد پایـــگاه و تکیـــه گاه انســـان باشـــد، چـــرا کـــه 

خـــدا  تنهـــا  و  هســـتند  موقتـــی  مقـــام  و  ثـــروت 

اســـت. حقیقـــی  پشـــتوانه 

نماینـــده ولی فقیـــه گلســـتان از مســـئولان اســـتانی 

خواســـت بـــا همـــت و تمرکـــز بـــر نیازهـــای مـــردم، 

اولویت گـــذاری  و  کننـــد  پیگیـــری  را  مشـــکلات 

صحیـــح داشـــته باشـــند.

و  معـــادن  صنایـــع،  بازرگانـــی،  اتـــاق  رئیـــس 
از  آســـتارا  گفـــت:  گـــیلان  اســـتان  کشـــاورزی 
شهرســـتان هـــای مهـــم مـــرزی و اقتصـــادی کشـــور و 
اســـتان گـــیلان اســـت و در هم‌اندیشـــی بـــا فعـــالان 
اقتصـــادی و مســـئولان ذیربـــط پیگیـــر مشـــکلات 

هســـتیم. شهرســـتان  ایـــن  بازرگانـــان  و  تجـــار 
توســـعه  و  تســـهیل  جلســـه  در  نظـــری  ســـامان 
بـــا  کـــه  آســـتارا  شهرســـتان  مرزهـــای  از  صـــادرات 
مدیـــرکل  فرمانـــدار،  بازرگانـــان،  و  تجـــار  حضـــور 
آســـتارا،  مـــرزی  پایانـــه  مدیـــر  آســـتارا،  گمـــرک 
آهـــن  راه  و  بنـــدر  اســـتاندارد،  صمـــت،  مدیـــران 
اجتماعـــات  ســـالن  محـــل  در  آســـتارا  شهرســـتان 

فرمانـــداری ایـــن شهرســـتان برگـــزار شـــد، اظهـــار 
کـــرد: بـــا رویکـــردی نـــو در اتـــاق بازرگانـــی گـــیلان 
بخـــش  بـــا  تعامـــل  ســـطح  افزایـــش  دنبـــال  بـــه 
هـــای مختلـــف در ســـطح اســـتان هســـتیم و ســـعی 
و  صـــادرات  حـــوزه  در  موجـــود  مشـــکلات  داریـــم 

کنیـــم. رفـــع  اصولـــی  صـــورت  بـــه  را  واردات 
وی بـــا بیـــان اینکـــه در اتـــاق بازرگانـــی گـــیلان بـــرای 
و  می کنیـــم  تلاش  اقتصـــادی  وضعیـــت  بهبـــود 
ــرای  ــب و کار بـ ــای کسـ ــود فضـ ــا بهبـ ــام تلاش هـ تمـ
ـــع  ـــزود: رف ـــت، اف ـــتان اس ـــدگان اس ـــادر کنن ـــار و ص تج
مشـــکلات مربـــوط بـــه حـــوزه صـــادرات و واردات در 
گمـــرک و همچنیـــن پایانـــه مـــرزی در دســـتور کار 

ــرار دارد. ــیلان قـ ــی گـ ــاق بازرگانـ اتـ
نظـــری بـــا تأکیـــد بـــر اینکـــه تامیـــن زیرســـاخت های 
بـــه آغـــاز فصـــل  بـــا توجـــه  مـــرز زمینـــی جدیـــد 
مرزهـــای  همـــه  گفـــت:  دارد،  ضـــرورت  صـــادرات 
ــای  ــند و مرزهـ ــال باشـ ــد فعـ ــتارا بایـ ــتان آسـ شهرسـ
آســـتارا مســـیری مهـــم و تأثیرگـــذار در منطقه‌انـــد 
و تمـــام تلاش هـــا بـــر ایـــن اســـت کـــه دســـتیابی 
اقتصـــادی  فرصت هـــای  و  بـــازار  بـــه  بازرگانـــان 
و  تســـهیل  آســـتارا  مرزهـــای  طریـــق  از  اوراســـیا 

بســـتر جهـــش تولیـــد و صـــادرات فراهـــم شـــود.
و  معـــادن  صنایـــع،  بازرگانـــی،  اتـــاق  رئیـــس 
کشـــاورزی گـــیلان بـــا تأکیـــد بـــر اهمیـــت و جایـــگاه 

اتحـــاد در حـــوزه اقتصـــادی اظهـــار کـــرد: رفـــع موانـــع 
اســـت. اتحـــاد  نیازمنـــد  صادراتـــی 

وی بـــا اشـــاره بـــه نقـــش محـــوری شهرســـتان آســـتارا 
در تجـــارت بـــا کشـــورهای منطقـــه، حـــل مشـــکلات 
ـــر  ـــت و ب ـــی دانس ـــی جمع ـــد عزم ـــرز را نیازمن ـــن م ای
لـــزوم فعال ســـازی تمامـــی ظرفیت هـــای مـــرزی بـــا 

توجـــه بـــه فصـــل صـــادرات تأکیـــد کـــرد.
یکـــی  به عنـــوان  آســـتارا  محـــوری  نقـــش  نظـــری 
شـــمال  در  تجـــاری  توســـعه  مهـــم  کانون هـــای  از 
و  دانســـت  مهـــم  را  ایـــران  اسلامـــی  جمهـــوری 
در  آن  ضـــروری  زیرســـاخت های  تأمیـــن  خواســـتار 

مـــرز جدیـــد شـــد.

کاروان صمود؛ نقطه عطفی در تغییر نگاه جهانی به مسئله فلسطین

پیگیری مشکلات تجار آستارا در اتاق بازرگانی گیلان
رئیس اتاق بازرگانی استان خبر داد

ــخ ثبــت 1368/۰۴/15 دارای  ــه شــماره ثبــت ۷۵۶۶۱ تاری شــرکت توســعه و عمــران اراضــی کشــاورزی ب
شناســه ملــی ۱۰۱۰۱۲۰۵۴۵۰ بــا ارائــه دو بــرگ استشــهادیه گواهــی شــده ادعــا نمــوده انــد که ســند مالکیت 
ششــدانگ عرصــه و اعیــان یــک قطعــه زمین بــا کاربــری زراعــی بــاغ بــه مســاحت 56537222/36 متــر مربع 
بــه شــماره پلاک ۱ فرعــی از ۸۷ - اصلــی واقــع در بخــش ۱۸ ثبت بهشــهر به شــماره جایی ۶۴۶۲۳۸ ســری به 
ســال 1400 بــه شــماره دفتــر الکترونیکــی ۱۲۰۱۲۰۳۱۰۰۱۰۰۰۰۳۵۷ به نام شــرکت توســعه و عمــران اراضی 
کشــاورزی بــه شــماره ثبــت ۷۵۶۶۱ تاریــخ ثبــت 1368/۰۴/15 دارای شناســه ملــی ۱۰۱۰۱۲۰۵۴۵۰ کــه بــه 
علــت جــا بــه جایــی منزل مفقــود گردیــده تقاضــای صــدور ســند مالکیــت المثنــی را از ایــن اداره نموده اســت 
گهــی تا چنانچه اشــخاصی  لــذا در اجــرای مــاده ۱۲۰ اصلاحــی آئیــن نامــه قانــون ثبــت مراتــب در یــک نوبت آ
گهی  مدعــی انجــام معاملــه انجــام با وجود ســند مالکیــت نزد خــود مــی باشــند. ظــرف ده روز از تاریخ انتشــار آ
اعتــراض خــود را همــراه اصــل ســند مالکیت با ســند معاملــه بــه اداره ثبت محــل ارائه و رســید دریافــت نمایند. 
چنانچــه پــس از اتمــام مــدت مقــرر اعتــراض ارائــه نگــردد و یــا در صــورت اعتــراض اصل ســند مالکیت پاســند 
معاملــه ارائــه نشــود ایــن اداره مطابــق مقــررات اقــدام بــه صــدور ســند مالکیــت المثنی به نــام مالــک مینماید.

یــک مورد بازداشــت دائــم بموجــب دســتور شــماره 140204027098000280 مــورخ 1402/09/23 صادره 
از واحــد اجــرای اســناد رســمی طــارم بــه میــزان شــش دانــگ عرصــه و اعیــان بــه نفع بــرای مالکیت توســعه و 

عمــران اراضــی کشــاورزی با ســهام بازداشــتی 6 ســهم از 6 بازداشــت می باشــد. م الــف ۲۰۲۱۳۸۵
محمد حسن صادقی

رئیس اداره ثبت اسناد و املاک بهشهر

برابــر رای شــماره ۱۴۰۴۶۰۳۱۰۴۵۶۰۲۲۸۲۸ مــورخ 1404/۰۷/01 کــه در هیــات موضــوع قانــون تعییــن 
تکلیــف وضعیــت ثبتــی اراضــی و ســاختمانهای فاقــد ســند رســمی مســتقر در واحد ثبتــی منطقه دو ســاری 
تصرفــات مالکانــه آقای ســید محمد جعفری ســنگ چشــمه فرزند ســیدتقی بــه شــماره ملــی ۵۷۶۹۸۹۶۴۲۶ 
نســبت بــه شــش دانگ یــک قطعه زمیــن با بنــای احداثــی بــه مســاحت 508/77 متر مربــع قســمتی از پلاک 

۳۱ - اصلــی واقــع در قریــه فــرق بخــش دو ثبــت ســاری
گهــی میشــود در صورتیکــه اشــخاص  لــذا بــه منظــور اطلاع عمــوم مراتــب در دو نوبــت بــه فاصلــه ۱۵ روز آ
گهی بمــدت دو  نســبت بــه صــدور ســند مالکیــت اعتراضــی داشــته باشــند میتواننــد از تاریــخ انتشــار اولیــن آ
مــاه اعتــراض خــود را بــه ایــن اداره تســلیم پــس از اخــذ رســید ظــرف مــدت یــک مــاه از تاریخ تســلیم اعتراض 
دادخواســت خــود را مرجــع قضایــی تقدیــم نماینــد. بدیهــی اســت در صــورت انقضــای مــدت مذكــور وعــدم 

وصــول اعتــراض طبــق مقــررات ســند مالکیــت صــادر خواهــد شــد.   م الــف 2021386
تاریخ انتشار نوبت اول : 1404/۰۷/19

تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/۸/۰/04
بهنام سراج پور  مدیر واحد ثبتی حوزه ثبت ملکه منطقه دو ساری

آگهی فقدان

آگهی قانون تعیین تکلیف وضعیت اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی 
حوزه ثبتی شهرستان ساری

برداشت مکانیزه؛ جهشی برای بازگرداندن شکوه پنبه به سرزمین طلای سفید
ـــتان  ـــتان گلس ـــه، اس ـــت پنب ـــل برداش ـــا فص ـــان ب همزم
خودکششـــی  کمبایـــن  نخســـتین  ورود  شـــاهد 
بـــه مـــزارع  ایـــن محصـــول  چهارردیفـــه برداشـــت 
منطقـــه شـــد کـــه برداشـــت را از فرآینـــدی ســـه ماهه و 
ـــق  ـــریع و دقی ـــات س ـــک عملی ـــه ی ـــتی ب ـــه دس پرهزین
ـــفید  ـــای طلای س ـــرای احی ـــا ب ـــد و امیده ـــل می کن تبدی

ــد داد. ــش خواهـ ــتان را افزایـ ــن اسـ در ایـ
بـــه گـــزارش نهضـــت شـــمال داســـتان احیـــای پنبـــه 
در گلســـتان، ریشـــه در چالش هـــای عمیقـــی دارد. 
شمســـی   ۵۰ و   ۴۰ دهه هـــای  در  کـــه  اســـتان،  ایـــن 
بیـــش از ۶۰ درصـــد پنبـــه کشـــور را تأمیـــن می‌کـــرد و 
مزارعـــش بـــه دریایـــی از ســـفیدی تبدیـــل می شـــد، 
بـــا ورود ارزان پنبـــه خارجـــی، نوســـانات قیمـــت و 

دشـــواری های برداشـــت، روبـــه‌رو شـــد.
برداشـــت دســـتی کـــه تـــا ســـه مـــاه طـــول می کشـــید 
و هزینـــه‌ای معـــادل نیمـــی از تولیـــد را می بلعیـــد، 
ـــد  ـــان تر مانن ـــولات آس ـــمت محص ـــه س ـــاورزان را ب کش

ـــوق داد. ـــزا س ـــدم و کل گن
تلاش هـــای دولـــت چهاردهـــم از جملـــه افزایـــش 
ـــه ازای  ـــال ب ـــزار ری ـــش از ۱۰۰ ه ـــه بی ـــی ب ـــت تضمین قیم
هـــر کیلوگـــرم و خریـــد توافقـــی توســـط تعاونی هـــا 
کامـــل  تســـویه  بـــا  را  وش  تـــن   ۴۴۷ تاکنـــون  کـــه 
ــا  ــرده امـ ــاد کـ ــی ایجـ ــزه‌ای تدریجـ ــرده انگیـ ــذب کـ جـ

مکانیزاســـیون، کلیـــد طلایـــی اســـت.
پیش بینـــی برداشـــت امســـال ۱۵ تـــا ۱۶ هـــزار تـــن 
بـــا وجـــود کاهـــش ســـطح کشـــت، نشـــان‌دهنده 
عملکـــرد متوســـط ۱.۸ تـــن در هکتـــار اســـت کـــه بـــا 
ارقـــام جدیـــد مقـــاوم بـــه شـــوری و زودرس، می توانـــد 

بـــه دو تـــن برســـد.
بـــا  گلســـتان  کشـــاورزی  جهـــاد  ســـازمان  رئیـــس 
ورود  حـــوزه،  ایـــن  در  ملـــی  مســـئولیت  ســـابقه 
ـــا«ی  ـــف احی ـــه عط ـــزه را »نقط ـــت مکانی ـــن برداش کمبای

پنبـــه توصیـــف کـــرد.
ابراهیـــم هزارجریبـــی بـــه نهضـــت شـــمال گفـــت: 
برداشـــت دســـتی پنبـــه، بـــا هزینه هـــای نجومـــی 
کارگـــری و فرآینـــدی کـــه کیفیـــت محصـــول را فـــدا 

داد. فـــراری  را  کشـــاورزان  می کنـــد، 
بـــا  آزمایشـــی  نمونه‌هـــای   ً قـــبلاً کـــرد:  بیـــان  وی 
تراکتورهـــای کششـــی وجـــود داشـــت امـــا ایـــن کمبایـــن 

چهارردیفـــه، بـــرای اولیـــن بـــار در اســـتان، برداشـــت را 
ــد. ــام می‌دهـ ــیب انجـ ــدون آسـ ــا بـ از برگ هـ

رئیـــس ســـازمان جهـــاد کشـــاورزی گلســـتان افـــزود: 
آق قلا،  روســـتاهای  از  یکـــی  در  هکتـــار   ۵۰ ســـطح  در 
پایلـــوت موفقیت‌آمیـــزی کلیـــد خـــورده و نتایجـــش، 
انگیـــزه‌ای بـــرای افزایـــش ســـطح کشـــت در ســـال 

آینـــده خواهـــد بـــود.
ـــابه  ـــتگاه مش ـــت دس ـــادآوری ورود هف ـــا ی ـــی ب هزارجریب
بـــه نقـــاط مختلـــف کشـــور، پیش بینـــی کـــرد: اگـــر 
ــی  قیمـــت تضمینـــی مناســـب بمانـــد و موانـــع یکـ
یکـــی برطـــرف شـــود، می‌توانیـــم نـــاوگان کمباین هـــا 
را گســـترش دهیـــم و شـــاید حتـــی بـــه ۱۰ دســـتگاه در 
ســـال های آتـــی رســـانده و کشـــت پنبـــه را از حاشـــیه 

بـــه کانـــون اقتصـــاد کشـــاورزی اســـتان بازگردانیـــم.
ـــزه  ـــت مکانی ـــوت کش ـــرح پایل ـــی از ط ـــکار بخش ـــن ابت ای
ــه کاری  ــی پنبـ ــار از اراضـ ــزار هکتـ ــه در دو هـ ــت کـ اسـ
ــر  ــه کل ســـطح زیـ ــی کـ ــده، در حالـ ــرا شـ ــتان اجـ گلسـ
ــدود  ــه حـ ــی ۱۴۰۳-۱۴۰۴ بـ ــال زراعـ ــه در سـ ــت پنبـ کشـ
ـــش  ـــود کاه ـــا وج ـــه ب ـــد ک ـــار می‌رس ـــزار هکت ـــت ه هش
۳۰ درصـــدی نســـبت بـــه ســـال گذشـــته )از حـــدود ۱۲ 
ــر(،  ــای اخیـ ــار در برآوردهـ ــه ۸۶۰۰ هکتـ ــار بـ ــزار هکتـ هـ

نویدبخـــش اســـت.
ـــت.  ـــرعت اس ـــر از س ـــیون فرات ـــن مکانیزاس ـــای ای مزای
ـــود  ـــت، بهب ـــای برداش ـــدی هزینه ه ـــا ۵۰ درص ـــش ت کاه
ـــاجی را  ـــات نس ـــه کارخانج ـــام( ک ـــه خ ـــت وش )پنب کیفی
ــران  ــع بحـ ــد و رفـ ــتر می کنـ ــد بیشـ ــه خریـ ــب بـ ترغیـ
کمبـــود کارگـــر فصلـــی کـــه ســـالانه هـــزاران نفـــر را بـــه 

ــد. ــش می کشـ چالـ
ــت و  ــه ثابـ ــزوم بودجـ ــر لـ ــم بـ ــتان هـ ــتاندار گلسـ اسـ
ـــت:  ـــرد و گف ـــد ک ـــه تأکی ـــات پنب ـــرای تحقیق ـــتقل ب مس
ایـــن اســـتان ســـابقه‌ای درخشـــان در کشـــت پنبـــه 
ـــه و  ـــازمان برنام ـــه در س ـــف بودج ـــدون ردی ـــا ب دارد، ام

می مانـــد. نـــاکام  پژوهش هـــا  بودجـــه، 
علی‌اصغـــر طهماســـبی اظهـــار کـــرد: دهه هـــا بـــه 
بهانـــه حفـــظ کشـــاورزی ســـنتی، از صنعتی‌ســـازی 
ـــاورزی مان  ـــی کش ـــالا حت ـــد و ح ـــری ش ـــتان جلوگی گلس
هـــم کهنـــه اســـت. بایـــد وضعیـــت موجـــود را بـــا 
ــات  ــا از تحقیقـ ــم تـ ــق دهیـ ــی تطبیـ ــای ملـ برنامه هـ

ــم. ــره ببریـ ــه بهـ ــاد منطقـ ــرای اقتصـ بـ

وی هشـــدار داد: بـــدون ایـــن حمایـــت، پتانســـیل 
ـــدی  ـــت ۳۰ درص ـــا هدررف ـــه ب ـــفید ک ـــرزمین طلای س س
محصـــولات بـــه دلیـــل ادوات قدیمـــی دســـت‌وپنجه 

ــت. ــد رفـ ــدر خواهـ ــد، هـ ــرم می کنـ نـ
ـــم  ـــتانداری ه ـــادی اس ـــور اقتص ـــی ام ـــاون هماهنگ مع
ــت:  ــن اســـتراتژی افـــزود و گفـ ــر ایـ ــی را بـ ــه عملـ لایـ
ــت  ــا هدررفـ گلســـتان قطـــب کشـــاورزی اســـت، امـ
۳۰ درصـــدی بـــه دلیـــل ابزارهـــای قدیمـــی، غیرقابـــل 

تحمـــل اســـت.
ـــاورزی  ـــک کش ـــا بان ـــرد: ب ـــار ک ـــر اظه ـــی کیانمه عبدالعل
ـــه  ـــازی ارائ ـــرای نوس ـــژه ب ـــهیلات وی ـــا تس ـــم ت ـــق کردی تواف

شـــود کـــه کشـــاورزان بـــا اشـــتیاق آن را پذیرفته‌انـــد و 
مـــی توانـــد بهـــره‌وری را دگرگـــون می کنـــد.

وی افـــزود: کشـــاورزی ســـنتی پاســـخگوی نیازهـــای 
ــش  ــکوفایی بخـ ــال شـ ــه دنبـ ــا بـ ــت و مـ ــروز نیسـ امـ
ــتیم. ــه کاران هسـ ــت پنبـ ــود معیشـ ــاورزی و بهبـ کشـ
ـــت ۸۶۰۰  ـــم از کش ـــتان ه ـــتایی گلس ـــاون روس ـــر تع مدی
ـــت  ـــه کش ـــالجاری ب ـــتان در س ـــای اس ـــار از زمین ه هکت
ــی  ــد توافقـ ــتای خریـ ــت: در راسـ ــر داد و گفـ ــه خبـ پنبـ
ـــون ۴۴۷  ـــا کن ـــدگان ت ـــت از تولیدکنن ـــول و حمای محص
ـــرم ۵۷۵  ـــر کیلوگ ـــی ه ـــت توافق ـــا قیم ـــه ب ـــن وش پنب ت
ــور  ــول آن بطـ ــداری و پـ ــاورزان خریـ ــال از کشـ ــزار ریـ هـ

ـــد. ـــویه ش ـــل تس کام
محمدرضـــا جامـــی بـــا اشـــاره بـــه اهمیـــت توســـعه 
ـــط  ـــول توس ـــی محص ـــد توافق ـــزود: خری ـــه اف ـــت پنب کش
شـــرکت تعاونـــی کشـــاورزی تولیدکننـــدگان پنبـــه و 

دانه هـــای روغنـــی شهرســـتان گـــرگان انجـــام شـــد.
وی پیش بینـــی کـــرد برداشـــت پنبـــه در گلســـتان 

ــد. ــن برسـ ــزار تـ ــدود ۱۶ هـ ــه حـ ــال بـ امسـ
ـــون  ـــی چ ـــا رویدادهای ـــتان ب ـــه در گلس ـــای پنب ـــوج احی م
ــش در  ــد روز پیـ ــه چنـ ــه کـ ــنواره پنبـ ــن جشـ چهارمیـ
مزرعـــه توســـکا، جـــاده توسکســـتان برگـــزار شـــد، 

شـــتاب گرفتـــه اســـت.

ایـــن جشـــنواره ملـــی، بـــا تلفیـــق کشـــاورزی، نســـاجی 

ــه‌های  ــا ریشـ ــه تنهـ ــی، نـ ــگری بومـ ــنتی و گردشـ سـ

ــازی  ــه برندسـ ــه بـ ــرد، بلکـ ــده کـ ــه را زنـ ــت پنبـ کشـ

ـــرد. ـــک ک ـــفید کم ـــد طلای س ـــوان مه ـــه عن ـــتان ب گلس

کارشناســـان بـــرآورد می کننـــد اگـــر حمایت هـــای 

کشـــت  ســـطح  یابـــد،  تـــداوم  و تحقیقاتـــی  مالـــی 

ـــار  ـــزار هکت ـــه ۱۵ ه ـــه ب ـــان ده ـــا پای ـــتان ت ـــه در گلس پنب

ـــد  ـــه ۴۰ درص ـــی ب ـــد مل ـــتان در تولی ـــهم اس ـــردد و س بازگ

برســـد.

پنبـــه کاران روســـتای جمـــاران آق قلا کـــه نخســـتین 

بـــا  حـــالا  کردنـــد،  تجربـــه  را  مکانیـــزه  برداشـــت 

ســـفیدپوش  دشـــت های  بـــه  امیـــدوار  لبخنـــدی 

. نگرنـــد می 

ــطح  سـ  ، ــد بـ یا وم  ا ــد تـ ــی  تـ تحقیقا و  ــی  لـ ما ی  ــا هـ یت  حما ــر  گـ ا ــد  کننـ می  رد  و ــرآ بـ ن  ــا سـ رشنا کا
ر  د ن  ســـتا ا ســـهم  و  زگـــردد  با ر  هکتـــا ر  هـــزا  ۱ ۵ بـــه  دهـــه  ن  یـــا پا تـــا  ن  گلســـتا ر  د پنبـــه  کشـــت 

. برســـد رصـــد  د  ۴۰ بـــه  ملـــی  لیـــد  تو

بــه اســتناد مــاده ۴۵  اساســنامه شــرکت جلســه نوبــت اول مجمــع عمومــی عــادی شــرکت 
ــراب شهرســتان ســوادکوه راس ســاعت  ۰۹    روز یکشــنبه     ــداران زی ــی کشــاورزی دام تعاون
مــورخ ۱۴۰۴،۰۸،۱۱  در مســجد امامــزاده عبدالحــق زیــراب تشــکیل خواهــد شــد خواهشــمند 
اســت بــا در دســت داشــتن کارت ملــی و دفترچــه عضویــت در زمــان و مــکان تعییــن شــده 

حضــور بهــم رســانید
دستور جلسه مجمع

۱ استماع گزارش هیئت مدیره
۲ استماع گزارش بازرس شرکت

۳ انتخاب اعضای هیئت مدیره شرکت برای مدت سه سال
۴ انتخاب بازرسین شرکت برای مدت ۲ سال

۵ تصویب ترازنامه و صورتهای مالی سنوات ۱۴۰۰ و ۱۴۰۱ و ۱۴۰۲ و ۱۴۰۳ و ۱۴۰۴ 
۶ تصویب پیش بینی بودجه سال مالی ۱۴۰۵

۷ تعیین خط مشی آتی شرکت و تفویض اختیار به هیئت مدیره شرکت
هیئت مدیره شرکت تعاونی کشاورزی دامداران زیراب سوادکوه

آگهی دعوت مجمع عمومی عادی شرکت تعاونی کشاورزی دامداران زیراب 
سوادکوه

)نوبت دوم (
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نظــر بــه دســتور مــواد ۱ و ۳ قانــون تعییــن تکلیــف وضعیــت اراضــی و ســاختمانهای فاقد 
ســند رســمی مصــوب 1390/09/20 املاک متقاضیانــی کــه در هیــات موضــوع مــاده یــک 
قانــون مذکــور مســتقر در واحد ثبتی نوشــهر مورد رســیدگی و تصرفــات مالکانــه و بلا معارض 
گهی می گــردد . آنــان محــرز و رای لازم صــادر گردیــده جهــت اطلاع عمــوم به شــرح ذیــل آ

املاک متقاضــی واقــع در مزرعــه بلرمــآب پلاک ۱۰۷ اصلــی بخــش ۲ قشلاقــی کلاســه 
۵۴۹۱3۷۴۰۵۲۹۷۴3۹۲۲۰۰٦٦١٦٧٢ رای شــماره ۱۴۰۴۶۰۳۱۰۰۰۷۰۱۸۳۷۶ پلاک 
۲۶۲ فرعــی آقــای فرهــاد عزدانلــو فرزنــد تیمــور نســبت بــه ششــدانگ یــک قطعــه زمین 
زراعــی کاربــری زراعــی - )بــاغ بــه مســاحت ۲۱۷.۵۳ متــر مربع خریــداری بدون واســطه 

بــا واســطه از آقــای تیمــور عزدانلو
لــذا بــه موجــب مــاده ۳ قانــون تعیین تکلیــف وضعیت ثبتــی اراضــی و ســاختمانهای فاقد 
گهــی در دو نوبــت بــه فاصلــه ۱۵ روز از  ســند رســمی و مــاده ۱۳ آئیــن نامــه مربوطــه ایــن آ
طریــق ایــن روزنامــه محلی / کثیر الانتشــار در شــهرها منتشــر و در روســتاها علاوه بر انتشــار 
گهــی رای هیــات الصــاق تــا در صورتیکــه اشــخاص ذینفــع بــه آرای اعلام شــده اعتــراض  آ
گهــی و در روســتاها از تاریــخ الصاق در محــل تا دو  داشــته باشــند بایــد از تاریــخ انتشــار اولین آ
مــاه اعتــراض خــود را بــه اداره ثبــت محــل وقــوع ملک تســلیم و رســید اخذ نماینــد معترض 
بایــد ظــرف یــک مــاه از تاریــخ تســلیم اعتــراض مبــادرت بــه تقدیــم دادخواســت بــه دادگاه 
عمومــی محــل نمایــد و گواهــی تقدیــم دادخواســت بــه اداره ثبــت محــل تحویــل دهــد کــه 
در ایــن صــورت اقدامــات ثبــت موکــول بــه ارائــه حکــم قطعــی دادگاه اســت و در صورتــی کــه 
اعتــراض در مهلــت قانونــی واصــل نگــردد یــا معتــرض گواهی تقدیــم دادخواســت بــه دادگاه 
عمومــی محــل ارائــه نکنــد اداره ثبــت مبــادرت بــه صــدور ســند مالکیــت مینمایــد و صــدور 

ســند مالکیــت مانــع از مراجعــه متضــرر بــه دادگاه نیســت  م الــف 2009359
تاریخ انتشار نوبت اول 1404/07/05 

تاریخ انتشار نوبت دوم: 1404/07/19 
 علی اکبر مقدسی فر  - رییس اداره ثبت اسناد و املاک نوشهر 

نظــر بــه دســتور مــواد ۱ و ۳ قانــون تعییــن تکلیــف وضعیــت ثبتــی 
ــوب 1390/09/20   ــمی مص ــند رس ــد س ــاختمانهای فاق ــی و س اراض
 1404/06/31/   140460310014004047 شــماره    رای  برابــر 
مســتقر در واحــد ثبتــى جويبــار بــه کلاســه پرونــده شــماره 
۱٤۰٤١١٤٤۱۰۰۱٤۰۰۰۱۳۲ مــاده یــک قانــون مذکــور تصرفــات 
مالکانــه بلامعــارض متقاضــی احمــد دلاوری فرزنــد قربانعلی نســبت به 
شــش دانــگ عرصــه و اعیــان یــک قطعــه زمیــن بــا کاربــری زراعــی 
باغــی بــه مســاحت ۳۴ /23515متــر مربــع قســمتی از پلاک- فرعــی 
از -۱۱ اصلــی بخــش هفــت ثبــت جویبــار خریــداری از موســی کاظمی 

یـد. حـرز گردـ چـال مـ سـتای دونـ بـار - روـ قـع در جویـ واـ
لــذا بــه موجــب مــاده قانــون تعييــن تکلیــف وضعيــت ثبتــی اراضــی و 
گهی  ســاختمانهای فاقد ســند رســمی و مــاده ۱۳ آییــن نامه مربوطــه این آ
در دو نوبــت بــه فاصلــه ۱۵ روز از طریــق روزنامــه محلی و کثیر الانتشــار در 
شــهرها منتشــر و در روســتاها رای هیــات الصــاق تــا در صورتیکه اشــخاص 
ذینفــع بــه آرای اعلام شــده اعتــراض داشــته باشــند بایــد از تاریــخ انتشــار 
گهــی و در روســتاها از تاریــخ الصــاق در محــل تــا دو مــاه اعتــراض  اولیــن آ
خــود را بــه اداره ثبــت محــل وقــوع ملــک تســلیم و رســید اخــذ نماینــد. 
معتــرض بایــد ظــرف یــک مــاه از تاریخ تســلیم اعتراض مبــادرت بــه تقدیم 
دادخواســت بــه دادگاه عمومــی محــل را ارائه نمایــد در غیر اینصــورت اداره 
ثبــت مبــادرت بــه صــدور ســند مالکیــت مینمایــد و صــدور ســند مالکیت 

مانــع از مراجعــه متضــرر دادگاه نمــی باشــد./  م الــف ۲۰۰۹۵۹۰
تاریخ انتشار نوبت اول 1404/07/05 

تاریخ انتشار نوبت دوم: 1404/07/19 
سقا قاسمی  رییس ثبت اسناد و املاک شهرستان جویبار

نظــر بــه دســتور مــواد ۱ و ۳ قانــون تعیین تکلیف وضعیــت اراضی و ســاختمانهای فاقد ســند 
ــورخ 1404/06/06   ــر رای ۱۴۰۴۶۰۳۱۰۰۱۳۰۲۷۹۶۰ م ــوب 1390/09/20  و براب ــمی مص رس
هیــات قانــون تعيين تكليــف  موضوع مــاده یک قانــون مذکور مســتقر در واحد ثبتی  چمســتان  
تصرفــات مالکانــه و بلامعــارض متقاضــی آقــای / خانــم علیرضــا مشــکات روحانــی فرزند محمد 
نســبت بــه ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن مشــجر بــا کاربــری زراعــی باغــی بــه مســاحت ۳۵ 
/197متــر مربــع کــه مقــدار ۶۰ ســیر مشــاع عرصــه وقــف . مــی باشــد بــه شــماره پلاک ۱۲۲ 
فرعــی از ۵ اصلــی واقــع در قریــه افــراده بخــش ۲ خریــداری شــده از آقــای و خانــم محبوبــه 

محســنی محرز گردیده اســت0
 لــذا بــه موجــب مــاده ۳ قانون تعیین تکلیــف وضیعت  ثبتی اراضی و ســاختمانهای فاقد ســند 
گهــی دردو نوبــت بــه فاصلــه ۱۵ روز از طریــق این  رســمی و مــاده ۱۳ آئیــن نامــه مربوطــه ایــن آ
روزنامــه و محلــی / سراســری در شــهرها منتشــر و در روســتاها رای هیــات الصاق تــا در صورتیکه 
گهی و  اشــخاص ذینفــع بــه آرای اعلام شــده اعتراض داشــته باشــند باید از تاریخ انتشــار اولیــن آ
در روســتاها از تاریــخ الصــاق در محــل تــا دو مــاه اعتراض خــود را بــه اداره ثبت محــل وقوع ملک 
تســلیم و رســید اخــذ نماینــد. معترض بایــد ظرف یــک مــاه از تاریخ تســلیم اعتراض مبــادرت به 
تقدیــم دادخواســت بــه دادگاه. عمومــی محــل نمایــد و گواهی تقدیــم دادخواســت بــه اداره ثبت 
محــل تحویــل دهــد کــه در ایــن صــورت اقدامــات ثبــت موکــول بــه ارائــه حکــم قطعــی دادگاه 
اســت و در صورتــی کــه اعتــراض در مهلــت قانونــی واصــل نگــردد یــا معتــرض ، گواهــی تقدیــم 
دادخواســت بــه دادگاه عمومــی محــل را ارائــه نکنــد اداره ثبــت مبــادرت به صدور ســند مالکیت 

مینمایــد و صــدور ســند مالکیــت مانــع از مراجعه متضرر بــه دادگاه نیســت  م الــف ۲۰۰۹۶۵۹
تاریخ انتشار نوبت اول 1404/07/05 

تاریخ انتشار نوبت دوم: 1404/07/19 
رئیس اداره ثبت اسناد و املاک چمستان   عين اله تيموري

آگهی قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد 
سند رسمی حوزه ثبتی نوشهر

آگهی قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی 
ساختمانهای فاقد سند رسمی 

آگهی قانون تعیین تکلیف وضعیت اراضی و ساختمانهای فاقد سند 
رسمی 

پزشکیپزشکی
 

ــه همزمـــان  ــت تغذیـــه ای از ســـالمندان نیازمنـــد توجـ مراقبـ

بـــه دو خطـــر متضـــاد پرخـــوری و کم خـــوری اســـت، و هرگونـــه 

ـــا  ـــه و ب ـــان تغذی ـــارت متخصص ـــت نظ ـــد تح ـــی بای ـــه غذای مداخل

درنظرگیـــری شـــرایط خـــاص هـــر فـــرد صـــورت پذیـــرد.

ــد  ــده ماننـ ــرآوری شـ ــای فـ ــمال غذاهـ ــت شـ ــزارش نهضـ ــه گـ بـ

ســـدیم،  زیـــادی  مقادیـــر  حـــاوی  فســـت‌فودها  و  کنســـروها 

ـــات  ـــن ترکیب ـــه ای ـــتند. هم ـــکر هس ـــده و ش ـــواد نگهدارن ـــی، م چرب

ـــانند.  ـــیب برس ـــراد آس ـــت اف ـــه سلام ـــالا ب ـــنین ب ـــد در س می توانن

بنابرایـــن توصیـــه می شـــود ســـالمندان از مصـــرف اینگونـــه 

ــای  ــه بیماری هـ ــتلا بـ ــر ابـ ــا خطـ ــد تـ ــز کننـ ــی پرهیـ ــواد غذایـ مـ

قلبـــی و فشـــار خـــون بـــالا را کاهـــش دهنـــد.

ـــنی  ـــر س ـــالم در ه ـــی س ـــم غذای ـــک رژی ـــتن ی ـــه داش ـــی ک  از آن جای

بســـیار مهـــم اســـت بنابرایـــن ســـالمندان هـــم نیـــاز دارنـــد کـــه 

ـــار  ـــمندانه رفت ـــیار هوش ـــود بس ـــذای خ ـــای غ ـــاب ه ـــورد انتخ در م

کننـــد. افـــراد در ســـنین بالاتـــر سیســـتم ایمنـــی ضعیـــف تـــری 

دارنـــد و در نتیجـــه بیشـــتر بـــه بیمـــاری هـــا دچـــار مـــی شـــوند. 

ــنا  ــد، آشـ ــالمندان بخورنـ ــد سـ ــه نبایـ ــا آنچـ ــب بـ ــن مطلـ در ایـ

خواهیـــد شـــد.

تمـــام  در  مناســـب  و  ســـالم  غذایـــی  رژیـــم  یـــک  داشـــتن 

دوره هـــای زندگـــی، از کودکـــی گرفتـــه تـــا جوانـــی و ســـالمندی، از 

اهمیـــت بســـیار بالایـــی برخـــوردار اســـت و می توانـــد تضمیـــن 

 کننـــده سلامـــت جســـمی و ذهنـــی افـــراد باشـــد. بـــا افزایـــش 

ـــی  ـــه غذای ـــک برنام ـــه ی ـــدی ب ـــدن، پایبن ـــرایط ب ـــر ش ـــن و تغیی س

مناســـب و توجـــه بـــه مـــواد غذایـــی مضـــر بـــرای ســـالمندان، 

اهمیـــت بیشـــتری پیـــدا می کنـــد.

ـــک از  ـــدام ی ـــد ک ـــت بدانی ـــه لازم اس ـــن مرحل ـــت: در ای ـــرارو نوش ف

ـــک  ـــدام ی ـــتند و ک ـــوع هس ـــالمندان ممن ـــرای س ـــی ب ـــواد غذای م

ـــا  ـــوع، م ـــن موض ـــت ای ـــه اهمی ـــه ب ـــا توج ـــد. ب ـــان مفیدن ـــرای آن ب

ایـــن مطلـــب را بـــرای شـــما گـــردآوری کرده ایـــم تـــا اطلاعـــات لازم 

دربـــاره انـــواع مـــواد غذایـــی مضـــر و ممنوعـــه بـــرای ســـالمندان را 

ـــید. ـــا باش ـــراه م ـــا هم ـــم، لطف ـــرار دهی ـــان ق در اختیارت

همان گونـــه کـــه پیش تـــر اشـــاره شـــد، افزایـــش ســـن اغلـــب بـــا 

بـــروز بیماری هـــای مختلـــف و کاهـــش تـــوان جســـمی همـــراه 

اســـت. از ایـــن رو، بهتریـــن راه بـــرای داشـــتن زندگـــی ای ســـالم و 

ــر  ــی مضـ ــواد غذایـ ــرف مـ ــز از مصـ ــن دوره، پرهیـ ــر در ایـ کم خطـ

و ممنوعـــه اســـت. در اینجـــا فهرســـتی از مـــواد غذایـــی را تهیـــه 

می توانـــد  ســـالمندان  بـــرای  آن هـــا  مصـــرف  کـــه  کرده ایـــم 

خطرنـــاک باشـــد و سلامـــت آنـــان را بـــه مخاطـــره بینـــدازد. بـــا 

ـــکلات  ـــیاری از مش ـــروز بس ـــد از ب ـــوارد، می توانی ـــن م ـــناخت ای ش

ــد. ــگیری کنیـ ــود پیشـ ــالمند خـ ــزان سـ ــا در عزیـ و بیماری هـ

غذاهای شور

ــرف  ــف مصـ ــی مختلـ ــواد غذایـ ــق مـ ــه از طریـ ــه روزانـ ــی کـ نمکـ

می کنیـــم، می توانـــد ســـدیم مـــورد نیـــاز بـــدن را تأمیـــن کنـــد. 

ـــک  ـــرم نم ـــدود ۵ گ ـــه ح ـــد روزان ـــغ بای ـــرد بال ـــر ف ـــی، ه ـــور کل ـــه ط ب

ـــن  ـــود. ای ـــم ش ـــش فراه ـــرای بدن ـــدیم لازم ب ـــا س ـــد ت ـــرف نمای مص

ـــه  ـــون ب ـــی گوناگ ـــع غذای ـــق مناب ـــت از طری ـــر اس ـــک بهت ـــدار نم مق

ـــد. ـــته باش ـــری داش ـــذب بهت ـــا ج ـــد ت ـــدن برس ب

بـــالا،  ســـنین  در  به ویـــژه  نمـــک،  حـــد  از  بیـــش  مصـــرف 

ــه  ــد کـ ــته باشـ ــراه داشـ ــه همـ ــددی بـ ــوارض متعـ ــد عـ می توانـ

ــرف  ــوارض مصـ ــه عـ ــدازد. از جملـ ــر می انـ ــه خطـ ــرد را بـ ــان فـ جـ

ـــاره  ـــر اش ـــوارد زی ـــه م ـــوان ب ـــالمندی می ت ـــک در دوران س ـــاد نم زی

کـــرد:

ــم،  ــالا، آسـ ــون بـ ــار خـ ــوی، فشـ ــی کلیـ ــتخوان، ناراحتـ ــی اسـ پوکـ

ــده ــرطان معـ سـ

غذاهای شیرین

مصـــرف غذاهـــا و نوشـــیدنی های شـــیرین، ســـطح قنـــد خـــون 

را افزایـــش می دهـــد کـــه بـــه دنبـــال آن موجـــب افزایـــش فشـــار 

خـــون نیـــز می شـــود. علاوه بـــر ایـــن، مصـــرف بیـــش از حـــد 

مـــواد غذایـــی شـــیرین، منجـــر بـــه افزایـــش وزن و چاقـــی در 

ســـالمندان می گـــردد. ایـــن عوامـــل در مجمـــوع می تواننـــد 

عـــوارض زیـــر را بـــه همـــراه داشـــته باشـــند:

بیماری های قلبی و عروقی، کمردرد، پادرد

غذاهای چرب

ترانـــس  و  اشـــباع  چربی هـــای  حـــاوی  چـــرب  غذایـــی  مـــواد 

هســـتند و بـــه همیـــن دلیـــل می تواننـــد بـــرای سلامتـــی همـــه 

چربی هـــای  باشـــند.  خطرنـــاک  ســـالمندان،  به ویـــژه  افـــراد، 

ــرده و  ــوب کـ ــی رسـ ــای خونـ ــواره رگ هـ ــد در دیـ ــباع می تواننـ اشـ

باعـــث بـــروز مشـــکلات قلبـــی و عروقـــی شـــوند. از جملـــه ایـــن 

مـــواد غذایـــی می تـــوان بـــه غذاهـــای ســـرخ کرده، چیپـــس، 

شـــکلات، فســـت فود و ســـایر خوراکی هـــای مشـــابه اشـــاره کـــرد 

ــود. ــه می شـ ــالا توصیـ ــنین بـ ــا در سـ ــرف آنهـ ــز از مصـ ــه پرهیـ کـ

غذاهای سنگین

ــی  ــواد غذایـ ــم مـ ــرای هضـ ــدن بـ ــی بـ ــن، توانایـ ــش سـ ــا افزایـ بـ

ــن  ــه همیـ ــد. بـ ــش می یابـ ــی کاهـ ــای گوارشـ ــام فرآیندهـ و انجـ

ــرف  ــود از مصـ ــه می شـ ــال توصیـ ــالای ۵۵ سـ ــراد بـ ــه افـ ــل بـ دلیـ

ــد. ــز کننـ ــوری پرهیـ ــنگین و پرخـ ــای سـ غذاهـ

غذاهای فرآوری شده

فســـت فودها  و  کنســـروها  ماننـــد  شـــده  فـــرآوری  غذاهـــای 

ـــکر  ـــده و ش ـــواد نگهدارن ـــی، م ـــدیم، چرب ـــادی س ـــر زی ـــاوی مقادی ح

هســـتند. همـــه ایـــن ترکیبـــات می تواننـــد در ســـنین بـــالا بـــه 

سلامـــت افـــراد آســـیب برســـانند. بنابرایـــن توصیـــه می شـــود 

ســـالمندان از مصـــرف اینگونـــه مـــواد غذایـــی پرهیـــز کننـــد تـــا 

ـــش  ـــالا را کاه ـــون ب ـــار خ ـــی و فش ـــای قلب ـــه بیماری‌ه ـــتلا ب ـــر اب خط

دهنـــد.

قهوه

انـــرژی،  ایجـــاد  بـــر  علاوه  آن،  در  موجـــود  کافئیـــن  و  قهـــوه 

می تواننـــد بـــا ســـلول های ســـرطانی نیـــز مقابلـــه کننـــد. بـــا 

ایـــن حـــال، بایـــد توجـــه داشـــت کـــه قهـــوه می توانـــد موجـــب 

افزایـــش ضربـــان قلـــب و فشـــار خـــون موقـــت شـــود و بـــه 

ـــن،  ـــد. همچنی ـــن باش ـــالمندان خطرآفری ـــرای س ـــل ب ـــن دلی همی

از آنجـــا کـــه ســـالمندان عمومـــاًً خـــواب ســـبک تر و کم تـــری 

نســـبت بـــه جوانـــان دارنـــد، مصـــرف قهـــوه می توانـــد مشـــکل 

ــرف  ــوارض مصـ ــر عـ ــد. از دیگـ ــدید کنـ ــان تشـ ــی را در آنـ بی خوابـ

قهـــوه در ســـالمندان می تـــوان بـــه مـــوارد زیـــر اشـــاره کـــرد:

کاهـــش آب بـــدن، احســـاس خســـتگی، اســـترس و اضطـــراب، 

تحریـــک اســـید معـــده

نوشیدنی های رژیمی

مصنوعـــی  قندهـــای  از  رژیمـــی  نوشـــیدنی های  تولیـــد  در 

اســـتفاده می شـــود کـــه خـــود ایـــن مـــاده می توانـــد باعـــث 

افزایـــش وزن و بـــالا رفتـــن قنـــد خـــون در ســـالمندان گـــردد. 

ـــود  ـــب ش ـــت موج ـــن اس ـــن نوشـــیدنی ها ممک ـــن ای ـــری پایی کال

افـــراد مقـــدار بیشـــتری از آن هـــا را مصـــرف کننـــد کـــه ایـــن امـــر 

ــود. ــر شـ ــوس منجـ ــج معکـ ــه نتایـ ــد بـ می توانـ

جوانه خام

رشـــد  مرطـــوب  و  گـــرم  محیط هـــای  در  خـــام  جوانه هـــای 

تکثیـــر  بـــرای  مناســـبی  زمینـــه  شـــرایط،  ایـــن  و  می کننـــد 

کـــه  آنجـــا  از  می ســـازد.  فراهـــم  مختلـــف  باکتری هـــای 

ســـالمندان معمـــولاًً سیســـتم ایمنـــی ضعیف تـــری دارنـــد، 

احتمـــال ابـــتلای آنـــان بـــه بیماری هـــای باکتریایـــی ناشـــی از 

اســـت. بیشـــتر  مراتـــب  بـــه  خـــام  جوانه هـــای  مصـــرف 

گوشت های نیمه پخته

گوشـــت خـــام محیطـــی بســـیار مناســـب بـــرای رشـــد عوامـــل 

و   )E. coli( اِکُِلُـــی  باکتری هـــای  ماننـــد  بیماری زایـــی 

سیســـتم  دیگـــر،  ســـوی  از  می شـــود.  محســـوب  ســـالمونلا 

ــر  ــا دیگـ ــه بـ ــالمندان در مقایسـ ــوارش سـ ــتگاه گـ ــی و دسـ ایمنـ

گروه هـــای ســـنی ضعیف تـــر اســـت. بنابرایـــن، بـــه ســـالمندان 

توصیـــه می شـــود از مصـــرف گوشـــت های خـــام یـــا نیمه پـــز 

ـــه  ـــن نکت ـــه ای ـــه ب ـــردد. توج ـــظ گ ـــان حف ـــا سلامتش ـــد ت ـــز کنن پرهی

ً پختـــه شـــده،  نیـــز حائـــز اهمیـــت اســـت کـــه گوشـــت کاملاً

علاوه بـــر هضـــم آســـان تر، از ابـــتلا بـــه بیماری هـــای انگلـــی نیـــز 

می کنـــد. پیشـــگیری 

گریپ فروت

گریپ فـــروت میـــوه ای شـــبیه بـــه پرتقـــال و منبعـــی غنـــی از 

ویتامیـــن C محســـوب می شـــود. بـــه همیـــن دلیـــل مصـــرف 

آن در فصـــول ســـرد ســـال بـــرای پیشـــگیری از ســـرماخوردگی و 

آنفلوآنـــزا توصیـــه می‌شـــود. بـــا ایـــن حـــال، بایـــد توجـــه داشـــت 

ـــیاری از  ـــا بس ـــت ب ـــن اس ـــدش، ممک ـــم فوای ـــوه علیرغ ـــن می ـــه ای ک

ـــه  ـــان ب ـــال، مبتلای ـــوان مث ـــه عن ـــد. ب ـــته باش ـــل داش ـــا تداخ داروه

ـــد،  ـــودداری کنن ـــروت خ ـــرف گریپ ف ـــد از مص ـــالا بای ـــارخون ب فش

ـــه داروی  ـــرای تجزی ـــاز ب ـــورد نی ـــم م ـــد آنزی ـــوه می توان ـــن می ـــرا ای زی

ـــار  ـــاک فش ـــش خطرن ـــه افزای ـــر ب ـــرده و منج ـــار ک ـــون را مه ـــار خ فش

ـــود. ـــون ش خ

نوشیدنی های غیرپاستوریزه

پاســـتوریزه  نوشـــیدنی های  از  همـــواره  می شـــود  توصیـــه 

ـــن  ـــتوریزه ممک ـــواع غیرپاس ـــرف ان ـــه مص ـــرا ک ـــد، چ ـــتفاده کنی اس

اســـت باعـــث ورود باکتری هـــای مضـــر بـــه بـــدن شـــده و خطـــر 

ــد. ــی را افزایـــش دهـ ــروز مســـمومیت غذایـ بـ

شیر خام

مصـــرف شـــیر خـــام و نجوشـــیده می توانـــد موجـــب رشـــد 

باکتری هـــای خطرناکـــی ماننـــد اِکُِلُـــی، لیســـتریا و ســـالمونلا 

در بـــدن شـــود. بـــه همیـــن دلیـــل، توصیـــه می شـــود بـــرای 

از شـــیرهای  پیشـــگیری از مســـمومیت های غذایـــی، حتمـــاًً 

پاســـتوریزه اســـتفاده نماییـــد.

ماهی خام

)ماننـــد  خـــام  دریایـــی  غذاهـــای  ســـایر  و  ماهـــی  مصـــرف 

سوشـــی( بـــرای ســـالمندان بســـیار خطرنـــاک اســـت. ایـــن 

ــل  ــا و عوامـ ــاوی انگل هـ ــد حـ ــی می تواننـ ــواد غذایـ ــته از مـ دسـ

بیمـــاری زای متعـــددی باشـــند. بـــرای اطمینـــان از سلامـــت 

ــدت  ــه مـ ــل بـ ــی حداقـ ــای دریایـ ــت غذاهـ ــواد، لازم اسـ ــن مـ ایـ

۴ روز در فریـــزر منجمـــد شـــوند و یـــا بـــه طـــور کامـــل پختـــه 

ـــه  ـــن، ب ـــد. بنابرای ـــن برون ـــاری زا از بی ـــل بیم ـــه عوام ـــا کلی ـــوند ت ش

ــورت  ــه صـ ــی بـ ــرف ماهـ ــود از مصـ ــه می شـ ــالمندان توصیـ سـ

خـــام خـــودداری کننـــد.

تخم مرغ

ســـطح  و  فـــراوان  مغـــذی  مـــواد  بـــودن  دارا  بـــا  تخم مـــرغ 

ـــود.  ـــرف ش ـــدال مص ـــا اعت ـــالا ب ـــنین ب ـــد در س ـــالا، بای ـــترول ب کلس

ـــدد  ـــا ۴ ع ـــه ۳ ت ـــرغ ب ـــرف تخم م ـــد مص ـــه می کنن ـــکان توصی پزش

ـــردن  ـــز ک ـــد آب پ ـــی مانن ـــای پخت ـــده و روش ه ـــدود ش ـــه مح در هفت

بـــه جـــای ســـرخ کـــردن مـــورد اســـتفاده قـــرار گیـــرد. همچنیـــن 

ـــه  ـــه ب ـــا توج ـــرف ب ـــزان مص ـــم می ـــرای تنظی ـــک ب ـــا پزش ـــورت ب مش

شـــرایط سلامـــت فـــرد ضـــروری اســـت.

پنیر نرم

پایین تـــر،  اســـیدیته  بـــودن  دارا  دلیـــل  بـــه  نـــرم  پنیرهـــای 

ــوب  ــم ها محسـ ــد میکروارگانیسـ ــرای رشـ ــی بـ ــط مطلوبـ محیـ

ـــه  ـــه مقابل ـــادر ب ـــولاًً ق ـــوان معم ـــراد ج ـــه اف ـــی ک ـــوند. در حال می ش

بـــا ایـــن باکتری هـــا هســـتند، دســـتگاه گـــوارش و سیســـتم 

ــی لازم  ــوده و توانایـ ــر بـ ــف  تـ ــب ضعیـ ــالمندان اغلـ ــی سـ ایمنـ

بـــرای دفـــع ایـــن عوامـــل بیمـــاری زا را نـــدارد. بنابرایـــن توصیـــه 

می شـــود ســـالمندان حتمـــاًً از پنیرهـــای پاســـتوریزه اســـتفاده 

کننـــد تـــا خطـــر ابـــتلا بـــه عفونت هـــای باکتریایـــی ماننـــد 

ــد. ــش یابـ ــتریا کاهـ لیسـ

نان سفید

بـــرای  می شـــود،  تهیـــه  تصفیه شـــده  آرد  از  کـــه  ســـفید  نـــان 

ســـالمندان قابلیـــت هضـــم دشـــوارتری دارد. توصیـــه می شـــود 

نان هـــای  ماننـــد  ســـالم تر  گزینه هـــای  بـــا  نـــان  نـــوع  ایـــن 

ـــل  ـــای کام ـــود. نان ه ـــن ش ـــه جایگزی ـــان چندغل ـــا ن ـــبوس دار ی س

بـــا دارا بـــودن فیبـــر، ویتامین هـــا و مـــواد معدنـــی بیشـــتر، 

می تواننـــد بـــه بهبـــود فرآینـــد گـــوارش و جـــذب بهتـــر مـــواد 

ــد. ــایانی نماینـ ــک شـ ــالمندان کمـ ــذی در سـ مغـ

ـــای  ـــی در توانایی ه ـــرات قابل توجه ـــا تغیی ـــال ب ـــالای ۶۵ س ـــراد ب اف

جســـمی و حـــواس خـــود روبـــرو می شـــوند. کاهـــش حـــس 

دوره  ایـــن  چالش هـــای  مهم تریـــن  از  بویایـــی  و  چشـــایی 

اســـت، تـــا جایـــی کـــه بســـیاری از ســـالمندان از بی مزگـــی غـــذا 

ـــه  ـــه تغذی ـــق ب ـــه دقی ـــزوم توج ـــرات، ل ـــن تغیی ـــد. ای ـــکایت دارن ش

ســـالمندان را بـــرای حفـــظ سلامـــت جســـمی آنـــان پررنـــگ 

. کنـــد می 

در  نگران کننـــده  رفتـــاری  الگـــوی  دو  شـــرایطی،  چنیـــن  در 

می شـــود: مشـــاهده  ســـالمندان 

برخـــی بـــه دلیـــل کاهـــش حـــواس بـــه پرخـــوری روی می آورنـــد 

ـــت  ـــد دیاب ـــی مانن ـــی و بیماری های ـــه چاق ـــر ب ـــد منج ـــه می توان ک

ـــود. ـــون ش ـــار خ و فش

برخـــی دیگـــر بـــه دلیـــل کاهـــش اشـــتها یـــا عوامـــل دیگـــر، بـــا 

ــدی  ــری جـ ــه خطـ ــوند کـ ــه می شـ ــوءتغذیه مواجـ ــوری و سـ کم خـ

ــود. ــوب می شـ ــت محسـ ــرای سلامـ بـ

رژیم هـــای  تجویـــز  کـــه  اســـت  ایـــن  اهمیـــت  حائـــز  نکتـــه 

ـــوع  ً ممن ـــالمندان کاملاً ـــرای س ـــی ب ـــی و افراط ـــخت، تک غذای س

اســـت. یـــک برنامـــه غذایـــی صحیـــح و اصولـــی می توانـــد 

ـــد.  ـــته باش ـــالمندان داش ـــاط س ـــت و نش ـــزایی در سلام ـــر بس تأثی

ـــای  ـــی از غذاه ـــد، آگاه ـــی ش ـــب بررس ـــن مطل ـــه در ای ـــه ک همان گون

ـــی در  ـــش مهم ـــا، نق ـــرف آنه ـــوه مص ـــزان و نح ـــرل می ـــر و کنت مض

ــد. ــا می کنـ ــزان ایفـ ــن عزیـ ــت ایـ ــظ سلامـ حفـ

ـــه  ـــد توج ـــالمندان نیازمن ـــه ای از س ـــت تغذی ـــی: مراقب ـــد پایان تأکی

ــت،  ــوری اسـ ــوری و کم خـ ــاد پرخـ ــر متضـ ــه دو خطـ ــان بـ همزمـ

و هرگونـــه مداخلـــه غذایـــی بایـــد تحـــت نظـــارت متخصصـــان 

ـــرد. ـــورت پذی ـــرد ص ـــر ف ـــاص ه ـــرایط خ ـــری ش ـــا درنظرگی ـــه و ب تغذی

خبر
لیست غذاهای ممنوعه برای سالمندان فیزیوتراپی میتواند 

ریسک زمین‌خوردن 
سالمندان را کاهش دهد

بر  ایران  فیزیوتراپی  کنگره  علمی  دبیر 

کاهش  در  فیزیوتراپی  کارکرد  اهمیت 

شکستگی  و  زمین خوردگی  ریسک 

کرد. تأکید  سالمندان  استخوان 

شمال  نهضت  خبرگزاری  گزارش  به 

انجمن  عمومی  روابط  از  نقل  به 

ترکمان  گیتی  ایران،  فیزیوتراپی 

کنگره  ششمین  و  سی  علمی  دبیر 

بین‌المللی  کنگره  پنجمین  و  سالیانه 

اختلالاتی  داشت:  اظهار  فیزیوتراپی 

مشکلات  و  سارکوپنیا  استئوپروز،  مانند 

افزایش  عوامل  مهم ترین  از  تعادلی 

و  هستند  سالمندان  در  زمین خوردگی 

و  فردی  استقلال  می تواند  موضوع  این 

تحت  شدت  به  را  قشر  این  زندگی  کیفیت 

دهد. قرار  تأثیر 

می توانند  فیزیوتراپیست ها  افزود:  وی 

بر  مبتنی  نوین  روش های  از  بهره گیری  با 

فناوری های  از  استفاده  و  علمی  شواهد 

جدید همچون روش های درمانی مبتنی 

مصنوعی  هوش  مجازی،  واقعیت  بر 

پیشگیری  در  دور،  راه  از  توانبخشی  و 

سایر  کنار  در  اختلالات  این  درمان  و 

طب  روماتولوژی،  ارتوپدی،  متخصصان 

نقش‌آفرینی  فیزیکی  طب  و  سالمندی 

کاهش  موجب  اقدامات  این  کنند. 

فردی  استقلال  ارتقای  شکستگی،  ریسک 

خواهد  سالمندان  زندگی  کیفیت  بهبود  و 

شد.

کنگره  ششمین  و  سی  ترکمان،  گفته  به 

بین‌المللی  کنگره  پنجمین  و  سالیانه 

فیزیوتراپی  انجمن  توسط  فیزیوتراپی 

علوم  دانشکده  همکاری  با  و  ایران 

 ۲۶ از  مدرس  تربیت  دانشگاه  پزشکی 

همایش‌های  مرکز  در   ۱۴۰۴ آذر   ۲۸ تا 

می شود. برگزار  تهران  رزمال  مجموعه 

»ارتقای  شعار  با  کنگره  این  افزود:  وی 

جامعه«  سلامت  بهبود  برای  فیزیوتراپی 

محور   ۱۶ شامل  و  شد  خواهد  برگزار 

در  فیزیوتراپی  جمله  از  تخصصی 

ارتقای  حرکتی،  اختلالات  از  پیشگیری 

عصبی-عضلانی- بیماری های  سلامت، 

سلامت  ورزشی،  آسیب های  اسکلتی، 

بیماری های  سالمندان،  و  اطفال  زنان، 

ویژه،  مراقبت‌های  و  قلبی-تنفسی 

شغلی،  سلامت  داخلی،  بیماری های 

دستی،  درمان های  و  تمرین‌درمانی 

آب‌درمانی،  خشک،  سوزن  و  الکتروتراپی 

هوش  کاربرد  شناختی،  توانبخشی 

و  دور  راه  از  توانبخشی  و  مصنوعی 

اخلاق  و  حقوقی  جنبه های  همچنین 

بود. خواهد  فیزیوتراپی  در  حرفه‌ای 

هدف  گروه‌های  داد:  ادامه  ترکمان 

در  فیزیوتراپیست ها  شامل  کنگره 

ارشد،  کارشناسی  کارشناسی،  مقاطع 

تخصصی،  دکترای  و  حرفه‌ای  دکترای 

پزشکان  ورزشی،  فیزیوتراپیست های 

طب  روماتولوژی،  ارتوپدی،  متخصص 

و  ورزشی  طب  و  نورولوژی  فیزیکی، 

مانند  توانبخشی  رشته های  همچنین 

بود. خواهند  پروتز  و  ارتوز  و  کاردرمانی 

سالیانه  کنگره  کرد:  تصریح  وی 

برای  ارزشمند  فرصتی  فیزیوتراپی 

بالینی  مهارت های  ارتقای  دانش،  تبادل 

علمی  دستاوردهای  تازه ترین  معرفی  و 

می تواند  که  است  نوین  فناوری های  و 

سلامت  نظام  در  را  فیزیوتراپی  جایگاه 

کند. تقویت  پیش  از  بیش 
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نگاهی به زندگی سنتی مازندرانی ها در روز روستا و عشایرنگاهی به زندگی سنتی مازندرانی ها در روز روستا و عشایر



7روزنامه هوش مصنوعیهوش مصنوعیشنبه 19 مهر  ■  سال چهل و پنجم  ■   شماره  4430

هـوش مصنـوعـی در خـدمـت پست ایـران
ــی  ــوش مصنوعـ ــا ورود هـ ــران بـ ــت ایـ ــت پسـ صنعـ
وارد مرحلـــه ای نویـــن شـــده اســـت. از بهینه ســـازی 
مســـیرهای تحویـــل و مدیریـــت مراکـــز پـــردازش 
مرســـولات گرفتـــه تـــا خدمـــات هوشـــمند بـــه 
مشـــتریان، فنـــاوری AI در حـــال تغییـــر شـــکل 
ـــت. ـــت آن اس ـــرعت و دق ـــش س ـــتی و افزای ـــات پس خدم

ــی در  ــرعت بالایـ ــا سـ ــان بـ ــت در جهـ ــت پسـ صنعـ
حـــال تحـــول اســـت و هـــوش مصنوعـــی بـــه یکـــی 
عملیـــات،  بهینه ســـازی  در  ابزار هـــا  مهم تریـــن  از 
ـــل  ـــتری تبدی ـــه مش ـــای تجرب ـــا و ارتق ـــش هزینه ه کاه
شـــده اســـت. شـــرکت های پســـتی پیشـــرفته جهـــان، 
بـــا ســـرمایه گذاری گســـترده در هـــوش مصنوعـــی و 
اتوماســـیون، توانســـته اند زمـــان تحویـــل مرســـولات را 
ــد  ــه کننـ ــل را بهینـ ــیر های تحویـ ــش داده، مسـ کاهـ
و خدمـــات مشـــتریان را بـــه شـــکل هوشـــمند ارائـــه 

دهنـــد.
)Australia Post( پست استرالیا

بـــه گـــزارش برنـــا، پســـت اســـترالیا در حـــال انجـــام 
ــه در آن از  ــال بـــزرگ اســـت کـ یـــک تحـــول دیجیتـ
ـــتیکی  ـــات لجس ـــود عملی ـــرای بهب ـــی ب ـــوش مصنوع ه
ـــرکت  ـــن ش ـــد. ای ـــتفاده می کن ـــتری اس ـــات مش و خدم
ـــای  ـــتارتاپ Adiona Tech، از راه حل ه ـــکاری اس ـــا هم ب
ــی  ــر هـــوش مصنوعـ ــیر مبتنـــی بـ ــزی مسـ برنامه ریـ
ـــین  ـــری ماش ـــب یادگی ـــا ترکی ـــه ب ـــد ک ـــتفاده می کن اس
ــای  ــده، هزینه هـ ــی زنـ ــای ترافیکـ ــرفته و داده هـ پیشـ
ـــه ای  ـــای گلخان ـــار گاز ه ـــش داده و انتش ـــل را کاه تحوی

Startup Daily .را کـــم می کنـــد
)Japan Post( پست ژاپن

پســـت ژاپـــن در حـــال ســـرمایه گذاری ۳۷۰ میلیـــارد 
یـــن بـــرای مدرن ســـازی زیرســـاخت های لجســـتیکی 
ــز  ــاد مراکـ ــرای ایجـ ــی بـ ــت و برنامه‌هایـ ــود اسـ خـ
لجســـتیکی در ناگویـــا و اوســـاکا در ســـال ۲۰۲۵ 
ــوش  ــای هـ ــا و پهپاد هـ ــرکت از ربات هـ ــن شـ دارد. ایـ
مصنوعـــی بـــرای رقابـــت بـــا رقبـــای بزرگـــی ماننـــد 
AInvest می کنـــد.  اســـتفاده   Sagawa و   Yamato

)Deutsche Post DHL( پست آلمان
پســـت آلمـــان بـــا اســـتفاده از الگوریتم هـــای هـــوش 
برداشـــت  فرآیند هـــای   ،IDEA ماننـــد  مصنوعـــی 
ــد.  ــود می بخشـ ــود بهبـ ــای خـ ــفارش را در انبار هـ سـ
ایـــن الگوریتـــم می توانـــد مســـافت پیموده شـــده 
ـــد  ـــش ده ـــد کاه ـــا ۵۰ درص ـــار را ت ـــان انب ـــط کارکن توس

و بهره وری را تا ۳۰ درصد افزایش دهد.
ـــاوری  ـــژه فن ـــه وی ـــوژی ب ـــرداری از تکنول ـــد بهره ب ـــم رون ـــران ه در ای
هـــوش مصنوعـــی آغـــاز شـــده اســـت و در بخش هـــای مختلفـــب 
از جملـــه شـــرکت ملـــی پســـت بـــه کار گرفتـــه می شـــود. درایـــن 
ـــا  ـــوال برن ـــه س ـــخ ب ـــت در پاس ـــی پس ـــرکت مل ـــل ش ـــتا مدیرعام راس
ـــای  ـــی در بخش ه ـــوش مصنوع ـــتفاده از ه ـــت اس ـــوص وضعی در خص
مختلـــف شـــرکت ملـــی پســـت بـــه چـــه صـــورت اســـت و در چـــه 
مرحلـــه ای قـــرار دارد؟ می گویـــد: در طـــول یـــک ســـال گذشـــته، 
ـــت  ـــی پس ـــرکت مل ـــده در ش ـــولات آین ـــرای تح ـــاخت های لازم ب زیرس
ــی در  ــوش مصنوعـ ــتقرار هـ ــه راه اسـ ــت. نقشـ ــده اسـ ــم شـ فراهـ
ـــا  ـــاور م ـــوان مش ـــی به عن ـــه علم ـــک موسس ـــده و ی ـــن ش ـــت تدوی پس
ـــه در  ـــن موسس ـــکاری دارد. ای ـــه هم ـــن زمین ـــل در ای ـــاه قب ـــد م از چن
ـــی  ـــوش مصنوع ـــعه ه ـــتقلال و توس ـــه راه اس ـــازی نقش ـــال پیاده س ح

ـــت. ـــت اس در پس
محمـــد احمـــدی در ادامـــه می افزایـــد: »تاکنـــون اقدامـــات انجـــام 
ــنهادات  ــا و پیشـ ــا، ظرفیت هـ ــاس نیازهـ ــر اسـ ــتر بـ ــده بیشـ شـ
اجرایـــی بـــوده و هـــر کـــدام بـــه صـــورت بخشـــی از یـــک پـــازل 
ـــه راه  ـــک نقش ـــاد ی ـــا ایج ـــی م ـــدف اصل ـــد. ه ـــش رفته ان ـــزرگ پی ب
ـــاز  ـــت. ف ـــرکت اس ـــی در ش ـــوش مصنوع ـــعه ه ـــرای توس ـــه ب یکپارچ
ـــده  ـــاه آین ـــک م ـــا ی ـــاز دوم ت ـــیده و ف ـــان رس ـــه پای ـــروژه ب ـــن پ اول ای

ـــد.« ـــد ش ـــی خواه نهای
ـــته،  ـــم گذش ـــات مه ـــی از اقدام ـــد: »یک ـــه می کن ـــن اضاف وی همچنی
ـــت  ـــوده اس ـــن« ب ـــتی م ـــتیار پس ـــدت »دس ـــروژه کوتاه م ـــدازی پ راه ان
کـــه شـــامل یـــک چت بـــات هوشـــمند اســـت و بـــه زودی نســـخه 
جدیـــد آن بـــه صـــورت مینـــی اپ روی ســـکو های داخلـــی ماننـــد 
ــط  ــد دارای رابـ ــخه جدیـ ــن نسـ ــد. ایـ ــد شـ ــه خواهـ ــه« ارائـ »بلـ
ـــدف  ـــت. ه ـــتری اس ـــمند بیش ـــرویس های هوش ـــر و س ـــری بهت کارب
مـــا همـــکاری بـــا ســـکو های داخلـــی و اســـتفاده از ظرفیـــت 
کاربـــران موجـــود اســـت تـــا خدمـــات پســـتی بـــرای افـــراد بـــه 

ــد.« ــترس باشـ ــاده تر در دسـ ــترده و سـ ــورت گسـ صـ
»همچنیـــن در حـــوزه هـــوش مصنوعـــی کاربرد هـــای متنوعـــی در 
حـــال اجراســـت؛ از جملـــه در زمینـــه شـــناخت و احـــراز هویـــت 
افـــراد، خوانـــش مرســـولات از طریـــق دســـتگاه های ســـورتینگ و 
پروژه هـــای مســـیریابی. ایـــن اقدامـــات بـــه مـــرور موجـــب ارائـــه 

خدمـــات هوشـــمندتر و جذاب تـــر بـــه کاربـــران خواهـــد شـــد.«
ــرفته  ــتی پیشـ ــرکت های پسـ ــی در شـ ــوش مصنوعـ ــتفاده از هـ اسـ
ــاء  ــا و ارتقـ ــش هزینه هـ ــی، کاهـ ــود کارایـ ــب بهبـ ــان، موجـ جهـ
تجربـــه مشـــتریان شـــده اســـت. ایـــن رونـــد در حـــال گســـترش 
ـــش  ـــی نق ـــوش مصنوع ـــک، ه ـــده نزدی ـــی رود در آین ـــار م ـــت و انتظ اس

بیشـــتری در تحـــول صنعـــت پســـت ایفـــا کنـــد.

برابــر رای شــماره ۱۴۰۴۶۰۳۱۸۰۱۲۰۰۱۷۴۳ مــورخ 1404/۰۲/22 هیــات اول موضــوع قانــون تعییــن تکلیــف وضعیــت ثبتــی 

اراضــی و ســاختمانهای فاقــد ســند رســمی مســتقر در واحــد ثبتی حــوزه ثبت ملک شــفت تصرفــات مالکانــه بلامعــارض متقاضی 

خانــم آســیه نقــوی خســمخی فرزنــد محمــد تقــی شــماره شناســنامه ۱۱۹۶۱ صــادره از فومــن در ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن 

مشــتمل بــر یکبــاب انبــاری مســاحت ۲۶۴ متر مربع میباشــد به شــماره پلاک ثبتــی فرعــی ۲۰۲۵ مجــزی شــده از پلاک ۳۵ فرعی 

واقــع در قریــه پیــرده شــفت ســنگ اصلــی ۱۲ بخــش ۲۱ گــیلان خریــداری از مالکیت رســمی غلامحســین پــور ویشــکایی و احیاء 

شــفیعی گردیده اســت.

گهــی میشــود در صورتــی کــه اشــخاص نســبت بــه صــدور  لــذا بــه منظــور اطلاع عمــوم مراتــب در دو نوبــت بــه فاصلــه ۱۵ روز آ

گهــی به مــدت دو مــاه اعتراض خــود را بــه این  ســند مالکیــت متقاضــی اعتراضــی داشــته باشــند میتواننــد از تاریــخ انتشــار اولین آ

اداره تســلیم و ظــرف مــدت یکمــاه از تاریــخ تســلیم ،اعتــراض دادخواســت خــود را به مراجــع قضایی تقدیــم .نمایند بدیهی اســت در 

صــورت انقضــای مــدت مذکــور و عــدم وصــول اعتــراض و یــا عــدم ارائــه گواهــی تقدیــم دادخواســت وفــق مقررات نســبت بــه ادامه 

عملیــات ثبتــی و صــدور ســند مالکیت اقــدام خواهد شــد

2019245-رییس ثبت اسناد واملاک شفت - نعمت ذوقی 

تاریخ انتشار نوبت اول 1404/۰۷/19

تاریخ انتشار نوبت دوم 1404/۰۸/۰۴

برابــر رای شــماره ۱۴۰۴۶۰۳۱۸۰۰۴۰۰۴۹۲۵ مورخــه 1404/۰۳/۱9 موضــوع قانــون تعییــن تکلیــف وضعیــت ثبتــی اراضــی 

ســاختمانهای فاقــد ســند رســمی مســتقر در واحــد ثبتــی ،رودبــار تصرفات مرتضــی حضرتــی گلدیانــی فرزند عیــن اله مــورد تایید 

قــرار گرفــت .

۱ - ششــدانگ یــک قطعــه زمین مشــجر بــا بنــای احداثی مســاحت 439/۷۰ متــر مربع که بــه شــماره پلاک فرعــی ۷۰۳ مجزی 

از پلاک ۲۳۸ فرعــی از اصلــی ۶ واقــع در داکــدره بخــش ۱۸ گــیلان از مالکیــت بابــا جعفــری گلدیانــی و غیــره به آدرس شهرســتان 

رودبــار - داکــدره گردیده اســت.

گهی میشــود در صورتی که اشــخاص نســبت بــه صدور ســند مالکیت متقاضی  لــذا بــه منظــور اطلاع عمــوم مراتــب در دو نوبــت آ

گهی به مــدت دو مــاه اعتراض خــود را بــه این اداره تســلیم و پــس از اخذ  اعتراضــی داشــته باشــند میتواننــد از تاریــخ انتشــار اولیــن آ

رســید ظــرف مــدت یکمــاه از تاریــخ تســلیم اعتــراض دادخواســت خــود را به مراجــع قضایی تقدیــم نمایند. بدیهــی اســت در صورت 

انقضــای مــدت مذکــور و عــدم وصــول اعتــراض طبــق مقررات ســند مالکیت صــادر خواهد شــد.

1504رم الف - رئیس ثبت اسناد و املاک رودبار - انوش اکبری

تاریخ انتشار نوبت اول : 1404/۰۷/19

تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/۰8/3

برابــر رای شــماره ۱۴۰۴۶۰۳۱۸۰۰۴۰۱۰۶۹۴ مورخــه 1404/۰۶/21 موضــوع قانــون تعییــن تکلیــف وضعیــت ثبتــی اراضــی 

ســاختمانهای فاقــد ســند رســمی مســتقر در واحــد ثبتــی رودبــار تصرفــات مولــود خانــم مســیح زاده رحمــت آبــادی فرزنــد علی 

مــورد تاییــد قــرار گرفــت .

۱- ششــدانگ یــک قطعــه بــاغ مســاحت 517/۰۱ متر مربــع به شــماره پلاک فرعــی ۲۱۷۷ مجــزی از پلاک ۹۴ فرعــی از اصلی ۳ 

واقــع در ویایــه بخــش ۱۸ گــیلان از مالکیــت علــی مســیح زاده و غیــره به آدرس شهرســتان رودبــار - وپایــه - محرز گردیده اســت.

گهــی میشــود در صورتی که اشــخاص نســبت به صــدور ســند مالکیت متقاضی  لــذا بــه منظــور اطلاع عمــوم مراتــب در دو نوبــت آ

گهــی بــه مــدت دو مــاه اعتــراض خــود را به ایــن اداره تســلیم و پــس از  اعتراضــی داشــته باشــند میتواننــد از تاریــخ انتشــار اولیــن آ

اخــذ رســید ظــرف مــدت یکمــاه از تاریــخ تســلیم اعتــراض دادخواســت خــود را به مراجــع قضایــی تقدیم نماینــد. بدیهی اســت در 

صــورت انقضــای مــدت مذکــور و عــدم وصــول اعتــراض طبــق مقــررات ســند مالکیت صــادر خواهد شــد.

1514رم الف -  رئیس ثبت اسناد و املاک رودبار - انوش اکبری

تاریخ انتشار نوبت اول : 1404/۰۷/19

تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/۰8/3

برابــر رای شــماره ۱۴۰۲۶۰۳۱۰۰۰۱۰۰۴۲۶۵ مورخــه 

ــن  ــون تعیی ــوع قان ــات موض ــه در هی 1404/06/22 ک

تکلیــف وضعیــت ثبتــی اراضــی و ســاختمانهای فاقــد 

ســند رســمی مســتقر در واحــد لیتــی منطقــه یــک 

ــی  ــه خلیل ــای هفــت ال ــه آق ــات مالکان ســازی تصرف

الندانــی فرزنــد نعمــت نســبت بــه ششــدانگ یــک 

قطعــه زمین مشــتمل بــر انبــاری بــه مســاحت 170/20 

متــر مربــع بــه پلاک ۲۲۵۳ فرعــی از پلاک ۳۲۲۸ اصلی 

واقــع در قریــه شــریف آبــاد بخــش یــک ثبــت ســاری 

ــده اســت. ــداری از مالــک رســمی محــرز گردی خری

ــت  ــب در دو نوب ــوم مرات ــور اطلاع عم ــه منظ ــذا ب  ل

بــه فاصلــه ۱۵ آگهــی میشــود در صورتی که اشــخاصی 

نســبت بــه صــدور ســند مالکیــت متقاضــی اعتراضی 

ــخ انتشــار اولیــن  داشــته باشــند مــی تواننــد از تاری

آگهــی بــه مــدت دو مــاه اعتراض خــود را بــه ایــن اداره 

تســلیم و پــس از اخــذ رســید ظــرف مــدت یــک مــاه 

از تاریــخ تســلیم اعتــراض دادخــول خــود را بــه فضایی 

تقدیــم نماینــد. بدیهی اســت در صــورت انقضــای مدت 

مذکــور و عــدم وصــول اعتــراض طبــق مقــررات ســند 

مالکیــت صــادر خواهد شــد. م الــف۲۰۲۱۳۸۵  کلاســه 

ــده 1404/۱۴7 پرون

تاریخ انتشار نوبت اول : 1404/07/19 

تاریخ انتشار نوبت دوم: 1404/08/04 

یاسر ملکی

رئیس اداره ثبت اسناد و املاک منطقه یک شهرستان ساری 

برابــر رای شــماره ۱۴۰۴۶۰۳۱۸۰۰۴۰۱۰۶۹۳ مورخــه 1404/۰۶/21 موضــوع قانــون تعییــن تکلیــف وضعیــت ثبتــی اراضــی 

ســاختمانهای فاقــد ســند رســمی مســتقر در واحد ثبتــی رودبار تصرفــات ملوک مســیح زاده رحمــت آبــادی فرزند علی مــورد تایید 

قــرار گرفــت .

1- ششــدانگ یــک قطعــه بــاغ مســاحت 460/۷۲ متــر مربــع بــه شــماره پلاک فرعــی ۲۱۷۸ مجــزی از پلاک ۹۴ فرعــی از اصلی 

۳ واقــع در ویایــه بخــش ۱۸ گــیلان از مالکیــت علــی مســیح زاده و غیــره بــه آدرس شهرســتان رودبــار - وپایــه محرز گردیده اســت.

گهی میشــود در صورتی که اشــخاص نســبت بــه صدور ســند مالکیت متقاضی  لــذا بــه منظــور اطلاع عمــوم مراتــب در دو نوبــت آ

گهی به مــدت دو مــاه اعتراض خــود را بــه این اداره تســلیم و پــس از اخذ  اعتراضــی داشــته باشــند میتواننــد از تاریــخ انتشــار اولیــن آ

رســید ظــرف مــدت یکمــاه از تاریــخ تســلیم اعتــراض دادخواســت خــود را به مراجــع قضایی تقدیــم نمایند. بدیهــی اســت در صورت 

انقضــای مــدت مذکــور و عــدم وصــول اعتــراض طبــق مقررات ســند مالکیت صــادر خواهد شــد.

1512رم الف -  رئیس ثبت اسناد و املاک رودبار - انوش اکبری

تاریخ انتشار نوبت اول : 1404/۰۷/19

تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/۰8/3

آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف ثبتی و اراضی و 
ساختمانهای فاقد سند رسمی

هیات موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي
آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئين نامه قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي اراضي و 

ساختمانهاي فاقد سند رسمي

هیات موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي
آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئين نامه قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي اراضي و 

ساختمانهاي فاقد سند رسمي

هیات موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي
آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئين نامه قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي اراضي و 

ساختمانهاي فاقد سند رسمي

آگهی قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و 
اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی حوزه 

شهرستان ساری منطقه یک
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بازرگانـــی  خدمـــات  و  غلـــه  کل  اداره  سرپرســـت  رمضانـــی،  محمدعلـــی   

ورود  از  امیرآبـــاد  بنـــدر  از  بازدیـــد  حاشـــیه  در  مازنـــدران،  اســـتان 

نخســـتین محمولـــه گنـــدم وارداتـــی بـــه ایـــن بنـــدر خبـــر داد و گفـــت: بـــا 

مازنـــدران،  محتـــرم  اســـتاندار  حمایت هـــای  و  مســـتمر  پیگیری هـــای 

پـــس از ســـه ســـال وقفـــه در واردات گنـــدم، نخســـتین محمولـــه از مجـــوز 

شـد. سـتان ــ مـروز وارد اــ جـی اــ ـ نـدم خارـ نـی گــ هـزار تــ ۳۰ ــ

 وی بـــا اشـــاره بـــه اینکـــه وزن ایـــن محمولـــه نزدیـــک بـــه پنـــج هـــزار تـــن 

اســـت، افـــزود: عملیـــات تخلیـــه، نمونه بـــرداری و انتقـــال ایـــن گنـــدم بـــه 

ســـیلوهای تحـــت کلیـــد گمـــرک در حـــال انجـــام اســـت تـــا پـــس از انجـــام 

محصـــول  تاییـــد  و  بهداشـــتی  و  کیفـــی  هـــای  کنتـــرل  و  قانونـــی  مراحـــل 

توســـط دانشـــگاه علـــوم پزشـــکی و دیگـــر مراجـــع قانونـــی، مجـــوز ورود آن 

ــبـه چرــخـه مــصـرف ــصـادر ــشـود.

و  تأمیـــن  برنامـــه  از  بخشـــی  محمولـــه  ایـــن  کـــرد:  تصریـــح  رمضانـــی   

ذخیره ســـازی راهبـــردی گنـــدم در اســـتان مازنـــدران اســـت کـــه بـــا هـــدف 

پایـــداری در زنجیـــره تأمیـــن، تقویـــت امنیـــت غذایـــی کشـــور و مدیریـــت 

موجـــودی ذخایـــر اســـتراتژیک اســـتان انجـــام می شـــود. بـــه گفتـــه وی، 

بـــالا،  باکیفیـــت  گنـــدم  دارای  مبـــادی  از  به‌ویـــژه  خارجـــی  گنـــدم  واردات 

ــت آرد و  ــای کیفیـ ــی، ارتقـ ــدم مصرفـ ــب گنـ ــود ترکیـ ــی در بهبـ ــش مهمـ نقـ

افزاـــیش ماـــندگاری و کیفـــیت ـــنان تولـــیدی در اـــستان دارد.

تأکیـــد  بـــا  ران  مازنـــد نـــی  رگا باز مـــات  خد و  غلـــه  کل  ره  ادا سرپرســـت   

هـــای  هماهنگی  داشـــت:  ر  اظهـــا نـــد  و ر یـــن  ا ر  ســـتمرا ا اهمیـــت  بـــر 

نـــوردی  ریا د و  ر  بنـــاد کل  ره  ادا یـــی،  اجرا های  ســـتگاه  د بـــا  لازم 

ــران  یـ ا ــی  لتـ و د ــی  نـ رگا باز ــی  تخصصـ ر  ــاد مـ ــرکت  شـ و  ــرک  گمـ  ، ــاد بـ میرآ ا

مـــه  برنا طبـــق  نیـــز  تـــی  ردا ا و هـــای  له  محمو یر  ســـا تـــا  شـــده  م  نجـــا ا

ند. ـــشو ـــستان  ا رد  ا و ـــشده  بندی زمان 

و  لـــه  محمو یـــن  ا د  و ر و بـــا  کـــرد:  خاطرنشـــان  یـــان  پا ر  د نـــی  رمضا  

ســـازی  ذخیره  ظرفیـــت   ، شـــده بینی  پیش  ردات  ا و نـــد  و ر وم  تـــدا

اهـــد  خو تقویـــت  مطلـــوب  صـــورت  به ســـتان  ا ســـیلوهای  ر  د م  گنـــد

ندان  و شـــهر بـــرای  باکیفیـــت  نـــان  و  رد  آ ر  یـــدا پا تأمیـــن  زمینـــه  و  شـــد 

د. شـــو می  فراهـــم  نـــی  را مازند

تخلیه محموله گندم وارداتی
 در بندر امیرآباد مازندران 

 

 

عمومـــی  سلامـــت  شـــاخص های  کـــه  روزهایـــی  در 
گرفته‌انـــد،  قـــرار  ذره‌بیـــن  زیـــر  پیـــش  از  بیـــش 
دانشـــگاه علـــوم پزشـــکی مازنـــدران بـــا تمرکـــز بـــر 
یعنـــی  درمانـــی،  حوزه هـــای  حســـاس ترین  از  یکـــی 
ــت  ــر در جهـ ــی مؤثـ ــاردار، گام هایـ ــادران بـ ــت مـ سلامـ
مراقبت‌هـــا  کیفیـــت  ارتقـــای  و  مرگ‌ومیـــر  کاهـــش 
برداشـــته اســـت. محمدصـــادق رضایـــی، رئیـــس ایـــن 
دانشـــگاه، در نشســـت کمیتـــه بررســـی مـــوارد مـــرگ 
مـــادر، بـــر ضـــرورت بازنگـــری و تقویـــت فرآیندهـــای 
زایمـــان  از  پـــس  تـــا  بـــارداری  از  پیـــش  از  مراقبتـــی 

ــرد. ــد کـ تأکیـ
کمیتـــه  نشســـت  در  رضایـــی  محمدصـــادق 
ــری  ــرورت بازنگـ ــر ضـ ــادر، بـ ــرگ مـ ــوارد مـ ــی مـ بررسـ
درمانـــی  و  مراقبتـــی  فرآیندهـــای  به‌روزرســـانی  و 
ــادران  ــرگ مـ ــت: مـ ــرد و گفـ ــد کـ ــاردار تأکیـ ــادران بـ مـ
ســـنجش  در  مهـــم  شـــاخص های  از  یکـــی  بـــاردار 
کیفیـــت نظـــام سلامـــت و میـــزان دسترســـی عادلانـــه 
بـــه خدمـــات درمانـــی در کشـــور محســـوب می شـــود.
داده  نشـــان  گذشـــته  تجربیـــات  داشـــت:  اظهـــار  وی 
اســـت کـــه اگـــر مراقبت هـــای دوران بـــارداری، زایمـــان 
و پـــس از آن بـــر پایـــه دســـتورالعمل های علمـــی و بـــه 

شـــکل مســـتمر انجـــام گیـــرد، می تـــوان از بخـــش 
قابل توجهـــی از مرگ هـــای مـــادران جلوگیـــری کـــرد.
رئیـــس دانشـــگاه علـــوم پزشـــکی مازنـــدران افـــزود: 
ســـریع  شناســـایی  در  بهداشـــت  شـــبکه  نقـــش 
مـــادران پرخطـــر، پیگیـــری وضعیـــت آنـــان و ارجـــاع 
بســـیار  درمانـــی،  بالاتـــر  ســـطوح  بـــه  به موقـــع 
تعیین کننـــده اســـت و بایـــد همـــکاری مؤثـــری میـــان 
باشـــد. برقـــرار  بیمارســـتان ها  و  بهداشـــتی  مراکـــز 
EOC؛ فنـــاوری در خدمـــت نجـــات جـــان  ســـامانه 

ــادران مـ
آزاده ناظـــری، معـــاون درمـــان دانشـــگاه، از راه‌انـــدازی 
لحظـــه ای  رصـــد  و  ثبـــت  بـــرای   EOC ســـامانه 
ــامانه،  ــن سـ ــر داد. ایـ ــر خبـ ــادران پرخطـ ــات مـ اطلاعـ
تیم هـــای درمانـــی را قـــادر می ســـازد تـــا در شـــرایط 
ــد.  ــاذ کننـ ــر اتخـ ــوری و مؤثـ ــات فـ ــاس، تصمیمـ حسـ
ناظـــری ایـــن اقـــدام را گامـــی در جهـــت ایجـــاد بســـتر 
واکنـــش ســـریع و دقیـــق در برابـــر خطـــرات احتمالـــی 

دانســـت.
ناظـــری بـــا نگاهـــی انســـانی تر بـــه موضـــوع، مـــرگ 
مـــادر بـــاردار را نـــه صرفـــاًً یـــک عـــدد در گزارش‌هـــای 
ــواده  ــک خانـ ــه یـ ــت کـ ــه ای دانسـ ــه فاجعـ ــاری، بلکـ آمـ

را بـــا خلأیـــی جبران ناپذیـــر مواجـــه می ســـازد. ایـــن 

ـــطح  ـــادران را از س ـــت م ـــه سلام ـــه ب ـــرورت توج ـــگاه، ض ن

اداری بـــه ســـطح اجتماعـــی و اخلاقـــی ارتقـــا می‌دهـــد.

بـــاردار،  مـــادران  مراقبتـــی  فرآیندهـــای  تقویـــت 

مرگ‌ومیـــر  کاهـــش  جهـــت  در  اقدامـــی  نه تنهـــا 

نســـل  سلامـــت  بـــر  ســـرمایه گذاری  بلکـــه  اســـت، 

بـــا  مســـیر  ایـــن  اگـــر  می شـــود.  محســـوب  آینـــده 

ادامـــه  فنـــاوری  از  بهره گیـــری  و  نظـــارت  جدیـــت، 

ــادری در  ــچ مـ ــه هیـ ـــود کـ ــدوار ب ـــوان امیـ ــد، می ت یابـ

مازنـــدران قربانـــی ضعف هـــای سیســـتمی نشـــود.

ــه  ــی بـ ــاخت های حیاتـ ــاب‌آوری زیرسـ ــه تـ ــی کـ در روزهایـ

ــط  ــض خـ ــروژه تعویـ ــده، پـ ــل شـ ــی تبدیـ ــه‌ای ملـ دغدغـ

انتقـــال آب نوشـــهر بـــه چالـــوس بـــا اعتبـــار ۳۰ میلیـــارد 

تومـــان، گامـــی بلنـــد در مســـیر پایـــداری و امنیـــت آبـــی 

غـــرب مازنـــدران بـــه شـــمار مـــی‌رود. ایـــن پـــروژه کـــه بـــا 

حضـــور میدانـــی مدیرعامـــل شـــرکت آب و فـــاضلاب 

مازنـــدران وارد فـــاز اجرایـــی شـــده، نقطـــه پایانـــی بـــر 

ـــن آب  ـــار تأمی ـــه ب ـــار ده ـــه چه ـــت ک ـــه‌ای اس ـــودگی لول فرس

ــود. ــیده بـ ــر دوش کشـ را بـ

ـــد  ـــدران، در بازدی ـــای مازن ـــل آبف ـــرارزاده، مدیرعام ـــزاد ب به

 ۶۰۰ فلـــزی  لولـــه  تعویـــض  از  پـــروژه،  اجـــرای  محـــل  از 

ـــن  ـــر داد. ای ـــال خب ـــش از ۴۰ س ـــت بی ـــا قدم ـــری ب میلی مت

لولـــه کـــه در طـــول عمـــر خـــود بارهـــا دچـــار شکســـتگی 

ــان در  ــیب ها، همچنـ ــام آسـ ــود تمـ ــا وجـ ــود، بـ ــده بـ شـ

ــا  ــون، بـ ــا اکنـ ــود. امـ ــهروندان بـ ــن آب شـ ــت تأمیـ خدمـ

ـــه  ـــود را ب ـــای خ ـــی، ج ـــارد تومان ـــار ۳۰ میلی ـــص اعتب تخصی

زیرســـاختی نـــو و مقـــاوم خواهـــد داد.

ـــاژ و  ـــتگاه پمپ ـــای ایس ـــال، ارتق ـــط انتق ـــض خ ـــار تعوی در کن

بهســـازی چشـــمه های اســـپیو و گـــردوک نیـــز در دســـتور 

ــال  ــه در حـ ــمه کـ ــن دو چشـ ــت. ایـ ــه اسـ ــرار گرفتـ کار قـ

ــا  حاضـــر هـــزار لیتـــر در ثانیـــه آب منتقـــل می کننـــد، بـ

اجـــرای طـــرح جدیـــد، ظرفیـــت انتقـــال خـــود را ۱۳۰ لیتـــر 

در ثانیـــه افزایـــش خواهنـــد داد؛ جهشـــی کـــه می توانـــد 

احتمالـــی  بحران هـــای  برابـــر  در  را  شـــبکه  تـــاب‌آوری 

تضمیـــن کنـــد.

ــا تأکیـــد بـــر فعالیـــت شـــبانه‌روزی تیم هـــای  بـــرارزاده بـ

هـــدف  کـــه  کـــرد  اعلام  کاری،  جبهـــه  دو  در  عملیاتـــی 

اصلـــی، اجـــرای پـــروژه در مـــدت ۲۴ ســـاعت بـــا حداقـــل 

از  ایـــن تعهـــد، نشـــان  بـــرای مـــردم اســـت.  اخـــتلال 

رویکـــردی مردم محـــور در اجـــرای پروژه هـــای عمرانـــی 

ـــرار  ـــت ق ـــی را در اولوی ـــت عموم ـــه رضای ـــردی ک دارد؛ رویک

دهـــد. می‌

مدیرعامـــل آبفـــا در پایـــان، بـــا قدردانـــی از صبـــوری 

و همـــکاری مـــردم نوشـــهر و چالـــوس، ایـــن پـــروژه را 

در  اســـتان  جـــدی  دغدغه هـــای  از  یکـــی  بـــه  پاســـخی 

ــه  ــرد کـ ــد کـ ــت. او تأکیـ ــبکه دانسـ ــودگی شـ ــوزه فرسـ حـ

ــق  ــرب در مناطـ ــداری آب شـ ــرح، پایـ ــن طـ ــل ایـ ــا تکمیـ بـ

تضمیـــن  شهرســـتان ها  ایـــن  روســـتایی  و  شـــهری 

خواهـــد شـــد.

پـــروژه تعویـــض خـــط انتقـــال آب نوشـــهر بـــه چالـــوس، 

ــازی  ــادی از بازسـ ــی، نمـ ــات عمرانـ ــک عملیـ ــر از یـ فراتـ

ــت.  ــی اسـ ــاخت های حیاتـ ــه زیرسـ ــی بـ ــاد عمومـ اعتمـ

ـــی  ـــارکت مردم ـــق، مش ـــارت دقی ـــا نظ ـــیر ب ـــن مس ـــر ای اگ

می تـــوان  شـــود،  همـــراه  ســـرمایه‌گذاری  اســـتمرار  و 

امیـــدوار بـــود کـــه مازنـــدران در مســـیر توســـعه پایـــدار، 

ــردارد. ــری بـ ــای بلندتـ گام هـ
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