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غیرحضوری شدن ارائه خدمات غیرحضوری شدن ارائه خدمات 

باید منجر به تکریم ذینفعانباید منجر به تکریم ذینفعان

 و افزایش شفافیت شود و افزایش شفافیت شود



مرحلـــه نهایـــی ششـــمین دوره جشـــنواره 
تئاتـــر »ترنـــج« ویـــژه هنرمنـــدان عرصـــه 
غربـــی  شهرســـتان های  در  نمایـــش 
ـــتان  ـــی شهرس ـــه میزبان ـــروز ب ـــدران ام مازن
اثـــر   ۶ و  می‌شـــود  آغـــاز  تنکابـــن 
نمایشـــی راه یافتـــه بـــه بخـــش مســـابقه 
ـــه  ـــه روز روی صحن ـــی س ـــداد، ط ـــن روی ای

می‌رونـــد.
جشـــنواره تئاتـــر »ترنـــج« کـــه یکـــی از 
رویدادهـــای شـــاخص تئاتـــری مازنـــدران 
ــه ۹۰  ــل دهـ ــه ۸۰ و اوایـ ــر دهـ در اواخـ
ــار  ــال ها دچـ ــود و سـ ــده بـ ــل شـ تبدیـ
وقفـــه در برگـــزار شـــد، امســـال بـــا 
و  فرهنـــگ  کل  اداره  پیگیری هـــای 
ــه  ــاد اسلامـــی مازنـــدران بـــه چرخـ ارشـ
رویدادهـــای فرهنگـــی و هنـــری ایـــن 
ــابقه و  ــش مسـ ــت و بخـ ــتان بازگشـ اسـ
مرحلـــه نهایـــی آن بـــه میزبانـــی تنکابـــن 

می شـــود. آغـــاز 
تئاتـــر  جشـــنواره  ششـــمین  دبیـــر 
»ترنـــج« مازنـــدران گفـــت: در ایـــن دوره 

غربـــی  از شهرســـتان های  نمایـــش‌   ۱۲
مازنـــدران متقاضـــی حضـــور در ایـــن 
ــی  ــس از ارزیابـ ــه پـ ــد کـ ــداد بودنـ رویـ
آثـــار توســـط هیئـــت انتخـــاب متشـــکل 
ــران  ــعید آهنگـ ــی، سـ ــی اوجانـ از صفرعلـ
ــت ۶  ــژاد، در نهایـ ــا پاک‌نـ ــدم و رضـ مقـ
ـــابقه  ـــش مس ـــرا در بخ ـــرای اج ـــش ب نمای
ششـــمین دوره جشـــنواره تئاتـــر »ترنـــج« 

ــد. ــاب شـ انتخـ
نعیـــم صالحـــی افـــزود: نمایش هـــای 
بـــه  ســـرگیجه«  مـــدار  در  »مکـــث 
نوعی شـــاد)تنکابن(،  امیـــد  کارگردانـــی 
گـــم  را  گوی‌هایـــش  گویـــا  »گویـــا 
فریبـــرز  کارگردانـــی  بـــه  کـــرده« 
بـــه  »خوابگـــرد«  رســـولی پور)تنکابن(، 
ـــن(،  ـــیاح البرزی)تنکاب ـــر س ـــی امی کارگردان
بـــه کارگردانـــی محســـن  »چخـــوف« 
ـــره«  رودباری)نوشـــهر(، »واحـــد ۲۲ چـــه خب
ـــوس(  ـــلم خردمند)چال ـــی مس ـــه کارگردان ب
ـــید  ـــی س ـــه کارگردان ـــگ« ب ـــا و پلن و »مین
ــه  ــه مرحلـ ــهر( بـ ــی حسنی)نوشـ مصطفـ

ـــد  ـــنواره راه یافتن ـــن دوره از جش ـــی ای نهای
ــروز در  ــر امـ ــار از عصـ ــرای آثـ ــه اجـ کـ
مجتمـــع فرهنگـــی و هنـــری تنکابـــن 

می شـــود. آغـــاز 
وی خاطرنشـــان کـــرد: طبـــق جـــدول 
نمایش هـــای  امـــروز  زمان بنـــدی، 
ـــدار ســـرگیجه« و »چخـــوف«،  »مکـــث در م
نمایش هـــای  –سه شـــنبه-  فـــردا 
ـــره« و  ـــه خب ـــد ۲۲ چ ـــرد« و »واح »خوابگ
روز چهارشـــنبه نیـــز نمایش هـــای »مینـــا 
و پلنـــگ« و »گویـــا گویـــا گوی هایـــش را 
ــوند.  ــرا می شـ ــت« اجـ ــرده اسـ ــم کـ گـ
مراســـم اختتامیـــه و معرفـــی برگزیـــدگان 
ــزار  ــنبه برگـ ــاعت ۱۷ روز پنجشـ ــز سـ نیـ

خواهـــد شـــد.
ـــج«  ـــر »ترن ـــنواره تئات ـــمین جش ـــر شش دبی
ــای  ــرد: تماشـ ــان کـ ــدران خاطرنشـ مازنـ
ــگان  ــه آزاد و رایـ ــرای همـ ــار بـ ــن آثـ ایـ
ــح  ــردا صبـ ــه از فـ ــن این کـ ــت. ضمـ اسـ
ـــه  ـــاری ک ـــی آث ـــد و بررس ـــت های نق نشس
ـــا  ـــاعت ۹ ت ـــز از س ـــد نی ـــه رفتن روی صحن

و  چهارشـــنبه  سه شـــنبه،  روزهـــای   ۱۱
ــود. ــزار می شـ ــنبه برگـ پنجشـ

»ترنـــج«  تئاتـــر  دبیرخانـــه جشـــنواره 
امســـال گشـــایش  مازنـــدران خـــرداد 
دبیـــر  انتصـــاب  از  پـــس  و  یافـــت 
جشـــنواره از ســـوی مدیـــرکل فرهنـــگ و 
ارشـــاد اسلامـــی، ایـــن رویـــداد وارد فـــاز 

ــد. ــی شـ اجرایـ
جشـــنواره تئاتـــر ترنـــج ویـــژه هنرمنـــدان 
تئاتـــر غـــرب مازنـــدران -محمودآبـــاد 
تـــا رامســـر- اســـت و طـــی یـــک دهـــه 
اخیـــر بـــه دلیـــل برخـــی چالش‌هـــا 
ــزاری  ــکل‌گیری و برگـ ــد. شـ ــزار نشـ برگـ
ـــاز  ـــه ۸۰ آغ ـــج از ده ـــر ترن ـــنواره تئات جش
ـــزاری آن  ـــه ۹۰ برگ ـــل ده ـــا از اوای ـــد. ام ش
ـــه  ـــا ب ـــی تقریب ـــرای مدت ـــد و ب ـــف ش متوق
فراموشـــی ســـپرده شـــد. پنجمیـــن دوره 
ـــرای ۶  ـــا اج ـــال ۱۳۹۳ ب ـــنواره س ـــن جش ای

اثـــر برگـــزار شـــده بـــود.

مرحله نهایی ششمین جشنواره تئاتر ترنج مازندران امروز آغاز می شود
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ــاره  ــا اش ــدران ب ــه در مازن ــده ولی فقی نماین
ــه  ــری ندب ــای سراس ــم دع ــزاری مراس ــه برگ ب
۹ آبــان در مــصلای ســاری، آن را فرصتــی 
مهــم بــرای تجلــی وحــدت، معنویــت و پیونــد 

ــت. ــقلاب دانس ــل های ان نس
ــی در  ــدی لائین ــر محم ــه محمدباق ، آیت‌الل
دیــدار بــا اعضــای هیئــت رزمنــدگان مازندران 
بــا اشــاره بــه جایــگاه رزمنــدگان دفــاع مقدس، 
آنــان را پیشــتازان عرصــه جنــگ نــرم و جهــاد 
فرهنگــی امــروز دانســت و گفــت: رزمنــدگان 
دیــروز بایــد بــه پرچــم‌داران فعالیت هــای 

فرهنگــی و مذهبــی امــروز تبدیــل شــوند.
وی بــا اشــاره بــه اهمیــت نقش‌آفرینــی 
هیئت هــای رزمنــدگان در شــرایط کنونــی 
ــه  ــت ک ــت آن نیس ــروز وق ــزود: ام ــور اف کش
ــد  ــه بای ــند، بلک ــیه باش ــدگان در حاش رزمن
ــور  ــقلاب حض ــی ان ــان فرهنگ ــن جری در مت
داشــته باشــند و در برنامه هایــی چــون دعــای 

ندبــه، نقش‌آفریــن باشــند.
ــر  ــد ب ــا تأکی ــی ب ــدی لائین ــه محم آیت‌الل
فرهنگــی  فعــالان  مســئولیت  ســنگینی 
در مقابلــه بــا تهاجــم فرهنگــی و تبییــن 

ارزش هــای اسلامــی تصریــح کــرد: رزمنــدگان 
بایــد در جهــاد تبییــن، امــر بــه معــروف 
ــته  ــذار داش ــوری اثرگ ــر حض ــی از منک و نه

ــند. باش
ــاره  ــا اش ــدران ب ــه در مازن ــده ولی فقی نماین
ــه  ــری ندب ــای سراس ــم دع ــزاری مراس ــه برگ ب
ــی  ــاری، آن را فرصت ــی س ــان در مصل در ۹ آب
مهــم بــرای تجلــی وحــدت، معنویــت و پیونــد 
لــزوم  بــر  و  دانســت  انــقلاب  نســل های 
ــردم و همــکاری جــدی  حضــور چشــمگیر م
همــه نهادهــا در برگــزاری شایســته ایــن 

ــرد. ــد ک ــم تأکی مراس
ــات  ــزاری جلس ــتار برگ ــن خواس وی همچنی
ــترده،  ــانی گس ــی، اطلاع‌رس ــم هماهنگ منظ
ــور  ــرای حض ــب ب ــرایط مناس ــازی ش فراهم س
ــی  ــت، پیش بین ــن امنی ــه تأمی ــردم، از جمل م

ــد. ــی ش ــات رفاه ــوا و خدم ــت آب‌وه وضعی
ــه  ــاره ب ــا اش ــی ب ــدی لائین ــه محم آیت‌الل
ــزود:  ــداد اف ــن روی ــی ای ــگاه اداری و مردم جای
بایــد ایــن مراســم در دســتور کار شــورای 

ــرد. ــرار گی ــتان ق اداری اس در جلســـه هفتگـــی بررســـی طـــرح تحـــول دیجیتـــال از طرح هـــای 
ــه  ــی، ارائـ ــن اجتماعـ ــازمان تأمیـ ــت گانه سـ ــی بیسـ ــعه‌ای و تحولـ توسـ
بـــا حضـــور  اجتماعـــی  تأمیـــن  الکترونیکـــی  جدیـــد  ســـرویس های 
ــرار  ــی قـ ــورد بررسـ ــازمان مـ ــن سـ ــران ایـ ــن و مدیـ ــل، معاونیـ مدیرعامـ

ــت. گرفـ
ـــه  ـــن جلس ـــی، در ای ـــن اجتماع ـــازمان تأمی ـــی س ـــط عموم ـــزارش رواب ـــه گ ب
ــتانها  ــران کل اسـ ــد، مدیـ ــزار شـ ــی برگـ ــورت ویدئوکنفرانسـ ــه صـ ــه بـ کـ
ــازمان  ــد سـ ــوری جدیـ ــات غیرحضـ ــوص خدمـ ــود را در خصـ ــرات خـ نظـ

تأمیـــن اجتماعـــی بیـــان کردنـــد.
ـــدگان  ـــاختمانی و رانن ـــران س ـــژه کارگ ـــوری وی ـــد غیرحض ـــرویس های جدی س
کـــه در آینـــده نزدیـــک در دســـترس بیمه‌شـــدگان قـــرار خواهـــد گرفـــت، 
ـــم  ـــات و تکری ـــه خدم ـــل ارائ ـــدن کام ـــوری ش ـــهیل و غیرحض ـــدف تس ـــا ه ب

ذینفعـــان و افزایـــش شـــفافیت ایجـــاد می شـــوند.
مدیرعامـــل ســـازمان تأمیـــن اجتماعـــی در ایـــن جلســـه گفـــت: مراجعـــه 
ــا بـــه مراکـــز اجرایـــی ســـازمان بایـــد بـــه  بـــه شـــعب و رفـــت و آمدهـ
ـــود  ـــت خ ـــه، درخواس ـــدون مراجع ـــع ب ـــد و ذینف ـــن برس ـــد ممک ـــن ح کمتری

را ارائـــه و نتیجـــه را مشـــاهده کنـــد.
ـــرای  ـــتانها ب ـــکاران اس ـــرات هم ـــذ نظ ـــر اخ ـــد ب ـــا تأکی ـــالاری ب ـــی س مصطف
ـــل  ـــد تعام ـــات بای ـــن خدم ـــه بهتری ـــرای ارائ ـــزود: ب ـــازمانی اف ـــائل س ـــع مس رف
ـــبی  ـــه مناس ـــاط دوطرف ـــم و ارتب ـــت کنی ـــف را تقوی ـــتگاه های مختل ـــا دس ب

ـــرد. ـــورت گی ـــو ص ـــن نح ـــه بهتری ـــدگان ب ـــور بیمه ش ـــا ام ـــد ت ـــرار باش برق
وی بـــا اشـــاره بـــه تشـــکیل کارگـــروه ملـــی بیمـــه کارگـــران ســـاختمانی 
ـــازمان  ـــعب س ـــتانی و ش ـــی، اس ـــطوح مل ـــروه در س ـــن کارگ ـــرد: ای ـــح ک تصری
بـــرای پیگیـــری بیمـــه ایـــن قشـــر زحمتکـــش تشـــکیل شـــد تـــا علاوه 
ــش  ــه افزایـ ــات، زمینـ ــفافیت اطلاعـ ــش شـ ــور و افزایـ ــی امـ ــر نظم‌دهـ بـ
پوشـــش بیمـــه‌ای کارگـــران ســـاختمانی واقعـــی بـــا مشـــارکت گروه هـــای 

اجتماعـــی ذینفـــع فراهـــم شـــود.
ــورای  ــه راننـــدگان در مجلـــس شـ ــون بیمـ ــات قانـ ــالاری گفـــت: کلیـ سـ
ـــس  ـــی مجل ـــن علن ـــه‌زودی در صح ـــات آن ب ـــد و جزئی ـــب ش ـــی تصوی اسلام
مطـــرح و مـــورد بررســـی قـــرار می‌گیـــرد؛ امیـــدوارم بـــا تصویـــب ایـــن 
طـــرح، امـــکان بیمه شـــدن تمامـــی راننـــدگان کشـــور بـــا تأمیـــن منابـــع 

پایـــدار فراهـــم شـــود.
ــه  ــای جداگانـ ــرای تفاهم نامه هـ ــریع در اجـ ــر‌ تسـ ــه بـ ــالاری در ادامـ سـ
میـــان ســـازمان تأمیـــن اجتماعـــی و وزارت فرهنـــگ و ارشـــاد اسلامـــی و 
ـــدان و  ـــه هنرمن ـــع بیم ـــزود: مناب ـــرد و اف ـــد ک ـــان تاکی وزارت ورزش و جوان
ورزشـــکاران بـــر اســـاس ایـــن تفاهم نامه هـــا از محـــل کســـورات بیمـــه‌ای 
رشـــته های فعالیت هـــای مرتبـــط تأمیـــن خواهـــد شـــد تـــا افـــراد 
ـــدار  ـــع پای ـــوند و مناب ـــد ش ـــی بهره من ـــن اجتماع ـــات تأمی ـــتری از خدم بیش

مالـــی آن نیـــز توســـط دســـتگاه متولـــی فراهـــم شـــود.
وی بـــا اشـــاره بـــه مزایـــای داشـــبور‌د طراحـــی شـــده کـــه در اختیـــار 
ـــن  ـــل ای ـــا تکمی ـــرد: ب ـــه ک ـــت، اضاف ـــد گرف ـــرار خواه ـــه ق ـــتگاه مربوط دس
ــال در  ــات دیجیتـ ــای خدمـ ــر‌ مبنـ ــم بـ ــی و مهـ ــی اساسـ ــروژه، تحولـ پـ
ارتبـــاط مابیـــن نهادهـــای متولـــی گروه‌هـــای هـــدف و ســـازمان تأمیـــن 

ــورد. ــم می خـ ــی رقـ اجتماعـ
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گفت‌وگو با مادر شهید انقلاب اسلامی:
عزیزدردانه‌ای که انقلابی شد

»عـــذرا اشـــرفی گودرزی« مـــادر شهیـــد »نبی‌الـــه گـــودرزی« می گویـــد: 
»دوران کودکـــی خوبـــی داشـــت. عزیزدردانـــه‌ی خانـــواده بـــود کـــه پـــا در 
مـــسیر انـــقلاب گذاشـــت. جانـــش را کـــف دســـتش گرفتـــه بـــود و مـــن 

بـــه دلیـــل ایـــن اقداماتـــش از نگرانـــی شـــب و روز نداشـــتم.«
بـــه گـــزارش نویـــد شـــاهد البرز؛ »عـــذرا اشـــرفی گـــودرزی« مـــادر شهیـــد 
»نبی‌الـــه گـــودرزی« از شهـــدای دوران پیروزی انـــقلاب اسلامـــی اســـت. ایـــن 
مـــادر شهیـــد در خصـــوص فعالیت هـــای انقلابـــی فرزنـــدش بـــا نویـــد 

شـــاهد گفت‌وگـــو داشـــته اســـت کـــه تقدیـــم مخاطبـــان می شـــود.
ـــری  ـــا دوم نظ ـــد. ت ـــا آم ـــه دنی ـــال ۱۳۲۴، ب ـــاه در س ـــم مهرم نبی‌الله یازده
مدرســـه رفـــت کـــه ســـال ۱۳۵۷، انـــقلاب بـــه اوج خـــود رســـید. او هـــم 
در تظاهـــرات شـــرکت می کـــرد؛ شـــب ها کتـــاب و اعلامیـــه پخـــش 
می کـــرد. مـــن نگرانـــش بـــودم. بـــه او تذکـــر مـــی‌دادم کـــه مـــن نگرانـــم 
مراقـــب بـــاش! می گفتـــم: »مامـــان مـــن از نگرانـــی شـــب و روز نـــدارم. 
می گفـــت: مامـــان ایـــن شیری هســـت کـــه خـــودت بـــه مـــن دادی. اگـــر 
ــا ماننـــد مـــن باشـــند اسلام را پایـــدار می کنیـــم. شـــما  همـــه جوان هـ
ـــت!"  ـــان اس ـــد هم ـــدا بخواه ـــه خ ـــر چ ـــی کنی! ه ـــاراحتی م ـــودت را ن ـــرا خ چ
ـــر  ـــود. پیک ـــرا ب ـــت زه ـــدرش در بهش ـــا پ ـــروب ب ـــا غ ـــح ت ـــات صب ـــی اوق برخ
شهـــدا را بـــه خـــاک مـــی‌سپرد و ملحفـــه جمـــع می کـــرد. نبی الله بـــا 
ــای  ــن دوقلو هـ ــا دختر ایـ ــت تـ ــد از هفـ ــدا بعـ ــود خـ ــو بـ ــرادرش دوقلـ بـ

پســـر را بـــه مـــا داد.«
ـــی  ـــگاه اسلام ـــه چیز ن ـــه هم ـــود. ب ـــان ب ـــا ایم ـــود؛ ب ـــی ب ـــه خوب ـــی بچ خیل
داشـــت. خانـــواده مـــا مـــذهبی بودنـــد؛ پـــدرم روحانـــی بـــود. نـــون 
ســـیدالشهداء را خـــوردم. مـــن ناراحـــت نیســـتم کـــه پســـرم شهیـــد 
ـــدم.  ـــم خوابی ـــگاه ه ـــم در دانش ـــا او رفت ـــب ب ـــک ش ـــن ی ـــت. م ـــده اس ش

ــردم. ــرکت می کـ ــه شـ ــاز جمعـ ــتم نمـ ــا می توانسـ ــودم تـ ــن خـ مـ
ـــد.  ـــم می‌آی ـــه خواب ـــم ب ـــی ه ـــم. گاه ـــت می کن ـــش صحب ـــا عکس ـــی ب گاه
پســـرم اعتقاداتـــش قـــوی بـــود. همیشـــه مفاتیـــح و قـــرآن می خوانـــد. 
ــون  ــم نـ ــودم هـ ــه او دادم و خـ ــاک بـ ــرد. شیرپـ ــاز می کـ ــدا راز و نیـ ــا خـ بـ
ســـیدالشهدا )ع( را خـــوردم، امـــا او خیلـــی بـــا ایمـــان بـــود. هـــوای مـــن 
را خیلـــی داشـــت. مامـــان حالـــش خـــوب نیســـت، مامـــان را اذیـــت 

نکنیـــد. خیلـــی بـــه مـــن محبـــت می کـــرد.
نبی الله دوران کودکـــی خوبـــی داشـــت. عزیزدردانـــه ی خانـــواده بـــود کـــه 
ـــود و  ـــه ب ـــتش گرفت ـــف دس ـــش را ک ـــت. جان ـــقلاب گذاش ـــسیر ان ـــا در م پ
ـــرادر  ـــا ب ـــه ب ـــتم. نبی‌ال ـــب و روز نداش ـــی ش ـــش از نگران ـــن کارهای ـــن از ای م
دوقلـــو بودیـــم. ســـال ۱۳۴۲ بـــه دنیـــا آمدیـــم بعـــد از ۹ تـــا دختر بـــه 

ـــم. ـــده بودی ـــا آم دنی
دوران کودکـــی خوبـــی داشـــتیم، چـــون عزیزدردانـــه خانـــواده بودیـــم و 
ـــم  ـــا ه ـــد. ب ـــاد بودن ـــش ش ـــرادر دوقلوی ـــا ب ـــم و ب ـــی می کردی ـــم زندگ ـــا ه ب

ـــود. ـــرادرش بهتر ب ـــان از ب ـــه در درس و ایم ـــدند. نبی‌ال ـــزرگ ش ب
ــه بی‌انـــدازه  ــادت رســـید. بچـ ــه بـــه شهـ ــتان بـــود کـ ــال دوم هنرسـ سـ
و  ســـن  هـــم  بـــا  بـــود.  مخلـــص  و  توانـــا  بـــود.  باهـــوشی  و  زرنـــگ 
ــن  ــم انجمـ ــه اسـ ــد بـ ــرده بودنـ ــال هایش یـــک انجمـــن درســـت کـ سـ
ــا هـــم شهیـــد شـــدند.  ــا از آن بچه هـ ــار تـ ــه، چهـ ــه سـ ــور کـ ــی نـ اسلامـ
ــود و بیـــشتر  ــاد بـ ــود فعالیت هایـــش زیـ ــم بـ ــه ســـنش کـ ــن کـ ــا ایـ بـ
کارشـــان جمـــع‌آوری ملاحفـــه و ســـاختن کوکتـــل مولوتـــوف و پخـــش 
اعلامیه هـــای حضـــرت امـــام )ره( و نوار هـــای حضـــرت امـــام )ره( بـــود.
نبی الله درک و شـــعورش انـــدازه یـــک فـــرد ۲۵ ســـاله بـــود. کتاب هـــای 
را  اســـت«  فاطمـــه  »فاطمـــه،  کتاب هـــای  و  شـــریعتی  علـــی  دکتر 

نمی شـــوم. متوجـــه  می خوانـــم  کـــه  الان  مـــن  کـــه  می خوانـــد 
موقـــع شهادتـــش تیر بـــه زمین می خـــورد و کمانـــه می کنـــد و بـــه 
ــا  گـــردن او می خـــورد. پـــدرش رفتـــه بودنـــد نیروی هوا�یـــی، چـــون آنجـ
ــده!  ــم شـ ــم: "نبی گـ ــد گفتـ ــه آمـ ــروب کـ ــت. غـ ــوده اسـ ــم درگیری بـ هـ
ـــردخانه  ـــدرش در س ـــه پ ـــا اینک ـــم". ت ـــش نکردی ـــتیم پیدای ـــش گش دنبال
ـــودش  ـــازه را آورد خ ـــود. جن ـــرده ب ـــا�یی ک ـــازه‌اش را شناس ـــادی جن فیروزآب

شســـت و خـــودش هـــم دفـــن کـــرد.

یاد شهدا

نبی اله گودرزینبی اله گودرزی



ـــک  ـــب در ی ـــوزی مهی ـــاه، آتش س ـــامگاه ۲۲ مهرم ش
ــاده  ــدک در جـ ــپری گاز فنـ ــداری اسـ ــوله نگهـ سـ
ـــران  ـــهروندان و مدی ـــی ش ـــهر، نگران ـــه قائم ش ـــل ب باب
شـــهری را دوبـــاره بـــه اوج رســـاند. اعـــزام حـــدود 
ــل و  ــف بابـ ــتگاه های مختلـ ــان از ایسـ ۴۰ آتش نشـ
شهرســـتان های همجـــوار نشـــان داد کـــه کمبـــود 
نیـــرو در ایـــن ســـازمان بـــه یـــک چالـــش جـــدی 
و تهدیدکننـــده تبدیـــل شـــده اســـت. کارشناســـان 
هشـــدار می‌دهنـــد کـــه وقـــوع همزمـــان حـــوادث 
ــرای  ــری بـ ــات جبران ناپذیـ ــد تبعـ ــابه می‌توانـ مشـ
ـــه  ـــر ب ـــزار نف ـــش از ۶۰۰ ه ـــت بی ـــا جمعی ـــهری ب ش

ـــد. ـــته باش ـــراه داش هم
ــادی،  ــارات مـ ــر خسـ ــر، علاوه بـ ــوزی اخیـ آتش سـ
نشـــان داد کـــه تمـــام آتش نشـــانان فعـــال بابـــل 

بـــرای مقابلـــه بـــا ایـــن حادثـــه مشـــغول بودنـــد 
ــچ  ــان، هیـ ــران همزمـ ــوع بحـ ــورت وقـ و در صـ
ـــه  ـــرای مقابل ـــی ب ـــی کاف ـــتیبان داخل ـــروی پش نی
ـــان  ـــان در جری ـــه آتش نش ـــدارد. س ـــود ن ـــا آن وج ب
ـــادت  ـــا رش ـــا ب ـــدند، ام ـــدوم ش ـــق مص ـــای حری اطف

ــد. ــار شـ ــعله ها مهـ ــا، شـ تیم هـ
ـــش  ـــش بخ ـــه ش ـــل، از جمل ـــاری باب ـــهرهای اقم ش
ــرای  ــی بـ ــاخت های کافـ ــتان، زیرسـ ــن شهرسـ ایـ

ـــانی  ـــد و کمک‌رس ـــی ندارن ـــز اصل ـــتیبانی از مرک پش
در مواقـــع اضطـــراری مجبـــور بـــه اتـــکا بـــه شـــهرهای 

همجـــوار ماننـــد قائم‌شـــهر و آمـــل اســـت.
چالش کمبود نیروی انسانی

ــکلات  ــن مشـ ــی از اصلی‌تریـ ــص، یکـ ــروی متخصـ ــود نیـ کمبـ
ــانان فعلـــی در  ــیاری از آتش‌نشـ ــانی بابـــل اســـت. بسـ آتش نشـ
ـــج  ـــاری پن ـــال ج ـــان س ـــا پای ـــد؛ ت ـــرار دارن ـــتگی ق ـــتانه بازنشس آس
ـــد.  ـــد ش ـــته خواهن ـــر بازنشس ـــر دیگ ـــان ۱۴۰۵، ده نف ـــا پای ـــر و ت نف
ــتگی  ــد بازنشسـ ــه رونـ ــدار داده کـ ــانی هشـ ــازمان آتش نشـ سـ

ـــر از نیروهـــای  ـــده، ۴۰ نف ادامـــه خواهـــد یافـــت و در پنـــج ســـال آین
ــوند،  ــارج می شـ ــت خـ ــه خدمـ ــازمان از چرخـ ــن سـ ــی ایـ فعلـ
ـــرد. ـــد ک ـــدید خواه ـــرو را تش ـــود نی ـــران کمب ـــه بح ـــئله‌ای ک مس

ـــازه و  ـــروی ت ـــذب نی ـــه ج ـــد ک ـــهروندان معتقدن ـــان و ش کارشناس
ـــدون  ـــت. ب ـــران اس ـــن بح ـــا ای ـــه ب ـــا راه مقابل ـــده، تنه ـــوزش دی آم
ــه  ــن حادثـ ــی کوچک تریـ ــص، حتـ ــای متخصـ ــش نیروهـ افزایـ
ــته  ــی داشـ ــی و مالـ ــر جانـ ــای جبران ناپذیـ ــد پیامدهـ می توانـ

ـــد. باش
گستردگی شهرستان و ضرورت افزایش نیرو

شهرســـتان بابـــل بـــا جمعیـــت بیـــش از ۶۰۰ هـــزار نفـــر، بعـــد 
ـــت.  ـــور اس ـــمال کش ـــت ش ـــتان پرجمعی ـــن شهرس ـــت دومی از رش
ــتره  ــاری، گسـ ــهرهای اقمـ ــی شـ ــت و پراکندگـ ــم جمعیـ تراکـ
ـــول  ـــتانداردهای معم ـــر از اس ـــیار فرات ـــانان را بس ـــت آتش نش فعالی

افزایـــش داده اســـت.
ـــش  ـــفانه آت ـــرد: متاس ـــار ک ـــل اظه ـــدار باب ـــاط فرمان ـــن ارتب در ای
ــا  ــب بـ ــی و لازم متناسـ ــروی کافـ ــداد نیـ ــل از تعـ ــانی بابـ نشـ
ـــش  ـــداد آت ـــن تع ـــت و ای ـــودار نیس ـــود برخ ـــات خ ـــت و امکان ظرفی

نشـــان تناســـبی بـــا نســـبت جمعیتـــی شـــهر بابـــل نـــدارد.
ـــی در  ـــد قانون ـــق فراین ـــس از طری ـــازه نف ـــروی ت ـــت: ۳۰ نی وی گف
ـــل هســـتند و مجـــوز جـــذب ۴۰  ـــش نشـــانی باب حـــال جـــذب در آت

ـــرار دارد. ـــی ق ـــدور نهای ـــتانه ص ـــر در آس ـــروی دیگ نی
فرمانـــدار بابـــل بـــا اشـــاره بـــه ایـــن مطلـــب کـــه بـــه فوریـــت 
ـــهر  ـــان ش ـــش نش ـــای آت ـــداد نیروه ـــر تع ـــا ب ـــتیم ت در تلاش هس
ـــه  ـــی لازم اضاف ـــای قانون ـــا و مجوزه ـــت ه ـــاس ظرفی ـــر اس ـــل ب باب
کنیـــم، اظهـــار کـــرد: نیروهـــای آتش نشـــان بایـــد آموزش‌دیـــده، 

متخصـــص و آشـــنا بـــا بیـــش از ۲۰۰ نـــوع مأموریـــت مختلـــف 
ـــی  ـــال دوره آموزش ـــم یک‌س ـــت ک ـــد دس ـــراد بای ـــن اف ـــند و ای باش
ــمی  ــی و جسـ ــالای ذهنـ ــای بـ ــی هـ ــد و دارای آمادگـ بگذراننـ

ـــند. باش
ـــمانی  ـــی جس ـــاده آمادگ ـــک دوره س ـــا ی ـــا ب ـــه داد: تنه ـــار ادام میرتب
ـــرد و  ـــره ای ک ـــه پرمخاط ـــن عرص ـــردی را وارد چنی ـــوان ف ـــی ت نم
ـــوزش  ـــال آم ـــد در ح ـــای جدی ـــر از نیروه ـــر ۳۰ نف ـــال حاض در ح
هســـتند و بـــا پیگیـــری هـــای صـــورت گرفتـــه بـــه‌زودی بـــه 

نـــاوگان آتش نشـــانی بابـــل اضافـــه خواهنـــد شـــد.
ـــازه  ـــا بیـــان ایـــن مطلـــب کـــه آمـــوزش‌ نیروهـــای ت ـــل ب ـــدار باب فرمان
ـــان اســـت و مراحـــل گزینـــش‌  ـــه پای ـــل رو ب ـــش نشـــانی باب ـــرای آت ب
ـــرعت  ـــا س ـــد ب ـــد بای ـــن رون ـــه داد: ای ـــت، ادام ـــام اس ـــال انج در ح
ـــد جـــدی  ـــورد تاکی ـــم م ـــن مه ـــرود و ای ـــش ب بیشـــتری پی

ـــت. ـــرار گرف ق
وی گفـــت: رایزنی هـــا بـــرای جـــذب 

۴۰ نیـــروی دیگـــر نیـــز در حـــال 

ــه  ــت اولیـ ــا موافقـ ــم بـ ــت و امیدواریـ ــام اسـ انجـ
ای کـــه از وزارت کشـــور اخـــذ نمودیـــم مجـــوز آن 
ـــد  ـــای جدی ـــداد نیروه ـــا تع ـــود ت ـــادر ش ـــه‌زودی ص ب

بـــه ۷۰ نفـــر برســـد.
ـــن  ـــردم در ای ـــرد: م ـــح ک ـــوول تصری ـــام مس ـــن مق ای
ـــی  ـــه در مدت ـــرا ک ـــند چ ـــته باش ـــی نداش ـــوزه نگران ح
ـــل  ـــانی باب ـــش نش ـــذب آت ـــد ج ـــای جدی ـــه نیروه ک
شـــوند در صـــورت بـــروز حـــوادث ســـنگین، آتـــش 
ـــی  ـــل آمادگ ـــراف باب ـــف اط ـــهرهای مختل ـــانان ش نش
ــا  ــه بـ ــرای مقابلـ ــک بـ ــش و کمـ ــل در پوشـ کامـ

خطـــرات را دارنـــد.
ــاده  ــک دوره سـ ــا یـ ــا بـ ــرد: »تنهـ ــد کـ وی تاکیـ
ـــن  ـــردی را وارد چنی ـــوان ف ـــمانی نمی ت ـــی جس آمادگ
ـــی  ـــای تخصص ـــرد. آموزش ه ـــره‌ای ک ـــه پرمخاط عرص
ـــد  ـــای جدی ـــروط ورود نیروه ـــق از ش ـــش دقی و گزین

بـــه آتش نشـــانی بابـــل اســـت.«
پیامدهای اجتماعی و امنیتی

ــا یـــک مشـــکل ســـاختاری  کمبـــود نیـــرو تنهـ
نیســـت، بلکـــه پیامدهـــای اجتماعـــی و امنیتـــی 
ـــار  ـــا انتش ـــه ب ـــب حادث ـــهروندان در ش ـــز دارد. ش نی
ویدئوهـــای کوتـــاه از آتش ســـوزی، خواســـتار 
ـــروی  ـــوزش نی ـــذب و آم ـــرای ج ـــوری ب ـــات ف اقدام
متخصـــص شـــدند. ایـــن واکنش‌هـــا نشـــان 
می‌دهـــد کـــه اعتمـــاد عمومـــی بـــه عملکـــرد 
ــا  ــه بـ ــرای مقابلـ ــا بـ ــی آن هـ ــی و آمادگـ ــازمان های خدماتـ سـ
ـــت. ـــط اس ـــانی مرتب ـــروی انس ـــت نی ـــا ظرفی ـــتقیماًً ب ـــران، مس بح

ـــک  ـــه کوچ ـــک حادث ـــی ی ـــد، حت ـــای کارآم ـــش نیروه ـــدون افزای ب
ــر  ــترده‌ای منجـ ــی گسـ ــی و مالـ ــارات جانـ ــه خسـ ــد بـ می توانـ
ـــار  ـــت فش ـــهری را تح ـــت ش ـــه مدیری ـــهروندان ب ـــاد ش ـــود و اعتم ش

ـــد. ـــرار ده ق
کارشناســـان پیشـــنهاد می کننـــد کـــه بـــرای مقابلـــه بـــا ایـــن 

ـــده،  ـــوزش دی ـــروی آم ـــذب نی ـــامل ج ـــع ش ـــه‌ای جام ـــران، برنام بح
ـــزات و  ـــش تجهی ـــی، افزای ـــای فعل ـــازی نیروه ـــوزی و آماده س بازآم
تقویـــت زیرســـاخت های ایســـتگاه های شـــهری و اقمـــاری بایـــد 

ـــرد. ـــرار گی ـــت ق در اولوی
ـــوزش  ـــش و آم ـــد افزای ـــر رون ـــد: »اگ ـــدار می‌دهن ـــان هش کارشناس
ــروی  ــود نیـ ــود، کمبـ ــام نشـ ــی انجـ ــرعت کافـ ــا سـ ــا بـ نیروهـ
انســـانی می توانـــد بـــه بحران هـــای جبران ناپذیـــری منجـــر 
ـــا  ـــه تنه ـــانی، ن ـــروی انس ـــتمر از نی ـــتیبانی مس ـــعه و پش ـــود. توس ش
امنیـــت جانـــی شـــهروندان، بلکـــه اعتمـــاد عمومـــی و کارایـــی 

ــد.« ــن می کنـ ــهری را تضمیـ ــات شـ خدمـ
ـــرو در  ـــود نی ـــه کمب ـــد ک ـــان می‌ده ـــر نش ـــی حاض ـــزارش تحلیل گ
ـــدی  ـــی ج ـــادی و اجتماع ـــش اقتص ـــک چال ـــل ی ـــانی باب آتش نش
اســـت کـــه نیازمنـــد برنامه‌ریـــزی بلندمـــدت، جـــذب نیـــروی 
ـــی  ـــه کاف ـــر توج ـــت. اگ ـــاخت ها اس ـــاء زیرس ـــده و ارتق ـــوزش دی آم
ـــهروندان  ـــت ش ـــرد، امنی ـــورت نگی ـــوع ص ـــن موض ـــه ای ب
ـــوادث، در  ـــه ح ـــازمان ب ـــخ‌دهی س ـــت پاس و قابلی
ـــت. ـــد گرف ـــرار خواه ـــدی ق ـــر ج ـــرض خط مع

حـادثـه‌ای کـه ضـعف هــا را نـمایـان کــردحـادثـه‌ای کـه ضـعف هــا را نـمایـان کــرد

ــرو در  ــود نی ــه کمب ــد ک ــان می‌ده ــر نش ــلی حاض ــزارش تحلی گ
آتش نشــانی بابــل یــک چالــش اقتصــادی و اجتمــاعی جــدی اســت 
ــده  ــوزش دی ــروی آم ــذب نی ــدت، ج ــزی بلندم ــد برنامه‌ری ــه نیازمن ک
ــوع  ــن موض ــه ای ــه کافی ب ــر توج ــت. اگ ــاخت ها اس ــاء زیرس و ارتق
صــورت نگیــرد، امنیــت شــهروندان و قابلیــت پاســخ‌دهی ســازمان بــه 

حــوادث، در معــرض خطــر جــدی قــرار خواهــد گرفــت.

کمبود نیرو، خطری جدی بر ماموریت‌های آتش نشانی بابل
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ــدازی  ــتقبال از راه‌انـ ــا اسـ ــیلان بـ ــز گـ ــتان مرکـ دادسـ
ـــن  ـــت: ای ـــتان گف ـــادن در اس ـــط مع ـــارت برخ ـــامانه نظ س
ــاد  ــات و ایجـ ــش تخلفـ ــی در کاهـ ــش مهمـ ــدام نقـ اقـ

شـــفافیت در حـــوزه بهره بـــرداری معدنـــی دارد.
ـــت  ـــنبه در نشس ـــر دوش ـــوی عص ـــن موس ـــال الدی ـــید کم س
بـــا مدیـــرکل صنعـــت، معـــدن و تجـــارت گـــیلان اظهـــار 
ــد  ــازار و تولیـ ــوزه بـ ــت در حـ ــالت های صمـ ــرد: رسـ کـ
ـــن اداره  ـــم از ای ـــارات ه ـــر و انتظ ـــترده و خطی ـــیار گس بس

کل متعـــدد اســـت.
ــاد  ــتاد اقتصـ ــای سـ ــه از ظرفیت هـ ــان اینکـ ــا بیـ وی بـ
ــال در  ــت المـ ــوق بیـ ــظ حقـ ــورای حفـ ــی و شـ مقاومتـ
جهـــت کمـــک بـــه حـــوزه تولیـــد و تجـــارت می‌توانیـــم 
اســـتفاده نمائیـــم افـــزود: دســـتگاه قضایـــی کمـــا فـــی 
ـــای  ـــع چالش‌ه ـــت رف ـــود در جه ـــوان خ ـــام ت ـــابق از تم س
صنعتـــی و معدنـــی بهـــره خواهـــد گرفـــت تـــا در ایـــن 
ـــردد. ـــع گ ـــوزه مرتف ـــن ح ـــکلی از ای ـــادی مش ـــار اقتص فش

ـــدازی  ـــزارش راه‌ان ـــندی از گ ـــراز خرس ـــن اب ـــوی؛ ضم موس
ــامانه بـــر خـــط نظـــارت بـــر معـــادن تاکیـــد کـــرد:  سـ
ـــن در  ـــگ آنلای ـــی مانیتورین ـــامانه نظارت ـــن س ـــدازی ای راه‌ان
کاهـــش تخلفـــات حـــوزه معـــدن تأثیـــر بســـزایی خواهـــد 

داشـــت. ایـــن اقـــدام بســـیار لازم و حرفـــه‌ای هســـت.
دادســـتان عمومـــی و انـــقلاب رشـــت تصریـــح کـــرد: 
بررســـی ها نشـــان می‌دهـــد کـــه از زمـــان حضـــور شـــما 
ــر  ــال‌های اخیـ ــی در سـ ــت های معدنـ ــتان، برداشـ در اسـ

نظـــم و نســـخ یافتـــه اســـت.
ـــادن  ـــط مع ـــر خ ـــگ ب ـــتم مانیتورین ـــدازی سیس ـــاز راه‌ان آغ

در گیلان
ــر کل  ــدری مدیـ ــور پورحیـ ــدار تیمـ ــن دیـ ــه ایـ در ادامـ
صنعـــت، معـــدن و تجـــارت اســـتان گـــیلان ضمـــن 
گفـــت:  قضایـــی  دســـتگاه  کمک هـــای  از  قدردانـــی 
خوشـــبختانه دســـتگاه قضایـــی عادلانـــه و حکیمانـــه 
همـــواره در ســـالهای اخیـــر پشـــتوانه بخـــش و تولیـــد و 

ــت. ــوده اسـ ــارت بـ تجـ
ـــن  ـــات ای ـــن وضعیـــت و اقدام ـــه گزارشـــی از آخری ـــا ارائ وی ب
ــاز راه‌انـــدازی  ــا، از جملـــه آغـ اداره کل در همـــه بخش هـ
ـــر داد  ـــتان خب ـــادن اس ـــط مع ـــر خ ـــگ ب ـــتم مانیتورین سیس

ـــر  ـــارت ب ـــت نظ ـــگ جه ـــتم مانیتورین ـــن سیس ـــت: اولی وگف
خـــط بـــرای یـــک معـــدن در اســـتان اجرایـــی شـــده و و 
ـــز  ـــادن نی ـــایر مع ـــط س ـــر خ ـــارت ب ـــرای نظ ـــج ب ـــه تدری ب

ـــد. ـــد ش ـــدازی خواه راه‌ان
ـــت  ـــت و جدی ـــاًً حمای ـــرد: قطع ـــد ک ـــدری تاکی ـــور پورحی تیم
ــوزه  ــات حـ ــش تخلفـ ــت کاهـ ــی در جهـ ــتگاه قضایـ دسـ
ــای  ــع چالش‌هـ ــازار و رفـ ــم در بـ ــراری نظـ ــدن و برقـ معـ
ـــه  ـــن عرص ـــود و فعالی ـــد ب ـــذار خواه ـــیا ر اثرگ ـــی بس صنعت
ــی  ــتم قضایـ ــرد سیسـ ــن رویکـ ــه ایـ ــارت بـ ــد و تجـ تولیـ

اســـتان نیازمنـــد اســـت.

ـــمال۲  ـــن ش ـــرکل راه‌آه ـــن مدی ـــه بی ـــق اولی ـــاس تواف ـــر اس ب
ـــه  ـــت ماهان ـــرار اس ـــد ق ـــیمان نهاون ـــرکت س ـــل ش و مدیرعام
ـــیر  ـــق مس ـــی از طری ـــیمان صادرات ـــن س ـــزار ت ـــدود ۱۲ ه ح
ریلـــی بـــرای صـــادرات بـــه روســـیه روانـــه بندرکاســـپین 

ـــود. ش
در نشســـتی کـــه بـــا حضـــور رحمـــت رحمت نـــژاد 
ـــیمان  ـــرکت س ـــل ش ـــمال۲ و مدیرعام ـــن ش ـــرکل راه‌آه مدی
نهاونـــد در ایســـتگاه راه‌آهـــن رشـــت برگـــزار شـــد، رونـــد 
ــیمان  ــه سـ ــیمان از کارخانـ و ظرفیـــت حمـــل ریلـــی سـ
ـــرار  ـــی ق ـــورد بررس ـــپین م ـــدر کاس ـــد بن ـــه مقص ـــد ب نهاون

گرفـــت.
بـــر اســـاس توافـــق اولیـــه، مقـــرر شـــد ماهانـــه حـــدود 
۱۲ هـــزار تـــن ســـیمان صادراتـــی از طریـــق واگن‌هـــای 
ــده و پـــس از  ــل شـ ــور حمـ ــمال کشـ ــه شـ ــاه بـ لبه کوتـ
ـــور  ـــه کش ـــی ب ـــیر دریای ـــپین، از مس ـــدر کاس ـــه در بن تخلی

روســـیه ارســـال شـــود.
ـــر  ـــد ب ـــا تأکی ـــه ب ـــن جلس ـــمال۲ در ای ـــن ش ـــرکل راه‌آه مدی

ـــل  ـــتیبانی از حم ـــرای پش ـــن ب ـــن راه‌آه ـــل ای ـــی کام آمادگ
ــرای  ــاخت‌های لازم بـ ــرد: زیرسـ ــار کـ ــی کالا اظهـ صادراتـ
ــی  ــه و صنعتـ ــای فلـ ــریع محموله هـ ــن و سـ ــل ایمـ حمـ
فراهـــم شـــده و راه‌آهـــن شـــمال۲ آمـــاده ارائـــه خدمـــات 
پایـــدار بـــه صاحبـــان کالا و واحدهـــای تولیـــدی کشـــور 

ـــت. اس
ــده  ــای انجام‌شـ ــا هماهنگی هـ ــزود: بـ ــژاد افـ ــت نـ رحمـ
میـــان اداره کل راه‌آهـــن شـــمال۲ و مســـئولان بنـــدر 
ـــاده‌ای–  ـــی ج ـــل ترکیب ـــرای حم ـــرای اج ـــه ب ـــپین، زمین کاس
ریلی–دریایـــی فراهـــم شـــده اســـت و ایـــن مســـیر 
ــی در  ــر صادراتـ ــدور مؤثـ ــک کریـ ــوان یـ ــد به عنـ می توانـ

ــد. ــی کنـ ــزر نقش‌آفرینـ ــای خـ ــوزه دریـ حـ
ـــت  ـــن نشس ـــرد: ای ـــح ک ـــمال۲ تصری ـــن ش ـــرکل راه آه مدی
را می‌تـــوان گامـــی مؤثـــر در جهـــت توســـعه حمل‌ونقـــل 
ــه در  ــت کـ ــادرات دانسـ ــهم صـ ــش سـ ــی و افزایـ ترکیبـ
نهایـــت منجـــر بـــه تقویـــت تعـــاملات تجـــاری و رونـــق 

اقتصـــادی در منطقـــه خواهـــد شـــد.

ـــی  ـــمال٢ از خروج ـــن ش ـــتحفاظی اداره کل راه‌آه ـــوزه اس ح
ـــن در  ـــروع و ضم ـــرز ش ـــتان الب ـــتگرد در اس ـــتگاه هش ایس
ـــه  ـــن ب ـــتان قزوی ـــی اس ـــوط ریل ـــام خط ـــا تم ـــن تقریب برگرفت
ـــده  ـــیر در آین ـــن مس ـــه ای ـــد. ادام ـــی رس ـــت م ـــتگاه رش ایس

ـــد. ـــد ش ـــم خواه ـــتارا خت ـــی و آس ـــه بندانزل ب
ـــتگاه  ـــمال۲ از ایس ـــن ش ـــتحفاظی اداره کل راه‌آه ـــوزه اس ح
ــس از  ــود و پـ ــاز می شـ ــرز آغـ ــتان البـ ــتگرد در اسـ هشـ
عبـــور از قزویـــن بـــه رشـــت، کاســـپین و آســـتارا ختـــم 
ـــفند  ـــه در اس ـــت ک ـــن – رش ـــی قزوی ـــط ریل ـــد. خ ـــد ش خواه
ـــر  ـــول ۲۲ کیلومت ـــه ط ـــل ب ـــد، دارای ۵۳ تون ـــاح ش ۹۷ افتت
ـــت  ـــل اس ـــد منجی ـــور روی س ـــی کش ـــل ریل ـــن پ و بزرگتری
و تکمیـــل آن نقـــش مهمـــی در کریـــدور بین‌المللـــی 

شـــمال–جنوب خواهـــد داشـــت.
ـــز  ـــی نی ـــط ریل ـــق خ ـــیلان از طری ـــار گ ـــه ب ـــن محمول اولی
ـــه  ـــتان ب ـــدأ خوزس ـــال ۹۸ از مب ـــاه س ـــت م ـــه اردیبهش نیم

ـــید ـــت رس رش

دادستان مرکز گیلان: 

نظارت برخط معادن اقدامی لازم و تاثیرگذار است

ماهانه ۱۲ هزار تن سیمان از مسیر ریلی نهاوند برای صادرات روانه 
بندرکاسپین می‌شود

ـــتان از  ـــتان گلس ـــان اس ـــرکل ورزش و جوان مدی
بهره بـــرداری ۱۱ پـــروژه ورزشـــی در شـــهرها و 
ـــه  ـــبت هفت ـــه مناس ـــتان ب ـــن اس ـــتاهای ای روس
ــت:  ــر داد و گفـ ــی و ورزش خبـ ــت بدنـ تربیـ
ــی و  ــارات ملـ ــا اعتبـ ــه بـ ــا کـ ــن پروژه هـ ایـ
اســـتانی تکمیـــل شـــده‌اند، گامـــی بـــزرگ در 
ــی و  ــاخت های ورزشـ ــعه زیرسـ ــتای توسـ راسـ
کاهـــش آســـیب های اجتماعـــی در گلســـتان 

محســـوب می شـــوند.
در  کـــرد:  اظهـــار  برزمینـــی  قاســـمعلی 
هفتـــه تربیـــت بدنـــی، ســـه پـــروژه مهـــم در 
شهرســـتان بندرگـــز بـــه بهره بـــرداری رســـید 
کـــه یکـــی از آن هـــا، خانـــه کشـــتی بندرگـــز 
ــن  ــه ایـ ــود کـ ــار بـ ــال انتظـ ــس از ۱۶ سـ پـ
پـــروژه بـــرای تقویـــت ظرفیـــت کشـــتی‌گیران 
ـــته  ـــن رش ـــان در ای ـــابقه درخش ـــا س ـــه ب منطق

نقـــش کلیـــدی خواهـــد داشـــت.
ــور  ــتای تلـ ــالن ورزشـــی روسـ ــزود: سـ وی افـ
نیـــز کـــه از ســـال ۱۳۹۱ آغـــاز شـــده بـــود، 
بـــا اعتبـــاری بالـــغ بـــر ۸۸ میلیـــارد ریـــال و 
ـــا  ـــتا ب ـــن روس ـــی ای ـــن مصنوع ـــن چم همچنی
هزینـــه‌ای حـــدود ۴۰ میلیـــارد ریـــال افتتـــاح 
شـــد تـــا جوانـــان ایـــن منطقـــه از امکانـــات 

ــوند. ــد شـ ــدرن بهره‌منـ ــی مـ ورزشـ
ـــاره  ـــا اش ـــتان ب ـــان گلس ـــرکل ورزش و جوان مدی
بـــه تکمیـــل ۱۱ پـــروژه ورزشـــی در اســـتان، 
اظهـــار کـــرد: ایـــن پروژه‌هـــا در شـــهرها 
آمـــاده  گلســـتان  مختلـــف  روســـتاهای  و 
بهره بـــرداری شـــده‌اند و در هفتـــه تربیـــت 
بدنـــی بـــه تدریـــج افتتـــاح خواهنـــد شـــد و 
هـــدف مـــا توســـعه زیرســـاخت های ورزشـــی 
ـــی  ـــت ورزش همگان ـــروم و تقوی ـــق مح در مناط

و حرفـــه‌ای اســـت.
برزمینـــی تأکیـــد کـــرد: ایـــن پروژه هـــا، از 
جملـــه ســـالن های ورزشـــی و چمن‌هـــای 

ــیب های  ــدف کاهـــش آسـ ــا هـ ــی، بـ مصنوعـ
ـــان  ـــان جوان ـــزه در می ـــاد انگی ـــی و ایج اجتماع

ــده‌اند. ــرا شـ ــی و اجـ طراحـ
ــی در  ــای طولانـ ــه تأخیرهـ ــاره بـ ــا اشـ وی بـ
تکمیـــل برخـــی پروژه‌هـــا، گفـــت: خانـــه 
کشـــتی بندرگـــز ۱۶ ســـال و ســـالن ورزشـــی 
ــد  ــل بودنـ ــار تکمیـ ــال در انتظـ ــور ۱۳ سـ تلـ
کـــه بـــا پیگیری‌هـــای مســـتمر و تخصیـــص 
ــا  ــروز بـ ــا امـ ــن پروژه هـ ــی، ایـ ــارات ملـ اعتبـ
ــید  ــرداری رسـ ــه بهره بـ ــتاندار بـ ــور اسـ حضـ
ــزم  ــان‌دهنده عـ ــتاوردها نشـ ــن دسـ ــه ایـ کـ
ـــاختی  ـــع زیرس ـــع موان ـــرای رف ـــت ب ـــدی دول ج

ــت. ــوزه ورزش اسـ در حـ
برزمینـــی از حمایت هـــای اســـتاندار گلســـتان 
و همـــکاری دســـتگاه های اجرایـــی قدردانـــی 
ــه  ــا بـ ــا نه تنهـ ــن پروژه هـ ــزود: ایـ ــرد و افـ کـ
بلکـــه  می کننـــد،  کمـــک  ورزش  توســـعه 
ــش  ــه کاهـ ــالم، بـ ــای سـ ــاد فضاهـ ــا ایجـ بـ
ــروم  ــق محـ ــی در مناطـ ــیب های اجتماعـ آسـ

یـــاری می‌رســـانند.
بـــا  گلســـتان  جوانـــان  و  ورزش  مدیـــرکل 
ــتان،  ــی اسـ ــای ورزشـ ــه ظرفیت هـ ــاره بـ اشـ
ـــانی در  ـــابقه درخش ـــتان س ـــرد: گلس ـــار ک اظه
ــود  ــا نبـ ــتی دارد امـ ــد کشـ ــته هایی ماننـ رشـ
مانـــع شـــکوفایی  زیرســـاخت های کافـــی، 
ـــن  ـــاح ای ـــا افتت ـــه ب ـــود ک ـــده ب ـــتعدادها ش اس
پروژه هـــا، امیدواریـــم زمینـــه بـــرای پـــرورش 
قهرمانـــان جدیـــد و تقویـــت ورزش همگانـــی 

فراهـــم شـــود.
وی همچنیـــن از برنامه‌ریـــزی بـــرای تکمیـــل 
شهرســـتان های  در  دیگـــر  پروژه هـــای 
مختلـــف خبـــر داد و گفـــت: تلاش می کنیـــم 
بـــا همـــکاری شـــوراهای شـــهر، فرمانـــداران و 
ســـرمایه گذاران، زیرســـاخت های ورزشـــی را 

در سراســـر اســـتان گســـترش دهیـــم.

افتتاح ۱۱ پروژه ورزشی گلستان 
در هفته تربیت بدنی
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با منابع محدود، پروژه های ۲۰ ساله را پیش می بریم
استاندار گلستان:



ــه‌ای و  ــده منطق ــرایط پیچی ــه ش ــاره ب ــا اش ــتان ب ــتاندار گلس اس
ــا ۱۰  ــت و تنه ــدود اس ــت مح ــع دول ــت: مناب ــی، گف بین‌الملل
ــت  ــال، دول ــن ح ــا ای ــده ب ــق ش ــال محق ــه امس ــد بودج درص
چهاردهــم بــا تمــام تــوان پروژه هــای ۲۰ و ۳۰ ســاله را بــه 

می‌رســاند. ســرانجام 
علی‌اصغــر طهماســبی در جلســه شــورای اداری بندرگــز بــا اشــاره 
ــای  ــدر دری ــا بن ــوان تنه ــه عن ــتان ب ــن شهرس ــه ای ــه تاریخچ ب
ــا  ــه ب ــه در مقایس ــن منطق ــی ای ــته، از عقب ماندگ ــزر در گذش خ
ــز  ــت: بندرگ ــرد و گف ــاد ک ــیلان انتق ــدران و گ ــتان های مازن اس
ــا،  زمانــی قلــب تپنــده خــزر بــود، امــا امــروز از ظرفیت هــای دری
ــدران  ــه مازن ــی ک ــم در حال ــره‌ای نبرده‌ای ــن به ــگل و راه‌آه جن
ــی از جــاده سراســری و  ــا حت ــد، م ــدر دارن ــن بن ــیلان چندی و گ

ــم. ــادی نمی بری ــره اقتص ــن به راه‌آه
وی بــه کنــدی حرکــت قطــار در مســیر بندرترکمــن بــه بندرگــز 
ــع  ــرای رف ــری ب ــرد و از پیگی ــاره ک ــاعت( اش ــر در س )۱۰ کیلومت

ــن مشــکل خبــر داد. ای
ــر پتانســیل های گردشــگری بندرگــز تأکیــد  اســتاندار گلســتان ب
ــده و  ــواحل نوکن ــو و س ــی، باغ ــای نرگس ــزود: جنگل ه ــرد و اف ک
ــد. ــرمایه گذار دارن ــذب س ــرای ج ــری ب ــت بی نظی ــز ظرفی بندرگ

ــهرهای  ــرای ش ــیرین‌کن ب ــوز آب ش ــدور مج ــه از ص وی در ادام
ــادر  ــیرین کن ص ــوز آب ش ــت: مج ــر داد و گف ــتان خب ــرب گلس غ
شــده، امــا ســرمایه گذاران نیــاز بــه اطمینــان از پایــداری پروژه هــا 

دارنــد.
تله‌کابیــن  مشــکلات  حــل  از  همچنیــن  طهماســبی 
ــرای  ــی ب ــوان الگوی ــه عن ــته ب ــاه گذش ــول در ۱۰ م علی‌آبادکت
بندرگــز یــاد کــرد و افــزود: شــهرداران و شــوراهای شــهر بندرگــز، 

ــا جدیــت طرح هــای گردشــگری را  کردکــوی و بندرترکمــن بایــد ب
ــد. ــال کنن دنب

ــرگان،  ــج گ ــینی خلی ــه عقب نش ــاره ب ــا اش ــتان ب ــتاندار گلس اس
اظهــار کــرد: ایــن خلیــج یکــی از گره هــای کــور توســعه گلســتان 
ــی و احیــای خلیــج گــرگان ادمــه دارد  اســت کــه پیگیــری لایروب

چــرا کــه معتقدیــم ایــن پــروژه می توانــد اقتصــاد منطقــه را 
ــد. ــول کن متح

طهماســبی بــه دغدغــه میــدان ورودی نوکنــده اشــاره کــرد 

ــاختار  ــنگین و س ــک س ــل ترافی ــه دلی ــدان ب ــن می ــت: ای و گف
ــده  ــا همــکاری نماین ــه طــرح جامــع دارد کــه ب ــاز ب پنج‌راهــی نی
مجلــس در کمیســیون عمــران و مدیــران راهــداری، ایــن مشــکل 

ــد. ــد ش ــل خواه ح
ــاد  ــتان انتق ــای گاس ــب جاده ه ــت نامناس ــن از وضعی وی همچنی
کــرد و افــزود: ۸۰ درصــد کشــته های تصادفــات گلســتان در 
ــزار و  ــار ه ــود چه ــا وج ــه ب ــرا ک ــد چ ــتان رخ می‌ده ــمال اس ش
۷۰۰ کیلومتــر جــاده، حتــی یــک متــر شــانه خاکــی نداریــم کــه 
ــود. ــع ش ــی رف ــای مل ــص بودجه ه ــا تخصی ــد ب ــرازی بای ــن نات ای

اســتاندار گلســتان بــا اشــاره بــه مشــکلات بانکــی تولیدکننــدگان، 
اظهــار کــرد: بهره هــای بــالای بانکــی، تولیدکننــدگان را زمین گیــر 
کــرده و بانــک مرکــزی ۳۸ درصــد ســود از بانک هــا می گیــرد کــه 

ایــن فشــار بــه تولیدکننــدگان منتقــل می‌شــود.
موانــع ســرمایه گذاری  و  اســتعلامات  داد مشــکلات  قــول  وی 
ــم  ــه نه ــتان رتب ــتان گلس ــزود: اس ــود و اف ــرف ش ــز برط در بندرگ
ــت و  ــی نیس ــن کاف ــا ای ــتعلامات دارد ام ــرعت اس ــوری در س کش

ــم. ــی برداری ــی و مل ــرمایه‌گذاران بوم ــرای س ــع را ب ــد موان بای
طهماســبی از تحــولات منطقــه آزاد اینچه‌بــرون خبــر داد و گفــت: 
ــرمایه گذاری  ــه س ــن منطق ــی در ای ــی و خارج ــرکت داخل ۷۰ ش
کرده‌انــد و بــا آغــاز پلاک گــذاری خودروهــای خارجــی در منطقــه 
آزاد، گمــرک گلســتان بــه مقصــد واردات خــودرو تبدیــل شــده کــه 
ــتان  ــرای اس ــی ب ــی قابل‌توجه ــد درآمدزای ــوع می توان ــن موض ای

ایجــاد کنــد.
اســتاندار گلســتان بــا تأکیــد بــر ضــرورت وحــدت و همــکاری همه 
ــت  ــواحل و موقعی ــا، س ــا جنگل ه ــز ب ــزود: بندرگ ــتگاه ها، اف دس
ــد از بن بســت اقتصــادی خــارج شــود و  اســتراتژیک خــود می توان
مــا مصوبــات ایــن جلســه را بــا جدیــت پیگیــری می کنیــم و تیــم 

کاری بــرای اجــرای آن هــا تشــکیل خواهیــم داد.

گزارش گزارش 
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چند نکته مهم درباره سلامت سالمندانچند نکته مهم درباره سلامت سالمندان
ــا،  ــت دادن دندان ه ــه از دس ــد ک ــور می کنن ــراد تص ــی اف برخ
بخشــی طبیعــی از رونــد پیــری اســت امــا متخصصــان سلامــت 
معتقدنــد ایــن مســئله قابــل پیشــگیری اســت و بــرای جلوگیــری 

ــد. ــی دارن ــا توصیه های ــن دندان ه از ریخت
ــج  ــا رای ــتباه ام ــای اش ــی از باوره ــم ، یک ــش قل ــزارش نق ــه گ ب
ــد  ــه بای ــت ک ــن اس ــالمندی ای ــا در دوران س ــاره دندان ه درب
بــا دندان هــای فرســوده و زرد کنــار آمــد و آن را به عنــوان 
ــان  ــه متخصص ــی ک ــت. در حال ــری پذیرف ــد پی ــی از رون بخش
ــان  ــل درم ــا قاب ــت نه‌تنه ــن وضعی ــد ای ــکی می گوین دندانپزش
ــه  ــاد ب ــر اعتم ــد ب ــا می توان ــر دندان ه ــود ظاه ــه بهب ــت بلک اس
نفــس و کیفیــت زندگــی ســالمندان هــم تاثیــر مثبتــی داشــته 

ــد. باش
دندان ها بهبود ظاهر 

اســتفاده از روکش هــای چینــی ظریــف می‌توانــد شــادابی، 
ــد،  ــن رفته‌ان ــان از بی ــا گــذر زم ــه ب ــا را ک ــرم دندان ه ــگ و ف رن
احیــا کنــد و لبخنــد فــرد را بــه میــزان چشــمگیری زیبــا کنــد.

البتــه هــدف از ایــن کار فقــط زیبایــی نیســت بلکــه بازگردانــدن 
سلامتــی، عملکــرد صحیــح دهــان و اعتمــاد بــه نفــس بــه فــرد 

اســت.
لثه ها مراقبت از سلامتی 

بــه گــزارش نیویورک پســت، طبــق گــزارش جدیــد انجمــن 
ــالای  ــرد ب ــه ف ــر س ــر از ه ــدود دو نف ــکا، ح ــتگان آمری بازنشس
۶۵ ســال در ایــن کشــور بــه نوعــی از بیمــاری لثــه مبتلاســت. 
ــا  ــخنان آن ه ــه س ــزارش ب ــن گ ــه در ای ــی ک ــان بالین کارشناس
ــه  ــزی لث ــه خونری ــد ک ــدار می‌دهن ــت، هش ــده اس ــتناد ش اس

می توانــد نشــانه وجــود مشــکلی بســیار جدی تــر باشــد.
بــر اســاس ایــن گــزارش، بیمــاری لثــه، حتــی اگــر بــه از دســت 
ــی  ــد توانای ــان می توان ــود، همچن ــی نش ــم منته ــدان ه دادن دن
ــه  ــر تغذی ــه ب ــد؛ آنچ ــل می‌کن ــفت را مخت ــای س ــدن غذاه جوی
ــش  ــده را افزای ــوءتغذیه در آین ــر س ــذارد و خط ــی می گ ــر منف اث
ــدن،  ــان نش ــورت درم ــه در ص ــاری لث ــی، بیم ــد. از طرف می‌ده
ــا  ــه دندان ه ــود ک ــتخوان هایی ش ــب اس ــث تخری ــد باع می توان
را در جــای خــود نگــه می‌دارنــد و در نتیجــه، عمــل جویــدن و 

جــذب مــواد مغــذی را مختــل کنــد.
ــه یکــی از  ــه بیمــاری لث ــد ک ــن نشــان داده‌ان ــات همچنی مطالع
ــد در  ــت و می توان ــدن اس ــن در ب ــاب مزم ــاد الته ــع ایج مناب

افزایــش خطــر زوال عقــل نقــش داشــته باشــد. یــک فراتحلیــل 
بــا بررســی حــدود ۳۴ هــزار نفــر دریافــت ســالمندانی کــه تمــام 
دندان هایشــان را از دســت داده بودنــد، ۱.۴ برابــر بیشــتر از 

ــه زوال عقــل قــرار داشــتند. ــتلا ب ســایرین در معــرض اب
اشــاره  پیشــین  پژوهش هــای  بــه  همچنیــن  گــزارش  ایــن 
می کنــد کــه بیمــاری لثــه را بــا مشــکلات دیگــر سلامتــی ماننــد 
ــته‌اند. ــط دانس ــرطان مرتب ــزی و س ــکته مغ ــی، س ــه قلب حمل

ــگام تمرکــز  ــر پیشــگیری زودهن ــد ب ــه می کنن کارشناســان توصی
خون‌ریــزی  لثه‌هایتــان  زدن  مســواک  هنــگام  اگــر  شــود. 
مشــاهده  را  لثــه  عقب‌رفتگــی  یــا  حساســیت  یــا  می کنــد 
ــر  ــه زودت ــد هرچ ــه بای ــت ک ــانه هایی‌ اس ــا نش ــد، این ه می کنی

ــد. ــدام کنی ــکی اق ــت دندانپزش ــرای ویزی ب
جرم گیــری منظــم و درســت و معاینــات دوره‌ای می تواننــد 
ــدان  ــن دن ــت رفت ــه از دس ــه ب ــل از آنک ــه را قب ــکلات لث مش
ــد.  ــرل کنن ــایی و کنت ــوند، شناس ــر ش ــوارض منج ــایر ع ــا س ی
ــه  ــار در روز ب ــواک زدن دو ب ــی، مس ــواک برق ــتفاده از مس اس

ــر  ــای موث ــدان از روش ه ــخ دن ــتفاده از ن ــه و اس ــدت دو دقیق م
ــتند. ــا هس ــت لثه ه ــت از سلام ــرای محافظ ب

از خشکی دهان پیشگیری 
ــدان  ــای دن ــت از مین ــیدها و محافظ ــازی اس ــزاق در خنثی س ب
ــا ایــن حــال تقریبــا شــش نفــر از هــر ۱۰  نقــش مهمــی دارد، ب
ــیاری از  ــرا بس ــد زی ــان مواجه‌ان ــکی ده ــا خش ــالمند ب ــرد س ف
داروهــای رایــج ماننــد آنتی هیســتامین‌ها، ضدافســردگی ها و 
داروهــای فشــار خــون می تواننــد ترشــح بــزاق را کاهــش دهنــد 
ــدان، عفونــت و بیمــاری لثــه  ــر پوســیدگی دن و دهــان را در براب

می‌کنــد. آســیب پذیرتر 
ــب آب، آب  ــیدن مرت ــان، نوش ــکی ده ــگیری از خش ــرای پیش ب
ــای  ــتفاده از خمیردندان ه ــذا، اس ــد از غ ــان بع ــدن در ده گردان
ــویه های  ــتفاده از دهان ش ــخه‌ای( و اس ــالا )نس ــد ب ــاوی فلورای ح

ــود. ــه می‌ش ــان توصی ــکی ده ــوص خش مخص
ــه  ــردی ب ــکی از ف ــای دندانپزش ــن ویزیت ه ــه بی فاصل

فــرد دیگــر متفــاوت اســت

مــاه«،  شــش  هــر  »ویزیــت  بــه  رایــج  توصیــه  بــرخلاف 
ــرد  ــا شــرایط هــر ف ــد متناســب ب مراقبت هــای دندانپزشــکی بای
ــم شــود. بعضی هــا ممکــن اســت لازم باشــد فقــط ســالی  تنظی
یــک‌ بــار بــه دندانپزشــک مراجعــه کننــد، امــا افــراد مبــتلا بــه 
منظم تــری  بررســی‌های  بــه  احتمــالا  مزمــن  بیماری هــای 

ــد. ــاز دارن نی
ــالمندان  ــان در س ــت ده ــکلات سلام ــکان،‌ مش ــه پزش ــه گفت ب
به‌ویــژه آن هایــی کــه بــه ناهماهنگــی در وضعیــت فــک و 
ــت  ــوند. وضعی ــه می ش ــده گرفت ــب نادی ــد، اغل ــا مربوطن دندان ه
ــالا و  ــای ب ــری دندان ه ــوه‌ قرارگی ــامل نح ــا ش ــک و دندان ه ف
ــک  ــی دو ف ــان و هماهنگ ــتن ده ــگام بس ــم هن ــن روی ه پایی

ــت. ــت اس ــز اهمی ــن، حائ ــالا و پایی ب
ــری  ــت قرارگی ــا وضعی ــط ب ــکلات مرتب ــوارد مش ــیاری م در بس
فــک و دندان هــا منشــا پنهــان ســردردها و درد گــردن‌ هســتند. 
اکثــر افــراد نمی‌داننــد کــه تنــش، ناهماهنگــی فــک و اخــتلال 
ــه  ــود ک ــر ش ــی ظاه ــا علائم ــد ب ــک می توان ــل ف ــرد مفص عملک
ــند،  ــر می‌رس ــه نظ ــط ب ــدان بی‌رب ــان و دن ــه ده ــگاه اول ب در ن
ــک  ــت ف ــا و سلام ــدان ه ــت دن ــی موقعی ــه ارزیاب ــی ک در حال
ــکار  ــن را آش ــای مزم ــی ناراحتی ه ــی برخ ــت اصل ــد عل می توان

کنــد.
عادت های سالم را در پیش بگیرید

دادن  دســت  از  اصلــی  عوامــل  از  یکــی  کشــیدن  ســیگار 
دادن  دســت  از  احتمــال  می‌شــود  گفتــه  و  دندان هاســت 
ــتر از  ــر بیش ــه براب ــا س ــیگاری ت ــراد س ــا در اف ــل دندان ه کام

اســت. غیرســیگاری ها 
ــداوم  ــرف م ــه مص ــد ک ــدار می‌دهن ــن هش ــان همچنی متخصص
ــه  ــیرین ک ــرفه ش ــای ضدس ــا آب نبات ه ــفت ی ــای س آب نبات ه
بی ضــرر بــه نظــر می‌رســد هــم در طــول زمــان می توانــد 
باعــث آســیب بــه مینــای دنــدان شــود. جایگزیــن کــردن 
آب نبات هــای معمولــی بــا آدامــس یــا آب‌نبات هــای بــدون 
ــیدگی  ــگیری از پوس ــه پیش ــد ب ــول می توان ــاوی زایلیت ــد ح قن

ــد. ــک کن ــان کم ــت ده ــود سلام ــدان و بهب دن

ــا  ــوری ب ــوه ف ــرف قه ــد مص ــان می‌ده ــد نش ــه‌ای جدی مطالع
ــیون  ــاری دژنراس ــکی از بیم ــوع خش ــه ن ــتلا ب ــتر اب ــر بیش خط

ــت. ــط اس ــولا مرتب ماک
 ،medicalnewstoday ــل از ــه نق ــم ب ــش قل ــزارش  نق ــه گ ب
ــوری  ــوه ف ــیدن قه ــه نوش ــد ک ــان می‌ده ــد نش ــات جدی مطالع
ــه  ــته ب ــولا وابس ــیون ماک ــه دژنراس ــتلا ب ــر اب ــد خط می توان
ســن )AMD( – یکــی از علــل اصلــی کاهــش بینایــی در 
ــاری  ــن بیم ــد. ای ــش ده ــر افزای ــت براب ــا هف ــالمندان – را ت س
ــر  ــت تأثی ــان تح ــر جه ــر را در سراس ــون نف ــدود ۲۰۰ میلی ح

ــت. ــرار داده اس ق
دو نوع AMD وجود دارد: خشــک و مرطوب

بیشــتر افــراد مبــتلا بــه AMD دچــار نــوع خشــک آن هســتند، 
ــه ماکــولا )بخشــی از شــبکیه چشــم کــه  کــه در آن آســیب ب
ــه صــورت تدریجــی و طبیعــی  ــد مرکــزی اســت( ب مســئول دی
ــوع مرطــوب، رگ هــای  ــا افزایــش ســن اتفــاق می‌افتــد. در ن ب
خونــی غیرطبیعــی در پشــت چشــم رشــد می کننــد و بــه 

ــد. ــیب می‌زنن ــولا آس ماک
AMD شــناخته شــده‌اند.  بــرای  عوامــل خطــر مختلفــی 
ــن  ــد س ــتند، مانن ــر هس ــل غیرقابل تغیی ــن عوام ــی از ای برخ
ــم  ــد رژی ــد، مانن ــل اصلاح‌ان ــر قاب ــی دیگ ــا برخ ــک، ام و ژنتی

غذایــی، ســیگار کشــیدن، ورزش، و وزن بــدن.
نقش رژیم غذایی و آنتی‌اکســیدان‌ها

غذایــی  رژیــم  کــه  داده‌انــد  نشــان  قبلــی  مطالعــات 
و  لوتئیــن  ماننــد  آنتی‌اکســیدان‌هایی  از  سرشــار  ســالم، 
 C ویتامین هــای  و  روی  ماننــد  معدنــی  مــواد  زآگزانتیــن، 
ــه  ــتلا ب ــر اب ــد خط ــگا-۳ می‌توان ــرب ام ــیدهای چ E و اس و 

دهــد. کاهــش  را   AMD
ــی،  ــوم پزشــکی هوبئ ــو، محقــق دانشــگاه عل ــر ســی‌وی لی دکت
ــش  ــی کاه ــل اصل ــی از دلای ــد: »AMD یک ــی گوی ــن م چی
ــون  ــت و چ ــعه‌یافته اس ــورهای توس ــالمندان کش ــی در س بینای
درمــان قطعــی بــرای آن وجــود نــدارد، شناســایی عوامــل 

ــادی دارد.« ــت زی ــد اهمی ــر جدی اصلاح پذی
مصــرف قهــوه فوری و ژنتیک؛ ترکیبــی پرخطر برای بینایی

ــذا  ــه و غ ــوم تغذی ــه عل ــی در مجل ــه به تازگ ــه‌ای ک در مطالع

منتشــر شــده، دکتــر لیــو و تیمــش نشــان داده‌انــد کــه 
ترکیــب ژنتیــک خــاص بــا مصــرف قهــوه فــوری ممکــن اســت 
ــد. ــش ده ــدت افزای ــک را به‌ش ــه AMD خش ــتلا ب ــر اب خط

بــرای ایــن مطالعــه، داده هــای بیــش از ۵۰۰٬۰۰۰ نفــر از 
ــاس  ــر اس ــراد ب ــد. اف ــی ش ــتان بررس ــک انگلس ــگاه بیوبان پای
نــوع قهــوه مصرفی شــان بــه ســه گــروه تقســیم شــدند: 
ــدون کافئیــن، قهــوه آسیاب‌شــده )دم‌کــرده( و قهــوه  قهــوه ب
ــالای  ــراد ب AMD در اف ــوارد  ــه م ــوط ب ــات مرب ــوری. اطلاع ف
 )Finngen( ۵۰ ســال نیــز از پایــگاه داده ژنتیکــی فنلانــد

ــد. ــتخراج ش اس

چرا قهوه فوری خطرناک تر از ســایر انواع قهوه است؟
پلی‌فنول هــا  از  سرشــار  »قهــوه  لیــو:  دکتــر  گفتــه  بــه 
اثــرات  اســت  ممکــن  و  آنتی‌اکسیدان هاســت  و 
ــش  ــک نق ــا ژنتی ــد. ام ــته باش ــی داش ــده عصب محافظت کنن
ــن  ــد. درک ای ــا می کن ــراد ایف ــی اف ــات غذای ــی در ترجیح مهم
کنــد. روشــن تر  را  بیمــاری  مســیرهای  می توانــد  پیونــد 

در نتایــج نهایــی، محققــان دریافتنــد کــه افــرادی کــه از نظــر 
ــرض  ــد، در مع ــوری دارن ــوه ف ــرف قه ــه مص ــل ب ــی تمای ژنتیک
خطــر بســیار بالاتــری بــرای ابــتلا بــه AMD خشــک هســتند.

میــزان ایــن خطــر تقریبــاًً هفــت برابــر بیشــتر از افــرادی 

اســت کــه قهــوه فــوری مصــرف نمی‌کننــد یــا قهــوه دم کــرده 
ــی اســت کــه هیــچ ارتباطــی  ــن در حال اســتفاده می‌کننــد. ای

ــد. ــاهده نش ــوب AMD مش ــوع مرط ــوه و ن ــرف قه ــن مص بی
دکتــر لیــو اعلام کــرد کــه تیــم تحقیقاتــی او قصــد دارد 
در آینــده ایــن ارتبــاط را در جمعیت هــای مســتقل تأییــد 
ــق  ــی دقی ــرای بررس ــتری ب ــردی بیش ــات عملک ــد و مطالع کن

مکانیســم های زیســتی پشــت ایــن رابطــه انجــام دهــد.
هشــدارهای اولیه: هنوز برای نتیجه‌گیری قطعی زود است

 New ــز ــنجی در مرک ــص بینایی س ــن، متخص ــد گف ــر دیوی دکت
Vision در کالیفرنیــا کــه در ایــن پژوهــش مشــارکت نداشــت، 
ــا Medical News Today گفت:»ایــن مطالعــه  در گفت‌وگــو ب
ارتبــاط جالبــی بیــن قهــوه فــوری و AMD پیــدا کــرده اســت. 

ــوز زود اســت.« ــرای نتیجه گیــری قطعــی، هن ــا ب ام
ــرف  ــزان مص ــد می ــری مانن ــل دیگ ــه عوام ــرد ک ــد ک وی تأکی
ــی  ــبک زندگ ــا س ــادی، ی ــطح اجتماعی-اقتص ــوری، س ــوه ف قه
تنهایــی  بــه  مطالعــه  ایــن  و  شــوند  بررســی  بایــد  افــراد 

باشــد. پزشــکی  توصیه هــای  مبنــای  نمی توانــد 
قهوه فوری به عنوان غذای فرآوری‌شــده؛ دوباره زیر 

ذره بین
 Orange ــتان ــک از بیمارس ــرت، چشم پزش ــن ب ــر بنجامی دکت
ــب  ــه جال ــه را از دو جنب ــن مطالع ــز ای ــا، نی Coast در کالیفرنی

ارزیابــی کــرد:
ــه در  ــد ک ــان می‌ده ــه نش ــوم: مطالع ــر ژن ــی ب ــکی مبتن پزش
ــی  ــل ژنتیک ــاس پروفای ــر اس ــا را ب ــوان مراقبت ه ــده می ت آین

ــرد. ــزی ک ــرد برنامه‌ری ــر ف ه
ــر خطــرات غذاهــای  ــار دیگــر ب غــذا به عنــوان دارو: یافته‌هــا ب
فرآوری شــده ماننــد قهــوه فــوری تاکیــد دارنــد؛ در حالــی کــه 

قهــوه دم کــرده بــا چنیــن ریســکی همــراه نبــود.
ــا  ــی م ــای غذای ــه انتخاب‌ه ــد ک ــان می‌ده ــه نش ــن مطالع »ای
ــات  ــام تحقیق ــا انج ــد. ب ــا دارن ــت م ــر سلام ــتقیم ب ــر مس تأثی
ــه  ــوند ک ــایی ش ــز شناس ــری نی ــای دیگ ــاید غذاه ــتر، ش بیش

ــتند.« ــر هس ــاران پرخط ــن بیم ــرای ای ب

هشدار: قهوه فوری ممکن است بینایی شما را تهدید کند!هشدار: قهوه فوری ممکن است بینایی شما را تهدید کند!
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شماره  رای  برابر  رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  و  اراضی  و  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  نامه  آئین  ماده ۱۳  و  قانون  ماده ۳  موضوع  گهی  آ
۱۴۰۴۶۰۳۱۸۰۱۷۰۰۳۳۹۵ مورخ 1404/۰۲/28 هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد 
ثبتی حوزه ثبت ملک رضوانشهر تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای خانم/ سلیم پورسعیدی شیراز فرزند حضر تقلی بشماره شناسنامه ۱۲ صادره از در شش 
دانگ یک قطعه زمین مشجر به مساحت 337/۶۸ متر مربع مشتمل بر یک باب خانه و یک باب سوئیت و محوطه پلاک ۴۷۴ فرعی از ۵۹ اصلی مفروز و مجزی 
شده از پلاک ۲۶۴ فرعی از ۵۹ اصلی واقع در قریه گیل چالان بخش ۲۷ گیلان خریداری از مالک آقای خانم عبدالعزیز امیری طالش محرز گردیده است. لذا به 
گهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند میتوانند  منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آ
گهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ ،رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم ،اعتراض دادخواست خود را به  از تاریخ انتشار اولین آ

مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول : 1404/۰۷/15
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/۰۷/30

9131128رم الف- رئیس ثبت اسناد و املاک رضوانشهر – کیانوش کیانی نژاد

نظر به دستور مواد 1 و 3 قانون تعیین تکلیف وضعیت اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مصوب 1390/09/20 املاک متقاضیانی که در هیأت موضوع 
ماده یک قانون مذکور مستقر در واحد ثبتی بندپی مورد رسیدگی و تصرفات مالکانه و بلامعارض آنان محرز و رأی لازم صادر گردیده جهت اطلاع عموم به 

گهی می گردد . شرح ذیل آ
املاک متقاضیان در   شوبکلا پلا ک3-  اصلی بخش 7

بنام    خانم  خدیجه شاهی  نسبت به ششدانگ عرصه واعیانیک قطعه زمین  با بنای احداثی  به مساحت730/78 متر  مربع خریداری با واسطه از مالک 
رسمی  آقای   محمد حسین قنبر زاده وغیره 

املاک متقاضیان در کاردیکلا پلا ک3 -  اصلی بخش 9
 بنام   خانم سلیمه باقری اصل نسبت به ششدانگ عرصه واعیانیک قطعه زمین  بابنای احداثی به مساحت243/63 متر  مربع خریداری با واسطه از مالک 

رسمی  آقای  پرویز خان کدیور و غیره 
املاک متقاضیان در  کامیکلا  پلا ک 4-  اصلی بخش 9

بنام   خانم  زهرا حسن  زاده کامی  نسبت به ششدانگ عرصه واعیانیک قطعه زمین   مزروعی به مساحت 7241متر  مربع خریداری با واسطه از مالک رسمی  
آقای   قربانعلی حسن زاده کامی وغیره 

بنام   خانم  زهرا حسن  زاده کامی  نسبت به ششدانگ عرصه واعیانیک قطعه زمین   مزروعی به مساحت0 1886/8متر  مربع خریداری با واسطه از مالک 
رسمی  آقای   قربانعلی حسن زاده کامی وغیره 

بنام   خانم  زهرا حسن  زاده کامی  نسبت به ششدانگ عرصه واعیانیک قطعه زمین   مزروعی به مساحت 1723/75متر  مربع خریداری با واسطه از مالک 
رسمی  آقای   قربانعلی حسن زاده کامی  وغیره 

بنام   خانم  زهرا حسن  زاده کامی  نسبت به ششدانگ عرصه واعیانیک قطعه زمین   مزروعی به مساحت 1522متر  مربع خریداری با واسطه از مالک رسمی  
آقای   قربانعلی حسن زاده کامی  وغیره

بنام   خانم  زهرا حسن  زاده کامی  نسبت به ششدانگ عرصه واعیانیک قطعه زمین   مزروعی به مساحت 1418/50متر  مربع خریداری با واسطه از مالک 
رسمی  آقای   قربانعلی حسن زاده کامی  وغیره

املاک متقاضیان در  بورا  پلاک5-  اصلی بخش 9
بنام  خانم سحر قاسم زاده بورا  نسبت به ششدانگ عرصه واعیانیک قطعه زمین   به مساحت200 متر مربع خریداری با واسطه از مالک رسمی آقا ی  جنگی 

خان فیروزیان  وغیره
بنام  خانم سحر قاسم زاده بورا  نسبت به ششدانگ عرصه واعیانیک قطعه زمین   به مساحت23 متر مربع خریداری با واسطه از مالک رسمی آقا ی  جنگی 

خان فیروزیان  وغیره 
بنام  آقای مسلم شکراله نژادمقری  نسبت به ششدانگ عرصه واعیانیک قطعه زمین   به مساحت34/75متر مربع صرفا" جهت تجمیع با پلاک5/245- 

اصلی  خریداری با واسطه از مالک رسمی آقا ی  جنگی خان فیروزیان  وغیره 
املاک متقاضیان در    پازمین    پلاک6-  اصلی بخش 9

بنام  آقای احمدآقاجان زاده نسبت به  به ششدانگ عرصه واعیانیک قطعه زمین   به مساحت 244/80 متر مربع خریداری با واسطه از مالک رسمی آقا ی 
محمد آقافیروزی غیره 

املاک متقاضیان در  بزرودپی  وصلحدارکلا   پلا کهای 9و10-  اصلی بخش  9
 قسمتی از پلاک 9-اصلی بنام  خانم مریم قاسمی ملکشاه   نسبت به ششدانگ عرصه واعیانیک قطعه زمین    به مساحت 115متر مربع خریداری با واسطه 

از مالک رسمی آقا ی محمدرضا اعتمادی و غیره 
قسمتی از پلاک  9- اصلی بنام   آقای عباس حبیب نژادشانی نسبت به ششدانگ عرصه واعیانیک قطعه زمین مزروعی    به مساحت 743/50متر مربع 

خریداری با واسطه از مالک رسمی آقا ی  قنبر علی برزگر شانی و غیره  
قسمتی از پلاکهای 9و10-اصلی بنام خانم نازی ابراهیمی شش پلی   نسبت به ششدانگ عرصه واعیانیک قطعه زمین مزروعی    به مساحت 13663متر 

مربع خریداری با واسطه از مالک رسمی آقا یان حاجی مراد حقانی و سیداحمد قاضی 
املاک متقاضیان در قنبر زاده و صلحدار کلا پلا ک10-  اصلی بخش  9

بنام   آقای   مجیدحسن پور بائی    نسبت به ششدانگ عرصه واعیان یک قطعه زمین باغی به مساحت 4137/70 متر مربع خریداری با واسطه از مالک 
رسمی آقا ی  رضاعلی جولاتبار صلحدار      

بنام  آقایان سیدحسین صالحی وموسی قنبرزاده بائی  هریک به  نسبت سه دانگ مشاع از  ششدانگ عرصه واعیان   یک قطعه زمین مساحت139/30 متر 
مربع خریداری با واسطه از مالک رسمی  آقای سیداحمد قاضی وغیره 

املاک متقاضیان در    کرکنار 12-  اصلی بخش  9
بنام   آقای احمد طهماسب زاده گاون   نسبت به ششدانگ عرصه واعیان یک قطعه زمین باساختمان  به مساحت 145/35 متر مربع خریداری با واسطه از 

مالک رسمی آقا ی  محمدعلی طهماسب زاده وغیره        
املاک متقاضیان درکاشیکلا پلا ک19-  اصلی بخش  9

بنام  خانم رقیه علی جانزاده تنکابنی نسبت به ششدانگ عرصه واعیان  یک قطعه زمین  با ساختمان مساحت458/40 متر  مربع خریداری با واسطه از مالک 
رسمی  آقای  سیدمحمدعلی قاسم نژاد وغیره 

بنام  خانم سیده صغرا قاسم نژاد کاشی  نسبت به ششدانگ عرصه واعیان  یک قطعه زمین  با ساختمان مساحت210/40متر  مربع خریداری با واسطه از 
مالک رسمی  آقای  سیدمحمدعلی قاسم نژاد وغیره 

املاک متقاضیان در  زریوران     پلا ک20-  اصلی بخش  9
 بنام   آقایان هادی و مهدی  شهرت هر دو خان بابا پور گاوزن هریک به  نسبت  سه دانگ مشاع از  ششدانگ عرصه واعیانیک قطعه زمین با بنای احداثی 

مساحت30/ 257متر مربع  خریداری با واسطه از مالک رسمی  آقای  داداش قلی پور و غیره  
املاک متقاضیان در  امام زاده عباس  پلا ک23-  اصلی بخش  9

بنام   خانم زینب طهماسب پور گریودهی  نسبت  به ششدانگ عرصه واعیانیک قطعه زمین با ساختمان مساحت 303/20 متر مربع خریداری با واسطه از 
مالک رسمی  آقای   قنبر قنبر پور وغیره 

املاک متقاضیان در تهمتن کلا پلا ک27-  اصلی بخش  9
مفروز و مجزا  از پلاک41- فرعی بنام  آقای صفر گرگانی فیروزجایی نسبت  به ششدانگ عرصه واعیانیک قطعه زمین   مساحت 279 متر  مربع خریداری 

با واسطه از مالک رسمی  آقایان علی و حسین یوسف نیا پاشا
املاک متقاضیان در  گنج کلا  پلا ک30-  اصلی بخش  9

بنام   خانم  ثریا خیراله نژادسماکوش  نسبت  به ششدانگ عرصه واعیانیک قطعه زمین  مزروعی  مساحت 1023/50متر مربع خریداری با واسطه از مالک 
رسمی  آقای  علی گدا خیراله نژادسماکوش وغیره  

املاک متقاضیان در پوستکلا پلا ک31-  اصلی بخش  9
بنام   خانمها زهرالسادات وسیده حوا شهرت هردو نقی زاده  موسوی هریک به  نسبت سه دانگ مشاع از   ششدانگ عرصه واعیانیک قطعه زمین   مساحت 

188/65 متر مربع خریداری با واسطه از مالک رسمی  آقای   سیدعلی نقی زاده  و غیره 
بنام   خانمها سمیه  وسیده زینب شهرت هردو نقی زاده موسوی  هریک به  نسبت سه دانگ مشاع از   ششدانگ عرصه واعیانیک قطعه زمین   مساحت 

188/65 متر مربع خریداری با واسطه از مالک رسمی  آقای   سیدعلی نقی زاده  و غیره
بنام   آقای  سید محمد صالح نعیمایی موسوی نسبت  به ششدانگ عرصه واعیانیک قطعه زمین مساحت 982/43متر مربع خریداری با واسطه از مالک 

رسمی  گلین خانم فیروزیان و غیره  

بنام   خانم رحیمه  شعبان زاده حاجی   نسبت  به ششدانگ عرصه واعیانیک قطعه زمین  مساحت 99متر مربع خریداری با واسطه از مالک رسمی  خانم 

گلین خانم فیروزیان و غیره 

بنام   خانم  حکیمه شعبان زاده حاجی   نسبت  به ششدانگ عرصه واعیانیک قطعه زمین  مساحت 103متر مربع خریداری با واسطه از مالک رسمی  خانم 

گلین خانم فیروزیان و غیره 

املاک متقاضیان در  ادملا پلا ک 547-  اصلی بخش  9

مفروز و مجزا  از پلاکهای 71،54،53،51- فرعی بنام   آقای  محمدادبی فیروزجایی  نسبت  به ششدانگ عرصه واعیانیک قطعه زمین مزروعی   مساحت 

4367/60متر  مربع خریداری با واسطه از مالک رسمی  آقای ملا ابوطالب ادبی  فیروزجایی 

املاک متقاضیان در   زربودپلا ک802-  اصلی بخش  9

مفروز و مجزا  از پلاک1- فرعی بنام   آقای عباس پرویزی عمران  نسبت  به ششدانگ عرصه واعیانیک قطعه زمین  باغی مساحت 7505 متر  مربع 

خریداری با واسطه از مالک رسمی  آقای رضا گالشی وغیره 

املاک متقاضیان در   دوزخ بن پلا ک1163-  اصلی بخش  9

بنام   آقای عیسی عرب تبار  فیروزجایی   نسبت  به ششدانگ اعیانی یک قطعه زمین بانضمام 264سهم  مشاع از288 سهم ششدانگ  عرصه  که مابقی 

عرصه به میزان 24 سهم مشاع وقف می باشد مساحت305/05متر مربع خریداری با واسطه از مالک رسمی شعبان عرب فیروزجایی 

املاک متقاضیان در  پیته سرا پلا ک1523-  اصلی بخش  9

بنام   آقای ابوالقاسم حاجی حبیبی   نسبت به   ششدانگ عرصه واعیانیک قطعه زمین    به مساحت 310/70 متر  مربع خریداری با واسطه از مالک رسمی  

آقای   وراث مرحوم فضل  اله عمران پور وغیره  

بنام   آقای ابوالفضل علی عباس پور    نسبت به   ششدانگ عرصه واعیانیک قطعه زمین    به مساحت 497/08متر  مربع خریداری با واسطه از مالک رسمی  

آقای   ابوالفضل علی عباسپور   

املاک متقاضیان درسنگچال پلا ک1598-  اصلی بخش  9

مفروز و مجزا  از پلاک21- فرعی بنام   خانم فاطمه زهرا نعلبندی عمرانی   نسبت  به ششدانگ عرصه واعیانیک قطعه زمین   مساحت 356/32متر  مربع 

خریداری با واسطه از مالک رسمی  آقای  مصطفی علی نیا  

مفروز و مجزا  از پلاک358- فرعی بنام   آقایان عادل ومجتبی واصغرو مرتضی و موسی شهرت همگی زاغی هریک به نسبت  چهل و هشت سهم مشاع از 

دویست و چهل سهم ششدانگ عرصه واعیانیک قطعه زمین   مساحت 179متر  مربع خریداری با واسطه از مالک رسمی  آقای  یوسف قصاب عمران و غیره  

املاک متقاضیان در   فیلبند  پلا ک1599-  اصلی بخش  9

   بنام آقای  عباس نادری ملکشاه   نسبت به ششدانگ عرصه واعیان  یک قطعه زمین    مساحت 775متر  مربع خریداری با واسطه از مالک رسمی آقای   

محمد اسماعیل ابراهیمی  غیره  

   بنام آقای علی ملکشاهی نسبت به ششدانگ عرصه واعیان  یک قطعه زمین    مساحت 251/50متر  مربع خریداری با واسطه از مالک رسمی آقای  حاجی 

ملا رضا  ملکشاهی وغیره   

بنام آقای علی ملکشاهی    نسبت به ششدانگ عرصه واعیان  یک قطعه زمین    مساحت 802/35  مربع خریداری با واسطه از مالک رسمی آقای حاجی   

ملا رضا ملکشاهی وغیره  

املاک متقاضیان در  نشل    پلا ک1600-  اصلی بخش  9

مفروز و مجزا  از پلاک143- فرعی  بنام آقای  حمیدرضا فاضلی  به  نسبت  ششدانگ  عرصه واعیان  یک قطعه زمین  مساحت 197/20 متر  مربع خریداری 

با واسطه از مالک رسمی آقای عطااله فاضلی نشلی وغیره 

گهی در محل الصاق تا در صورتیکه اشخاص ذینفع  به فاصله 15 روز از طریق روزنامه محلی و کثیر الانتشار در شهرها منتشر و در روستاها علاوه بر انتشار آ

گهی و در  روستاها از تاریخ الصاق در محل تا 2 ماه اعتراض خود را به اداره ثبت محل  به آرای اعلام شده اعتراض داشته باشند باید از تاریخ انتشار اولین  آ

وقوع ملک تسلیم و رسید اخذ نمایند .معترض باید ظرف یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض مبادرت به تقدیم دادخواست به دادگاه عمومی محل نماید و گواهی 

تقدیم دادخواست به اداره ثبت محل تحویل دهد که در این صورت اقدامات ثبت موکول به ارائه حکم قطعی دادگاه است و در صورتی که اعتراض در مهلت 

قانونی واصل نگردد یا معترض ، گواهی تقدیم دادخواست به دادگاه عمومی محل ارائه نکند اداره ثبت مبادرت به صدور سند مالکیت می نماید و صدور سند 

مالکیت مانع از مراجعه متضرر به دادگاه نیست . بدیهی است برابر ماده 13 آیین نامه مذکور در مورد قسمتی از املاکی که قبلا اظهار نامه ثبتی پذیرفته 

گهی نوبتی و تحدید حدود به صورت همزمان باطلاع  نشده و يا، واحد ثبتی با رأی هیأت پس از تنظیم اظهار نامه حاوی تحدید حدود ، مراتب را در اولین آ

گهی تحدید حدود را به صورت اختصاصی منتشر می نماید .  م  عموم می رساند و نسبت به املاک در جریان ثبت و فاقد سابقه تحدید حدود ، واحد ثبتی آ

الف ۲۰۳۱۵۷۹

تاریخ انتشار نوبت اول : 30 /07 /1404

تاریخ انتشار نوبت دوم : 15 /1404/08

محمد حبیب زاده کنجی

رییس ثبت اسناد و املاک بندپی

تحدید حدود اختصاصی ششدانگ یک قطعه زمین باغ و محوطه با کاربری مسکونی به مساحت ۱۷۹۵ متر مربع به شماره فرعی ۱۸۹۰ مفروز از 
گهی تحديد  پلاک ۳۳۳ واقع در قریه کوهستان سنگ اصلی ۱۶ بخش ۲۷ گیلان مالکیت آقای فرهاد چراجی انتقالی از نسق سیف اله چراجی ، آ
حدود اختصاصی آقای فرهاد چراجی منتشر و به اطلاع کلیه مجاورین و صاحبان حقوق ارتفاقی میرساند که تحدید حدود پلاک موصوف از مورخه 
1404/۰۹/23 راس ساعت ۱۱ صبح در محل شروع و به عمل خواهد آمد چنانچه هر یک از مجاورین ملک مرقوم به حدود و حقوق ارتفاقی ملک 
مرقوم واخواهی داشته باشند میتوانند از تاریخ تنظیم صورتمجلس تحدیدی ظرف مدت سی روز اعتراض خود را کتباًً به این اداره ثبت اسناد و 
املاک رضوانشهر تسلیم و رسید اخذ نمایید و برابر ماده ۸۶ آئین نامه اصلاح قانون ثبت معترض باید ظرف یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض به این 
اداره داد خواست به دادگاه محل تقدیم دارد در غیر اینصورت پس از گذشت مدت مزبور و ارائه گواهی عدم تقدیم دادخواست به وسیله متقاضی یا 

نماینده قانونی او این اداره بدون توجه به اعتراض عملیات ثبتی را ادامه خواهد داد.
تاریخ انتشار: 1404/۰۷/30

228499- رئیس ثبت اسناد و املاک رضوانشهر – کیانوش کیانی نژاد

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

)آگهی قانون تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی حوزه ثبتی بندپی (

آگهی تحدید حدود اختصاصی



فلاح: سهم نیم درصد شهرداری ها به کتابخانه ها در میاندورود محقق شد
تعاونی گردشگری دریامحور در 

مازندران راه‌اندازی می شود

مدیرکل تعاون وکار و امور اجتماعی استان:

از  مازنـدران  عمومـی  کتابخانه‌هـای  نهـاد  مدیـرکل 
تحقـق ۱۰۰ درصـدی سـهم نیـم درصـد شـهرداری ها بـه 
کتابخانه هـا در شهرسـتان میانـدورود خبـر داد وگفـت: 
کتـاب بایـد در سـبد فرهنگـی خانواده‌هـا جـای گیـرد.

در  کردآبـادی  فلاح  مرضیـه   ، قلـم  نقـش  گـزارش  بـه 
شهرسـتان  عمومـی  کتابخانه هـای  انجمـن  نشسـت 
میانـدورود اظهـار داشـت در شـش ماهه امسـال، شـاهد 
رشـد ۵۰۸ درصـدی در میـزان دریافتی سـهم نیـم درصد 
درآمـد شـهرداری های ایـن شهرسـتان نسـبت بـه مـدت 
مشـابه سـال گذشـته هسـتیم کـه نشـان‌دهنده تحقـق 

ایـن بخـش اسـت. تعهـدات شـهرداری ها در  کامـل 
وی بـا اشـاره به رشـد ۱۱۶ درصـدی میانـدورود در زمینه 
دریافتـی از محـل تملـک دارایی هـای کمیتـه برنامه‌ریزی 
شهرسـتان افـزود ایـن پیشـرفت ها حاصـل نـگاه فرهنگی 

فرمانـدار بـه مقوله کتـاب و کتابخانه اسـت.
مدیـرکل نهـاد کتابخانه هـای عمومـی مازنـدران بـا بیـان 
اینکـه کتـاب بایـد در سـبد فرهنگـی خانواده هـا جـای 
بگیـرد تصریح کـرد: خوشـحالیم که در برخـی خانواده ها، 

پـدر و مادرهـا بـا رفتـار خـود، فرزنـدان را بـه کتابخوانـی 
می کننـد. ترغیـب 

آمادگـی  عمومـی  کتابخانه هـای  نهـاد  داد:  ادامـه  فلاح 
محیـط  در  فرهنگـی  کوچـک  کسـب‌وکارهای  از  دارد 
کتابخانه هـا حمایـت کنـد. در صـورت تمایـل بـه ایجـاد 
کتاب فروشـی در میانـدورود، بخشـی از فضـای کتابخانـه 
اختصـاص  منظـور  ایـن  بـرای  ایـن شهرسـتان  عمومـی 

خواهـد یافـت.
وی همچنیـن به نقش دهیـاران در توسـعه کتابخانه های 
روسـتایی اشـاره کـرد و گفـت: کتابخانه‌هـای سـیار نیـز 
می تواننـد بخشـی از نیـاز مناطـق روسـتایی بـه کتـاب و 

مطالعـه را پاسـخ دهند.
فرمانـدار میانـدورود نیـز در ایـن نشسـت بـا تأکیـد بـر 
اهمیـت فرهنگ سـازی در حـوزه کتـاب و مطالعـه گفت: 
معلمانـی کـه در زمینـه ترویـج کتابخوانی فعال هسـتند، 

شناسـایی و مـورد تجلیـل قـرار خواهنـد گرفت.
بـودن  کم‌رنـگ  کـرد:  اظهـار  لولتـی  بابایـی  مرتضـی 
ایـن  و  اسـت  مشـهود  جامعـه  در  کتابخوانـی  فرهنـگ 

می کنـد. سـنگین تر  را  مـا  مسـئولیت  مسـئله 
فعالیـت در حـوزه  اینکـه  بیـان  بـا  میانـدورود  فرمانـدار 
اجتماعـی و فرهنگـی نیازمنـد اسـتمرار و پایبندی اسـت، 
افـزود: بـرای اثربخشـی ایـن فعالیت هـا نمی‌تـوان زمـان 
مشـخصی تعییـن کـرد، بلکـه بایـد مسـیر را بـا صبـر و 

کرد. طـی  اسـتمرار 
حـوزه  در  انجام‌شـده  اقدامـات  بـه  اشـاره  بـا  وی 
اکنـون  گفـت:  شهرسـتان  کتابخانـه‌ای  زیرسـاخت های 
بایـد تمرکـز بـر اقدامـات فرهنگی باشـد تـا بـه جامعه‌ای 

کنیـم.. پیـدا  دسـت  کتابخـوان 
فرمانـدار میانـدورود خاطرنشـان کـرد: طرح هایـی ماننـد 
عمومـی،  کتابخانه‌هـای  همیـار  دانش‌آمـوزان  تربیـت 
ایده هـای مؤثـری هسـتند کـه بایـد مـورد حمایـت قـرار 
کانـون  اسـتقرار  بـرای  پیگیری هایـی  همچنیـن  گیرنـد. 
پـرورش فکری کـودکان و نوجوانـان در میاندورود در حال 

اسـت. انجام 

مدیـرکل تعـاون وکار و امـور اجتماعـی مازنـدران گفـت: در راسـتای توسـعه اقتصـاد 
دریامحـور در مازنـدران، تعاونی گردشـگری دریامحور در این اسـتان راه‌اندازی می‌شـود.

علـی باقـری مدیـر کل تعـاون، کار و رفـاه اجتماعـی مازنـدران در همایـش حمایـت از 
تعاونی هـای بهشـهر و ایجـاد تعامـل با بانک توسـعه تعاون، صنـدوق کارآفرینـی امید و 
تعاونی هـا، اظهـار کرد: اسـتان مازنـدران دارای ظرفیـت بالایی در بخش تعاونی هاسـت 

و بایـد از ایـن فرصـت ها اسـتفاده کرد.
وی افـزود: اقتصـاد دریامحـور از تأکیدات رهبـری و موضوعات مهم قابل پیگیری توسـط 
یونسـی اسـتاندار مازندران اسـت که این اسـتان در این راسـتا ظرفیت دارد و پروژه‌هایی 

کـه ظرفیـت دریامحور و توریسـم دریایی و غیـره را دارد به تعاونی ها واگذار شـود.
باقـری گفـت: تمامـی تعاونی ها بـه تعاونی توسـعه عمران شهرسـتان واگذار شـود تا در 

قالـب این تعاونی برای توسـعه تلاش شـود.
وی اظهـار کـرد: متولیـان بخـش تعاون تنهـا اداره تعاون نیسـت و اداراتی که بـا تعاونی 
های کشـاورزی، صنعت و مسـکن سـروکار دارند هم می توانند از منابع اسـتفاده شـود.

مدیـرکل تعاون، کار و رفاه اجتماعی مازندران یادآور شـد: بابد در راسـتای مردمی سـازی 
تعاونی هـا همـکاری شـود و لازمـه ایـن کار این اسـت که همـه دسـتگاه های اجرایی در 

توسـعه تعاونی هـا به ما کمـک کنند.
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