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طلاي سرخ در دل کوهستان 
می درخشد؛ آغاز برداشت 
زعفران در بهشهر و گلوگاه

ادامه روند قطع انشعابات 
غیرمجاز اعیانی هاي در 

شهرستان ساري

جشنواره اي براي روایت 
حقیقت و امید  

تولد دوقلوهاي فریز 
شده پس از 6 سال

رخدادهـای  کم نظیرتریـن  از  یکـی  در 

درمـان نابـاروری در شـمال کشـور، دو نـوزاد 

پسـر پـس از ۶ سـال فریـز جنیـن در مرکـز 

بابـل،  زهـرا(س)  فاطمـه  حضـرت  نابـاروری 

در سلامـت کامـل متولد شـدند. ایـن تولد، 

نمـادی از پیشـرفت علمی، امیـد و پایداری 

اسـت. نابـارور  زوج هـای  درمـان  مسـیر  در 

پسـری  دوقلوهـای  مهرسـام»  و  برسـام 

هسـتند کـه بعـد از ۶ سـال فریـز جنیـن در 

زهـرا(س)  فاطمـه  حضـرت  نابـاروری  مرکـز 

سـر  بـه  کامـل  سلامـت  در  و  متولـد  بابـل 

برنـد. مـی 

درمـان  مرکـز  رئیـس  اسـماعیلی  صدیقـه 

بابـل  زهـرا(س)  فاطمـه  حضـرت  نابـاروری 

روز یکشـنبه در گفـت گـو بـا خبرنـگار ایرنـا 

مـادر  غلام نـژاد»  «مهتـاب  کـرد:  اظهـار 

پیگیـر  سـال   ۱۳ مـدت  بـه  کـه  دوقلوهـا 

بـارداری خـود بـود و دو بـار بـارداری ناموفـق 

داشـت در نهایـت بـا تلاش هـای ایـن مرکـز 

شـد. پسـر  دوقلـوی  تولـد  بـه  موفـق 

سلامت   استـخوان   ها 
سرمایه زندگی است؛
 با ورزش و تغذیه صحیح
 از پـوکی استـخوان 
پیـشگیـري کنــیم



درمـــان  رخدادهـــای  کم نظیرتریـــن  از  یکـــی  در 

ــس  ــر پـ ــوزاد پسـ ــور، دو نـ ــمال کشـ ــاروری در شـ نابـ

ـــرت  ـــاروری حض ـــز ناب ـــن در مرک ـــز جنی ـــال فری از ۶ س

ـــد  ـــل متول ـــت کام ـــل، در سلام ـــرا(س) باب ـــه زه فاطم

ــی،  ــرفت علمـ ــادی از پیشـ ــد، نمـ ــن تولـ ــدند. ایـ شـ

زوج هـــای  درمـــان  مســـیر  در  پایـــداری  و  امیـــد 

ــت. ــارور اسـ نابـ

برســـام و مهرســـام» دوقلوهـــای پســـری هســـتند 

ـــاروری  ـــز ناب ـــن در مرک ـــز جنی ـــال فری ـــد از ۶ س ـــه بع ک

در  و  متولـــد  بابـــل  زهـــرا(س)  فاطمـــه  حضـــرت 

سلامـــت کامـــل بـــه ســـر مـــی برنـــد.

درمـــان  مرکـــز  رئیـــس  اســـماعیلی  صدیقـــه 

روز  بابـــل  زهـــرا(س)  فاطمـــه  حضـــرت  نابـــاروری 

ــار  ــا اظهـ ــگار ایرنـ ــا خبرنـ ــو بـ ــت گـ ــنبه در گفـ یکشـ

کـــرد: «مهتـــاب غلام نـــژاد» مـــادر دوقلوهـــا کـــه بـــه 

مـــدت ۱۳ ســـال پیگیـــر بـــارداری خـــود بـــود و دو بـــار 

ـــای  ـــا تلاش ه ـــت ب ـــت در نهای ـــق داش ـــارداری ناموف ب

ایـــن مرکـــز موفـــق بـــه تولـــد دوقلـــوی پســـر شـــد.

وی گفـــت: ایـــن مـــادر بعـــد از مدتـــی بـــه مرکـــز 

بابـــل  زهـــرا(س)  فاطمـــه  حضـــرت  نابـــاروری 

مراجعـــه کـــرد کـــه فراینـــد درمـــان ایـــن مـــادر آغـــاز 

ـــد. ـــده بودن ـــز ش ـــز فری ـــن مرک ـــال در ای ـــن  ۶ س و جنی

ـــری و  ـــد از پیگی ـــبختانه بع ـــزود: خوش ـــماعیلی اف اس

تلاش کادر درمـــان مـــادر موفـــق بـــه بـــارداری شـــد و 

ـــه  ـــل ب ـــت کام ـــام» در سلام ـــام و مهرس ـــر «برس ۲ پس

ـــد. ـــا آمدن دنی

ـــرا(س)  ـــه زه ـــرت فاطم ـــاروری حض ـــز ناب ـــس مرک رئی

بابـــل بـــا اشـــاره بـــه ایـــن مطلـــب کـــه مادرانـــی کـــه 

بـــارداری آنهـــا بـــه تاخیـــر افتـــاد و مشـــکلی در ایـــن 

بخـــش دارنـــد بـــه ایـــن مرکـــز مراجعـــه کننـــد، 

اظهـــار کـــرد: تـــا کنـــون ۳ هـــزار کـــودک در مرکـــز 

ـــل  ـــرا(س) باب ـــه زه ـــرت فاطم ـــاروری حض ـــان ناب درم

بـــه دنیـــا آمدنـــد.

رئیـــس  و  نازایـــی  فلوشـــیپ  و  زنـــان  متخصـــص 

ایـــن مرکـــز  مرکـــز درمـــان نابـــاروری ادامـــه داد: 

از ســـال ۱۳۷۱ بـــا حمایـــت خیـــر نیـــک اندیـــش 

ــد و  ــیس شـ ــی» تأسـ ــدی کابلـ ــوم محمدمهـ «مرحـ

بـــا همـــکاری مســـئولین دانشـــگاه علـــوم پزشـــکی 

ـــور  ـــمال کش ـــاروری در ش ـــان ناب ـــب درم ـــه قط ـــل ب باب

تبدیـــل شـــده اســـت.

وی بـــا اشـــاره بـــه ایـــن مطلـــب کـــه ایـــن مرکـــز 

ـــیاری  ـــکیل داد و بس ـــده تش ـــزار پرون ـــر ۲۳ ه ـــزون ب اف

از زوج هـــا از اســـتان های همجـــوار از ایـــن مرکـــز 

خدمـــات دریافـــت کرده انـــد، ادامـــه داد: زوجـــی 

قـــرار   IVF درمـــان  تحـــت  پیـــش  ســـال   ۱۳ کـــه 

جنیـــن،  ناموفـــق  انتقال هـــای  از  بعـــد  گرفـــت 

ــری و  ــا پیگیـ ــبختانه بـ ــد خوشـ ــده بودنـ ــد شـ ناامیـ

فریـــز جنین هـــا، دوبـــاره مراجعـــه کردنـــد و نتیجـــه 

تلاش هـــای تیـــم درمانـــی، تولـــد ســـالم دوقلوهـــای 

«برســـام و مهرســـام» بـــود.

عضـــو هیـــات علمـــی دانشـــگاه علـــوم پزشـــکی 

بابـــل تصریـــح کـــرد: تولـــد ایـــن دو بـــرادر نشـــانه ای 

ــتمرار  ــان و اسـ ــتمر کادر درمـ ــد و تلاش مسـ از امیـ

پیـــام آور  و  اســـت  مرکـــز  باکیفیـــت  خدمـــات 

خوشـــحالی و انگیـــزه بـــرای خانواده هـــای در انتظـــار 

مناطـــق  حتـــی  و  مازنـــدران  اســـتان  در  فرزنـــد 

همجـــوار محســـوب مـــی شـــود.

مرکـــز  گفـــت:  اســـماعیل زاده  صدیقـــه  دکتـــر 

فاطمـــه  حضـــرت  نابـــاروری  تخصصـــی  درمانـــی 

الزهـــرا (س) بابـــل از جملـــه مراکـــز صاحب نـــام 

ــت  ــور اسـ ــطح کشـ ــاروری در سـ ــز نابـ ــن مراکـ در بیـ

ــر  ــارور از سراسـ ــای نابـ ــرای زوج هـ ــالیانه پذیـ ــه سـ کـ

گلســـتان،  همجـــوار  اســـتان های  به ویـــژه  کشـــور 

ــت. ــتانها اسـ ــر اسـ ــمنان و دیگـ ــیلان، سـ ــران، گـ تهـ

ـــز  ـــن فری ـــق جنی ـــادر از طری ـــردن م ـــاردار ک در روش ب

و  مصنوعـــی  لقـــاح  در  تخمـــک  چندیـــن  شـــده، 

ـــال  ـــا در س ـــود ت ـــی ش ـــز م ـــارور و فری ـــگاهی ب آزمایش

ـــن  ـــت زوجی ـــا درخواس ـــاز ی ـــورت نی ـــده در ص ـــای آین ه

مـــورد اســـتفاده قـــرار گیـــرد.

نـــه  بابـــل،  در  شـــده  فریـــز  دوقلوهـــای  تولـــد 

تنهـــا یـــک موفقیـــت پزشـــکی، بلکـــه پیامـــی از 

ــیر  ــه در مسـ ــت کـ ــی اسـ ــزاران زوجـ ــرای هـ ــد بـ امیـ

ــن  ــد. ایـ ــاروری گام برمی دارنـ ــان نابـ ــش درمـ پرچالـ

اتفـــاق، بـــار دیگـــر نشـــان داد کـــه علـــم، همـــراه بـــا 

تعهـــد انســـانی، می توانـــد معجزه آفریـــن باشـــد.

در  زعفـــران  برداشـــت  فصـــل  آغـــاز  بـــا 
شهرســـتان های بهشـــهر و گلـــوگاه، بـــار دیگـــر 
مناطـــق  در  کشـــاورزی  نهفتـــه  ظرفیت هـــای 
کوهســـتانی مازنـــدران نمایـــان شـــد. محصولـــی 
ــالا  ــادی بـ ــدک، ارزش اقتصـ ــی انـ ــاز آبـ ــا نیـ ــه بـ کـ
از  یکـــی  بـــه  می توانـــد  صـــادرات،  قابلیـــت  و 
ـــدل  ـــتان ب ـــت اس ـــوی کش ـــول در الگ ـــای تح محوره

شـــود.
در روزهایـــی کـــه دغدغـــه کم آبـــی و تغییـــرات 
اقلیمـــی، کشـــاورزی ســـنتی را بـــا چالش هـــای 
عنـــوان  بـــه  زعفـــران  کـــرده،  مواجـــه  جـــدی 
ــژه ای  ــگاه ویـ ــازده، جایـ ــرف و پربـ ــی کم مصـ گیاهـ
کشـــاورزی  جهـــاد  توســـعه ای  برنامه هـــای  در 
برداشـــت  آغـــاز  اســـت.  یافتـــه  مازنـــدران 
و  شـــهداء  دهســـتان های  در  محصـــول  ایـــن 

موفقیـــت  نشـــان دهنده  توسکاچشـــمه، 
ســـال های  در  حمایتـــی  و  ترویجـــی  طرح هـــای 

اســـت. اخیـــر 
ســـمیه حســـنی در نشســـت شـــورای کشـــاورزی 
ایـــن  کـــه،  ایـــن  بیـــان  بـــا  نـــکا  در  مازنـــدران 
محصـــول نقـــش بســـزایی در معیشـــت و اقتصـــاد 
شهرســـتان  افـــزود:  دارد،  منطقـــه  کشـــاورزان 
ـــران  ـــت زعف ـــطح زیرکش ـــار س ـــهر دارای ٧٠ هکت بهش
ــر  ــال از هـ ــود امسـ ــی می شـ ــش بینـ ــت و پیـ اسـ
هکتـــار بطـــور متوســـط، ٤ تـــا ٦ کیلوگـــرم زعفـــران 

ــود. ــت شـ ــک برداشـ خشـ
در  حمایتـــی  برنامه هـــای  بـــه  اشـــاره  بـــا  او 
کشـــاورزی  جهـــاد  افـــزود:  زعفـــران،  کشـــت 
آموزشـــی،  دوره هـــای  برگـــزاری  بـــا  شهرســـتان 
ــت  ــت، داشـ ــد کاشـ ــر فرآینـ ــتمر بـ ــارت مسـ نظـ

تامیـــن  در  تســـهیل  و  زعفـــران  برداشـــت  و 
نهاده هـــای بـــا کیفیـــت، از کشـــاورزان زعفـــران کار 
ـــت  ـــهداء حمای ـــتاق و ش ـــتان های عشرس در دهس
منطبـــق  و  باکیفیـــت  محصولـــی  تـــا  می کنـــد 
بـــا اســـتانداردهای ملـــی و بیـــن المللـــی تولیـــد 

ــود. شـ
بهشـــهر  شهرســـتان  کشـــاورزی  جهـــاد  مدیـــر 
ـــول،  ـــن محص ـــم ای ـــی ک ـــاز آب ـــه نی ـــه ب ـــا توج ـــت: ب گف
راســـتای  در  کوهســـتانی،  مناطـــق  در  میتـــوان 
تغییـــر الگـــوی کشـــت، توســـعه زراعـــت زعفـــران 
ــر در  ــن امـ ــه ایـ ــرد کـ ــج کـ ــش ترویـ ــش از پیـ را بیـ
قیـــاس بـــا ســـال گذشـــته، اتفـــاق افتـــاده اســـت 
و امســـال ســـطوح کشـــت زعفـــران قریـــب بـــه ٢٠

ــت. ــته اسـ ــش داشـ ــار افزایـ هکتـ
سرپرســـت  عســـکری  کمیـــل  همچنیـــن 

ــوگاه  ــتان گلـ ــاورزی شهرسـ ــاد کشـ ــت جهـ مدیریـ
ضمـــن اعلام شـــروع برداشـــت زعفـــران از مـــزارع 
دهســـتان  اوارد  روســـتای  در  کشـــت  تحـــت 
در  رویـــداد  ایـــن  اهمیـــت  از  توسکاچشـــمه، 

گفـــت. ســـخن  منطقـــه  اقتصـــادی  توســـعه 
او افـــزود: کشـــاورزان گلوگاهـــی در زمینـــی بـــه 
مســـاحت حـــدود ۱۰ هکتـــار، پـــس از چنـــد ســـال 
کشـــت زعفـــران، در حـــال برداشـــت محصـــول 
ارزشـــمند ایـــن گیـــاه هســـتند. بـــرآورد می شـــود 
زعفـــران  کیلوگـــرم   ۶۰ حـــدود  منطقـــه  ایـــن  در 

خشـــک برداشـــت شـــود.
ــای  ــران در زمین هـ ــت زعفـ ــت: کشـ ــکری گفـ عسـ
شـــیبدار مازنـــدران چنـــد ســـال اســـت رونـــق 
ـــده  ـــان ش ـــتی زارع ـــود معیش ـــب بهب ـــه و موج یافت
ماننـــد  فرصت هایـــی  از  بهره گیـــری  اســـت. 

ــب  ــرای کسـ ــت بـ ــردی اسـ ــران، رویکـ ــت زعفـ کشـ
درآمـــد بیشـــتر و افزایـــش درآمدهـــای پایـــدار 

کشـــاورزان منطقـــه.
ایـــن مقـــام مســـوول ادامـــه داد: توســـعه کشـــت 
زعفـــران می توانـــد نقـــش مهمـــی در توســـعه 
اقتصـــادی و رونـــق کشـــاورزی شهرســـتان گلـــوگاه 
ـــن  ـــت ای ـــج کش ـــت تروی ـــا جه ـــد و تلاش ه ـــا کن ایف

گیـــاه ارزشـــمند ادامـــه خواهـــد داشـــت.
زعفـــران، ایـــن طلای ســـرخ کوهســـتان، اکنـــون 
نـــه تنهـــا نمـــاد زیبایـــی و عطـــر در فرهنـــگ 
ایرانـــی، بلکـــه بـــه عنـــوان محـــرک اقتصـــادی 
مازنـــدران،  کوهســـتانی  و  محـــروم  مناطـــق  در 
نقش آفرینـــی می کنـــد. توســـعه هدفمنـــد ایـــن 
ـــایر  ـــرای س ـــق ب ـــی موف ـــد الگوی ـــول، می توان محص

اســـتان های شـــمالی کشـــور نیـــز باشـــد.

در شـــرایطی کـــه تأمیـــن پایـــدار انـــرژی یکـــی 

فصـــول  در  کشـــور  اصلـــی  دغدغه هـــای  از 

ســـرد و گـــرم ســـال اســـت، بازگشـــت واحـــد 

بـــا  نـــکا  ســـلیمی  شـــهید  نیـــروگاه  بخـــار   ۲

تولیـــد،  مـــدار  بـــه  مـــگاوات   ۴۴۰ ظرفیـــت 

نویدبخـــش تقویـــت شـــبکه بـــرق سراســـری و 

افزایـــش تـــاب آوری زیرســـاخت های حیاتـــی 

ــت. ــور اسـ کشـ

از  یکـــی  نـــکا،  ســـلیمی  شـــهید  نیـــروگاه 

بـــا  کشـــور  نیروگاه هـــای  بزرگ تریـــن 

مـــگاوات،   ۲۲۱۴ از  بیـــش  تولیـــد  ظرفیـــت 

۲ بخـــار خـــود  بـــار دیگـــر بـــا بازگشـــت واحـــد 

ــداری  ــود در پایـ ــدی خـ ــش کلیـ ــدار، نقـ ــه مـ بـ

ایـــن  کـــرد.  تثبیـــت  را  کشـــور  بـــرق  شـــبکه 

تعمیـــرات  انجـــام  منظـــور  بـــه  کـــه  واحـــد 

بـــود،  شـــده  خـــارج  مـــدار  از  میـــان دوره ای 

ــی،  ــرده تعمیراتـ ــت فشـ ۱۶ روز فعالیـ ــس از  پـ

سراســـری  شـــبکه  بـــه  کامـــل  آمادگـــی  بـــا 

. زگشـــت با

ــل  ــتمی، مدیرعامـ ــودی رسـ ــا محمـ عبدالرضـ

در  نـــکا،  بـــرق  تولیـــد  مدیریـــت  شـــرکت 

نشســـت شـــورای مدیریـــت بحـــران اســـتان 

مازنـــدران، ضمـــن اعلام ایـــن خبـــر، از اجـــرای 

ــر  ــاری خبـ ــل جـ ــی در فصـ ــه تعمیراتـ ۱۷ برنامـ

واحدهـــا  آمادگـــی  ارتقـــاء  آن  هـــدف  کـــه  داد 

بـــرای تأمیـــن پایـــدار انـــرژی در زمســـتان و 

پیش روســـت. تابســـتان 

ــای  ــاله واحدهـ ۴۵ سـ ــر  ــه عمـ ــاره بـ ــا اشـ وی بـ

نیـــروگاه و فرســـودگی تجهیـــزات، تعمیـــرات 

حیاتـــی  امـــا  دشـــوار  امـــری  را  نگهـــداری  و 

دانســـت و تأکیـــد کـــرد کـــه تلاش شـــبانه روزی 

خلـــل  بـــروز  از  مانـــع  نیـــروگاه،  کارکنـــان 

محمـــودی  اســـت.  شـــده  انـــرژی  تولیـــد  در 

رفـــع  پروژه هـــای  اجـــرای  از  همچنیـــن 

عملـــی  تـــوان  بازیابـــی  و  محدودیـــت 

ـــر  ــده خب ــال آینـ واحدهـــا تـــا اردیبهشـــت سـ

. د ا د

ایـــن اقدامـــات فنـــی، مدیرعامـــل  در کنـــار 

بـــالای  مصـــرف  چالـــش  بـــه  نـــکا  نیـــروگاه 

انـــرژی در کشـــور نیـــز اشـــاره کـــرد و خواســـتار 

و  شـــهروندان  توســـط  مصـــرف  مدیریـــت 

در  مســـئول  دســـتگاه های  بیشـــتر  اهتمـــام 

ــد. ــرف شـ ــازی مصـ ــگ بهینه سـ ــج فرهنـ ترویـ

دو  بخـــار،  واحـــد  چهـــار  بـــا  نـــکا  نیـــروگاه 

ســـیکل  بخـــار  واحـــد  یـــک  و  گازی  واحـــد 

ــد در  ــار درصـ ــش از چهـ ــهمی بیـ ــی، سـ ترکیبـ

تولیـــد بـــرق کشـــور دارد. طـــرح توســـعه ایـــن 

مـــگاوات   ۴۸۴ نامـــی  ظرفیـــت  بـــا  نیـــروگاه 

نیـــز در حـــال اجراســـت کـــه شـــامل دو واحـــد 

۱۶۰ بخـــار  واحـــد  یـــک  و  مگاواتـــی   ۱۶۲ گازی 

مگاواتـــی اســـت.

بـــه  نـــکا  نیـــروگاه  بخـــار   ۲ واحـــد  بازگشـــت 

مـــدار تولیـــد، نـــه تنهـــا نمـــادی از تـــوان فنـــی 

ــت،  ــور اسـ ــرژی کشـ ــوزه انـ ــی در حـ و مدیریتـ

ســـرمایه گذاری  اهمیـــت  یـــادآور  بلکـــه 

زیرســـاخت های  نوســـازی  و  نگهـــداری  در 

مطمئـــن  و  پایـــدار  آینـــده ای  بـــرای  حیاتـــی 

ــت. اسـ
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تولیـد  بینـی  پیـش  از  بابـل  کشـاورزی  جهـاد  مدیـر 
۳۶ هـزار تـن نارنگـی از باغـات بـارور ایـن  بیـش از 

داد. خبـر  شهرسـتان 
بـا  بابـل  کشـاورزی  جهـاد  مدیـر  پـور  شـهیدی 
ایـن  در  نارنگـی  بـارور  درخـت  سـطح  اینکـه  بیـان 
بـارور  غیـر  و  و  هکتـار   ۳۰۸ و  هـزار  یـک  شهرسـتان 
می شـود  بینـی  پیـش  گفـت:  اسـت،  هکتـار   ۵۷
ایـن  در  نارنگـی  تـن  هـزار   ۳۶ از  بیـش  امسـال 
شهرسـتان تولیـد و بـه بـازار مصـرف عرضـه شـود.
برداشـت  بـرای  میـوه  کیفیـت  باینکـه  اشـاره  بـا  او 
بسـتگی بـه مـواد جامـد محلـول و اسـیدیته میـوه 
دارد، افـزود: معمـولاً نارنگی هـا با دسـت برداشـت 
بسـتگی  مرحلـه  ایـن  در  میـوه  کیفیـت  می شـوند، 
دارد،  برداشـت  حیـن  در  زخـم  و  آسـیب  میـزان  بـه 
اسـت،  زیـادی  دقـت  بـه  نیـاز  مرحلـه  ایـن  در 
ایـن  مانـع  گـرد  نـوک  قیچـی  بـا  برداشـت  بنابرایـن 

می شـود. آسـیب 
بایـد  نارنگی هـا  کلـی  طـور  گفت:بـه  پـور  شـهیدی 
تـا  مرکبـات  سـایر  بـه  نسـبت  بیشـتری  دقـت  بـا 
رسـیدن بـه مصـرف کننـده حمـل شـوند، اسـتفاده 
در  زیـادی  تاثیـر  برداشـت  مناسـب  روش هـای  از 

دارد. برداشـت  از  پـس  ضایعـات  جلوگیـری 
رعایـت  افـزود:  بابـل  کشـاورزی  جهـاد  مدیـر 
کارگـران  وجـود  جملـه  از  کلیـدی  نـکات  برخـی 
برداشـت،  زمـان  در  دسـتکش  از  اسـتفاده  ماهـر، 
بلافاصلـه  شـده  برداشـت  میوه هـای  حمـل 
انبـار  سرپوشـیده،  فضـای  بـه  برداشـت  از  پـس 
محصـول  دادن  قـرار  از  داری  خـود  سـردخانه،  یـا 
تابـش  دلیـل  بـه  بـاغ  محوطـه  در  برداشـتی 
و  هوایـی  و  آب  نوسـانات  آفتـاب،  مسـتقیم 
احتمـال بارندگـی و ... در زمـان برداشـت متضمـن 

اسـت. ضایعـات  کاهـش 

گاز  و  بـرق  آب،  غیرمجـاز  انشـعابات  قطـع  رونـد 

اعیانی هـای بـا جدیـت در شهرسـتان سـاری ادامـه 

دارد.

کشـاورزی  جهـاد  مدیـر  علـوی  اسـماعیل  سـید 

بـا  قانونـی  برخـورد  گفـت:  سـاری  شهرسـتان 

کشـاورزی  اراضـی  در  غیرمجـاز  ساخت وسـاز های 

و  دارد  ادامـه  اغمـاض  بـدون  و  مسـتمر  به صـورت 

هرگونـه تغییـر کاربـری غیرمجـاز بـدون اخـذ مجوز 

حفـظ  قانـون  یـک  مـاده  یـک  تبصـره  کمیسـیون  از 

می شـود. محسـوب  تخلـف  کاربـری، 

غیرمجـاز  انشـعابات  قطـع  رونـد  ادامـه  افـزود:  او 

جهـاد  جـدی  سیاسـت های  از  بخشـی  هـا،  اعیانـی 

و  زراعـی  اراضـی  از  صیانـت  راسـتای  در  کشـاورزی 

هـدف  اسـت.  ملـی  سـرمایه های  حفـظ  و  باغـی 

حاصلخیـز  زمین هـای  تخریـب  از  جلوگیـری  مـا 

بـه  کشـاورزی  اراضـی  تبدیـل  از  جلوگیـری  و 

اسـت. غیرمرتبـط  کاربری هـای 

عمـوم  از  همچنیـن  سـاری  کشـاورزی  جهـاد  مدیـر 

از  قبـل  خواسـت  اراضـی  مالـکان  و  کشـاورزان 

بـرای  خـود،  زمین هـای  در  عمرانـی  اقـدام  هرگونـه 

جهـاد  مدیریـت  بـه  قانونـی  مجوز هـای  دریافـت 

مشـکلات  بـروز  از  تـا  کننـد  مراجعـه  کشـاورزی 

شـود. جلوگیـری  قضایـی  و  حقوقـی 

مسـتمر  پیگیری هـای  بـا  اخیـر،  ماه هـای  در 

مدیریـت جهـاد کشـاورزی شهرسـتان سـاری، ده ها 

پرونـده  شناسـایی،  غیرمجـاز  ساخت وسـاز  مـورد 

و  قلـع  احـکام  و  تشـکیل،  متخلفـان  بـرای  قضایـی 

اسـت. درآمـده  اجـرا  بـه  انشـعابات  قطـع  و  قمـع 

پیش بینی تولید بیش ازپیش بینی تولید بیش از
3636 هزار تن نارنگی هزار تن نارنگی

 در بابل در بابل

ادامه روند قطع انشعابات ادامه روند قطع انشعابات 
غیرمجاز اعیانی هاي در غیرمجاز اعیانی هاي در 

شهرستان ساريشهرستان ساري



3ادارات مازندرانادارات مازندرانروزنـامهروزنـامه سه شنبه ٠٦ آبان  ■  سال چهل و پنجم  ■   شماره  ٤٤٤٣

برابــر رای شــماره ۱۴۰۴۶۰۳۱۸۰۰۴۰۱۰۱۸۴ مورخــه ١٤٠٤/۰۶/۱٤ موضــوع قانــون تعییــن تکلیــف وضعیــت ثبتــی اراضــی ســاختمانھای فاقد ســند رســمی 
مســتقر در واحــد ثبتــی ،رودبــار تصرفــات ســیده رقیــه مقیــم شــھیدانی فرزنــد ســید رحمــان مــورد تاییــد قــرار گرفت .

۱-ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن مشــجر بــا بنــای احداثــی مســاحت ٦٢٨/٩٥متر مربــع کــه بــه شــماره پلاک فرعــی ۶۳۹ مجــزی از پلاک ۱۵۱ فرعــی از اصلی 
۵۱ واقــع در شــھر بیجــار بخــش ۱۸ گــیلان از مالکیــت طالــش خــان و غیره بــه آدرس شھرســتان رودبار - شــھربیجار - محــرز گردیده اســت.لذابه منظــور اطلاع 
گھــی میشــود در صورتــی کــه اشــخاص نســبت بــه صدور ســند مالکیــت متقاضــی اعتراضی داشــته باشــند میتواننــد از تاریخ انتشــار  عمــوم مراتــب در دو نوبــت آ
گھــی بــه مــدت دو مــاه اعتــراض خــود را بــه ایــن اداره تســلیم و پــس از اخــذ رســید ظــرف مــدت یکمــاه از تاریخ تســلیم ،اعتــراض دادخواســت خــود را به  اولیــن آ

مراجــع قضایــی تقدیــم نماینــد. بدیھــی اســت در صــورت انقضــای مــدت مذکــور و عــدم وصــول اعتــراض طبق مقــررات ســند مالکیت صــادر خواھد شــد.
1566رم الف –  رئیس ثبت اسناد و املاك رودبار - انوش اکبري

تاریخ انتشار نوبت اول : ٢٢/۰۷/١٤٠٤
تاریخ انتشار نوبت دوم : ٦/۰۸/١٤٠٤

گھي موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتي اراضي و ساختمانھاي فاقد سند رسمي آ
ــون تعییــن تکلیــف وضعیــت ثبتــی  ــر آرای شــماره ۱۴۰۴۶۰۳۱۸۰۰۴۰۱۱۳۷۵ و ۱۴۰۴۶۰۳۱۸۰۰۴۰۱۱۳۷۴ مورخــه ١٤٠٤/٠٦/٣٠ موضــوع قان براب
اراضــی ســاختمانھای فاقــد ســند رســمی مســتقر در واحــد ثبتــی رودبــار، تصرفــات ناصــر پشــته دار فرزنــد اســداله و سوســن حبیبــی گنبکــی فرزنــد 

جھانبخــش مــورد تاییــد قــرار گرفــت .
۱- ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن بــا بنــای احداثــی مشــاعا « بالســویه بــه مســاحت ۱۹۹/٠٦ متــر مربــع بــه شــماره پلاک فرعــی ۲۶۳۱ مجــزی از پلاک 
۳۵۱ فرعــی از اصلــی ۱۹ واقــع در کلــورز بخــش ۲۰ گــیلان از مالکیــت آقــای قســمت الــه توحیــدی و غیــره بــه آدرس شھرســتان رودبــار کلــورز - محــرز 
گھــی میشــود در صورتــی کــه اشــخاص نســبت بــه صــدور ســند مالکیــت متقاضــی  گردیــده اســت.لذا بــه منظــور اطلاع عمــوم مراتــب در دو نوبــت آ
گھــی بــه مــدت دو مــاه اعتــراض خــود را بــه ایــن اداره تســلیم و پــس از اخذ رســید ظــرف مدت  اعتراضــی داشــته باشــند میتواننــد از تاریــخ انتشــار اولیــن آ
یکمــاه از تاریــخ تســلیم اعتــراض دادخواســت خــود را بــه مراجــع قضایــی تقدیــم نماینــد. بدیھــی اســت در صــورت انقضــای مــدت مذکــور و عــدم وصــول 

اعتــراض طبــق مقــررات ســند مالکیــت صــادر خواھــد شــد.
1597رم الف –  رئیس ثبت اسناد و املاك رودبار - انوش اکبري

تاریخ انتشار نوبت اول : ١٤٠٤/٠٨/٠٦
تاریخ انتشار نوبت دوم : ١٤٠٤/٠٨/٢٠

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهاي فاقد سند رسمیآگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهاي فاقد سند رسمی

آخریـــن اعزام چند روز بعد از عروســـی
ــد  ــد روز بعـ ــزام او چنـ ــن اعـ ــد: آخریـ ــو» می گویـ ــی امیرخانلـ ــهید «رمضانعلـ ــرزم شـ ــری همـ مظفـ
از عروســـی اش بـــود و دوســـتانش گفتنـــد: شـــما تـــازه دامـــاد هســـتید. الان بـــه جبهـــه نرویـــد تـــا 

مدّتـــی بگـــذرد امّـــا او قبـــول نکـــرد و گفـــت: جبهـــه بـــه مـــا نیـــاز دارد و مـــن بایـــد بـــروم.
ـــدرش  ـــام پ ـــد ن ـــا آم ـــه دنی ـــوگاه ب ـــتان گل ـــن ۱۳۴۰، در شهرس ـــم فروردی ـــو»» یک ـــی امیرخانل «رمضانعل
ــطه در  ــوم متوسـ ــه سـ ــه پایـ ــی» بـ ــیلات «رمضان علـ ــت. تحصـ ــام داشـ ــه نـ ــاردش ننـ ــب و مـ حبیـ

ــود. ــم می شـ ــگ و ادب ختـ ــته فرهنـ ــوگاه» در رشـ ــش «گلـ ــژاد» زادگاهـ ــتان «حنیف نـ دبیرسـ
او کـــه پرورش یافتـــه یـــک تربیـــت دینـــی بـــود، همـــواره در ادای فرائـــض واجـــب و مســـتحب، 
اهتمامـــی خـــاص داشـــت. بـــا قـــرآن، ایـــن مصبـــاح هدایـــت بشـــر نیـــز، مانـــوس بـــود و در عمـــل 

بـــه فرامیـــن آن، کوشـــا.
فعـــال  حضـــور  طاغـــوت  ضـــدّ  تظاهـــرات  و  مجالـــس  در  انـــقلاب،  اوایـــل  از  رمضان علـــی 
شاهنشـــاهی  حکومـــت  افشـــارگری های  بـــه  امام خمینـــی،  اعلامیه هـــای  توزیـــع  بـــا  و  داشـــت 

. خـــت ا پرد می 
او بعـــد از پیـــروزی انـــقلاب، آمادگـــی خـــود را در پایـــگاه بســـیج «شـــهید دســـتغیب» مســـجدجامع 

گلـــوگاه اعلام کـــرد. لـــذا، جهـــت ســـرکوبی ضـــدّ انـــقلاب، شـــب ها بـــه گشـــت زنی مشـــغول بـــود.
ناگفتـــه نمانـــد کـــه در تشـــکیل انجمن اسلامی نیـــز، نقش قابل توجهی داشـــت.

بـــا گفته هـــای «ســـمیع الله مظفـــری»، گـــذری بـــه خلق وخـــوی دوســـت دیرینـــش می زنیـــم؛ «فـــرد 
خوش روئـــی بـــود و هرگـــز کســـی را از خـــود نمی رنجانـــد. خـــودش را یـــک بســـیجی می دانســـت 
ــذاری  ــار تاثیرگـ ــت و بـ ــن رو، محبوبیـ ــد. از ایـ ــران باشـ ـــوی دیگـ ــه الگ ـــود کـ ــن ب ــر ایـ ــش بـ و تلاشـ

خاصـــی روی افـــراد داشـــت.»
ـــادوش  ـــا دوش ـــاند ت ـــور رس ـــه از کش ـــه آن خط ـــود را ب ـــیاهکل، او خ ـــن در س ـــرکات منافقی ـــاز تح ـــا آغ ب

دیگـــر نیرو هـــای رزمنـــده، بـــه مبـــارزه بـــا آنـــان بپـــردازد.
۱۳۵۹ راهـــی  رمضان علـــی نخســـتین بـــار بـــا اولیـــن گـــروه اعزامـــی بســـیج گلـــوگاه، در ســـال 

کردســـتان شـــد و مـــدّت ســـه مـــاه در ســـرمای طاقت فرســـای آن منطقـــه بـــه سَـــر بـُــرد.

۲۱ آذر همیـــن  ۱۳۶۱، در کســـوت بســـیج ویـــژه خدمـــت کـــرد؛ تـــا این کـــه در  او از بیســـت شـــهریور 
۶۱، بـــه عضویـــت ســـپاه در آمـــد. او دو مـــاه بعـــد نیـــز، بـــه عنـــوان مســـئول تعـــاون در ســـپاه  ســـال 

بنـــدر گـــز انتخـــاب شـــد.
ــت در  ــروه ضربـ ــی گـ ــان و فرماندهـ ــینی گروهـ ــن، و جانشـ ــی و پنجویـ ــته در دزلـ ــی دسـ فرماندهـ

ــی رود. ــمار مـ ــده او به شـ ــات ارزنـ ــه خدمـ ــی، از جملـ ــان رزمـ گروهـ
ــد از  ــد روز بعـ ــزام او چنـ ــن اعـ ــی دارد: «آخریـ ــان مـ ــه اذعـ ــهید در ادامـ ــرزم شـ ــری همـ ــای مظفـ آقـ
عروســـی اش بـــود. دوســـتان گفتنـــد: شـــما تازه دامـــاد هســـتید. الان بـــه جبهـــه نرویـــد تـــا مدّتـــی 

بگـــذرد. امّـــا او قبـــول نکـــرد و گفـــت: جبهـــه بـــه مـــا نیـــاز دارد و مـــن بایـــد بـــروم.»
جامـــه  مریـــوان،  در   ۴ والفجـــر  عملیـــات  طـــی  آبـــان ۱۳۶۲،  دوم  در  رمضان علـــی  نهایـــت،  در 
ســـرخ شـــهادت را بـــه تـــن کـــرد و بـــه لقـــای حـــق پیوســـت. ســـپس بـــا بدرقـــه همســـرش «زهـــرا 

گرفـــت. آرام  گلـــوگاه  «ســـفیدچاه»  شـــهدای  گلـــزار  در  محمودجانلـــو»، 
ــرزم شـــهیدش  ــاره همـ ــتان، دربـ ــل از دوسـ ــه نقـ ــه بـ ـــول نبـــوی»، کـ ــا روایتـــی از «ســـید رس و امـ
۴ همـــه در ایـــن فکـــر بودنـــد کـــه چگونـــه از  این گونـــه بیـــان مـــی دارد: «در عملیـــات والفجـــر 
و  درایـــت  لحـــاظ  بـــه  رمضان علـــی  کننـــد.  نفـــوذ  دشـــمن  خـــاک  بـــه  صعب العبـــور  منطقـــه 
ــرش  ــت امـ ــای تحـ ــت در نیرو هـ ــود و توانسـ ــوردار بـ ــی برخـ ــه خوبـ ــمی، از روحیـ ــدی جسـ توانمنـ
ــا  ــا مـ ــد. قطعـ ــظ کنیـ ــردی تان را حفـ ــه خونسـ ــود کـ ــن بـ ــش ایـ ــد. او حرفـ ــاد کنـ ــزه ایجـ ــز، انگیـ نیـ
پیـــروز هســـتیم. او ابتـــدا نیرو هـــا را ســـازماندهی، و ســـپس خـــودش پیشـــاپیش دســـته، حرکـــت 
کـــرد. به گونـــه ای کـــه تـــا نـــوک قلـــه کله قنـــدی پیشـــروی کردنـــد. حـــال آن کـــه آتـــش دشـــمن بـــه 
ــد از  ــت بعـ ــی توانسـ ــد. او حتـ ــهادت می شـ ــه شـ ــر بـ ــتباه، منجـ ــن اشـ ــه کوچک تریـ ــود کـ ــدی بـ حـ
ــی  ــا رمضان علـ ــند. امـ ــوه برسـ ــن کـ ــه پاییـ ــد بـ ــا بتواننـ ــا نیرو هـ ــد تـ ــاز کنـ ــری را بـ ــات، معبـ عملیـ
ـــازه  ـــش اج ـــاداری و غیرت ـــذا، وف ـــنید. ل ـــتانش را ش ـــی از دوس ـــه یک ـــوه، نال ـــدن از ک ـــن آم ـــگام پایی هن
ــدان  ــان در میـ ــن، ناگهـ ــرای همیـ ــذارد. بـ ــا بگـ ــلیمی» را تنهـ ــماعیل سـ ــتش «اسـ ــه دوسـ ــداد کـ نـ

میـــن قـــرار گرفـــت و کنـــار دوســـتش بـــه لقـــاءالله پیوســـت.»

زندگینامه شهیدزندگینامه شهید
امیرخانلو امیرخانلورمضانعلی  رمضانعلی 

چهاردهـــم،  دولـــت  عدالت محـــور  راهبـــرد  ســـایه  در 

مازندران  اســـتان  در  ارتباطـــی  زیرســـاخت های  توســـعه 

ویـــژه  بـــه  برخـــوردار،  کمتـــر  مناطـــق  و  گرفتـــه  شـــتاب 

به  تدریج  بـــه  صعب العبـــور،  و  کوهســـتانی  روســـتاهای 

شـــبکه ملـــی اطلاعـــات و اینترنـــت پرســـرعت متصـــل 

ارتقای  جهـــت  در  گامی  نه تنهـــا  تحـــول،  این  می شـــوند. 

کیفیـــت زندگـــی، بلکـــه بســـتری بـــرای رشـــد اقتصادی، 

اســـتان  در  ســـرمایه گذاری  جذب  و  گردشـــگری  توســـعه 

اســـت. کرده  فراهـــم 

نوری  فیبر  به  اتصال  تا  محرومیت  از  جویبار؛ 

جویبـــار از جمله شهرســـتان های مازنـــدران که در حوزه 

بـــا کمبود و نبـــود تجهیزات  ارتباطـــات و فناوری ســـالها 

و امکانـــات مواجه اســـت در همین راســـتا بـــا اقدامات 

این  از  ای  عمـــده  بخـــش  گرفتـــه  صـــورت  هـــای  تلاش  و 

مشـــکلات مرتفـــع و ارتبـــاط شـــهروندان تســـهیل یافته 

. ست ا

فرمانـــدار شهرســـتان جویبـــار بـــا اشـــاره بـــه برگـــزاری 

آوری  فـــن  و  ارتباطـــات  مدیـــرکل  بـــا  مشـــترک  جلســـه 

مازندران  مخابـــرات  عامـــل  مدیـــر  اســـتان،  اطلاعـــات 

منظور  بـــه  جلســـه  این  کـــه  گفـــت  ایرانســـل  شـــرکت  و 

که  شهرســـتان  ارتباطی  هـــای  ســـاخت  زیر  مشـــکل  حل 

دغدغـــه چندین ســـاله شـــهروندان اســـت برگزار شـــد.

محمـــد مدانلـــو ادامه داد : در همین راســـتا بـــا پیگیری 

هـــا و اقدامات انجام شـــده،  جویبار به جمع شهرســـتان 

هـــای برخـــوردار از اینترنت پرُســـرعت فیبر نـــوری و بهره 

پیوست. ایرانســـل  شـــبکه  ســـرعت  پرُ  اینترنت  از  گیری 

BTS وی ادامـــه داد :  علاوه بـــر ایـــن ســـاخت ســـایت 

حســـینیه  دکل  ســـازی  بهینه  و  «ســـراجکلا»،  اول  همـــراه 

قرار  شهرســـتان  مخابـــرات  کار  دســـتور  در  محلـــه  فقیه 

گرفتـــه اســـت کـــه بـــا انجـــام آن زمینـــه بهـــره منـــدی 

پیشـــرفته  ارتباطـــی  خدمـــات  از  منطقـــه  شـــهروندان 

شـــود. می  فراهـــم 

کیلومتـــر  چهـــار  همچنیـــن  گفـــت:  جویبـــار  فرمانـــدار 

فیبـــر نوری بـــه شهرســـتان اختصـــاص پیدا کرد تـــا کلیه 

صنـــوف و متقاضیـــان مســـیر شـــیب آبندان تـــا میدان 

کشـــتی از فیبـــر نـــوری بهره مند شـــوند.

روســـتاهای  در  مخابراتـــی  ســـایت   : داد  ادامـــه  وی 

تقویت  «فوتـــم»،  و  کوچـــک»  کلا  «اســـماعیل  «دیـــوکلا»، 

منزل»  «زغـــال  و  «چپکرود»،  باران  ســـاحلی  شـــهرک  دکل 

و «میســـتان» هـــم در دســـتور. کار قـــرار گرفـــت.

آیین اجـــرای عملیات  اینکه اخیـــرا  بـــه  با اشـــاره  مدانلو 

۲۴ کیلومتر در  فیبـــر نـــوری شـــبکه ایرانســـل بـــه طـــول 

ایـــن شهرســـتان بـــا حضـــور معـــاون وزیـــر ارتباطـــات 

ایجاد  افزود: با  شـــد،    برگزار  اســـتانی  مســـوولان  و  کشور 

مشـــترک  هزار   ۱۰ جـــذب  و  اســـتفاده  امکان  شـــبکه  این 

شـــود. می  فراهم 

بـــا توجه به سیاســـت مســـوولان  وی خاطرنشـــان کـــرد: 

امـــور مبنی بـــر ایجـــاد منطقـــه آزاد تجـــاری در چپکرود 

جویبـــار اســـتقرار زیرســـاخت هـــای ارتباطی مـــی تواند 

اســـتار  بنیان،  دانـــش  هـــای  شـــرکت  اســـتقرار  زمینـــه 

تـــاپ هـــا و علاقمنـــدان بـــه ســـرمایه گـــذاری در زمینه 

گردشـــگری، تجـــارت الکترونیـــک و مســـافرت دریایـــی 

فراهـــم کنـــد و در این زمینـــه جویبار به قطـــب بزرگ در 

شود. مبدل  کشـــور  شـــمال 

روستایی  و  گردشگری  مناطق  در  ارتباطی  پوشش 

از  مازنـــدران  اطلاعـــات  فنـــاوری  و  ارتباطـــات  مدیـــرکل 

طرح  گفت:این  و  داد  خبـــر  ارتباطـــیِ  طـــرح   ۱۱ انـــدازی  راه 

۵۸۰ میلیـــارد ریـــال از محل  هـــا بـــا اعتبـــاری بالـــغ بـــر 

منابـــع مالی طرح توســـعه خدمـــات عمومـــی و اجباری 

اندازی  راه  و  شـــده  اجرایـــی  ارتباطـــات  وزارت  روســـتایی 

است. شـــده 

اســـماعیل اعزی با اشـــاره بـــه اینکـــه با راه انـــدازی این 

پروژه ها که شـــامل هشـــت ســـایت جدید و ســـه سایت 

نیـــز ارتقا تکنولوژی به نســـل چهـــارم تلفـــن همراه بوده 

۱۱ روســـتای  ۲۰ روســـتای مازندران شـــامل  اســـت، تعداد 

خدمـــات  از  همجـــوار،  روســـتای   ۹ و  ابلاغـــی  هـــدف 

باکیفیـــت اینترنـــت پرســـرعت همراه برخوردار شـــده و 

اســـت. شـــده  متصل  اطلاعات  ملـــی  شـــبکه  به 

مازندران  اســـتان  ارتباطـــات  توســـعه  کارگـــروه  رئیـــس 

۲ در ادامـــه با اشـــاره بـــه اینکه در ایـــن طرح هـــا، تعداد 

اندازی  راه  مازندران  اســـتان  گردشـــگری  مناطق  در  پروژه 

ســـد  و  برنجســـتانک  ســـد  منطقه  افزود:  اســـت،  شـــده 

لفـــور ۲ منطقـــه ای بودند که بـــا راه اندازی ایـــن پروژه ها، 

اکنـــون دارای پوشـــش کامـــل شـــبکه ارتباطـــی اعـــم از 

اســـت. شـــده  همراه  پرســـرعت  اینترنت  و  مکالمـــه 

با  مازنـــدران  اطلاعـــات  فنـــاوری  و  ارتباطـــات  مدیـــرکل 

اشـــاره به ادامـــه اجـــرای پروژه هـــای ارتباطی در دســـت 

اجـــرای اســـتان، گفـــت: تمامـــی طرح هـــای مصـــوب در 

اســـتان  در  ارتباطـــی  زیرســـاخت های  توســـعه  حـــوزه 

گرفته،  صـــورت  بندی های  اولویـــت  اســـاس  بر  مازندران 

۶ همچنـــان اجرایی خواهند شـــد و اکنـــون طرح هایی در 

بهشهر،  ســـاری،  شهرســـتان های  شامل  اســـتان،  منطقه 

کـــردن  طـــی  حـــال  در  ســـوادکوه  و  رامســـر  نـــور،  بابـــل، 

مراحـــل عملیـــات عمرانـــی پروژه هـــای ابلاغی اســـت.

پروژه   ۱۱ تعـــداد  گذشـــته  یکماه  طـــی  کرد:  تصریح  اعـــزی 

ارتباطی در روســـتاهای افراســـی، برنجســـتانک، پاشاکلا 

در ســـوادکوه شـــمالی، کـــوا و ســـابق محله در بهشـــهر، 

نرگس  و  خاریـــک  آبـــاد،  پروریـــج  محلـــه،  علـــی  شـــیخ 

(چوکلا  آزاد  پلنـــگ  و  تنکابن  در  پلطـــان  ســـاری،  در  زمین 

راه  و  اجرایـــی  میانـــدورود،  شهرســـتان  در  ســـر)  بیشـــه 

شـــد اندازی 

نوری  فیبـــر  شـــبکه  توســـعه  اهمیـــت  بـــه  اشـــاره  با  وی 

در کشـــور و بـــه تبـــع آن در اســـتان مازندران اشـــاره کرد 

توســـعه  اســـتان،  در  مهم  پروژه هـــای  از  یکـــی  افـــزود:  و 

در  که  اســـت  کســـب وکارها  و  منـــازل  بـــرای  نـــوری  فیبر 

شـــده  تکمیل  پروژه  این  اســـتان  شـــهر   ۱۴ در  حاضر  حال 

و در ۱۰ شـــهر دیگـــر در حـــال توســـعه و اجرا می باشـــد و 

۱۲ شـــهر  همزمـــان پیگریهـــا جهت اخذ مجوزات لازم در 

دارد. ادامه  نیـــز  ابلاغی  باقیمانده 

اعـــزی توســـعه شـــبکه فیبر نـــوری را در مناطق شـــهری 

همـــراه  تلفـــن  پنجـــم  نســـل  راه انـــدازی  زمینه ســـاز 

۵۰ حـــدود  بابـــل  شـــهر  در  افـــزود:  و  ۵G)دانســـت  )

ســـایت ایرانســـل با اتصال کامـــل به فیبر نـــوری آماده 

رســـمی  بهره برداری  و  شـــده اند   ۵G تجهیزات  نصـــب 

شـــد. انجام  فنـــاوری  این 

شـــهر  کســـب وکارهای  نوری  فیبر  طـــرح  داد:  ادامـــه  وی 

به  بابل  شـــهر  همزمان  طـــور  به  و  شـــد  افتااح  جویبـــار 

عنوان نخســـتین شـــهر شـــمال کشـــور به فناوری نسل 

می شـــود. مجهز  همـــراه  تلفن  پنجـــم 

مازنـــدران  اطلاعـــات  فنـــاوری  و  ارتباطـــات  مدیـــرکل 

تصریـــح  اســـتان  ارتباطـــی  شـــاخص های  خصـــوص  در 

یکســـال  طـــی  در  ارتباطـــات  خانـــواده  تلاش  بـــا  کـــرد: 

اجرای  بـــا  تاکنون  چهاردهـــم  دولت  بـــکار  آغـــاز  از  اخیر 

پـــروژه هـــای مختلـــف ارتباطـــی و مخابراتی و توســـعه 

زیرســـاخت هـــا بالغ بر ۳ و نیـــم همت ســـرمایه گزاری 

امر  ایـــن  که  شـــد  گـــذاری  ســـرمایه  اســـتان  ســـطح  در 

فناوری  توســـعه  در  ای  ملاحظـــه  قابـــل  رشـــد  بـــه  منجر 

نویـــن ارتباطی شـــده اســـت.

در  اینترنت  نفـــوذ  ضریـــب  اینکـــه  بـــه  اشـــاره  بـــا  اعزی 

مازنـــدران بـــه ۱۵۲ درصد رســـیده اســـت افـــزود: در این 

و  ثابت  اینترنـــت  با  مرتبط  درصـــد   ۱۳۷.۶ نفـــوذ،  ضریب 

۱۳۸.۳ درصـــد مربـــوط به اینترنت ســـیار اســـت.

اینترنت  حـــوزه  در  درصدی   ۱۸ تا   ۶ رشـــد  به  اشـــاره  با  وی 

ثابـــت و ســـیار از ابتـــدای دولـــت تاکنـــون افـــزود: طول 

شـــبکه فیبـــر نوری اســـتان بـــه بیـــش از ۱۴ هـــزار و ۶۴۴

کیلومتر رســـیده اســـت که شـــامل شـــبکه های شـــهری، 

می شـــود. روســـتایی  و  شـــهری  بین 

مازنـــدران،  در  ارتباطـــی  زیرســـاخت های  توســـعه 

تحقـــق  از  نمـــادی  محـــروم،  مناطـــق  در  به ویـــژه 

مســـیر  در  مؤثـــر  گامـــی  و  ارتباطـــی  عدالـــت 

اقدامـــات،  ایـــن  اســـت.  اســـتان  ســـازی  هوشمند

بلکـــه  داده،  کاهـــش  را  محرومیـــت  نه تنهـــا 

اقتصـــادی،  رشـــد  بـــرای  جدیـــدی  ظرفیت هـــای 

اســـت. کـــرده  ایجـــاد  اشـــتغال  و  گردشـــگری 

سمانه اسلامی ورکی 

شتاب توسعه ارتباطات در مازندران؛ از روستاهاي دورافتاده تا نسل پنجمشتاب توسعه ارتباطات در مازندران؛ از روستاهاي دورافتاده تا نسل پنجم
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ـــوم  ـــگاه عل ـــت دانش ـــت بهداش ـــی معاون ـــاون فن ـــی ؛ مع ـــط عموم ـــزارش رواب ـــه گ ب
ـــاه  ـــتخوان از ۲۶ مهرم ـــت اس ـــی سلام ـــش مل ـــبت پوی ـــه مناس ـــتان ب ـــکی گلس پزش
ـــت  ـــه سلام ـــه ب ـــت توج ـــتخوان و اهمی ـــی اس ـــاری پوک ـــوص بیم ـــان، در خص ـــا ۲ آب ت
اســـتخوان ها بـــا بیـــان اینکـــه شـــعار ایـــن هفتـــه بی توجهـــی بـــه سلامـــت 
ـــای  ـــی از بیماری ه ـــتخوان یک ـــی اس ـــزود: پوک ـــت» اف ـــم اس ـــف کنی ـــتخوان را متوق اس
ـــه  ـــی آن هیچ گون ـــل ابتدای ـــراد در مراح ـــیاری از اف ـــفانه بس ـــه متأس ـــت ک ـــایع اس ش
علامتـــی ندارنـــد. ایـــن بیمـــاری باعـــث ضعیـــف و شـــکننده شـــدن اســـتخوان ها 
می شـــود و ممکـــن اســـت فـــرد حتـــی بـــدون احســـاس درد، از شکســـتگی ها یـــا 

ـــود. ـــود آگاه ش ـــد خ ـــش ق کاه
ـــت افزود:ایـــن وضعیـــت می توانـــد پیامدهـــای جـــدی  دکتـــر ســـید مهـــدی صداق
ــی  ــه پوکـ ــتلا بـ ــراد مبـ ــتخوان ها در افـ ــتگی اسـ ــته باشد،شکسـ ــرد داشـ ــرای فـ بـ
ــه  ــتگی بـ ــردی و وابسـ ــتقلال فـ ــت دادن اسـ ــث از دسـ ــد باعـ ــتخوان می توانـ اسـ
دیگـــران شـــود. در مـــوارد شـــدیدتر، ایـــن مشـــکلات حتـــی می تواننـــد منجـــر بـــه 
ـــف  ـــل مختل ـــن و عوام ـــش س ـــل افزای ـــه دلی ـــتخوان ب ـــی اس ـــوند و پوک ـــرد ش ـــرگ ف م
ـــه  ـــت، ب ـــی نادرس ـــبک زندگ ـــی و س ـــت بدن ـــدم فعالی ـــب، ع ـــه نامناس ـــد تغذی مانن

ـــت. ـــده اس ـــل ش ـــدی تبدی ـــتی ج ـــکل بهداش ـــک مش ی
ـــرد  ـــاره ک ـــاری اش ـــن بیم ـــگیری از ای ـــرای پیش ـــدی ب ـــای کلی ـــه ه ـــا نکت ـــه ب وی در ادام
و گفت:اهمیـــت انجـــام فعالیت هـــای ورزشـــی بـــه ویـــژه تمرینـــات تقویتـــی 
ـــظ  ـــه حف ـــه ب ـــت ک ـــدن اس ـــاده روی و دوی ـــد پی ـــوازی مانن ـــای ه ـــضلات و فعالیت ه ع
سلامـــت اســـتخوان ها کمـــک می کنـــد و ایـــن فعالیت هـــا نـــه تنهـــا باعـــث 
تقویـــت عـــضلات می شـــوند، بلکـــه بـــه حفـــظ ایســـتایی و قامـــت صحیـــح بـــدن 

ــد. ــک می کننـ ــز کمـ نیـ
ـــی  ـــط کار و زندگ ـــح در محی ـــول صحی ـــت اص ـــان کرد:رعای ـــر نش ـــت خاط ـــر صداق دکت
ـــد  ـــتخوان، بای ـــی اس ـــی از پوک ـــیب های ناش ـــگیری از آس ـــرای پیش ـــت. و ب ـــره اس روزم
اصـــول صحیـــح بلنـــد کـــردن اجســـام ســـنگین، نشســـتن و حرکـــت کـــردن را در 

ـــم. ـــت کنی ـــه رعای ـــط کار و خان محی
وی همچنیـــن بـــه تغذیـــه مناســـب بـــرای پیشـــگیری از پوکـــی اســـتخوان 
D، به ویـــژه  اشـــاره کـــرد و افـــزود: مصـــرف مکمل هـــای کلســـیم و ویتامیـــن 
ــم و  ــور منظـ ــد به طـ ــراد بایـ ــت و افـ ــروری اسـ ــال، ضـ ــالای ۴۰ سـ ــراد بـ ــرای افـ بـ
D بـــه میـــزان ۵۰ هـــزار واحـــد در هفتـــه مصـــرف  در صـــورت نیـــاز، ویتامیـــن 
ــه  ــیم را بـ ــات، مکمـــل کلسـ کننـــد و در صـــورت عـــدم مصـــرف کافـــی لبنیـ

رژیـــم غذایـــی خـــود اضافـــه کننـــد.
در  گلســـتان  پزشـــکی  علـــوم  دانشـــگاه  بهداشـــت  معاونـــت  فنـــی  معـــاون 
پایـــان تأکیـــد کـــرد: آگاهـــی از تمـــام نـــکات و رعایـــت آن هـــا می توانـــد بـــه طـــور 
سلامـــت  بـــه  و  کـــرده  جلوگیـــری  اســـتخوان  پوکـــی  خطـــرات  از  چشـــمگیری 

اســـتخوان ها در طـــول عمـــر کمـــک کنـــد.

سلامت استخوان ها سرمایه زندگی است؛ 
با ورزش و تغذیه صحیح از پوکی 

استخوان پیشگیري کنیم

معاون فنی معاونت بهداشت دانشگاه علوم پزشکی گلستان : 

ــاهد  ــدران شـ ــتان مازنـ ــاه، اسـ ــی مهرمـ ــای پایانـ در روزهـ
رســـانه ای  رویدادهـــای  مهم تریـــن  از  یکـــی  برگـــزاری 
ـــا  ـــه ب ـــوذر، ک ـــانه ای اب ـــنواره رس ـــمین جش ـــود؛ شش ـــود ب خ
حضـــور پرشـــور خبرنـــگاران، فعـــالان رســـانه ای و مســـئولان 
ـــل  ـــمال آم ـــگاه ش ـــای دانش ـــالن همایش ه ـــتانی در س اس
برگـــزار شـــد. ایـــن جشـــنواره نه تنهـــا عرصـــه ای بـــرای 
ــرای  ــنگری بـ ــه سـ ــه بـ ــود، بلکـ ــانه ای بـ ــار رسـ ــت آثـ رقابـ

جهـــاد تبییـــن و روایـــت حقیقـــت بـــدل شـــد.
مشارکت گسترده رسانه ها؛ ۵۲۱ اثر در مرحله داوری

عبدالمهـــدی حـــق شـــناس در اختتامیـــه ششـــمین 
جشـــنواره ابـــوذر بـــا اشـــاره بـــه رونـــد دریافـــت آثـــار 
رســـانه ای اســـتان اظهـــار داشـــت: امســـال بـــا وجـــود 
اعمـــال محدودیـــت در بخش هـــای مختلـــف، تعـــداد 
ـــا، ۵۲۱ ـــان آن ه ـــه از می ـــد ک ـــال ش ـــنواره ارس ـــه جش ـــر ب ۵۷۱ اث
ـــان دهنده  ـــداد نش ـــن تع ـــید. ای ـــه داوری رس ـــه مرحل ـــر ب اث
اعتمـــاد فعـــالان رســـانه ای اســـتان بـــه ایـــن جشـــنواره و 
ـــت. ـــم اس ـــداد مه ـــن روی ـــارکت در ای ـــه مش ـــا ب ـــل آن ه تمای

ـــش  ـــر در بخ ـــده، ۱۸ اث ـــال ش ـــار ارس ـــان آث ـــزود: در می وی اف
گـــزارش، ۱۱۷ مصاحبـــه، ۵۳ پادکســـت، ۶۷۳ خبـــر، ۳۶ 

ــه داوری  ــه مرحلـ ــس بـ ــت و ۱۰۷ عکـ ــن، ۲۵ یادداشـ موشـ
ـــد  ـــان می ده ـــترده نش ـــتقبال گس ـــن اس ـــدند. ای ـــال ش ارس
تولیـــد  عرصـــه  در  به ویـــژه  اســـتان  رســـانه های  کـــه 
محتـــوای نویـــن ماننـــد پادکســـت و موشـــن گرافیک 

کرده انـــد. رشـــد  چشـــم گیری  به طـــور 
حـــق شـــناس همچنیـــن بـــه رونـــد داوری جشـــنواره 
ـــا  ـــه داوری ه ـــم ک ـــال تلاش کردی ـــت: امس ـــرد و گف ـــاره ک اش
به صـــورت عدالت محـــور و بـــه دور از هرگونـــه جانبـــداری 
انجـــام شـــود. هـــدف مـــا ایـــن اســـت کـــه آثـــار رســـانه ای 
ــع  ــه تضییـ ــدون هیچ گونـ ــر و بـ ــرایطی برابـ ــتان در شـ اسـ

حقـــی داوری شـــوند.
وی بـــا اشـــاره بـــه تعـــدادی از تغییـــرات در رونـــد برگـــزاری 
ـــت  ـــال محدودی ـــا اعم ـــرد: ب ـــه ک ـــال، اضاف ـــنواره امس جش
در ارســـال آثـــار و مـــدت زمـــان ۴۵ روزه بـــرای دریافـــت 
ـــر  ـــش از ۵۰۰ اث ـــور بی ـــاهد حض ـــال ش ـــنواره امس ـــار، جش آث

از رســـانه های مختلـــف اســـتان بـــود کـــه تعـــداد قابـــل 
توجهـــی از ایـــن آثـــار در دو مرحلـــه داوری بررســـی شـــدند.
بخش هـــای  در  به ویـــژه  جشـــنواره  ایـــن  گفـــت:  وی 
گزارش هـــا،  اخبـــار،  ماننـــد  رســـانه ای  مختلـــف 
موفقیت هـــای  توانســـت  عکس هـــا  و  مصاحبه هـــا 
ــد. ــم بزنـ ــتان رقـ ــانه ای اسـ ــالان رسـ ــرای فعـ ــی را بـ بزرگـ
تمامـــی  از  مازنـــدران  رســـانه  بســـیج  مســـئول 
کـــه  اســـتان  رســـانه ای  فعـــالان  و  دســـت اندرکاران 
داشـــتند،  مشـــارکت  جشـــنواره  ایـــن  برگـــزاری  در 
قدردانـــی و تأکیـــد کـــرد: کـــه جشـــنواره ابـــوذر به عنـــوان 
مازنـــدران،  اســـتان  رســـانه ای  رویـــداد  بزرگ تریـــن 
ــانه ها و  ــی رسـ ــطح کیفـ ــا سـ ــور ارتقـ ــاله به منظـ ــر سـ هـ

خبرنـــگاران اســـتان برگـــزار خواهـــد شـــد.
روایت انقلاب در سنگر رسانه

ســـردار محمدرضـــا موحـــد در اختتامیـــه ششـــمین 
رســـالت  بـــه  اشـــاره  بـــا  ابـــوذر  رســـانه ای  جشـــنواره 
حقیقـــت  از  پاســـداری  در  انقلابـــی  رســـانه های  مهـــم 
رســـانه های  گفـــت:  اسلامـــی  انـــقلاب  آرمان هـــای  و 
انقلابـــی امـــروز ماننـــد یـــک جبهـــه واحـــد بایـــد عمـــل 

کننـــد.
ــد و  ــت، امیـ ــداری از حقیقـ ــئول پاسـ ــا مسـ ــت: مـ وی گفـ
آرمان هـــای انـــقلاب اسلامـــی هســـتیم و بایـــد بـــا کار 
جهـــادی و همـــت بلنـــد، ایـــن مســـئولیت را به درســـتی 

انجـــام دهیـــم.
و  متحـــد  عرصـــه  ایـــن  در  رســـانه ها  اگـــر  افـــزود:  وی 
مـــردم  دل  در  می توانـــد  دشـــمن  نباشـــند،  هم صـــدا 
کنـــد.  تحریـــف  را  حقیقـــت  و  کنـــد  ایجـــاد  تردیـــد 
رســـانه های انقلابـــی بایـــد بـــا قلـــم و تصویـــر خـــود، 
ـــن  ـــظ ای ـــیر حف ـــرده و در مس ـــت ک ـــقلاب را روای ـــت ان حقیق

بکوشـــند. آرمان هـــا 
ســـردار موحـــد در ادامـــه تأکیـــد کـــرد: مـــا بایـــد بـــا همـــت و 
ـــمنان  ـــا دش ـــه ب ـــه مقابل ـــانه ب ـــنگر رس ـــخ در س ـــی راس عزم
ــلیمانی در  ــم سـ ــاج قاسـ ــهید حـ ــم. شـ ــقلاب بپردازیـ انـ
وصیت نامـــه خـــود گفـــت: امـــروز قـــرارگاه حســـین بـــن 

ــان و  ــا ایمـ ــا بـ ــه مـ ــد همـ ــت و بایـ ــران اسـ ــی (ع) ایـ علـ
ــد  ــانه ها بایـ ــم. رسـ ــاع کنیـ ــرم دفـ ــن حـ ــادی، از ایـ کار جهـ
صـــدای انـــقلاب باشـــند و بـــا تبییـــن درســـت، افـــکار 

ــد. ــه دارنـ ـــون نگـ ــا مص ــی را از تحریف هـ عمومـ
وی همچنیـــن در ادامـــه ســـخنان خـــود بـــر اهمیـــت 
ــی  ــانه های انقلابـ ــور رسـ ــرورت حضـ ــن و ضـ ــاد تبییـ جهـ
ــر  ــزود: اگـ ــرد و افـ ــد کـ ــا تأکیـ ــگ روایت هـ ــدان جنـ در میـ
رســـانه ها از هـــم جـــدا باشـــند، جبهـــه انـــقلاب اسلامـــی 
مســـیر،  ایـــن  در  شـــد.  خواهـــد  مواجـــه  بحـــران  بـــا 
رســـانه های انقلابـــی بایـــد در قالـــب جبهه هـــای فکـــری، 

فرهنگـــی و ســـازمان یافته عمـــل کننـــد.
ـــدگان  ـــکر از برگزارکنن ـــن تش ـــان ضم ـــد در پای ـــردار موح س
ـــانه ای  ـــالان رس ـــی فع ـــی از تمام ـــوذر و قدردان ـــنواره اب جش
اســـتان، گفـــت: امـــروز مـــا در ســـنگر رســـانه ای قـــرار 
داریـــم کـــه بایـــد از حقیقـــت انـــقلاب اسلامـــی دفـــاع 
دشـــمن  بمانـــد،  خالـــی  ســـنگر  ایـــن  اگـــر  کنیـــم. 
می توانـــد در ذهن هـــا و دل هـــای مـــردم نفـــوذ کنـــد. 
ــا تبییـــن درســـت، دشـــمن هیـــچ گاه در ذهـــن مـــردم  بـ

جایگاهـــی نخواهـــد داشـــت.
تجلیل از برترین ها و رونمایی از جایزه جابر

و  ابـــوذر  جشـــنواره  برگزیـــدگان  از  مراســـم،  ایـــن  در 
نخســـتین جشـــنواره رســـانه ای طنیـــن ویـــژه بانـــوان 

خبرنـــگار نیـــز تجلیـــل شـــد. خبرنـــگار ایرنـــا، اشـــکان 

جهـــان آرای، بـــا اثـــر «حقوق بگیـــرانِ بیـــکار؛ گـــره کـــور 

ـــه دوم  ـــب رتب ـــه کس ـــق ب ـــاری» موف ـــهرداری س ـــی در ش مال

ــد. ــزارش شـ ــش گـ بخـ

ــوذر  ــنواره ابـ ــن دوره جشـ ــتر هفتمیـ ــن از پوسـ همچنیـ

و جایـــزه «جابـــر» بـــه یـــاد خبرنـــگار فقیـــد جابـــر معافـــی 

ــده  ــت از دوره آینـ ــرار اسـ ــزه قـ ــن جایـ ــد. ایـ ــی شـ رونمایـ

ـــگاران  ـــی از خبرن ـــه یک ـــی ب ـــار تخصص ـــاس ۱۴ معی ـــر اس ب

برجســـته اهـــدا شـــود.

ظرفیت هـــای  از  سرشـــار  اســـتانی  مازنـــدران،  در 

نقـــش  رســـانه ها  اجتماعـــی،  و  اقتصـــادی  فرهنگـــی، 

ــنواره  ــد. جشـ ــکوفایی دارنـ ــی و شـ ــی در امیدآفرینـ مهمـ

و  رســـانه ها  کیفـــی  ســـطح  ارتقـــای  هـــدف  بـــا  ابـــوذر 

تقویـــت جبهـــه رســـانه ای انـــقلاب اسلامـــی، بســـتری 

از  بـــا روایـــت درســـت  تـــا خبرنـــگاران  فراهـــم کـــرده 

واقعیت هـــا، در مســـیر اصلاح کاســـتی ها و حفـــظ امیـــد 

بردارنـــد. گام  جامعـــه  در 

ایـــن جشـــنواره، بیـــش از آن کـــه یـــک رقابـــت رســـانه ای 

باشـــد، نمـــادی از زنـــده بـــودن روح جهـــاد در ســـنگر 

رســـانه اســـت؛ ســـنگری کـــه در آن حقیقـــت، امیـــد و 

می شـــود. روایـــت  اسلامـــی  انـــقلاب  آرمان هـــای 

ـــزارش  ـــه گ ـــتان : ب ـــگار گلس ـــربتدار ، خبرن ـــی ش محمدعل
روابـــط عمومـــی شـــهرداری و شـــورای اسلامـــی شـــهر 
جلیـــن، شـــهردار و جمعـــی از اعضـــای شـــورای اسلامـــی 
شـــهر بـــا حضـــور در محـــل شـــنبه بازار، از وضعیـــت 
ــد. ــد کردنـ ــردد بازدیـ ــیرهای تـ ــا و مسـ ــتقرار غرفه هـ اسـ

موجـــود،  موانـــع  بررســـی  هـــدف  بـــا  بازدیـــد  ایـــن 
مـــرور  و  عبـــور  تســـهیل  و  غرفه هـــا  ســـاماندهی 

شـــد. انجـــام  شـــهروندان 
ــم،  ــت نظـ ــرورت رعایـ ــر ضـ ــد، بـ ــن بازدیـ ــان ایـ  در جریـ
ــی  ــد طرحـ ــرر شـ ــد و مقـ ــازار تأکیـ ــی بـ ــت و ایمنـ نظافـ
جامـــع بـــرای بهبـــود وضعیـــت دسترســـی، اســـتقرار 
غرفه هـــا و مدیریـــت ترافیـــک محوطـــه اجرایـــی شـــود.

جشنواره اي براي روایت حقیقت و امید  
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