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مدیرکل تبلیغات اسلامی 
مازندران: حضور جوانان 

در مراسم اعتکاف در حال 
افزایش است

رکورد 61 درصدي سازش 
پرونده ها در مراوه تپه/ پیگیري 

فوري براي تأسیس دادسرا

امکان فروش محصولات 
تولیدي فنی وحرفه اي در 
فضاي مجازي فراهم شد

آغاز رویداد «مازندران، 
دروازه سبز ایران» در قالب 
سفر گردشگران روسیه و 

قزاقستان به استان
اسـتاندار  گردشـگری  و  اقتصـادی  معـاون 

دروازه  «مازنـدران،  رویـداد  آغـاز  از  مازنـدران 

از  تعـدادی  بازدیـد  قالـب  در  ایـران»  سـبز 

اجتماعـی  رسـانه های  و  گردشـگری  فعـالان 

از  ترکمنسـتان  و  قزاقسـتان  روسـیه، 

مازنـدران  اسـتان  گردشـگری  ظرفیت هـای 

داد. خبـر 

اجـرای  آغـاز  دربـاره  تولایـی  محمدابراهیـم 

برنامـه آشناسـازی(فم تور) با حضـور مدیران 

و  روسـیه  کشـور  گردشـگری  شـرکت های 

قزاقسـتان،  اینفلوئنسـرهای  از  جمعـی 

معرفـی  هـدف  بـا  برنامـه  ایـن  گفـت: 

سـطح  در  اسـتان  گردشـگری  ظرفیت هـای 

فراملـی و در چارچـوب توسـعه دیپلماسـی 

می شـود.   برگـزار  کشـور  شـمال  گردشـگری 

رحمانی: 
چهارمین دوره 

طرح «خاتم»
 در مازندران 

اجرا شد



اســتاندار  گردشــگری  و  اقتصــادی  معــاون 

ــدران، دروازه  ــداد «مازن ــاز روی ــدران از آغ مازن

از  تعــدادی  بازدیــد  قالــب  در  ایــران»  ســبز 

اجتماعــی  رســانه های  و  گردشــگری  فعــالان 

از  ترکمنســتان  و  قزاقســتان  روســیه، 

مازنــدران  اســتان  گردشــگری  ظرفیت هــای 

داد. خبــر 

اجــرای  آغــاز  دربــاره  تولایــی  محمدابراهیــم 

حضــور  بــا  تــور)  آشناســازی(فم  برنامــه 

کشــور  گردشــگری  شــرکت های  مدیــران 

اینفلوئنســرهای  از  جمعــی  و  روســیه 

هــدف  بــا  برنامــه  ایــن  گفــت:  قزاقســتان، 

اســتان  گردشــگری  ظرفیت هــای  معرفــی 

توســعه  چارچــوب  در  و  فراملــی  ســطح  در 

ــزار  ــور برگ ــمال کش ــگری ش ــی گردش دیپلماس

  . د شــو می 

ــدران  ــردی مازن ــگاه راهب ــه جای ــاره ب ــا اش وی ب

ــتراکات  ــزر و اش ــای خ ــی دری ــیه جنوب در حاش

حــوزه  کشــورهای  بــا  فرهنگــی  و  تاریخــی 

بعنــوان  مازنــدران  هفتــه  افــزود:   CIS
فرهنگــی،  رویدادهــای  از  ترکیبــی  برنامــه ای 

اقتصــادی و رســانه ای طراحــی شــده تــا تصویــر 

ــه ای  ــه منطق ــتان در عرص ــای اس ــی و پوی واقع

و بین المللــی ارائــه شــود؛ تصویــری مبتنــی 

میــراث  و  پویــا  اقتصــاد  غنــی،  طبیعــت  بــر 

اصیــل.   فرهنگــی 

ــه  ــفر یکپارچ ــن س ــرد: در ای ــح ک ــی تصری تولای

شــش روزه بــه اســتان، هیئت هــای خارجــی 

شــرق،  گردشــگری  امکانــات  و  جاذبه هــا  از 

خواهنــد  بازدیــد  مازنــدران  غــرب  و  مرکــز 

تخصصــی  نشســت های  همچنیــن  کــرد. 

ــترک  ــیرهای مش ــی مس ــرای بررس ــترک  ب مش

می شــود.   برگــزار  گردشــگری  زمینه هــای  در 

بســتری  را  بین المللــی  رویــداد  اجــرای  وی 

فرهنگــی  ارتباطــات  رشــد  بــرای  مؤثــر 

کــرد:  بیــان  و  دانســت  اقتصــادی  و 

و  روســیه  گردشــگری  مدیــران  حضــور 

مازنــدران،  در  قزاقســتان  اینفلوئنســرهای 

گردشــگری  دیپلماســی  از  تــازه  تجربــه ای 

زمینــه  کــه  تجربــه ای  می زنــد؛  رقــم  را 

در  مانــدگار  همکاری هــای  شــکل گیری 

و  طبیعت گــردی  سلامــت،  گردشــگری  حــوزه 

ســاخت.   خواهــد  فراهــم  را  ســبز  اقتصــاد 

اســتانداری  عمومــی  روابــط  از  نقــل  بــه 

قدردانــی  ضمــن  تولایــی  مازنــدران  

در  خصوصــی  و  دولتــی  بخــش  همــکاری 

آمــاده ســازی برگــزاری ایــن رویــداد، افــزود: 

بازدیدهــای  از  زنجیــره ای  رویــداد  ایــن 

تولیــد  و  رســمی  دیدارهــای  تخصصــی، 

می شــود  شــامل  را  چندرســانه ای  محتــوای 

معرفــی  در  مهمــی  نقــش  یــک  هــر  کــه 

ایفــا  مازنــدران  گردشــگری  زیرســاخت های 

کــرد. خواهنــد 

مدیــر کل تبلیغــات اسلامــی مازنــدران گفــت: 
مراســم  در  جامعــه  مختلــف  اقشــار  حضــور 
درصــد   ۴۲ گذشــته  ســال  اعتــکاف  معنــوی 
ــان  ــار جوان ــه آم ــود ک ــش ب ــالهای پی ــتر از س بیش
حــال  در  ســاله  هــر  معنــوی  مراســم  ایــن  در 

اســت. افزایــش 
حجــت الاسلام محمــد مهــدی شــریف تبــار در 
نشســت بــا فعــالان مردمــی اعتــکاف مازنــدران 
مراســم  بــودن  مردمــی  کــرد:  اظهــار  بابــل  در 
اعتــکاف از جملــه ویژگــی هــای ممتــاز بــرای ایــن 

مراســم معنــوی محســوب مــی شــود کــه هــر 
ــود. ــی ش ــزار م ــتر برگ ــکوه بیش ــا ش ــاله ب س

فــردی  عبــادت  یــک  فقــط  اعتــکاف  گفــت:  وی 
ــان  ــی گفتم ــرای بازآفرین ــتری ب ــه بس ــت بلک نیس
ــن  ــه ای ــت ک ــوان اس ــل ج ــقلاب در نس ــی ان تمدن
ــه  ــف از جمل ــار مختل ــتقبال اقش ــا اس ــم ب مراس

ــد. ــه ش ــان مواج جوان
ــروز  ــه ام ــزود: آنچ ــار اف ــریف تب ــت الاسلام ش حج
بایــد بــه آن توجــه شــود، تثبیــت نــور معنــوی 
ــه در  ــی ک ــت، معنویت ــان اس ــکاف در دل جوان اعت

ــدت  ــاه  م ــد کوت ــرد نبای ــه می گی ــا ریش ــن روزه ای
باشــد بلکــه بــا اســتفاده از فنــاوری و ابزارهــای 
جــان  در  پایــدار  ملکــه  یــک  بــه  را  آن  نویــن 

جامعــه تبدیــل کــرد.
مازنــدران  اسلامــی  تبلیغــات  کل  مدیــر 
جلســات خانگــی قــرآن و مناجات هــای نورانــی 
را زمینه ســاز ایــن تثبیــت دانســت و اظهــار کــرد: 
گعده هــای  و  پویش هــا  رویدادســازی،  بــا  بایــد 
معرفتــی اعتــکاف را بــه ســبک زندگــی مؤمنانــه 

تبدیــل کنیــم.

عضــو شــورای فرهنــگ عمومــی مازنــدران، بــا 
دوم  گام  مبانــی  بــا  اعتــکاف  پیونــد  بــه  اشــاره 
یــک  فقــط  اعتــکاف  گفــت:  اسلامــی  انــقلاب 
بــرای  بســتری  بلکــه  نیســت،  فــردی  عبــادت 
نســل  در  انــقلاب  تمدنــی  گفتمــان  بازآفرینــی 

اســت. جــوان 
کــرد:  تصریــح  تبــار  شــریف  الاسلام  حجــت 
همــان گفتمانــی کــه رهبــر معظــم انــقلاب در 
گام دوم، بــر آن تأکیــد دارنــد، هنگامــی کــه جــوان 
در خلــوت ســه روزه اعتــکاف، بــا خــود و خالــق 

خویــش گفت وگــو می کنــد زمینــه شــکل گیری 
نفــس  بــه   اعتمــاد  و  امیــد  تحــول،  روحیــه 
همــان  ایــن  و  می زنــد  جوانــه  او  در  انقلابــی 
مهندســی معنویتــی اســت کــه بایــد از مســاجد 
تــا فضــای مجــازی و دانشــگاه ها امتــداد یابــد.

مراســم اعتــکاف رجبیــه هــر ســاله در روزهــای 
فرصتــی  و  می شــود  برگــزار  رجــب   ۱۵ و   ۱۴  ،۱۳
میــان  در  ایمــان  تقویــت  و  خودســازی  بــرای 

اســت. مســلمانان 
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آغاز رویداد «مازندران، دروازه سبز ایران» در قالب سفر گردشگران روسیه و قزاقستان به استان

مدیرکل تبلیغات اسلامی مازندران: حضور جوانان در مراسم اعتکاف در حال افزایش است

معاون گردشگري استاندار خبرداد

ناتري شمس  یاسر 
زلزلـــه،  نظیـــر  طبیعـــی  رخدادهـــای  افزایـــش 
طوفان هـــای  و  زمیـــن  فرونشســـت  ســـیل، 
ســـاختار  در  بازنگـــری  ضـــرورت  گردوغبـــار، 
اســـت.  کـــرده  دوچنـــدان  را  شـــهری  مدیریـــت 
تـــاب آوری شـــهری، به عنـــوان یکـــی از مفاهیـــم 
بـــر  نویـــن،  شـــهری  برنامه ریـــزی  در  کلیـــدی 
و  مقابلـــه،  پیش بینـــی،  در  شـــهر  توانایـــی 

دارد. تأکیـــد  بحـــران  از  پـــس  بازســـازی 
نیازمنـــد  شـــهرها  در  بحـــران  مدیریـــت 
اقتصـــادی  کالبـــدی،  برنامه ریـــزی  از  ترکیبـــی 
به عنـــوان  شـــهرداری ها  اســـت.  اجتماعـــی  و 
کاهـــش  در  مســـتقیم  نقـــش  محلـــی،  نهـــاد 
دارنـــد.  بحـــران  برابـــر  در  آمادگـــی  و  خطـــرات 
شـــبکه های  بـــرای  مناســـب  برنامه ریـــزی 
و  زیرســـاخت ها،  مقاوم ســـازی  امـــداد، 
ــی  ــای اصلـ ــه محورهـ ــی از جملـ ــوزش عمومـ آمـ

زمینه انـــد. ایـــن  در 
تدویـــن  شـــهری**،  **مدیریـــت  منظـــر  از 
به روزرســـانی  و  ریســـک»  «نقشـــه های 
تصمیم گیـــری  زمینـــه ی  مکانـــی،  اطلاعـــات 
فراهـــم  را  بحـــران  زمـــان  در  دقیـــق  و  ســـریع 
توجـــه  **شهرســـازی**،  حـــوزه ی  در  می ســـازد. 
ساخت وســـاز  ضوابـــط  خطـــر،  پهنه بنـــدی  بـــه 
اضطـــراری  بـــاز  فضاهـــای  طراحـــی  و  ایمـــن، 
تـــاب آوری  افزایـــش  بـــرای  مؤثـــر  ابزارهـــای  از 

ســـت. ا
شـــهری**،  حســـابداری  و  **مالـــی  بعُـــد  در 
تشـــکیل  اضطـــراری،  بودجه هـــای  تخصیـــص 
صندوق هـــای مدیریـــت بحـــران، و شفاف ســـازی 
کلیـــدی  شـــاخص های  از  بازســـازی  هزینه هـــای 
مدیریـــت کارآمـــد بحـــران بـــه شـــمار می رونـــد.
نکتـــه ی مهـــم آن اســـت کـــه تـــاب آوری شـــهری 
حاصـــل  فیزیکـــی  زیرســـاخت های  بـــا  تنهـــا 
اجتماعـــی،  انســـجام  بـــه  بلکـــه  نمی شـــود؛ 
ــاز  ــه نیـ ــت یکپارچـ ــی و مدیریـ ــارکت مردمـ مشـ
ــی،  ــای آموزشـ ــد برنامه هـ ــهرداری ها بایـ دارد. شـ
مانورهـــای آمادگـــی و ســـامانه های اطلاع رســـانی 
ـــهروندان  ـــا ش ـــد ت ـــرار دهن ـــت ق ـــریع را در اولوی س
آگاهانه تـــری  واکنـــش  بحران هـــا  برابـــر  در 

داشـــته باشـــند.
برنامه ریـــزی  از  ترکیبـــی  شـــهری  تـــاب آوری 
و  پایـــدار  زیرســـاخت های  هوشـــمندانه، 
بـــدون  کـــه  اســـت  اجتماعـــی  ســـرمایه ی 
مختلـــف  بخش هـــای  میـــان  هماهنگـــی 

نیســـت. تحقـــق  قابـــل  شـــهرداری 

عنوان: مدیریت بحران عنوان: مدیریت بحران 
و تاب آوري شهري در و تاب آوري شهري در 

برابر حوادث طبیعیبرابر حوادث طبیعی

ــرم  ــرگ ف ــه دوب ــا ارای ــدار فرب ــعید جھان ــای س ــا آق احترام
ــه  ــرار نام ــوس و اق ــر ۲۱۳ چال ــده دفت ــق ش ــھادیه تصدی استش
ــوس  ــر چال ــورخ ١٤٠٤/٠٧/٢٧  دفت ــماره ۲۸۳٤٩ م ــمي ش رس
۳۰۸ و تقاضــاي شــماره ۱۲۳۲۷ /١٤٠٤مــورخ ١٤٠٤/٠٧/٢٨
درخواســت صــدور ســند مالکیــت المثني ششــدانگ یــک قطعه 
زمیــن مشــجر بــه مســاحت ۲۸۰ متــر مربــع تحــت پلاک ۵۸۸
فرعــي از ۹ اصلــي ذیــل ثبــت ۱۲٦۱۷ صفحه ۲۰۲ دفتــر جلد ۷۱

واقــع در قریــه بالوجــده بخــش یــک کــران حــوزه ثبــت چالــوس 
ــه  ــون ب ــه اکن ــوده ک ــرده ب ــام نامب ــی ٦٥٣٨٦٦ بن بشــماره چاپ
علــت جابجایــی مفقود شــد لــذا چنانچه اشــخاصی مدعــی انجام 
معاملــه یــا وجــود ســند مالکیــت نــزد خــود مــی باشــند ظــرف 
ــراض خــود را ھمــراه  گھــی اعت ــخ انتشــار آ مــدت ده روز از تاری
اصــل ســند مالکیــت یا ســند معاملــه بــه اداره ثبــت محــل ارائه و 
رســید دریافــت نمایــد چنانچه پــس از اتمــام مدت مقــرر اعتراض 
ارائــه نگــردد و یــا در صــورت اعتــراض اصــل ســند مالکیــت یــا 
ســند معاملــه ارائــه نگــردد ایــن اداره مطابــق مقــررات اقــدام بــه 
صــدور ســند مالکیــت المثنــی بــه نــام مالــک خواھــد نمــود.  م 

ــف ٢٠٥٠١٨٥ ال
رئیس اداره ثبت اسناد و املاك شهرستان چالوس  

محمود حسام

برابــر رای شــماره ۱۴۰۴۶۰۳۱۰۰۰۱۰۰۵۳۰۹ مــورخ ١٤٠٤/٠٧/٢٠
کــه در ھیــات موضــوع قانــون تعییــن تکلیــف وضعیــت ثبتــی اراضــی 
و ســاختمانھای فاقــد ســند رســمی مســتقر در واحــد ثبتــی منطقــه 
یــک ســاری متصرفــی آقــای غلامرضــا بــراری مقامــی فرزنــد حســین 
نســبت بــه ششــدانگ یــک قطعــه زمین محصــور مشــتمل بــر یکباب 
ســاختمان بــه مســاحت ٨٥ /١٨٠ متر بــه پلاک ۱۷۶۵ فرعــی از ۳۴۴۲
ــاری  ــت س ــک ثب ــش ی ــع در بخ ــھدی کلاه واق ــه مش ــی در قری اصل
خریــداری مــع الواســطه از مالــک رســمی محــرز گردیــده اســت. لــذا 
گھی  بــه منظــور اطلاع عمــوم مراتــب در دو نوبــت بــه فاصلــه ۱۵ روز آ
میشــود در صورتــی کــه اشــخاص نســبت بــه صــدور ســند مالکیــت 
متقاضــی اعتراضــی داشــته باشــند مــی تواننــد از تاریــخ انتشــار اولیــن 
ــلیم و  ــن اداره تس ــه ای ــود را ب ــراض خ ــاه اعت ــدت دو م ــه م ــی ب گھ آ
پــس از اخــذ رســید، ظــرف مــدت یــک مــاه از تاریــخ تســلیم اعتــراض 
دادخواســت خــود را بــه مراجــع قضایی تقدیــم نمایند. بدیھی اســت در 
صــورت انقضــای مــدت مذکــور و عــدم وصــول اعتــراض طبق مقــررات 
ســند مالکیــت صــادر خواھــد شــد. کلاســه پرونــده ١٤٠٤/٤٩   م الــف 

٢٠٥٠٤٢٨
تاریخ انتشار نوبت اول : ١٤٠٤/٠٨/٢٧
تاریخ انتشار نوبت دوم : ١٤٠٤/٠٩/١٢

یاسر ملکی   رئیس واحد ثبتی حوزه ثبت ملک منطقه یک 
ساري

برابــر رای شــماره ١٤٠٣٦٠٣١٠٤٥٧٠١٠١٨٦مورخــه ١٤٠٤/٠٧/٣٠ کــه در ھیــأت موضوع 
قانــون تعییــن تکلیف وضعیــت ثبتی

اراضــی و ســاختمانھای فاقــد ســند رســمی مســتقر در واحــد ثبتــی منطقــه ســه ســاری 
تصرفــات مالکانــه خانــم زھــرا دنیــوی فرزنــد

ــه  ــبت ب ــده ٤٣٦-١٤٠٤ نس ــماره   پرون ــی ٢٠٩٢١٥٢٣٨٦      بش ــماره مل ــم بش ابراھی
ــه ــی ب ــن مزروع ــه زمی ــک قطع ششــدانگ ی

مســاحت ٧٤٠/٦٠ (ھفتصــد و چھــل متر و شــصت ســانتیمتر) متــر مربع قســمتی از پلاک 
شــماره ۴۱ اصلــی واقــع در بخــش ۳ ثبت

ساری قریه ورند خریداری از آقای ناصر نادری ورندی محرز گردیده است. 
گھــی مــی شــود در  لــذا بــه منظــور اطلاع عمــوم مراتــب در دو نوبــت بــه فاصلــه ۱۵ روز آ
صورتــی کــه اشــخاص نســبت به صدور ســند مالکیــت متقاضــی اعتراضی داشــته باشــند می 
گھــی بــه مــدت دو ماه اعتــراض خــود را به ایــن اداره تســلیم و  تواننــد از تاریــخ انتشــار اولیــن آ
پــس از اخــذ رســید، ظــرف مــدت یــک مــاه از تاریــخ تســلیم اعتــراض، دادخواســت خــود را به 
مراجــع قضایــی تقدیــم نماینــد. بدیھی اســت در صــورت انقضــای مدت مذکــور و عــدم وصول 

اعتــراض طبــق مقــررات ســند مالکیت صــادر خواھــد شــد. م الــف ۲۰۳۹۸۳۰
تاریخ انتشار نوبت اول : ١٤٠٤/٠٨/١٢
تاریخ انتشار نوبت دوم : ١٤٠٤/٠٨/٢٧
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برابــر رأی شــماره ۱۴۰۳۶۰۳۱٤٥٧٠١٠۱۵۷ مورخــه ١٤٠٤/٠٧/٢٩ کــه در ھیــأت موضــوع 
قانــون تعییــن تکلیف وضعیــت ثبتی

اراضــی و ســاختمانھای فاقــد ســند رســمی مســتقر در واحــد ثبتــی منطقــه ســه ســاری 
تصرفــات مالکانــه محمــد دنیــوی فرزنــد ابراھیــم

بشــماره ملــی ۲۰۹۰۲۰۳۰۸۰ بشــماره پرونــده ۱۴۰۴-۴۳۱ نســبت بــه ششــدانگ یــک 
قطعــه زمیــن مزروعــی بــه مســاحت ٧٨٤/٦٠

(ھفتصــد و ھشــتاد و چھــار متــر وشــصت ســانتیمتر) قســمتی از پلاک شــماره ۴۱ اصلــی 
واقــع در بخــش ۳ ثبــت ســاری قریــه ورنــد

خریداری از آقای ناصر نادری ورندی محرز گردیده است.
گھــی مــی شــود در   لــذا بــه منظــور اطلاع عمــوم مراتــب در دو نوبــت بــه فاصلــه ۱۵ روز آ
صورتــی کــه اشــخاصی نســبت بــه صــدور ســند مالکیــت متقاضــی اعتراضــی داشــته باشــند 
گھــی بــه مــدت دو مــاه اعتــراض خــود را بــه ایــن اداره  مــی تواننــد از تاریــخ انتشــار اولیــن آ
تســلیم و پــس از اخــذ رســید، ظــرف مــدت یــک مــاه از تاریــخ تســلیم اعتــراض، دادخواســت 
خــود را بــه مراجــع قضایــی تقدیــم نماینــد. بدیھــی اســت در صــورت انقضــای مدت مذکــور و 

عــدم وصــول اعتــراض طبــق مقــررات ســند مالکیــت صــادر خواھــد شــد. ۲۰۳۹۸۳۰
تاریخ انتشار نوبت اول : ١٤٠٤/٠٨/١٢
تاریخ انتشار نوبت دوم : ١٤٠٤/٠٨/٢٧
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آگهی قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهاي آگهی فقدان سند المثنى

فاقد سند رسمی حوزه شهرستان ساري منطقه یک

آگهی قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهاي فاقد سند رسمی حوزه 

شهرستان ساري منطقه سه

آگهی قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهاي فاقد سند رسمی حوزه 

شهرستان ساري منطقه سه



3ادارات مازندرانادارات مازندرانروزنـامهروزنـامه سه شنبه ٢٧ آبان  ■  سال چهل و پنجم  ■   شماره  ٤٤٥٨

هوای  و  رســـد  می  پایان  بـــه  مـــاه  آبان  که  روزهایـــی  ر  د

دهـــد،  می  مهـــر  و  رســـه  مد بـــوی  ران  مازنـــد پاییـــزی  

میـــان  ر  د خوانـــی  کتاب  و  کتـــاب  از  صحبـــت  دوبـــاره 

همچنان  قدیمـــی  پرسشـــی  اما  شـــود؛  می  داغ  مـــردم 

بـــرای  فقـــط  کتـــاب  آیـــا  اســـت:  مانـــده  پاســـخ  بی 

کاشـــته  مردم  زندگـــی  ر  د بایـــد  یـــا  هاســـت  نمایشگاه 

؟ د شو

ســـتاهای  رو حتی  و  آمل  بابل،  ســـاری،  هـــای  خیابان  ر  د

بســـیاری  صدای  هزارجریـــب،  و  دودانگـــه  دورافتـــاده 

اســـت»،  گـــران  «کتـــاب  اســـت؛  یکـــی  هـــا  خانواده  از 

شـــی رفتنـــد»، «کتابخانـــه نزدیک  هـــا ســـمت گو «بچه 

شـــان  صحبت  پای  قتـــی  و مردم  همیـــن  اما  نیســـت». 

ما  زندگـــی  بـــه  کتـــاب  اگـــر  » گوینـــد:  می  نشـــینی،  می 

رویم.» می  ســـراغش  هـــم  مـــا  بیاید، 

نشـــان  کتاب  هفته  ر  د  « قلـــم  «نقش  میدانـــی  گزارش 

اما  اســـت،  زنده  ران  مازنـــد ر  د هنـــوز  کتاب  دهـــد  می 

ر  د را  آن  کـــه  اتفاقی  بـــه  نیاز  دارد؛  تـــازه  نفس  بـــه  نیاز 

های  مناســـبت  ر  د نـــه  دهد،  قـــرار  مردم  زندگـــی  متن 

. یمی تقو

نیـــاز  یـــا  مقطعـــی  شـــور  ران؛  مازنـــد ر  د خوانـــی  کتاب 

؟ ئمی ا د

رباره  د خبرهایی  از  پـــر  اســـتان  فضای  کتاب،  هفتـــه  ر  د

هاســـت؛  نمایی  رو و  هـــا  غرفه  افتتـــاح  هـــا،  تخفیف 

چه؟ آن  از  پـــس  اما 

شـــهر  قائم  ر  د باســـابقه  معلـــم  یـــک 

برگـــزار  کتـــاب  نمایشـــگاه  هاســـت  سال  گوید: می 

نشـــود،  ها  خانه  وارد  کتـــاب  قتـــی  و تـــا  اما  شـــود،  می 

کنـــد. نمی  معجـــزه  نمایشـــگاهی  هیـــچ 

بیشترشـــان  کردند،  صحبت  مـــا  با  کـــه  آموزانی  دانش 

بیشـــتر  خوانند.  می  امتحـــان»  «بـــرای  فقـــط  را  کتـــاب 

اضافـــی»  «هزینـــه  را  کتـــاب  خریـــد  هـــم  هـــا  خانواده 

فرهنگی. گذاری  ســـرمایه  یـــک  نـــه  داننـــد،  می 

از  را  کتـــاب  کـــه  اســـت  پنهانـــی  شـــکاف  همـــان  ایـــن 

اســـت. کرده  جـــدا  مـــردم  زندگـــی  ســـبک 

از  هنوز  لا،  بـــا فرهنگـــی  ظرفیـــت  وجـــود  با  ران  مازنـــد

بســـیاری  بـــرد.  می  رنـــج  عمومـــی  کتابخانـــه  کمبـــود 

دارنـــد  فعـــال  کتابخانـــه  یـــک  تنهـــا  ها  شهرســـتان  از 

برای  کوچـــک  فضـــای  یـــک  حتـــی  ســـتاها،  رو برخـــی  و 

ندارند. هـــم  مطالعـــه 

بـــرای  قتـــی  گوید:و می  ســـاری  کتابـــداران  از  یکـــی 

ها  اولویت  از  کتـــاب  یعنی  نیســـت،  بودجـــه  کتابخانـــه 

خـــارج شـــده. بعد چطـــور انتظـــار داریم مـــردم کتاب 

بگیرند؟» جـــدی  را 

هـــا  کتاب  تریـــن  تازه  هـــا،  کتابخانه  برخـــی  ر  د

مربـــوط بـــه پنـــج ســـال پیـــش اســـت و نوجوانـــی که 

ناامید  رود،  مـــی  آنجـــا  بـــه  تفریـــح  یـــا  تحقیـــق  بـــرای 

. د د گـــر می  ز با

امیدوار؟ نسل  یا  غایب  نســـل  نوجوانان؛ 

کتـــاب  امـــروز  نســـل  گوینـــد  می  بســـیاری  اگرچـــه 

نوجوانان  کـــه  اســـت  این  واقعیـــت  امـــا  خوانـــد،  نمی 

اند. کرده  پیـــدا  خوانـــدن  بـــرای  جدیـــدی  زبـــان  فقـــط 

بـــا  کـــه  محتوایـــی  خواهنـــد؛  می  محتـــوا  هـــا  آن 

باشـــد. داشـــته  ارتبـــاط  دنیایشـــان 

آمـــوزی  دانش  بابـــل،  ر  د ای  رســـه  مد ر  د

هســـت  هـــا  نه  کتابخو تـــو  کـــه  هایـــی  گوید:کتاب  می 

امـــروزی  های  داســـتان  مـــا  قدیمیـــه.  بیشـــتر 

نزدیـــک  مـــا  زندگـــی  بـــه  کـــه  چیزایـــی  خوایـــم.  می 

از  بســـیاری  حـــرف  ســـاده،  ســـخن  این  باشـــه.»

نیســـتند؛  لاقه  ع بی  هـــا  آن  اســـت.  اســـتان  نوجوانـــان 

اند. شـــده  مخاطـــب»  «بی 

زمانـــی  بابـــل،  و  ســـاری  قدیمـــی  های  شـــی  کتابفرو

منـــدان  لاقه  ع و  دانشـــجوها  شـــنفکران،  رو پاتـــوق 

تغییر  یـــا  ها  مغازه  ایـــن  بیشـــتر  امـــروز  امـــا  بودنـــد. 

شـــب  را  روز  رآمد  د کمتریـــن  بـــا  یا  انـــد  داده  کاربـــری 

. کننـــد می 

گوید:تـــا  می  ســـاری   قدیمـــی  شـــان  کتابفرو از  یکـــی 

ندانند،  شـــان  زندگی  از  بخشـــی  را  کتـــاب  مردم  قتـــی  و

مشـــتری  اما  داریم،  کتـــاب  ما  اســـت.  همین  اوضـــاع 

« . یم ر ا ند

لاش  ت رانـــی  مازند جوانـــان  برخـــی  حـــال،  ایـــن  بـــا 

هـــای  پویش  و  هـــا  کافه  کتاب  انـــدازی  راه  بـــا  انـــد  کرده 

کوچـــک مردمـــی، کتـــاب را دوبـــاره میان مـــردم زنده 

. کنند

بزرگ  اتفاقـــی  نیســـت  لازم  خوانـــی  کتاب  رشـــد  بـــرای 

جای  مـــردم  روزمرگی  ر  د کتـــاب  اســـت  دهد؛کافـــی  رخ 

BRT های  ایســـتگاه  و  ها  پارک  ر  د بگیرد:کتابخانه 

هـــای  طرح  و  مردمـــی  هـــای  یارانه  ارزان،  هـــای  کتاب 

ر  د خوانـــی  کتاب  های  باشـــگاه   ، کتـــاب  مبادلـــه 

ســـتاها  رو برای  ســـیار  کتابخانه   ، مســـاجد  و  مـــدارس 

هایـــی  کتاب  تولیـــد  و مناطق کوهســـتانی،  

ران مازنـــد بومـــی  فرهنـــگ  بـــا  متناســـب 

هـــا کارهـــای کوچـــک امـــا مانـــدگاری هســـتند که  این 

بازســـازی  دوباره  را  کتـــاب  با  مـــردم  رابطه  تواننـــد  می 

. کنند

مردم دل  ر  د جا،  همین   … کاشـــت باید  را  کتاب 

اســـت؛اگر  شـــیء  فقط  بماند،  کتابخانه  ر  د اگـــر  کتـــاب 

مراســـم  یـــک  شـــود،  عرضـــه  نمایشـــگاه  ر  د فقـــط 

شـــود،  کاشـــته  مـــردم  زندگـــی  ر  د اگـــر  اســـت؛اما 

تواند  می  کـــه  جریانـــی  شـــود؛  می  جریـــان  به  تبدیـــل 

را  ران  مازنـــد آینـــده  نســـل  و  هـــا  محله  هـــا،  خانواده 

دهد. تغییـــر 

اش،  غنی  تاریخـــی  و  فرهنگـــی  پشـــتوانه  با  ران  مازنـــد

مهمـــان»،  نـــه یـــک « مســـتحق آن اســـت کـــه کتـــاب 

ذهن  و  هـــا  خانه  ر  د دائمـــی»  «همنشـــین  یـــک  بلکـــه 

باشـــد. مردم 

از  بایـــد  که:کتـــاب  کنـــد  می  یـــادآوری  گـــزارش  ایـــن 

مـــردم  های  ســـفره  بـــه  و  بیایـــد  بیـــرون  هـــا  ویترین 

یـــک  کیـــف  بـــه  ســـتا،  رو ر  د ری  پـــد ســـت  د برســـد.به 

به  و  آمـــل، ر  د معلمی  میـــز  بـــه  شـــهر،  نو ر  د دانشـــجو 

رســـاری. د کودکـــی  بالیـــن 

بلکه  ها،   نمایشـــگاه  ر  د …نه  شـــود کاشـــته  بایـــد  کتاب 

ر زندگـــی مردم. د

سمانه اسلامی ورکی 

کتاب را باید در زندگی مردم کاشت، نه فقط در نمایشگاه هاکتاب را باید در زندگی مردم کاشت، نه فقط در نمایشگاه ها
گزارش نقش قلم از حال وهواي کتاب خوانی در مازندران

ــف  ــن تکلی ــون تعیی ــوع قان ــات اول دوم/ موض ــماره ۱۴۰۴۶۰۳۱۰۰۱۶۰۱۱۳۳۶ ھی ــر رای ش براب
وضعیــت ثبتــی اراضــی و ســاختمانھای فاقــد ســند رســمی مســتقر در واحــد ثبتــی حــوزه ثبت ملک 
محمــود آبــاد تصرفــات مالکانــه بلامعــارض متقاضــی آقای خانم ســید علی لنگــری فرزند ســیدمھدی 
بشــماره شناســنامه ۱۵۲۲ صــادره از بجنــورد در ششــدانگ یــک قطعه زمین بــا بنای احداثــی کاربری 
زراعــی بــه مســاحت ۲۰۳.۶۰ متــر مربــع پلاک ۶۶۳ فرعــی از ۱۲ اصلــی بخــش ۱۰ واقــع در حریــده 

خریــداری از مالــک رســمی آقــای تقــی جــان خلیلــی محــرز گردیــده اســت. 
گھــی مــی شــود در صورتی که  لــذا بــه منظــور اطلاع عمــوم مراتــب در دو نوبــت بــه فاصلــه ۱۵ روز آ
اشــخاص نســبت به صــدور ســند مالکیت متقاضــی اعتراضی داشــته باشــند میتواننــد از تاریخ انتشــار 
گھــی بــه مــدت دو مــاه اعتــراض خــود را بــه ایــن اداره تســلیم و پــس از اخــذ ،رســید ظــرف  اولیــن آ
مــدت یــک مــاه از تاریــخ تســلیم ،اعتــراض دادخواســت خــود را بــه مراجــع قضایــی تقدیــم نماینــد. 
بدیھــی اســت در صــورت انقضــای مــدت مذکــور و عــدم وصــول اعتــراض طبق مقــررات ســند مالکیت 

صــادر خواھــد شــد. م الــف ٢٠٥٠٤٢٦
تاریخ انتشار نوبت اول : ١٤٠٤/٠٨/٢٧
تاریخ انتشار نوبت دوم : ١٤٠٤/٠٩/١٢

مهدي آزاد  رئیس ثبت اسناد و املاك 

برابــر رای شــماره ۱۴۰۴۶۰۳۱۰۰۱۶۰۱۳۱۸۹ ھیــات اول دوم/ موضــوع قانــون تعییــن تکلیــف وضعیت 
ثبتــی اراضــی و ســاختمانھای فاقــد ســند رســمی مســتقر در واحــد ثبتــی حــوزه ثبــت ملــک محمودآبــاد 
تصرفــات مالکانــه بلامعــارض متقاضی آقــای عقیــل صادقی فرزند شــیرافکن بشــماره شناســنامه ۶ صادره 
از محمــود آبــاد در ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن بــا بنــای احداثــی بــه مســاحت ۲۶۲.۳ متــر مربــع پلاک 
ــداری از آقــای قنبــر ملا جلال .نیــا محــرز  ۴۶۵۷ فرعــی از ۳۶ اصلــی بخــش ۲ واقــع در ســرخرود خری

گردیــده اســت. 
گھــی مــی شــود در صورتــی کــه  لــذا بــه منظــور اطلاع عمــوم مراتــب در دو نوبــت بــه فاصلــه ۱۵ روز آ
اشــخاص نســبت بــه صــدور ســند مالکیــت متقاضــی اعتراضــی داشــته باشــند میتواننــد از تاریــخ انتشــار 
گھــی بــه مــدت دو مــاه اعتــراض خــود را بــه ایــن اداره تســلیم و پــس از اخــذ ،رســید ظــرف مــدت  اولیــن آ
یــک مــاه از تاریــخ تســلیم ،اعتــراض دادخواســت خــود را بــه مراجع قضایــی تقدیم نماینــد. بدیھی اســت در 
صــورت انقضــای مــدت مذکــور و عــدم وصــول اعتــراض طبــق مقــررات ســند مالکیــت صــادر خواھد شــد. 

م الــف ٢٠٥٠٣٩٩
تاریخ انتشار نوبت اول : ١٤٠٤/٠٨/٢٧
تاریخ انتشار نوبت دوم : ١٤٠٤/٠٩/١٢

مهدي آزاد  رئیس ثبت اسناد و املاك 

برابــر رای شــماره ۱۴۰۴۶۰۳۱۰۰۱۶۰۱۰۱۱۳ ھیــات اول دوم/ موضــوع قانــون تعییــن تکلیــف وضعیت 
ثبتــی اراضــی و ســاختمانھای فاقــد ســند رســمی مســتقر در واحــد ثبتــی حــوزه ثبت ملــک محمــود آباد 
تصرفــات مالکانــه بلامعــارض متقاضــی آقــای خانــم ســید حمیــد قریشــی فرزنــد ســید نورالدین بشــماره 
شناســنامه ۱۱۱۹ صــادره از تھــران در ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن بــا بنــای احداثی کــه میــزان ۱۳۴.۲۶
متــر آن کاربــری زراعــی و مابقــی مســکونی مــی باشــد بــه مســاحت ۲٢۴.۵۰ متــر مربــع پلاک ۶۳۹ فرعی 
از ۲۹ اصلــی بخــش ۱۱ مفــروز و مجــزی شــده از پلاک .۷۴ فرعی واقع در سیاھرودســر رســمی آقای ســید 

حمیــد قریشــی محــرز گردیده اســت. 
گھــی مــی شــود در صورتــی کــه  لــذا بــه منظــور اطلاع عمــوم مراتــب در دو نوبــت بــه فاصلــه ۱۵ روز آ
اشــخاص نســبت بــه صــدور ســند مالکیــت متقاضــی اعتراضــی داشــته باشــند میتواننــد از تاریــخ انتشــار 
گھــی بــه مــدت دو مــاه اعتــراض خــود را بــه ایــن اداره تســلیم و پــس از اخــذ ،رســید ظــرف مــدت  اولیــن آ
یــک مــاه از تاریــخ تســلیم ،اعتــراض دادخواســت خــود را بــه مراجع قضایــی تقدیم نماینــد. بدیھی اســت در 
صــورت انقضــای مــدت مذکــور و عــدم وصــول اعتــراض طبــق مقــررات ســند مالکیــت صــادر خواھد شــد. 

م الــف ٢٠٥٠٣٨٩
تاریخ انتشار نوبت اول : ١٤٠٤/٠٨/٢٧
تاریخ انتشار نوبت دوم : ١٤٠٤/٠٩/١٢

مهدي آزاد  رئیس ثبت اسناد و املاك 

برابــر رای شــماره ۱۴۰۴۶۰۳۱۰۰۱۶۰۱۶۷۳۷ ھیــات اول موضــوع قانــون تعییــن تکلیــف وضعیت ثبتی 
اراضــی و ســاختمانھای فاقــد ســند رســمی مســتقر در واحد ثبتی حــوزه ثبت ملــک محمود آبــاد تصرفات 
مالکانــه بلامعــارض متقاضــی آقــای خانــم عزت الــه اکنش فرزنــد علی بشــماره شناســنامه ۲۵۴ صــادره از 
آمــل در ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن مزروعــی بــا بھــره بــرداری باغ کــه میــزان ۱۰۰ ســیر مشــاع عرصه 
آن وقــف میباشــد بــه مســاحت ۴۱۳۰.۴۷ متــر مربــع پلاک ۶۱ فرعــی از ۲۷ اصلــی بخــش ۱۰ واقــع در 

گلیــرد خریــداری از مالــک رســمی آقای حســن شــاکری گلیــرد محــرز گردیده اســت. 
گھــی مــی شــود در صورتــی کــه  لــذا بــه منظــور اطلاع عمــوم مراتــب در دو نوبــت بــه فاصلــه ۱۵ روز آ
اشــخاص نســبت بــه صــدور ســند مالکیــت متقاضــی اعتراضــی داشــته باشــند میتواننــد از تاریــخ انتشــار 
گھــی بــه مــدت دو مــاه اعتــراض خــود را بــه ایــن اداره تســلیم و پــس از اخــذ ،رســید ظــرف مــدت  اولیــن آ
یــک مــاه از تاریــخ تســلیم ،اعتــراض دادخواســت خــود را بــه مراجع قضایــی تقدیم نماینــد. بدیھی اســت در 
صــورت انقضــای مــدت مذکــور و عــدم وصــول اعتــراض طبــق مقــررات ســند مالکیــت صــادر خواھد شــد. 

م الــف ٢٠٥٠٣٩٣
تاریخ انتشار نوبت اول : ١٤٠٤/٠٨/٢٧
تاریخ انتشار نوبت دوم : ١٤٠٤/٠٩/١٢

مهدي آزاد  رئیس ثبت اسناد و املاك 

 برابــر رای شــماره ۱۴۰۴۶۰۳۱۰۰۱۶۰۱۱۴۶۱ ھیــات اول دوم/ موضــوع قانــون تعییــن تکلیــف وضعیــت 
ثبتــی اراضــی و ســاختمانھای فاقــد ســند رســمی مســتقر در واحــد ثبتــی حــوزه ثبــت ملــک محمــود آبــاد 
تصرفــات مالکانــه بلامعــارض متقاضــی آقــای خانــم جلال عباســی فرزنــد قربانعلــی بشــماره شناســنامه ۱۲
صــادره از میبــد در ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن مزروعــی با بھره بــرداری کشــاورزی بــه مســاحت ۶۲۶.۰۰

متــر مربــع پلاک ۱۹۱۴ فرعــی از ۳۰ اصلــی بخــش ۱۱ مفروز و مجــزی شــده از پلاک ۱۱۸۲ واقــع در متوریج 
مالــک رســمی آقــای جلال عباســی ، محــرز گردیــده اســت.

گھی میشــود در صورتی که اشــخاص   لــذا بــه منظــور اطلاع عمــوم مراتــب در دو نوبت بــه فاصلــه ۱۵ روز آ
گھی  نســبت بــه صــدور ســند مالکیــت متقاضــی اعتراضــی داشــته باشــند میتواننــد از تاریخ انتشــار اولیــن آ
بــه مــدت دو مــاه اعتــراض خــود را بــه ایــن اداره تســلیم و پــس از اخــذ رســید ظــرف مــدت یــک مــاه از تاریخ 
تســلیم ،اعتــراض دادخواســت خــود را بــه مراجــع قضایــی تقدیــم نماینــد. بدیھــی اســت. در صــورت انقضای 
مــدت مذکــور و عــدم وصــول اعتــراض طبــق مقــررات ســند مالکیت صــادر خواھــد شــد.  م الــف ٢٠٥٠٤١٩

تاریخ انتشار نوبت اول : ١٤٠٤/٠٨/٢٧
تاریخ انتشار نوبت دوم : ١٤٠٤/٠٩/١٢

مهدي آزاد  رئیس ثبت اسناد و املاك 

برابــر رای شــماره ۱۴۰۴۶۰۳۱۰۰۱۶۰۱۱٤۳۳ ھیــات اول دوم/ موضــوع قانــون تعییــن تکلیــف وضعیــت 
ثبتــی اراضــی و ســاختمانھای فاقــد ســند رســمی مســتقر در واحــد ثبتــی حــوزه ثبــت ملــک محمــود آبــاد 
تصرفــات مالکانــه بلامعــارض متقاضــی آقــای خانــم مھــدی رنجبــر فرزنــد عــزت الــه بشــماره شناســنامه 
۱۲۵۷۴ صــادره از آمــل در ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن مزروعــی کــه میــزان ۶۰ متــر آن بــا بھــره بــرداری 
کشــاورزی و مابقــی بــا کاربــری زراعــی بــه مســاحت ۳۵۵.۴۵ متــر مربــع پلاک ۶۶۴ فرعــی از ۱۲ اصلــی 
بخــش ۱۰ . واقــع در حربــده خریــداری از مالــک رســمی آقــای خانــم تقــی جــان خلیلــی محــرز گردیــده 

اســت. 
گھــی مــی شــود در صورتــی کــه  لــذا بــه منظــور اطلاع عمــوم مراتــب در دو نوبــت بــه فاصلــه ۱۵ روز آ
اشــخاص نســبت بــه صدور ســند مالکیــت متقاضــی اعتراضی داشــته باشــند میتواننــد از تاریخ انتشــار اولین 
گھــی بــه مــدت دو مــاه اعتــراض خــود را بــه ایــن اداره تســلیم و پــس از اخــذ ،رســید ظــرف مــدت یــک ماه  آ
از تاریــخ تســلیم ،اعتــراض دادخواســت خــود را بــه مراجــع قضایــی تقدیــم نماینــد. بدیھــی اســت در صــورت 
انقضــای مــدت مذکــور و عــدم وصــول اعتــراض طبــق مقــررات ســند مالکیــت صــادر خواھــد شــد. م الــف 

٢٠٥٠٤١٤
تاریخ انتشار نوبت اول : ١٤٠٤/٠٨/٢٧
تاریخ انتشار نوبت دوم : ١٤٠٤/٠٩/١٢

مهدي آزاد  رئیس ثبت اسناد و املاك 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و 
ساختمانهاي فاقد سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و 

ساختمانهاي فاقد سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و 
ساختمانهاي فاقد سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و 

ساختمانهاي فاقد سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و 

ساختمانهاي فاقد سند رسمی

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و 
ساختمانهاي فاقد سند رسمی 



روزنـامهروزنـامه استانیاستانی سه شنبه ٢٧ آبان  ■  سال چهل و پنجم  ■   شماره  4٤٤٥٨

رکــورد  از  گلســتان  دادگســتری  کل  رئیــس 
در  پرونده هــا  ســازش  درصــدی   ۶۱ بی ســابقه 
ــتور  ــر و دس ــه تقدی ــتلاف مراوه تپ ــل اخ ــورای ح ش
فــوری بــرای بررســی و راه انــدازی دادســرا در ایــن 

کــرد. صــادر  را  مــرزی  شهرســتان 
از  متشــکل  هیئتــی  رأس  در  آســیابی  حیــدر 
قضایــی  مســئولان  و  اســتان  مرکــز  دادســتان 
و  بازدیــد  مراوه تپــه  قضایــی  حــوزه  از  اســتان، 
رونــد رســیدگی، نحــوه پاســخگویی بــه مــردم و 
کــرد. بررســی  نزدیــک  از  را  حــوزه  ایــن  نیازهــای 

یکــی از محورهــای اصلــی ایــن بازدیــد، بررســی 
راه انــدازی دادســرا در مراوه تپــه بــود. موضوعــی 
ــژه  ــرایط وی ــا و ش ــرت پرونده ه ــه کث ــه ب ــا توج ــه ب ک
ــرورت  ــک ض ــوان ی ــتان، به عن ــن شهرس ــرزی ای م

ــد.   ــرح ش ــه مط ــوق عام ــری حق ــت پیگی ــرای تقوی ب
ایــن بازدیــد دســتور داد: بررســی های لازم   وی در 
نیــاز،  مــورد  شــرایط  احــراز  صــورت  در  و  انجــام 
مقدمــات راه انــدازی دادســرا بــدون تأخیــر فراهــم 

ــود. ش
رئیــس کل دادگســتری گلســتان در ایــن بازدیــد 
اخــتلاف  حــل  شــورای  اول  شــعبه  اعضــای  از 
ــه  ــت: در حالیک ــرد و گف ــی ک ــم قدردان ــه ه مراوه تپ
۴۶ اســتان  در  پرونده هــا  ســازش  میانگیــن 
درصــد اســت در ایــن شــعبه بــا تلاش اعضــا  ۶۱

درصــد دعــاوی و اخــتلاف بــا ســازش طرفیــن ختــم 
مــی شــود کــه ســتودنی اســت.

اداری  و  قضایــی  کارکنــان  بــا  دیــدار  در  آســیابی 
حــوزه قضایــی مــراوه تپــه بــر ضــرورت کاهــش 

جمعیــت کیفــری بــا اســتفاده از آرای جایگزیــن 
حبــس تأکیــد کــرد.

پرونده هــای  بــه  ســریع تر  رســیدگی  افــزود:  وی 
مســن هــم از اولویــت هــای دادگســتری اســت 
ــارف،  ــعب نامتع ــه ش ــال هم ــان س ــا پای ــد ت و بای

پرونــده هــا را تعییــن تکلیــف کننــد.
ایــن  نیازهــای  گلســتان،  دادگســتری  کل  رئیــس 
ــم  ــا فراه ــا ب ــرد ت ــی ک ــز بررس ــی را نی حــوزه قضای
رســانی  خدمــت  بــرای  بســتر  امکانــات،  کــردن 

بهتــر بــه مراجعــان فراهــم شــود.
روابــط  از  نقــل  بــه  شــمال  نهضــت  گــزارش  بــه 
ــز  ــتان مرک ــتان ، دادس ــتری گلس ــی دادگس عموم
ــش  ــی و پای ــر بررس ــد ب ــن بازدی ــم در ای ــتان ه اس

کــرد. دارد تاکیــد  زندانــی  کــه  پرونده هایــی 

رکورد 61 درصدي سازش پرونده ها در مراوه  تپه/ پیگیري فوري براي تأسیس دادسرا
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فرماندار رشت تاکید کرد

اجلاس استانداران خزر سرمایه گذاري براي آینده و منافع مردم /مذاکره با شرکت هاي دانش بنیان براي مدیریت پسماند
بین المللـــی  اجلاس  گفـــت:   رشـــت  فرمانـــدار 
دریـــای  حاشـــیه  اســـتان های  اســـتانداران 
خـــزر نـــه تنهـــا فرصتـــی بـــرای بهبـــود تعـــاملات 
و  مـــردم  منافـــع  راســـتای  در  بلکـــه  اســـت، 
یـــک  عنـــوان  بـــه  منطقـــه  اقتصـــادی  توســـعه 
ســـرمایه گذاری بـــرای آینـــده مطـــرح می شـــود؛ 
لـــذا برگـــزاری ایـــن رویـــداد، نمایانگـــر پویایـــی 
ایـــران  اسلامـــی  جمهـــوری  خارجـــی  سیاســـت 
بـــه تقویـــت همکاری هـــای  اســـت و می توانـــد 
جدیـــد  فرصت هـــای  ایجـــاد  و  بین المللـــی 
مختلـــف  مناطـــق  در  ســـرمایه گذاری  بـــرای 

منجـــر شـــود.
ـــورای  ـــه ش ـــری در جلس ـــماعیل میرغضنف سیداس
فرمانـــداری  در  کـــه  رشـــت  شهرســـتان  اداری 
ــه و  ــام فاطمیـ ــت ایـ ــا گرامیداشـ ــد، بـ ــزار شـ برگـ
ــت  ــران در خدمـ ــی از تلاش مدیـ ــن قدردانـ ضمـ
ــانه در  ــاب رسـ ــای اصحـ ــردم و همراهی هـ ــه مـ بـ
انعـــکاس اقدامـــات دولـــت، اظهـــار کـــرد: همـــه 
مـــا مســـئول هســـتیم لـــذا هـــم بایـــد پاســـخگو 
ـــا  ـــردم کوش ـــه م ـــت ب ـــیر خدم ـــم در مس ـــوده و ه ب

ــیم. باشـ
هفتـــه  بـــودن  پیـــش  در  بـــه  اشـــاره  بـــا  وی 
ــران و  ــه ایثارگـ ــیج را بـ ــه بسـ ــزود: هفتـ ــیج افـ بسـ
تلاشـــگران صـــادق بی ادعـــای نظـــام، بـــه ویـــژه 
دوســـتان خوبـــم کـــه در جمـــع حضـــور دارنـــد، 
ایـــن  در  قطعـــا  و  می کنـــم  عـــرض  تبریـــک 
هفتـــه همـــه بـــا هـــم بـــرای اینکـــه ثابـــت کنیـــم 
مراســـمات  در  هســـتیم،  انقلابـــی  و  بســـیجی 

داشـــت. خواهیـــم  مؤثـــری  و  پررنـــگ  حضـــور 
بـــه  اشـــاره  بـــا  رشـــت  شهرســـتان  فرمانـــدار 
ـــور در  ـــرعت ن ـــه س ـــا ب ـــت: دنی ـــه گف ـــولات منطق تح
ــفانه  ــا متاسـ ــت امـ ــی اسـ ــول و دگرگونـ ــال تحـ حـ
ســـمت  بـــه  مواضـــع  و  مـــوارد  از  بســـیاری  در 
ــش  ــادی پیـ ــی و اقتصـ ــی، سیاسـ ــاط اخلاقـ انحطـ
مـــی رود، از مشـــکلات و معضلاتـــی کـــه در حـــوزه 
ــب  ــا تخریـ ــم تـ ــی داریـ ــت محیطـ ــائل زیسـ مسـ
و  سیاســـی  بداخلاقی هـــای  و  طبیعـــی  منابـــع 
ــا  ــن مرزهـ ــرون از ایـ ــی؛ در بیـ ــضلات فرهنگـ معـ
ابرقدرت هایـــی  زیاده خواهـــی  بـــه  بخشـــی 
برمی گـــردد کـــه ایـــن قـــدرت در واقـــع نابه جـــا 
دنیـــا  مـــردم  از  خودشـــان  زیاده خواهـــی  از  را 
ــی  ــا آزادی خواهـ ــر بـ ــروز اگـ ــد. امـ ــب می کننـ طلـ
بـــه  می کننـــد،   مبـــارزه  ملت هـــا  حق طلبـــی  و 
زیاده خواهـــی این هـــا برمی گـــردد. کشـــورهایی 
ایـــن  چـــون  ایـــران  اسلامـــی  جمهـــوری  مثـــل 
بایـــد  هـــم  برنمی تابنـــد،  را  زیاده خواهـــی 
روزه،   ۱۲ جنـــگ  آن  هزینـــه  دهنـــد.  هزینـــه 
ــوم و  ــرز و بـ ــن مـ ــدان ایـ ــن فرزنـ ــهادت بهتریـ شـ
اعمـــال تحریم هـــای ظالمانـــه اســـت کـــه امـــروز 

داشـــته اند. روا  مـــا  بـــر 
مقـــام عالـــی دولـــت در مرکـــز اســـتان، ادامـــه 
داد: اعتقـــاد داریـــم بـــه حـــق هســـتیم و یـــک 
عهـــد و پیمانـــی بـــا خداونـــد رحمـــان داریـــم کـــه 
در مســـیر و در صـــراط مســـتقیم قـــرار بگیریـــم، 
بـــا هـــر نوبت خواهـــی و هـــر نـــوع زیاده طلبـــی 
ــا  ــام مـ ــه نظـ ــوری کـ ــا همانطـ ــم و قطعـ می جنگیـ

ثابـــت کـــرد، خـــون بـــر شمشـــیر پیـــروز اســـت.
فرمانـــدار شهرســـتان رشـــت بـــا بیـــان اینکـــه 
ـــال  ـــر، دنب ـــوق بش ـــاع از حق ـــه دف ـــه بهان ـــان ب مدعی
تصریـــح  هســـتند،  خـــود  زیاده خواهی هـــای 
بزرگ تریـــن  خـــودش  کـــه  آمریکایـــی  کـــرد: 
آزادی  تخریب کننـــده  و  بشـــر  حقـــوق  مخـــرب 
دنیاســـت،  زیاده خـــواه  بارزتریـــن  و  انســـان ها 
امـــروز بـــه بهانـــه مبـــارزه و دفـــاع از مـــردم در 
اقصـــی نقـــاط دنیـــا بـــه خـــودش اجـــازه دخالـــت 

می دهـــد. را  کشـــورها  حاکمیـــت  در 
میرغضنفـــری بـــا اشـــاره بـــه رویکـــرد وفـــاق و 
همدلـــی دولـــت چهاردهـــم اظهـــار کـــرد: امـــروز 

ــای  ــر مبنـ ــه بـ ــت کـ ــم اسـ ــور حاکـ ــی در کشـ دولتـ
روز  از  کـــه  تعهـــدی  همـــان  اســـاس  بـــر  اخلاق، 
بـــوده،  مـــردم  کنـــار  در  صادقانـــه  داشـــته،  اول 
امـــروز دولـــت و شـــخص رئیس جمهـــور بـــا درک 
درســـت از وضعیـــت کنونـــی کشـــور بـــرای تحقـــق 
شـــعار رفـــاه، حتـــی در عمـــل وفـــاق را نشـــان 
ــی  ــتادهای انتخاباتـ ــه در سـ ــی کـ داده و از مدیرانـ
ــور  ــرده؛ رئیس جمهـ ــری کـ ــد، به کارگیـ ــا بودنـ رقبـ
عمـــل  در  و  کـــرد  عمـــل  هوشـــمندانه  بســـیار 
بایـــد  ظرفیت هـــا  تمامـــی  از  کـــه  داد  نشـــان 
بهـــره بـــرد، ولـــو اینکـــه مخالـــف گرایـــش و تفکـــر 

ــند. ــا باشـ ــی مـ سیاسـ
ـــکلات  ـــه مش ـــود هم ـــا وج ـــروز ب ـــرد: ام ـــد ک وی تاکی
در حوزه هـــای مختلـــف ایـــن افتخـــار را داریـــم 
کـــه صادقانـــه در کنـــار مـــردم بودیـــم و ســـعی 
بشـــنویم.  را  مختلـــف  صداهـــای  کـــه  کردیـــم 
ــه  ــن بـ ــرای مـ ــا بـ ــه واقعـ ــی کـ ــی از موضوعاتـ یکـ
ـــوده  ـــن ب ـــت ای ـــم اس ـــت مه ـــده دول ـــوان نماین عن
ـــی از  ـــام، بخش ـــال انج ـــات در ح ـــار اقدام ـــه در کن ک
ــدات مملکـــت در راســـتای تامیـــن امنیـــت  عایـ

ــود. ــه شـ هزینـ
ـــت:  ـــت گف ـــتان رش ـــت در شهرس ـــی دول ـــام عال مق
ـــت  ـــور در وضعی ـــر کش ـــال اخی ـــک س ـــل در ی حداق
ــد  ــدات و درآمـ ــی از عایـ ــذا بخشـ ــوده لـ ــی بـ جنگـ
راســـتای  در  می بایســـت  قطعـــا  مملکـــت، 
تامیـــن امنیـــت ملـــی هزینـــه شـــود امـــا گاهـــی 
ــرایط را  ــه شـ ــد کـ ــا ندارنـ ــخاص بنـ ــی از اشـ بعضـ
ـــت را  ـــات دول ـــوان و امکان ـــام ت ـــا تم ـــد و ب درک کنن
زیرســـوال می برنـــد؛ در حالیکـــه دولـــت برآمـــده 
معظـــم  مقـــام  و  اســـت  ملـــت  خواســـت  از 
ــه  ــد بـ ــه کردنـ ــا توصیـ ــا و بارهـ ــم بارهـ ــری هـ رهبـ
همیـــن گروه هـــای سیاســـی و همـــه آحـــاد کـــه 
همـــراه باشـــید، ایـــن دولـــت زحمـــت می کشـــد.

نماینـــدگان  از  قدردانـــی  و  تشـــکر  ضمـــن  وی 
شـــورای  اعضـــای  و  مجلـــس  در  شهرســـتان 
تامیـــن کـــه همیشـــه بـــرای تحقـــق شـــعار رفـــاه 
هـــدف  افـــزود:  هســـتند،  همـــدل  و  همـــراه 
مشـــترک همـــه مـــا خدمـــت بـــه مـــردم اســـت، 
را  کشـــور  در  موجـــود  شـــرایط  می بایســـت  
ــه  ــائلی کـ ــی از مسـ ــم. یکـ ــر بگیریـ ــا در نظـ حتمـ
همـــواره پـــر بحـــث بـــوده، معضلـــی بـــه نـــام 
پســـماند اســـت، تاکیـــد می کنـــم تحـــت هـــر 
ــر  ــن امـ ــت و در ایـ ــردم اسـ ــا مـ ــق بـ ــرایطی حـ شـ
هیـــچ انـــکاری نیســـت. امـــا ملـــت بزرگـــوار بایـــد 
ــه  ــماند و زبالـ ــتقر پسـ ــت مسـ ــه دولـ ــد کـ بداننـ
را بـــا وضعیـــت بحرانـــی تحویـــل گرفـــت. امـــروز 
هـــم معضلـــی کـــه مربـــوط بـــه ۴۰ ســـال گذشـــته 
ــود.  ــل نمی شـ ــاه حـ ــار مـ ــا چهـ ــا بـ ــت، قطعـ اسـ
ـــدار،  ـــئول، فرمان ـــوان مس ـــه عن ـــی ب ـــک زمان ـــر ی اگ
را  موضوعـــی  نمی خواهیـــم  مدیـــر  اســـتاندار، 
ـــت  ـــدم صداق ـــل ع ـــه دلی ـــن ب ـــم، ای ـــس کنی منعک
از  برخـــی  هســـتیم،  موظـــف  بلکـــه  نیســـت 
از  کـــردن  جلوگیـــری  جهـــت  بـــه  را  موضوعـــات 
تعییـــن  تـــا  اجتماعـــی  احتمالـــی  معـــضلات 

نکنیـــم. عمومـــی  اعلام  نهایـــی  تکلیـــف 
وی بـــا بیـــان اینکـــه شـــخص اســـتاندار بـــا کمـــک 
مدیریـــت  دنبـــال  بـــه  متولـــی  دســـتگاه های 
اضافـــه  هســـتند،  پســـماند  مشـــکل  رفـــع  و 
کـــرد: کســـانی کـــه در طـــول ســـال های گذشـــته 
گرفتـــن،  فیلـــم  و  عکـــس  زبالـــه  همیـــن  بـــا 
ــدم  ــه قـ ــد، نـ ــخگو بودنـ ــه پاسـ ــد، نـ ــور دادنـ مانـ
امـــا  برداشـــتند.  معضـــل  حـــل  بـــرای  موثـــری 
اســـت  مشـــخص  کاملا  مطلـــب  دو  امـــروز 
نگران کننـــده  ســـراوان  وضعیـــت  اینکـــه  یکـــی 
ــود  ــاد شـ ــدی ایجـ ــل جدیـ ــد لندفیـ ــت و بایـ هسـ
مســـیر  ایـــن  در  هـــم  محدودیت هایـــی  کـــه 
ــا  ــت بـ ــه مدت هاسـ ــر اینکـ ــورد دیگـ ــم و مـ داریـ
مدیریـــت  بـــرای  دانش بنیـــان  شـــرکت های 

وضعیـــت کنونـــی زبالـــه در مذاکـــره هســـتیم. 
ــی  ــی ملاقاتـ ــرکت های خارجـ ــی از شـ ــی بعضـ حتـ
ــور  ــفیر کشـ ــا سـ ــرم بـ ــتاندار محتـ ــرا اسـ ــه اخیـ کـ
چیـــن داشـــتن، یکـــی از موضوعاتـــی کـــه در ایـــن 
مباحـــث مطـــرح شـــد، همیـــن مدیریـــت زبالـــه 

اســـتان گـــیلان بـــود.
میرغضنفـــری بـــا اشـــاره بـــه در پیبـــش بـــودن 
گفـــت:  روســـتا  و  شـــهر  شـــوراهای  انتخابـــات 
انتخابـــات شـــوراهای اسلامـــی شـــهر و روســـتا 
ــه  ــف بـ ــتا موظـ ــن راسـ ــم، در ایـ ــش داریـ را در پیـ
مســـیر  در  قطعـــا  و  هســـتیم  قانـــون  اجـــرای 
ــم. در  ــداری داریـ ــف و امانتـ ــون تکلیـ ــرای قانـ اجـ
ـــت از آرا  ـــرای صیان ـــت را ب ـــد عدال ـــیر بای ـــن مس ای
و حقـــوق مـــردم بـــه عنـــوان حق النـــاس اولویـــت 
یـــا  نهـــادی  دســـتگاهی،  مبـــادا  دهیـــم.  قـــرار 
ســـازمانی در مســـیر انتخابـــات بـــرای کســـی یـــا 
بـــر علیـــه کســـی قدمـــی بـــردارد کـــه بـــه اســـناد 
قانـــون خلاف بـــوده و ایـــن خلاف قابـــل پیگیـــری 

ــت. اسـ
فرمانـــدار رشـــت بـــا اشـــاره بـــه برگـــزاری اولیـــن 
اجلاس بیـــن المللـــی اســـتانداران اســـتان های 
ســـاحلی دریـــای خـــزر بـــه میزبانـــی رشـــت در 
۲۷ و ۲۸ آبـــان مـــاه، گفـــت: ایـــن جنـــگ ۱۲ روزه 
یـــک آســـیبی بـــه لحـــاظ اقتصـــادی، سیاســـی، 
ـــرده  ـــاد ک ـــی ایج ـــی، اجتماع ـــی، روان ـــی، روح فرهنگ
امـــا ایـــن اجلاس یـــک بارقـــه امیـــد را در ملـــت مـــا 
ــا  ــوز پویـ ــا هنـ ــد مـ ــان می دهـ ــرده و نشـ ــده کـ زنـ
ـــذا  ـــتیم ل ـــا هس ـــا دنی ـــل ب ـــال تعام ـــه دنب ـــوده و ب ب
برگـــزاری  راســـتای  در  ظرفیت هـــا  همـــه  بایـــد 

ــود. ــه شـ ــه کارگرفتـ ــن اجلاس بـ ــوب ایـ مطلـ
بـــا بیـــان اینکـــه اجلاس اســـتانداران خـــزر  وی 
محســـوب  بـــزرگ  بســـیار  دســـتاورد  یـــک 
بـــرای  گـــذاری  ســـرمایه  نوعـــی  بـــه  و  می شـــود 
جهـــت  در  اجلاس  حاصـــل  زیـــرا  اســـت  آینـــده 
منافـــع مـــردم اســـت، تصریـــح کـــرد: آمریـــکا 
و اتحادیـــه اروپـــا و دشـــمن قســـم خـــورده مـــا 
رژیـــم جعلـــی صهیونیســـتی، بـــه دنبـــال ایـــن 
بودنـــد کـــه ایـــران رو منـــزوی کنـــد امـــا برگـــزاری 

ــوز  ــران هنـ ــه ایـ ــد کـ ــان می دهـ ــن اجلاس نشـ ایـ
خـــودش  بین المللـــی  سیاســـت  حـــوزه  در 
کـــه  داریـــم  توانایـــی  مـــا  وقتـــی  پویاســـت؛ 
میزبـــان ۵ کشـــور حاشـــیه دریـــای خـــزر در یـــک 
روزهـــای مشـــخصی باشـــیم، دســـتاور بســـیار 
آینـــده  بـــرای  گـــذاری  ســـرمایه  و  بـــوده  بزرگـــی 
مـــا  امـــروز  را  ســـرمایه گذاری  شـــاید  ســـت. 
نبینیـــم، امـــا قطعـــا در بلنـــد مـــدت حاصـــل 
ـــد  ـــردم خواه ـــع م ـــتای مناف ـــدات در راس ـــن عای ای
بـــود کـــه جـــا دارد در ایـــن مســـیر از همراهـــی 
ــای  ــیر گام هـ ــن مسـ ــه در ایـ ــتگاه ها کـ ــه دسـ همـ
خوبـــی برداشـــته اند تشـــکر و قدردانـــی کنیـــم.
وی بـــا اشـــاره بـــه تدویـــن قطعنامـــه  اتحادیـــه 
ــای  ــردن فعالیت هـ ــل کـ ــتای تعطیـ ــا در راسـ اروپـ
قطعنامـــه  یـــک  داد:  ادامـــه  ایـــران  هســـته ای 
ــادر  ــران صـ ــه ایـ ــر علیـ ــا بـ ــه اروپـ ــدا اتحادیـ جدیـ
فعالیت هـــای  کلیـــه  اینکـــه  بـــر  مبنـــی  کـــرده 
ایـــران  هســـته ای  مســـائل  حـــوزه  بـــا  مرتبـــط 
بایـــد تعطیـــل شـــود. اولا مـــا بـــه عنـــوان یـــک 
عضـــو کوچکـــی از جامعـــه بـــزرگ ایـــران اسلامـــی 
ســـیمرغ  حضـــرت  مگـــس  ای   » می گوییـــم 
نـــه جولانگـــه توســـت عِـــرض خـــود می بـــری و 
ــوط  ــه مربـ ــائلی کـ ــی داری»، مسـ ــا مـ ــت مـ زحمـ
بـــه منافـــع ملـــی کشـــور اســـت، خـــط قرمـــز 
می کنـــد.  تصمیم گیـــری  حاکمیـــت  و  ماســـت 
کمااینکـــه در طـــول ایـــن نزدیـــک بـــه ۵۰ ســـال 
ــر  ــرار بـ ــر قـ ــت. اگـ ــوده اسـ ــور بـ ــن طـ ــم همیـ هـ
و  امریـــکا  و  اروپـــا  اتحادیـــه  کـــه  بـــوده  ایـــن 
ـــم  ـــا تصمی ـــرای م ـــام ب ـــورده نظ ـــم خ ـــمنان قس دش
بگیرنـــد، الان اینجـــا نبودیـــم. اگـــر می بینیـــد کـــه 
چـــون  هســـتند  درگیـــر  مـــا  بـــا  زیاده خواهـــان 
بـــا  چـــون  می کنیـــم،  تلاش  و  هســـتیم  پویـــا 
و  می کنیـــم  مبـــارزه  آنـــان  زیاده خواهی هـــای 
ــا بـــوده و بایـــد اســـتمرار  ایـــن حق طلبـــی بـــه جـ

داشـــته باشـــد.
وی بـــا تاکیـــد بـــر اینکـــه بـــه حجـــاب اعتقـــاد دارم 
و حجـــاب حکـــم خداســـت، حکـــم خـــدا هـــم 
ـــزی  ـــر چی ـــا ه ـــزود: ام ـــت، اف ـــدنی نیس ـــل ش تعطی

را نبایـــد بـــه هـــر چیـــزی ربـــط دهیـــم، گاهـــی 
کـــه  می بینیـــم  رســـانه ای  فضاهـــای  ایـــن  در 
چـــون بی حجابـــی شـــده، بـــاران نیامـــده، نبایـــد 
همیـــن اعتقـــادات را از مـــردم بگیریـــم و مـــردم 
را بـــا ایـــن اظهـــار نظـــرات شـــخصی بـــی اعتمـــاد 
ــیر  ــم در مسـ ــا بتوانیـ ــم مـ ــاءالله هـ ــم، انشـ کنیـ

ــم. ــور کنیـ ــرایط عبـ ــن شـ ــم و از ایـ ــرار گیریـ قـ
فرمانـــدار شهرســـتان رشـــت بـــا بیـــان اینکـــه 
ــزاری اجلاس  ــت برگـ ــه جهـ ــران بـ ــی مدیـ مرخصـ
ــه  ــت: همـ ــان هفتـــه لغـــو می شـــود، گفـ ــا پایـ تـ
ــزاری اجلاس  ــت برگـ ــت در خدمـ ــام وقـ ــد تمـ بایـ

باشـــند.
شـــرایط  ایـــن  در  داد:  ادامـــه  میرغضنفـــری 
مالـــی،  منابـــع  محدودیت هـــای  علی رغـــم 
محتـــرم  نماینـــدگان  کمـــک  بـــا  مجـــددا 
شهرســـتان از محـــل متمـــم اعتبـــارات ابلاغـــی، 
۱۲۲ میلیـــارد و ۵۰۰ میلیـــون تومـــان در ســـرفصل 
آب و راه بـــه اعتبـــارات قبلـــی شهرســـتان افـــزوده 
شـــده کـــه امیدواریـــم انشـــاءالله یـــک عایـــدات 

خوبـــی بـــرای مـــردم داشـــته باشـــد.
ــده  ــی -فرمانـ ــن امینـ ــرهنگ حسـ ــه سـ در ادامـ
بـــا  جلســـه  ایـــن  در  رشـــت-  ناحیـــه  ســـپاه 
بســـیج  هفتـــه  بـــودن  پیـــش  در  بـــه  اشـــاره 
هفتـــه  گرامیداشـــت  برنامه هـــای  گفـــت: 
ــدار  ــردم، اقتـ ــیج، مـ ــت «بسـ ــا محوریـ ــیج بـ بسـ
ملـــی» برنامـــه ریـــزی شـــده، غبارروبـــی مـــزار 
ـــهدای  ـــییع ش ـــه، تش ـــای ندب ـــور در دع ـــهدا، حض ش
میـــدان  در  فاطمـــی  تجمـــع  برگـــزاری  گمنـــام، 
شـــهدای ذهـــاب، پویـــش روضه هـــای خانگـــی، 
ــت  ــزام ۲۲۰۰ گشـ ــی، اعـ ــزرگ اطلاعاتـ ــش بـ رزمایـ
ــواده  ــل از خانـ ــدار و تجلیـ ــیج، دیـ ــی بسـ خودرویـ
ــحلات،  ــهدای مـ ــای شـ ــزاری یادواره هـ ــهدا، برگـ شـ
ــت  ــل اصابـ ــه محـ ــری بـ ــه کارگـ ــاده روی جامعـ پیـ
صهیونیســـتی  نامشـــروع  رژیـــم  موشـــک های 
ــل  ــزاری محافـ ــت، برگـ ــپیدرود رشـ ــهرک سـ در شـ
برنامه هـــای  ویـــژه  جملـــه  از  قـــرآن  بـــا  انـــس 

اســـت. بســـیج  هفتـــه  گرامیداشـــت 
محمدرضـــا احمـــدی ســـنگری -نماینـــده مـــردم 

رشـــت و خمـــام در مجلـــس شـــورای اسلامـــی- 
هـــم در ایـــن جلســـه بـــا تاکیـــد بـــر تکریـــم 
اربـــاب رجـــوع گفـــت: بـــرای خدمـــت صادقانـــه 
تکریـــم  نکنیـــم،  دریـــغ  کوششـــی  هیـــچ  از 
اربـــاب رجـــوع منجربـــه افزایـــش رضایتمنـــدی 
مـــردم از نظـــام مقـــدس جمهـــوری اسلامـــی 

. د شـــو می 
ـــی  ـــپیدرود مدت ـــه س ـــه رودخان ـــان اینک ـــا بی وی ب
اســـت رهـــا شـــده و نیـــاز اســـت کـــه ســـاماندهی 
و انفـــال صیانـــت شـــود، افـــزود: بهســـازی محـــل 
پســـمانده بـــه خوبـــی انجـــام شـــده امـــا بایـــد 
زودتـــر  ســـاماندهی  تـــا  کنیـــم  تلاش  بیشـــتر 
ــررود  ــای گوهـ ــازی رودخانه هـ ــرد. بهسـ ــام گیـ انجـ
و زرجـــوب هـــم بـــه طـــول ۲۶ کیلومتـــر انجـــام 

ــود. ــریع شـ ــد تسـ ــا بایـ ــه امـ گرفتـ
آب  شـــرکت  -مدیرعامـــل  خرمـــی  وحیـــد 
ــار  ــه ۹۰۰۰ هکتـ ــان اینکـ ــا بیـ ــیلان- بـ ــه ای گـ منطقـ
آب بنـــدان در گـــیلان داریـــم، اظهـــار کـــرد: هـــر 
زمـــان بـــاران ببـــارد یـــا آبـــی در شـــبکه اضافـــه 
باشـــد بـــه ســـمت آب بنـــدان هدایـــت می شـــود.
ـــزود:  ـــی، اف ـــام لایروب ـــت انج ـــا اهمی ـــاره ب ـــا اش وی ب
در حـــال حاضـــر ۳۵۰ هکتـــار لایروبـــی در حـــال 
شهرســـتان  اســـت؛  پیمانـــکار  توســـط  انجـــام 
ـــار  ـــه ۵.۵ هکت ـــدان دارد ک ـــار آب بن ـــت ۱۸۰۰ هکت رش
لایروبـــی انجـــام شـــده اســـت، ۱۲۰هکتـــار هـــم در 
ســـالجاری بایـــد لایروبـــی شـــود؛ بنابـــر تاکیـــدات 
ــی  ــرایط لایروبـ ــه شـ ــی کـ ــر آب بندانـ ــتاندار هـ اسـ
ــرع  ــا در اسـ ــود تـ ــاران اعلام شـ ــط دهیـ دارد، توسـ

ــرد. ــرار گیـ ــتورکار قـ ــت در دسـ وقـ
ســـازمان  -مدیـــر  محمـــدی  صالـــح 
کـــرد:  اظهـــار  گـــیلان-  اســـتان  جهادکشـــاورزی 
عنـــوان  بـــه  شـــهریور  پایـــان  تـــا  مهـــر  اول  از 
ســـال زراعـــی در کشـــور تعریـــف مـــی شـــود کـــه 
ســـال زراعـــی گذشـــته در اســـتان خـــوب بـــود بـــا 
توجـــه بـــه اینکـــه در بســـیاری از نقـــاط کشـــور 
ــد.  ــه بودنـ ــی مواجـ ــرات اقلیمـ ــش تغییـ ــا چالـ بـ
ـــرایط  ـــن ش ـــور از ای ـــرای عب ـــم ب ـــه داری ـــه وظیف هم
ـــهای  ـــم و از روش ـــی کنی ـــاره اندیش ـــد چ ـــخت بای س

نویـــن علمـــی بهـــره منـــد شـــویم. 
ــع  ــای منابـ ــه محدودیتهـ ــه بـ ــا توجـ ــزود: بـ وی افـ
آب، در ســـال زراعـــی گذشـــته اتفاقـــات خوبـــی 
رقـــم خـــورد و توانســـتیم بـــا مدیریـــت منابـــع 
بـــا  آبـــی برداشـــت خوبـــی در محصـــول برنـــج 

افزایـــش پنـــج درصـــدی داشـــته باشـــیم.

ل  ــا نفـ ا و  هی  ند ما ــا سـ ــه  کـ ــت  سـ ا ز  ــا نیـ و  ه  ــد شـ ــا  رهـ ــت  سـ ا ــی  تـ مد د  و ر ــپید سـ ــه  نـ دخا و ر
ــد  یـ با ــا  مـ ا ه  ــد شـ م  ــا نجـ ا ــی  بـ خو ــه  بـ ه  ند ــما پسـ ــل  محـ ی  ز ــا بهسـ  : د و ــز فـ ا  ، د ــو شـ ــت  نـ صیا
ی  هـــا نه  دخا و ر ی  ز بهســـا  . گیـــرد م  نجـــا ا تـــر  د و ز هی  ند ما ســـا تـــا  کنیـــم  لاش  ت بیشـــتر 
. د شـــو تســـریع  یـــد  با مـــا  ا گرفتـــه  م  نجـــا ا متـــر  کیلو  ۲۶ ل  طـــو بـــه  هـــم  رجـــوب  ز و  د  و ر هـــر گو
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می کنـــی  احســـاس  داری»،  «دیابـــت  می شـــنوی  وقتـــی 
دیابـــت،  امـــا  می شـــود.  تغییراتـــی  دچـــار  زندگـــی ات  کـــه 
بـــرای  بـــا مدیریـــت مناســـب، می توانـــد فرصتـــی باشـــد 
بازنگـــری در ســـبک زندگـــی و توجـــه بیشـــتر بـــه سلامـــت 
خـــود. در دنیـــای پـــر اســـترس و بی تحرکـــی، دیابـــت مـــا را بـــه 

گـــوش دادن بـــه بدنمـــان دعـــوت می کنـــد.
بـــه گـــزارش نهضـــت شـــمال دیابـــت یکـــی از بیماری هـــای 
کـــه  اســـت  جهانـــی  ســـطح  در  افزایـــش  بـــه  رو  و  مزمـــن 
ـــان،  ۲۳ آب ـــع دارد.  ـــراد و جوام ـــی اف ـــر زندگ ـــی ب ـــرات عمیق تأثی
ــه  ــا توجـ ــت تـ ــی اسـ ــت، فرصتـ ــی دیابـ ــوان روز جهانـ ــه عنـ بـ
ــم.  ــب کنیـ ــای آن جلـ ــاری و چالش هـ ــن بیمـ ــه ایـ ــتری بـ بیشـ
ایـــن روز بـــه مـــا یـــادآوری می کنـــد کـــه پیشـــگیری، تشـــخیص 
زودهنـــگام و مدیریـــت مناســـب دیابـــت می توانـــد زندگـــی 
ــا را  ــی آن هـ ــت زندگـ ــد و کیفیـ ــر دهـ ــر را تغییـ ــا نفـ میلیون هـ

ــد. ــود بخشـ بهبـ
تأثیـــر  فـــرد  جســـمی  سلامـــت  بـــر  تنهـــا  نـــه  دیابـــت 
و  روانـــی  مشـــکلات  بـــه  می توانـــد  بلکـــه  می گـــذارد، 
اجتماعـــی نیـــز منجـــر شـــود. بـــا افزایـــش آگاهـــی عمومـــی 
ــم  ــک کنیـ ــراد کمـ ــه افـ ــم بـ ــاری، می توانیـ ــن بیمـ ــاره ایـ دربـ
تـــا بـــا تغییـــرات لازم در ســـبک زندگـــی، از جملـــه تغذیـــه 
ـــد.  ـــت کنن ـــت را مدیری ـــم، دیاب ـــی منظ ـــت بدن ـــالم و فعالی س
روز جهانـــی دیابـــت فرصتـــی اســـت بـــرای ترویـــج اطلاعـــات 
خانواده هـــای  و  بیمـــاران  بـــرای  مفیـــد  منابـــع  و  صحیـــح 

ــا. آن هـ
بـــدن  آن  در  کـــه  اســـت  مزمـــن  بیمـــاری  یـــک  دیابـــت 
کنتـــرل  را  (گلوکـــز)  خـــون  قنـــد  درســـتی  بـــه  نمی توانـــد 
کنـــد. ایـــن مشـــکل می توانـــد بـــه دلیـــل کمبـــود انســـولین 
یـــا  (هورمونـــی کـــه توســـط لوزالمعـــده تولیـــد می شـــود) 
ــن  ــه ایـ ــود. نتیجـ ــاد شـ ــولین ایجـ ــه انسـ ــدن بـ ــت بـ مقاومـ
ــد  ــه می توانـ ــت کـ ــون اسـ ــد خـ ــطح قنـ ــش سـ ــتلال، افزایـ اخـ
ــی،  ــای قلبـ ــد بیماری هـ ــی ماننـ ــدی سلامتـ ــکلات جـ ــه مشـ بـ

آســـیب بـــه کلیه هـــا و مشـــکلات بینایـــی منجـــر شـــود. 
زندگی عـــادی، فقط با آگاهی بیشـــتر

خـــود  خـــاص  چالش هـــای  می توانـــد  دیابـــت  بـــا  زندگـــی 
مناســـب،  مدیریـــت  و  آگاهـــی  بـــا  امـــا  باشـــد،  داشـــته  را 
۳۹ ــارا،  ــه داد.سـ ــالم ادامـ ــادی و سـ ــی عـ ــه زندگـ ــوان بـ می تـ
ســـاله، کارمنـــد بانـــک اســـت. ســـه ســـال پیـــش متوجـــه 
فکـــر  ابتـــدا  «در  می گویـــد:  او  دارد.  دو  نـــوع  دیابـــت  شـــد 
ــیرینی  ــم؛ از شـ ــی کنـ ــز خداحافظـ ــه چیـ ــا همـ ــد بـ ــردم بایـ کـ
گرفتـــه تـــا مهمانـــی و حتـــی ســـفر! امـــا وقتـــی بـــا متخصـــص 
تغذیـــه صحبـــت کـــردم، فهمیـــدم فقـــط بایـــد دانســـته تر 
ــم  ــک در رژیـ ــرات کوچـ ــر.» تغییـ ــه محدودتـ ــم، نـ ــی کنـ زندگـ
ـــه  ـــاده روی روزان ـــی پی ـــواب و کم ـــزان خ ـــه می ـــه ب ـــی، توج غذای

ــود. ــال شـ ــش نرمـ ــد خونـ ــد قنـ ــث شـ باعـ
دیابـــت  و  اســـت  نرم افـــزار  مهنـــدس  ســـاله،   ۴۵ امیـــر، 
ــت  ــه ورزش را دوسـ ــن همیشـ ــد: «مـ ۲ دارد. او می گویـ ــوع  نـ

ــم  ــم گرفتـ ــت، تصمیـ ــخیص دیابـ ــد از تشـ ــا بعـ ــتم، امـ داشـ
۳۰ برنامـــه ورزشـــی ام را جدی تـــر بگیـــرم. هـــر روز حداقـــل 
دقیقـــه ورزش می کنـــم و ایـــن نـــه تنهـــا بـــه کنتـــرل قنـــد 

ــم دارم.» ــری هـ ــاس بهتـ ــه احسـ ــرده، بلکـ ــک کـ ــم کمـ خونـ
۲۸ ســـاله، هـــم دانشـــجوی دکتـــری اســـت و از ســـن  لـــیلا، 
بیـــان  او  می کنـــد.  زندگـــی   ۱ نـــوع  دیابـــت  بـــا  ســـالگی   ۲۰
می کنـــد: «دیابـــت بـــرای مـــن یـــک ســـفر یادگیـــری بـــوده 
ـــم  ـــد خون ـــه قن ـــه چگون ـــم ک ـــاد گرفت ـــج ی ـــه تدری ـــن ب ـــت. م اس
ــم از  ــم می توانـ ــا هـ ــی در مهمانی هـ ــم و حتـ ــت کنـ را مدیریـ
ـــه  ـــت ک ـــن اس ـــن در ای ـــت م ـــد موفقی ـــرم. کلی ـــذت بب ـــا ل غذاه
همیشـــه اطلاعـــات کافـــی داشـــته باشـــم و بـــه بدنـــم گـــوش 

دهـــم.» 
ایـــن تجـــارب نشـــان دهنده ایـــن اســـت کـــه بـــا آگاهـــی و 
زندگـــی  می تـــوان  زندگـــی،  ســـبک  در  کوچـــک  تغییـــرات 

ســـالم و فعالـــی داشـــت.
دیابـــت، دشـــمنی کـــه می توانـــد دوســـت شـــود، بـــه عنـــوان 
یـــک چالـــش جـــدی در زندگـــی افـــراد شـــناخته می شـــود. 
ـــت  ـــرس از دیاب ـــه ت ـــد ک ـــن باورن ـــر ای ـــت ب ـــان سلام روان شناس
ــد  ــون، می توانـ ــد خـ ــانات قنـ ــاره نوسـ ــداوم دربـ ــی مـ و نگرانـ
بـــه  بیمـــاری  خـــود  بـــه  نســـبت  بیشـــتری  آســـیب های 
همـــراه داشـــته باشـــد. ایـــن نگرانی هـــا نـــه تنهـــا بـــر روحیـــه 
فـــرد تأثیـــر منفـــی می گذارنـــد، بلکـــه بـــا افزایـــش ســـطح 
هورمـــون کورتیـــزول، کنتـــرل قنـــد خـــون را نیـــز دشـــوارتر 

. کننـــد می 
در مقابـــل، رویکـــرد آگاهانـــه و مثبـــت بـــه دیابـــت می توانـــد 
پذیـــرش  بـــا  باشـــد.  داشـــته  همـــراه  بـــه  مثبتـــی  نتایـــج 
ــد  ــراد می تواننـ ــت آن، افـ ــوه مدیریـ ــری نحـ ــاری و یادگیـ بیمـ
در  و  بخشـــند  بهبـــود  را  خـــود  بـــدن  انســـولین  عملکـــرد 
ـــر  ـــن تغیی ـــد. ای ـــش دهن ـــود را افزای ـــی خ ـــت زندگ ـــه کیفی نتیج
ـــت  ـــدن دیاب ـــای دی ـــه ج ـــا ب ـــد ت ـــک می کن ـــرد کم ـــه ف ـــرش ب نگ
بـــه عنـــوان یـــک مانـــع، آن را بـــه عنـــوان یـــک فرصـــت بـــرای 

ــد. ــی کنـ ــخصی تلقـ ــد شـ ــری و رشـ یادگیـ
غـــذای ممنـــوع وجود ندارد، فقط تعادل مهم اســـت

یکـــی از تصـــورات نادرســـت دربـــاره دیابـــت ایـــن اســـت کـــه 
ــت  ــتند. واقعیـ ــوع هسـ ــل ممنـ ــور کامـ ــا به طـ ــی غذاهـ برخـ
از  نبایـــد  به خودی خـــود  غذایـــی  هیـــچ  کـــه  اســـت  ایـــن 
رژیـــم غذایـــی حـــذف شـــود، بلکـــه مهم تریـــن نکتـــه تعـــادل 
تغذیـــه  متخصصـــان  غذاهاســـت.  مصـــرف  در  تنـــوع  و 
و  اندازه هـــا  صحیـــح  مدیریـــت  بـــا  کـــه  می کننـــد  تأکیـــد 
ترکیـــب مـــواد غذایـــی، می تـــوان قنـــد خـــون را به خوبـــی 
کـــرد. به عنـــوان مثـــال، مصـــرف برنـــج ســـفید در  کنتـــرل 
کنـــار ســـبزیجات و پروتئیـــن نه تنهـــا مجـــاز اســـت، بلکـــه 

می توانـــد بـــه تثبیـــت قنـــد خـــون کمـــک کنـــد.
ایـــن رویکـــرد بـــه افـــراد دیابتـــی اجـــازه می دهـــد تـــا از طیـــف 
وســـیعی از غذاهـــا لـــذت ببرنـــد و احســـاس محرومیـــت 
مناســـب  ترکیـــب  و  تعـــادل  نحـــوه  یادگیـــری  بـــا  نکننـــد. 

نیازهـــای  راحتـــی  بـــه  می تواننـــد  افـــراد  غذایـــی،  مـــواد 
قنـــد  حـــال  عیـــن  در  و  کننـــد  تأمیـــن  را  خـــود  تغذیـــه ای 
خـــون خـــود را مدیریـــت کننـــد. بنابرایـــن، بـــه جـــای تمرکـــز 
بـــه تعـــادل و انتخاب هـــای  بایـــد  بـــر روی ممنوعیت هـــا، 
هوشـــمندانه توجـــه کـــرد تـــا بتـــوان یـــک ســـبک زندگـــی 

ســـالم و پایـــدار را حفـــظ کـــرد.
ـــاعت معجزه آسا  ورزش؛ نیم س

ورزش یکـــی از مؤثرتریـــن راهکارهـــا بـــرای مدیریـــت دیابـــت 
نشـــان  مطالعـــات  اســـت.  عمومـــی  سلامـــت  بهبـــود  و 
۳۰ دقیقـــه پیـــاده روی در روز می توانـــد  می دهـــد کـــه تنهـــا 
درصـــد   ۲۵ تـــا  را  انســـولین  بـــه  ســـلول ها  حساســـیت 
افزایـــش دهـــد. ایـــن افزایـــش حساســـیت بـــه انســـولین بـــه 
معنـــای کنتـــرل بهتـــر قنـــد خـــون و کاهـــش خطـــر پیشـــرفت 
افـــراد  ســـاده،  فعالیـــت  ایـــن  انجـــام  بـــا  اســـت.  دیابـــت 
می تواننـــد بـــه راحتـــی از عـــوارض جانبـــی دیابـــت جلوگیـــری 
کننـــد و در برخـــی مـــوارد حتـــی از نیـــاز بـــه دارو نیـــز بی نیـــاز 

ــوند. شـ
بـــا  را  خـــود  شـــخصی  تجربـــه  ســـاله،   ۵۵ خانمـــی  مریـــم، 
«مـــن  می گویـــد:  و  می گـــذارد  اشـــتراک  بـــه  پیـــاده روی 
پیـــاده روی را اول فقـــط بـــرای دکتـــر انجـــام مـــی دادم، امـــا 
ـــرژی  ـــن ان ـــه م ـــه ب ـــده ک ـــری ش ـــادت دل پذی ـــه ع ـــل ب ـــالا تبدی ح
نشـــان دهنده  نگـــرش  تغییـــر  ایـــن  می دهـــد.»  روحیـــه  و 
ــمانی  ــت جسـ ــک فعالیـ ــا یـ ــه تنهـ ــه ورزش نـ ــت کـ ــن اسـ ایـ
بلکـــه یـــک تجربـــه روانـــی مثبـــت نیـــز می توانـــد باشـــد. بـــا 
گذشـــت زمـــان، پیـــاده روی بـــه یـــک بخـــش جدایی ناپذیـــر از 
زندگـــی مریـــم تبدیـــل شـــده و او را بـــه ســـمت یـــک ســـبک 

زندگـــی ســـالم تر هدایـــت کـــرده اســـت.
تکنولـــوژی، هم ســـفر جدید بیمـــاران دیابتی

ــاران دیابتـــی،  تکنولـــوژی بـــه عنـــوان هم ســـفر جدیـــد بیمـ
انقلابـــی در مدیریـــت ایـــن بیمـــاری ایجـــاد کـــرده اســـت. 
ــون  ــد خـ ــته قنـ ــش پیوسـ ــتگاه های پایـ ــن ها و دسـ اپلیکیشـ
صـــورت  بـــه  کـــه  می دهنـــد  را  امـــکان  ایـــن  کاربـــران  بـــه 
ــته  ــر داشـ ــر نظـ ــود را زیـ ــون خـ ــد خـ ــت قنـ ــه ای وضعیـ لحظـ
را  خـــود  داروهـــای  و  غذایـــی  رژیـــم  راحتـــی  بـــه  و  باشـــند 
ــد  ــک می کننـ ــاران کمـ ــه بیمـ ــا بـ ــن ابزارهـ ــد. ایـ ــم کننـ تنظیـ
تـــا کربوهیدرات هـــای مصرفـــی را بـــه دقـــت شـــمارش کننـــد 
و در زمـــان مناســـب داروهـــای خـــود را مصـــرف کننـــد. بـــا 
ــور  ــه طـ ــد بـ ــاران می تواننـ ــا، بیمـ ــن فناوری هـ ــتفاده از ایـ اسـ
مؤثرتـــری بـــر روی سلامـــت خـــود نظـــارت داشـــته باشـــند و از 

ــد. ــری کننـ ــت جلوگیـ ـــی دیابـ ـــوارض جانب ع
علاوه بـــر تســـهیل مدیریـــت قنـــد خـــون، فنـــاوری بـــه تغییـــر 
نگـــرش بیمـــاران نســـبت بـــه دیابـــت نیـــز کمـــک کـــرده 
ـــت از  ـــرای مراقب ـــازی» ب ـــک «ب ـــه ی ـــت ب ـــل دیاب ـــا تبدی ـــت. ب اس
خـــود، بیمـــاران احســـاس کمتـــری از بیمـــاری و محدودیـــت 
بـــرای  خلاقانـــه  راه هـــای  دنبـــال  بـــه  بیشـــتر  و  می کننـــد 
ــت  ــرد مثبـ ــن رویکـ ــتند. ایـ ــود هسـ ــت خـ ــت وضعیـ مدیریـ
نـــه تنهـــا باعـــث افزایـــش انگیـــزه در بیمـــاران می شـــود، 
ــویق  ــالم تر تشـ ــی سـ ــبک زندگـ ــاذ سـ ــه اتخـ ــا را بـ ــه آن هـ بلکـ

. کنـــد می 
ـــاری خانواده ها  دیابت، بیم

دیابـــت تنهـــا یـــک بیمـــاری فـــردی نیســـت، بلکـــه تأثیـــرات 
و  همدلـــی  نیازمنـــد  و  دارد  خانـــواده  کل  روی  بـــر  عمیقـــی 
عنـــوان  بـــه  بایـــد  خانواده هـــا  اســـت.  جمعـــی  همـــکاری 
یـــک واحـــد حمایتـــی، درک کننـــد کـــه مدیریـــت دیابـــت 
اســـت؛  مشـــترک  زندگـــی  ســـبک  در  تغییراتـــی  نیازمنـــد 
ســـالم تر،  غذایـــی  انتخاب هـــای  شـــامل  تغییـــرات  ایـــن 
مثبـــت  محیطـــی  ایجـــاد  و  منظـــم  بدنـــی  فعالیت هـــای 

بـــه  خانـــواده  اعضـــای  وقتـــی  می شـــود.  تشـــویق کننده  و 
طـــور همزمـــان بـــه رژیـــم غذایـــی مناســـب و عـــادات ســـالم 
پایبنـــد باشـــند، فـــرد دیابتـــی احســـاس تنهایـــی و انـــزوا 
ــش  ــه افزایـ ــد بـ ــی می توانـ ــت عاطفـ ــن حمایـ ــد و ایـ نمی کنـ

ــد.  ــک کنـ ــاری کمـ ــر بیمـ ــرل بهتـ ــرای کنتـ ــزه او بـ انگیـ
ذهن ســـالم، قند سالم

ــق  ــی عمیـ ــه ارتباطـ ــد کـ ــان می دهـ ــدد نشـ ــات متعـ تحقیقـ
ــود  ــون وجـ ــد خـ ــرل قنـ ــت روان و کنتـ ــن سلامـ ــده بیـ و پیچیـ
دارد؛ بـــه طـــوری کـــه اســـترس مزمـــن و اضطـــراب می تواننـــد 
بـــه طـــور مســـتقیم بـــر ســـطح گلوکـــز خـــون تأثیـــر بگذارنـــد 
و باعـــث افزایـــش ترشـــح آن از کبـــد شـــوند. در ایـــن راســـتا، 
ــدی  ــزء کلیـ ــک جـ ــوان یـ ــه عنـ ــی بـ ــت ذهنـ ــه سلامـ ــه بـ توجـ
می کنـــد.  پیـــدا  ویـــژه ای  اهمیـــت  دیابـــت  مدیریـــت  در 
ــتن  ــه و نوشـ ــس آگاهانـ ــن، تنفـ ــر مدیتیشـ ــی نظیـ روش هایـ
کمـــک  اســـترس  کاهـــش  بـــه  تنهـــا  نـــه  احساســـات، 
ابزارهـــای  دیابتـــی  فـــرد  بـــه  می تواننـــد  بلکـــه  می کننـــد، 
موثـــری بـــرای شکســـتن ایـــن چرخـــه معیـــوب ارائـــه دهنـــد. 
ــه  ــی، نـ ــش آگاهـ ــش و افزایـ ــاد آرامـ ــا ایجـ ــا بـ ــن تمرین هـ ایـ
تنهـــا بـــه بهبـــود وضعیـــت قنـــد خـــون کمـــک می کننـــد، 
بلکـــه بـــه فـــرد اجـــازه می دهنـــد تـــا بـــا چالش هـــای روزمـــره 
ــد. ــا بخشـ ــود را ارتقـ ــی خـ ــت زندگـ ــد و کیفیـ ــار بیایـ ــر کنـ بهتـ

 دیابـــت نه مجازات اســـت، نه ضعف
دیابـــت نـــه مجـــازات اســـت و نـــه نشـــانه ای از ضعـــف؛ بلکـــه 
یـــک وضعیـــت پزشـــکی اســـت کـــه نیـــاز بـــه مدیریـــت و 
مراقبـــت دارد. افـــرادی کـــه بـــا دیابـــت زندگـــی می کننـــد 
آنهـــا  از هویـــت  ایـــن بیمـــاری بخشـــی  کـــه  بایـــد بداننـــد 
توانمندی هـــای  یـــا  انســـانی  ارزش  نمی توانـــد  و  نیســـت 
آنهـــا را تعییـــن کنـــد. تغییـــر نگـــرش بـــه دیابـــت از یـــک 
ــد  ــت، می توانـ ــل مدیریـ ــش قابـ ــک چالـ ــه یـ ــنگین بـ ــار سـ بـ
را  شـــرم  و  گنـــاه  احســـاس  تـــا  کنـــد  کمـــک  بیمـــاران  بـــه 
ــت  ــران حمایـ ــان کاری، از دیگـ ــای پنهـ ــه جـ ــد و بـ ــار بگذارنـ کنـ
بگیرنـــد. ایـــن رویکـــرد مثبـــت نـــه تنهـــا بـــه حفـــظ ارتباطـــات 
را  اعتمادبه نفـــس  بلکـــه  می کنـــد،  کمـــک  اجتماعـــی 
ــی و  ــا آگاهـ ــا بـ ــد تـ ــازه می دهـ ــراد اجـ ــه افـ ــرده و بـ ــت کـ تقویـ

قـــدرت بیشـــتری بـــا ایـــن بیمـــاری مواجـــه شـــوند. 
ـــیرینی جدیدی از زندگی ش

دیابـــت می توانـــد بـــه عنـــوان یـــک معلـــم ســـختگیر عمـــل 
کنـــد کـــه مـــا را بـــه ســـمت خودآگاهـــی و توجـــه بـــه نیازهـــای 
بیمـــاران  از  بســـیاری  می کنـــد.  هدایـــت  جســـمی مان 
ــه  ــه چگونـ ــوند کـ ــه می شـ ــت، متوجـ ــخیص دیابـ ــس از تشـ پـ
سلامتشـــان  بـــر  زندگی شـــان  ســـبک  و  غذایـــی  عـــادات 
اجـــازه  آن هـــا  بـــه  جدیـــد  آگاهـــی  ایـــن  می گـــذارد.  تأثیـــر 
ــه  ــای روزانـ ــه انتخاب هـ ــتری بـ ــت بیشـ ــا دقـ ــا بـ ــد تـ می دهـ
ــه  ــالم، بـ ــای ناسـ ــرف غذاهـ ــای مصـ ــه جـ ــد و بـ ــود بپردازنـ خـ
ســـمت گزینه هـــای مغـــذی و ســـالم حرکـــت کننـــد. ایـــن 
تغییـــرات نـــه تنهـــا بـــه کنتـــرل قنـــد خـــون کمـــک می کنـــد، 
بلکـــه بـــه کیفیـــت کلـــی زندگـــی آن هـــا نیـــز افـــزوده و حـــس 
ـــاد  ـــا ایج ـــدن را در آن ه ـــه ب ـــرام ب ـــی و احت ـــی از خودمراقبت خوب

. کنـــد می 
آرامـــش  بـــرای  تهدیـــدی  اول  نـــگاه  در  اگرچـــه  دیابـــت، 
بـــرای  فرصتـــی  می توانـــد  امـــا  ماســـت،  عادت هـــای  و 
ـــادآور  ـــت ی ـــی دیاب ـــد. روز جهان ـــی باش ـــبک زندگ ـــف س بازتعری
ایـــن پیـــام اســـت کـــه حتـــی وقتـــی قنـــد خـــون بـــالا مـــی رود، 
ــد.  ــیرین تر باشـ ــدی شـ ــر قنـ ــد از هـ ــزه می توانـ ــد و انگیـ امیـ
زندگـــی بـــا دیابـــت، یعنـــی انتخـــاب آگاهانـــه ی مراقبـــت، 

ترســـی. زندگی—بی هیـــچ  شـــور  و  شـــادی 

ویـــژه  شـــعبه  تشـــکیل  مجلـــس،  درمـــان  و  بهداشـــت  کمیســـیون  عضـــو 

ــات و  ــری از تخلفـ ــرای جلوگیـ ــکی را بـ ــران پزشـ ــده مداخله گـ ــه پرونـ ــیدگی بـ رسـ

حفاظـــت از سلامـــت مـــردم موثـــر دانســـت.

ــگاهی،  ــورت دانشـ ــه صـ ــور بـ ــنتی در کشـ ــب سـ ــت: طـ ــژاد گفـ ــی نـ ــد آریایـ احمـ

ــن  ــوب قوانیـ ــد در چارچـ ــگان می تواننـ ــود و دانش آموختـ ــوزش داده می شـ آمـ

فعالیـــت و در مســـیر سلامـــت بـــه مـــردم خدمـــت کننـــد. امـــا مشـــکل وقتـــی 

ــوز و  ــدون مجـ ــی، بـ ــت علمـ ــد صلاحیـ ــراد فاقـ ــی افـ ــه برخـ ــود کـ ــاد می شـ ایجـ

ــوان  ــه عنـ ــود بـ ــا زدن خـ ــا جـ ــنتی یـ ــب سـ ــوان طـ ــتفاده از عنـ ــا سوءاسـ ــی بـ حتـ

پزشـــک متخصـــص، در امـــور پزشـــکی دخالـــت می کننـــد و ایـــن مـــداخلات 

ــد و  ــاد می کنـ ــردم ایجـ ــرای مـ ــری بـ ــارات جبران ناپذیـ ــی خسـ ــی گاهـ غیرقانونـ

ضـــرورت ســـاماندهی و برخـــورد قانونـــی بـــا آنهـــا بســـیار جـــدی اســـت.

ـــد  ـــن می توان ـــب نوی ـــار ط ـــه در کن ـــی ک ـــی و علم ـــنتی واقع ـــب س ـــه ط ـــزود: ب وی اف

بـــه رفـــع مشـــکلات مـــردم کمـــک کنـــد احتـــرام می گذاریـــم امـــا بایـــد مراقـــب 

باشـــیم تـــا افـــراد فاقـــد تخصـــص و صلاحیـــت، بـــا اقدامـــات غیرعلمـــی و 

غیرکارشناســـی سلامـــت مـــردم را بـــه خطـــر نیندازنـــد؛ در برخـــی مـــوارد، ایـــن 

ــه  ــوی آن گرفتـ ــد جلـ ــت و بایـ ــردم اسـ ــق مـ ــت در حـ ــداق جنایـ ــات مصـ اقدامـ

شـــود.

آریایی نـــژاد بـــا اشـــاره بـــه اقدامـــات قضائـــی بـــرای مقابلـــه بـــا ایـــن تخلفـــات، 

در  مداخله گـــران  پرونـــده  بـــه  رســـیدگی  ویـــژه  شـــعبه  تشـــکیل  داد:  ادامـــه 

ــد،  ــش دهـ ــا را افزایـ ــه پرونده هـ ــیدگی بـ ــرعت رسـ ــد سـ ــکی می توانـ ــور پزشـ امـ

از تخلفـــات جلوگیـــری و تضمیـــن کنـــد کـــه افـــراد متخلـــف نتواننـــد در پشـــت 

پـــرده بـــه فعالیت هـــای غیرقانونـــی خـــود ادامـــه دهنـــد. و ایـــن اقـــدام باعـــث 

می شـــود مـــردم فریـــب افـــراد فاقـــد صلاحیـــت را نخورنـــد و اعتمـــاد عمومـــی 

بـــه نظـــام سلامـــت حفـــظ شـــود.

وی همچنیـــن بـــا اشـــاره بـــه ضـــرورت ایجـــاد ســـامانه ملـــی ثبـــت اعمـــال 

ــورت  ــه صـ ــا را بـ ــد فعالیت هـ ــامانه می توانـ ــن سـ ــت: ایـ ــی، گفـ ــی زیبایـ جراحـ

مســـتمر رصـــد، از تخلفـــات در رونـــد صـــدور مجوزهـــا، جلوگیـــری و امـــکان 

نظـــارت الکترونیکـــی دقیـــق بـــرای دســـتگاه های قضائـــی و نظارتـــی فراهـــم 

کنـــد و بـــا اجـــرای صحیـــح ایـــن ســـامانه، هرگونـــه پنهـــان کاری و تخلـــف در ایـــن 

حـــوزه بـــه حداقـــل می رســـد و مســـیر انجـــام فعالیت هـــا شـــفاف و علمـــی 

خواهـــد بـــود البتـــه ســـامانه بایـــد برخـــط، پایـــدار و بـــدون مشـــکل فنـــی 

ــد. ــته باشـ ــود نداشـ ــتفاده وجـ ــکان سوءاسـ ــا امـ ــود تـ ــی شـ طراحـ

ــد در  ــردم بایـ ــرد: مـ ــد کـ ــس تأکیـ ــان مجلـ ــت و درمـ ــیون بهداشـ ــو کمیسـ عضـ

ـــی و دارای  ـــنل واقع ـــص و پرس ـــراد متخص ـــا اف ـــاً ب ـــان صرف ـــت و درم ـــوزه بهداش ح

ــامانه  ــدازی سـ ــژه و راه انـ ــعبه ویـ ــکیل شـ ــوند، تشـ ــه شـ ــی مواجـ ــوز قانونـ مجـ

ــا  ــه پرونده هـ ــریع تر بـ ــیدگی سـ ــات، رسـ ــش تخلفـ ــه کاهـ ــد بـ ــی، می توانـ نظارتـ

ـــن  ـــا ای ـــی م ـــدف نهای ـــود و ه ـــر ش ـــردم منج ـــه م ـــیدن ب ـــیب رس ـــری از آس و جلوگی

اســـت کـــه طـــب ســـنتی و نویـــن بـــا رعایـــت موازیـــن علمـــی و قانونـــی، در 

کنـــار هـــم بـــه ارتقـــای سلامـــت جامعـــه کمـــک کننـــد و هیـــچ فـــردی نتوانـــد بـــا 

سوءاســـتفاده، جـــان و سلامـــت مـــردم را بـــه خطـــر بیانـــدازد.

خبر

دیابت؛ فرصتی براي تغییر و 
بهبود زندگی

تشکیل شعبه ویژه برخورد با مداخله گران پزشکی

زمان مناسب پیاده روي 
براي کاهش وزن؛صبح یا 

عصر؟

عصـــر  ت  ســـاعا ر  د وی  ر ه  د پیـــا یـــا  آ
رد؟  ا د زن  و کاهـــش  ر  د بیشـــتری  ثیـــر  تأ
علمـــی  یـــه  پا قـــد  فا یـــج  را ر  و بـــا یـــن  ا
 ، یـــد جد ت  تحقیقـــا طبـــق  ســـت.  ا
ر  طـــو به  نـــد  ا تو می  صبحگاهـــی  زش  ر و
و  لیســـم  بو متا یـــش  فزا ا ر  د ثـــری  مؤ
هـــر  مـــا  ا  . رد ا بگـــذ ثیـــر  تأ زن  و کاهـــش 
را  د  خـــو ص  خـــا یـــد  ا فو ز  و ر ز  ا ن  زمـــا

. رد ا د
ل  شـــما نهضـــت  رش  گـــزا بـــه 
کـــه  نـــد  معتقد د  فـــرا ا ز  ا ری  بســـیا ،
عصـــر  ت  ســـاعا ر  د وی  ر ه  د پیـــا تنهـــا 
ثـــر  مؤ زن  و کاهـــش  ر  د نـــد  ا تو می 
ن  نشـــا یـــد  جد ت  تحقیقـــا مـــا  ا  . شـــد با
س  ســـا ا ر  و بـــا یـــن  ا کـــه  دهنـــد  می 
رش  گـــزا س  ســـا ا بـــر   . رد ا نـــد علمـــی 
رت  زا و معـــه  جا یـــه  تغذ د  بهبـــو فتـــر  د
هـــر  ر  د نـــی  بد لیـــت  فعا  ، شـــت ا بهد
ت  ثیـــرا تأ نـــد  ا تو می  ز  و ر ز  ا ن  زمـــا
شـــته  ا د زن  و کاهـــش  بـــر  مثبتـــی 
ز  و ر مختلـــف  ی  هـــا ن  زما مـــا  ا  ، شـــد با

. رنـــد ا د تـــی  و متفا ی  یـــا مزا
بـــر  ثیـــر  تأ  : صبحگاهـــی زش  ر و

زن و کاهـــش  و  لیســـم  بو متا
دهنـــد  می  ن  نشـــا علمـــی  ت  لعـــا مطا
یـــی  ا بتد ا ت  ســـاعا ر  د زش  ر و کـــه 
 ،۹ تـــا   ۷ ســـاعت  بیـــن  یعنـــی   ، صبـــح
زن  و کاهـــش  بـــا  ی  ا یـــژه  و ر  طـــو به 
یـــش  فزا ا مـــر  ا یـــن  ا لیـــل  د  . رد ا د رتبـــاط  ا
ســـت.  ا ت  ســـاعا یـــن  ا ر  د لیســـم  بو متا
ســـرعت  نـــد  ا تو می  صبحگاهـــی  زش  ر و
 ، دهـــد یـــش  فزا ا را  ن  بـــد ز  ســـا و خت  سو
ز  و ر ل  طـــو ر  د ن  بـــد کـــه  ی  ا نـــه  گو به 

. ند زا بســـو بیشـــتری  لـــری  کا
صبحگاهـــی  زش  ر و  ، یـــن ا بـــر  ه  لاو ع
ری  شـــیا هو یـــش  فزا ا  ، خـــو و خلق  د  بهبـــو
را  ب  ا خـــو کیفیـــت  ی  رتقـــا ا و  هنـــی  ذ
مثبـــت  ت  ثـــرا ا یـــن  ا  . رد ا د ه  همـــرا بـــه 
کننـــد  کمـــک  د  فـــرا ا بـــه  ننـــد  ا تو می 
مـــه  ا د ا ی  بـــرا بیشـــتری  نگیـــزه  ا تـــا 
ف  ا هـــد ا بـــه  ن  رســـید و  نـــی  بد لیـــت  فعا
. شـــند با شـــته  ا د د  خـــو م  ا نـــد ا ســـب  تنا
ر  د بهتـــر  یـــی  نا ا تو  : عصرگاهـــی زش  ر و

رتـــی قد ت  تمرینـــا
عصرگاهـــی  ت  تمرینـــا یگـــر،  د ســـوی  ز  ا
 . رنـــد ا د را  د  خـــو ص  خـــا ی  یـــا مزا
ر  د کـــه  دهنـــد  می  ن  نشـــا ت  تحقیقـــا
ن  بـــد عصـــر،  و  زظهـــر  ا بعد ت  ســـاعا
ت  تمرینـــا ی  اجـــرا ر  د بیشـــتری  یـــی  نا ا تو
ی  هـــا لیت  فعا و  زی  ا هـــو بی   ، رتـــی قد
یـــن  ا ر  د ن  بـــد لاتـــر  با ی  مـــا د  . رد ا د ید  شـــد
کمـــک  عضلـــه  ســـاخت  بـــه  ت  ســـاعا
ی  بـــرا کـــه  ن  و ســـتر تستو ســـطح  و  ه  کـــرد
ــتر  بیشـ  ، ــت سـ ا ری  و ــر ضـ لات  ــض عـ ــد  رشـ

. د شـــو می  ترشـــح 
بـــه  عصرگاهـــی  زش  ر و  ، همچنیـــن
و  لیـــک  بو متا ی  ها شـــاخص  د  بهبـــو
کنـــد  می  کمـــک  ن  خـــو قنـــد  ل  کنتـــر
و  بتـــی  یا د د  فـــرا ا ی  بـــرا یـــژه  و به  کـــه 
ــت  لامـ س د  ــو بهبـ ل  ــا نبـ د ــه  بـ ــه  کـ نی  ــا کسـ
مفیـــد   ، هســـتند د  خـــو لیـــک  بو متا

. ســـت ا
ســـت ا ن  زما ز  ا تـــر  مهم  زش  ر و وم  ا تـــد

رت  زا و معـــه  جا یـــه  تغذ د  بهبـــو فتـــر  د
 ، یـــت نها ر  د کـــه  کـــرد  کیـــد  تأ شـــت  ا بهد
زن  و کاهـــش  ی  بـــرا مـــل  عا تریـــن  مهم 
زش  ر و وم  ا تـــد  ، م ا نـــد ا ســـب  تنا حفـــظ  و 
ســـاعت  ب  نتخـــا ا نـــه   ، ســـت ا منظـــم 
ــت  سـ ا ــن  یـ ا ــم  مهـ  . زش ر و ی  ــرا بـ ص  ــا خـ
ســـبک  س  ســـا ا بـــر  فـــرد  هـــر  کـــه 
یط  شـــرا و  شـــخصی  ف  ا هـــد ا  ، زندگـــی
زش  ر و ی  بـــرا را  نـــی  زما  ، د خـــو نـــی  بد
س  احســـا ن  آ ر  د کـــه  کنـــد  ب  نتخـــا ا

. شـــد با شـــته  ا د بیشـــتری  راحتـــی 
ز  ا ن  ــا زمـ ــر  هـ ر  د وی  ر ه  د ــا پیـ  ، ــت یـ نها ر  د
کمـــک  زن  و کاهـــش  بـــه  نـــد  ا تو می  ز  و ر
لیـــت  فعا یـــن  ا کـــه  شـــرطی  بـــه   ، کنـــد
. د ــو شـ م  ــا نجـ ا وم  ا ــد مـ و  ــم  منظـ ر  ــو طـ به 

آقای کاوه کشوادی کلدتس 
در خصــوص پرونــده اجرایــی کلاســه فــوق، برابــر برگــه ارزیابــی مــورخ ١٤٠٤/٠٧/٠٨  دفتــر پیشــخوان 
خدمــات  دولــت و بخــش عمومــی خــط شــماره موبایــل ۰۹۱۱۲۱٢۰۰۵۹ بنــام مرحــوم عبــاس کشــوادی 
بمبلــغ  ٦٠/٠٠٠/٠٠٠  ریــال و ھمچنیــن برابــر برگــه ارزیابــی مــورخ  ١٤٠٤/٠٨/٠١ دفتــر خدمــات زیارتــی 
و ســیاحتی  و جھانگــردی گل گشــت فیــش حــج عمــره بــه شــماره گــروه ١٧٩٤١١٠٠٠٠٠٣٩ و شــماره 
ــغ ۱۶۰/۰۰۰/۰۰۰ ــرده بمبل ــون نامب ــام مدی ــخ ۲٤/ ٠٦ / ۱۳۹۰ بن ــه تاری حســاب  ٠٢١٠١٦١١٩٧٠٠٩  ب

ریــال ارزیابــی گردیــده، لــذا  چنانچــه بــه مبلــغ ارزیابــی امــوال معترض می باشــید، اعتــراض کتبی خــود را 
ظــرف مــدت پنــج روز از تاریــخ  ابلاغ ایــن اخطاریــه بــه ضمیمــه فیــش بانکی دســتمزد کارشــناس تجدید 
نظــر بــه مبلــغ ۳/۰۰۰/۰۰۰ ریــال بابــت  خــط موبایــل و مبلــغ ۳/۰۰۰/۰۰۰ ریــال بابــت فیــش حــج عمــره 
بــه شــماره حســاب۰۱۰۵۱۹۷۸۷۸۰٠٠ و یــا بــه  شــماره کارت ٦۰۳۷۹۹۷۵۹۹٤٣۹۲۱٤ بانــک ملــی بنــام 
کانــون کارشناســان رســمی واریــز و فیــش پرداختــی  آن را از طریــق دفاتــر اسنادرســمی بــه ایــن شــعبه 

ــال فرمایند.  ارس
 ضمنــاً بــه اعتراضــی کــه خــارج از موعــد یــا فاقــد فیــش بانکــی دســتمزد کارشــناس تجدیدنظــر باشــد 

ترتیــب اثــر  داده نخواھــد شــد. 
مخاطــب محتــرم! بــا توجــه بــه عــدم ثبــت نــام شــما در ســامانه ثنــا یــا عــدم درج کدملــی در پرونــده 
اجرایــی  امــکان ابلاغ الکترونیــک از طریــق ســامانه فــوق فراھم نگردیــد. ضــرورت دارد مطابق تبصــره ماده 
۱۴ آییــن  نامــه اصلاحــی اجــرا، در اســرع وقــت نســبت بــه ثبــت نــام در ســامانه مذکــور و دریافت حســاب 
کاربــری اقــدام  نمائیــد. در صــورت ثبــت نــام در ســامانه ثنــا و عــدم بروزرســانی کــد ملــی در پرونــده اجــرا 
بــا مراجعــه بــه یکــی از  دفاتــر اســناد رســمی، ازدواج و یــا اداره اجــرای مربوطــه نســبت به تکمیــل کدملی 
خــود اقــدام نمائیــد. در غیــر  اینصــورت، مســئولیت عــدم دریافــت ھرگونــه ابلاغ و اخطــار بعــدی بــر عھده 

شــما خواھــد بــود  م اف    ٢٠٥٢٣٤٨. 
تاریخ انتشار: سه شنبه ۲۷/ ۰۸/ ۱۴۰۴

مسئول واحد اجراي اسناد رسمی فریدونکنار                علی اکبر کلاریجانی

10 آئین نامه اجراي مفاد اسناد رسمی  آگهی ابلاغ ماده1
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7روزنـامهروزنـامه هوش مصنوعیهوش مصنوعیسه شنبه ٢٧ آبان  ■  سال چهل و پنجم  ■   شماره  ٤٤٥٨

هوش مصنوعی و تحول محیط کار: گذر به عصر دفاتر انعطاف پذیر و هوشمند

حباب هوش مصنوعی

هوش مصنوعی، تحول در طراحی و تولید نانومواد و دستگاه هاي الکترونیکی

ــه  ــن مقال ــر. در ای ــر انعطاف پذی ــا ھــوش مصنوعــی و دفات کاھــش ھزینــه و افزایــش بھــره وری ب
ــد و  ــای کاری ھیبری ــت، مدل ھ ــای اداری ثاب ــذف فض ــا ح ــه ب ــی چگون ــوش مصنوع ــد ھ ببینی
ــک  ــازمانی کم ــد س ــان و رش ــت روان کارکن ــود سلام ــه بھب ــمند را رواج داده و ب ــر ھوش دفات

کنــد. می 
کاری  محیط ھــای  دگرگونــی  در  محــوری  نقــش  مصنوعــی  ھــوش  اخیــر،  ســال ھای  در 
ــذف  ــا ح AI ب ــر  ــی ب ــای مبتن ــده، ابزارھ ــر ش ــای منتش ــق گزارش ھ ــت. طب ــرده اس ــا ک ایف
فعالیت ھــای تکــراری و خودکارســازی بخــش بزرگــی از رونــد کاری، ھزینه ھــا و نیــاز بــه 

ــد. ــش داده ان ــزرگ اداری را کاھ ــای ب فض
ــری از  ــا بھره گی ــون ب ــازمان ھا اکن Analytics Insight، س ــل از   ــه نق ــا و ب ــزارش ایتن ــه گ ب
را  انعطاف پذیــر  کاری  مدل ھــای  مجــازی،  دســتیارھای  و  چت بات ھــا  ابــری،  ســامانه ھای 
 ،(Coworking) ــترک ــر مش ــر دفات ــی نظی ــد؛ مدل ھای ــنتی کرده ان ــاختارھای س ــن س جایگزی
ــم آوردن  ــا فراھ ــا ب ــن فضاھ ــازی. ای ــر مج ــی دفات ــت و حت ــر پاره وق ــی، دفات ــوئیت ھای اجرای س
ــد  ــکان را می دھن ــن ام ــا ای ــرکت ھا و تیم ھ ــه ش ــه ای، ب ــات حرف ــای روز و امکان تکنولوژی ھ
ــل  ــه حداق ــت را ب ــای ثاب ــرده و ھزینه ھ ــاره ک ــا اج ــود، فض ــی خ ــاز واقع ــا نی ــب ب ــه متناس ک

ــانند. برس
ــه  ــی ب ــی، دسترس ــدت مال ــد بلندم ــش تعھ ــر، کاھ ــر انعطاف پذی ــه دفات ــال ب ــی اقب ــل اصل دلای
ــن،  ــت. ھمچنی ــان اس ــی کارکن ــت روان ــود سلام ــد و بھب ــکان کار ھیبری ــات، ام ــن امکان مجھزتری
ــت و  ــش، امنی ــنایی، گرمای ــون روش ــاخت ھایی چ ــمند زیرس ــرل ھوش ــا کنت ــی ب ــوش مصنوع ھ
ــا حــد چشــمگیری  حتــی تحلیــل میــزان اســتفاده از فضــا، بھــره وری و راحتــی محیــط کار را ت
ــر توســعه،  ــز بیشــتری ب AI، تمرک ــا کمــک ابزارھــای   ــد ب ــا می توانن ــش داده اســت. تیم ھ افزای
خلاقیــت و نــوآوری داشــته باشــند و ھمچنــان بــا صرفه جویــی مالــی، از مزیــت رقابتــی 

برخــوردار شــوند.
رونــد آینــده نشــان می دھــد ھمانطــور کــه ترکیــب کار حضــوری و دورکاری رایــج شــده، 
ــانی و  ــع انس ــران مناب ــد. مدی ــد ش ــدل خواھن ــار ب ــک ھنج ــه ی ــف ب ــمند و منعط ــر ھوش دفات
ــی از  ــوی ترکیب ــن الگ ــی، بھتری ــوش مصنوع ــیِ ھ ــای تحلیل ــر داده ھ ــه ب ــا تکی ــان ب کارفرمای
ــد  ــم رش ــد و ھ ــش یاب ــان افزای ــت کارکن ــم رضای ــا ھ ــد ت ــازی می کنن ــای کاری را پیاده س فضاھ
ــوم و  ــه مفھ ــط کار ک ــک محی ــا فیزی ــوج، نه تنھ ــن م ــه ای ــا ادام ــرد. ب ــتاب بگی ــازمانی ش س

ــد. ــد ش ــول خواھ ــد متح ــه جدی ــردی در دھ ــی و ف ــفه کار تیم فلس

صنعـــت ھـــوش مصنوعـــی در میانـــه یکـــی از پرشـــتاب ترین دوره ھـــای تحـــول فنـــاوری قـــرار 
دارد؛ تحولـــی کـــه شـــالوده مدل ھـــای کســـب وکار و الگـــوی رقابـــت در ســـیلیکون ولی 
را زیـــرورو کـــرده و حـــالا بـــه قلـــب وال اســـتریت رســـیده اســـت. صورت ھـــای مالـــی 
شـــرکت ھای بـــزرگ فنـــاوری ماننـــد مایکروســـافت، آلفابـــت، آمـــازون و انویدیـــا از رونـــق یـــک 
مـــوج تاریخـــی خبـــر می دھنـــد؛ موجـــی کـــه در ظاھـــر از «ســـودھای خیره کننـــده» تغذیـــه 
ــتارت آپ ھای  ــته اسـ ــای انباشـ ــره ای از زیان ھـ ــه زنجیـ ــن بـ ــای زیریـ ــا در لایه ھـ ــد امـ می کنـ
ـــادلات  ـــی، مع ـــوش مصنوع ـــابقه ھ ـــتاب بی س ـــت. ش ـــی اس ـــی متک ـــوش مصنوع ـــد ھ ـــل جدی نس
ســـرمایه گذاری جھانـــی را نیـــز بازنویســـی کـــرده اســـت. آنچـــه در ســـطح عمومـــی از رقابـــت 

می شـــود،  دیـــده  تکنولوژیـــک  پیشـــرفت ھای  و  جدیـــد  نســـخه ھای  معرفـــی  مدل ھـــا، 
فقـــط پوســـته ماجراســـت.

در لایه ھـــای عمیق تـــر، شـــبکه ای پیچیـــده از بدھی ھـــای ســـنگین، ســـاختارھای مالـــی 
غیرمتعـــارف، ھزینه ھـــای انفجـــاری پـــردازش و وابســـتگی روزافـــزون اســـتارت آپ ھا بـــه 
ـــن  ـــردن ای ـــاز ک ـــرای ب ـــت ب ـــی اس ـــده تلاش ـــن پرون ـــت. ای ـــه اس ـــکل گرفت ـــری ش ـــای اب غول ھ
لایه ھـــای پنھـــان و نشـــان دادن اینکـــه اقتصـــاد ھـــوش مصنوعـــی چگونـــه رشـــد ســـودآور 
شـــرکت ھای بـــزرگ را بـــا زیان ھـــای ســـھمگین شـــرکت ھای نســـل بعـــدی پیونـــد می زنـــد.
باشـــگاه اقتصاددانـــان «دنیـــای اقتصـــاد» در ایـــن پرونـــده تلاش می کنـــد نشـــان دھـــد کـــه 

چگونـــه بازیگـــران مالـــی، بـــرای مھـــار ھزینه ھـــای سرســـام آور مدل ھـــای مولـــد، در حـــال 
طراحـــی ســـازوکارھای نویـــن تامیـــن مالـــی ھســـتند؛ ســـازوکارھایی کـــه برخـــی تحلیلگـــران 
می کننـــد.  توصیـــف  نھفتـــه»  «توفـــان  حتـــی  یـــا  «پرریســـک»  «ابھام آلـــود»،  را  آنھـــا 
می دھـــد  نشـــان  ژورنـــال  وال اســـتریت  و  فایننشـــال تایمز  گزارش ھـــای  تازه تریـــن 
xAI در مرکـــز ایـــن گـــرداب قـــرار گرفته انـــد:  شـــرکت ھایی ماننـــد OpenAI، Anthropic  و 
مجموعه ھایـــی بـــا تعھـــدات چندصدمیلیـــارد دلاری بـــرای خریـــد تراشـــه، اجـــاره ابررایانـــش و 
ـــل  ـــودآور قاب ـــا س ـــولات واقع ـــق محص ـــورت خل ـــا در ص ـــه تنھ ـــی ک ـــز داده؛ تعھدات ـــاخت مراک س

اســـتمرار خواھنـــد بـــود.

یــک پژوھــش جدیــد نشــان می دھــد کــه ادغــام ھــوش مصنوعــی بــا فرآیند ھــای تولیــد الکترونیــک 
ــازی  ــا و بھینه س ــرل فرآیند ھ ــتگاه ھا، کنت ــی دس ــواد، طراح ــف م ــی در کش ــو، انقلاب ــاوری نان و فن

ــت. ــرده اس ــاد ک ــی ایج ــامانه ھای الکترونیک س
ــوش  ــام ھ ــد ادغ ــان می دھ ــریه Frontiers in Nanotechnology نش ــازه در نش ــی ت ــج پژوھش نتای
ــیوه  ــن ش ــف بنیادی ــال بازتعری ــو، در ح ــاوری نان ــک و فن ــد الکترونی ــای تولی ــا فرآیندھ ــی ب مصنوع
کشــف مــواد، طراحــی دســتگاه ھا، کنتــرل فرآیندھــا و بھینه ســازی ســامانه ھای الکترونیکــی 

اســت.
ــث  ــگ، باع ــرل بلادرن ــا کنت ــه ت ــازی پیش بینان ــی، از مدل س ــوش مصنوع ــر ھ ــی ب ــای مبتن روش ھ
ــاختارھا  ــا و نانوس ــد نیمه ھادی ھ ــع در تولی ــره وری مناب ــای بھ ــا و ارتق ــش خط ــت، کاھ ــش دق افزای

شــده اند.
بــا ایــن حــال، چالش ھایــی ماننــد محدودیــت داده ھــای دقیــق آزمایشــگاھی، عــدم ســازگاری کامــل 
ــا ابزارھــای طراحــی الکترونیــک (EDA) و نیــاز بــه مدل ھــای قابــل تفســیر فیزیکــی، ھنــوز مانــع  ب

تحقــق کامــل تولیــد خــودکار و ھوشــمند در ایــن صنعــت بــه شــمار می آیــد.
ــا فنــاوری تولیــد  ــد کــه ترکیــب ھــوش مصنوعــی ب پژوھشــگران حــوزه نانوالکترونیــک تأکیــد کرده ان
الکترونیــک، ســاختارھای بنیــادی ایــن صنعــت را دگرگــون کــرده اســت. ایــن تحــول نــه تنھــا شــامل 
ــی  ــد، طراح ــواد جدی ــف م ــه کش ــود، بلک ــادی می ش ــواد نیمه ھ ــه ھا و م ــد تراش ــای تولی فرآیندھ

ــت. ــرار داده اس ــر ق ــت تأثی ــز تح ــده را نی ــامانه ھای پیچی ــازی س ــا، و بھینه س مدارھ
Machine) ــی ــری تقویت ــری ماشــین و یادگی ــر یادگی ــی ب ــن گــزارش، روش ھــای مبتن ــر اســاس ای ب
 (Real-Time) بلادرنــگ  به صــورت  قادرنــد  اکنــون   (Reinforcement Learning و   Learning
ــری  ــت نانومت ــا دق ــه ھا را ب ــاخت تراش ــد س ــرده و فرآین ــم ک ــد را تنظی ــی تولی ــای حیات پارامترھ
ــدی  ــانات فرآین ــری از نوس ــد، جلوگی ــای تولی ــش نقص ھ ــث کاھ ــی باع ــن توانای ــد. ای ــرل کنن کنت

(Process Drift) و بھبــود پایــداری عملکــردی دســتگاه ھا شــده اســت.

ــاس،  ــاختارھای نانومقی ــواد و س ــی م ــی در طراح ــوش مصنوع ــتفاده از ھ ــد اس ــگران می گوین پژوھش
را   (Multi-Physics Simulation) چندفیزیکــی  دقیق تــر  و  ســریع تر  شبیه ســازی ھای  امــکان 

فراھــم کــرده اســت.
بــه کمــک الگوریتم ھــای پیشــرفته، اکنــون می تــوان خــواص الکتریکــی، حرارتــی و مکانیکــی 
ــر از روش ھــای محاســباتی ســنتی پیش بینــی کــرد و زمــان  ــا ســرعتی بســیار بالات ــد را ب مــواد جدی

ــر کاھــش داد. ــد براب ــا چن ــو را ت ــواد ن توســعه م
امــا ایــن دســتاوردھا بــدون چالــش نیســت. ایــن مقالــه ھشــدار می دھــد کــه دقــت و تعمیم پذیــری 
ــی  ــه داده ھــای آزمایشــگاھی دقیــق اســت؛ داده ھای مدل ھــای ھــوش مصنوعــی به شــدت وابســته ب
ــال، در طراحــی  ــرای مث ــد. ب ــا پرھزینه ان ــوز محــدود ی ــاوری ھن ــای نانوفن ــه در بســیاری از حوزه ھ ک
ــا  ــا مدل ھ ــود دارد ت ــالا وج ــت ب ــا کیفی ــی ب ــه داده ھای ــه مجموع ــاز ب ــد، نی ــاختارھای جدی نانوس

ــد. ــی کنن ــتی پیش بین ــون به درس ــرایط گوناگ ــواد را در ش ــی م ــار واقع ــد رفت بتوانن
ھمچنیــن، یــک مانــع مھــم دیگــر در مســیر اســتفاده عملــی از ھــوش مصنوعــی در تولیــد 
ــا جریان ھــای کاری تولیــد صنعتــی و ابزارھــای طراحــی الکترونیــک  نانوالکترونیــک، ھماھنگــی آن ب

ــت. (EDA) اس
اســتانداردھای  و  داده ای  چارچوب ھــای  اســت  لازم  کــه  کرده انــد  تأکیــد  مقالــه  نویســندگان 
ســامانه ھای  و  طراحــی  نرم افزارھــای  میــان   (Interoperability Frameworks) تعامل پذیــری 
ــد  ــر در خطــوط تولی ــد به طــور مؤث ــن فناوری ھــا بتوانن ــا ای ــد ت کنتــرل ھــوش مصنوعــی توســعه یاب

ــوند. ــام ش ادغ
 (Interpretable AI) ــیر ــل تفس ــای قاب ــعه مدل ھ ــت توس ــر اھمی ــگران ب ــر، پژوھش ــوی دیگ از س
تأکیــد کرده انــد؛ مدل ھایــی کــه علاوه بــر قــدرت پیش بینــی بــالا، منطــق و روابــط فیزیکــی حاکــم 
ــواد و  ــک م ــش فیزی ــب دان ــا ترکی ــی ب ــن مدل ھای ــازند. چنی ــکار س ــز آش ــود را نی ــات خ ــر تصمیم ب
ــور را در  ــتگاه ھای نوظھ ــواد و دس ــار م ــود رفت ــد ب ــادر خواھن ــی، ق ــوش مصنوع ــای ھ الگوریتم ھ

شــرایطی که ھنوز داده تجربی کافی وجود ندارد، به درســتی تخمین بزنند.
ــای  ــتفاده از چارچوب ھ ــا اس ــا ب ــودکار فرآیندھ ــازی خ ــده، بھینه س ــم آین ــای مھ ــی از حوزه ھ یک

ــت. ــال (Digital Twin) اس ــوی دیجیت ــای دوقل ــار و مدل ھ خودمخت
ــا در  ــود ت ــاخته می ش ــی س ــد صنعت ــا فرآین ــتگاه ی ــر دس ــال از ھ ــخه ای دیجیت ــن روش، نس در ای
ــب  ــد. ترکی ــام دھ ــتمر انج ــازی مس ــده و بھینه س ــگ ش ــی ھماھن ــای واقع ــا داده ھ ــی ب ــان واقع زم
نمونه ســازی  چرخــه  می توانــد  تقویتــی،  یادگیــری  الگوریتم ھــای  بــا  دیجیتــال  دوقلوھــای 
ــش  ــمگیری افزای ــور چش ــد را به ط ــری تولی ــرده و انعطاف پذی ــر ک (Prototyping Cycle) را کوتاه ت

ــد. دھ
ایــن مقالــه ھمچنیــن بــر ضــرورت ایجــاد روش ھــای دقیــق بــرای ســنجش عــدم قطعیــت 
ــی  ــدون ارزیاب ــد دارد. ب ــی تأکی ــوش مصنوع ــای ھ (Uncertainty Quantification) در پیش بینی ھ
نتایــج مدل ھــا در تصمیم گیری ھــای  از  میــزان خطــا و اعتمادپذیــری پیش بینی ھــا، اســتفاده 

ــد. ــک زا باش ــد ریس ــی می توان صنعت
ــوآوری مســتمر در الگوریتم ھــای ھــوش  ــه ن ــه نویســندگان، آینــده صنعــت نانوالکترونیــک ب ــه گفت ب
ــته  ــواد وابس ــی م ــری تجرب ــایی و اندازه گی ــای شناس ــرفت در فناوری ھ ــا پیش ــراه ب ــی، ھم مصنوع
اســت. ترکیــب داده ھــای دقیــق آزمایشــگاھی بــا مدل ھــای یادگیــری پیشــرفته، راه را بــرای ســاخت 

ــرد. ــد ک ــوار خواھ ــت ھم ــا محیط زیس ــازگارتر ب ــر و س ــر، مقیاس پذیرت ــد کارآمدت ــامانه ھای تولی س
بــه بــاور متخصصــان، ھــدف نھایــی ایــن مســیر، خودکارســازی ھوشــمند و پایــدار کل زنجیــره تولیــد 

الکترونیــک اســت؛ از کشــف مــواد جدیــد گرفتــه تــا طراحــی تراشــه، ســاخت، آزمــون و بازیافــت.
ــی»  ــمند نانوی ــای ھوش ــور «کارخانه ھ ــه ظھ ــر ب ــده منج ــال ھای آین ــد در س ــی می توان ــن تحول چنی
ــد  ــی دارن ــر یادگیــری خــودکار، نه تنھــا عملکــرد اقتصــادی بالای ــا تکیــه ب ــی کــه ب شــود؛ کارخانه ھای

ــه حداقــل می رســانند. ــرژی و مــواد را نیــز ب بلکــه مصــرف ان
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ن  رآهنگریا پو ن  ـــرا م کا
ــرد  عملکـ ــود  بهبـ ر  د ــی  اساسـ ــی  نقشـ  (HRM ) ــانی  انسـ ــع  منابـ ــت  مدیریـ
جـــذب،  ر  د مؤثـــر  هـــای  رویه  و  ها  سیاســـت  اجـــرای  بـــا  دارد.  ها  ســـازمان 
وری  بهـــره  تواننـــد  می  ها  ســـازمان  کارکنـــان،  نگهداشـــت  و  آمـــوزش 
کـــه  دهـــد  می  نشـــان  مطالعـــات  دهنـــد.  افزایـــش  را  خـــود  کارایـــی  و 
کارکنـــان،  هـــای  توانمندی  و  هـــا  مهارت  ســـعه  تو ر  د گذاری  ســـرمایه 
امـــر  ایـــن  کـــه  شـــود  می  هـــا  آن  تعهـــد  و  انگیـــزه  افزایـــش  بـــه  منجـــر 
بـــر  لاوه  ع دارد.  ســـازمان  کلـــی  عملکـــرد  بهبـــود  بـــر  مســـتقیمی  تأثیـــر 
کاری  محیـــط  ســـازی  فراهم  و  حمایتـــی  ســـازمانی  فرهنـــگ  ایجـــاد  ایـــن، 
ــت  رضایـ ــش  افزایـ و  ــت  خدمـ ــرک  تـ ــرخ  نـ ــش  کاهـ ــه  بـ ــد  توانـ می  ــب،  مناسـ
ــد  تواننـ می   HRM ــر  مؤثـ های  ــتراتژی  اسـ ــن،  بنابرایـ ــود.  شـ ــر  منجـ ــغلی  شـ
ر  د و  کـــرده  عمـــل  ها  ســـازمان  بـــرای  رقابتـــی  مزیـــت  یـــک  عنـــوان  بـــه 
کننـــد.  ایفـــا  کلیـــدی  نقـــش  هـــا  آن  بلندمـــدت  اهـــداف  بـــه  ســـتیابی  د
بـــا  هایی  ســـازمان  کـــه  داد  نشـــان   ۲۰۲۱ ســـال  ر  د پژوهشـــی  مثـــال،  عنـــوان  به 
کارکنـــان  و  دارنـــد  بـــازار  ر  د بهتـــری  عملکـــرد  قـــوی،   HRM های  سیاســـت 

کننـــد. می  تجربـــه  را  بیشـــتری  شـــغلی  رضایـــت  هـــا  آن 

تأثیر مدیریت منابع 
سرپرســـت بهزیســـتی مازنـــدران بـــا اشـــاره بـــه نقـــش انسانی بر عملکرد سازمانی

ــعه  ــواده و توسـ ــان خانـ ــم بنیـ ــان در تحکیـ ــوری زنـ محـ

اجتماعـــی، از اجـــرای چهارمیـــن دوره طـــرح آگاه ســـازی 

«خاتـــم» بـــا هـــدف ارتقـــای مهارت هـــای زندگـــی خبـــر 

داد.

ـــد  ـــا تأکی ـــی ب ـــه رحمان ـــمال  رقی ـــت ش ـــزارش نهض ـــه گ ب

دختـــران  و  زنـــان  همه جانبـــه  سلامـــت  اینکـــه  بـــر 

ســـرمایه ای تعیین کننـــده بـــرای پیشـــرفت جامعـــه 

اســـت، اظهـــار کـــرد: ایـــن ســـرمایه ارزشـــمند در برابـــر 

پیچیدگی هـــای زندگـــی امـــروز نیازمنـــد مراقبـــت و 

ــت اســـت. حمایـ

وی بـــا بیـــان اینکـــه توانمندســـازی زنـــان و دختـــران 

حفـــظ  راهـــکار  مهم تریـــن  خودمراقبتـــی  حـــوزه  در 

ـــدف  ـــا ه ـــم» ب ـــرح «خات ـــزود: ط ـــت، اف ـــان اس ـــت آن سلام

روانی-اجتماعـــی،  مهارت هـــای  و  آگاهـــی  افزایـــش 

از  بـــرای پیشـــگیری  در راســـتای رســـالت بهزیســـتی 

ــت. ــده اسـ ــرا شـ ــی و اجـ ــی طراحـ ــیب های اجتماعـ آسـ

تشـــریح  بـــا  مازنـــدران  بهزیســـتی  سرپرســـت 

اهـــداف ایـــن طـــرح گفـــت: طـــرح خاتـــم بـــا محوریـــت 

سلامـــت  ســـواد  ارتقـــای  پـــی  در  انســـانی،  کرامـــت 

دختـــران  و  بانـــوان  رســـانه ای  ســـواد  و  اجتماعـــی 

ایجـــاد  بـــا  می کنـــد  تلاش  و  اســـت  ســـال   ۴۰ تـــا   ۱۳

شـــبکه ارتباطـــی میـــان نوجوانـــان، والدیـــن، جوانـــان، 

عزت نفـــس،  رشـــد  زمینـــه  متخصصـــان،  و  زنـــان 

خودشـــکوفایی و ارتقـــای دانـــش آنـــان را فراهـــم کنـــد.

ــت  ــرح، تقویـ ــن طـ ــی ایـ ــدف نهایـ ــزود: هـ ــی افـ رحمانـ

اســـتقلال، خودبـــاوری و تـــوان احقـــاق حقـــوق مـــادی و 

ـــرل  ـــا کنت ـــد ب ـــا بتوانن ـــت ت ـــران اس ـــان و دخت ـــوی زن معن

آســـیب های  برابـــر  در  زندگـــی،  محیـــط  بـــر  مؤثرتـــر 

ــوند. ــن شـ ــی ایمـ اجتماعـ

وی ارتقـــای تـــاب آوری، دانـــش و آگاهـــی گـــروه هـــدف را 

ـــن  ـــت: ای ـــرد و گف ـــوان ک ـــرح عن ـــی ط ـــداف اختصاص از اه

ـــد و  ـــالم و توانمن ـــل س ـــت نس ـــتای تربی ـــه در راس برنام

در  به ویـــژه  روانی–اجتماعـــی،  آســـیب های  کاهـــش 

ــود. ــرا می شـ ــان، اجـ ــان نوجوانـ میـ

به ویـــژه  و  جامعـــه  فعـــال  مشـــارکت  رحمانـــی 

برنامه هـــای  موفقیـــت  کلیـــد  را  نوجوانـــان 

ــان  ــه نشـ ــرد: تجربـ ــح کـ ــت و تصریـ ــگیرانه دانسـ پیشـ

مشـــارکت  جلـــب  بـــرای  ظرفیت ســـازی  می دهـــد 

شـــکل  بـــه  را  اقدامـــات  اثربخشـــی  مخاطبـــان، 

چشـــمگیری افزایش می دهد.

بـــه گفتـــه وی، تأثیرپذیـــری نوجوانـــان از همســـالان 

پیام هـــای  ترویـــج  بـــرای  مناســـبی  فرصـــت  نیـــز 

پیشـــگیرانه و شناســـایی مســـائل اولویـــت دار فراهـــم 

. کنـــد می 

پایـــان  در  مازنـــدران  بهزیســـتی  اداره کل  سرپرســـت 

ــدای  ــم» از ابتـ ــرح «خاتـ ــن دوره طـ ــرد: چهارمیـ اعلام کـ

تســـهیلگر   ۴۰ از  بیـــش  مشـــارکت  بـــا  و  آبان مـــاه 

به صـــورت  امســـال  و  شـــده  آغـــاز  آموزش دیـــده 

فوریت هـــای  اداره  همـــکاری  بـــا  و  داوطلبانـــه 

ــر  ــزار زن و دختـ ــش از هـ ــرای بیـ ــتان بـ ــتی اسـ بهزیسـ

اجراســـت. حـــال  در  مازندرانـــی 

بـــا  مازنـــدران  اســـتان  ای  حرفـــه  و  فنـــی  کل  مدیـــر 
لازم  بســـترهای  شـــدن  فراهـــم  بـــه ضـــرورت  اشـــاره 
ــوزان  ــارت آمـ ــدی مهـ ــولات تولیـ ــروش محصـ ــرای فـ بـ
ایـــن نهـــاد گفـــت : بـــا اقدامـــات انجـــام شـــده زمینـــه 
ـــر در  ـــن قش ـــا محـــوصلات تولیـــدی ای ـــم شـــد ت ای فراه
بســـتر فضـــای مجـــازی عرضـــه و و در معـــرض فـــروش 

ــرد. ــرار گیـ قـ
ســـید بهنـــام مهـــردل افـــزود: طـــرح «کارافـــن» درصـــدد 
اســـت بـــا اتصـــال آموزش هـــای مهارتـــی بـــه بـــازار کار، 
شـــکاف موجـــود بیـــن آمـــوزش و اشـــتغال را پـــر کنـــد 
ــای  ــح از نیازهـ ــا شـــناخت صحیـ ــا مهارت آمـــوزان بـ تـ
خـــود  محصـــولات  عرضـــه  و  تولیـــد  بـــه  کار،  بـــازار 

بپردازنـــد.
وی ادامـــه داد: ایـــن طـــرح بـــه منظـــور اتصـــال زنجیـــره 
در  پنلـــی  محصـــولات  فـــروش  و  اشـــتغال  آمـــوزش، 
شـــد  فراهـــم  مازنـــدران  اســـتان  در  مجـــازی  بســـتر 
کـــه آمـــوزش دیده هـــا علاوه بـــر آمـــوزش و اشـــتغال 
بتواننـــد محصـــولات خودشـــان را در بســـتر مجـــازی 
در دیجـــی کالا و بـــا سلام بـــه فـــروش برســـانند و بـــرای 
ـــه ای در  ـــی و حرف ـــز فن ـــه مراک ـــد ب ـــدا بای ـــت کالا در ابت ثب

ــد. ــه کننـ ــدران مراجعـ ــهرهای مازنـ شـ
مدیـــر کل فنـــی و حرفـــه ای مازنـــدران همچنیـــن از 
راه انـــدازی نمایشـــگاه دائمـــی محصـــولات آمـــوزش 

دیـــدگان فنـــی و حرفـــه ای مازنـــدران در شهرســـتان 

نمایشـــگاهی  زودی  بـــه  افـــزود:  داد  خبـــر  ســـاری 

دائمـــی در ســـاری راه انـــدازی می شـــود و در صـــورت 

ـــم  ـــهرهای قائ ـــاری، در ش ـــرح در س ـــن ط ـــودن ای ـــق ب موف

ــد. ــد شـ ــدازی خواهـ ــم راه انـ ــر هـ ــهر و بابلسـ شـ

ــه  ــاره بـ ــا اشـ ــدران بـ ــه ای مازنـ ــی و حرفـ ــر کل فنـ مدیـ

مازنـــدران؛  فنـــی  آمـــوزش  کل  اداره  رویکـــرد  اینکـــه 

دیجیتـــال  و  محلـــی  اقتصـــاد  و  آمـــوزش  توســـعه 

ـــش  ـــاس آمای ـــر اس ـــاس ب ـــن اس ـــر همی ـــزود: ب ـــت اف اس

ســـرزمینی، اســـتان مازنـــدران بـــه ۶ منطقـــه تقســـیم 

ــه در  ــا منطقـ ــب بـ ــته ها متناسـ ــز رشـ ــا تمرکـ ــده تـ شـ

ــود. ــه شـ ــر گرفتـ نظـ

ــال  ــاد دیجیتـ ــب اقتصـ ــرد: در قالـ ــح کـ ــردل تصریـ مهـ

در فـــروش آنلایـــن تـــا پایـــان امســـال ۲ هـــزار نفـــر 

راســـتا  ایـــن  در  و  می بیننـــد  آمـــوزش  مازنـــدران  در 

اقتصـــاد دریـــا محـــور و آموزش هـــای نویـــن انـــرژی 

از  چرخشـــی  اقتصـــاد  آمـــوزش  و  پذیـــر  تجدیـــد 

در  جویبـــار  شهرســـتان  در  کـــه  اســـت  موضوعاتـــی 

دارد. قـــرار  کار  دســـتور 

افـــزون بـــر ســـه هـــزار مربـــی در بیـــش از ۲ هـــزار و ۵۰۰

آموزشـــگاه فنـــی و حرفـــه ای مشـــغول بـــه فعالیـــت 

هســـتند.

رحمانی: چهارمین دوره طرح «خاتم» در مازندران اجرا شد

امکان فروش محصولات تولیدي فنی وحرفه اي در فضاي مجازي فراهم شد


