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تمرکز بر تنظیم بازار، احیاي 
واحدهاي راکد و توسعه تولید 

در سوادکوه

جابه جایی بازار هفتگی 
شهر سنگر باید با نظر 

مردم انجام شود

لزوم بازنگري شیوه هاي 
ساخت وساز در مازندران به دلیل 

گسل هاي فعال خزر و البرز

امنیت پایدار پرواز 
حاصل مجاهدت 
نیروهاي حفاظت 

هواپیمایی سپاه است
گفـت:  مازنـدران  در  ولی فقیـه  نماینـده 

جمهـوری  در  پـرواز  امنیـت  اسـتمرار 

و  ایمـان  هوشـیاری،  نتیجـه  ایـران،  اسلامـی 

آمادگـی مسـتمر نیروهـای متخصـص یگان 

اسـت. حفاظـت 

در  لائینـی  محمـدی  محمدباقـر  آیـت الله 

حفاظـت  یـگان  کارکنـان  و  فرمانـده  دیـدار 

هواپیمایی سـپاه در فرودگاه شـهدای سـاری، 

ضمـن تبریـک ایـام مرتبط بـا امنیـت پرواز، 

اظهـار کـرد: امـروز مسـافران خطـوط هوایـی 

سـفر  خاطـر  اطمینـان  و  آرامـش  بـا  کشـور 

تلاش هـای  حاصـل  شـرایط  ایـن  و  می کننـد 

بی وقفـه  کـه  اسـت  نیروهایـی  شـبانه روزی 

بـر  را  پـرواز  امنیـت  از  صیانـت  مسـئولیت 

دارنـد. عهـده 

مردم نظام 
اسلامی را سر 
کار آوردند و 

خودشان حافظ 
آن هستند 



گفــت:  مازنــدران  در  ولی فقیــه  نماینــده 
جمهــوری  در  پــرواز  امنیــت  اســتمرار 
ایمــان  هوشــیاری،  نتیجــه  ایــران،  اسلامــی 
متخصــص  نیروهــای  مســتمر  آمادگــی  و 

اســت. حفاظــت  یــگان 
لائینــی  محمــدی  محمدباقــر  آیــت الله 
یــگان  کارکنــان  و  فرمانــده  دیــدار  در 
فــرودگاه  در  ســپاه  هواپیمایــی  حفاظــت 
ایــام  تبریــک  ضمــن  ســاری،  شــهدای 
کــرد:  اظهــار  پــرواز،  امنیــت  بــا  مرتبــط 
کشــور  هوایــی  خطــوط  مســافران  امــروز 
ســفر  خاطــر  اطمینــان  و  آرامــش  بــا 
ــای  ــل تلاش ه ــرایط حاص ــن ش ــد و ای می کنن
شــبانه روزی نیروهایــی اســت کــه بی وقفــه 
ــر  ــرواز را ب ــت پ ــت از امنی ــئولیت صیان مس

دارنــد. عهــده 
از  پــرواز  امنیــت  اینکــه  بیــان  بــا  وی 
ســپاه  عملکــرد  عرصه هــای  موفق تریــن 
شــمار  بــه  اسلامــی  انــقلاب  پاســداران 
صلابــت  و  اقتــدار  اگــر  افــزود:  مــی رود، 
ســپاه  هواپیمایــی  حفاظــت  نیروهــای 
تاکنــون   ۱۳۶۳ ســال  از  نداشــت،  وجــود 
جــدی  چالش هــای  و  تهدیدهــا  بــا  کشــور 
می شــد  مواجــه  هوایــی  امنیــت  حــوزه  در 
بــه  نظــام  بــرای  ســنگینی  پیامدهــای  کــه 

داشــت. همــراه 
بــا  مازنــدران  در  ولی فقیــه  نماینــده 
ایــن  شــهدای  خاطــره  و  یــاد  گرامیداشــت 
شــهید   ۷۰ از  بیــش  کــرد:  تصریــح  عرصــه، 
در  معــزز  جانبــازان  از  جمعــی  و  والامقــام 

جان فشــانی  پــرواز  امنیــت  تأمیــن  مســیر 
ایثــار و  کرده انــد و امنیــت امــروز، مرهــون 

اســت. آنــان  فــداکاری 
اعتقــاد  و  ایمــان  لائینــی  محمــدی  آیــت الله 
راســخ را عامــل اصلــی موفقیــت نیروهــای 
ــاور  ــت: ب ــت و گف ــی دانس ــت هواپیمای حفاظ

بــه  اعتقــاد  و  الهــی  آرمان هــای  بــه  قلبــی 
ــر  ــرت ولی عص ــم حض ــودن پرچ ــته ب برافراش
عامــل  عجل الله تعالی فرجه الشــریف، 
توطئه هــای  برابــر  در  نیروهــا  اســتقامت 

اســت. بــوده  دشــمنان  مســتمر 
سلامــت  رهبــری  خبــرگان  مجلــس  عضــو 

اســتمرار  اصلــی  ارکان  از  را  اخلاقــی 
پاک دســتی،  افــزود:  و  کــرد  عنــوان  امنیــت 
اخلاقــی،  مفاســد  از  دوری  و  پاک چشــمی 
صیانــت  در  تعیین کننــده ای  نقــش 
حفاظــت  نیروهــای  و  دارد  امنیــت  از 
و  تعهــد  الگــوی  همــواره  بایــد  هواپیمایــی 

ــند. اخلاق حرفه ای باش

ــی  ــیاری دائم ــرورت هوش ــر ض ــد ب ــا تأکی وی ب

اصلی تریــن  غفلــت،  کــرد:  خاطرنشــان 

نیروهــای  و  اســت  دشــمن  نفــوذ  بســتر 

در  همــواره  بایــد  هواپیمایــی  حفاظــت 

تهدیــدات  کامــل،  آماده بــاش  شــرایط 

عادی انــگاری  از  و  کــرده  رصــد  را  احتمالــی 

کننــد. پرهیــز  شــرایط 

نماینــده ولی فقیــه در مازنــدران بــا اشــاره 

گفــت:  مســتمر  آموزش هــای  اهمیــت  بــه 

تجربیــات  از  بهره گیــری  بــا  دشــمنان 

بــه روز  را  خــود  روش هــای  گذشــته، 

کــه  می کنــد  ایجــاب  امــر  ایــن  و  می کننــد 

تخصصــی  و  مهارتــی  دفاعــی،  آموزش هــای 

نیــز  هواپیمایــی  حفاظــت  نیروهــای 

یابــد. ارتقــا  مــداوم  به صــورت 

نقــش  بــه  اشــاره  بــا  ســاری  جمعــه  امــام 

افــزود:  مأموریت هــا  انجــام  در  معنویــت 

فرصت هــای  از  بهره گیــری  و  دعــا  توســل، 

رجــب،  مبــارک  مــاه  در  به ویــژه  معنــوی 

و  روحیــه  تقویــت  بــرای  مهــم  پشــتوانه ای 

اســت. امنیتــی  نیروهــای  اســتقامت 

ایــران  مــردم  اینکــه  بیــان  بــا  پایــان  در  وی 

حفاظــت  نیروهــای  تلاش هــای  قــدردان 

کــرد:  اظهــار  هســتند،  ســپاه  هواپیمایــی 

ــط  ــروز، توس ــش از ب ــدات پی ــیاری از تهدی بس

ــر  ــای خی ــود و دع ــی می ش ــا خنث ــن نیروه ای

امنیــت  مدافعــان  همــراه  همــواره  مــردم، 

کشــور اســت.

کشــاورزی  جهــاد  مدیریــت  سرپرســت 
اقــدام   ۵۵ اجــرای  از  ســوادکوه  شهرســتان 
ــت:  ــر داد و گف ــته خب ــه ماه گذش ــاخص در س ش
بــازار،  تنظیــم  محوریــت  بــا  اقدامــات  ایــن 
در  تولیــد،  توســعه  و  راکــد  واحدهــای  احیــای 
راســتای تضمیــن امنیــت غذایــی و حمایــت 

اســت. شــده  انجــام  کشــاورزان  از 
ایــن  اصلــی  محورهــای  پورمنــد  عباســعلی 
ــا و  ــن نهاده ه ــازار و تأمی ــم ب ــات را تنظی اقدام

کالاهــای اساســی، حمایــت از تولیدکننــدگان، 
احیــای واحدهــای راکــد کشــاورزی و دامپــروری، 
از  صیانــت  اســتراتژیک،  کشــت های  توســعه 
و  غذایــی  امنیــت  ارتقــای  کشــاورزی،  اراضــی 

ــرد. ــوان ک ــتاها عن ــی در روس ــور میدان حض
مســئولان  حمایت هــای  از  قدردانــی  بــا  وی 
رئیــس  به ویــژه  شهرســتانی،  و  اســتانی 
و  مازنــدران  کشــاورزی  جهــاد  ســازمان 
کــرد:  اظهــار  ســتادی،  همــکاران  همراهــی 

حمایت هــای  نیــز  شهرســتان  ســطح  در 
شــورای  اعضــای  و  ســوادکوه  فرمانــدار 
تحقــق  بــرای  مهــم  پشــتوانه ای  تأمیــن، 
اســت. بــوده  مدیریــت  ایــن  مأموریت هــای 
کشــاورزی  جهــاد  مدیریــت  سرپرســت 
و  مدیریــت  ایــن  همــکاران  ســوادکوه، 
ســرمایه  اصلی تریــن  را  دوگانــه  مراکــز 
تأکیــد  و  دانســت  مجموعــه  اجرایــی 
و  ســازمانی  تعهــد  میدانــی،  تلاش  کــرد: 

نقــش  همــکاران،  ایــن  بی شــائبه  همــکاری 
ثمــر  و  اهــداف  تحقــق  در  تعیین کننــده ای 

اســت. داشــته  اقدامــات  بخشــی 
۱۸ گذشــته،  مــاه  ســه  در  پورمنــد،  گفتــه  بــه 
و  ترویجــی  آموزشــی  کارگاه  و  کلاس  مــورد 
و  فعالیت هــا  احیــای  و  پیگیــری  مــورد   ۶
و  کشــاورزی  حوزه هــای  در  راکــد  واحدهــای 
مهمــی  نقــش  کــه  شــده  اجرایــی  دامپــروری 
ــاد  ــد و ایج ــت تولی ــره وری، تثبی ــش به در افزای

اســت. کــرده  ایفــا  شهرســتان  در  اشــتغال 
تــداوم  اینکــه  بیــان  بــا  ادامــه  در  پورمنــد 
هم افزایــی  و  مدیریتــی  حمایت هــای 
بــا  گفــت:  اســت،  ضــروری  بین دســتگاهی 
می تــوان  شــده  انجــام  ریــزی  برنامــه  تــداوم 
شــاهد تعمیــق آثــار توســعه در رشــد تولیــد، 
تثبیــت  کشــاورزان،  معیشــت  پایــداری 
ــت  ــداف امنی ــق اه ــتایی و تحق ــت روس جمعی

بــود. ســوادکوه  شهرســتان  در  غذایــی 
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خبر گزارش

امنیت پایدار پرواز حاصل مجاهدت نیروهاي حفاظت هواپیمایی سپاه است

تمرکز بر تنظیم بازار، احیاي واحدهاي راکد و توسعه تولید در سوادکوه
سرپرست مدیریت جهاد کشاورزي شهرستان اعلام کرد

رئیس کل دادگستري مازندران:

برخـــورد  از  ران  مازنـــد دادگســـتری  کل  رئیـــس 

هـــا  کن  کاچاق  بـــا  قضایـــی  ســـتگاه  د قاطـــع 

اســـتفاده  سوء بـــا  کـــه  افـــرادی  گفـــت:  و  داد  هشـــدار 

اعتبـــار  و  حیثیـــت  بـــه  قضایـــی  مقامـــات  نـــام  از 

ــی  معرفـ ــردم  مـ ــه  بـ ــد،  کننـ وارد  ــه  لطمـ ــتری  دادگسـ

شـــود. می  منتشـــر  آنـــان  تصاویـــر  و 

ریـــزی  برنامه  شـــورای  جلســـه  ر  د پوریانـــی  عبـــاس 

های  ســـتان  داد و  ســـا  رؤ فصلـــی  نشســـت  و 

ضمـــن  ســـاری،  ر  د اســـتان  قضایـــی  هـــای  حوزه 

اداری  و  ــی  قضایـ ــکاران  همـ ــای  هـ لاش  ت از  ــی  ردانـ قد

ورودی  لای  بـــا حجـــم  بـــه  ران،  مازنـــد دادگســـتری 

اســـتان  ر  د قضایـــی  ر  کاد کمبـــود  و  هـــا  نده  پرو

بـــه  دقیـــق  و  ســـریع  رســـیدگی  افـــزود:  و  کـــرد  اشـــاره 

نیازمنـــد  رســـی،  داد اطالـــه  کاهـــش  و  هـــا  نده  پرو

ایـــن  کـــه  اســـت  نـــه  ایثارگو و  جهـــادی  لاشـــی  ت

مشـــاهده  اســـتان  قضایـــی  ســـتگاه  د ر  د روحیـــه 

. د شـــو می 

مســـئولیت  ران،  مازنـــد دادگســـتری  کل  رئیـــس 

و  ســـنگین  بســـیار  را  قضایـــی  مدیـــران  و  قضـــات 

ــش  کاهـ ــزوم  لـ ــر  بـ ــد  تاکیـ ــا  بـ و  ــت  دانسـ ــاس  حسـ

همچنیـــن  و  پیچیـــده  و  مســـن  هـــای  نده  پرو

گفـــت:  شـــعب،  هـــای  نده  پرو موجـــودی  کاهـــش 

گیـــری  بهره  و  تخصصـــی  هـــای  کارگروه  تشـــکیل 

توانـــد  می  قضایـــی  محاکـــم  فـــق  مو تجربیـــات  از 

ایـــن  شـــدن  مختومـــه  و  رســـیدگی  ر  د تســـریع  بـــه 

کنـــد. کمـــک  هـــا  نده  پرو

ضـــرورت  بـــر  تأکیـــد  بـــا  همچنیـــن  پوریانـــی 

برخـــورد  و  فســـاد  مولفـــه  نـــه  هرگو بـــا  مبـــارزه 

اســـتان،  ر  د امنیـــت  و  نظـــم  لان  مـــخ بـــا  قاطـــع 

مـــدارک  و  مســـتندات  تکمیـــل  از  پـــس  گفـــت: 

اســـتان  ر  د مجرمیـــن  و  متخلفـــان  بـــا  نـــی،  قانو

برخـــورد  اغمـــاض  بـــدون  و  قاطعانـــه  ران،  مازنـــد

شـــد. خواهـــد 

شـــد:  یـــادآور  ران  مازنـــد دادگســـتری  کل  رئیـــس 

مقامـــات  نـــام  از  اســـتفاده  سوء بـــا  کـــه  افـــرادی 

از  لاهبـــرداری  ک ضمـــن  نهادهـــا،  ســـایر  و  قضایـــی 

قضایـــی،  ســـتگاه  د حیثیـــت  و  اعتبـــار  بـــه  مـــردم 

وارد  لطمـــه  رســـمی،  هـــای  ارگان  و  انتظامـــی 

آییـــن  قانـــون   ۹۶ مـــاده   ۱ بنـــد  اســـاس  بـــر  کننـــد، 

تصاویـــر  و  معرفـــی  مـــردم  بـــه  کیفـــری  رســـی  داد

شـــد. خواهـــد  منتشـــر  آنـــان 

خـــود،  ســـخنان  از  دیگـــری  بخـــش  ر  د پوریانـــی 

از  را  تولیـــد  و  گذاری  ســـرمایه  از  حمایـــت 

و  دانســـت  قضایـــی  ســـتگاه  د هـــای  اولویت 

بایـــد  اجرایـــی  های  ســـتگاه  د کـــرد:  خاطرنشـــان 

و  گـــذاری  ســـرمایه  از  حمایـــت  راســـتای  ر  د

از  را  لازم  نـــی  قانو حمایـــت  ران،  مازنـــد ر  د تولیـــد 

بـــه  اســـتان  ر  د اهلیـــت  دارای  گذاران  ســـرمایه 

آورنـــد. عمـــل 

بـــر  تاکیـــد  بـــا  ران  مازنـــد دادگســـتری  کل  رئیـــس 

بـــه  مراجعـــان  انســـانی  کرامـــت  حفـــظ  اهمیـــت 

خلـــق،  حســـن  ضـــرورت  بـــر  قضایـــی،  ســـتگاه  د

دادگســـتری  ر  د مـــردم  تکریـــم  و  ر  صـــد ســـعه 

جایـــگاه  بـــه  اشـــاره  بـــا  و  کـــرد  تاکیـــد  اســـتان 

ــه،  جامعـ ر  د ــی  قضایـ ــتگاه  سـ د ــذار  اثرگـ و  ــاس  حسـ

پاســـخگویی  و  مراجعـــان  بـــه  احتـــرام  افـــزود: 

اعتمـــاد  افزایـــش  ر  د مهمـــی  نقـــش  صحیـــح، 

از  مـــردم  رضایتمنـــدی  ارتقـــای  و  عمومـــی 

داشـــت. خواهـــد  قضایـــی  ســـتگاه  د عملکـــرد 

ران  مازنـــد دادگســـتری  عمومـــی  روابـــط  از  نقـــل  بـــه 

بـــا  اغلـــب  مراجعـــان  اینکـــه  بیـــان  بـــا  پوریانـــی 

ســـتگاه  د بـــه  جـــدی  هـــای  دغدغه  و  لات  مشـــک

کـــرد:  خاطرنشـــان  کننـــد،  می  مراجعـــه  قضایـــی 

اجـــرای  ــار  کنـ ر  د مراجعـــان،  کرامـــت  و  شـــان  حفـــظ 

ــرمایه  سـ ــت  تقویـ ــب  موجـ ــون،  قانـ ــع  قاطـ و  ــق  دقیـ

بـــه  عمومـــی  اعتمـــاد  افزایـــش  و  اجتماعـــی 

شـــد. خواهـــد  قضایـــی  ســـتگاه  د

 کارچاق کن ها به  کارچاق کن ها به 
مردم معرفی و مردم معرفی و 

تصویرشان منتشر تصویرشان منتشر 
می شودمی شود

ــون تعییــن  ــر رای شــماره ۱۹۱۴۰۴۶۰۳۱۰۰۱۶۰۱۸۶ ھیــات اول / موضــوع قان  براب
تکلیــف وضعیــت ثبتــی اراضــی و ســاختمانھای فاقــد ســند رســمی مســتقر در واحــد 
ثبتــی حــوزه ثبــت ملــک محمــود آبــاد تصرفــات مالکانــه بلا معــارض متقاضــی آقــای 
خانــم نــور علــی گلــی فرزنــد ســبز علــی بشــماره شناســنامه ۹ صــادره از محمودابــاد 
در یــک قطعــه زمیــن بــا بنــای احداثــی بــه مســاحت ۱۳. ۱۸۶ متــر مربــع پلاک ۴۶۷۳

فرعــی از ۳۶ اصلــی واقــع در بخــش ۲ ســرخرود خریــداری از مالــک رســمی آقــای ســبز 
علــی گلــی محــرز گردیــده اســت. لــذا بــه منظــور اطلاع عمــوم مراتــب در دو نوبــت بــه 
گھــی میشــود در صورتــی کــه اشــخاص نســبت بــه صدور ســند مالکیت  فاصلــه ۱۵ روز آ
گھــی به مــدت دو  متقاضــی اعتراضــی داشــته باشــند میتواننــد از تاریــخ انتشــار اولیــن آ
مــاه اعتــراض خــود را بــه ایــن اداره تســلیم و پــس از اخــذ رســید ظــرف مــدت یــک مــاه 
از تاریــخ تســلیم ،اعتــراض دادخواســت خــود را بــه مراجــع قضایــی تقدیم نماینــد. بدیھی 
اســت در صــورت انقضــای مــدت مذکــور و عــدم وصــول اعتــراض طبــق مقــررات ســند 

مالکیــت صــادر خواھــد شــد م الــف  ٢٠٦٩٨٢٨
تاریخ انتشار نوبت اول :١٤٠٤/٠٩/٢٢

تاریخ انتشار نوبت دوم :-١٤٠٤/١٠/٠٧
مهدي آزاد

رئیس ثبت اسناد و املاك

برابــر رای شــماره ۱۴۰۴۶۰۳۱۰۰۱۶۰۱۶۷۳۴ ھیــات اول دوم/ موضــوع قانــون تعیین 
تکلیــف وضعیــت ثبتــی اراضی و ســاختمانھای فاقد ســند رســمی مســتقر در واحد ثبتی 
حــوزه ثبــت ملــک محمودآبــاد تصرفــات مالکانــه بلامعــارض متقاضــی آقای خانــم امید 
رودگــر فرزنــد داود بشــماره شناســنامه ۹ صــادره از آمــل در ششــدانگ یــک قطعه زمین 
بــا بنــای احداثــی بــه مســاحت ۱۷۳ متــر مربــع پلاک ۳۹۲۸ فرعــی از ۱۴ - اصلی بخش 
۱۰ واقــع در ســوراخ مــازو خریــداری از مالــک آقــای علــی آســتین فشــان محــرز گردیده 
گھــی مــی  اســت. لــذا بــه منظــور اطلاع عمــوم مراتــب در دو نوبــت بــه فاصلــه ۱۵ روز آ
شــود در صورتــی کــه اشــخاص نســبت بــه صــدور ســند مالکیــت متقاضــی اعتراضــی 
گھــی بــه مــدت دو مــاه اعتــراض خود  داشــته باشــند میتواننــد از تاریــخ انتشــار اولیــن آ
را بــه ایــن اداره تســلیم و پــس از اخــذ . رســید ظــرف مــدت یــک مــاه از تاریــخ تســلیم 
،اعتــراض دادخواســت خــود را بــه مراجــع قضایی تقدیــم نماینــد. بدیھی اســت در صورت 
انقضــای مــدت مذکــور و عــدم وصــول اعتــراض طبــق مقــررات ســند مالکیــت صــادر 

خواھــد شــد. م الــف ۲۰۶۹۸۲۵
تاریخ انتشار نوبت اول : ١٤٠٤/٠٩/٢٢
تاریخ انتشار نوبت دوم : ١٤٠٤/١٠/٠٧

مهدي آزاد  
 ثبت اسناد و املاك

ــن  ــون تعیی ــوع قان ــات اول موض ــماره ۱۴۰۴۶۰۳۱۰۰۱۶۰۱۷۸۲۹ ھی ــر رای ش  براب
تکلیــف وضعیــت ثبتــی اراضــی و ســاختمانھای فاقــد ســند رســمی مســتقر در واحــد 
ثبتــی حــوزه ثبــت ملــک محمــود آبــاد تصرفــات مالکانــه بلا معــارض متقاضــی آقــای 
خانــم محمد جــواد خلیلــی فرزند ابراھیم بشــماره شناســنامه ۱۹ صــادره محمودآبــاد از 
محمــود آبــاد شــش دانــگ یــک قطعــه زمین بــا بنــای احداثــی کــه بــه متــراز ۲۳۵ متر 
ان مســکونی و مابقــی ان کاربــری بــاغ میباشــد بــه مســاحت ۲۸۹.۳۷ متــر مربــع پلاک 
۱۱۵۶ فرعــی مفــروز و مجــزی ۷۴۴ فرعــی از ۱۰ اصلــی بخــش ۱۰ شــده از . واقــع در 
ترســیاب خریــداری از مالــک رســمی آقــای محمــد جــواد خلیلــی محــرز گردیده اســت. 
گھــی میشــود در  لــذا بــه منظــور اطلاع عمــوم مراتــب در دو نوبــت بــه فاصلــه ۱۵ روز آ
صورتــی کــه اشــخاص نســبت بــه صــدور ســند مالکیــت متقاضــی اعتراضــی داشــته 
گھــی بــه مــدت دو مــاه اعتــراض خــود را بــه  باشــند میتواننــد از تاریــخ انتشــار اولیــن آ
ایــن اداره تســلیم و پــس از اخــذ رســید ظــرف مــدت یــک مــاه از تاریــخ تســلیم اعتــراض 
دادخواســت خــود را بــه مراجــع قضایــی تقدیــم نماینــد. بدیھی اســت در صــورت انقضای 
مــدت مذکــور و عــدم وصــول اعتــراض طبــق مقــررات ســند مالکیت صــادر خواھد شــد. 

ــف ۲۰۶۹۸۲۰ م ال
 تاریخ انتشار نوبت اول : ١٤٠٤/٠٩/٢٢
تاریخ انتشار نوبت دوم :١٤٠٤/١٠/٠٧

مهدي آزاد  
 ثبت اسناد و املاك

 برابــر رای شــماره ۱۴۰۴۶۰۳۱۰۰۱۶۰۱۶۸۶۳ ھیــات اول دوم موضــوع قانــون تعییــن تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمانھای 
فاقــد ســند رســمی مســتقر در واحــد ثبتــی حــوزه ثبــت ملک محمــود آبــاد تصرفــات مالکانــه بلامعــارض متقاضی آقــای خانــم پیام 
مھاجــر شــیروانی فرزنــد خســرو بشــماره شناســنامه ۶۳۶۵ صــادره از تھــران در ششــدانگ یک قطعــه زمین با بنــای احداثــی کاربری 
(بــاغ بــه مســاحت ۲۱۴ متــر مربــع پلاک ۱۱۵۵ فرعــی مفــروز و مجــزی از ۷۴۴ فرعــی از ۱۰ اصلــی بخــش ۱۰ واقــع در ترســیاب 
خریــداری از مالــک رســمی آقــای پیــام/ مھاجــر شــیروانی محــرز گردیــده اســت لــذا بــه منظــور اطلاع عمــوم مراتــب در دو نوبــت به 
گھــی میشــود در صورتــی کــه اشــخاص نســبت به صــدور ســند مالکیت متقاضــی اعتراضی داشــته باشــند میتوانند  فاصلــه ۱۵ روز آ
گھــی بــه مــدت دو مــاه اعتــراض خــود را بــه ایــن اداره تســلیم و پــس از اخــذ ،رســید ظرف مــدت یک مــاه از  از تاریــخ انتشــار اولیــن آ
تاریــخ تســلیم ،اعتــراض دادخواســت خــود را بــه مراجــع قضایــی تقدیم نماینــد. بدیھی اســت در صــورت انقضای مــدت مذکــور و عدم 

وصــول اعتــراض طبــق مقــررات ســند مالکیت صــادر خواھــد شــد.  م الــف ۲۰۶۹۸۱۶
تاریخ انتشار نوبت اول : ١٤٠٤/٠٩/٢٢
تاریخ انتشار نوبت دوم :١٤٠٤/١٠/٠٧

مهدي آزاد
رئیس ثبت اسناد و املاك

 برابــر رای شــماره ۱۶۸۵۴ ھیــات اول دوم موضــوع قانــون تعییــن تکلیــف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمانھای فاقد ســند رســمی 
مســتقر در واحــد ثبتــی حــوزه ثبــت ملــک محمــود آبــاد تصرفــات مالکانــه بلامعــارض متقاضــی آقــای / خانــم غلامرضــا احمــدزاده 
فرزنــد اســمعیل بشــماره شناســنامه ۱ صــادره از محمودآبــاد در ششــدانگ یــک قطعــه زمین با بنــای احداثی بــه مســاحت ۴۳۷.۳۳
متــر مربــع پلاک ٤۶۶۳ فرعــی از ۳۶ اصلــی بخــش ۲ واقــع در ســرخرود خریــداری از مالک آقای اســمعیل احمــد زاده محــرز گردیده 
گھــی میشــود در صورتی که اشــخاص نســبت بــه صدور  اســت. لــذا بــه منظــور اطلاع عمــوم مراتــب در دو نوبــت بــه فاصلــه ۱۵ روز آ
گھــی بــه مــدت دو مــاه اعتراض خــود را بــه این  ســند مالکیــت متقاضــی اعتراضــی داشــته باشــند میتواننــد از تاریــخ انتشــار اولیــن آ
اداره تســلیم و پــس از اخــذ رســید ظــرف مــدت یــک مــاه از تاریــخ تســلیم اعتــراض دادخواســت خــود را بــه مراجــع قضایــی تقدیــم 
نماینــد. بدیھــی اســت در صــورت انقضــای مــدت مذکــور و عــدم وصــول اعتــراض طبــق مقــررات ســند مالکیــت صــادر خواھد شــد.  

م الــف ۲۰۶۹۸۱۳
تاریخ انتشار نوبت اول : ١٤٠٤/٠٩/٢٢
تاریخ انتشار نوبت دوم :١٤٠٤/١٠/٠٧

مهدي آزاد
رئیس ثبت اسناد و املاك

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و 
اراضی و ساختمانهاي فاقد سند رسمی

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و 
اراضی و ساختمانهاي فاقد سند رسمی

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و 
اراضی و ساختمانهاي فاقد سند رسمی

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهاي فاقد سند رسمیآگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهاي فاقد سند رسمی



3ادارات مازندرانادارات مازندرانروزنـامهروزنـامه یکشنبه ٠٧ دی  ■  سال چهل و پنجم  ■   شماره  ٤٤٨٦

ـــدازی  ـــت: ورزش تیران ـــدران گف ـــدازی مازن ـــات تیران ـــس هی رئی

بایـــد تیرانـــداز محـــور، به پیـــش بـــرود و اســـتعدادیابی نیـــز 

ـــود. ـــال ش ـــت دنب ـــا  جدی ب

ــدران؛  ــدازی مازنـ ــات تیرانـ ــی هیـ ــط عمومـ ــزارش روابـ ــه گـ بـ

دکتـــر بهـــروز اســـکندرنیا در گردهمایـــی روســـای هیات هـــای 

اداره کل  ســـالن  در  مازنـــدران  شهرســـتان های  تیرانـــدازی 

ورزش و جوانـــان مازنـــدران در ســـاری اظهـــار کـــرد: ســـطح 

پلتفرم هـــای  وجـــود  به دلیـــل  جامعـــه  امـــروز  توقعـــات 

تبلیغاتـــی بـــدون مـــرز اســـت کـــه دروازه بانـــی مطبوعـــات را 

ــت.  ــرده اسـ ــوازن کـ ــانه را نامتـ ــای رسـ ــذف و دنیـ حـ

ـــروز  ـــای ام ـــت در دنی ـــت و نادرس ـــار درس ـــز اخب ـــزود: تمیی وی اف

دشـــوار شـــده و تشـــخیص و اثبـــات را بســـیار ســـخت کـــرده 

ـــت.  اس

ــا  ــرد: بـ ــان کـ ــدران خاطرنشـ ــدازی مازنـ ــات تیرانـ ــس هیـ رئیـ

بیـــش از دو ســـال و انـــدی فعالیـــت بایـــد صادقانـــه بگوییـــم 

نســـبی  توفیقـــات  و  نداشـــتیم  دندان گیـــری  توفیـــق  کـــه 

ــت.  ــده اسـ ــل شـ حاصـ

ــا تاکیـــد بـــر اینکـــه بایـــد هیـــات تیرانـــدازی را  اســـکندرنیا بـ

ـــه داد:  ـــانیم، ادام ـــود برس ـــی خ ـــگاه واقع ـــه جای ـــدران ب در مازن

ــوزه و  ــوده و حـ ــفاف بـ ــد شـ ــده بایـ ــگارش شـ ــه نـ ــی کـ قوانینـ

ــد.  ــن باشـ ــارات کاملا روشـ اختیـ

وی بیـــان کـــرد: برگـــزاری کلیـــه مســـابقات اســـتانی و کشـــوری 

ـــات  ـــن هی ـــارت ای ـــا نظ ـــتقیم ب ـــور مس ـــد به ط ـــدران بای در مازن

ـــق  ـــاله محق ـــن مس ـــد ای ـــروز ۴۰ درص ـــه ام ـــا ب ـــه ت ـــود ک ـــام ش انج

ـــت.  ـــده اس ش

به عنـــوان  و  بـــار  اولیـــن  بـــرای  کـــرد:  عنـــوان  اســـکندرنیا 

ـــه  ـــه  و بودج ـــازمان برنام ـــاری از س ـــف اعتب ـــتان، ردی ـــن اس اولی

ــم.  ــت کردیـ دریافـ

رئیـــس هیـــات تیرانـــدازی مازنـــدران اعلام کـــرد: بایـــد در هـــر 

ـــی  ـــیم و زمین ـــته باش ـــدازی داش ـــایت تیران ـــک س ـــتان ی شهرس

ـــی  ـــص و متول ـــارات تخصی ـــخص و اعتب ـــوص مش ـــن خص در ای

آن اداره شهرســـتانی ورزش و جوانـــان باشـــد. 

امـــوال  به عنـــوان  تفنگ هـــا  بایـــد  گفـــت:  اســـکندرنیا 

بـــه  هدایـــا  بعنـــوان  اینکـــه  نـــه  شـــود،  ثبـــت  هیات هـــا 

کنـــد.  پیـــدا  تعلـــق  اشـــخاص 

زیرســـاخت  حـــوزه  در  مازنـــدران  در  مـــا  کـــرد:  عنـــوان  وی 

فقیریـــم و البتـــه یـــک ســـالن در مرکـــز اســـتان در حـــال 

ــال  ــتم دیجیتـ ــب سیسـ ــمند و نصـ ــز هوشـ ــداث و تجهیـ احـ

اســـت. 

کـــرد:  خاطرنشـــان  مازنـــدران  تیرانـــدازی  هیـــات  رئیـــس 

ـــاخت  ـــی س ـــل پایان ـــاری در مراح ـــدازی س ـــالن تیران ـــا س تقریب

قـــرار دارد و نیازمنـــد تجهیـــز آن هســـتیم. 

اســـکندرنیا ادامـــه داد: بنابـــر بخشـــنامه ای کـــه بـــزودی ابلاغ 

می تواننـــد  شهرســـتانی  هیات هـــای  تمامـــی  می شـــود، 

ـــوع  ـــا ممن ـــد و ب ـــادر کنن ـــوز ص ـــاز، مج ـــای غیرمج ـــرای سلاح ه ب

شـــدن شـــکار قطعـــا ایـــن امـــر، شـــتاب بیشـــتری می گیـــرد. 

در  حاضـــر  دســـتگاه های  و  ســـازمان ها  کـــرد:  تصریـــح  وی 

اســـتان بایـــد بـــا هیـــات تیرانـــدازی مازنـــدران همـــکاری 

کننـــد و زیرســـاخت های در حـــال ایجـــاد، زمینـــه ایـــن مهـــم 

را فراهـــم آورده اســـت. 

ــه  ــود کـ ــور شـ ــتانی متصـ ــود شهرسـ ــزود: نشـ ــکندرنیا افـ اسـ

هیـــات تیرانـــدازی، شـــخصی اســـت و مســـتقل عمـــل کنـــد؛ 

بایـــد اقدامـــات را اســـتانی دیـــد و همـــه به صـــورت یکپارچـــه 

ـــد.  ـــدام کنن ـــدران، اق ـــدازی در مازن ـــد تیران ـــرای رش ـــد ب و هدفمن

رئیـــس هیـــات تیرانـــدازی مازنـــدران بـــا بیـــان اینکـــه ورزش 

تیرانـــدازی بایـــد تیرانـــداز محـــور، به پیـــش بـــرود، اذعـــان 

کـــرد: روســـای هیات هـــای شهرســـتانی بایـــد نســـبت بـــه 

شـــرکت در جلســـات اســـتانی هیـــات تیرانـــدازی مازنـــدران، 

ــند.  ــته باشـ ــام داشـ اهتمـ

اســـکندرنیا گفـــت: هیـــات تیرانـــدازی مازنـــدران تمام قـــد از 

تمامـــی هیات هـــای شهرســـتانی حمایـــت خواهـــد کـــرد. 

ـــزاری  ـــار برگ ـــد در کن ـــتانی بای ـــای شهرس ـــه داد: هیات ه وی ادام

مســـابقات، بدنبـــال اســـتعدادیابی و ســـایر ماموریت هـــای 

تعریف شـــده باشـــند و تمامـــی ماموریت هـــا را بـــه مـــوازات 

ـــد.  ـــش ببرن ـــر، پی یکدیگ

ـــگاه  ـــد جای ـــدران بای ـــدازی مازن ـــات تیران ـــزود: هی ـــکندرنیا اف اس

و شـــأن واقعـــی خـــود را پیـــدا کنـــد و ایـــن امـــر نیازمنـــد 

همدلـــی و همراهـــی همـــه شهرســـتان ها اســـت. 

رئیـــس هیـــات تیرانـــدازی مازنـــدران اعلام کـــرد: مـــن همـــه 

هیات هـــا را بـــه یـــک چشـــم نمی بینـــم و قطعـــا هیاتـــی 

ــا هیاتـــی کـــه فقـــط در حـــد نـــام اســـت  کـــه فعـــال اســـت بـ

ــار  ــات و سلاح را در اختیـ ــا امکانـ ــرق دارد و قطعـ ــا فـ ــرای مـ بـ

هیات هایـــی کـــه فعالیـــت ندارنـــد قـــرار نمی دهـــم و لـــذا 

کنیـــم.  رتبه بنـــدی  را  شهرســـتانی  هیات هـــای  بایـــد 

اســـکندرنیا گفـــت: طبیعـــی اســـت کـــه رســـانه معانـــد و 

ـــکاف  ـــند و ش ـــورمان بنویس ـــه کش ـــر علی ـــه ب ـــات بیگان مطبوع

ـــت  ـــی و فعالی ـــاد، همدل ـــایه اتح ـــد در س ـــا بای ـــد و م ـــاد کنن ایج

ـــث  ـــم و در بح ـــت کنی ـــت فعالی ـــا جدی ـــوزانه و ب ـــادی، دلس جه

ـــره  ـــزه به ـــای باانگی ـــد از نیروه ـــانی، بای ـــع انس ـــاختاری و مناب س

بگیریـــم. 

وی بـــا تاکیـــد بـــر اینکـــه روســـای هیات هـــای شهرســـتانی 

ــت:  ــند، گفـ ــته باشـ ــخصی داشـ ــادی و شـ ــگاه اقتصـ ــد نـ نبایـ

نیســـت  پذیرفتنـــی  نیـــز  هیـــات  دارایی هـــای  در  کتمـــان 

و بدانیـــد ایـــن صندلـــی بـــرای خدمـــت بـــه ورزشـــکاران و 

توســـعه ایـــن ورزش اســـت. 

ـــی  ـــر سلاح ـــرد: اگ ـــدران اعلام ک ـــدازی مازن ـــات تیران ـــس هی رئی

تیرانـــدازی  هیـــات  بـــه  هدایـــا  یـــا  و  فدراســـیون  ســـوی  از 

اختیـــار  در  را  سلاح  ایـــن  قطعـــا  گیـــرد،  تعلـــق  مازنـــدران 

ــا  ــم داد و قطعـ ــرار خواهیـ ــتانی قـ ــال شهرسـ ــای فعـ هیات هـ

شهرســـتان هایی کـــه دارای ســـایت تیرانـــدازی هســـتند در 

ــد. ــرار دارنـ ــت قـ ارجعیـ

تمامـــی  و  شناســـه  بحـــث  کـــرد:  بیـــان  اســـکندرنیا 

جـــدی  را  شهرســـتانی  هیات هـــای  مالـــی  تراکنش هـــای 

ــتگاه های  ــد دسـ ــورد رصـ ــوارد، مـ ــن مـ ــی ایـ ــد و تمامـ بگیریـ

نظارتـــی و مالیاتـــی قـــرار می گیـــرد و ایـــن موضـــوع را بـــا 

کنیـــد.  دنبـــال  حساســـیت،  و  دقـــت 

و  مقـــررات  و  قوانیـــن  رعایـــت  خواســـتار  پایـــان  در  وی 

پاســـخگویی بـــه نامه هـــای ارســـالی از ســـوی هیات هـــای 

شـــد. شهرســـتانی 

ورزش تیراندازي باید تیرانداز محور باشد ورزش تیراندازي باید تیرانداز محور باشد 
 استعدادیابی در تیراندازي با جدیت دنبال شود

لباس بهترین 
مـــادر شـــهید «حبیـــب الله آذری» می گویـــد: شـــب قبـــل از شـــهادتش خـــواب دیـــدم کـــه شـــهید کفـــن پوشـــیده اســـت و آمـــد پیـــش 
ـــن  ـــن م ـــه در ت ـــت ک ـــی اس ـــن لباس ـــن بهتری ـــادر ای ـــت م ـــدم. گف ـــی ش ـــت؟ عصب ـــو اس ـــن ت ـــی در ت ـــم چ ـــه او می گوی ـــدد ب ـــن و می خن م

اســـت مثـــل زمانـــی کـــه در تظاهـــرات در جلـــوی صـــف کفـــن پوش هـــا شـــرکت می کـــرد.
شـــهید حبیـــب الله آذری یکـــم تیـــــر ۱۳۴۲، در شهرســـتان فریدونکنـــار دیـــده بـــه جهـــان گشـــود. پـــدرش عزیـــزالله، تعمیـــر کار چـــراغ 
و ســـــماور بـــود و مـــادرش حلیمـــه نـــام داشـــت. تـــا پایـــان دوره راهنمایـــی درس خوانـــد. بـــه عنـــوان بســـــیجی در جبهـــه حضـــور 

یافـــت. بیســـــت و یکـــم دی ۱۳۶۵، در شـــلمچه بـــر اثـــر اصابـــت گلولـــه بـــه ســـر، شـــهید شـــد. مـــزار او در زادگاهـــش واقـــع اســـت.
چنـــد خاطره ای از شـــهید «حبیب الله آذری»:

ــید و  ــت آن را نپوشـ ــد هیچوقـ ــو خریـ ــن نـ ــش و کاپشـ ــش کفـ ــه برایـ ــود کـ ــالگی بـ ــا ۱۶ سـ ــن ۱۵ یـ ــدرش در سـ ــهید: روزی پـ ــادر شـ مـ
می گفـــت دوســـتان مـــن لبـــاس نـــو ندارنـــد مـــن هـــم نمی توانـــم آن هـــا را بپوشـــم.

شـــب قبـــل از شـــهادتش خـــواب دیـــدم کـــه شـــهید کفـــن پوشـــیده اســـت و آمـــد پیـــش مـــن و می خنـــدد بـــه او می گویـــم چـــی در 
تـــن تـــو اســـت؟ عصبـــی شـــدم. گفـــت مـــادر ایـــن بهتریـــن لباســـی اســـت کـــه در تـــن مـــن اســـت مثـــل زمانـــی کـــه در تظاهـــرات در 

ــرد. ــرکت می کـ ــا شـ ــن پوش هـ ــف کفـ ــوی صـ جلـ
بـــرادر شـــهید: ایشـــان بســـیار پایبنـــد بـــه مســـائل دینـــی بـــود و نمـــازش را ســـروقت می خوانـــد و همیشـــه ایـــن مـــورد را هـــم بـــه 
می گفـــت. روزه می گرفـــت و می گفـــت در ایـــن زمـــان هاســـت کـــه انســـان متوجـــه می شـــود کـــه فقیـــری نـــدارد چـــه ســـختی هایی 

دارد تحمـــل می کنـــد و مـــا هـــم شـــریک باشـــیم.

زندگینامه شهیدزندگینامه شهید
حبیب الله آذريحبیب الله آذري

ــورخ ١٤٠٤/١٩/٠٢ کــه در  ــر   رای شــماره ۱۴۰۴۶۰۳۱۰۴۵۶۰۳۲۴۹۹ م براب
ھیــات موضــوع قانــون تعییــن تکلیــف وضعیــت ثبتــی اراضــی و ســاختمانھای 
فاقــد ســند رســمی مســتقر در واحــد ثبتــی منطقــه دو ســاری تحــت تصرفــات 
مالکانــه آقــای محمــد رازقــی فرزنــد باباعلــی بــه شــماره ملــی ۲۰۹۱۹۱۵۴۶۷

نســبت بــه شــش دانــگ یــک قطعــه زمیــن زراعــی بــه مســاحت ٣٣٦/٥٠ متــر 
مربــع قســمتی از پلاک ۱۱ - اصلــی واقــع در قریــه فیــروز کنــده بخــش پنــج 

ثبــت ســاری
گھــی  لــذا بــه منظــور اطلاع عمــوم مراتــب در دو نوبــت بــه فاصلــه ۱۵ روز آ
میشــود در صورتــی کــه اشــخاص نســبت بــه صــدور ســند مالکیــت اعتراضــی 
گھــی به مــدت دو مــاه اعتراض  داشــته باشــند میتواننــد از تاریــخ انتشــار اولیــن آ
خــود را بــه ایــن اداره تســلیم و پــس از اخــذ رســید ظــرف مدت یــک مــاه از تاریخ 
تســلیم اعتــراض دادخواســت خــود را بــه مرجــع قضایــی تقدیــم نماینــد . بدیھی 
اســت در صــورت انقضــای مــدت مذکــور و عــدم وصــول اعتــراض طبــق مقــررات 

ســند مالکیــت صــادر خواھــد شــد. ٢٠٦٦٥٣٣
تاریخ انتشار نوبت اول : ١٤٠٤/٠٩/٢٢
تاریخ انتشار نوبت دوم : ١٤٠٤/١٠/٠٧

علیرضا سیاهرود کلایی     مدیر واحد ثبتی حوزه ثبت ملک منطقه دو 
ساري

ــه در  ــه ١٤٠٤/٠٩/٠٤ ک ــماره ۱۴۰۴۶۰۳۱۰۴۵۷۰۱۲۷۴۴ مورخ ــر رای ش براب
ھیــات موضــوع قانــون تعییــن تکلیــف وضعیــت ثبتــی اراضــی و ســاختمانھای 
فاقــد ســند رســمی مســتقر در واحــد ثبتــی منطقــه ســه ســاری تصرفــات مالکانه 
تــوران باکــری جعفــر کلائــی فرزنــد علــی بشــماره ملــی ۴۹۹۹۶۴۰۱۰۴ بشــماره 
پرونــده ٧٨٥- ١٤٠٤  نســبت بــه ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن بــا بنــای احداثــی 
بــه مســاحت ٩٣/٤٠  نــود و ســه متــر و چھــل ســانتیمتر ) متــر مربــع قســمتی از 
پلاک شــماره ۱۴۳ اصلــی واقــع در بخــش ۳ ثبــت ســاری خریــداری علــی اصغــر 

اندراجمــی محــرز گردیــده اســت. 
گھــی مــی  لــذا بــه منظــور اطلاع عمــوم مراتــب در دو نوبــت بــه فاصلــه ۱۵ روز آ
شــود در صورتــی که اشــخاص نســبت به صــدور ســند مالکیت متقاضــی اعتراضی 
گھــی بــه مــدت دو مــاه اعتراض  داشــته باشــند میتواننــد از تاریــخ انتشــار اولیــن آ
خــود را بــه ایــن اداره تســلیم و پــس از اخــذ ،رســید ظــرف مــدت یــک مــاه از تاریخ 
تســلیم اعتــراض دادخواســت خــود را بــه مراجــع قضایــی تقدیــم نماینــد. بدیھــی 
اســت در صــورت انقضــای مــدت مذکــور و عــدم وصــول اعتــراض طبــق مقــررات 

ســند مالکیــت صــادر خواھــد شــد. م الــف ٢٠٦٦١٨١
تاریخ انتشار نوبت اول : ١٤٠٤/٠٩/٢٢
تاریخ انتشار نوبت دوم : ١٤٠٤/١٠/٠٧

فریبرز یوسفیان حمیدي   رئیس اداره ثبت اسناد و املاك شهرستان 
ساري منطقه 3

برابــر رای شــماره ۱۴۰۴۶۰۳۱۰۰۱۶۰۱۸۶۲۳ ھیــات اول / موضوع قانون تعیین 
تکلیــف وضعیــت ثبتی اراضی و ســاختمانھای فاقد ســند رســمی مســتقر در واحد 
ثبتــی حــوزه ثبت ملــک محمود آبــاد تصرفــات مالکانــه بلا معارض متقاضــی آقای 
خانــم نــور علــی گلــی فرزنــد ســبز علــی بشــماره شناســنامه ۹ صــادره از محمود 
آبــاد در یــک قطعــه زمین بــا بنــای احداثی بــه مســاحت ۲۲۲.۰۸ متر مربــع پلاک 
٤۶۷۴ فرعــی از ۳۶ اصلــی واقــع در بخــش ۲ ســرخرود خریــداری از مالک رســمی 

آقــای ســبز علی گلــی محــرز گردیده اســت.
گھــی  ــه فاصلــه ۱۵ روز آ ــه منظــور اطلاع عمــوم مراتــب در دو نوبــت ب ــذا ب  ل
میشــود در صورتــی کــه اشــخاص نســبت بــه صــدور ســند مالکیــت متقاضــی 
گھی بــه مــدت دو ماه  اعتراضــی داشــته باشــند میتواننــد از تاریــخ انتشــار اولیــن آ
اعتــراض خــود را بــه ایــن اداره تســلیم و پــس از اخــذ رســید. ظــرف مدت یــک ماه 
از تاریــخ تســلیم اعتــراض دادخواســت خــود را بــه مراجــع قضایــی تقدیــم نماینــد. 
بدیھــی اســت در صــورت انقضــای مــدت مذکــور و عــدم وصــول اعتــراض طبــق 

مقــررات ســند مالکیــت صــادر خواھــد شــدم الــف ٢٠٦٩٨٣٦
تاریخ انتشار نوبت اول : ١٤٠٤/٠٩/٢٢
تاریخ انتشار نوبت دوم : ١٤٠٤/١٠/٠٧

مهدي آزاد    رئیس ثبت اسناد و املاك

 برابــر رای شــماره ۱۷۱۴۰۴۶۰۳۱۰۰۱۶۰۱۸۶ ھیــات اول / موضوع قانون تعیین 
تکلیــف وضعیــت ثبتی اراضی و ســاختمانھای فاقد ســند رســمی مســتقر در واحد 
ثبتــی حــوزه ثبت ملک محمودآبــاد تصرفــات مالکانه بلا معــارض متقاضــی آقای / 
خانــم نــور علی گلی فرزند ســبز علــی بشــماره شناســنامه ۹ صــادره از محمودآباد 
در یــک قطعــه زمیــن بــا بنــای احداثــی بــه مســاحت ۲۰۴,۷۶ متــر مربــع پلاک 
٤۶۷۲ فرعــی از ۳۶ اصلــی واقــع در بخــش ۲ ســرخرود خریــداری از مالک رســمی 
آقــای ســبز علــی گلی محــرز گردیــده اســت. لــذا بــه منظــور اطلاع عمــوم مراتب 
گھــی میشــود در صورتــی که اشــخاص نســبت به  در دو نوبــت بــه فاصلــه ۱۵ روز آ
صــدور ســند مالکیــت متقاضــی اعتراضی داشــته باشــند میتواننــد از تاریخ انتشــار 
گھــی بــه مــدت دو مــاه اعتــراض خــود را به ایــن اداره تســلیم و پــس ظرف  اولیــن آ
مــدت یــک مــاه از تاریــخ تســلیم ،اعتــراض دادخواســت خــود را بــه مراجــع قضایی 
تقدیــم نماینــد. بدیھــی اســت در صــورت انقضــای مــدت مذکــور و عــدم وصــول 

اعتــراض طبــق مقــررات ســند مالکیت صــادر خواھــد شــد م الــف ٢٠٦٩٨٣٢
تاریخ انتشار نوبت اول : ١٤٠٤/٠٩/٢٢
تاریخ انتشار نوبت دوم :١٤٠٤/١٠/٠٧

مهدي آزاد    رئیس ثبت اسناد و املاك

آگهی قانون تعیین تکلیف وضعیت اراضی و ساختمانهاي فاقد سند رسمی 

حوزه ثبتی شهرستان ساري

آگهی قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهاي فاقد سند 

رسمی حوزه شهرستان ساري منطقه سه

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت 

ثبتی و اراضی و ساختمانهاي فاقد سند رسمی

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت 

ثبتی و اراضی و ساختمانهاي فاقد سند رسمی



روزنـامهروزنـامه استانیاستانی یکشنبه ٠٧ دی  ■  سال چهل و پنجم  ■   شماره  4٤٤٨٦

بـــر  تاکیـــد  بـــا  رشـــت  شهرســـتان  فرمانـــدار 
صیانـــت  و  مـــردم  رضایـــت  جلـــب  اولویـــت 
هرگونـــه  گفـــت:  بازاریـــان  معیشـــت  از 
بـــازار  جابه جایـــی  دربـــاره  تصمیم گیـــری 
هفتگـــی شـــهر ســـنگر بایـــد بـــا نظـــر مـــردم و بـــر 
اســـاس بررســـی های کارشناســـی انجـــام شـــود 
و در شـــرایط فعلـــی، ایـــن جابه جایـــی منتفـــی 

اســـت.
ــان  ــهروندان و بازاریـ ــی شـ ــرح نارضایتـ ــی طـ در پـ
نســـبت بـــه موضـــوع جابه جایـــی بـــازار هفتگـــی 
بـــه  جلســـه ای  دی مـــاه  پنجـــم  ســـنگر،  شـــهر 
ریاســـت اســـماعیل میرغضنفـــری، فرمانـــدار 
ـــده  ـــدی نماین ـــور احم ـــا حض ـــت و ب ـــتان رش شهرس
در  خمـــام  و  رشـــت  شهرســـتان های  مـــردم 
مجلـــس شـــورای اسلامـــی، معـــاون هماهنگـــی 
امـــور عمرانـــی فرمانـــداری، بخشـــدار ســـنگر، 
رئیـــس شـــورای اسلامـــی شـــهر ســـنگر، شـــهردار 
ــی  ــات مردمـ ــی مطالبـ ــدف بررسـ ــا هـ ــنگر بـ سـ
در  مطرح شـــده،  دغدغه هـــای  بـــه  رســـیدگی  و 

ــد. ــزار شـ ــداری برگـ ــل فرمانـ محـ
اســـماعیل میرغضنفـــری، فرمانـــدار رشـــت در 
ایـــن نشســـت بـــا اشـــاره بـــه قدمـــت و جایـــگاه 
ـــی  ـــازار ط ـــن ب ـــرد: ای ـــار ک ـــنگر اظه ـــی س ـــازار هفتگ ب

ســـالیان متمـــادی نقـــش مهمـــی در اقتصـــاد 
محلـــی و معیشـــت خانوارهـــای زیـــادی داشـــته 
و بخشـــی از هویـــت اجتماعـــی شـــهر محســـوب 
ــاره  ــم دربـ ــه تصمیـ ــن رو، هرگونـ ــود؛ از ایـ می شـ
ـــردم  ـــر م ـــاظ نظ ـــا لح ـــر و ب ـــت، تدبی ـــا دق ـــد ب آن بای

اتخـــاذ شـــود.
ـــت  ـــردم اولوی ـــت م ـــه رضای ـــر اینک ـــا تاکیـــد ب وی ب
اصلـــی مدیریـــت اجرایـــی اســـت، افـــزود: بـــا 
بازاریـــان،  و  شـــهروندان  مخالفـــت  بـــه  توجـــه 
مقطـــع  در  ســـنگر  هفتگـــی  بـــازار  جابه جایـــی 
کنونـــی منتفـــی تلقـــی می شـــود و تـــا زمانـــی 
ــود،  ــل نشـ ــی حاصـ ــاع عمومـ ــاع و اقنـ ــه اجمـ کـ

چنیـــن اقدامـــی انجـــام نخواهـــد شـــد.
دغدغه هـــای  بـــه  اشـــاره  بـــا  میرغضنفـــری 
شـــهری،  ترافیـــک  خصـــوص  در  مطرح شـــده 
تصریـــح کـــرد: ســـاماندهی ترافیـــک نیازمنـــد 
نـــگاه ریشـــه ای و راهکارهـــای اصولـــی اســـت و 
نمی تـــوان بـــا تصمیمـــات مقطعـــی، هزینـــه 
آن را بـــر دوش مـــردم و بازاریـــان گذاشـــت؛ در 
بررســـی  و  فکـــر  اتـــاق  تشـــکیل  زمینـــه،  ایـــن 

اســـت. ضـــروری  جایگزیـــن  گزینه هـــای 
اساســـی  راهکارهـــای  از  یکـــی  داد:  ادامـــه  وی 
ســـنگر،  شـــهر  ترافیکـــی  بـــار  کاهـــش  بـــرای 

تحقـــق  کـــه  اســـت  کمربنـــدی  پـــروژه  اجـــرای 
در  پیگیـــری  و  ملـــی  اعتبـــارات  نیازمنـــد  آن 
ســـطح فرادســـتگاهی اســـت و در ایـــن مســـیر، 
بـــا همراهـــی نماینـــدگان مـــردم در مجلـــس 
به صـــورت  مطالبـــه  ایـــن  اسلامـــی،  شـــورای 

شـــد. خواهـــد  دنبـــال  جـــدی 
کـــرد:  تاکیـــد  رشـــت  شهرســـتان  فرمانـــدار 
عمـــل  به گونـــه ای  بایـــد  شـــهری  مدیریـــت 
کنـــد کـــه هـــم نظـــم و انضبـــاط شـــهری ارتقـــا 
خدشـــه دار  عمومـــی  اعتمـــاد  هـــم  و  یابـــد 

نشـــود؛ چـــرا کـــه هـــر تصمیمـــی کـــه منجـــر بـــه 
بـــا اهـــداف  تزلـــزل اجتماعـــی شـــود، مغایـــر 

اســـت. خدمت رســـانی 
فرمانـــداری  کـــرد:  خاطرنشـــان  پایـــان  در  وی 
بـــه  موظـــف  را  خـــود  رشـــت  شهرســـتان 
پیگیـــری مطالبـــات مـــردم می دانـــد و تمامـــی 
ــنگر،  ــی سـ ــازار هفتگـ ــا بـ ــط بـ ــات مرتبـ تصمیمـ
ــب  ــی، جلـ ــع عمومـ ــت منافـ ــا محوریـ ــا بـ صرفـ
قانـــون  چارچـــوب  در  و  شـــهروندان  رضایـــت 

اتخـــاذ خواهـــد شـــد.

ــر  ــد بـ ــا تأکیـ ــتان بـ ــرکت گاز گلسـ ــل شـ مدیرعامـ
تنهـــا  گفـــت:  گاز،  مصـــرف  مدیریـــت  ضـــرورت 
از  می توانـــد  خانوارهـــا  درصـــدی  صرفه جویـــی ۱۰ 
ــرده و  ــری کـ ــا جلوگیـ ــع و نیروگاه هـ ــع گاز صنایـ قطـ
ـــد. ـــک کن ـــور کم ـــاد کش ـــه اقتص ـــان ب ـــا توم میلیارده
ـــت  ـــت مدیری ـــه اهمی ـــاره ب ـــا اش ـــی ب ـــل نرس ابوالفض
مصـــرف گاز اظهـــار کـــرد: صرفه جویـــی در گاز تنهـــا 
بـــه کاهـــش مبلـــغ قبـــوض مربـــوط نمی شـــود؛ 
بلکـــه ارزش اقتصـــادی ایـــن انـــرژی بســـیار بالاتـــر 

اســـت.
مدیرعامـــل شـــرکت گاز گلســـتان بـــا بیـــان اینکـــه 
یـــک بخـــاری خانگـــی به طـــور متوســـط بیـــن ۴۰۰
ــد،  ــرف می کنـ ــاه مصـ ــب گاز در مـ ــا ۷۰۰ مترمکعـ تـ

افـــزود: ارزش همیـــن مقـــدار گاز اگـــر در صنایـــع 
پتروشـــیمی مـــورد اســـتفاده قـــرار گیـــرد، معـــادل 
کـــه  اســـت  شـــیمیایی  کـــود  تـُــن  یـــک  تولیـــد 
ارزش  تومـــان  میلیـــون   ۴۵ حـــدود  می توانـــد 

ــد. ــاد کنـ ــزوده ایجـ افـ
وی ادامـــه داد: اگـــر هـــر خانـــواده تنهـــا ۱۰ درصـــد 
ـــن  ـــه ممک ـــع ک ـــی از صنای ـــد، بخش ـــی کن صرفه جوی
ــود،  ــع شـ ــان قطـ ــود، گازشـ ــل کمبـ ــه دلیـ ــت بـ اسـ
ــک  ــور کمـ ــاد کشـ ــه اقتصـ ــد و بـ ــدار می مانـ در مـ

می کـــرد.
ـــبد انـــرژی  ـــی بـــا اشـــاره بـــه ســـهم بـــالای گاز در س نرس
کشـــور، گفـــت: ۷۶ درصـــد انـــرژی کشـــور از گاز تأمیـــن 
می شـــود و در اســـتان گلســـتان ایـــن عـــدد حـــدود 

۷۲ درصـــد اســـت؛ بنابرایـــن مدیریـــت مصـــرف 
ـــد دارد. ـــادرات پیون ـــد و ص ـــق تولی ـــا رون ـــتقیماً ب مس
بـــه اجـــرای «پویـــش ۱۰ درصـــدی  وی همچنیـــن 
بـــا  مـــردم  افـــزود:  و  کـــرد  اشـــاره  صرفه جویـــی» 
بـــر دریافـــت  ایـــن پویـــش علاوه  مشـــارکت در 
در  کم مصـــرف،  بخاری هـــای  ماننـــد  جوایـــزی 
ـــودکان  ـــه ک ـــک ب ـــه کم ـــه از جمل ـــای خیرخواهان کاره

می شـــوند. ســـهیم  معلـــول 
مدیرعامـــل شـــرکت گاز گلســـتان در بخـــش دیگـــری 
از ســـخنان خـــود بـــر ایمنـــی مصـــرف گاز تأکیـــد کـــرد 
و گفـــت: دو عامـــل اصلـــی بـــروز حـــوادث گاز، ایـــراد 

ـــت. ـــالات اس ـــتی اتص ـــش و نش در دودک
ـــد  ـــاری می توان ـــش بخ ـــودن دودک ـــرد ب ـــزود: س وی اف

ــود و  ــر شـ ــرگ منجـ ــی مـ ــمومیت و حتـ ــه مسـ بـ
ـــک  ـــه ی ـــه را ب ـــی خان ـــدت کوتاه ـــز در م ـــت گاز نی نش

ــد. ــل می کنـ ــب تبدیـ بمـ
ـــا  ـــتی ی ـــه نش ـــت هرگون ـــهروندان خواس ـــی از ش نرس
ـــاز  ـــورت نی ـــه و در ص ـــدی گرفت ـــش را ج ـــکل دودک مش
از نیروهـــای آتش نشـــانی یـــا شـــرکت گاز کمـــک 

ـــد. بگیرن
ــط  ــل از روابـ ــه نقـ ــمال بـ ــت شـ ــزارش نهضـ ــه گـ بـ
عمومـــی شـــرکت گاز گلســـتان ، وی خاطرنشـــان 
جهـــادی  کار  یـــک  گاز  در  صرفه جویـــی  کـــرد: 
اســـت؛ بـــا کنتـــرل مصـــرف، هـــم جـــان خـــود را 
حفـــظ می کنیـــم و هـــم بـــه تـــداوم تولیـــد و رشـــد 

اقتصـــادی کشـــور کمـــک خواهیـــم کـــرد.

جابه جایی بازار هفتگی شهر سنگر باید با نظر مردم انجام شود

صرفه جویی 10 درصدي گاز راه جلوگیري از خسارت هاي میلیاردي است

فرماندار شهرستان رشت:

مدیرعامل شرکت گاز گلستان:

مردم نظام اسلامی را سر کار آوردند و خودشان حافظ آن هستند 
ــردم  ــاع مـ ــاد دفـ ــخ، ۸ و ۹ دی را نمـ ــگر تاریـ ــک پژوهشـ یـ
از امـــام و نظـــام و ولایـــت دانســـت و گفـــت: مـــردم نظـــام 
اسلامـــی را ســـر کار آوردنـــد و خودشـــان نیـــز حافـــظ آن 

ــتند. هسـ
ــا زادبـــر در آییـــن پاسداشـــت حماســـه هشـــتم  علیرضـ
ـــت  ـــی(ره) رش ـــام خمین ـــی ام ـــه در مصل ـــیلان ک ـــردم گ دی م
ـــی  ـــقلاب اسلام ـــت ان ـــاز نهض ـــه آغ ـــاره ب ـــا اش ـــد، ب ـــزار ش برگ
از ســـال ۴۱، اظهـــار کـــرد: انـــقلاب اسلامـــی قبـــل از بهمـــن 
۵۷، یـــک دوره طولانـــی مبارزاتـــی داشـــت کـــه از ســـال 
ــن  ــید؛ اوج ایـ ــه رسـ ــه نتیجـ ــال ۵۷ بـ ــد و در سـ ــاز شـ ۴۱ آغـ

مبـــارزات در ۱۵ خـــرداد ســـال ۴۲ رقـــم خـــورد.
یـــک  را   ۴۰ ســـال  در  بروجـــردی  آیـــت الله  رحلـــت  وی 
خلاء جـــدی در حـــوزه و مرجعیـــت دانســـت و افـــزود: 
مرکزیـــت و  کـــردن  بـــرای خـــارج  پهلـــوی  محمدرضـــا 
مرجعیـــت از حـــوزه علمیـــه قـــم، ایـــن رحلـــت را بـــه 

گفـــت. تســـلیت  حکیـــم  آیـــت الله 
ـــه  ـــان اینک ـــا بی ـــی ب ـــال سیاس ـــخ و فع ـــگر تاری ـــن پژوهش ای
امـــام خمینـــی(ره) نهضـــت انـــقلاب را پـــس از رحلـــت 
ـــان  ـــام در آن زم ـــت: ام ـــرد، گف ـــاد ک ـــردی ایج ـــت الله بروج آی
ـــکا  ـــا ات ـــا ب ـــود، ام ـــده نب ـــناخته ش ـــاد ش ـــم زی ـــن طلاب ق بی
ـــود  ـــی خ ـــت انقلاب ـــردم حرک ـــردن م ـــراه ک ـــا هم ـــردم و ب ـــه م ب

را آغـــاز کـــرد.
ـــام،  ـــرت ام ـــل حض ـــی کام ـــزوم معرف ـــر ل ـــد ب ـــا تاکی ـــر ب زادب
ــه  ــی کـ ــه داد: امامـ ــن ۵۷، ادامـ ــا بهمـ ــت تـ ــاز نهضـ از آغـ
معرفـــی می کنیـــم عمومـــا امـــام ســـال های ۵۷ تـــا ۶۸
اســـت کـــه بـــه عنـــوان ولـــی فقیـــه، یـــک نظـــام سیاســـی 
ـــه  ـــم ک ـــی کنی ـــی را معرف ـــد آن امام ـــا بای ـــرده، ام ـــاد ک را ایج
ـــت. ـــوده اس ـــن ب ـــارزه نقش آفری ـــت و دوره مب در دوره نهض
وی اولیـــن شـــهید نهضـــت امـــام در ســـال های ۴۱ و ۴۲
را طلبـــه ای گیلانـــی بـــه نـــام «ســـید یونـــس رودبـــاری» 
دانســـت و بیـــان کـــرد: گیلانی هـــا فقـــط در ۸ دی ســـال 
۸۸ نقش آفریـــن نبودنـــد، بلکـــه مـــردم گـــیلان در تمـــام 
مراحـــل نهضـــت انـــقلاب بـــا امـــام همراهـــی کردنـــد. 
ـــداد  ـــت و تع ـــه نوش ـــای بلاد نام ـــه علم ـــال ۴۲ ب ـــام در س ام
ـــد  ـــه مقص ـــا را ب ـــن نامه ه ـــی ای ـــی از طلاب گیلان ـــل توجه قاب

ــاندند. رسـ
ایـــن پژوهشـــگر تاریـــخ بـــا بیـــان اینکـــه حکومت هـــا 
پـــس از بـــه قـــدرت رســـیدن، مـــردم را حـــذف می کننـــد، 
یـــادآور شـــد: امـــام خمینـــی(ره) پـــس از پیـــروزی انـــقلاب 
بـــه مـــردم مراجعـــه کـــرد و جمهـــوری اسلامـــی را بـــه رای 
ـــز  ـــقلاب نی ـــل ان ـــده اوای ـــای پیچی ـــت. بحران ه ـــردم گذاش م

بـــا اتـــکای امـــام بـــه مـــردم حـــل و فصـــل شـــد.

ـــه روز  ـــا س ـــقلاب تنه ـــای ان ـــاز بحران ه ـــه آغ ـــاره ب ـــا اش وی ب
پـــس از پیـــروزی، اضافـــه کـــرد: امـــام و مـــردم دو رکـــن 
ـــام و  ـــه ام ـــردم ب ـــکای م ـــا ات ـــتند و ب ـــی هس ـــقلاب اسلام ان

اتـــکای امـــام بـــه مـــردم، از بحران هـــا عبـــور کردیـــم.
ـــه  ـــود و... را از جمل ـــم و نف ـــرور، تحری ـــا، ت ـــگ، کودت ـــر جن زادب
ابزارهـــای لازم بـــرای ســـاقط کـــردن یـــک نظـــام سیاســـی 
دانســـت و بیـــان کـــرد: همـــه ایـــن حـــوادث در طـــول ۴۷
ســـال گذشـــته رخ داده و مـــردم ایـــران هشـــت ســـال و ۱۲
ـــز از  ـــوذ نی ـــم و نف ـــرور و تحری ـــد؛ ت ـــاع کردن ـــور دف روز از کش
ـــن  ـــته و در همی ـــه داش ـــروز ادام ـــه ام ـــا ب ـــقلاب ت ـــدای ان ابت
جنـــگ اخیـــر، بســـیاری از شـــخصیت های نظامـــی و 

علمـــی کشـــور بـــه شـــهادت رســـیدند.
ـــود  ـــا وج ـــران ب ـــی ای ـــام سیاس ـــاب آوری نظ ـــه ت ـــاره ب ـــا اش وی ب
همـــه فشـــارهای دشـــمن، خاطرنشـــان کـــرد: مـــردم 
ایـــن نظـــام را ســـر کار آوردنـــد و خودشـــان نیـــز حافـــظ آن 

هســـتند.
ایـــن فعـــال سیاســـی، جمهـــوری اسلامـــی را مبتنـــی بـــر 
ــخ،  ــول تاریـ ــرد: در طـ ــان کـ ــت و بیـ ــردم دانسـ ــش مـ نقـ
رای  بـــه  را  خـــودش  پیـــروزی،  از  بعـــد  انقلابـــی  هیـــچ 
نگذاشـــته، امـــا در کمتـــر از یـــک ســـال پـــس از پیـــروزی 
کـــه  شـــد  برگـــزار  رفرانـــدوم  پنـــج  اسلامـــی،  انـــقلاب 
نشـــان دهنده همراهـــی امـــام بـــا مـــردم بـــود. تمـــام 
نهادهـــای انقلابـــی تاســـیس شـــده بـــه فرمـــان امـــام از 
جملـــه کمیتـــه امـــداد و بســـیج ســـازندگی و ســـپاه و 

حســـاب ۱۰۰ و... نیـــز مردم محـــور بودنـــد.
وی فتنـــه ســـال ۸۸ را پیچیده تـــر از وقایـــع ســـال های ۹۶ و ۹۸

ـــقلاب از  ـــر ان ـــر رهب ـــرد: تعبی ـــان ک ـــت و بی ـــی ۱۴۰۱ دانس و حت
فتنـــه ۸۸، پرتـــگاه نظـــام بـــود، زیـــرا دشـــمن موفـــق 
شـــد مـــردم را در مقابـــل نظـــام قـــرار دهـــد، امـــا مـــردم 

ـــئله را در ۹ دی ۸۸ حـــل  ـــد و مس خودشـــان بـــه صحنـــه آمدن
ـــت  ـــقلاب اس ـــخ ان ـــی در تاری ـــیار مهم ـــاه بس ـــد؛ دی، م کردن
ـــاه  ـــرار ش ـــه ف ـــر ب ـــه منج ـــقلاب ک ـــی ان ـــن راهپیمای و بزرگتری
ـــود رخ  ـــینی ب ـــن حس ـــا اربعی ـــادف ب ـــه مص ـــد، در دی ۵۷ ک ش
ــد  ــز شـ ــه دی ۸۸ نیـ ــور حماسـ ــین(ع) محـ ــام حسـ داد. امـ
و مـــردم بـــرای دفـــاع از ســـتون خیمـــه نظـــام یعنـــی امـــر 

ـــد. ـــدان آمدن ـــه می ـــت ب ـــت و ولای امام
ـــان  ـــردم در جری ـــه م ـــمن ب ـــد دش ـــه امی ـــاره ب ـــا اش ـــر ب زادب
ــی را  ــه هوایـ ــمن حملـ ــد: دشـ ــر شـ ــگ ۱۲ روزه، متذکـ جنـ
آغـــاز کـــرد تـــا مـــردم درگیری هـــا را در کـــف خیابـــان آغـــاز 
ــا  ــردم بـ ــن مـ ــمن، ایـ ــبات دشـ ــر خلاف محاسـ ــد؛ بـ کننـ
وجـــود مشـــکلات اقتصـــادی بـــه دفـــاع از کشـــور و نظـــام 
ـــتاد  ـــه هش ـــز از ده ـــا نی ـــهدای م ـــدادی از ش ـــد و تع پرداختن

هستند.

ــد  ــل جدیـ ــه نسـ ــان اینکـ ــا بیـ ــخ بـ ــگر تاریـ ــن پژوهشـ ایـ

ــقلاب  ــور و انـ ــاع از کشـ ــای کار دفـ ــم پـ ــل قدیـ ــد نسـ ماننـ

ــرخلاف  ــود و بـ ــردم دار بـ ــام مـ ــت: امـ ــت، گفـ ــردم اسـ و مـ

بســـیاری از شـــاهان معاصـــر ایـــران، محبـــوب آمـــد و 

ـــا  ـــی ب ـــردم و همراه ـــه م ـــاد ب ـــن اعتق ـــت؛ ای ـــر رف محبوب ت

ـــخت و  ـــای س ـــام را در برهه ه ـــور و نظ ـــه کش ـــت ک ـــردم اس م

ــد. ــظ می کنـ ــاس حفـ حسـ

ـــران  ـــردم ای ـــط م ـــه ۹ دی توس ـــق حماس ـــه خل ـــاره ب ـــا اش وی ب

و حماســـه ۸ دی توســـط گیلانی هـــا، افـــزود: بیـــش از ۱۰۰

ســـال پیـــش کـــه روس هـــا و انگلیســـی ها در کشـــور مـــا 

ـــی  ـــک جنگل ـــرزا کوچ ـــری می ـــه رهب ـــیلان ب ـــردم گ ـــد، م بودن

در مقابـــل دشـــمنان ایســـتادند و بـــا اســـتعمار مبـــارزه 

کردنـــد. گیلانی هـــا در همـــه تحـــولات معاصـــر ایـــران 

ـــدس  ـــاع مق ـــیلان در دوران دف ـــهدای گ ـــتند و ش ـــش داش نق

و دفـــاع از حـــرم نیـــز قابـــل توجـــه اســـت.

ـــت  ـــیلان دانس ـــت گ ـــی را هوی ـــک جنگل ـــرزا کوچ ـــر می زادب

ــد  ــهرهایی بودنـ ــن شـ ــی اولیـ ــت و انزلـ ــرد: رشـ ــان کـ و بیـ

ـــن  ـــاه را پایی ـــمه ش ـــال ۳۲، مجس ـــع س ـــان وقای ـــه در جری ک

ــی  ــی مبارزاتـ ــابقه طولانـ ــان دهنده سـ ــه نشـ ــیدند کـ کشـ

ــن  ــوان اولیـ ــه عنـ ــز بـ ــه نیـ ــت؛ آل بویـ ــیلان اسـ ــردم گـ مـ

و بزرگتریـــن حکومـــت تاریـــخ شـــیعه، در تـــداوم ایـــن 

ــود. ــن بـ ــان نقش آفریـ جریـ

ایـــن فعـــال سیاســـی بـــا بیـــان اینکـــه حماســـه ۸ دی بـــه 

هویـــت خودآگاهـــی تاریخـــی گیلانی هـــا بازمی گـــردد، 

ــر از  ــی زودتـ ــام حتـ ــای نظـ ــردم در بزنگاه هـ ــه داد: مـ ادامـ

خـــواص بـــه میـــدان آمدنـــد و لـــذا تمـــام تلاش دشـــمن 

بـــرای دور کـــردن مـــردم از نظـــام اســـت.

و  نظـــام  و  امـــام  از  مـــردم  دفـــاع  نمـــاد  را  دی   ۹ و   ۸ وی 

ولایـــت دانســـت و تاکیـــد کـــرد: در انتخابـــات ســـال ۸۸

ـــس  ـــع پ ـــم و وقای ـــردم بودی ـــابقه م ـــارکت بی س ـــاهد مش ش

ــا  ــود، امـ ــابقه بـ ــز بی سـ ــه ۹ دی نیـ ــات و حماسـ از انتخابـ

امـــروز در جنـــگ ترکیبـــی هســـتیم کـــه بســـیار متفاوت تـــر 

از جنـــگ نظامـــی اســـت. اگرچـــه جنـــگ نظامـــی تمـــام 

شـــد، امـــا دشـــمن بـــه دنبـــال ایجـــاد فضـــای تعلیـــق در 

کشـــور اســـت.

زادبـــر ۴۵ شـــهید از ۱۱۰۰ شـــهید جنـــگ اخیـــر را گیلانـــی 

ـــده و  ـــک و جنگن ـــا موش ـــروز ب ـــرد: ام ـــح ک ـــت و تصری دانس

ـــل و  ـــمن قب ـــا دش ـــتیم، ام ـــه نیس ـــده مواج ـــاد و ریزپرن پهب

ـــانه ای را  ـــی - رس ـــگ روان ـــر، جن ـــگ اخی ـــد از جن ـــن و بع حی

ـــمن از  ـــدف دش ـــه دارد. ه ـــان ادام ـــه همچن ـــه ک راه  انداخت

ـــت و  ـــردم اس ـــردن اراده م ـــت ک ـــی، سس ـــگ ترکیب ـــن جن ای

ـــه فرمـــوده رهبـــر انـــقلاب، بایـــد آرایـــش تبیینـــی -  لـــذا ب

ـــم. ـــی بگیری تهاجم

وی هـــدف دشـــمن را ایجـــاد ناامنـــی دائمـــی در ایـــران و 

ـــگ  ـــک جن ـــرد: در ی ـــان ک ـــت و خاطرنش ـــازی دانس سوریه س

ـــت  ـــان مراقب ـــان و نوجوان ـــد از جوان ـــتیم و بای ـــی هس هویت

کنیـــم، زیـــرا دشـــمن می خواهـــد نســـل جدیـــد مـــا بـــا 

ـــر  ـــا راحت ت ـــد ت ـــته باش ـــد نداش ـــود پیون ـــخ خ ـــت و تاری هوی

ـــد. ـــر ده ـــش را تغیی ـــخ و هویت تاری

ایـــن فعـــال سیاســـی، انـــقلاب اسلامـــی را ثمـــره امتـــداد 

نســـل ها دانســـت و یـــادآور شـــد: نســـل اول انـــقلاب کردنـــد 

ـــوم  ـــل س ـــتند و نس ـــور داش ـــه حض ـــدی در جبه ـــل بع و نس

بـــا تحریم هـــا مواجـــه شـــدند. اکنـــون دهـــه هفتادی هـــا 

کـــه  هســـتند  نودی هـــا  دهـــه  و  هشـــتادی ها  دهـــه  و 

می تواننـــد آرمان هـــای انـــقلاب را محقـــق کننـــد و نبایـــد 

بـــه دشـــمن اجـــازه انقطـــاع نســـلی را بدهیـــم؛ قطعـــا 

ـــاع  ـــان دف ـــوان خودم ـــل ج ـــد از نس ـــران، بای ـــاع از ای ـــرای دف ب

کنیـــم.

یک پژوهشگر تاریخ:

فرمانـــدار بندرترکمـــن گفـــت: حـــدود ۶۰ درصـــد از شـــهر بندرترکمـــن هنـــوز بـــه شـــبکه فـــاضلاب شـــهری 
ـــه، از  ـــت محیطی منطق ـــی و زیس ـــرایط اقلیم ـــه ش ـــه ب ـــا توج ـــاخت ب ـــن زیرس ـــل ای ـــت و تکمی ـــل نیس متص

ضرورت هـــای فـــوری مدیریـــت شهرســـتان به شـــمار مـــی رود.
امیـــد ســـقلی در گفت وگـــو بـــا خبرنگارنهضـــت شـــمال ، اظهـــار کـــرد: در حـــال حاضـــر حـــدود ۳۵ تـــا ۴۰

ــهر  ــد شـ ــش از ۶۰ درصـ ــت و بیـ ــل اسـ ــهری متصـ ــاضلاب شـ ــبکه فـ ــه شـ ــن بـ ــهر بندرترکمـ ــد از شـ درصـ
ـــاضلاب از  ـــبکه ف ـــل ش ـــود و تکمی ـــت موج ـــای وضعی ـــه ارتق ـــده ک ـــره مان ـــتم بی به ـــن سیس ـــان از ای همچن

ــت. ــتان اسـ ــت شهرسـ ــدی مدیریـ ــای جـ اولویت هـ
وی بـــا بیـــان اینکـــه شـــرایط جغرافیایـــی و اقلیمـــی بندرترکمـــن به گونـــه ای اســـت کـــه حتـــی بخش هـــای 
متصـــل بـــه شـــبکه فـــاضلاب نیـــز نیازمنـــد مرمـــت، بازســـازی و ارتقـــا هســـتند، افـــزود: بایـــد توســـعه 

ـــت دنبـــال شـــود. ـــا جدی ـــش ب ـــق فاقـــد پوش شـــبکه بـــرای مناط
فرمانـــدار بندرترکمـــن افـــزود: در پنـــج تـــا ۶ مـــاه اخیـــر، بـــا پیگیری هایـــی کـــه در ســـطح ملـــی و در 
ـــهر  ـــاضلاب ش ـــاژ ف ـــتگاه پمپ ـــت ایس ـــر هف ـــد، ه ـــام ش ـــور انج ـــاضلاب کش ـــازمان ف ـــس س ـــا رئی ـــت ب نشس
کـــه به شـــدت فرســـوده بودنـــد، به طـــور کامـــل نوســـازی شـــدند و هم اکنـــون تجهیـــزات جدیـــد بـــه 

ــت. ــام اسـ ــال انجـ ــا در حـ ــض پمپ هـ ــب و تعویـ ــات نصـ ــل و عملیـ ــن منتقـ بندرترکمـ
وی ادامـــه داد: ایـــن اقـــدام به ویـــژه در فصـــل بارندگـــی اهمیـــت زیـــادی دارد، چراکـــه پمپ هـــای قدیمـــی 
ـــای  ـــاضلاب و آب ه ـــع ف ـــت دف ـــد، وضعی ـــزات جدی ـــب تجهی ـــا نص ـــتند و ب ـــریع آب را نداش ـــت س ـــوان هدای ت

ســـطحی به مراتـــب بهتـــر از گذشـــته خواهـــد شـــد.
ســـقلی بـــا اشـــاره بـــه برنامه هـــای آینـــده تصریـــح کـــرد: در کنـــار ارتقـــای شـــبکه موجـــود، پیگیـــر اجـــرای 
شـــبکه فـــاضلاب بـــرای ۶۰ تـــا ۶۵ درصـــد باقی مانـــده شـــهر نیـــز هســـتیم و موضـــوع ســـاماندهی 

فاضلاب هـــای خانگـــی و ســـپتاژها نیـــز به صـــورت همزمـــان در حـــال بررســـی و پیگیـــری اســـت.
وی افـــزود: در حـــال حاضـــر فـــاضلاب بخـــش متصـــل بـــه شـــبکه شـــهری پـــس از انجـــام فرآینـــد تصفیـــه 
فاضلاب هـــای  تخلیـــه  و  می شـــود  هدایـــت  پیش بینی شـــده  مســـیرهای  بـــه  استانداردســـازی،  و 

جمع آوری شـــده نیـــز تحـــت نظـــارت و در مراکـــز مجـــاز انجـــام می شـــود.
فرمانـــدار ترکمـــن بـــا تأکیـــد بـــر اهمیـــت موضوعـــات زیســـت محیطی گفـــت: بـــا توجـــه بـــه بـــالا بـــودن 
ســـطح آب هـــای زیرزمینـــی و شـــرایط خـــاص بندرترکمـــن، اگـــر از هم اکنـــون برنامه ریـــزی و اقـــدام جـــدی 
ــم  ــه خواهیـ ــت محیطی مواجـ ــدی زیسـ ــای جـ ــا چالش هـ ــده بـ ــود، در آینـ ــام نشـ ــاضلاب انجـ ــوزه فـ در حـ

ـــد. ش
ـــاضلاب  ـــتم ف ـــای سیس ـــدگان، ارتق ـــتان و نماین ـــتاندار گلس ـــت اس ـــا حمای ـــرد: ب ـــان ک ـــان خاطرنش وی در پای
بندرترکمـــن و تکمیـــل شـــبکه در مناطـــق باقی مانـــده در دســـتور کار قـــرار دارد و ایـــن موضـــوع یکـــی از 

ــود. ــوب می شـ ــتان محسـ ــت شهرسـ ــی مدیریـ ــای اصلـ برنامه هـ

تاکید فرماندار بر ضرورت تکمیل 
فاضلاب شهري بندرترکمن

همـــه  د  وجـــو بـــا  ن  یـــرا ا ســـی  سیا م  نظـــا ی  ر و آ   ب تـــا بـــه  ره  شـــا ا بـــا  ی  و

ر  کا ســـر  را  م  نظـــا یـــن  ا م  مـــرد  : کـــرد ن  طرنشـــا خا  ، شـــمن د ی  رها فشـــا

. هســـتند ن  آ فـــظ  حا نیـــز  ن  شـــا د خو و  نـــد  رد و آ
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در زندگـــی پرمشـــغله امـــروز، نـــخ دنـــدان شـــاید ســـاده بـــه 
نظـــر برســـد، امـــا تأثیـــر بزرگـــی بـــر سلامـــت دهـــان، لبخنـــد 
ــیدگی  ــک، از پوسـ ــادت کوچـ ــن عـ ــس دارد. ایـ و اعتمادبه نفـ
و التهـــاب لثـــه پیشـــگیری می کنـــد و ســـبک زندگـــی شـــما را 

می ســـازد. متعادل تـــر  و  ســـالم تر 
حـــال  عیـــن  در  امـــا  ســـاده ترین  از  یکـــی  دنـــدان  نـــخ   -
دنـــدان  و  دهـــان  بهداشـــت  حفـــظ  ابزارهـــای  مؤثرتریـــن 
اســـت؛ ابـــزاری کـــه بـــا وجـــود توصیـــه مؤکـــد دندان پزشـــکان، 
جایـــگاه  افـــراد  از  بســـیاری  روزانـــه  روتیـــن  در  همچنـــان 
مشـــخصی نـــدارد. اســـتفاده از نـــخ دنـــدان، بـــرخلاف تصـــور 
ــی از  ــی اساسـ ــه بخشـ ــی، بلکـ ــدام تکمیلـ ــک اقـ ــه یـ ــج، نـ رایـ
در  مهمـــی  نقـــش  و  می شـــود  محســـوب  دهـــان  نظافـــت 
پیشـــگیری از پوســـیدگی، بیماری هـــای لثـــه و ایجـــاد بـــوی 
بـــد دهـــان دارد. ایـــن گـــزارش بـــه بررســـی اهمیـــت نـــخ 
همچنیـــن  و  اســـتفاده  صحیـــح  روش  آن،  انـــواع  دنـــدان، 
آن  به کارگیـــری  برابـــر  در  افـــراد  برخـــی  مقاومـــت  دلایـــل 

. زد ا پـــرد می 
اهمیت نـــخ دندان در سلامت دهان

ــا بـــه گونـــه ای اســـت کـــه دو ســـطح از هـــر  ســـاختار دندان هـ
دنـــدان در تمـــاس بســـیار نزدیـــک بـــا دندان هـــای کنـــاری 
«بین دندانـــی»  اصطلاحـــا  کـــه  بخش هـــا  ایـــن  دارد.  قـــرار 
نامیـــده می شـــود، از نقاطـــی هســـتند کـــه مـــواد غذایـــی 
می یابـــد.  تجمـــع  آن هـــا  در  به راحتـــی  باکتریایـــی  پلاک  و 
ــی  ــی، داخلـ ــطح بیرونـ ــر سـ ــور مؤثـ ــد به طـ ــواک، هرچنـ مسـ
ــکان  ــا امـ ــد، امـ ــز می کنـ ــا را تمیـ ــده دندان هـ ــطح جونـ و سـ
ــه  ــدارد. بـ ــگ را نـ ــی تنـ ــن نواحـ ــه ایـ ــی بـ ــی مکانیکـ دسترسـ
ـــدان  ـــخ دن ـــد و ن ـــواک بزن ـــا مس ـــردی تنه ـــر ف ـــل، اگ ـــن دلی همی
را نادیـــده بگیـــرد، بخـــش قابـــل توجهـــی از دهـــان همچنـــان 

آلـــوده باقـــی می مانـــد.
پلاک بیـــن دندانـــی معمـــولا اولیـــن نقطـــه ای اســـت کـــه 
در  باکتری هـــا  چـــون  می گیـــرد.  شـــکل  آن  در  پوســـیدگی 
بیشـــتری  دسترســـی  دندان هـــا  بیـــن  محصـــور  محیـــط 
بـــه مـــواد غذایـــی نشاســـته ای دارنـــد و در نبـــود تمـــاس 
ایـــن  می کننـــد.  تولیـــد  اســـید  مـــداوم  به طـــور  مســـواک، 
اســـید بـــه مـــرور زمـــان مینـــای دنـــدان را تخریـــب و موجـــب 
پوســـیدگی می شـــود. علاوه بـــر ایـــن، باقـــی مانـــدن ذرات 
غـــذا در بیـــن دندان هـــا منجـــر بـــه ایجـــاد بـــوی بـــد دهـــان، 
التهـــاب لثـــه و نهایتـــا بیماری هـــای لثـــه ماننـــد ژنژیویـــت و 

پریودنتیـــت خواهـــد شـــد.
طبـــق توصیـــه انجمن هـــای معتبـــر دندانپزشـــکی جهـــان، 
احتمـــال  می توانـــد  دنـــدان  نـــخ  از  روزانـــه  اســـتفاده 
۴۰ درصـــد کاهـــش دهـــد، آمـــاری کـــه  بیماری هـــای لثـــه را تـــا 

می کنـــد. روشـــن تر  را  ســـاده  ابـــزار  ایـــن  اهمیـــت 
ـــه ای کوتاه از نخ دندان تاریخچ

ــی  ــکل صنعتـ ــه شـ ــر بـ ــای اخیـ ــدان در دهه هـ ــخ دنـ ــه نـ اگرچـ
آن  مفهـــوم  امـــا  می شـــود،  تولیـــد  بسته بندی شـــده  و 
۲۰۰ ســـال دارد. نخســـتین بـــار در اوایـــل  قدمتـــی بیـــش از 
نـــام  بـــه  آمریکایـــی  دندانپزشـــک  یـــک  نوزدهـــم  قـــرن 
لیـــوی اســـپیر پارملـــی بـــه بیمارانـــش پیشـــنهاد داد کـــه 
ــمی  ــخ ابریشـ ــا از نـ ــن دندان هـ ــای بیـ ــردن فضـ ــرای تمیزکـ بـ
اســـتفاده کننـــد. ایـــن توصیـــه بـــه مـــرور مـــورد توجـــه قـــرار 
گرفـــت و شـــرکت های تولیدکننـــده محصـــولات بهداشـــتی 
و  نازک تـــر  مســـتحکم تر،  نخ هایـــی  کردنـــد  تلاش 

کننـــد. طراحـــی  روزانـــه  مصـــرف  بـــرای  مناســـب تر 
و  نایلونـــی  نخ هـــای  ورود  بـــا  بیســـتم،  قـــرن  اواخـــر  در 
و  شـــد  فراگیرتـــر  دنـــدان  نـــخ  کاربـــرد  مومـــی،  نخ هـــای 
تبلیغـــات گســـترده، آگاهـــی عمومـــی را نســـبت بـــه مزایـــای 
ــواع  ــدان در انـ ــخ دنـ ــروزه نـ ــش داد. امـ ــول افزایـ ــن محصـ ایـ
تولیـــد  گوناگـــون  کاربردهـــای  و  فرمول هـــا  بـــا  و  متنـــوع 
بهداشـــت  جدانشـــدنی  ملزومـــات  از  یکـــی  و  می شـــود 

دهـــان بـــه شـــمار مـــی رود.
دندان نخ  انواع 

نـــخ دندان هـــا بـــر اســـاس جنـــس، بافـــت، مقـــدار مـــوم 
می شـــوند.  تقســـیم  گـــروه  چنـــد  بـــه  ســـاختاری  شـــکل  و 
ــد  ــک می کنـ ــدگان کمـ ــه مصرف کننـ ــواع بـ ــن انـ ــناخت ایـ شـ
را  خـــود  دهانـــی  شـــرایط  و  نیـــاز  بـــا  مناســـب  محصـــول 

انتخـــاب کننـــد.
۱. نـــخ دندان نایلونی (چند رشـــته)

از  کـــه  اســـت  دنـــدان  نـــخ  نـــوع  معمول تریـــن  نـــوع  ایـــن 
چندیـــن رشـــته نـــازک تشـــکیل شـــده. نـــوع مومـــی آن بـــرای 
افـــرادی کـــه دندان هایشـــان بســـیار نزدیـــک بـــه هـــم اســـت 
غیرمومـــی  نـــوع  می شـــود.  محســـوب  مناســـبی  گزینـــه 
ــا احتمـــال پارگـــی  راحت تـــر از لای دنـــدان عبـــور می کنـــد امـ

ــت. ــتر اسـ ــی بیشـ آن کمـ
(PTFE) ۲. نخ دندان تک رشـــته

ایـــن نـــوع نـــخ از یـــک رشـــته مقـــاوم ســـاخته شـــده و تقریبـــاً 
بیـــن  آن  حرکـــت  نمی شـــود.  پـــاره  شـــرایطی  هیـــچ  در 
دندان هـــا بســـیار روان اســـت و بـــرای افـــرادی کـــه پرکردگـــی 
یـــا دندان هـــای نامرتـــب دارنـــد گزینـــه ای ایـــده آل محســـوب 

. د شـــو می 
۳. نخ دندان نـــواری یا پهن

ایـــن نـــوع نـــخ دنـــدان پهن تـــر اســـت و بیشـــتر بـــرای افـــرادی 
ــی  ــان اندکـ ــن دندان هایشـ ــه بیـ ــه فاصلـ ــت کـ ــب اسـ مناسـ
بیشـــتر اســـت. اســـتفاده از آن راحت تـــر اســـت و احتمـــال 

ــت. ــم اسـ ــدن آن کـ ــا بریـ ــدن یـ کشیده شـ
ـــی و غیرمومی ۴. نخ دندان موم

حرکـــت  مـــوم  لایـــه  یـــک  پوشـــش  بـــا  مومـــی  نخ هـــای 
غیرمومـــی  نخ هـــای  دارنـــد.  دندان هـــا  بیـــن  روان تـــری 

ظریف ترنـــد و در فضاهـــای تنـــگ بهتـــر عمـــل می کننـــد، 
امـــا احتمـــال بریدگـــی در آن هـــا بیشـــتر اســـت.

۵. نـــخ دندان های طعم دار
ــوند و  ــه می شـ ــاع عرضـ ــم نعنـ ــا طعـ ــولاً بـ ــا معمـ ــن نخ هـ ایـ
پـــس از اســـتفاده حـــس تازگـــی در دهـــان ایجـــاد می کننـــد.

۶. فلوس تراولـــر یا نخ دندان دســـته دار
ایـــن ابزارهـــا بـــرای کـــودکان یـــا بزرگســـالانی کـــه مهـــارت 
راحت تـــر  آن هـــا  کنتـــرل  اســـت.  مناســـب  ندارنـــد  کافـــی 
می کننـــد. فراهـــم  دقیق تـــری  تمیـــزکاری  امـــکان  و  بـــوده 

ـــتفاده از نخ دندان روش صحیح اس
ـــد،  ـــر می رس ـــه نظ ـــاده ب ـــیدن س ـــدان کش ـــخ دن ـــگاه اول، ن در ن
امـــا دندان پزشـــکان همـــواره بـــر اهمیـــت تکنیـــک صحیـــح 
تأکیـــد می کننـــد. به کاربـــردن روش غلـــط ممکـــن اســـت 
نه تنهـــا تمیـــزکاری انجـــام ندهـــد، بلکـــه بـــه لثـــه آســـیب 

ــاند. برسـ
ـــتفاده: مراحل صحیح اس

حدود ۳۰ تا ۴۰ ســـانتی متر نـــخ ببرید.
دو ســـوم آن را دور انگشـــتان وســـط هـــر دســـت بپیچیـــد و 
حـــدود پنـــج ســـانتی متر بیـــن دو انگشـــت آزاد بگذاریـــد.
نـــخ را بـــه آرامـــی بیـــن دندان هـــا وارد کنیـــد. از فشـــار شـــدید 

کـــه موجـــب آســـیب لثـــه می شـــود اجتنـــاب کنیـــد.
C حرکـــت دهیـــد،  نـــخ را در ســـطح دنـــدان بـــه شـــکل حـــرف 
یعنـــی نـــخ را بـــه دیـــواره دنـــدان بچســـبانید و تـــا خـــط لثـــه 

بـــالا و پاییـــن ببریـــد.
بـــرای هر دندان از قســـمت تمیز نخ اســـتفاده کنید.

دهان شـــویه  یـــا  آب  بـــا  را  دهـــان  کار  پایـــان  از  پـــس 
دهیـــد. شست وشـــو 

اســـتفاده صحیـــح و روزانـــه باعـــث می شـــود جرم گیری هـــای 
ــد. ــر باشـ ــاده تر و کم هزینه تـ ــز سـ ــکی نیـ دندان پزشـ

نـــخ دندان؛ مهم تـــر از آن چیزی که فکـــر می کنیم
چـــرا برخی افراد از نـــخ دندان اســـتفاده نمی کنند؟

ـــیاری  ـــدان، بس ـــخ دن ـــد ن ـــاره فوای ـــبی درب ـــی نس ـــود آگاه ـــا وج ب
از افـــراد هنـــوز از آن اســـتفاده نمی کننـــد. دلایـــل ایـــن رفتـــار 

ــرد: ــته بندی کـ ــروه دسـ ــد گـ ــوان در چنـ را می تـ
۱. کمبـــود آگاهی

و  اســـت  کافـــی  مســـواک  کـــه  می کننـــد  تصـــور  بســـیاری 
نـــخ دنـــدان ضرورتـــی نـــدارد. ایـــن اشـــتباه رایـــج باعـــث 
۴۰ درصـــد نظافـــت دهـــان محـــروم  ــا  ۳۰ تـ می شـــود افـــراد از 

. ننـــد بما
ـــتن کار با نخ ۲. سخت دانس

افـــرادی کـــه دندان هـــای بســـیار فشـــرده دارنـــد یـــا دچـــار 
کشـــیدن  دنـــدان  نـــخ  معمـــولاً  هســـتند،  دندان قروچـــه 
از  اســـتفاده  البتـــه  می داننـــد.  دردنـــاک  گاه  و  دشـــوار  را 
PTFE ایـــن مشـــکل را رفـــع می کنـــد. نخ هـــای مومـــی یـــا 

۳. خونریـــزی لثه
برخـــی افـــراد بـــا اولیـــن تجربـــه نـــخ دنـــدان دچـــار خونریـــزی 
مضـــر  برایشـــان  کار  ایـــن  می کننـــد  تصـــور  و  می شـــوند 
اســـت. در حالـــی کـــه خونریـــزی نشـــان دهنده التهـــاب لثـــه 
ــک  ــس از یـ ــولاً پـ ــی معمـ ــم نخ کشـ ــه منظـ ــا ادامـ ــت و بـ اسـ

هفتـــه برطـــرف می شـــود.
۴. نبـــود زمان کافی

عـــده ای نیـــز تصـــور می کننـــد نـــخ دنـــدان کشـــیدن زمان بـــر 
اســـت، در حالـــی کـــه بـــا کمـــی تمریـــن، کل ایـــن کار کمتـــر از 

دو دقیقـــه زمان می برد.
نـــخ دندان و پوســـیدگی بین دندانی

انـــواع  مخرب تریـــن  از  دنـــدان  بیـــن  پوســـیدگی های 
ــوند.  ــخیص داده می شـ ــر تشـ ــرا دیـ ــتند، زیـ ــیدگی هسـ پوسـ
کـــه  می شـــود  مشـــکل  متوجـــه  بیمـــار  زمانـــی  معمـــولاً 
ـــت.  ـــده اس ـــروع ش ـــیده و درد ش ـــاج رس ـــه ع ـــه لای ـــیدگی ب پوس
ـــی  ـــا حت ـــی ی ـــراش، پرکردگ ـــد ت ـــان نیازمن ـــه، درم ـــن مرحل در ای
روکـــش خواهـــد بـــود. در حالـــی کـــه بـــا اســـتفاده روزانـــه 
ــل  ــادی قابـ ــد زیـ ــا حـ ــیدگی تـ ــوع پوسـ ــن نـ ــدان، ایـ ــخ دنـ از نـ

پیشـــگیری اســـت.
ــیدگی ها  ــا پوسـ ــدان، نه تنهـ ــخ دنـ ــتفاده از نـ ــت اسـ ــا رعایـ بـ
روشـــن تر  نیـــز  دندان هـــا  رنـــگ  بلکـــه  می یابـــد،  کاهـــش 
دنـــدان،  رنـــگ  تغییـــر  عوامـــل  از  یکـــی  زیـــرا  می مانـــد، 
بین دندانـــی  قســـمت های  در  ســـخت  پلاک هـــای  رســـوب 

ــت. اسـ
نقش نخ دنـــدان در سلامت لثه

اگرچـــه بیشـــتر افـــراد نـــخ دنـــدان را ابـــزاری بـــرای جلوگیـــری 
آن  نقـــش  مهم تریـــن  امـــا  می داننـــد،  پوســـیدگی  از 
پیشـــگیری از بیماری هـــای لثـــه اســـت. بیمـــاری لثـــه زمانـــی 
آغـــاز می شـــود کـــه پلاک باکتریایـــی مـــدت زیـــادی روی خـــط 
لثـــه باقـــی بمانـــد. ایـــن پلاک باعـــث التهـــاب، قرمـــزی و 
بافـــت  رونـــد،  ایـــن  ادامـــه  بـــا  می شـــود.  لثـــه  خونریـــزی 
ــق  ــدان لـ ــی رود و دنـ ــل مـ ــدان تحلیـ ــراف دنـ ــتخوانی اطـ اسـ

. د شـــو می 
نـــخ دنـــدان ایـــن پلاک هـــا را قبـــل از ســـفت شـــدن و تبدیـــل 
دلیـــل،  همیـــن  بـــه  می بـــرد.  بیـــن  از  جـــرم  بـــه  شـــدن 
ــل  ــیدن را قبـ ــدان کشـ ــخ دنـ ــان نـ ــن زمـ ــان بهتریـ متخصصـ
بیـــن  پاک ســـازی  از  پـــس  زیـــرا  می داننـــد؛  مســـواک  از 
مختلـــف  فضاهـــای  بـــه  بهتـــر  دنـــدان  خمیـــر  دندان هـــا، 

می کنـــد. نفـــوذ  دهـــان 
آیـــا نخ دندان می تواند جایگزین داشـــته باشـــد؟

یـــا  دنـــدان  خلال  واترجـــت،  ماننـــد  دیگـــری  ابزارهـــای 
ــای  ــک جـ ــا هیچ یـ ــد، امـ ــود دارنـ ــی وجـ ــای بین دندانـ برس هـ
ــرای  ــت بـ ــد. واترجـ ــل نمی گیرنـ ــور کامـ ــه طـ ــدان را بـ ــخ دنـ نـ
افـــرادی کـــه ارتودنســـی دارنـــد بســـیار مفیـــد اســـت، امـــا بـــه 
تنهایـــی کافـــی نیســـت. خلال دنـــدان نیـــز تنهـــا بـــرای خـــارج 
نمی توانـــد  و  اســـت  مناســـب  غـــذا  درشـــت  ذرات  کـــردن 

پلاک هـــای چســـبنده را از بیـــن ببـــرد.
کامل تریـــن  و  بهتریـــن  همچنـــان  دنـــدان  نـــخ  بنابرایـــن، 
ابـــزار مکانیکـــی بـــرای تمیـــز کـــردن فواصـــل بیـــن دندان هـــا 

اســـت.
نخ دندان؛ کلیدی ســـاده برای لبخندی ســـالم

روزانـــه  مراقبـــت  اجـــزای  مهم تریـــن  از  یکـــی  دنـــدان  نـــخ 
از دهـــان و دنـــدان اســـت. ایـــن ابـــزار ســـاده و کم هزینـــه، 
بیماری هـــای  پوســـیدگی،  از  جلوگیـــری  در  اساســـی  نقـــش 
و  صحیـــح  اســـتفاده  دارد.  دهـــان  سلامـــت  حفـــظ  و  لثـــه 
و  می دهـــد  کاهـــش  را  درمانـــی  هزینه هـــای  آن،  از  منظـــم 

می بخشـــد. بهبـــود  را  فـــرد  زندگـــی  کیفیـــت 
دندانپزشـــکان توصیـــه می کننـــد هـــر فـــرد حداقـــل یک بـــار 
در روز و ترجیحـــاً شـــب ها قبـــل از مســـواک از نـــخ دنـــدان 
ــه  ــالم بـ ــادت سـ ــن عـ ــن، ایـ ــی تمریـ ــا کمـ ــد. بـ ــتفاده کنـ اسـ

ــد. ــد شـ ــل خواهـ ــه تبدیـ ــن روزانـ ــی از روتیـ بخشـ

خبر

نخ دندان؛ 
مهم تر از آن چیزي که فکر می کنیم

اگر فشار خون دارید، از این 
5 مکمل دوري کنید

هستند،  بی خطر  به ظاهر  که  غذایی  مکمل های  برخی 
می توانند فشار خون را افزایش دهند یا اثر داروهای کنترل 
فشار را کاهش دهند. آگاهی از این مکمل ها برای پیشگیری 

از عوارض جدی مانند سکته و حمله قلبی ضروری است.
بالا  خون  فشار  کنترل  شمال  نهضت  گزارش  به 
بیماری های  خطر  کاهش  برای   (Hypertension)
در  است.  ضروری  قلبی  حمله  و  مغزی  سکته  مانند  جدی 

کنار رژیم غذایی و داروها، توجه به مکمل های مصرفی هم 

اهمیت زیادی دارد، زیرا برخی از آن ها می توانند فشار خون 

را افزایش دهند یا اثربخشی داروهای فشار خون را کاهش 

دهند.

در ادامه با ۵ مکملی آشنا می شوید که در صورت ابتلا به 

فشار خون بالا، مصرف آن ها توصیه نمی شود.

۱. ویتامین D (در دوزهای بالا)

ایمنی  سیستم  استخوان ها،  سلامت  برای   D ویتامین 

نشان  مطالعات  برخی  و  است  ضروری  التهاب  کاهش  و 

داده اند که مصرف متعادل آن می تواند به کنترل فشار خون 

کمک کند.

واحد  هزار   ۱۰ از  (بیش  بالا  بسیار  دوزهای  مصرف  اما 

خون  کلسیم  افزایش  باعث  می تواند  روز)  در  بین المللی 

(هیپرکلسمی) شود؛ وضعیتی که در درازمدت ممکن است 

به افزایش فشار خون منجر شود.

با داروهای  D می توانند  همچنین دوزهای بالای ویتامین 

کلسیم  دفع  مانع  و  باشند  داشته  تداخل  (ادرارآور)  مُدر 

اضافی شوند.

توصیه: پیش از مصرف مکمل ویتامین D، سطح آن را با 

آزمایش خون بررسی و با پزشک مشورت کنید.

۲. ریشه شیرین بیان

دمنوش ها،  گیاهی،  داروهای  برخی  در  شیرین بیان  ریشه 

آب نبات ها و محصولات دخانی استفاده می شود. این گیاه 

حاوی ماده ای به نام گلیسیریزیک اسید است که می تواند 

فشار خون را بالا ببرد.

حتی مصرف روزانه ۱۰۰ میلی گرم از این ماده می تواند باعث 

باعث  همچنین  شیرین بیان  شود.  خون  فشار  افزایش 

افزایش سدیم و کاهش پتاسیم در بدن می شود که در کنار 

مصرف داروهای ادرارآور می تواند بسیار خطرناک باشد.

توصیه: افراد مبتلا به فشار خون بالا بهتر است از مصرف 

محصولات حاوی شیرین بیان خودداری کنند.

(St. John’s Wort گل راعی یا) ۳. علف چای

یائسگی  و  افسردگی  علائم  کاهش  برای  دارویی  گیاه  این 

استفاده می شود، اما می تواند با بسیاری از داروها تداخل 

خطرناک داشته باشد.

علف چای اثر برخی داروهای فشار خون را تضعیف می کند، 

از جمله:

نیفدیپین

وراپامیل

تالینولول

این گیاه مانع جذب مناسب دارو در بدن می شود و کنترل 

فشار خون را دشوار می کند.

یا  پزشک  با  حتماً  چای،  علف  مصرف  از  پیش  توصیه: 

داروساز مشورت کنید.

۴. آرنیکا

آرنیکا گیاهی از خانواده آفتابگردان است که به طور موضعی 
برای کاهش کبودی و التهاب استفاده می شود.

زیرا  نمی شود،  توصیه  به شدت  آرنیکا  خوراکی  مصرف 

می تواند باعث بروز موارد زیر شود:

افزایش فشار خون
خون ریزی

تهوع و اسهال

آسیب به قلب و سایر اندام ها

احتیاط  با  و  موضعی  به صورت  باید  فقط  آرنیکا  توصیه: 
مصرف شود.
۵. پرتقال تلخ

در  اغلب   (Citrus aurantium) تلخ  پرتقال 
مکمل های کاهش وزن و افزایش عملکرد ورزشی استفاده 

می شود.
سینفرین  نام  به  محرک  ماده ای  حاوی  گیاه  این 
(p-Synephrine) است که عملکردی شبیه افدرین 

توسط  قلبی  حمله  و  سکته  خطر  دلیل  به  که  ماده ای  دارد؛ 
FDA ممنوع شده است.

تلخ  پرتقال  مکمل های  می دهند  نشان  مطالعات 

می توانند:
فشار خون و ضربان قلب را افزایش دهند

خطر سکته مغزی و حمله قلبی را بالا ببرند
مشکلی  معمولاً  غذاها  در  تلخ  پرتقال  اندک  مقدار  توجه: 

ایجاد نمی کند، اما مکمل آن خطرناک است.

نکات ایمنی مهم
واکنش افراد به مکمل ها متفاوت است و عواملی مانند 
کلی  وضعیت  و  روده  سلامت  غذایی،  رژیم  سن،  ژنتیک، 

بدن در این واکنش نقش دارند.
قبل از شروع مصرف هر نوع مکمل یا ویتامین، با پزشک 

مشورت کنید.
پزشک می تواند تداخل احتمالی مکمل با داروهای فشار 

خون شما را بررسی کند.

در صورت بروز علائم جدید یا غیرعادی، مصرف مکمل را 
متوقف کرده و پیگیری پزشکی انجام دهید.

یادتان باشد: طبیعی بودن یک مکمل به معنای بی خطر 

بودن آن نیست.

گھــی موضــوع مــاده ۳ قانــون و مــاده ۱۳ آئیــن نامــه قانــون تعییــن تکلیــف وضعیت  آ
ثبتــي اراضــي و ســاختمانھاي فاقد ســند رســمي

برابــر رای شــماره ۱۴۰۴۶۰۳۱۸۰۰۴۰۱۴۷۷۲ مورخــه ١٤٠٤/۰۸/۱٥موضــوع قانــون 
تعییــن تکلیــف وضعیت ثبتــی اراضی ســاختمانھای فاقد ســند رســمی مســتقر در واحد 
ثبتــی رودبــار تصرفــات بھنــام پیرمردونــد چگینــی فرزنــد دادامعلــی مــورد تاییــد قــرار 

فت گر
١- ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن مشــتمل بــر اعیــان بــه مســاحت ۱۰۰ ،مترمربــع 
بــه شــماره پلاک فرعــی ۹۳۰۴ مجــزی از پلاک ۷۳۰ ســنگ اصلــی ۱ واقــع در منجیــل 
بخــش ۱۹ گــیلان از مالکیــت حســن ســتاری و غیــره بــه آدرس شھرســتان رودبــار - 
گھی  منجیــل - محــرز گردیــده اســت.لذا بــه منظــور اطلاع عمــوم مراتــب در دو نوبــت آ
میشــود در صورتــی کــه اشــخاص نســبت بــه صــدور ســند مالکیــت متقاضــی اعتراضی 
گھــی به مــدت دو مــاه اعتراض خــود را  داشــته باشــند میتواننــد از تاریــخ انتشــار اولیــن آ
بــه ایــن اداره تســلیم و پــس از اخــذ رســید ظــرف مــدت یکمــاه از تاریــخ تســلیم اعتراض 
دادخواســت خــود را بــه مراجــع قضایــی تقدیــم نماینــد. بدیھی اســت در صــورت انقضای 
مــدت مذکــور و عــدم وصــول اعتــراض طبــق مقــررات ســند مالکیت صــادر خواھد شــد.

2285رم الف –  رئیس ثبت اسناد و املاك رودبار - انوش اکبري
تاریخ انتشار نوبت اول : ١٤٠٤/٠٩/٢٣
تاریخ انتشار نوبت دوم : ١٤٠٤/١٠/٠٧

 برابــر رای شــماره۱۴۰۴۶۰۳۱۰۴۵۶۰۳۴۰۳۶ مــورخ ١٤٠٤/٠٩/١٧ کــه در ھیــات موضــوع قانــون تعییــن تکلیــف وضعیــت ثبتــی 
اراضــی و ســاختمانھای فاقــد ســند رســمی مســتقر در واحــد ثبتی منطقــه دو ســاری تحت تصرفــات مالکانــه آقــای رضــا آزادی فرزند 
یعقــوب بــه شــماره ملــی۲۰۹۲۶۸۱۳۳۸ نســبت بــه شــش دانــگ یک قطعــه زمین بــا بنــای احداثی بــه مســاحت ٢٦٥/٤٠ متــر مربع 

قســمتی از پلاک ۳ - اصلــی واقــع در قریــه آزاد گلــه بخــش چھــار ثبت ســاری
گھــی میشــود در صورتــی که اشــخاص نســبت به صدور ســند  لــذا بــه منظــور اطلاع عمــوم مراتــب در دو نوبــت بــه فاصلــه ۱۵ روز آ
گھــی به مــدت دو ماه اعتــراض خــود را به ایــن اداره تســلیم و پس  مالکیــت اعتراضــی داشــته باشــند میتواننــد از تاریــخ انتشــار اولین آ
از اخــذ رســید ظــرف مــدت یــک مــاه از تاریــخ تســلیم اعتــراض دادخواســت خــود را به مرجــع قضایــی تقدیم نماینــد . بدیھی اســت در 

صــورت انقضــای مــدت مذکــور وعــدم وصول اعتــراض طبــق مقررات ســند مالکیت صــادر خواھــد شــد. م الــف ٢٠٨٥٥٦١
تاریخ انتشار نوبت اول : ١٤٠٤/١٠/٠٧
تاریخ انتشار نوبت دوم : ١٤٠٤/١٠/٢٢

یاسر ملکی  مدیر واحد ثبتی حوزه ثبت ملک منطقه دو ساري

 برابــر رای شــماره۱۴۰۴۶۰۳۱۰۴۵۶۰۳۰۶۳۷ مــورخ ١٤٠٤/٠٨/١٣ کــه در ھیــات موضــوع قانــون تعییــن تکلیــف وضعیــت ثبتــی 
اراضــی و ســاختمانھای فاقــد ســند رســمی مســتقر در واحــد ثبتــی منطقــه دو ســاری تحــت تصرفــات مالکانــه خانــم فاطمــه فغانــی 
کلمــری فرزنــد نادعلــی بــه شــماره ملــی ۲۰۹۳۸۱۲۰۳۷ نســبت بــه شــش دانــگ یک قطعــه باغچه بــه مســاحت ٧٠٠/٧١ متــر مربع 

قســمتی از پلاک ۲۵ - اصلــی واقــع در قریــه قاجــار خیــل بخــش پنــج ثبــت ســاری
گھــی میشــود در صورتــی که اشــخاص نســبت به صدور ســند  لــذا بــه منظــور اطلاع عمــوم مراتــب در دو نوبــت بــه فاصلــه ۱۵ روز آ
گھــی به مــدت دو ماه اعتــراض خــود را به ایــن اداره تســلیم و پس  مالکیــت اعتراضــی داشــته باشــند میتواننــد از تاریــخ انتشــار اولین آ
از اخــذ رســید ظــرف مــدت یــک مــاه از تاریــخ تســلیم اعتــراض دادخواســت خــود را به مرجــع قضایــی تقدیم نماینــد . بدیھی اســت در 

صــورت انقضــای مــدت مذکــور و عــدم وصــول اعتــراض طبــق مقررات ســند مالکیت صــادر خواھــد شــد. م الــف ٢٠٨٥٥٦٢
تاریخ انتشار نوبت اول : ١٤٠٤/١٠/٠٧
تاریخ انتشار نوبت دوم : ١٤٠٤/١٠/٢٢

یاسر ملکی  مدیر واحد ثبتی حوزه ثبت ملک منطقه دو ساري

گھــی موضــوع مــاده ۳ قانــون و مــاده ۱۳ آئیــن نامــه قانــون تعییــن تکلیــف وضعیت  آ
ثبتــي اراضــي و ســاختمانھاي فاقد ســند رســمي

برابــر رای شــماره ۱۴۰۴۶۰۳۱۸۰۰۴۰۱۴۶۳۹ مورخــه ١٤٠٤/۰۸/۱٣ موضــوع قانــون 
تعییــن تکلیــف وضعیت ثبتــی اراضی ســاختمانھای فاقد ســند رســمی مســتقر در واحد 

ثبتــی ،رودبــار تصرفــات مھــدی یعقوبــی الیــزه فرزنــد محمــد مــورد تایید قــرار گرفت
۱-ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن مزروعــی بــه مســاحت ۱۷۳/٢٥ مترمربــع به شــماره 
پلاک فرعــی ۷۷۵ مجــزی از پلاک ۳۳۸ ســنگ اصلــی ۱۵ واقــع در دارســتان ییلاقــی 
بخــش ۲۰ گــیلان از مالکیــت یخیــی مــددی دارســتانی و غیــره بــه آدرس شھرســتان 

رودبــار - دارســتان ییلاقــی محــرز گردیــده اســت.
ــی کــه  گھــی میشــود در صورت ــت آ ــب در دو نوب ــه منظــور اطلاع عمــوم مرات ــذا ب ل
اشــخاص نســبت بــه صــدور ســند مالکیــت متقاضــی اعتراضــی داشــته باشــند میتوانند 
گھــی بــه مــدت دو مــاه اعتــراض خــود را بــه ایــن اداره تســلیم و  از تاریــخ انتشــار اولیــن آ
پــس از اخــذ رســید ظــرف مــدت یکمــاه از تاریخ تســلیم اعتــراض دادخواســت خــود را به 
مراجــع قضایــی تقدیــم نماینــد. بدیھــی اســت در صــورت انقضــای مــدت مذکــور و عــدم 

وصــول اعتــراض طبــق مقــررات ســند مالکیــت صــادر خواھــد شــد.
2277رم الف –  رئیس ثبت اسناد و املاك رودبار - انوش اکبري

تاریخ انتشار نوبت اول : ١٤٠٤/٠٩/٢٣
تاریخ انتشار نوبت دوم : ١٤٠٤/١٠/٠٧

ــات  ــه در ھی ــورخ ١٤٠٤/٠٩/١٨ ک ــماره۱۴۰۴۶۰۳۱۰۴۵۶۰۳۴۱۳۳ م ــر رای ش  براب
موضــوع قانــون تعییــن تکلیف وضعیــت ثبتی اراضی و ســاختمانھای فاقد ســند رســمی 
مســتقر در واحــد ثبتــی منطقــه دو ســاری تحــت تصرفــات مالکانــه آقای حســین فروتن 
فرزنــد رجیعلــی بــه شــماره ملــی۰۴۵۱۰۲۷۸۸۴ نســبت بــه شــش دانــگ یــک قطعــه 

زمیــن زراعــی بــه مســاحت ٢٠٠/٠٧ متــر مربــع قســمتی از پلاک ۱۱ اصلــی
واقع در قریه فیروز کنده بخش پنج ثبت ساری

گھی میشــود در  لــذا بــه منظــور اطلاع عمــوم مراتــب در دو نوبــت بــه فاصلــه ۱۵ روز آ
صورتــی که اشــخاص نســبت بــه صدور ســند مالکیــت اعتراضی داشــته باشــند میتوانند 
گھــی بــه مــدت دو مــاه اعتــراض خــود را بــه ایــن اداره تســلیم و  از تاریــخ انتشــار اولیــن آ
پــس از اخــذ رســید ظــرف مــدت یــک مــاه از تاریخ تســلیم اعتــراض دادخواســت خــود را 
بــه مرجــع قضایــی تقدیــم نماینــد . بدیھی اســت در صــورت انقضای مــدت مذکــور وعدم 

وصــول اعتــراض طبــق مقــررات ســند مالکیت صــادر خواھــد شــد. م الــف ٢٠٨١٥٥٦٠
تاریخ انتشار نوبت اول : ١٤٠٤/١٠/٠٧
تاریخ انتشار نوبت دوم : ١٤٠٤/١٠/٢٢

یاسر ملکی  مدیر واحد ثبتی حوزه ثبت ملک منطقه دو ساري

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهاي فاقد سند 
رسمی.

آگهی قانون تعیین تکلیف وضعیت اراضی و ساختمانهاي فاقد سند رسمی حوزه ثبتی شهرستان ساريآگهی قانون تعیین تکلیف وضعیت اراضی و ساختمانهاي فاقد سند رسمی حوزه ثبتی شهرستان ساري

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهاي فاقد سند 
رسمی.

آگهی قانون تعیین تکلیف وضعیت اراضی و ساختمانهاي فاقد سند رسمی حوزه ثبتی 
شهرستان ساري



روزنـامهروزنـامه تصویري یکشنبه ٠٧ دی  ■  سال چهل و پنجم  ■   شماره  6٤٤٨٦

نخستین جشنواره ماهی کباب در روستاي تاج الدین محله سارينخستین جشنواره ماهی کباب در روستاي تاج الدین محله ساري



7روزنـامهروزنـامه هوش مصنوعیهوش مصنوعییکشنبه ٠٧ دی  ■  سال چهل و پنجم  ■   شماره  ٤٤٨٦

هوش مصنوعی، طراح جدید نانوذرات دارویی

MIT توانســته اند  از مــدل ھــوش مصنوعــی COMET، دانشــمندان  بــا اســتفاده 
ترکیبــات بھینه تــری بــرای نانــوذرات حامــل RNA شناســایی کننــد کــه عملکــرد 

آن ھــا را نســبت بــه نمونه ھــای تجــاری موجــود بھبــود می بخشــد.
ــوش  ــری از ھ ــا بھره گی ــو، ب ــاوری نان ــژه فن ــتاد وی ــل از س ــه نق ــنا، ب ــزارش ایس ــه گ ب
ــد  ــوذرات عرضــه کرده ان ــرای طراحــی نان ــازه ب مصنوعــی، پژوھشــگران MIT رویکــردی ت
RNA درمان ھــای  ســایر  و   RNA واکســن ھای  مؤثرتــر  انتقــال  در  می توانــد  کــه 

ــا  ــین ب ــری ماش ــدل یادگی ــک م ــوزش ی ــس از آم ــا پ ــد. آن ھ ــی کن ــور نقش آفرین مح
ھــزاران ذرهٔ موجــود، از آن بــرای پیش بینــی مــواد جدیــدی اســتفاده کردنــد کــه 
ــه  ــد ک ــایی کن ــی را شناس ــت ذرات ــن توانس ــدل ھمچنی ــن م ــد. ای ــری دارن ــرد بھت عملک
ــاختار  ــازه در س ــواد ت ــام م ــکان ادغ ــتند و ام ــد ھس ــلول کارآم ــف س ــواع مختل در ان

نانــوذرات را فراھــم می کننــد.
MIT و پزشــک فوق تخصــص  جیووانــی تراورسُــو، دانشــیار مھندســی مکانیــک در 
ــتفاده از  ــا اس ــدف م ــد: «ھ ــتان Brigham and Women’s، می گوی ــوارش در بیمارس گ
ــوذرات  ــرای تســریع شناســایی ترکیب ھــای مناســب در نان ابزارھــای یادگیــری ماشــین ب
ــا مــواد  ــی را نشــانه گیری کنیــم ی ــا بتوانیــم ســلول ھای ھــدف متفاوت لیپیــدی اســت ت
ــته.» ــر از گذش ــیار کوتاه ت ــازه ای بس ــم در ب ــم؛ آن ھ ــاختار ذرات کنی ــازه ای را وارد س ت
ــی را  ــن درمان ھای ــن ھای RNA و ھمچنی ــعهٔ واکس ــد توس ــد رون ــرد می توان ــن رویک ای
ــوند  ــی می ش ــک طراح ــتلالات متابولی ــایر اخ ــت و س ــی، دیاب ــا چاق ــه ب ــرای مقابل ــه ب ک

ســرعت دھــد.
ــی  ــن چــن» پژوھشــگر پیشــین MIT و اســتادیار کنون ــه، «آلوی ــی مقال نویســندگان اصل
دانشــگاه فنــاوری نانیانــگ و «امیایــا کِرتانــه» اســتادیار دانشــگاه مینه ســوتا، نتایــج ایــن 

ــد. ــر کرده ان ــهٔ Nature Nanotechnology منتش ــق را در مجل تحقی
واکســن ھای RNA ماننــد واکســن ھای کوویــد-۱۹ معمــولاً در نانــوذرات لیپیــدی 
ــت  ــه محافظ ــر تجزی ــن ذرات از mRNA در براب ــوند. ای ــته بندی می ش ــا) بس (LNPھ
ــی  ــاخت ذرات ــد. س ــان تر می کنن ــق را آس ــس از تزری ــلول ھا پ ــه س ــد و ورود آن ب می کنن
ــر  ــزون ب ــد. اف ــک کن ــر کم ــن ھای مؤثرت ــعهٔ واکس ــه توس ــد ب ــر می توان ــرد بھت ــا عملک ب
ــوار  ــی را ھم ــد درمان ھای ــیر تولی ــد مس ــال RNA می توان ــامانه ھای انتق ــود س ــن، بھب ای

ــانند. ــلول ھا می رس ــه س ــی را ب ــای درمان ــدهٔ پروتئین ھ ــای رمزکنن ــه ژن ھ ــد ک کن
ــه ای  ــدرال ARPA-H برنام ــس ف ــتیبانی آژان ــا پش ــو ب ــروه تراورسُ ــال ۲۰۲۴، گ در س
چندســاله بــرای توســعهٔ ابزارھــای خوراکــی انتقــال RNA آغــاز کــرد؛ ابــزاری کــه بتوانــد 

ــد. ــدن کن ــی وارد ب ــع مصرف ــق بل ــای RNA را از طری ــن ھا و درمان ھ واکس
ــه  ــت ک ــی اس ــدار پروتئین ــش مق ــا افزای ــای م ــی از ھدف ھ ــد: «یک ــو می گوی تراورسُ
نقــش  انتقــال  کارایــی  تولیــد می کننــد.   RNA پیــام  از دریافــت  پــس  ســلول ھا 

ــدف دارد.» ــن ھ ــدی در ای کلی
ــد  ــترول، لیپی ــود: کلس ــکیل می ش ــزء تش ــار ج ــولاً از چھ ــدی معم ــوذرهٔ لیپی ــر نان ھ
ــل  ــول (PEG) متص ــه پلی اتیلن گلایک ــه ب ــدی ک ــونده و لیپی ــد یونیزه ش ــی، لیپی کمک
اســت. تنــوع نســخه ھای موجــود از ھــر یــک از ایــن چھــار جــزء، تعــداد بســیار زیــادی 
ترکیــب ممکــن ایجــاد می کنــد و آزمایــش تک تــک ایــن ترکیب ھــا کاری بســیار 

ــد. ــی رفتن ــوش مصنوع ــراغ ھ ــه س ــگران ب ــل پژوھش ــن دلی ــه ھمی ــت. ب ــر اس زمان ب
ــرای  ــوزهٔ دارو ب ــی در ح ــوش مصنوع ــای ھ ــتر مدل ھ ــد: «بیش ــح می دھ ــن توضی چ
ــوذرات  ــرای نان ــن رویکــرد ب ــا ای ــرد طراحــی شــده اند. ام ــب منف ــک ترکی بھینه ســازی ی
ــم  ــه ھ ــته ب ــدد و وابس ــزای متع ــن ذرات از اج ــون ای ــت، چ ــب نیس ــدی مناس لیپی
تشــکیل شــده اند. بــرای ھمیــن، مــا مدلــی جدیــد ســاختیم بــا نــام COMET بــر پایــهٔ 
ChatGPT ــزرگ ماننــد ــی ب معمــاری ترنســفورمر؛ ھمــان ســاختاری کــه مدل ھــای زبان
ــا  ــد واژه ھ ــا درک می کنن ــن مدل ھ ــه ای ــور ک ــت ھمان ط ــد. درس ــره می گیرن از آن بھ
اجــزای  می گیــرد  یــاد   COMET می ســازند،  معنــا  و  می شــوند  ترکیــب  چگونــه 
ــال  ــی انتق ــد کارای ــی مانن ــد و ویژگی ھای ــرار می گیرن ــم ق ــار ھ ــه کن ــیمیایی چگون ش

RNA را شــکل می دھنــد.»
بــرای تولیــد داده ھــای آموزشــی، پژوھشــگران کتابخانــه ای شــامل حــدود ۳٬۰۰۰ فرمــول 
ــه  ــال RNA ب ــر ذره را در انتق ــرد ھ ــا عملک ــد. آن ھ ــاد کردن ــا ایج ــف از LNPھ مختل
ــد. ــری ماشــین نمودن ــد و داده ھــای حاصــل را وارد مــدل یادگی ســلول ھا بررســی کردن

ــه از  ــد ک ــی را پیشــنھاد کن ــان از آن خواســتند فرمول ھای ــدل، محقق ــوزش م ــس از آم پ
ــوش  ــتی م ــلول ھای پوس ــدی روی س ــای بع ــند. آزمایش ھ ــر باش ــود کارآمدت ذرات موج
ــه و  ــر از ذرات اولی ــی بالات ــا کارای ــدل، RNA را ب ــنھادی م ــه ذرات پیش ــان داد ک نش

ــد. ــل می کنن ــود منتق ــاری موج ــات تج ــی از ترکیب ــی برخ حت
ــدا  ــرد. ابت ــرح ک ــدی مط ــش ھای جدی ــی پرس ــم پژوھش ــدل، تی ــوان م ــات ت ــس از اثب پ
ــزود:  ــا اف ــاختار LNPھ ــه س ــز ب ــی را نی ــادهٔ پنجم ــوان م ــا می ت ــد آی ــتند ببینن خواس
ــیدھای  ــال اس ــر در انتق ــر پیش ت ــن پلیم ــام PBAE. ای ــه ن ــاخه دار ب ــر ش ــی پلیم نوع
ــه ای شــامل  ــن کار، پژوھشــگران مجموع ــرای ای ــود. ب ــر شــناخته شــده ب ــک مؤث نوکلئی
ــاره  ــدل را دوب ــد و م ــز بودن ــامل PBAE نی ــه ش ــد ک ــاد کردن ــازه ایج ــوذرهٔ ت ۳۰۰ نان
ــری  ــرد بھت ــه عملک ــد ک ــنھاد کن ــی پیش ــت ترکیب ھای ــدل توانس ــد. م ــوزش دادن آم

ــتند. داش
ــات  ــایی ترکیب ــرای شناس ــدل را ب ــوان م ــا می ت ــه آی ــد ک ــی کردن ــا بررس ــپس آن ھ س
۲-Caco ســلول ھای  از جملــه  داد؛  آمــوزش  متفــاوت  ســلول ھای  بــرای  مناســب 

ــی  ــت ترکیب ھای ــاره توانس ــدل دوب ــت. م ــال اس ــرطان کولورکت ــا س ــأ آن ھ ــه منش ک
بھینــه می کردنــد. ایــن ســلول ھا  را در   RNA انتقــال  پیش بینــی کنــد کــه 

ــر  ــه در براب ــد ک ــایی کن ــی را شناس ــتند ذرات ــدل خواس ــگران از م ــت، پژوھش در نھای
ــدی  ــد؛ فراین ــتری دارن ــت بیش ــادی) مقاوم ــازی انجم ــیون (خشک س ــد لیوفیلیزاس فرآین

ــدی دارد. ــش کلی ــا نق ــر داروھ ــول عم ــش ط ــرای افزای ــه ب ک
ــی  ــش ھای کاملاً متفاوت ــد پرس ــازه می دھ ــا اج ــه م ــزار ب ــن اب ــد: «ای ــو می گوی تراورسُ
ــم.  ــت کنی ــد دریاف ــخ ھایی مفی ــر، پاس ــای متمرکزت ــام آزمایش ھ ــا انج ــم و ب ــرح کنی ط
ــون  ــا اکن ــم، ام ــم کردی ــه فراھ ــوزش اولی ــرای آم ــا را ب ــی از داده ھ ــهٔ بزرگ ــا مجموع م

ــم.» ــتاب بدھی ــواد را ش ــعهٔ م ــیر توس ــر، مس ــای ھدفمندت ــا آزمایش ھ ــم ب می توانی
ــعهٔ  ــرای توس ــدل ب ــنھادی م ــات پیش ــتفاده از ترکیب ــال اس ــون در ح ــروه اکن ــن گ ای
درمان ھایــی بــرای دیابــت و چاقــی ھســتند؛ دو ھــدف اصلــی پــروژهٔ ARPA-H. یکــی 
ــون GLP-۱ را  ــابه ھورم ــای مش ــه ژن ھ ــت ک ــات RNA اس ــا، ترکیب ــن درمان ھ از ای
ــام  ــز از آن الھ ــل Ozempic نی ــی مث ــازوکار داروھای ــه س ــی ک ــد؛ ھورمون ــد می کنن تولی

ــه شــده اســت. گرفت
ــن  ــهٔ Koch، ھمچنی ــز GO Nano Marble در مؤسس ــتیبانی مرک ــا پش ــش ب ــن پژوھ ای
بیمارســتان   ،MIT مکانیــک  مھندســی  گــروه   ،Karl van Tassel کمک ھزینــهٔ 

ARPA-H انجــام شــده اســت. Brigham and Women’s و نھــاد 

لــی چونــگ مینــگ، نویســنده ی بیزینــس اینســایدر، پــس از یــک ســال مصاحبــه و مشــاھده ی 
تــا  گرفتــه  دلاری  تریلیــون  شــرکت ھای  عامــل  مدیــران  از  فنــاوری،  رھبــر   ۵۰ از  بیــش 
ــرد. ــایی ک ــی را شناس ــد اصل ــار رون ــی، چھ ــوش مصنوع ــوزه ی ھ ــوان در ح ــذاران ج بنیان گ

ــا کســانی  ــی ب ــد، در معــرض خطــر جایگزین ــه از ھــوش مصنوعــی اســتفاده نمی کنن کســانی ک
ھســتند کــه در اســتفاده از ھــوش مصنوعــی مھــارت دارنــد.

ــه  ــت ک ــن اس ــود ای ــرار می ش ــه تک ــش از ھم ــه بی ــی ک ــگ، پیام ــگ مین ــی چون ــه ل ــه گفت ب
ــا کســانی  ــی ب ــد، در معــرض خطــر جایگزین ــه از ھــوش مصنوعــی اســتفاده نمی کنن کســانی ک

ــد. ــتفاده می کنن ــر از آن اس ــور مؤث ــه ط ــرده و ب ــاوری را درک ک ــن فن ــه ای ــتند ک ھس
ــر ایــن نکتــه تأکیــد کــرده اســت. او در کنفرانــس  ــا، بارھــا ب جنســن ھوانــگ، مدیرعامــل انویدی
ــت،  ــد گرف ــرار خواھ ــر ق ــت تأثی ــغلی تح ــر ش ــت: «ھ ــه گف ــاه م ــن در م ــه میلک ــی موسس جھان
ــه  ــه ب ــد، بلک ــت نمی دھی ــی از دس ــوش مصنوع ــر ھ ــه خاط ــود را ب ــغل خ ــما ش ــه. ش و بلافاصل
خاطــر کســی کــه می دانــد چگونــه از ھــوش مصنوعــی اســتفاده کنــد، شــغل خــود را از دســت 

می دھیــد.»
Newo.ai :ھوش مصنوعی بر انواع مشــاغل تأثیر خواھد گذاشــت. عکس

بســیاری از رھبــران فنــاوری دیگــر معتقدنــد کــه کارگــران جــوان بــه دلیــل آشــنایی بــا ابزارھــای 
ــه ای در  ــل OpenAI، در مصاحب ــن، مدیرعام ــم آلتم ــد. س ــت برخوردارن ــی از مزی ــوش مصنوع ھ
ــاغل  ــی مش ــن برخ ــن رفت ــث از بی ــی باع ــوش مصنوع ــه ھ ــه اگرچ ــت ک ــار داش ــاه اوت اظھ م

ــد. ــا آن دارن ــازگاری ب ــرای س ــتری ب ــال بیش ــد احتم ــیلان جدی ــا فارغ التحص ــد، ام ــد ش خواھ
ــرات  ــا تغیی ــازگاری ب ــرای س ــن تر ب ــران مس ــی کارگ ــورد توانای ــی در م ــراز نگران ــن اب ــن ضم آلتم
ــودم و ھمیــن الان از  ســاختار اشــتغال توســط ھــوش مصنوعــی، گفــت: «اگــر مــن ۲۲ ســاله ب
ــردم.» ــخ را می ک ــرد تاری ــانس ترین ف ــاس خوش ش ــودم، احس ــده ب ــل ش ــگاه فارغ التحصی دانش

ــتفاده از  ــه از اس ــانی را ک ــه مھندس ــت ک ــتنفورد گف ــگاه اس ــی از دانش ــی ل ــور فی-ف پروفس
ــد  ــتخدام نخواھ ــد، اس ــودداری می کنن ــز خ ــد لب ــتارتاپ ورل ــی در اس ــوش مصنوع ــای ھ ابزارھ
ــل  ــروز غیرقاب ــاوری ام ــط فن ــی در محی ــوش مصنوع ــر ھ ــت در براب ــه او، مقاوم ــه گفت ــرد. ب ک

ــت. ــول اس قب
ــی  ــت. برخ ــده اس ــه ش ــه کار گرفت ــج ب ــاغل رای ــیاری از مش ــن در بس ــی ھمچنی ــوش مصنوع ھ

ــی، از  ــوش مصنوع ــای ھ ــه از ابزارھ ــد ک ــانی می گوین ــع انس ــان مناب ــابداران و متخصص از حس
ــی و به روزرســانی مھارت ھــای خــود اســتفاده  ــود کارای ــرای بھب ــه «کدگــذاری ارتعاشــی»، ب جمل

می کننــد.
مھارت ھــای نرم به طور فزاینــده ای اھمیت پیدا می کنند.

از رھبــران معتقدنــد کــه ھــوش مصنوعــی،  قابلیت ھــای تکنولوژیکــی، بســیاری  از  فراتــر 
 ،Salesforce ــری در ــر آینده نگ ــوارتز، مدی ــر ش ــد. پیت ــر می کن ــی مھم ت ــرم را حت ــای ن مھارت ھ
ــی کار  ــه توانای ــت، بلک ــی نیس ــی برنامه نویس ــوش مصنوع ــر ھ ــدی در عص ــارت کلی ــد مھ می گوی
بــا افــراد اســت. او می گویــد: «یــاد بگیریــد کــه چگونــه بــا دیگــران ھمــکاری و ھمدلــی کنیــد.»

ــان  ــن خاطرنش ــن، ھمچنی ــیه در لینکدی ــیا و اقیانوس ــد آس ــاددان ارش ــگ، اقتص ــی یین ــوا پ چ
ــرای  ــه ب ــه و چ ــران باتجرب ــرای کارگ ــه ب ــی، چ ــاط و کار تیم ــد ارتب ــی مانن ــه مھارت ھای ــرد ک ک

ــد. ــد ش ــروری خواھن ــده ای ض ــور فزاین ــه ط ــر، ب ــیلان اخی فارغ التحص
ــی کــه ھــوش مصنوعــی بســیاری از فرآیندھــا را خــودکار و عملیــات را ســاده می کنــد،  از آنجای

ــد. ــدا می کن ــده ای پی ــت فزاین ــانی اھمی ــر انس عنص
مســابقه به ســوی ھوش مصنوعی عمومی (AGI) و ھوش فوق ھوشــمند.

در نیمــه دوم ســال، بســیاری از رھبــران فنــاوری علنــاً دربــاره ھــوش مصنوعــی (AGI) و 
ــا از آن  ــند ی ــانی برس ــوش انس ــه ھ ــد ب ــه می توانن ــی ک ــوش مصنوع ــتم ھای ھ ــوش - سیس ابرھ

ــد. ــت کردن ــد - صحب ــی بگیرن پیش
۶۱ درصــد از مــردم ویتنــام نگــران از دســت دادن شــغل خــود یــا عــدم توانایــی در یافتــن شــغل 

بــه دلیــل ھــوش مصنوعــی ھســتند.
ــی  ــوش مصنوع ــرای ھ ــد ب ــه بای ــه جامع ــت ک ــد اس ــل OpenAI، معتق ــن، مدیرعام ــم آلتم س
ــا  ــرکت مت ــود. ش ــاده ش ــد، آم ــور کن ــال ۲۰۳۰ ظھ ــل از س ــت قب ــن اس ــه ممک ــاده ای ک فوق الع
ــرده و  ــیس ک ــاده تأس ــی فوق الع ــوش مصنوع ــگاه ھ ــک آزمایش ــرگ، ی ــارک زاکرب ــه م ــق ب متعل

ــد. ــب نمان ــه عق ــا از قافل ــد ت ــرمایه گذاری کن ــارد دلار س ــا میلی ــا صدھ ــت ت ــاده اس آم
برخــی از رھبــران، ماننــد علــی قدســی، مدیرعامــل Databricks، معتقدنــد کــه صنعــت فنــاوری 

بــه ھــوش مصنوعــی عمومــی (AGI) دســت یافتــه اســت.
ــر اســت  در ھمیــن حــال، دمیــس ھاســابیس، یکــی از بنیانگــذاران گــوگل دیپ ماینــد، محتاط ت

ــده  ــال آین ــا ۱۰ س ــرف ۵ ت ــد ظ ــی می توان ــی عموم ــوش مصنوع ــه ھ ــد ک ــی می کن و پیش بین
ظھــور کنــد.

علیرغــم جدول ھــای زمانــی متفــاوت، کارشناســان موافقنــد کــه ســرعت توســعه ھــوش 
ــت. ــش اس ــال افزای ــدی در ح ــورت تصاع ــه ص ــی ب مصنوع

ــه  ــر گرفت ــزرگ در نظ ــرفت ھای ب ــوان پیش ــه عن ــال ب ــل امس ــه اوای ــی ک ــیاری از فناوری ھای بس
ــده اند. ــل ش ــادی تبدی ــری ع ــه ام ــرعت ب ــه س ــدند، ب می ش

انســان باید در مرکز باشد.
در کنــار ایــن انتظــارات، رھبــران ھمچنیــن در مــورد خطــرات توســعه ی خــارج از کنتــرل ھــوش 
ــار  ــافت، اظھ ــی مایکروس ــوش مصنوع ــر ھ ــلیمان، مدی ــی س ــد. مصطف ــدار دادن ــی ھش مصنوع

ــد. ــاری انســان پشــتیبانی کن ــد از خودمخت داشــت کــه ھــوش مصنوعــی بای
او اظھار داشــت که مایکروســافت قصد دارد «ابرھوش انسانی» بسازد.

ــد در  ــی می توان ــوش مصنوع ــه ھ ــدار داد ک ــک، ھش ــرکت آنتروپی ــل ش ــودی، مدیرعام ــو آم داری
زمینه ھــای حساســی ماننــد شــیمی، زیست شناســی، رادیولــوژی و علــوم ھســته ای مــورد 
ــای  ــا قابلیت ھ ــب ب ــی متناس ــوش مصنوع ــرات ھ ــه وی، خط ــه گفت ــرد. ب ــرار گی ــتفاده ق سوءاس

آن افزایــش می یابــد.
ــا  ــه ب ــد ک ــدار می دھ ــی»، ھش ــوش مصنوع ــدر ھ ــه «پ ــب ب ــون، ملق ــری ھینت ــمند جف دانش
پیشــی گرفتــن ھــوش مصنوعــی از ھــوش انســانی، بزرگتریــن چالــش، اطمینــان از ایــن خواھــد 

ــد. ــریت باش ــع بش ــت مناف ــان در خدم ــاوری ھمچن ــن فن ــه ای ــود ک ب
اینسایدر) از  نقل  (به 

ھــر چــه بیشــتر از اینکــه ھــوش مصنوعــی جایگزیــن مــا شــود بترســیم، بیشــتر بایــد وارد عمــل 
ــی»  ــوش مصنوع ــی ھ ــاب «مھندس ــنده کت ــن، نویس ــپ ھوی ــم. چی ــام دھی ــویم و آن را انج ش
ــای  ــه ج ــرم)، ب ــای پلتف ــا مدل ھ ــردی ب ــای کارب ــاخت برنامه ھ ــی: س ــوش مصنوع ــی ھ (مھندس
ــرمایه گذاری در  ــکل، س ــن مش ــر ای ــه ب ــا راه غلب ــه تنھ ــد ک ــا می کن ــدن، ادع ــذف ش ــرس از ح ت
تســلط بــر فنــاوری و تبدیــل ھــوش مصنوعــی بــه ابــزاری قدرتمنــد بــرای تفکــر محصــول اســت.

اینها چهار درس بزرگی هستند که پس از یک سال گوش دادن به صحبت هاي
 بیش از 50 رهبر فناوري در مورد هوش مصنوعی آموخته شده اند
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هـــزار   ٤٤ اینکـــه  بیـــان  بـــا  ســـاری  یـــک  ناحیـــه  پـــرورش  و  آمـــوزش  رئیـــس 

ــرورش  ــوزش و پـ ــت: آمـ ــتند، گفـ ــل هسـ ــغول تحصیـ ــاری مشـ ــوز در سـ دانش آمـ

ــودش  ــد خـ ــن نمی توانـ ــگان و متدینیـ ــردم، نخبـ ــن و مـ ــارکت خیریـ ــدون مشـ بـ

را اداره کنـــد.

بـــه گـــزارش نهضـــت شـــمال کـــوروش یوســـفی ســـاداتی رئیـــس آمـــوزش و 

ــاز  ــه نمـ ــش از خطبـ ــخنان پیـ ــروز در سـ ــر امـ ــاری ظهـ ــک سـ ــه یـ ــرورش ناحیـ پـ

ــوزانه  ــژه  دلسـ ــات ویـ ــگاه و توجهـ ــه، از نـ ــوان اینکـ ــا عنـ ــتان بـ ــز اسـ ــه مرکـ جمعـ

آیـــت الله محمدی لایینـــی نســـبت بـــه آمـــوزش و پـــرورش تشـــکر می نمایـــم 

بـــه طـــوری کـــه حداقـــل هفتـــه ای یـــک بـــار بـــرای  آمـــوزش و پـــرورش وقـــت 

ـــه  ـــام  رحم ـــرت  ام ـــرف حض ـــاه ١٣٥٨ از ط ـــت دی م ـــت: هف ـــار داش ـــد، اظه می گذارن

ـــال  ـــد از ٤٥ س ـــه بع ـــوری ک ـــه ط ـــد ب ـــادر کردن ـــوادآموزی را ص ـــت س ـــتور نهض الله دس

ــک  ــال نزدیـ ــه در حـ ــواد پایـ ــد سـ ــه ١٠٠ درصـ ــذرد بـ ــقلاب می گـ ــروزی انـ ــه از پیـ کـ

ــتیم.  ــدن هسـ شـ

٢١ قـــرن  شـــرایط  و  انـــقلاب  برکـــت  بـــه  امـــروز  کـــرد:  تصریـــح  مســـئول   ایـــن 

ــی  ــن معنـ ــوادآموزی بدیـ ــت سـ ــعار نهضـ ــری دارد و شـ ــوم دیگـ ــواد آموزی مفهـ سـ

تنهـــا  ســـوادآموزی  لـــذا  دارد  قـــرار  تحـــول  مـــدار  در  ســـواد آموزی  کـــه  اســـت 

نیســـت. نوشـــتن  و  خوانـــدن 

یوســـفی افـــزود: ٤٤ هـــزار دانش آمـــوز در ســـاری مشـــغول تحصیـــل هســـتند 

و ٣٣٠٠ پرســـنل داریـــم لـــذا ســـواد آموزی ٦ مفهـــوم دارد کـــه عبارتنـــد از ســـواد 

عاطفـــی، ارتباطـــی، مالـــی و تربیتـــی، رســـانه ای، رایانـــه ای می باشـــند.

وی گفـــت: آمـــوزش و پـــرورش بـــدون مشـــارکت خیریـــن و مـــردم، نخبـــگان و 

متدینیـــن نمی توانـــد خـــودش را اداره کنـــد لـــذا انتظـــار داریـــم مـــردم آمـــوزش 

ــد. ــا نگذارنـ ــرورش را تنهـ و پـ

رئیـــس آمـــوزش و پـــرورش ناحیـــه یـــک ســـاری تصریـــح کـــرد: دانش آمـــوزان 

ــای  ــد مهارت هـ ــا بتواننـ ــتند تـ ــا هسـ ــک مـ ــد کمـ ــت نیازمنـ ــون اصلاح تربیـ کانـ

حـــوزه  در  بزننـــد.  رقـــم  خودشـــان  بـــرای  درســـتی  آینـــده  و  بیاموزنـــد  را  لازم 

ــردم  ــک مـ ــد کمـ ــرورش نیازمنـ ــوزش و پـ ــاختی آمـ ــات زیرسـ ــزات و  امکانـ تجهیـ

و خیریـــن اســـت.

44 هزار دانش آموز 
در ساري مشغول تحصیل 

هستند

از  مازنـــدران  زیســـت  محیـــط  حفاظـــت  مدیـــرکل 

شـــاخص  پســـتانداران  سراســـری  اجرایسرشـــماری 

ــت  ــت: ایـ ــر داد و گفـ ــیر ثابـــت خبـ ــدران در ۵۰ مسـ مازنـ

و  دانشـــگاه  محیط بانـــان،  مشـــارکت  بـــا  عملیـــات 

جوامـــع محلـــی در حـــال انجـــام اســـت.

سرشـــماری  کـــرد:  اظهـــار  کنعانـــی  محمدرضـــا 

ــوم دی  ــای دوم و سـ ــتان روزهـ ــاخص اسـ ــتانداران شـ پسـ

ـــد. ـــرا ش ـــتان اج ـــر اس ـــان در سراس ـــورت همزم ـــاه به ص م

ـــان  ـــا بی ـــدران، ب ـــت مازن ـــط زیس ـــت محی ـــرکل حفاظ مدی

اینکـــه ایـــن سرشـــماری در چارچـــوب برنامـــه جامـــع 

ــد،  ــام شـ ــتان انجـ ــتی اسـ ــوع زیسـ ــی تنـ ــش و ارزیابـ پایـ

میـــش  و  قـــوچ  گونه هـــای  برنامـــه،  ایـــن  در  گفـــت: 

وحشـــی و کل و بـــز وحشـــی مـــورد پایـــش قـــرار گرفتنـــد 

مشـــخص  و  ثابـــت  مســـیر   ۵۰ نخســـتین بار  بـــرای  و 

مرتعـــی  و  کوهســـتانی  زیســـتگاه های  در  سرشـــماری 

ــد. ــا شـ ــتان احصـ اسـ

ــی  ــی های کارشناسـ ــا بررسـ ــیرها بـ ــن مسـ ــزود: ایـ وی افـ

و بـــر اســـاس دانـــش میدانـــی محیط بانـــان انتخـــاب 

ـــام  ـــیرها انج ـــن مس ـــاً در همی ـــماری دقیق ـــدند و سرش ش

ــدت  ــل بلندمـ ــرار و تحلیـ ــت تکـ ــا قابلیـ ــا داده هـ ــد تـ شـ

داشـــته باشـــند.

بـــرای  همچنیـــن  برنامـــه  ایـــن  داد:  ادامـــه  کنعانـــی 

نخســـتین بار بـــا همـــکاری مســـتقیم دانشـــگاه تربیـــت 

محیـــط  فعـــالان  و  شـــد  اجـــرا  نـــور  واحـــد   – مـــدرس 

ــده  ــی آموزش دیـ ــع محلـ ــجویان و جوامـ ــت، دانشـ زیسـ

مشـــارکت  عملیـــات  در  ســـازمان یافته  به صـــورت 

داشـــتند.

ــت:  ــدران گفـ ــت مازنـ ــط زیسـ ــت محیـ ــرکل حفاظـ مدیـ

پیـــش از اجـــرای عملیـــات میدانـــی، کارگاه آموزشـــی 

برگـــزار شـــد و روش هـــای اســـتاندارد سرشـــماری، نحـــوه 

ـــوزش  ـــا آم ـــه گروه ه ـــی ب ـــات ایمن ـــا و ملاحظ ـــت داده ه ثب

ــد. داده شـ

ـــال  ـــماری فع ـــروه سرش ـــات، ۵۰ گ ـــن عملی ـــزود: در ای وی اف

به عنـــوان  محیط بـــان  یـــک  گـــروه  هـــر  در  و  بودنـــد 

ســـرگروه مســـئولیت هدایـــت عملیـــات و مدیریـــت 

ــت. ــده داشـ ــر عهـ ــیر را بـ ــی مسـ ایمنـ

کنعانـــی تصریـــح کـــرد: اجـــرای همزمـــان سرشـــماری در 

سراســـر اســـتان و در بـــازه زمانـــی مشـــخص، خطاهـــای 

و  رســـاند  حداقـــل  بـــه  را  گله هـــا  جابجایـــی  از  ناشـــی 

ــن عملیـــات را  ــز اجـــرای ایمـ شـــرایط جـــوی پایـــدار نیـ

ممکـــن کـــرد.

وی در پایـــان گفـــت: داده هـــای حاصـــل ثبـــت شـــده و 

ـــی در  ـــج نهای ـــام و نتای ـــه انج ـــا در ادام ـــی آن ه ـــل علم تحلی

ــود ــه می شـ ــتقل ارائـ ــزارش مسـ ــب گـ قالـ

کنعانی: سرشماري سراسري پستانداران شاخص مازندران اجرا شد

مازنـــدران  اســـتانداری  بحـــران  مدیریـــت  مدیـــرکل 
گفـــت: اســـتان مازنـــدران به دلیـــل قـــرار گرفتـــن بـــر روی 
گســـل های فعـــال خـــزر و البـــرز، همـــواره در معـــرض 
خطـــر زلزله هـــای مخـــرب قـــرار دارد؛ موضوعـــی کـــه 
ضـــرورت بازنگـــری جـــدی در شـــیوه های ساخت وســـاز و 

ــت. ــرده اسـ ــدان کـ ــی را دوچنـ ــول ایمنـ ــت اصـ رعایـ
بـــه  اشـــاره  بـــا  ســـخنانی  در  محمـــدی  حســـینعلی 
پنجـــم دی مـــاه روز ایمنـــی در برابـــر زلزلـــه و کاهـــش 
اثـــرات بلایـــای طبیعـــی، یـــاد جانباختـــگان زلزلـــه بـــم در 
ـــم  ـــه ب ـــه زلزل ـــزود: حادث ـــت و اف ـــی داش ـــال ۱۳۸۲ را گرام س
ــح  ــه صبـ ــاعت ۵:۲۶ دقیقـ ــتر در سـ ــی ۶.۶ ریشـ ــا بزرگـ بـ
ـــود را  ـــان خ ـــر ج ـــزار نف ـــه ۳۴ ه ـــک ب ـــه رخ داد و نزدی جمع

ــد. ــت دادنـ از دسـ
وجـــود  به دلیـــل  مازنـــدران  اینکـــه  بیـــان  بـــا  وی 
اســـتان های  از  البـــرز  و  خـــزر  فعـــال  گســـل های 
زلزله هـــای  کـــرد:  اظهـــار  اســـت،  کشـــور  پرُمخاطـــره 

ـــال  ـــه س ـــل و زلزل ـــال ۱۳۳۶ آم ـــه س ـــون زلزل ـــی همچ تاریخ
۱۳۴۱ فریـــم ســـاری نشـــان دهنده ضـــرورت آمادگـــی در 

برابـــر ایـــن خطـــرات اســـت.
ــا  ــدران بـ ــتانداری مازنـ ــران اسـ ــت بحـ ــرکل مدیریـ مدیـ
اشـــاره بـــه وقـــوع ســـیلاب ها و آتش ســـوزی های متعـــدد 

ــت:  ــت، گفـ ــه الیـ ــه حادثـ ــتان ازجملـ ــای اسـ در جنگل هـ
در ایـــن حادثـــه بیـــش از ۱۰ هـــزار نفـــر نیـــروی انســـانی و 
ــن  ــد و ایـ ــه شـ ــه کار گرفتـ ــی بـ ــی و زمینـ ــزات هوایـ تجهیـ
رخـــداد بـــه نمـــاد همدلـــی مـــردم و مســـئولان تبدیـــل 

شـــد.
لـــزوم بازنگـــری شـــیوه های ساخت وســـاز در مازنـــدران 

ــرز ــزر و البـ ــال خـ ــل های فعـ ــل گسـ به دلیـ

را  سیل آســـا  بارش هـــای  و  اقلیـــم  تغییـــر  محمـــدی، 
از چالش هـــای جـــدی اســـتان دانســـت و تأکیـــد کـــرد: 
حادثـــه خبـــر نمی کنـــد و تنهـــا بـــا همـــکاری دولـــت 
و مـــردم می تـــوان بـــه آمادگـــی کامـــل در برابـــر بلایـــا 

ــید. رسـ
وی از برگـــزاری رزمایـــش بـــزرگ مدیریـــت بحـــران در ۲۵
بهمـــن خبـــرداد و گفـــت: هـــدف ایـــن رزمایـــش ارتقـــای 

ســـطح آمادگـــی دســـتگاه های اجرایـــی و مـــردم در برابـــر 
حـــوادث طبیعـــی اســـت.

ــا  ــدران بـ ــتانداری مازنـ ــران اسـ ــت بحـ ــرکل مدیریـ مدیـ
ــردم  ــگیری، از مـ ــرورت پیش بینـــی و پیشـ تأکیـــد بـــر ضـ
خواســـت بـــا رعایـــت اصـــول ایمنـــی در ساخت وســـاز و 
زندگـــی روزمـــره، میـــزان خســـارات احتمالـــی را کاهـــش 

دهنـــد.

لزوم بازنگري شیوه هاي ساخت وساز در مازندران به دلیل گسل هاي فعال خزر و البرز
مدیرکل مدیریت بحران استانداري مازندران تأکید کرد:


